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Descripcion: El fenémeno de estudio de este trabajo de investigacién va dirigido a los imaginarios
sociales del estudiante de Educacion Fisica, partiendo desde un ideal individual y que se construye
colectivamente, en este sentido se buscé comprender la manera de actuar y pensar del alumnado y
a la vez de evidenciar como articula su imaginario al desarrollo de su trabajo de grado desde la
investigacion formativa.
Contenidos: Inicialmente se evidencia como problema de investigacion al imagino social de los
estudiantes del programa de Licenciatura en Educacion Fisica, posteriormente se encuentra una
descripcion del macro y micro contexto del lugar donde se realiza el estudio y a la vez
caracteristicas particulares como semestre y lugar de residencia de los estudiantes tanto del género
femenino y masculino. En este sentido, se pretende dar respuesta a la comprension de los
imaginarios sociales de la investigacion formativa para reconocer qué fortalezas y dificultades
presentan las estrategias y métodos utilizados en el programa de licenciatura. Por lo cual, fue
necesario identificar las percepciones de los estudiantes a través del relato de sus experiencias y
posteriormente el analisis de las mismas.

Por otra parte, se utilizo la linea de investigacion denominada “Estudios socioculturales
de la educacion fisica, el deporte y el ocio” (GIPCS), porque permitid estudiar de manera precisa

a los estudiantes dentro su entorno académico y social desde la manera en como entiende y



adquiere los aprendizajes dados por los docentes. Asi mismo, se vincula el paradigma naturalista
con el cual se interpreta la realidad del individuo desde su cotidianidad, a través de un enfoque
historico hermenéutico se tiene en cuenta las expresiones no verbales de caracter subjetivo
porque se debe tener en cuenta todas las manifestaciones de los sujetos de estudio, para
posteriormente realizar su interpretacion mediante el uso del método fenomenoldgico.

Por otra parte, se encuentra una unidad de trabajo conformada por 12 estudiantes de
quinto a decimo semestre y un participante de semilleros de investigacion, para la aplicacion de
las técnicas de recoleccion de informacion entre ellas la lluvia de ideas, el grupo de discusion y
la entrevista semiestructurada. Ademas, para la realizacién del estudio se tuvo en cuenta
referentes tedricos entre los cuales se resaltod que en el imaginario social prevalece las ideaciones
colectivas, la construccion social de la realidad y las percepciones enfocadas a la investigacion
formativa en los espacios de seminario y semillero de investigacion las cuales son avaladas
mediante un referente teérico conceptual que le dan significado al porqué de esta categorizacion.
Por otro lado, el referente investigativo da credibilidad al estudio porque asocia referentes
tedricos regionales, nacionales e internacionales, en donde por medio de sus aportes dieron
validez al estudio realizado.

De esta manera, se realiz6 un analisis de resultados para dar respuesta a los objetivos de
la investigacion logrando una interpretacion descriptiva y narrativa sobre los sucesos,
pensamientos y puntos de vista relatados en las sesiones que se llevaron a cabo. De igual forma,
mediante la informacidn obtenida surgieron categorias emergentes de gran relevancia para el
estudio, obtenidas mediante la herramienta denominada Atlas ti. Finalmente, se encuentran las
conclusiones, recomendaciones y anexos.

Metodologia: Se utiliz6 la metodologia enmarcada en una investigacion cualitativa que llevo a la
interpretacion de la realidad, en ello se destaca la fenomenologia, puesto es el elemento que guia
la investigacion porque se centra en la persona y ayuda a comprender su comportamiento en las
actividades que realiza en el entorno académico y social.

Linea de investigacion: “Estudios socioculturales de la educacion fisica, el deporte y el ocio”
(GIPCS)

Conclusiones: Finalmente, dentro de la investigacion se logro identificar percepciones positivas
y negativas por parte del alumnado, asimismo se resaltd la importancia de iniciar con los

procesos investigativos desde los semestres iniciales, al mismo tiempo se hizo mencién de la



vinculacion que debe existir entre los semilleros de investigacion con los seminarios de
investigacion.
Recomendaciones: Es vital, que se impulse al desarrollo de investigaciones desde métodos
comprensivos y de interpretacion, dandole igual importancia y credibilidad frente a la extensa
acogida que existe hacia la elaboracion de un proyecto pedagogico. A la vez, el programa de
licenciatura en educacion fisica debe dar mas prioridad en como ensefiar la metodologia de la
investigacion formativa en los campos de seminario y semillero que son la base fundamental de la
carrera. Asimismo, hay que incluir las modalidades de trabajo de grado dandolas a conocer con
mayor profundidad para un buen desarrollo de los temas de investigacion.
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Introduccion

En el desarrollo de la formacidn docente del programa de Educacién fisica, se recurre a la
investigacion para construir y profundizar nuevos conocimientos, siendo ademas un requisito
para optar el titulo como Licenciado en Educacion Fisica. De ahi que, los estudiantes crean sus
percepciones e ideaciones colectivas como una manera de entender, pensar, actuar, mediante sus
imaginarios sociales con respecto a la investigacion formativa, por lo que el desarrollo de este
trabajo se encamina a la comprension de estos, con el propdsito de identificarlos y describirlos.

En este sentido, el estudio se baso en los imaginarios sociales sobre la Investigacion
como opcidn de trabajo de grado, para esto se realiz6 una contextualizacion que abarcé un macro
contexto del espacio y lugar donde se desarroll6 y a la vez un micro contexto sobre los
estudiantes de Educacion Fisica en semestres superiores. También fue esencial, hacer una
descripcion pertinente del fendmeno, dando lugar a la formulacion del problema o pregunta
orientadora que permitio entender el trabajo de investigacion llevado a cabo.

De igual manera, se presenta la justificacion, donde se da a entender el qué, para quéy el
porqué de esta investigacion, por ello fue pertinente formular un objetivo general y los
respectivos objetivos especificos, los cuales constituyen el paso a paso para alcanzar el propésito
de este estudio. Asi mismo, se encuentra la linea de investigacion del Grupo de GIPCS llamado
“Estudios socioculturales de la educacion fisica, el deporte y el ocio”. Seguidamente, se
encuentra la metodologia, una ruta pertinente que permitié la coherencia légica del proceso
investigativo, en ella se expone un paradigma naturalista, un enfoque histérico hermenéutico y
un método fenomenoldgico con el cual se comprendié el fendmeno del estudio.

Igualmente, dentro de este trabajo de investigacion se encuentra la unidad de analisis y
unidad de trabajo correspondiente a los estudiantes de Licenciatura en Educacion Fisica, con
quienes se aplico diversas técnicas de recoleccion de informacion con su debido instrumento,
como lo fue la lluvia de ideas, el grupo de discusidn, la entrevista semi-estructurada y la
observacién participante buscando la viabilidad en la obtencion de estos datos sobre el tema de
estudio. Por otro lado, los referentes tedricos del problema ayudan a validar todos los conceptos
relacionados con los imaginarios sociales porque se logra observar las categorias de la
investigacién, ademas de la teoria relacionada con el referente investigativo y legal para

posteriormente dar paso a un sustento conceptual de las categorias y subcategorias.



Posteriormente, el analisis de los resultados de la investigacion permite conocer y
entender las problematicas en el entorno educativo con respecto a los imaginarios sociales y de
como se orienta la investigacion formativa dentro del programa. Finalmente, se presentan las

conclusiones, recomendaciones y anexos.
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1. Tema u objeto de investigacion

Imaginarios sociales sobre la Investigacion Formativa.
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2. Contextualizacion

2.1 Macro contexto

La investigacion se realizé en la Universidad CESMAG ubicada en la Cra.20a #14-54 de
la ciudad de San Juan De Pasto (ver figura 1), la cual se fund6 el 16 de agosto de 1982 que tiene
como propdsito formar “Hombres Nuevos para Tiempos Nuevos”, es una entidad privada y
catdlica franciscana, donde se promueve la formacién integral de las personas con espiritu ético,
critico, reflexivo y contemplativo capaces de comprender y solucionar problemas de orden
social.

Un acontecimiento vital en la Universidad, es lo ocurrido en 1980 con el decreto ley 80
donde se presentd al programa de Educacion Fisica ante el Instituto Colombiano para el Fomento
de la Educacion Superior ICFES donde el programa fue aprobado para tener mayor relevancia en
el departamento de Narifio, para concluir en el 2019 el programa de licenciatura en educacion
fisica fue acreditado de alta calidad.

La Universidad CESMAG esta integrada por diferentes bloques en su infraestructura
como lo son: Holanda, Italia y San Francisco, ademas de su Coliseo Guillermo de Castellana,
cabe nombrar que la Universidad tiene diferentes sedes: Sede Santiago ubicada en la calle 12
#22f-16 y sus consultorios juridicos situados en la Cra. 20a # 14-54, Pasto. Por ultimo, hay que
nombrar al Medio Universitario San Damian, ubicado en Catambuco Kilometro 5, Pasto, Narifio,
una nueva sede regional impulsada por la Universidad CESMAG en beneficio de los mismos
estudiantes, docentes, egresados y administrativos. En este sentido, el programa de Licenciatura

en Educacion Fisica presenta como mision:

Acorde con los principios de la UNICESMAG, el programa forma profesionales
competentes bajo criterios éticos, estéticos, reflexivos y criticos, para desarrollar procesos
pedagdgicos en Docencia, Investigacion y Proyeccion Social de la Educacion Fisica, la
recreacion y el deporte, a través del conocimiento de la motricidad humana en interaccién

con el contexto regional, Nacional e Internacional (Arciniegas, 2018, p.9).

Entre otros aspectos, las instalaciones fisicas de la UNICESMAG, cuenta con siete
canchas multiples, una piscina, una cancha de fatbol, una pista atlética que son utilizadas para la
practica de diferentes deportes, de la recreacion y el ocio de sus educandos, docentes y

administrativos. Cabe resaltar la existencia del salén de danzas, especialmente creado para la
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ejecucion de bailes o danzas colombianas y aerdbicos, entre otros. Por otra parte, la universidad
cuenta con auditorios como el de San Francisco de Asis y Santa Clara, en los cuales se organizan
eventos como: Congresos, ceremonias de grado, capacitaciones y diplomados en busqueda del
bienestar de toda la comunidad de la ciudad de Pasto.

Figura 1.
Instalaciones Universidad CESMAG

;‘;N|c o,

ESWR

'OMBRES NUEVOS paka TIEMPOS Nygvos

Nota. La figura indica las instalaciones de la universidad CESMAG,; la sede principal
ubicada en la ciudad de Pasto y la sede San Damian que se encuentra en el corregimiento de
Catambuco. Fuente: https://convocatoriasybecas.info/2023/02/02/empelo-en-unicesmag-vacantes-para-
profesionales/ https://www.dossphera.com/proyectos-educacion/cesmag

Se debe agregar que, dentro de la Universidad Cesmag se encuentra el programa de
Licenciatura en Educacion Fisica, el cual tiene como objetivo educar al ser humano a través del
movimiento, buscando satisfacer cada una de las necesidades que se observan dentro de una
sociedad. Asi mismo, el Programa pretende formar personas investigativas, creativas, reflexivas
e innovadoras por medio de procesos pedagdgicos, los cuales no solo estan enfocados en el

deporte, sino que abarquen aspectos sociales y culturales para brindar una mejor calidad de vida.


https://convocatoriasybecas.info/2023/02/02/empelo-en-unicesmag-vacantes-para-profesionales/
https://convocatoriasybecas.info/2023/02/02/empelo-en-unicesmag-vacantes-para-profesionales/
https://www.dossphera.com/proyectos-educacion/cesmag
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2.2 Micro contexto

Esta investigacion se realizo con estudiantes de quinto a décimo semestre del programa
de Licenciatura en Educacion fisica, los cuales fueron seleccionados por medio de un tipo de
muestreo denominado bola de nieve para un total de 12 personas, tanto de género masculino y
femenino, especificamente de espacios académicos de seminarios investigativos y algunos
pertenecientes a semilleros de Investigacion, estos se encuentran en un rango de edad entre los
18 a 31 afios.

Basicamente en este grupo present6 una gran variedad de caracteristicas culturales y
sociales debido a la procedencia de los estudiantes que lo conforman. Es asi como, se encuentra a
personas provenientes de la Costa Pacifica colombiana (Tumaco y Barbacoas) en su mayoria
afrodescendientes, de zonas més centrales de Colombia, entre ellas el departamento de Narifio,
en su gran mayoria se encuentran estudiantes de la ciudad de Pasto y de sus alrededores Buesaco

y Tuquerres.
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3. Problema de investigacion

3.1 Descripcion del problema

El problema de esta investigacion, se enmarco en los imaginarios sociales sobre la
investigacion formativa en los estudiantes de Licenciatura en Educacion Fisica, teniendo en
cuenta que, los imaginarios sociales parten desde las ciencias sociales y buscan comprender el
comportamiento, la manera de pensar, analizar y reflexionar, el quehacer humano, en el caso
particular, lo referente a la investigacion. De ahi que, es necesario saber que el imaginario parte
desde algo individual y pasa a ser social en la manera como se da a conocer, comunicar y
expresar ante los demas. Segun Pintos (citado por Llontop y Gonzales, 2017) Los imaginarios
poseen una perspectiva completamente diferente en el momento de darle un significado, operan
en un sistema donde cotidianamente se conocen distintos pensamientos de como identificar y

comprender una realidad mediante el uso de su propia comunicacion.

De esta manera, se entiende que el imaginario social es uno de los elementos creados por
la misma persona; no obstante, en el momento que es dado a conocer a los demas por medio de
la interaccidn, genera un significado, por el hecho que todo aquello que el individuo resalta a
partir de sus pensamientos otorga una realidad colectiva, la cual es conocida e interpretada.

Cabe entonces, hacer referencia a la investigacion formativa como un requisito que tiene
la universidad CESMAG para el desarrollo del trabajo de grado y asi obtener su titulo
profesional. De acuerdo con Campos (2020): “La Investigacion Formativa es aquella que se hace
entre estudiantes y docentes en el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje, forma parte
de todos los procesos académicos, es una forma de relacionarse” (p. 89). Es decir, el compromiso
que debe existir entre docentes y estudiantes es el formar un aprendizaje nuevo, que facilite el
Ilevar a cabo una investigacion, el cual tenga impacto en las personas que lo realizan y en la
sociedad.

En otro sentido, los estudiantes de Licenciatura de educacién fisica expresan sus
pensamientos construyendo un imaginario individual y colectivo con respecto a la investigacion
formativa, por esta razon se aplicé una técnica de recoleccion de informacion pre-diagnostica
mediante una encuesta a algunos de los estudiantes de quinto a décimo semestre, teniendo en

cuenta los componentes que se atienden a este problema, encontrando que la mayoria de
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estudiantes provienen de zona urbana y pertenecen a Instituciones educativas tanto privadas,
publicas y a la vez de entidades no formales.

A su vez, se logrd identificar que el 50,6% de los estudiantes sabe lo necesario de la
investigacion formativa, mientras que un 46,3 % expresa saber poco, es importante recalcar estos
datos porque dan a conocer que cada estudiante tiene diferentes perspectivas acerca de la
investigacion formativa, por ende, hay que tener en cuenta la opinion y pensamiento de
diferentes estudiantes, dado que los niveles de conocimiento sobre este tema varian en cuanto al
semestre que se esté cursando, ocasionando que surjan sensaciones negativas como: inquietud,
incertidumbre, desinterés, estrés, temor y de obligacion para realizar trabajos investigativos, por
ende se identifican sensaciones positivas como: interés, curiosidad y motivacion, cuando estos
sentimientos 0 emociones, son compartidas dentro de un aula se crean las primeras nociones
colectivas.

Haciendo referencia a las modalidades de trabajo de grado en la Universidad, se
encuentra como principal exponente el proyecto pedagdgico, pero actualmente se estan
ejecutando otras, como el trabajo de investigacion cuantitativo o cualitativo, proyecto
comunitario o misional, Estancia en linea 0 monografia, pero mediante la encuesta se evidencio
que los estudiantes identifican algunas modalidades o en su mayoria las confunden con otras
tematicas, a pesar de que la investigacion es la unica modalidad de trabajo de grado, los alumnos
expresan que en un futuro es dificil colocar estos procesos en practica, por eso dan a conocer que
para poder graduarse deberia de existir modalidades mas précticas.

Ahora bien, los estudiantes que participan en los semilleros y en los seminarios de
investigacién manifiestan mayor asimilacion de estos conceptos, por eso es conveniente tener en

cuenta estos espacios, porque brindan herramientas y conocimientos de manera distinta.
3.2 Formulacién del problema

¢ Cuales son los imaginarios sociales sobre la investigacion formativa de los estudiantes

del programa de Educacién Fisica de la Universidad Cesmag como opcion de trabajo de grado?
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4. Justificacion

Este trabajo de investigacion esta dirigido a comprender los imaginarios sociales con
respecto a la investigacion formativa como opcién de trabajo de grado, en relacion a ello es
esencial conocer la manera de pensar y accionar que tiene el estudiante, como abordan y
estructuran una posible idea de investigacion para obtener su titulacion. Es asi que Falleti (citado
por Rodriguez, 2019) los define como “... una nociéon que permite indagar el hacer, pues las
significaciones sociales imaginarias son definidas como las formas de ser, pensar y actuar de las
personas” (p. 33).

Por tanto, es fundamental descubrir y darse cuenta del ser, hacer y quehacer del
estudiante frente a la investigacion y que este sea el camino para el alcance de los objetivos,
asimismo su finalidad es difundir informacion que ya existe y favorecer el aprendizaje creado
por el estudiante, ayudando a la apropiacién y el desarrollo de una investigacion formativa que
resalta caracteristicas de calidad. Turpo (2020) afirma que, La investigacion formativa es el
espacio orientado a la basqueda, el andlisis e identificacién de un fendmeno para encaminarlo y
asi darle su respectivo objeto y solucién. Sin embargo, en los contextos educativos se busca
ensefar distintas capacidades y habilidades investigativas para el constante conocimiento
cientifico del alumnado.

Al relacionar los puntos antes mencionados, se observo cuales son las falencias y
fortalezas que presenta el programa de Licenciatura en Educacion fisica con respecto a la
formacion de los futuros docentes. Por esto, se realiz6 un diagndstico en el cual se identificé los
conceptos que ya se conocen referentes al tema de la investigacion formativa y los que faltan por
trabajar, para que en el transcurso del proceso de ensefianza se utilicen nuevas estrategias y
metodologias a fin de poder avanzar con las bases de la investigacion bien estructuradas e
interiorizadas y asi brindar un proceso formativo, que puedan ser utilizados en el entorno social.

En consecuencia, la investigacion formativa influye de manera positiva en la formacién
de profesionales, puesto que permite incorporar estrategias necesarias y Utiles para un docente
ante la necesidad constante de solucionar problemas que radican dentro de una sociedad, por ello
se requiere que los futuros profesionales puedan identificar, observar y comprender su medio.
Ahora bien, es posible brindar estos conocimientos por medio de estrategias como la

investigacion formativa, resaltando que este es un elemento esencial para la vida, que permite
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obtener un significado a lo desconocido y a la vez no mirarlo como una exigencia 0 un requisito
para graduarse, sino como algo importante a un futuro como docente.

Igualmente, a raiz de los imaginarios sociales es necesario percatarse de que es
importante, porque se logra comprender al ser humano, se obtiene aquel ideal que la persona
tiene frente a la investigacion y que a la vez se interactla, se comparte y se da a conocer a los
demas. Como se evidencia, los estudiantes abordan procesos arduos al avanzar en su carrera,
donde la adquisicién de competencias y habilidades es indispensable para la formacién que se
recibe constantemente, por ello se evidencia la creacion de un imaginario social donde se
identifican los comportamientos y sensibilidades de los estudiantes hacia la puesta en practica de
la investigacion

De igual manera, se considera que interpretar estos imaginarios y lograr abordarlos con
los diferentes estudiantes conlleva a identificar un pensamiento en comun, donde se evidencia
que el trabajo de grado lo dejan a un lado desde los semestres inferiores, sabiendo que es un
proceso educativo con gran relevancia para poderse graduar y obtener un titulo profesional, estos
factores se deberian tener en cuenta desde el comienzo de la carrera, para que el estudiante
avance, asimile y le tome aprecio a los procesos investigativos buscando innovar o trascender las

maneras de pensar.
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5. Objetivos
5.1 Objetivo general

Comprender los Imaginarios Sociales de los estudiantes del programa de Licenciatura en
Educacion fisica de la Universidad Cesmag con respecto a la Investigacion Formativa como opcion

de trabajo de grado.

5.2 Objetivos especificos

1. Identificar las percepciones sobre Investigacion formativa de los estudiantes de
Licenciatura en Educacién Fisica. Con respecto al trabajo de grado.

2. Relatar las experiencias vividas sobre la investigacion formativa.

3. Analizar los imaginarios sociales sobre investigacion formativa de los estudiantes de

licenciatura en Educacion Fisica.
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6. Linea de investigacion

La linea de investigacion que se articula de manera adecuada con el trabajo de
investigacion, es la referente al grupo de Investigacion Interdisciplinario Pedagogia, Cuerpo y
Sociedad (GIPCS) llamada Estudios socioculturales de la educacion fisica, el deporte y el ocio,
donde se busco y comprendio el imaginario social del estudiante en el campo de la educacion
fisica sobre las realidades sociales, para asi dar a conocer la problematica de un escenario
investigativo desde la parte tedrica y epistemoldgica, reconociendo al sujeto de estudio como un
ser critico social.

Hay que tener cuenta que, cada persona es mas que un ser fisico por lo cual es preciso
comprender las formas de pensar y actuar de cada uno, asi mismo observar sus relaciones
sociales en las cuales se desempefia ya sea una zona rural o urbana, puesto que estos factores
influyen mucho en las formas de comportamiento de cada sujeto.

Entendiendo lo anterior, se debe resaltar que en esta linea investigativa se quiere tener
presente los fundamentos epistemolégicos de un ser social, como lo son sus creencias o
conocimientos con respecto a su entorno, considerando que cada uno de esos aspectos afecta la
manera de razonar de la persona en cuestion, complementando lo anterior Burbano (2015) agrega
Particularmente, ha sido de bastante complejidad el lograr direccionar el eje fundamental del
campo de la educacidn fisica. En ocasiones sobresale el imaginario social que se ha constituido a
lo largo del tiempo sobre el manejo y orientacion que se viene construyendo. Por ende, es preciso
identificar que la filosofia ha estado ausente en los procesos de ensefianza y a la vez dentro de la
formacion de cada uno de los docentes.

El imaginario social de la educacion fisica ha sido dificil de entender en la actualidad
porque su historia y filosofia esta abandonada debido a que los procesos de ensefianza estan
ausentes y no permiten que el profesional tenga un buen sustento epistemoldgico.

Por consiguiente, esta linea de investigacion centra uno de sus pilares en los estudios
socioculturales y este aspecto tiene mucha similitud en cuanto al trabajo de investigacién
presentado, por el hecho de que se puede descubrir diferentes imaginarios sociales desde
perspectivas educativas donde la manera de entender o adquirir un aprendizaje es diferente y a
un mas si encamina un proceso de investigacion en donde se tenga en cuenta aspectos culturales
y sociales. Por otra parte, desde una mirada subjetiva se quiso comprender desde un principio

como el sujeto de estudio comparte e interactla en su espacio social.
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7. Metodologia

7.1 Paradigma naturalista

Para el desarrollo de este trabajo, se adoptd una metodologia que permita encaminar una
ruta adecuada y pertinente con el fin de alcanzar objetivos y resultados. Por ello, es esencial
conocer uno de los paradigmas como lo es el Naturalista Interpretativo, donde basicamente este
brinda comprender e interpretar la realidad, entendiendo al individuo internamente desde su
cotidianidad en las diferentes acciones, conductas, comportamientos que realiza y a la vez
interactta dentro de la sociedad. Por esto, el paradigma interpretativo es uno de los caminos
dentro de una metodologia que permite dar partida a la comprension de la realidad desde légicas
cualitativas y a la vez desde aspectos cuantitativos. Por tal razén, este paradigma se centra en la
subjetividad del individuo, logrando apropiar e identificar cada una de las acciones que realizan
desde su propia cotidianidad.

En efecto, se encuentra que una de las caracteristicas de la investigacion es su aspecto
cualitativo, que pretende comprender la percepcion del sujeto para interpretarla, mas no hacer
una medicion de las diferentes acciones que este ejecuta. Con relacion a esto, es indispensable
saber que se encuentra como eje central a el imaginario social, sin embargo, se recalca que este
modelo se enfatiza en realizar un analisis donde se comprenda y describa el estudio de una
situaciéon. De modo que, se entienda lo Gnico e individual que brinda el sujeto segun su manera
de pensar, logrando interpretar e identificar lo que sucede con ellos en el momento en que
abarcan procesos de investigacion, donde posteriormente se logra realizar una descripcion dando

a conocer a los demas que su imaginario social es diferente.
7.2 Enfoque histérico hermenéutico

Teniendo en cuenta que el paradigma que se aborda es el paradigma Naturalista-
Interpretativo con el que se comprende e interpreta la realidad, enmarcando una investigacion
cualitativa en un enfoque Histérico Hermenéutico descubriendo sucesos complejos en su medio
natural, es asi como Maxwell (2019) menciona que la investigacion formativa tiene como eje la
necesidad de lograr comprender un fendmeno. No obstante, los pensamientos generados por los
sentidos permiten ver al mundo tal cual como el mismo individuo busca darle su significado y

que a la vez este es el resulto de una perspectiva o vision completamente diferente planteada por
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un investigador. A la vez, estas percepciones habitan y se construyen en contextos fisicos,
sociales y culturales definidos por la persona de acuerdo a su crecimiento y formacion.

De manera que, el proyecto de investigacion toma como caracteristica principal la
produccion de datos descriptivos de los estudiantes de Licenciatura en Educacion Fisica quienes
lo expresan de una forma hablada y de pensamiento critico, buscando respuestas para un
imaginario social de una realidad, interpretando que el sujeto de estudio perciba y comunique
todos sus pensamientos libremente, es asi que la investigacién cualitativa lleva a comprender con
profundidad un fendmeno con un sentido mas amplio.

Es asi, que se evidencia la importancia del enfoque Historico Hermenéutico también
conocido como cualitativo y fenomenologico donde tiene una mirada que abarca y comprende
una informacion de un fendmeno social, segiin Martinez citado por Fuster (2019) “La define
como el proceso que permite revelar los significados de las cosas que se encuentran en la
conciencia de las personas e interpretarlas por medio de la palabra” (p.205). Asimismo, el
imaginario social se va construyendo con una forma de pensar y analizar diferente a los demas,
donde sus posiciones, ideologias, condiciones inciden en la investigacion constituyendo

relaciones contextuales e historicas al relacionar las intenciones de cada uno.
7.3 Método fenomenoldgico

La importancia del método fenomenoldgico en la investigacion, radica en que brinda al
observador una guia para dar respuesta a objetivos que se quieran cumplir. De este modo, los
imaginarios sociales como se lo expres6 anteriormente “poseeran un elevado grado de
abstraccion” (Pintos 2004, p.762), es decir no tienen un caracter cuantitativo el cual pueda ser
estudiado de manera objetiva, al ser formas de pensar de un individuo requieren una
interpretacion y comprension basadas en las experiencias del sujeto en estudio, y no solo eso
también se debe tener en cuenta sus relaciones sociales y como éstas le afectan.

Es por este motivo, que se acude al uso de un método fenomenoldgico y sus respectivos
momentos los cuales segun Fuster (2019) El método esta dirigido a la descripcién e
interpretacion de una experiencia vivida por parte del individuo, el cual parte de un significado o
resultado simbdlico, logrando la ejecucion de un analisis sobre las diferentes dimensiones éticas
y de las préacticas a las que se ve expuesto la persona a partir de su cotidianidad.

Es asi que, siguiendo este sistema se quiso disefiar estrategias, con las cuales la poblacion

estudiada pudo responder incognitas que fueron planteadas, para poder comprender por que y
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cuéles son los imaginarios sociales que se crean o han creado en el transcurso de la carrera
universitaria. Hay que afiadir que el método fenomenologico ayuda a seleccionar los aspectos
subjetivos de mayor importancia en el estudio realizado.

Comprendiendo lo anterior, se quiere pasar de un estudio basado solo en hechos a una
investigacion en la cual se comprenda la esencia de la manera de pensar de los estudiantes de la
Universidad CESMAG. De este modo, se evidencié la importante relacion que tiene el método
fenomenoldgico en el estudio de los imaginarios sociales, permitiendo que los investigadores
mediante su implementacion puedan comprender de manera efectiva las experiencias expuestas

por los sujetos de estudio y asi mismo tener mayor seguridad de los resultados obtenidos.
7.4 Unidad de analisis

La unidad de andlisis se enfatiza en el programa de Licenciatura en Educacion Fisica de
la Universidad CESMAG en la ciudad de Pasto, ubicada en la Cra. 20a # 14-54, este lugar tiene
como proposito formar “Hombres Nuevos para Tiempos Nuevos”, es una entidad privada y

catolica franciscana.
7.5 Unidad de trabajo

La unidad de trabajo esta establecida por 12 estudiantes de quinto a décimo semestre del
programa de Licenciatura en Educacion Fisica de la Universidad CESMAG en la ciudad de
Pasto, donde se pretende comprender los imaginarios sociales que existen con respecto a la

investigacién como opcion trabajo de grado.
7.6 Técnicas de recoleccion de informacion

7.6.1 Lluvia de ideas

Dentro del proceso de investigacion realizado, se implementé la Lluvia de ideas, en la
cual se tuvo en cuenta las diferentes perspectivas, pensamientos individuales brindados por los

estudiantes del programa de licenciatura en Educacion Fisica:

También llamada lluvia de ideas o por el término en inglés brainstorming, la tormenta de
ideas es una herramienta de trabajo en grupo que facilita la generacién de nuevas ideas
sobre un tema o problema determinado en un ambiente relajado. Basicamente, se trata de

generar tantas ideas como sea posible. La tormenta de ideas tiene un caracter
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eminentemente grupal. Todos podemos generar ideas de forma individual, pero el hecho
de hacerlo en grupo contribuye a que sea un proceso mas efectivo (Rodriguez e Iglesias,
2020, p. 6)

De igual manera, el instrumento de recoleccion de informacion correspondiente a esta
técnica ha sido un formato de lluvia de ideas (ver anexo A), en el cual se formularon diferentes
interrogantes articulados con la Investigacion Formativa, en donde el estudiante debia de
registrar su propio imaginario de manera verbal o no verbal, mediante la ayuda de un material
didactico, permitiendo la adquisicion de diversas percepciones, emociones, ideales positivos y

negativos obteniendo datos pertinentes en cuanto al tema.
7.6.2 Grupo de discusion

El grupo de discusion, permitio que los sujetos de estudio tengan la posibilidad de
interactuar entre ellos, ademas las conversaciones llevadas a cabo al ser basadas en sus
experiencias la informacion obtenida contribuyd a dar respuesta a los objetivos planteados, por
esta razon se deben destacar las palabras de Bohnsack citado por Agoff y Herrera (2019) quien
dice: “A través de los grupos de discusion, se recrean los espacios de experiencia en los que
individuos o grupos constituyen sus modelos de orientacién y sus habitus, delinean acciones y
les atribuyen sentido” (p. 324). Puesto que en esta investigacion se busca comprender los
imaginarios sociales es necesario identificar qué experiencias significativas han afectado a que se
creen determinadas percepciones 0 nociones por parte de los estudiantes de la Universidad
CESMAG.

Por otra parte, al ser una técnica que se trabaja en grupo permitio identificar las vivencias
mas comunes en el grupo y de este modo, seleccionar la informacion de mayor relevancia,
ademas al recapitular todas las experiencias y analizarlas fue posible identificar los sintomas y
causas de los problemas mencionados en las sesiones llevadas a cabo (ver anexo C). Por tal

razon, se hace mencion a las palabras de Agoff y Herrera (2019):

Precisamente aquello que hace eco en un grupo de discusién no resulta fruto de la
casualidad, sino que es producto de un proceso social de interaccion y comunicacion que
se recrea en esta situacion del grupo y que en términos de Mannheim (1980), se

denomina experiencia conjuntiva (1980) (p. 324).
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Como se evidencia, los factores comunes no fueron simple casualidad, sino que por el
contrario cada experiencia tuvo un significado que ayudo a identificar cuales y codmo se han
creado determinados imaginarios sociales, ademas de como estos han afectado en su campo
académico y social. Cabe destacar que, en cada uno de los didlogos se dio la posibilidad de que
todos los sujetos de estudio expongan sus vivencias en torno a sus interacciones con otros

estudiantes y docentes.
7.6.3 Entrevista semiestructurada

Como es bien sabido, un trabajo de investigacion conlleva el uso de diferentes técnicas de
recoleccion de informacion, tal es el caso de la Entrevista semiestructurada, esta es una
comunicacion establecida entre el investigador y el sujeto de estudio, con el objetivo de obtener
respuestas a los distintos interrogantes que ejercen un tema especifico, obteniendo resultados
mas detallados y profundos de sus experiencias y percepciones.

Este tipo de entrevista semi-estructurada, es una técnica un poco mas flexible a las
necesidades y caracteristicas de cada persona, buscando subjetividades en la forma de actuar y
sentir para entenderlo desde una mirada de comprensién para intentar que el entrevistado se
exprese con libertad, obteniendo datos importantes de recoleccién de informacién
(Corbetta,2003).

Esta entrevista va a permitir realizar preguntas abiertas, con el fin de que el entrevistado
ya sea participe o no de los seminarios o semilleros de investigacion, puedan expresar sus
opiniones, puntos de vista, enlazando una comunicacion mas amena y dindmica con cada uno de
ellos. Por consiguiente, es necesario implementar el instrumento pertinente y adecuado como lo
es el guion de preguntas (ver anexo E), el cual ejerzan la busqueda del objetivo que se tiene y se
logre obtener la informacion necesaria ya sea de una manera individual o colectiva para que el
entrevistador pueda obtener una buena recoleccion y tener un analisis profundo de las respuestas

de los estudiantes.
7.6.4 Observacion participante

En una investigacion es importante conseguir informacion de primera mano, por eso el
uso de la observacion participante como técnica de recoleccion de informacion es de gran ayuda,
porque permite registrar sucesos, acciones o gestos que no hayan sido nombrados, sobre todo en

una investigacion cualitativa la observacion tiene mayor relevancia, dado que se suelen
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evidenciar elementos subjetivos que en ocasiones los sujetos de estudio no nombran de manera

oral o escrita (ver anexo G). Es asi que:

La observacion participante La observacion como método posibilita conocer el terreno
donde se desarrolla el objeto de estudio; contactar fuentes primarias, que en una primera
instancia quedan fuera del muestreo seleccionado; como respaldo de los datos aportados
por los entrevistados y para sumar nuevos interrogantes y aspectos no contemplados en la

busqueda inicial (Retegui, 2020, p.108).

Hay que mencionar que, para el uso de esta técnica de recoleccion de informacion se debe
usar un diario de campo, en el cual se realice un registro detallado de las sesiones que se lleven a
cabo, con el finalidad de no pasar por alto pormenores que puedan de algin modo influenciar la
investigacion, una vez se hayan plasmado los sucesos es preciso clasificarlos para hacer un
andlisis con el cual se pueda corroborar informacion ya existente o para hacer énfasis en nuevos

elementos que se hayan presentado en el estudio.
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8. Referentes tedricos del problema

8.1 Categorizacion

Figura 2.

Esquema de categorias

Imaginarios
sociales

Ideaciones
colectivas

Investigacion
formativa

Seminario de Semillero de
social de los Percepciones investigacion investigacion
estudiantes

Construccion

Fuente: esta investigacion

8.2 Referente investigativo

Cabe mencionar que el referente investigativo hace alusion a los diferentes trabajos de

grado o investigaciones que se han realizado sobre los imaginarios sociales, con el fin de

explorar cada una de los aportes y puntos de vista, para ello se indagé referentes internacionales,

nacionales y locales que orientan al desarrollo de este trabajo de investigacion.

Inicialmente, se reviso estudios internacionales donde se menciona a Lacoste Segovia,

Pablo, Gallegos Basulto, Oscar y Uribe Zambrano, Pablo, con su tesis del afio 2018 denominada

“los imaginarios sociales y representaciones: su aplicacion a analisis discursivos en tres ambitos

diferentes en la Universidad Concepcion de Chile”, en la que aclara que:

Los imaginarios sociales surgen como una creacion incesante de respuestas frente a los

diferentes enigmas que plantea la vida en sociedad. En medida que las respuestas se
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hacen colectivas, los imaginarios sociales funcionan como “homologadores de todas las
maneras de pensar, de todas las modalidades relacionales”, una suerte de matriz comun.
Sin embargo, esta matriz no esta exenta de contradicciones y contra discursos, lo que

revela una lucha incesante por conquistar el espacio publico, donde coexisten diferentes

imaginarios (p. 83).

Igualmente, se hace relacion a Iturrieta Sanchez, Daniela y Figueroa, Albornoz Matias y
su trabajo de pregrado del afio 2020 denominado: “terapias holisticas: Imaginarios sociales de
cuerpos enfermos en el sistema local de la Salud en la Universidad Catdlica del Valparaiso en

Chile, manifiesta que:

Por lo que el “imaginario social” se constituye como el “magma” que posee todo sujeto
en sociedad, que es inherente al ser humano, siendo el lenguaje aquel contenedor de
cddigos que se encuentra imbricado a las significaciones imaginarias sociales, los cuales
en palabras de Castoriadis (1997) dan sentido a la vida y muerte de todo ser humano (p.
34).

Por otra parte, Orlens Claudia en su tesis doctoral del afio 2020 del “imaginario social y
discurso institucional acerca de los nifios en el sistema de promocién y derechos de la infancia”
de la Universidad Nacional de la Plata en Argentina, en la que se estipula que el imaginario
social establece un caracter de beneficio de lo que va heredando de generacion en generacion,
que ayuda a la persona a crear nuevas ideas y estar activo en ello, formando significaciones de un
imaginario instituido por una sociedad, logrando tener objetivos de su pensamiento a partir de
sus bases y de sus nuevas construcciones, obteniendo una duracion y un contexto l6gico
(Orlens,2020)

De igual manera, en los referentes nacionales se encuentra la maestria de Gonzales
Urrego y Edwin Frederick en el afio 2016 titulada “Los imaginarios sociales de estudiantes del
grado decimo del Colegio Porvenir IED de Bosa, acerca de la actividad fisica, realizada en la
Universidad Santo Tomas en la Ciudad de Bogota”, en el cual se manifiesta que: Gonzales
(2016) "Aproximarse al imaginario social de un sujeto o un grupo social asume como proposito
averiguar sobre la realidad social de sus actores, sus formas de interaccion y de transcendencia

frente a un acontecimiento™ (p. 12).
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Por su parte en la maestria de Nélida VVargas Corredor en el afio 2018 que lleva como
nombre “Imaginarios sociales sobre el grado transicion desde la voz de los nifios y nifias, un
estudio de caso”, elaborada en la Universidad Distrital Francisco José de Caldas en la ciudad de

Bogota, expresa que:

Resulta atrayente comprender el ciclo de la transformaciéon de la psique humana'y el
mundo que la rodea, dejando a su paso la materializacion de sus ideas, sus creencias y
pensamientos envueltos en la cultura y en el lenguaje mismo. Entonces se comprende que
los fendmenos sociales son el resultado de los pensamientos, deseos y sentimientos de las
sociedades que se interiorizan y se propagan mediante la socializacion y la educacién (p.
37).

Es de gran relevancia conocer el trabajo de grado de Daniel Alejandro Martinez Linares
en el afio 2021, que lleva como nombre: “Imaginarios Sociales sobre formas de participacion
politica en estudiantes de Educacion media del sector oficial rural en el municipio de Gachala 'y
urbano en la ciudad de Bogota”, elaborada en la Universidad Antonio de Narifio, citando a

Taylor 2004, sefiala que:

El imaginario se acerca mas a las formas en como estas imaginan su existencia en la
sociedad, y con relacién a esto los modos de relacionarse con los demas, las expectativas
que se cumplen en la cotidianidad y unido a lo anterior, cuéles son esas imagenes e ideas

normativas que estan en relacion a tales expectativas (p, 50).

Por Gltimo, en los referentes locales se menciona a Bejarano, Jiménez, Montenegro y
Pinchao en su trabajo de investigacion realizada en la Universidad Mariana de la ciudad de Pasto
en el ano 2017 titulada: “La Universidad Mariana pensada desde los imaginarios sociales de los
estudiantes de pregrado presencial” se menciona que el individuo por naturaleza esta en la
constante creacion de pensamientos, ideas, imaginarios, vivencias, experiencias que tienen un
origen en espacios comunes como su propio hogar, la jornada laboral o académica, aulas de
clase, la calle entre otros lugares que convive la sociedad. Sin embargo cada una de estas ha sido
parte de la creacion propia por parte de la persona, no obstante, en el momento en que el
imaginario social es dado a conocer a los demas, este pasa a ser completamente modificado, en el
hecho que la socializacion, la comunicacién, el didlogo genera que también se conozcan otras

percepciones completamente diferentes a las ya dadas a conocer, generando que estas incorporen
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cada uno de estos aspectos para darle paso a la obtencion de un nuevo imaginario social
(Bejarano Chamorro, 2017).

Igualmente, Roberto Ramirez Bravo en su maestria sobre “Sensible razén de leer y de
escribir” del ano 2020 realizada en la Universidad de Narifio en la ciudad de Pasto lo siguiente:
“Imaginarios simbdlicos, los cuales, una vez producidos ya no le pertenecen, son constructos
reanimados o deteriorados en el poder de la colectividad” (p. 35). Ademas, agrega: “Los
razonamientos que se orientan por las necesidades o por los deseos escapan a la ortodoxia 'y a la
verdad universal, encajan en los universos trascendentales del sujeto, desde alli se crean las
realidades individuales y los imaginarios colectivo” (p. 68).

Del mismo modo, Chalapud Ceballos et al. En su maestria sobre “las Representaciones
Sociales de los Estudiantes sobre la diferencia y la igualdad en el aula” de Del afio 2017 escrita

en la Universidad de Narifio en la ciudad de Pasto citando a Pardo, 2007, se estipula:

Las representaciones sociales (...) constituyen en un referente fundamental en la
construccién de identidades individuales o colectivas, propendiendo conocimientos y
acciones intangibles y tangibles, las cuales posibilitan a las personas direccionar,
promover, comprender, etc., Imaginarios simbolicos desde lo cultural y social, de esta
forma las opiniones, las concepciones, percepciones y creencias, cumplen un papel

decisivo para consolidar la sociedad (p. 29).
8.3 Referente legal

En esta instancia, se hard mencién de las contribuciones que hacen las diferentes leyes o
normas que rigen de caracter internacional, nacional o local a la investigacion que se esta
llevando a cabo, resaltando la importancia de llevar procesos investigativos con la formacion
holistica de los estudiantes.

Continuando con los referentes internacionales se tendra en cuenta la Ley Orgénica
6/2001 de la Jefatura del Estado BOE de Espafia, donde se exponen concepciones vitales con

relacién a la investigacion:

La Ley otorga, mediante un titulo propio, carta de naturaleza a la actividad investigadora
en la Universidad. Lo anteriormente expuesto esta en consonancia con el manifiesto
compromiso de los poderes publicos de promover y estimular, en beneficio del interés

general, la investigacion basica y aplicada en las Universidades como funcién esencial de
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las mismas, para que las innovaciones cientificas y técnicas se transfieran con la mayor
rapidez y eficacia posibles al conjunto de la sociedad y continten siendo su principal

motor de desarrollo (p.12).

Asi mismo, las investigaciones llevadas a cabo en la UNICESMAG se complementan con
lo dicho anteriormente, puesto que en los procesos investigativos se busca inicialmente
identificar problematicas que existan en la sociedad (por ejemplo, en la ciudad de Pasto o lugares
aledafos) para después comprender el por qué suceden estas situaciones y asi buscar una
solucion.

De este modo, no solo serdn beneficiados los estudiantes puesto que interiorizan saberes
teoricos los cuales han puesto en practica, sino que también se vera favorecida la poblacién
estudiada, dado que en la mayoria de las situaciones se brinda un medio para comprender los
inconvenientes observados y posterior a esto poder desarrollar actividades que brinden solucion.
Igualmente, la investigacion se cataloga como un pilar fundamental dentro de una sociedad,
puesto que todas las personas involucradas en esta accion seran beneficiadas de alguna manera.

En la carta Internacional de la Educacion Fisica, la Actividad Fisica y el Deporte del afio
2018 publicada por la UNESCO articulo 6 especifica:

Los gobiernos y otras principales partes interesadas deberian dar inicio y prestar apoyo a
investigaciones en el &mbito de la educacion fisica, la actividad fisica y el deporte. La
investigacion, los datos empiricos y la evaluacion deberian cefiirse a las normas éticas
establecidas y no prestarse a aplicaciones inapropiadas en la educacién fisica, la actividad

fisica y el deporte (p. 6).

En este sentido, las investigaciones llevadas a cabo deben estructurarse de manera
adecuada desde un inicio, para evitar inconvenientes como: fallos en uso de formatos como
derechos de uso de imagen, porque estas acciones provocan que los procesos investigativos
tengan errores y por ende consecuencias que afecten a las personas que estén llevando a cabo el
estudio.

En cuanto a la investigacion debe ir mas alla del &mbito teodrico o practico, debe tener en
cuenta la parte ética de las personas que la realizan para brindar un trabajo de calidad el cual este
enriquecido de nuevos conocimientos y no copias. Dentro de la educacion fisica se deben

desarrollar estudios que enriquezcan esta disciplina, sobre todo porque se ejecutan actividades
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practicas, las cuales si no son registradas seran olvidadas y como se sabe cada ejercicio,
dindmica o juego dentro de la educacion fisica tiene un fin, que es aportar al desarrollo motor,
psicoldgico o colectivo de las personas.

Por su parte, en la ley 115 del 8 de febrero de 1994 se expide la Ley general de
Educacion, por ello se resalta articulos de gran credibilidad, en el articulo 5 expresa que “La
promocion en la persona y en la sociedad la capacidad de crear, investigar (p. 14)”. Es relevante
mencionar que dentro de la labor académica que ejerza la persona contribuye a su formacion
integral.

Asi mismo en el articulo 109 se manifiesta que “Fortalecer la investigacion en el campo
pedagogico y el saber especifico” (p. 47). Por ende, es indispensable que dentro de la formacion
de educadores se planteen objetivos que tengan como tarea indispensable, dar a conocer la
investigacion, promoverla y potenciar habilidades investigativas en cada uno de ellos.
Finalmente, en el articulo 148 dice “Promover y estimular la investigacion educativa, cientifica,
y tecnologia” (p. 59), incorporar investigacion promueve el constante crecimiento, personal,
integro y humano, puesto que influye en el alcance de conocimientos, ideas y aprendizajes
necesarios para su formacion.

De la misma forma, el Consejo Nacional de Acreditacion —CNA- del afio 2020 escrito por
German Anzola Montero estipula: “la Universidad orienta su politica y lineamientos tendientes a
forjar capacidades de investigacion en los estudiantes e incentivar su participacion en los
procesos de investigacion, dando lugar a implementar diversas orientaciones que se plasman en
documentos institucionales” (p.1). Dicho de otra manera, en instituciones de educacion superior
se establecen principios o lineamientos los cuales se tienen que desarrollar y cumplir dando
cabida a cada uno de los objetivos trazados, entre ellos uno de los mas relevantes es la utilizacion
de guias, procesos y caminos de investigacion forjando en los estudiantes la necesidad e interés
por aprender a investigar.

De la misma forma, en el decreto 1295 del 2010 se encontr6 en el Articulo 5 en el cual da

a conocer que:

Para realizar una investigacion se debe fomentar ambientes que incentiven la creatividad
e innovacion, pero siempre con la finalidad de cumplir metas mencionadas en un
cronograma institucionalizado donde se evidencien resultados tedricos y practicos que se

esperan a cumplir. Por eso las dinamicas utilizadas tienen que incentivar ambientes
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propicios para la investigacion donde se integren los procesos y resultados de un estudio,

que faciliten la formacion de las personas (decreto 1295 del 2010).

Dicho lo anterior, investigacion formativa, ayuda a que los estudiantes tengan un buen
nivel de formacidn y un aprendizaje que se contextualice en un entorno real, enfocado en sus
objetivos de estudios con una capacidad creativa e innovadora para lograr un alcance critico
social. La investigacion es un elemento esencial y necesario para la realizacion de los trabajos de
grado, en el hecho que se busca una problematica en general, la cual se estudia, se observa,
comprende Yy si es el caso se busca dar una solucion. De tal forma que, al inculcar saberes y
habilidades investigativas en los estudiantes, se estad formando futuros profesionales criticos de
su realidad, por ende, haran un aporte significativo a sus entornos, dado que disefiaran acciones y
estudios acordes a las necesidades observadas en la sociedad.

De acuerdo con el Sistema de Investigaciones de Ciencia, tecnologia e Innovacion de la

Institucidn Universitaria Cesmag (2015) manifiesta que:

La investigacidn formativa con su caracter pedagdgico esta apoyada en las asignaturas
académicas del campo de formacion cientifico-investigativo de los planes de estudio.
Este proceso no solo tiene como objeto la formacién del estudiante en los aspectos:
Epistemoldgico, tedrico, y metodoldgico, que sustenten su propuesta de trabajo final de
investigacion, acorde con su objeto de estudio y nivel de formacién, sino que, ademas, y
como valor agregado, contribuye a desarrollar en él sus habilidades investigativas para

leer, escribir, argumentar y hablar en publico (p. 50).

Se entiende que, la investigacion formativa influye dentro de la formacion de cada una de
las personas de una manera adecuada, positiva, compleja, constante puesto la utiliza, la
promueve diariamente con el propdsito dentro de su contexto educativo, para saciar sus
necesidades o las exigencias que implica el llevar un proceso de estudio e investigativo. Ahora
bien, es importante recalcar que aquella persona que integra la Investigacion formativa genera o
potencia diferentes destrezas, habilidades como un sello caracteristico en la construccion integra
y a la vez una herramienta vital para el alcance de sus objetivos.

De igual modo, el Proyecto Educativo Institucional de la Universidad CESMAG (2018)

complementa la investigacion manifestando que:
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Se expone la organizacién del Sistema de Investigacion definido en la estructura
académica- administrativa de la Vicerrectoria de Investigacion, sistema que orienta,
organiza, promueve la investigacion formativa, la investigacion en sentido estricto, la

innovacion y la creacion artistica y cultural en las diferentes facultades y departamentos
(p.55).

Con lo mencionado anteriormente, la investigacion es fundamental para cualquier carrera
profesional produciendo nuevas ideas y soluciones a problemas, porque manifiesta una accion
innovadora de aprender procesos de ensefianza-aprendizaje buscando motivacion y participacion
de los estudiantes en especial de los de licenciatura para obtener nuevos conocimientos a través
de las modalidades de trabajo de grado o actividades extracurriculares de la universidad
CESMAG despertando asi el espiritu investigativo que Ilevan los estudiantes, por esta razon es
una estructura académica necesaria para la formacion de cada uno de ellos generando un
pensamiento critico, analitico o de manera independiente que oriente, produzca y establezca una

investigacion formativa.
8.4 Referente tedrico conceptual de categorias y subcategorias

Conciencias colectivas presentes en la realidad

Inicialmente una persona tiene percepciones, ideas, pensamientos de comportamientos
que observa, estas formas de entender el mundo lo orientan para que pueda dar solucién a
inconvenientes que se le puedan presentar, pero en el momento que interacta con otros y se dan
a conocer estas percepciones, se crea una idea comun en un grupo social, esta ideacion recopila
elementos de todas las percepciones que fueron compartidas para dar cabida a una Gnica manera

de comprender la realidad, la cual servira de guia para desenvolverse en un medio. Por ello:

El imaginario social instituido (...) asegura la continuidad de la sociedad, la reproduccion
y la repeticion de las mismas formas, que en lo sucesivo regulan la vida de los hombres y
que pertenecen hasta que en un nuevo cambio histérico lento o una nueva creacién
masiva viene a modificarlas o a reemplazarlas radicalmente por otras (Castoriadis, 2005,
p. 96).

Por ende, un imaginario que exista acerca de algo es una concepcién unica en cada
individuo, puesto que es un juicio que solo le pertenece a él; sin embargo, al ser expresada y

convertirse en un punto de vista social, adquiere un significado diferente porque genera
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controversias, aceptaciones o puede dar paso a la reestructuracion del mismo, pero con la
finalidad de crear una nocion que sea aceptada y que beneficie a todas las personas involucradas.

Generalmente existen muchos imaginarios sociales, incluso en pequefias poblaciones,
provocando que su estudio se vuelve extenso debido la gran variedad de perspectivas que se
presentan, de este modo no es posible encontrar un unico punto de vista o un concepto
completamente veras acerca de un fendmeno, porque se brindan conceptos subjetivos que
inicialmente pertenecen a una sola persona pero que después se vuelven colectivos, pero
tampoco se puede tomar como una verdad absoluta (Salinas y Sanmartin, 2020).

Es asi que, cualquier concepcion creada por un imaginario social no puede tomarse como
inamovible, porque sus componentes dependen de conceptos particulares de casa sujeto los
cuales pueden cambiar al momento de entablar nuevas conversaciones o relaciones
interpersonales y dar inicio a un nuevo imaginario social, el cual por un tiempo sera tomado
como realidad hasta que nuevamente sea reemplazado, pues este va construyendo ideas y
percepciones de la realidad de cada persona, “inequivocamente construidas, son naturalmente
percibidas, no obstante, como evidentes en el entorno de nuestra cotidianeidad, propiciando el
mantenimiento en un estado de opacidad de otras construcciones e interpretaciones, también
factibles, de las realidades sociales” (Aliaga y Carretero, 2016, p. 7).

Esta ilustracion aclara que el imaginario social construye ideas o imagenes de manera
libre y que lo va asumiendo a través de la realidad de la vida cotidiana y del entorno, para asi ir
construyendo ideaciones individuales o colectivas dando importancia a las representaciones
sociales de las personas, es decir el imaginario social adquiere un caracter propio a partir de un
orden experiencial diferente y con una logica adquirida por su nocién de la realidad.

De este modo, algunos imaginarios sociales surgen con fin de comprender situaciones,
entornos o conceptos a los que una persona se puede ver expuesta, por este motivo mediante el
dialogo con el otro se pretende llegar a una conclusién colectiva, acerca de un tema en comun

para entender las incAgnitas que existan y asi poder enfrentarlas, puesto que:

...surgen como una creacion incesante de respuestas frente a los diferentes enigmas que
plantea la vida en sociedad. En la medida que las respuestas se hacen colectivas, los
imaginarios sociales funcionan como “homologadores de todas las maneras de pensar, de
todas las modalidades relacionales”, una suerte de matriz comun. Sin embargo, esta

matriz no esta exenta de contradicciones y contra discursos, lo que revela una lucha
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incesante por conquistar el espacio publico, donde coexisten diferentes imaginarios.
(Lacoste et al., 2018, p. 83)

Con base en lo anterior, cuando los individuos crean un imaginario sobre la investigacion
y en el momento de compartirlos su significado puede emplear dos caminos diferentes, un que
Ilegue con una misma manera de pensar; pero también es posible que se encuentren con otro

grupo que tenga un concepto distinto acerca de esta tematica.
Ideologias dentro de una Sociedad

Dentro del Imaginario Social, se encuentra las Ideaciones Colectivas, como un elemento
importante y necesario para la comprension del mismo. Es asi que, para Durkheim (como se cit6
en Pacheco, 2019) “Las representaciones colectivas son una suerte de producciones mentales
sociales, una especie de “ideacion colectiva” que las dota de fijacion y objetividad” (p.2). Por
ende, cada una de las ideas surge desde cada individuo como una produccién propia que
identifica a cada a persona frente a los demas; sin embargo, al lograr ser colectiva adquiere una
perspectiva y significado diferente, diverso, puesto no todos entienden o piensan del mismo
modo.

Ademas, es relevante resaltar que tanto las ideaciones como lo colectivo se integran y se
complementan la una con la otra, por ello adquieren un papel fundamental dentro de la sociedad

como un espacio de la construccion diaria, teniendo en cuenta que:

A partir de la relacion psiquis/sociedad, los imaginarios sociales son elaboraciones
colectivas donde se conjugan el universo simbdlico, lo real, los afectos, los sentidos y las
acciones con las cuales los seres humanos construimos mundos propios gque tienen como
finalidad la existencia y la proteccion, mundos simbolicos que se hacen evidentes en el

mundo del lenguaje (Trivifio, 2018, p. 52).

Por su parte, es de gran importancia el lograr comprender que cada una de las ideaciones
colectivas adquiere un sentido tanto para la persona que los brinda y a la vez para la sociedad,
puesto que, al ser colectivo dentro de ella, significa que serd compartido diariamente por cada
una de las personas por medio acciones como el hablar, el escuchar, el intercambio de ideas.
Tambien, adquiere un simbolo en la cotidianidad que se ve reflejado que cada una de las

acciones que se realiza, genera en la persona diferentes satisfacciones, conformidad, alegria.
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Ahora bien, al crear ideas, pensamientos, debe obtener en la persona una gran
credibilidad, en donde esa nocion es propia, pertenece a ella, fue creada por ella a partir de
experiencias y de sus sentidos. Por esto, las ideaciones se definen como las creencias, las ideas,
los pensamientos, el razonamiento de cada persona y lo colectivo como el elemento donde aquel
ideal, imaginario se comparte, convive, se fortalece y adquiere una identidad en la sociedad. En

ese sentido, Girola (2019) especifica que:

Las mentalidades pueden ser concebidas, en su acepcion méas comun y aceptada, como
sinénimo o con contenido similar a las cosmovisiones de época, conceptualizaciones e
ideaciones comunes a los miembros de una sociedad en un determinado momento de

historia, que definen lo que piensan de su mundo y caracterizan un estilo de vida (p.112).

De igual manera, es indispensable lograr percibir que el imaginario y sus ideaciones
colectivas adquieren para algunos, no todos, una conectividad, un mismo camino, por el cual las
personas logran identificarse y llegan a la misma percepcion como caracteristica de su manera de
pensar o0 por comun acuerdo. Es ahi que se logra dar un gran paso, puesto que, al conectar con
otros imaginarios, el nuestro llega a reconstruirse, modificarse, empleando lograr absorber
aspectos positivos, negativos, diferentes con el prop6sito de poder potenciar, complementar el
imaginario ya generado y establecido por la persona. Por lo tanto, se debe de agregar que, la
ideacion colectiva como elemento esencial del imaginario social puede llevar a darse a conocer
de diversas maneras, ya sea por sus opiniones, su lenguaje, sus expresiones. Por ello Cuevas
(2020) dice que:

El imaginario social, de acuerdo con Randazzo (2012), ha sido ambiguo, por ende, su
utilizacién también. Algunas veces es entendido como la ideologia, la cosmovision, la
conciencia colectiva, la percepcion o la mentalidad, derivando en un problema de falta de
rigurosidad, al menos a nivel conceptual y metodolégico, generando interpretaciones
intuitivas (p.172).

Conviene subrayar que, el poder descifrar y darle un sentido a cada una de las cosas o
aspectos que pensamos y damos a conocer es muy complejo, por el significado que otorgan y
aun mas en el hecho en que la sociedad influye en el poder entenderlos por su diversidad. Y a su
vez, el imaginario social como un componente colectivo surge por parte del individuo, por ende,

es entendible que cada uno de nuestros pensamientos nace para la creacion de algo, para
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implementar ideas, acciones, actividades. Es por ello que Pavon (2016) expresa “Los imaginarios
saldrian a luz para transmitir las elaboraciones de proyectos y visiones futuras, esperanzas,
suefios e ideaciones colectivas en una determinada sociedad” (p. 65).

Dicho de otra manera, cada uno de nuestros pensamientos se puede denominar como un
elemento que tiene una funcion en especifico y esta aiun mas dentro de la sociedad, en donde lo
gue pensamos en cada una de nuestras mentes sale a luz con el propdsito de conjugarse e
intercambiarse con otras; sin embargo, también se crean para el poder cumplir objetivos, por
ende la persona se la reconoce, en base a todo lo que piensa, todo lo que crea tiene un porqué y el

para qué lo crea, logrando construir una realidad en la que todos somos participes de ella.
Interaccién y lenguaje de grupos sociales

Las relaciones interpersonales tienen una gran influencia en la construccion de la
realidad, puesto que en estas interacciones se comparten conocimientos, historias o situaciones
del diario vivir, de este modo el dialogo provoca que cada individuo adquiera nociones las cuales
puedan afectar su manera de pensar, dado que observa o escucha las percepciones de las
personas que lo rodean acerca de una tematica o situaciones que tengan en comun, es asi como

Kisnerman (como se cit6 en Bruno et al. 2018) especifica:

El construccionismo social parte del principio de que no existe una sola realidad, por lo
que, en las interacciones humanas, cada persona aporta la suya propia y, en el sistema
relacional, se debe construir una realidad nueva y alterna con la que iniciaron la
transaccion. De esta manera, el conocimiento se construye y reconstruye en adaptacion a
las experiencias y las vivencias cotidianas. Se plantea como eje central que el
conocimiento -entendido como el repertorio con el que es manejado el mundo- se
construye a través de la accion; cada conocimiento nuevo esta integrado al conocimiento

anterior (p. 9)

Cabe entonces resaltar dos puntos, inicialmente se entiende que la realidad es Unica en
cada entorno, por ejemplo, las creencias y nociones que se puedan tener sobre un tema en comdn
como la investigacion seran diferentes en cada universidad. En segunda instancia, se observa que
ninguna realidad es permanente porque las relaciones interpersonales, creencias, habitos y

comportamientos en una sociedad varian.
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Asi, el didlogo entre personas permite compartir un sinfin de experiencias y nociones que
tengan, ya que “un conjunto de conversaciones (...) tiende a generar significados,
comprensiones, conocimientos y valores colectivos”. (Gergen como se citd en Bruno et al., 2018,
p. 4). Por este motivo, es preciso entender las diferentes relaciones interpersonales a las que un
sujeto se ve expuesto, dado que cada conversacidn provocara que las personas involucradas
creen diferentes perspectivas de su entorno y como se nombré anteriormente, cada didlogo esta
lleno de significaciones, las cuales pueden afectar el quehacer de un individuo puesto que al
conseguir una nocién positiva por un tema es natural que se quiera indagar més sobre algo, pero
si en un grupo se llega a una conclusion negativa pasara todo lo contrario, las personas van
adquirir un disgusto o resistencia al querer comprender un aspecto de su realidad, por ejemplo el
estudio de determinadas asignaturas.

Ahora bien, la construccidn social tiene mas segmentos que se deben exponer, cémo la
influencia que tiene cada sujeto como individuo de una sociedad, puesto que estos dos factores se
construyen mutuamente en su propia realidad, con esto se hace referencia a que un individuo por
medio de su actuar o al momento de compartir sus conocimientos influencia en cierta medida al
entorno cerca de él, pero asi mismo el medio en el que vive le brinda herramientas,

conocimientos o nociones de coémo es el mundo. De modo que:

Toda construccion social nace de la interaccidn social, al mantener en el tiempo
representaciones mentales sobre las acciones de los demas, creandose habitos y roles
reciprocos que, al volverse rutinas, se institucionalizan. En todo este proceso hay una
creacion colectiva de significados, que determinan nuestras percepciones sobre nosotros
mismos, los otros y sobre la sociedad (Berger y Luckmann como se cit6 en Alcazar,
2020, pp. 24- 25).

Se evidencia que el entorno afecta de manera inevitable al sujeto, puesto que este
determina aspectos como gustos o costumbres de cada persona, es ahi donde si un sujeto se ve
expuesto a estimulos positivos sobre la manera de pensar y actuar en base a un tema en
particular, creara habitos que enriquezcan los gustos 0 comportamientos que se comparten en una
comunidad, por ejemplo las nociones que existan sobre la investigacion en la educacion superior,
0 puede pasar todo lo contrario, que un grupo social brinde estimulos negativos y asi se tenga

una mala perspectiva sobre algo.
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Como ya se nombrd, se tienen en cuenta diferentes campos del accionar de la persona,
como su manera de actuar, pensar o relacionarse con el otro, por ello las nociones y acciones que
se evidencian en un estudio se deben clasificar en categorias que abarquen la parte objetiva y
subjetiva del quehacer del sujeto, con el fin de comprender en su totalidad cada accion que se
evidencie, claramente teniendo en cuenta hasta los detalles mas minuciosos como las expresiones

no verbales las cuales requieren una especial atencion.

En lo que concierne a la teoria de la construccion social de la realidad, ella se origina en
la corriente socioldgica de la fenomenologia. De acuerdo con sus postulados, la vida
social tiene una dimension objetiva, constituida por hechos, valga decir, acciones
sociales, que pueden ser empiricamente verificables y, a su vez, una dimension subjetiva,
integrada por juicios de valor, que pueden tener una estructura l6gica de soporte y una

justificacion, pero no son falsos ni verdaderos (Silva y Pérez, 2019, p. 124).

Por consiguiente, en el estudio de los imaginarios sociales no solo se puede tener en
cuenta aspectos medibles o por lo contrario experiencias basadas Unicamente en sensaciones,
puesto que utilizar solo una, provocaria la pérdida o una mala interpretacién de los
comportamientos de las personas, hay que entender que la realidad esta compuesta por
componentes objetivos y subjetivos, y que estos no pueden ser separados si se quiere realizar una

adecuada comprensién la sociedad o un individuo en particular.
Percepciones. Emociones presentes en la investigacion

Las percepciones desempefian un papel importante dentro de los imaginarios sociales,
teniendo en cuenta que en la psicologia aborda un significado de comprender la realidad, que
permiten percibir e interpretar lo que piensan las personas, para asi intuir que tienen un idealismo
diferente a todas las demaés, rescatando la parte cultural que lleva cada uno para reflexionar

acerca de los conocimientos establecidos o para crear nuevos, dado que:

La percepcion es objeto de estudio de diversas areas, siendo principalmente relacionada
con valores sociales, actitudes o creencias, existiendo diferentes teorias en la
interpretacion de la realidad subjetiva en su comprension. La disciplina que ha focalizado
su esfuerzo en la comprension de la percepcion es la psicologia, definiéndose como un

proceso cognitivo producto de la conciencia que se produce a través del reconocimiento,
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interpretacion y significados de sensaciones de un ambiente social y fisico (Bahamondes,
et.al, 2021, p.180).

Se puede sefalar que, las percepciones permiten conocer las ideas que construyen las
personas a través de sus actitudes y creencias, dando asi el paso para poder interpretar o
comprender la importancia que se lleva a cabo el percibir las situaciones que se presentan en una
realidad, captando estimulos externos o ideas nuevas; las percepciones son procesos cognitivos
que permiten elaborar conscientemente las situaciones que se presentan a diario para poder
interpretar y analizar las sensaciones en diferentes entornos.

De la misma forma, De la Cruz & Pizango (2020) permiten conocer su punto de vista
acerca de las percepciones que crea cada uno en el entorno de su realidad, buscando analizar e
interpretar los conocimientos que indaga la persona en cada momento individualmente en un
entorno externo, buscando tener una razon de lo que quiere ver y transmitir a los demas, es asi
que afirman que “la percepcion brindada entre el interior de un individuo con el exterior es
diferente en cada individuo, ya que percibimos selectivamente. El sujeto ve lo que quiere ver.
Selecciona los estimulos de acuerdo a sus necesidades y a sus deseos” (p. 1-2).

Por esta razon, las percepciones se crean o se idealizan de una interpretacion desconocida
a llegar a ser un conocimiento nuevo de una realidad ejecutada, dandole importancia de lo que ya
sabe a algo nuevo, es asi que esta es la clave del desarrollo para adquirir e interpretar nuevos
conocimientos, siendo selectivos segln las necesidades, conociendo y analizando las
percepciones de otras personas que se encuentran en su alrededor y asi obteniendo un buen
aprendizaje de manera sensata.

A su vez, las percepciones son sensaciones de cada individuo que se transmiten antes,
durante y después de un pensamiento. Bravo & Santos (2019) da su punto de vista sobre las
percepciones, que son construcciones que permiten a la persona manifestar juicios sobre ellos,
dando a conocer un proceso de estudio con profundidad de las vivencias y ambientes de cada
individuo, es decir: procedencia, género, edad, nivel de formacion académica, entre otros, que
ayudan a las interpretaciones de procesos en los que se interactia y se desenvuelven en el
entorno que se encuentren.

En consecuencia, las percepciones no se las puede observar de manera precisa ya que
estas son comunicaciones verbales de cada persona para construir o intercambiar nuevos

pensamientos, tal como Vergara citado por Ghitis & Alba (2019) analiza que la percepcion es
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especial basandose en conocimientos y experiencias previas. Por otra parte, tienen tres
dimensiones: son subjetivos, porque dependen de las personas; selectivo, porque el cerebro
selecciona deseos y preferencias de acuerdo a lo que se percibe y se percibe; y temporal, ya que
estas percepciones pueden cambiar con nuevas experiencias o situaciones que se presenten en el

momento, ayudando asi a ser mas autbnomo de sus propios ideales.
Develando los significados de la investigacion

La investigacion formativa tiene relevancia en el aprendizaje de los estudiantes a través
de la investigacion, considerado un proceso metodoldgico y ordenado para dar posibles

soluciones a algun problema o fendmeno para obtener, mediante:

... el levantamiento de informacion, estrategia que estd orientada a recoger datos reales
para reconocer problemas y posibilidades de solucionarlos, a traves de observaciones,
cuestionarios y entrevistas; el seminario investigativo, que busca que los estudiantes sean
participes de la construccion de sus aprendizajes, ya que no reciben informacion
elaborada, sino que aportan e indagan con sus propios medios (Navarro, como se citd en
Garcia, et. al. 2018, p. 126).

Por esta razon, la investigacion formativa pretende apoyar los procesos de aprendizaje y
ensefianza de los estudiantes, para una investigacion busca estrategias que ayudan a recolectar
informacidn veridica a través de un problema y su posible solucion, buscando que el estudiante
despierte su espiritu investigativo para la construccién de su propio conocimiento, recatando
caracteristicas que le permitan desenvolverse en una sociedad, es asi que la investigacion
formativa toma gran importancia en el proceso de la educacién porque va ayudar a que los
estudiantes sean mas criticos e interesados en resolver problemas con informacién existente.

Por ello, Espinoza (2020) afirma que la investigacion formativa “es considerada como un
instrumento cientifico del proceso de ensefianza-aprendizaje, que tiene entre sus propdsitos
difundir la informacidn existente y favorecer que el estudiante la incorpore como conocimiento
(aprendizaje)” (p. 48). En consecuencia, la investigacion formativa tiene el propoésito de que el
estudiante fortalezca sus conocimientos e intereses acerca de la investigacion para la posibilidad
de una formacion integral de profesionales de calidad, por esta razon el proceso de ensefianza-
aprendizaje es una estrategia pedagdgica que conlleva a un entorno real, buscando la solucién e

indagacion de problemas.
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Es asi, como la pedagogia enmarca en la educacion volviendo con el constructivismo
para tener un aprendizaje mas profundo y flexible ante la ensefianza de la investigacion

formativa para poder generar trascendencia, por lo cual:

... se enmarca dentro de la corriente pedagogica del constructivismo, desde el que se
busca estimular el aprendizaje, fomentando la reflexidn frente al proceso y la cultura
investigativa, entendida como la generacion de un espacio adecuado para la ensefianza y
la préctica investigativa, asi como las normas, valores y actitudes asociadas a esta (Rios
et. al., como se cit6 en Arenas, Marin y Veras, 2020, p.320).

En este proposito, la investigacion es parte de la formacion profesional ya que va
aprendiendo constantemente varios temas, buscando métodos participativos y motivando al
estudiante para estimular el aprendizaje autonomo que defiende el proceso activo y construccion
de nuevos conocimientos, también se refleja la cultura investigativa ayudando a reforzar los
valores, normas, actitudes y aptitudes de cada uno para asi tener una facilidad de poder ensefiar y
aprender a investigar con un mediador.

Finalmente, la investigacion formativa consta de tres principios para apoyar el
aprendizaje que se lleva a cabo para obtener estudiantes mas criticos y analiticos de la
investigacion sobre el trabajo de grado, permitiendo una relacién entre docentes y estudiantes
ante una la resolucion de problemas, permitiendo que los que ellos sean capaces de generar

distintos saberes:

El primer principio: la pregunta (“la duda”), sostiene que el aprendizaje es el producto de
un proceso activo de construccion de conocimiento por parte del alumno. Segundo: la no
directividad docente, mediante este principio se asume que el docente asume un rol
orientador, un guia experto que acomparfia y respeta los diferentes puntos de vista de los
estudiantes, provocando asi aprendizajes autébnomos en ellos. Tercero: la docencia
inductiva, se entiende que el docente debe propiciar la interdisciplinariedad en el
abordaje de los problemas de investigacion, ya que los alumnos deben ser capaces de

articular diversos saberes. (Rubio et al. (como se cit6 en Valero, 2021pp.7-8)

Por esta razon, la investigacion formativa lleva al alumno a un aprendizaje por
descubrimiento es decir que va construyendo nuevos conocimientos en un proceso activo, pero

debe tener un mediador quien lo oriente o dirija para que centre la investigacion y darle posible
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solucion al problema, desarrollando asi las capacidades de analizar, interpretar, comprender y
enfatizar para ser mas critico e innovador con la actualidad, conllevando a resolver las dudas que

estan establecidas o surjan en el momento.
Guia para la construccion de una Investigacion en el aula

Los Seminarios de investigacion desempefian un papel importante dentro de la
Investigacion Formativa y en el individuo, por la adquisicion de habilidades, entre ellas el gusto
por la lectura, la escritura, para de este modo poder interpretar toda la informacion que se
adquiere para la busqueda de conocimientos. Cabe mencionar que el:

Seminario investigativo es una actividad o institucién académica que tuvo su origen en la
Universidad de Gottingen a finales del siglo XVII11. Lo inventaron los universitarios
alemanes para sustituir la palabra catedra y para demostrar que es posible unir la
investigacion y la docencia a fin de que mutuamente se complementen (Guzman y
Camacho, 2018, p. 30).

Conviene subrayar que, la investigacion es uno de los elementos méas importantes para
adquirir conocimiento, un aprendizaje que permita alcanzar objetivos y solucionar los diferentes
problemas que ejercen en el dia a dia. En ese sentido, se encuentra la docencia como uno de los
pilares fundamentales dentro de la sociedad, dado que tiene como papel fundamental brindar y
educar a nuevas generaciones. Es por ello que, lograr complementar la investigacién con la
docencia es uno de los aspectos que ha influido con mas veracidad y credibilidad dentro de la
construccion del docente, en donde se implementa constantemente la necesidad e interés por
investigar, por conocer, descubrir, por indagar diferente informacidn que permita siempre la
formacion ideal del que hacer del maestro para sus estudiantes.

De igual manera, el seminario de Investigacién es un espacio para el constante
conocimiento y aprendizaje, permitiendo obtener los instrumentos necesarios para darle a la
persona un elemento fundamental que le ayude a identificar un problema que radica en la
sociedad, la planeacién de unos objetivos que seran resueltos, la implementacién de una
metodologia que daréa pie al llevar y generar de manera adecuada el desarrollo de una
Investigacion. Es asi que se resalta uno de los aportes por parte de Sanchez (2021) en donde

manifiesta que:
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El seminario de investigacion | es un espacio de construccion que adopta el método de
aprendizaje por proyecto, en medio de un proceso de construccion colectiva que te
permitird, en el marco de la formulacién del proyecto de investigacion, lograr concretar
tu pregunta problema y objetivo general con los cuales desarrollaras tu propia

investigacion (p. 3).

El poder conllevar un estudio de investigacion, implica que por medio de espacios como
el seminario de investigacion, se genere las herramientas vitales para llevar a cabo un proceso
investigativo, no obstante es importante recalcar que se da paso a la construccién de un camino
integrado tanto por el docente y el estudiante, el cual ambos se complementan mutuamente, en el
que se ejerce un rol tanto del individuo que brinda el conocimiento y las pautas suficientes para
el desarrollo del proyecto y a la vez, la persona que asimila y las adquiere con el propésito de
generar una estructura sélida que encamine a la ejecucion de un proyecto de investigacion.

Por otra parte, dentro del seminario de Investigacién se forja en el individuo el poder
despertar el gusto e interés por investigar, no obstante, cumple con una de las funciones
demasiado importantes tanto en un proceso académico, como en una sociedad, como lo es la
formacion. Por lo que “El seminario es un método activo que aplicado a la docencia y a la
investigacion los une en la practica. De esta manera en el seminario el alumno es el discipulo,
pero empieza a ser el mismo maestro” (Garzon Castrillon, citado por Figueroa, C., 2016, p. 10).

Es necesario establecer que el seminario de Investigacién es un método dinamico,
practico y al fomentar estos dos aspectos nace en el estudiante un rol completamente diferente al
papel que ejerce como “Estudiante”, por su parte conlleva a entrar dentro de su rol docente y en
el como articula todo lo aprendido mediante la practica y a la vez en que largo plazo la
implementa dentro de su aula de clases.

Ademas, es importante entender que el estudiante dentro del seminario de Investigacion
establece unos ideales en los cuales busca el desarrollo de la misma, entre ellos se encuentra el
lograr llevar a cabo el estudio de una Investigacidn, pero a la vez la adquisicion de habilidades,
como el poder leer, el pensar, el dudar, el interpretar un problema, el argumentarse, son aspectos

que logran agruparse de una gran manera todo ello en el beneficio de la formacion del estudiante:

En este modelo universitario pasan a privilegiarse nuevas formas de relacion entre los

profesores y los alumnos, nos referimos aqui a lo que en nuestro medio conocemos como
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el ‘seminario alemén’, que habrian de articular la praxis académica en torno a la

produccién cientifica y de conocimientos (Runge, 2005, p.9).

Hay que mencionar, ademas que la necesidad articular el proceso académico con un
proceso de Investigacion, se emplea el uso de uno de los elementos mas importantes dentro de
cualquier individuo y atin mas en la sociedad, como lo es la interaccion, un medio en el cual se
establece un vinculo entre el estudiante y el profesor por medio de unas bases importantes como
la socializacion, la confianza, la aceptacion, el dialogo, buscando el bien comun.

Asi mismo, es relevante comprender que para fortalecer e implementar la investigacion se
utiliza diferentes estrategias y una de ellas es un espacio como el seminario de Investigacion,
como uno de los elementos esenciales para la formacion humana, que busca que los estudiantes
sean participes de la construccion de sus aprendizajes, ya que no reciben informacién elaborada,
sino que aportan e indagan con sus propios medios (Navarro, como se cito en Garcia, et al. 2018,
p. 126). En definitiva, conviene subrayar, que, como estrategia el seminario de investigacion, es
crucial por el hecho que la informacion que obtiene se adquiere por medio de él mismo,
colocando en préctica, su propia autonomia, intereses, bien comdn y sus habilidades

investigativas.
Nuevas semillas para la investigacion

Con relacion a los semilleros, se debe resaltar que son una comunidad que presenta gusto
por la investigacion, por ende, quieren aprender mas sobre este tema de manera voluntaria, es asi
que estas personas tanto estudiantes como docentes buscan un momento y lugar donde puedan
desarrollar actividades de caracter tedrico y practico, las cuales propicien ambientes de

aprendizaje cdmodos y llamativos para todos los participantes.

Es necesario mencionar que los semilleros de investigacion son comunidades de
aprendizaje universitarios conformados por estudiantes y docentes que comparten un
interés sobre una tematica en comun. Estos son concebidos también como espacios de
investigacion donde los estudiantes universitarios poseen la posibilidad de desarrollar un
complemento de la catedra universitaria y de lo considerado dentro de la programacion
curricular (Sanjuan & Marquez citado en Criado, Sanchez e Inga, 2020, p. 72).

Conviene subrayar que, el grupo de estudiantes y docentes realizan actividades

investigativas de forma extracurricular, es decir sus participaciones no se veran sujetas a notas o
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asistencias, sino que se desarrollan con el fin de adquirir conocimientos y asi mismo puedan ser
puestos en préactica en diferentes actividades, bajo esta perspectiva se pretende que los
conocimientos adquiridos puedan ser utilizados tanto en un medio institucional como en un
medio social contribuyendo asi a un crecimiento personal y profesional de los semilleristas.
Ciertamente, este espacio de aprendizaje permite que los estudiantes adquieran
conocimientos que sean significativos para que puedan desenvolverse mejor en su entorno
académico, pero sobre todo es un lugar en el cual se crean nuevas nociones sobre las técnicas y
métodos que se emplean en una investigacion, lo que permite comprender como se deben
ejecutar y planificar los diferentes procesos que se llevan a cabo en esta area segun el contexto

que se esté estudiando. De este modo:

Los semilleros han actuado como capital semilla de la formacién investigativa mediante
la investigacion formativa, mediante la conformacion de comunidades de aprendizaje de
la investigacion, mediante la deconstruccion y reconstruccion del método o de los
métodos de investigacion, mediante el estudio de problemas contextualizados, mediante
la participacion en redes que amplian el alcance de los problemas y de sus soluciones y
mediante la potenciacion del mismo desarrollo humano de los investigadores formados
en el proceso de la metacognicion que permite autorregular, para optimizarlos, los

procesos de pensamiento (Restrepo citado por Cantl, Lozano & Martinez, 2019, p.7).

De acuerdo con lo anterior, los semilleros de investigacion permiten que los estudiantes
logren interiorizar conceptos, porque en este sitio se ven expuestos a diferentes investigacion y
situaciones de su realidad y de este modo utilizan conocimientos que han aprendido en los
diferentes espacios académicos y en los semilleros. Ademas, por medio de la vinculacion de la
teoria y la practica el estudiante universitario logra identificar que metodologias son las
indicadas para utilizar en diferentes estudios, lo que provoca que se desenvuelva mejor en su
entorno educativo.

De igual forma, cabe mencionar el importante papel que desempefian los docentes a cargo
de estos programas, porque es a través de su dedicacion y motivacion que pueden atraer alumnos
que adquieran un gusto por la investigacion y por medio de su participacion se puedan corregir 0
reforzar conceptos que no hayan sido trabajados con anterioridad, si se consigue estimular a la
comunidad estudiantil de una universidad para ser participes de estos espacios de reflexion se

propicia a la formacion de futuros profesionales observadores, los cuales sean capaces de
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identificar las necesidades de su entorno y a través de una participacion activa puedan contribuir

a la sociedad de manera positiva. En este sentido, Gonzalez et, al. (2019) agregan que:

El principal objetivo de estas comunidades de aprendizaje es la formacion de ciudadanos
politicos, éticos, criticos y reflexivos, a través del establecimiento de nuevas relaciones
con los saberes, para dar lugar a una transformacion del aprendiz del rol pasivo-
tradicional al rol participativo-critico. A su vez, estos espacios promueven la cultura
cientifica e investigativa, constituyéndose como escenarios para la formacion en
investigacion. La finalidad de estas comunidades es superar la “elitizaciéon” académica y
establecer un proceso dialéctico con la sociedad para contribuir a la construccién de un

buen vivir (pp. 29 — 30).

Como se evidencia, el programa de semilleros de investigacion sirve como un espacio
para el crecimiento personal, sus participantes adquieren conocimientos cientificos y éticos los
cuales pueden ser utilizados en su entorno social y de esta manera sean la base para un desarrollo
y crecimiento colectivo, pero a pesar de los beneficios que presenta ser participe de este
programa, no se consigue una participacion numerosa por parte de los alumnos, por este motivo
es preciso identificar las falencias que evitan que mas personas se puedan vincular a este espacio
de aprendizaje.

Como resultado de esta categorizacion, se ha dado a conocer el tema principal como lo es
los Imaginarios Sociales y a la vez dos componentes esenciales como lo son las Ideaciones
Colectivas y la Investigacion Formativa, donde se permite identificar cuatro subcategorias entre
ellas se encuentran, las percepciones, la construccion social de la realidad, el seminario de
Investigacion y los semilleros de Investigacion que permiten identificar la descripcidn que guia a

este problema dentro de este trabajo de Investigacion.
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9. Andlisis e interpretacion de resultados

En el desarrollo de este trabajo de investigacion denominado: “Los imaginarios sociales
de los estudiantes de Licenciatura en Educacion Fisica con respecto a la investigacion formativa
como opciodn de trabajo de grado”, se planteO un objetivo general “Comprender los imaginarios
sociales generados por el sujeto de estudio sobre la Investigacion Formativa”. En ese orden de
ideas, se llevd a cabo el cumplimiento de los objetivos especificos, identificar las percepciones
de los estudiantes de Educacion Fisica sobre la investigacion formativa por medio de la técnica
de lluvia de ideas; relatar las experiencias vividas sobre la misma a través del grupo de discusion
y finalmente, analizar los imaginarios sociales sobre la investigacion formativa mediante la
entrevista semi- estructurada.

Para dar inicio al proceso investigativo, se firmaron los compromisos éticos de los
investigadores (ver anexo H), con esto se quiere evitar problemas legales y asi tener autonomia
de realizar los procesos requeridos en la investigacion dando claridad suficiente para la toma de
decisiones, después se llevo a cabo la socializacion de este trabajo (ver figura 3) dando a conocer
la informacion precisa y resumida de la tematica de la investigacion, a estudiantes de los
semestres quinto, sexto, séptimo, octavo, noveno y décimo de investigacion del programa de
Licenciatura en Educacién Fisica, dando un total de 12 participantes, siendo uno de ellos
semillerista.

Figura 3.

Socializacion sobre el tema de investigacion.
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Nota: La imagen muestra la socializacion que se desarrollo en los diferentes semestres
para la vinculacién de estudiantes al trabajo de investigacion sobre los imaginarios sociales.
Fuente: Foto tomada por los investigadores a cargo.

Para lo anterior, se pidio el permiso a los docentes para poder hacer la socializacion de la
investigacion durante diez minutos al inicio de la clase, haciendo la cordial invitacion para que
participen de manera voluntaria, dando lugar al muestreo bola nieve con la poblacion. Es asi
como los mas interesados se acercaron a dar los datos personales para organizar los horarios y
realizar las sesiones correspondientes con los estudiantes de diferentes semestres, para dar inicio
al trabajo de campo. Una vez consolidada la unidad de trabajo, se procedié a la firma de los
consentimientos informados a cada estudiante para continuar con la aplicacién de las técnicas de
recoleccion de informacion (ver anexo 1)

Ahora bien, para realizar el analisis de los resultados obtenidos inicialmente se llevo a
cabo el vaciado de informacion y su respectiva agrupacion, para posteriormente hacer uso del
programa denominado ATLAS TI, donde se clasifico y ordend la informacién de mayor
importancia y frecuencia en la investigacion (ver anexo J).

Asi mismo, es relevante entender que el proceso epistemolégico y hermenéutico para el
analisis de esta informacion se ha ligado en la necesidad de interpretar y comprender la
informacion generada logrando darle un sentido Unico. Macias, 2018 expresa “Las ideas de la
fenomenologia y la hermenéutica dan como resultado un método que es descriptivo, porque se
ocupa de como aparecen las cosas y de que las cosas hablen por si mismas” (p. 21). En ello, la
fenomenologia implico el darle un manejo narrativo, en donde se expuso cada uno de los
aspectos que el individuo brinda, como sus sentimientos, recuerdos, sus experiencias vividas

obteniendo a profundidad el imaginario del estudiante.

Develando los imaginarios sociales sobre la investigacion formativa
Para llegar al imaginario social de cada estudiante, se dio lugar al primer objetivo
especifico para realizar un analisis profundo y asi identificar las percepciones sobre la
investigacion formativa que tienen los estudiantes de Licenciatura en Educacion Fisica con
respecto al trabajo de grado, aplicando la técnica de lluvia de ideas y la observacion participante.
Para ello, se desarrollaron tres dindmicas, en un comienzo los sujetos de estudio dieron a

conocer sus imaginarios mediante respuestas escritas en un tablero luego se dio cabida a espacios
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de dialogo donde se mencionaron experiencias y perspectivas en cuanto la investigacion, por
ultimo a cada participante se le entregd material didactico donde plasmaron sus emociones,
nociones y sentimientos en cuanto al tema principal, basadas en la macro categoria del
imaginario social, teniendo en cuenta sus dos categorias; la primera, ideaciones colectivas con
sus subcategorias construccién social de la realidad y percepciones; la segunda categoria,
investigacion formativa y las subcategorias seminario de investigacion y semilleros de
investigacion que orientaron la recoleccion de informacion para este trabajo de investigacion.
Ahora bien, para comprender la informacion obtenida se utilizo el diagrama de Sankey (ver
figura 4), en donde se evidencia diferentes categorias emergentes que se relacionan con las
categorias y subcategorias del estudio y a la vez con la investigacion formativa.

Figura 4.

Diagrama de Sankey sobre imaginarios sociales.
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8
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Percepciones

Nota. La figura muestra las categorias presentes en el trabajo del estudio, ademas da a
conocer la relacion que existe entre ellas y la frecuencia con las que se utiliz6 cada una para el
andlisis de los datos obtenidos.

Dentro del campo educativo se han creado diferentes ideaciones colectivas que se
denominan como una nocion creada y compartida por un grupo social y su funcion es orientar la

practica social, creando una guia que permita ajustar la conducta o justificar el quehacer propio o
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ajeno (Rateau y Lo Monaco citado por Meéndes et al., 2020). En relacion con lo anterior, se
evidenciaron nociones acerca de la investigacion; por ejemplo, existen conceptos muy concretos
como: “Investigacion es el proceso de buscar informacion para llegar a un fin o un objetivo
especifico”.

Lo anterior, revela una ideacion que existe de manera individual y son descripciones que
carecen de sentimientos profundos, simplemente se aferran a un concepto tedrico que se ha
adquirido dentro de un espacio académico; pero al indagar en ideaciones colectivas producto de
una construccion social, dan cabida a categorias emergentes como el método, formacion, proceso
y organizacion, de las cuales se evidencid significados méas profundos que expresan algunos de
sentimientos, ya sean positivos o negativos. Esto gracias a un didlogo llevado a cabo por fuera
del ambito educativo, dado que la vida cotidiana se presenta como una realidad interpretada por
personas que tienen un sentido personal en el mundo.

Ademas, las acciones que son realizadas de manera cotidiana en el mundo, no s6lo son
observadas y aceptadas por los miembros de la sociedad, sino que los pensamientos que se den a
conocer y acciones que se realicen provoca que se cambie la manera de comprender el mundo
(Murcia y Jaramillo, 2005).

Con base en lo anterior, fue de gran relevancia conocer los pensamientos y nociones que
existen sobre la investigacion, pero por fuera de espacios académicos relacionados a este. Es asi.
cémo se identificaron percepciones de los estudiantes donde mencionan las ideas individuales y
colectivas de mayor peso como: “investigacion no, Mientras estén en investigacion. Aunque
bueno porque toca pura investigacién, pero cuando estamos en otros espacios, 0 sea, cero
investigacion, no hablemos esa palabra no existe, es tediosa esa parte”. Como se logra apreciar,
el dialogo entre estudiantes supone un modo diferente de ver la realidad, mientras que de manera
individual solo nombran aspectos tedricos de la investigacion, cuando se encuentran en grupo
dan a conocer nociones, sensaciones o definiciones llenos de significados los cuales son
compartidos, aceptados y creados en conjunto.

Otro aspecto que se debe mencionar, es por qué existen estos imaginarios sociales, razon
por la cual se disefiaron preguntas y dinamicas que dieran a conocer estos puntos, por lo cual se
encamino un didlogo referido a los ambientes que existen dentro de los espacios académicos y si
estos propician a adquirir un gusto por la investigacion o todo lo contrario. De este modo, los

estudiantes mencionan:
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“son muy pocos los docentes que generan esa parte investigativa si, y no solamente es
por parte de los estudiantes sino un problema del programa de que los docentes que no
generan eso, se viene con una falencia desde cuantos afios ya, el programa no ha podido

crecer’”.

La respuesta anterior fue comudn en algunos estudiantes durante los dialogos, la mayoria
nombra esta falencia dentro de los espacios académicos, también mencionan que algunas de las
metodologias empleadas dentro del aula de clases, no permiten adquirir un gusto por la parte
investigativa. Al respecto, cabe mencionar un espacio de gran relevancia por fuera de los
espacios académicos establecidos en la malla curricular son los semilleros de investigacion, dado
que las metodologias empleadas en este espacio son diferentes a las que se usan en otras
asignaturas relacionadas con investigacion, por lo cual se buscé la participacion de estudiantes
que sean participes del semillero denominado Ambi Wiwal”, pero debido al retorno a clases
después de pandemia fue dificil contactarlos, daban a conocer que carecian de tiempo para
participar en la investigacion o algunos se encontraban por fuera de la ciudad de Pasto, pero se
consiguio la participacion de un semillerista el cual menciona algunas falencias dentro de la

universidad como:

“... deberian aprovechar mds ese espacio de semilleros, y no solamente que haya un solo
semillero, sino que existan muchos mas de la parte cuantitativas, cualitativa si, que le
permitan crecer al programa de Educacion Fisica que no nos tilden como que solo

sabemos la parte de la practica y que no sabemos lo tedrico”.

Aqui se evidencia un error en la organizacién por parte del programa, como se menciond
la falta de espacios acogedores en relacidn con investigacion, no solo representan un problema
para los mismos estudiantes, sino también para el programa de Licenciatura en Educacion fisica,
puesto que: “Al interior de las instituciones educativas es necesario incorporar cambios en la
forma en que se organizan y funcionan los establecimientos” (Condor y Remache, 2019. p. 121).

Por tal razon, es valioso comprender que es complejo despertar el interés del estudiante
hacia el espacio de semilleros siempre y cuando se siga planteando la misma metodologia
teorica, lo que provoca que se siga evidenciando poca acogida por ser participes de estos

* Ambi Wiwa: proviene del Quechua y significa “Saber del cuerpo”.
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espacios vinculados a la investigacion y ain mas en donde las estrategias didacticas y practicas
no han sido utilizadas para generar campos de investigacion.

Por otra parte, en cuanto a la subcategoria Percepciones, se observé que en los semestres
estudiados a pesar de que existen algunos imaginarios negativos respecto a la investigacion,
también surgen algunos sentimientos o nociones positivas como curiosidad, interés y motivacion,
ademas se evidencio la percepcidn de un estudiante participe de seminario de investigacion quien
expreso:

“ya uno comienza a tener su propia opinion cuando ya se adentra en la parte

investigativa, desde mi perspectiva yo digo, no la investigacién es algo chévere por que,

porque lo ayuda a uno a construir conocimientos, lo ayuda afrontar a la sociedad si,
genera disciplina que es algo muy importante”.

Este imaginario representa uno de los aspectos esenciales dentro de la vida cotidiana 'y a
la vez formativa, porque la persona empieza a generar su propio pensamiento sobre algo en el
momento en el que ya esta dentro de ella, es decir para poder saber si le gusta o le atrae algo es
trascendental vivirlo, experimentarlo, utilizarlo, ponerlo en préactica y a partir de ello el crear una
percepcion propia e individual, en este caso sobre el uso de la Investigacion.

Asimismo, se encontrd percepciones que se lograron ligar a la subcategoria Seminario de
Investigacion,

“En mi caso diria que o sea que no les gusta, ya que es por cumplir el espacio, ya que

este es un espacio obligatorio y muchos solo lo hacen por la obligacion de cumplir (...)

he escuchado a muchos profesores de seminario que se quejan por eso, porque solo
entregan y ya, lo que saquen, ya sea bueno o sea malo lo importante es pasar, ese interés
de investigar se esta perdiendo ya se esta convirtiendo en una obligacién méas de cumplir
no mas el espacio”.

En ello, el estudiante N°1 de octavo semestre asume una postura critica frente a una
situacién que a lo largo de los semestres se viene evidenciando, es indispensable el entender que
se cre0 aquel imaginario desde su propia vision tomando en cuenta situaciones, acciones,
comportamientos que se originaron dentro del espacio académico, por ende, toma observaciones
de sus mismos docentes recalcando el uso de la Investigacion como una accién netamente de

cumplimiento.
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No obstante, existieron percepciones hacia la investigacion en donde la tomaron como un
desarrollo, es decir:

“todo un proceso, atrae cosas buenas y cosas malas que nos van a servir en nuestra

formacion y que seran nuevas experiencias, desde mi caso si no fuera obligatorio

seguiria investigando, sea desde mi formacion o fuera de ella porque sé que eso mas
adelante me va a servir como apoyo, como formacion, como docente”.

Este pensamiento genero una vision demasiado profunda y sensata, puesto que asume la
investigacién como un proceso, en donde se estd ayudando a su formacion docente y a la vez la
utilizara constantemente dentro de su vida cotidiana. Asi mismo, percibe la investigacion al igual
que otros estudiantes, como un proceso lleno de aspectos positivos y negativos.

Por otra parte, cada uno de estos imaginarios y percepciones generados por los
estudiantes de Licenciatura en Educacion Fisica, han sido clave fundamental para ir
consolidando perspectivas en torno a la Investigacion Formativa. En este sentido, es importante
resaltar que se han constituido y formado categorias emergentes como son las sensaciones las
cuales se ligaron a una de las subcategorias como lo son las percepciones en tal sentido, Daza,
Mesa y Orrego (2019) expresan: Los estudiantes tienden “a experimentar sentimientos y
sensaciones moderadas, asi mismo se expresa su estado de animo, expectativas y emociones
frente a hacer investigacion formativa” (p. 29).

De esta manera, se lograron identificar emociones que se vienen dando dentro de ella,
como “Interés, curiosidad, satisfaccion, placer” involucradas en el momento de haber empleado
la Investigacion; no obstante, existe otra cara de la moneda en la cual la apreciaron como
“Miedo, estrés, desinterés, pereza, obligacion” 'y expresiones como:

“Me sentia muy incapaz de mantener el rendimiento en mis otras materias, también

porque no s6lo me queria concentrar en investigacion, de tratar de pasar esa materia, y

no sé, me sentia asi, frustrada, entonces toda esa parte negativa es esa frustracion”.

Estas fueron una de las respuestas que se obtuvieron por parte de cada uno de ellos, en el
momento de adquisicion sobre la Investigacion formativa, son puntos de referencia para el
entendimiento del estudiante como una persona que siente, que expresa, que presenta
dificultades, que reproduce todo lo que le genera cada una de las clases en donde se hace uso de

la Investigacion Formativa.
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En este contexto, la construccion social de la realidad busca que cada imaginario del
estudiante se cuestione e intérprete a través de las experiencias vividas o en algunos casos
cuando las escuchan de otras personas. Es asi como Romero, De Dios y Aguaded (2020)
expresan que el leguaje por sus caracteristicas simbolicas y metaféricas ayudan a revelar y
ocultar, insinuar y negar e iluminar una idea, por lo cual favorece a las representaciones del
pensamiento, pero siempre habra una zona de claroscuro inevitable entre las palabras y su
significado. En esta situacion se cuestiona y se analiza la realidad de los estudiantes de seminario
y semillero de investigacion los cuales difieren en los pensamientos y sensaciones de lo que se
han vivido en investigacion, porque se evidencia que sus ideas cambian poco a poco, no tanto
por lo que se escucha o lo que se vivio, sino que son realidades que se van construyendo en un

presente, pero teniendo en cuenta la experiencia que se cuestiona e interpreta en cada momento.

A partir de la cotidianidad se crean nuevas experiencias y saberes, que se pueden
comprender de diversas maneras, porgque cada persona observa al mundo desde un punto de vista
diverso. En definitiva, las vivencias particulares provocan que las sensaciones acerca de un
acontecimiento en comun no sean interpretadas de la misma forma porque cada uno ha
construido una nocion particular en su vida (Juliao, 2021). Asi, se puede relacionar lo antes
mencionado, con la forma en como los estudiantes por medio de sus experiencias en la
universidad y por fuera de esta han creado nociones particulares relacionadas con investigacion,
ademas como con base en estas ideas han adquirido una percepcion positiva o negativa, por lo
cual se resaltan las siguientes palabras:

“Cuando yo entré a la universidad, yo ya sabia que tenia que hacer una investigacion de
grado, y ya sabia que pues obviamente era mala para investigar, porque las clases de un
técnico ya me fue mal ¢si?, entonces, yo desde el primer semestre, la verdad, mi miedo
mas grande fue este, tener que enfrentarme a la investigacion sola lo que ahorita me esta
pasando, porque yo en primer semestre si esperaba el tener un grupo con el cual
trabajar, que la investigacion sea mas amena, que puede haber una comunicacion, y un
trabajo en grupo ¢Si? y ahorita pues digo o sea no, no pasa nada, de lo que yo pensaba

en primer semestre”.

Lo anterior, demuestra que algunos estudiantes desde los semestres iniciales tienen

dificultades, para desarrollar procesos investigativos de manera comoda y sin mayores
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dificultades, pero a lo largo de su proceso formativo es posible solucionar estos inconvenientes,
pero es indispensable ir transformando las perspectivas que existan con base en la investigacion

formativa, para adquirir de manera éptima los saberes que son expuestos en las aulas:

“uno con entrar a la universidad, entra sin ideas de como, de como voy a realizar ese
proyecto, como es. Entrar con un miedo, pero digamos ya las bases que nos van dando
los profesores, yo creo que, si uno las coge de buena manera una investigacion se la

puede realizar y puede salir adelante”.

En cuanto a la investigacion ayuda a que el sujeto de estudio intérprete y cuestione la
realidad que esta viviendo desde la parte del seminario de investigacion, teniendo su propio
concepto de lo que esta pasando en la realidad, pero en cambio otros construyen su idea a través

de otros pensamientos y ellos mismos dieron a entender que:

“en cierta ocasion que fuimos a un colegio con un compariero y ahi habia un practicante
de noveno o décimo creo que eray él nos dijo a nosotros que el proyecto de
investigacion era demasiado complicada, porque siempre los jurados, siempre
rechazaban o ponian mas trabas en el trabajo y tenian que repetir cosas y volver
arreglar, que esto siempre les tomaba tiempo y como que metian ese temor, pues siempre

que me topaba con estudiantes de semestres superiores me sucedia lo mismo”.

En este caso, los mismos colegas de la carrera generan una construccién de inseguridades
para realizar el trabajo de grado, es claro que tiene un poco de complejidad y por esta razén a la
investigacion la van desacreditando cada vez mas por las experiencias de otras personas. En
cambio, al estudiante de semillero les gusta un poco mas la investigacion, aunque también da a

conocer su punto de vista de lo que piensan o se cuestionan viviendo dos campos educativos:

“habia personas que decian que la investigacion es complicada desde la perspectiva de
ellos, me pasoé en un caso me dijeron que el trabajo de grado es un poco complicado,
pero hubieron otras personas que incluso cuando yo entré a semillero que estaban en
semestres superiores, que la investigacion es algo chévere, la investigacion es una

construccion entonces son diferentes perspectiva, uno escucha diferente versiones”.

Ademas, para una construccion social de la realidad, se va teniendo una nocion de las

experiencias de otras personas que a lo largo del tiempo y viviéndolo como una experiencia mas,
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van cambiando, pero si generan intriga o incluso le toman carifio y gusto propio a la
investigacion formativa.

En ese orden de ideas, una de las categorias cruciales en la cual radica lo referente al
Imaginario social es la Investigacion Formativa, el estudiante de octavo semestre comunico una
vision muy real: “siento yo ..., que nuestra carrera, si, si tiene que ver con el tedrico, pero somos
mucho mas practicos, nos gustan las cosas que sean mas activas, no tanto de leer, escribir ¢si?
Entonces, a nosotros se nos complica”. Esta percepcion es una de las nociones que se vienen
construyendo ante la complejidad que tiene el estudiante por lograr adquirir un gusto por la
investigacion, también el estudiante da claridad en lo dificil que es para ellos la realizacién de
llevar a cabo la parte tedrica, la comprension lectora y sostiene que el educador fisico aspecto
que es completamente real, se ve ligado més a la parte practica.

Asi mismo, se han creado diversas percepciones de la Investigacién Formativa, pero
dentro de una de las subcategorias, se hace referencia a uno de los espacios académicos como lo

es el Seminario de Investigacion, con el que se busca que:

Los estudiantes logren adquirir un interés y espiritu por la investigacion, no obstante, por
la complejidad de los componentes que existen en la investigacion y estos integrados en
espacios como metodologia de la investigacion hasta llegar a seminarios, no garantizan
que los estudiantes desarrollen una mentalidad critica, atraccion por indagar y la

posibilidad de crear y recrear el conocimiento (San Juan & Méarquez 2019, p. 232).

Al respecto, uno de los estudiantes expresé que “‘seminario es muy rapido, en tres
semestres tiene que entregar propuesta, comenzar en el siguiente semestre a estructurar el
proyecto a comenzar hacer recoleccion de informacion, hacer vaciado, la triangulacion y
mostrar los resultados, entonces algo a las carreras”. ESte pensamiento revela nociones muy
reales, en el cual el estudiante refleja lo dificil que es llevar a cabo un trabajo de Investigacion,
en muy corto tiempo y son aspectos que los estudiantes de séptimo, octavo y noveno semestre
demostraron en cada uno de sus Imaginarios.

También manifestaron “Pero a la vez buscar la manera de encontrar un problema para
poder investigar es lo mas complicado, si no tener una idea clara lo que sea va hacer es difici/”.
Se evidencid por parte de este imaginario, que existe complejidad para poder investigar dentro de

un lapso de tiempo, ain mas partiendo de lo dificil que resulta encontrar un problema que se
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pueda relacionar con la educacion fisica y ademas que sea llamativo no solo para los
investigadores, sino que pueda solventar las necesidades de la sociedad.

Del mismo modo, existieron percepciones que tuvieron relacion con dos subcategorias
relacionadas a los Imaginarios Sociales, en ello se hace referencia al Seminario de Investigacion
y Semillero de Investigacion. Por ende, San Juan y Marquez 2019 expresa “La formacion de
investigadores debe iniciarse en espacios desde semilleros y como una investigacion colectiva,
en donde los estudiantes y los docentes “aprendan a investigar investigando” logrando cuestionar
y debatir sobre los conocimientos existentes y la realidad” (p. 236). Por tal motivo, los
estudiantes manifestaron que

“Deberian estar articulado entre los dos o sea gque este unidos, seminario con semillero

para que el trabajo pueda surgir desde un temprano semestre no solo esperar hasta

llegar a sexto que empieza a mirar metodologia, sino que ya venga desde un proceso mas
largo”.

La expresion por parte de este estudiante manifiesta una perspectiva amplia del poder
canalizar y unir espacios académicos en el desarrollo de la formacién docente y el uso
indispensable de la Investigacion (ver figura 5). Asi pues, se da a conocer una de las categorias
emergentes que rodean este imaginario social, como lo es el campo profesional, en el que
(Carvajal 2017 citado por Tapia & Rodriguez, 2019) “La Investigacion es fundamental, la
investigacion hace del estudiante, del profesional, una de las herramientas necesarias para poder
resolver problemas y contribuir al desarrollo de la sociedad” (p. 1). Con relacion a lo anterior, el
estudiante de Semillero de Investigacion dijo: “los procesos de investigacion nos ayudan a
construirnos” este es una apreciacion valida, el estudiante fue muy puntual en el momento de
referirse a la Investigacion formativa y en el como esta influye dentro de su profesionalizacion
como docente.

Figura 5.

Recopilacion lluvia de ideas sobre los procesos investigativos.
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Nota: En esta imagen se observa la aplicacion de la técnica de recoleccion de informacion
denominada lluvia de ideas entorno a la investigacion formativa. Fuente: Foto tomada por los

investigadores a cargo.

Igualmente, dentro de otro aspecto se encuentra la parte formativa, en la cual Bastidas &
Gebera (2020) dice que “En esencia, la construccion del conocimiento esta profundamente ligada
a la formacion investigadora del profesorado universitario” (p. 172). En efecto, se relaciona con
la categoria la Investigacion Formativa en la cual el estudiante recalcé que “El profesor dijo yo
les doy las herramientas y ustedes ya simplemente tienen que valerse por sus propios medios y
investigar”. Esta percepcion se caracterizo en algunos estudiantes, quienes tienen una nocién
frente al trabajo y labor que ejercen los docentes, puestos son los encargados de que junto con el
estudiante encaminan un pertinente desarrollo de la Investigacion. Del mismo modo, el alumno
manifesto que:

“esforzarse para presentar un trabajo y luego duramente digamos, bueno ahorita

estamos en quinto semestre llegamos a octavo y dice, no lo lineamientos cambiaron les

toca volver a reformular todo, entonces no, no, no me parece y si las cosas van
cambiando también tienen que ir cambiando con nosotros”’.

Con ello, el educando especificd que existe una dificultad o escasa comunicacion entre el
docente que encamina y dirige metodologia de la Investigacion y seminario o por el contrario
Seminario de Investigacion y el docente que tiene el papel como asesor el cual es asignado en
octavo semestre y que tiene la tarea de acompariar a los estudiantes en el desarrollo de su proceso
de Investigacion Formativa.

Igualmente, uno de los elementos que surge a partir del afio 2019 fueron las modalidades
de trabajo de grado, entre ellas el Proyecto Pedagdgico, Trabajo de Investigacion, Monografia,

Estancia en Linea y Coterminalidad, idéneas para la realizacion de una Investigacion formativa
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para obtener el titulo de profesional. Al indagar sobre cuéles de ellas conocen, los estudiantes de
Quinto a Decimo Semestre identificaron que el “Proyecto Pedagégico” es la modalidad que mas
prevalece y tiene mayor acogida frente a los demas. También el “trabajo de investigacion y
proyecto investigativo” esto revela que conocen mas sobre el trabajo de investigacion, pero a la
vez utilizan otros términos para identificarlo. Asi mismo, “monografia, estancia en linea,
etnografia, articulo, coterminalidad”, 10 cual evidencio en un rango minimo tener una
preferencia acerca del conocimiento de estas modalidades.

Por otro lado, se obtuvo respuestas como “Investigacion Cualitativa, Investigacion
Cuantitativa y las desconozco”, estas fueron apreciaciones confusas o distintas en términos
generados por los estudiantes en el momento de poder mencionar sobre las modalidades del
trabajo de grado.

En tal sentido, la investigacion formativa contiene algunos factores muy importantes para
llevar a cabo el proceso de ensefianza- aprendizaje- de un docente hacia sus estudiantes, es por
tal razon que la recoleccion de informacion de la subcategoria de Seminario de Investigacion,
tiene en cuenta la categoria emergente del rol docente que maneja el intercambio de
conocimientos con sus estudiantes, para indicar como se realiza un proceso investigativo y en
especial como forma a un docente.

Es asi que “El rol actual del docente como potenciador de la investigacion en los
estudiantes, es clave para la actitud que vayan a tomar ellos, esta situacion es importante en la
formacion de profesionales idéneos, con enfoque académico, cientifico, ético y social”
(Cardenas, citado por Carbajal y Carbajal, 2019, p. 110). Ademas, se logra evidenciar que el rol
docente en el campo de seminario de investigacion influye que el ambiente de la clase sea
agradable y tengan una mirada positiva a la investigacion del trabajo de grado.

Dando relevancia a lo anteriormente mencionado, los estudiantes manifiestan que el rol
docente en la universidad CESMAG tiene algunas falencias para cumplir con la investigacion, es
por esta razdn que se manifiesta a través de una lluvia de ideas de forma anénima las
percepciones de cada uno: “me he dado cuenta en muchos docentes que no les gusta la parte
investigativa, porque son muy poco los docentes que generan esa parte investigativa”’, 10S
estudiantes expresan las sensaciones que generan las clases de seminario, que no todos los

profesores motivan la parte investigativa, pero asi mismo generan mas pensamientos como:
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“logicamente pues los proyectos de investigacion se basan en método cientifico no, pero
no hay algo asi de marcaje o que te diga o le diga al estudiante mire estos son los
lineamientos fisicos, guiese por esto investigue o auto ayudese a que elabore un excelente
proyecto, pero un docente piensa una cosa, el otro docente piensa otra y terminan es

confundiendo a las personas”.

En algunos casos, los estudiantes se sienten confundidos con la investigacion porque al
momento de cambiar de profesor en cada semestre les hacen modificar algunos contenidos de la
construccion del trabajo de grado, debido a que cada docente tiene una forma diferente de pensar
y no llevan el mismo orden para seguir el proceso de investigacion. Por otra parte, los estudiantes
dan a conocer a través del seminario de investigacidn una construccion social que forma cada
uno (ver figura 6), expresando que: “lamentablemente no lo han tenido con buenos ojos, si
piensan gque eso es un espacio para, digamos para construir o debatir saberes y ya pero no le
dan la importancia que requiere”. El sujeto de estudio concluye que no se le da gran
importancia como debe ser a la investigacion, sino a algunos procesos que estipulan como las
cosas bésicas de este proceso.

Figura 6.

Dialogo sobre la construccion social de los estudiantes.

Nota: En la imagen se logra observar el dialogo entre estudiantes participes de seminario
y semillero acerca de la construccion social en relacién a la investigacion formativa. Fuente:

Foto tomada por investigadores a cargo.

Asi mismo, se nombraron otros aspectos por fuera del docente o de las estrategias que

utilizan para ensefiar; por ejemplo, un semillerista nombra una de las categorias emergentes
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como la organizacion, donde relata que a traves de sus experiencias observa que en ocasiones el
programa de Lic. En Educacion Fisica no brinda el suficiente soporte a los estudiantes de
semilleros que quieren desarrollar y dar a conocer sus proyectos de investigacion a otras

universidades, en palabras mas concretas dice:

“Si, si hay una gran falencia desde el mismo programa y desde la misma Universidad no
es como tal del espacio, sino externamente porque el apoyo es casi nulo si, la
Universidad siempre esta recalcando que van apoyar avales internacionales, pero
muchos de estos casos nos ganamos unos avales internacionales por las socializaciones
que hemos hecho de procesos formativos de semilleros o encuentros de semilleros y

escasa vez apoyan’”.

Este es un factor de gran relevancia, porque hasta el momento no solo se evidencian
errores en las metodologias que se usan en el aula, sino que también recalcaron inexactitudes en
la organizacion y en el apoyo a aquellas personas que sienten atraccion por aprender y adquirir
nuevas herramientas tedricas, que contribuyan a llevar a cabo procesos formativos en
investigacion.

Ademas, en la parte organizativa se resaltan fallas en la 6ptima utilizacion del tiempo,
puesto que los proyectos investigativos son complejos y en su mayoria dan inicio en los
semestres superiores, 10 que ocasiona una saturacién por las diferentes actividades que se deben
desarrollar en todas las asignaturas y como mencionan algunos estudiantes, los procesos de
investigacion se deben ejecutar desde los semestres iniciales: “el semillero de investigacion le
dan esa guia durante todos los cinco afios que uno esta en la Universidad para que uno
construya el proyecto de grado, en cambio el seminario lo restringen a solo tres semestres”.

Como se evidencia, los estudiantes que son integrantes de semilleros llevan un proceso de
formacion més profundo acerca de como realizar una investigacion, provocando que ellos
lleguen con mejores herramientas a los semestres superiores, a diferencia de los alumnos que
solo participan de seminario de investigacion, puesto que no tendran dichos elementos. De esta
manera, el rol del docente ademas de las estrategias, metodologias y tiempo que este les dedica a
los alumnos tiene una gran influencia en los procesos de investigacion.

Un concepto en el cual se hizo especial énfasis, fue en el didlogo que existe entre
profesores, los cuales se vinculan a categorias emergentes como la orientacion pedagogica y el

rol docente, porque relatan la falta de comunicacion entre estos, dado que algunos semilleristas
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llevan procesos investigativos dentro de este espacio y quieren llevarlo a cabo dentro de
seminario, pero no es posible debido a que en ocasiones no validan el trabajo que se ha realizado.
Por tal razén, sefiala: “en mi caso hubo comparieros que llegamos a seminario y tocaba cambiar
el proyecto porque no era valido el de semillero al de seminario”. Esto representa para los
estudiantes una gran dificultad, dado que seria complejo llevar a cabo dos procesos
investigativos, lo que provocaria continuar con el estudio que se esté desarrollando en seminario,
puesto que es un requisito necesario para poder graduarse, mientras que el proyecto de semillero
se veria afectado.

En conclusidn, se evidencia que la orientacion pedagogica, la investigacion método -
formativa proceso, el rol docente, la organizacion, el campo profesional, el cuestionar e
interpretar y las percepciones (categoria), tienen inicialmente un vinculo con el aspecto
formativo (categoria emergente), es decir con los procesos que los estudiantes llevan a cabo
durante su formacién como profesionales, ademas este codigo se relaciona tanto con la
investigacion formativa (categoria), pero a la vez se crea una conexion mas amplia con uno de
los componentes emergentes como lo son las sensaciones (categoria emergente) que presentan
los sujetos de estudio. De este modo, el imaginario social del estudiante se ve reflejado en las
diferentes sensaciones que el presenta, pero que son generadas por parte de la investigacion

formativa y a la vez creada por una mirada que trasciende mas alla del rol profesional.
Recordando las experiencias vividas con respecto a la investigacion formativa

Con la finalidad de relatar las experiencias vividas de los estudiantes del programa de
Licenciatura en Educacion Fisica, con respecto a los procesos investigativos gque se llevan a cabo
durante toda la carrera, se utilizd la técnica de recoleccion de informacion denominada grupo de
discusion en la cual cada uno de los participantes dio a conocer su experiencia enfocada a la
investigacion, pero en la sesion llevada a cabo no se observaron mayores discusiones, sino por el
contrario se evidencié que cada uno de los sujetos de estudio complementaban sus ideas entre si,
ademas se relaciono todo lo mencionado en estas sesiones con la macro categoria, las dos
categorias y las cuatro subcategorias correspondientes.

De acuerdo con lo anterior, se muestra la articulacion del segundo y tercer objetivo en el
se evidencian la relacidn existente entre categorias y subcategorias con las categorias
emergentes, para ello fue importante analizar el diagrama de Sankey (Ver figura 7), en el que se

muestra la relacion entre los datos arrojados, porque se completan los unos con los otros.
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En este sentido, en el segundo objetivo se aprecian los siguientes téerminos: las
percepciones (Subcategoria) las ideaciones Colectivas (Categoria) EI semillero de Investigacion
(Subcategoria), la voz del estudiante (Categoria Emergente) relacionada con la construccion
social de la realidad y la Metodologia (Categoria Emergente) en vinculo con el seminario de
Investigacion ayudando a identificar los imaginarios mas relevantes entorno al desarrollo de la
Investigacion Formativa. Por otra parte, en el tercer objetivo se ligo la investigacion formativa
con los procesos de formacion (categoria emergente), el campo académico (categoria emergente)
que esta orientada a los seminarios de investigacién, por Gltimo, pero con gran relevancia se
nombro al espacio de semilleros de investigacion.

Figura 7.

Diagrama Sankey sobre el analisis de las experiencias de los estudiantes con respecto a
la investigacion formativa.

Metodologia 14

Ideaciones colctivas 13

Campo academico 3

87 Percepciones
Voz del estudiante =~ 29

Procesos de formacion 18

Investigacion formativa 12

Nota: La figura muestra las categorias y categorias emergentes de mayor concurrencia

dentro del estudio.

En este orden de ideas, en relacién a las Ideaciones Colectivas en referencia al imaginario
social, el estudiante de octavo semestre acorde a uno de sus compafieros manifesto que la
investigacion formativa.

“Es un proceso que no tiene coherencia. Exacto, ese ese PAF que nos dieron fue vacio,

no nos sirvid para nada, al momento de iniciar nuestra investigacion, entonces seria

bueno que desde el principio si van a dar ese espacio digamos de PAF, seria desde ese
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momento que los profesores empiecen a meter esa tematica de investigacion, empiecen

como a guiarnos en investigacion” .

Este pensamiento refleja que no ha existido una finalidad uso u objetivo claro acerca del
Proyecto de Ambientes académicos Formativos —PAF- que tiene el propoésito de desarrollar
habilidades de lectura y escritura-, de este modo se aprecia que las estrategias o0 metodologias
utilizadas no son significativas para los estudiantes dado que los conocimientos expuestos no son
utilizados o recordados en los semestres superiores, por lo cual se refleja que el PAF no ha
logrado tener una metodologia correcta que permita un acercamiento preciso entre estudiantes e
investigacion.

Por consiguiente, es importante dar a conocer lo mencionado por parte del estudiante de
quinto semestre de acuerdo con los métodos que se utiliza dentro de los espacios académicos
para el acceso a la Investigacion Formativa, por el cual mencioné:

“En mi pensar, comenzar esto a mds temprano empezar desde el segundo semestre a

darnos a conocer pues lo que es las metodologias de investigacion, imaginese ya vamos

quinto semestre y apenas queriendo estructurar y eso, como dice el compafiero puede que
llegue nuestro asesor y nos va a hacer cambiar todo”.

De este modo, el estudiante refleja que es importante que desde semestres inferiores se
logre dar apertura completamente a todo lo referente al proceso investigativo, sin embargo
existen espacios académicos que acercan al educador fisico a investigar, no obstante dentro de
ellos no se enfatizan completamente a ensefiar o conocer aquellas metodologias que se utiliza en
semestres superiores, por ende al no darle la importancia necesaria sobresalen continuamente el
dificil manejo por parte del estudiante en el camino de la Investigacion Formativa.

Por otra parte, el alumno de séptimo en similitud a tres estudiantes (ver figura 8)
manifestd que “Creo que otras de las razones también por las que poco, a la mayoria de los
educadores fisicos no les llama la atencion investigar, es porque tenemos un espiritu o una
personalidad mds activa”. Este fue una de las nociones que se mencionaron en relacion a
imaginarios colectivos generados con otros estudiantes, es importante precisar que esta
perspectiva es vélida y a la vez enmarca una realidad muy amplia en cuanto a la vision que tiene
el educador fisico y a la vez la mirada por parte de una sociedad. Por tal motivo y es evidente

observar un mayor apego o facilidad para llevar a cabo procesos mas practicos, deportivos de
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movimientos, a comparacion de la dificultad constante por parte del estudiante para lograr
interpretar textos o la realizacion de una lectura critica.

Figura 8.

Conversacion sobre las percepciones en la investigacion formativa.

Nota: la imagen muestra la interaccion entre los sujetos de estudio en relacion a las

perspectivas mencionadas. Fuente: Foto tomada por los investigadores a cargo.

Igualmente, sobresalen imaginarios positivos tanto de quinto, sexto, septimo, octavo,
noveno y décimo semestre de acuerdo a la ejecucion de interrogantes ligados a la manera en
cémo se ha logrado demostrar un verdadero impacto en el educador fisico cuando utiliza la
investigacion, el estudiante de quinto semestre hizo alusién desde su imaginario social, en donde
dijo “comparto la opinion de mi compariero pues ya que asi la investigacion a uno le permite
diferenciar y también entender diferentes contextos o digamos asi las realidades sociales”.

No obstante, hubo pensamientos negativos, por todo lo que ha ocasionado la
investigacion, por tanto, el estudiante de octavo semestre menciond: “El impacto que ha
generado en mi vida es que yo logré un estrés continuo. Que haya pensado en retirarme de mi
carrera por tanto estrés acumulado . Estos pensamientos son muestra de que mas alla de que la
investigacion haya sido un elemento no muy bien acogido por los demas, para algunos de los
estudiantes ha generado un sentido méas simbolico a la investigacion, por tanto refleja que a
través de este proceso el educador fisico lograra entender diversas situaciones y darle soluciones

a los problemas radicados dentro de una realidad social, por tal motivo depende netamente de la
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mirada y uso que le quiera dar la persona a la investigacion, mas no que sea un pensamiento
globalizado de no interés hacia la investigacion formativa.

Las percepciones generadas por las personas permiten identificar una manera individual
de pensar, por tanto: “La percepcion es el mecanismo individual que realizan los individuos y
consiste en recibir, interpretar y comprender las sefiales que provienen desde el exterior,
codificandolas a partir de la actividad sensitiva” (Aparicio, et al., 2022, p.1). De tal manera, es
importante tener en cuenta que las percepciones son estimulos que pueden ser influenciados por
personas que ya tiene experiencia subjetiva, asimismo ayudando a construir un pensamiento
critico y propio.

De igual forma, los sujetos de estudio a través de sus experiencias relatan sus
percepciones acerca de la investigacion formativa creando ideas nuevas desde un punto de vista
diferente, porque ya construyeron un criterio social con las demés personas con las que conviven
a diario de manera educativa o de otro entorno social, dado asi que en el grupo de discusion

expresaron que:

“Desde mi punto de vista diria que deberia de tener un equilibrio entre la parte teorica
investigativa, como en la parte practica, porque razon, porque desde la teoria de la
investigacidn, podriamos adquirir nuevos conocimientos que nos sirven para
fundamentar la practica, es decir que si nosotros no tenemos un conocimiento en base a

lo que vamos hacer en practica, entonces nuestras clases serian un tanto vacias.”

Por esta razon, los estudiantes que ya tienen su propia experiencia miran la importancia
de la investigacién formativa para poder llevar sus conocimientos adquiridos a la parte practica
de un educador fisico, obteniendo enriquecerse como profesional y como persona ante una
situacion educativa, pero en cambio otros a partir de lo que han vivido dieron a conocer otro

punto de vista el cual es:

“Tenemos que tener en cuenta y para mi, a mi parecer debemos de tener mds relevancia
a la practica como docente, que a mas que un trabajo investigativo, si es importante
investigar porque nuestra carrera no lo exige, pero como bien sabemos la practica hace

)

al docente.’

En cuanto a otras percepciones de los sujetos de estudio, no le dan tanta importancia a la

investigacion formativa porque se enfoca que el educador fisico debe ser més préactico, a causa
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de estos pensamientos la investigacion la miran como una obligacion para poder obtener un titulo

profesional, de igual forma otros estudiantes en forma de dialogo expresaron que:

“La pasantia esa vaina, he escuchado y me parece indispensable la parte de la pasantia
porque o sea sin desmeritar la parte de la investigacion y el trabajo que se viene
realizando en las clases, porque bueno a nosotros nos forman muy investigadores claro
que si, pero mmm uno se pone a pensar Y el trabajo de grado para que le sirve a uno

aparte para graduarse o para ser un investigador”.

Al respecto los estudiantes manifiestan que la investigacion formativa es importante, pero
que deberia tener otras modalidades o alternativas para su carrera enfocada en la practica
educativa, también existen otros pensamientos como: “creo que es que somos bastantes
perezosos para la lectura y la investigacion requiere de indagacion”. Estas percepciones que
tienen los estudiantes son sensaciones negativas que implica varias situaciones del desinterés
personal para no tener un buen habito de lectura que se refleja cuando se les menciona el trabajo
de grado porque es una investigacion mas profunda.

Dentro de la construccion social de la realidad, es importante tener en cuenta la voz del
estudiante con la cual Nieto y Portela citados por Del Arco Bravo, Flores Alarcia y Silva (2019)
plantean que es fundamental reunir contribuciones de diferentes personas para conceptualizar la
importancia de fortalecer el papel que los estudiantes pueden desempefar en las actividades y
organizaciones educativas en las que participan. Por este motivo, se indag6 sobre como se ha
construido su realidad en la universidad por medio de las experiencias que han creado junto a sus
comparieros, ademas cuatro estudiantes tuvieron en cuenta la relacion con los docentes durante

las clases, en este sentido se expreso:

“Como fue virtual, no teniamos ese acercamiento con el profesor como para decirle
profesor asesorenos o algo. A la clase nos conectdbamos y todo eso queda para la
proxima clase y subanlo y subanlo, entonces, esa primera experiencia a mi no me gusté y
ya en sexto y séptimo, ya cambié como la mecanica, porque ya se venia como armando la
investigacion y pues ahora con la asesora, pues hemos estado bien, se ha comprendido y

uno asi esta aprendiendo ”.

Conviene nombrar la importancia que tiene llevar a cabo una adecuada interaccion entre

alumno y docente, porgue la falta de comunicacidn propicia que las experiencias creadas no sean
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positivas, lo que conlleva a que se pierda el interés por la investigacion. Por este motivo, es
preciso mencionar tanto los docentes como los asesores sean pilares para crear ambientes de
didlogo, no solo para lograr resolver las dudas de los alumnos en cuanto a la investigacion que
estan llevando a cabo, sino también para incentivar de manera positiva en la participacion de
procesos investigativos.

Teniendo en cuenta lo antes mencionado, es preciso nombrar a Estacio y Medina Zuta
(2020) quienes mencionan que lo docentes ademas de tener experiencia profesional comprobada
en su campo, conjuntamente deben tener conocimiento de los métodos que se emplean en
diversos estudios, adicionalmente los asesores de investigacion deben contar con habilidades de
investigacion consolidadas, en las cuales no solo se evidencien resultados académicos
sobresalientes, sino que dispongan de tiempo y paciencia para guiar a los estudiantes en sus
investigaciones.

Por otra parte, se hizo alusion a los procesos de formacidn que se estan llevando a cabo y
sobre todo hizo mencién de las capacidades y habilidades que debe tener un profesional de
educacidn fisica, en este punto se contempl6 que independiente de las percepciones o nociones
que existan, los estudiantes le dan valor a la investigacién dentro de su formacion como

profesionales y como personas, puesto que dan a conocer lo siguiente:

“Quise saber qué es ser un docente y quise formar personas las cuales le aportan a la
sociedad, entonces la verdad la investigacion si le ha hecho un gran aporte a mi trabajo
de grado y estoy siendo parte y quiero ser parte de cambiar ese imaginario social, que el

docente de educacion fisica si aporta a la sociedad ”.

De esta manera, las construcciones sociales que se han llevado a cabo dentro de la
universidad se ven afectadas por diversas circunstancias entre las que cabe destacar, el ambiente
dentro de las clases y la relacién entre alumno y profesor, pero sobre todo se aprecia que los
alumnos identifican que dentro de su profesidn es necesario tener conocimientos tedricos, con los
cuales puedan ejercer de mejor manera su labor como docentes en los diferentes contextos que se
encuentran.

En este sentido cabe destacar que, las razones por las cuales cada sujeto de estudio
comenzd a estudiar en el programa de Licenciatura en Educacion Fisica son diferentes dado que
las nociones, metas o perspectivas de cada uno difieren. Es asi que, uno de los puntos que se

menciond fue: “yo puedo decir que para ser docente uno también tiene que ser investigador,
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dado a que nosotros también somos y tenemos que ser innovadores, creativos, pero para ello
debemos tener conocimiento partiendo de la investigacion”. Como se evidencia,
independientemente de la percepcidn que exista de la investigacion, se la cataloga como algo
importante dentro de su formacién como profesionales porque brinda herramientas o
conocimientos que seran de utilidad en el campo laboral.

Ademas, “los investigadores participan en la transferencia porque quieren superar el
desafio que significa producir conocimiento que propicie la innovacion social para superar las
dificultades de la sociedad” (Solleiro citado en Garcia, Pérez, 2018, p. 51). De este modo, se
evidencia beneficios que trae el realizar proyectos de investigacion a nivel personal porque
permite que se adquieran instrumentos Gtiles para superar las distintas situaciones que se van a
presentar a nivel profesional, pero también a nivel social dado que un docente tiene influencia en
la poblacion con la que trabaja.

Entre otras experiencias, siete sujetos de estudio hacen mencién de las metodologias o
estrategias que se utilizan en la universidad para abarcar temas relacionados con la investigacion,
porque como se evidenci6 anteriormente los estudiantes identifican la importancia de ser
participes de estos espacios, pero mencionan algunas falencias como:

“seria ver la investigacion a través de las experiencias y de verlo como mas significativo

para uno mismo, dado a que por tanta consulta que uno va indagando o consultar ehhh

se puede decir que la investigacion se hace mas tediosa o mas aburrida”.

Por lo tanto, las metodologias utilizadas para ensefiar adquieren un valor importante
dentro de la formacion de los estudiantes porque pueden influenciar en la adquisicién de saberes
investigativos (Vidal, 2019). La investigacion formativa en pregrado es también objeto de
estudio porque requiere preparacion didactica por parte de los docentes que quieran ensefiar
investigacion, en la cual se consideren las metodologias utilizadas porque vistas nicamente
desde el campo tedrico no se contribuye a la creacion de una verdadera cultura investigadora de
los estudiantes en proceso de formacién profesional.

Cabe destacar que la relacion entre estudiantes y docentes debe ser amena para poder
propiciar ambientes que sean comodos para los educandos, ademas que es preciso hacer énfasis
no solo en las tematicas que se deben explicar, sino también en la forma en cdmo se da a conocer

estos conceptos, como mencionan los sujetos de estudio debe ser mas “significativa”, pero
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también innovadora para evitar la monotonia y desinteres que impediria la adquisicion de una
cultura investigativa.

Por su parte, al referirse a la metodologia utilizada en el Seminario de Investigacion, es
claro que entender que en cualquier clase que se quiera emprender una investigacion, es vital la
utilizacion de una método, técnica o herramientas para determinar el desarrollo de un problema o
el alcance de un objetivo por parte del estudiante o docente que investiga (Jhoelmn citado por
Pastora; Aparicio; Padron & Falco. 2020, p. 296).

En relacién a ello, el estudiante de octavo semestre generd informacion en la manera en
cdmo se esta planteando la investigacion formativa, por ejemplo:

“muchas veces el docente intenta avanzar a la carrera con los temas, en mi caso estoy

asi, la profe mete una cosa y otra y otray asi, entonces uno como que en ciertos temas

queda como el vacio y hay cosas que uno no logra llegar a comprender y toca buscar a

otros profesores para que nos explique”.

La respuesta anterior, se ve reflejada en la manera en como desde sus experiencias
vividas, el docente instruye para que el estudiante pueda aprender a investigar, sin embargo no se
tiene en cuenta si el estudiante ha logrado incorporar toda esa informacion y ain mas en el que
no todos logran aprender de la misma manera, de ese modo se es fundamental la importancia de
generar dentro del proceso investigativo, metodologias que articulen lo tedrico y practico,, en
donde la comprension y entendimiento de la investigacion formativa sea accesible para todos.

Por otro lado, fue importante saber la nocidn que tiene el estudiante de semillero de
Investigacion en donde menciond “Que los semilleros se articulen y que no se desligue la
investigacion la una con la otra, sino que todo vaya conjunto en pro de que nosotros tengamos el
trabajo de grado o proyecto investigativo”. ES una percepcion valida y a la vez innovadora, ya
que la mirada que tiene el semillero de investigacion con el estudiante que no participe de este
espacio, es mucho mas amplia por la carencia e importancia que se da a la investigacion. En
muchas ocasiones el trabajo en conjunto o la articulacién de estructuras ocasionan grandes
resultados y se ve reflejado comunmente en el educador fisico al integrar la teoria con la
practica, ahora bien, que tan vital seria articular estos dos espacios académicos en donde el
objetivo sea uno solo, en donde el camino sea estandarizado por los mismos componentes y

metodologias que arraigan una investigacion.
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Otro aspecto que se debe mencionar, ha sido la baja acogida del estudiante dentro de
Semilleros de Investigacion, en donde la mayoria de acuerdo de sus experiencias relataron cada
uno de los acontecimientos de no participacion de este espacio; sin embargo solo el estudiante de
semillero reflejo la importancia de estar involucrado en ello, por ende existen imaginarios
individuales como el estudiante de quinto semestre, quien manifiesta:* Desde mi experiencia no
intervine en semilleros de investigacion por desconocimiento y los temas para investigar no eran
de mi interés”. Pero a la vez factores comunes como el del estudiante de sexto y octavo
semestre: “En mi caso recuerdo que fui parte de semilleros de investigacion... pero qué sucede,
lo que dictan en semillero es lo mismo que dictan en la clase de seminario”.

Sin embargo, otros estudiantes de Noveno y Décimos semestre aluden que no pertenecen
a semilleros por “Creo que es por pereza... porque me inscribi y nunca asisti porque me daba
pereza, ademads eran horas aparte”. Para concluir se obtuvo otros elementos como fue el del
estudiante de octavo semestre:

“Existen multiples razones, pero creo que las tres que nombraré a continuacién son las

mas correctas. Primero, podemos observar muchos estudiantes que trabajan y el poco

tiempo que nos queda, porque me incluyo, es para realizar trabajos. La segunda razén,
considero que es porque no hay interés en la investigacién ya que es un espacio que

requiere lectura. Y, por Gltimo, considero que es por los horarios y el tiempo” .

Se identifica que la mayoria de estudiantes manifiestan y se centran en los diversos
factores que impiden que sean participes de semilleros, sin embargo, no mencionan las diferentes
ventajas o0 habilidades que puede llegar a obtener dentro de estos espacios. Es relevante entender,
que sigue siendo un pensamiento netamente individual, que depende solo de la personay en el
interés que pueda tener para su desarrollo profesional, a la vez permite identificar que si el
semillero carece de elementos innovadores que refuercen o permitan cambiar el paradigma
creado en seminario, seguira siendo considerado como un proceso de igual 0 menor importancia
para el uso de una investigacion formativa.

Asi mismo, se encontrd percepciones positivas relacionadas con el rea de seminario por
parte del estudiante de octavo semestre (ver figura 9), que segun sus vivencias.

“el método que utiliza es excelente, por qué razon, porque ella digamos, semanalmente

nos deja un trabajo cierto, dependiendo de digamos la tematica que estemos trabajando,

lo que hace ella es revisar, pero por ejemplo no es como otros profesores que colocan la
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nota y ya. Ella por el contrario lo que hace es literal revisar todos los trabajos, pagina

por pagina, nos recomienda libros, mira a este autor, he lee este articulo™.

Esto demuestra que, las acciones que el docente ejecuta dentro de su metodologia, logra
despertar el interés a investigar con la lectura o revision de libros, siempre y cuando exista por
parte del docente ir mas alla de su labor como guia es decir no la generacién de una nota, que por
el contrario acuda a involucrarse dentro del trabajo de investigacion, por ende dentro de un
proceso investigativo la relacion docente-estudiante y la metodologia llevada a cabo es esencial
para el llevar una investigacion formativa idonea permitiendo el alcanza de los objetivos
planteados.

Figura 9.

Conversacién sobre metodologias empleadas por los docentes.

Nota: la imagen indica el diadlogo entre estudiantes se metodologia y seminario de investigacion
en referencia a las estrategias utilizadas en estas areas en el campo educativo. Fuente: Foto

tomada por los investigativos a cargo.

Los semilleros de investigacion son estrategias académicas innovadoras que
aportan nuevos aprendizajes fuera de las aulas de clase, rompiendo con las practicas educativas
tradicionales, proporcionando un espacio tanto de estudiantes como docentes que pueden
participar activamente en el transcurso de la investigacion obteniendo un proceso significativo,
de tal manera que tengan un conocimiento autbnomo, ayudan a promover y mirar la
investigacion formativa desde otro punto de vista mas amplio para asi formar profesionales de

calidad para que se desenvuelven en la vida laboral.
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Los semilleros son beneficios que obtienen los estudiantes y docentes en varios aspectos,
entre las ventajas que ofrece es fomentar un trabajo individual, en equipo o de manera guiada
que ayudan a crear nuevos aportes a una investigacion formativa o cientifica, mejorando las
herramientas metodoldgicas para enriquecer la oportunidad de los estudiantes de experimentar
procesos de aprendizajes nuevos Yy espacios académicos diferentes. (Cuello y Serrano, 2017).
Estos grupos de semilleros se caracterizan por fomentar el trabajo colaborativo y el pensamiento
critico, lo que permite a los estudiantes desarrollar habilidades investigativas y mejorar su
capacidad para plantear y resolver problemas. Suelen estar enfocados en temas especificos que
ayudan a complementar el trabajo de grado. De esta manera, el estudiante de semillero de

investigacion aporta que:

“Pero en si no se aportan las temdaticas fundamentales en seminario o que le permiten a
uno avanzar en el proyecto, cosa contraria a lo que se hace en semillero usted en mi caso
yo terminé proyecto de grado en séptimo semestre, pero porque estuve en semillero desde
segundo, entonces es un gran avance uno llega relajado se afronta lo que es el seminario
con mayor conocimiento, entonces es un espacio que lastimosamente no se podia

’

articular con el otro porque era un proyecto diferente.’

Por tanto, los estudiantes de semilleros fortalecen los conocimientos desde un semestre
inicial y a través de la experiencia tienen una percepcion de que es lo que esta en dos campos

académicos porque ya estan al culminar el proceso educativo:

“Lo ideal es que uno tenga la estructura del trabajo de grado con el grupo de semilleros,
y de seminarios como una falencia de las estrategias deben ser un poco més didacticas
por parte de los docentes, porque si, si ha pasado mucho que, un claro ejemplo son mis
compafieros, lo ideal es que nos gradudramos ahora en diciembre, pero muchos no van a
poder porque llevan unas falencias en su proyecto y se supone que ya tendrian que

tenerlo terminado”.

Desde la parte de los semilleros de investigacién, es importante resaltar que es una gran
ayuda asistir a este grupo que busca trascender el proceso academico obteniendo avances de
manera efectiva que los de seminario, porque en algunos casos no todos logran terminar sus

proyectos a tiempo, en este sentido, el semillero también ayuda a los estudiantes a formarlos
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como personas y a transmitir su conocimientos en la vida cotidiana como en la vida profesional
que permiten sembrar un desarrollo significativo.

Por tanto, estos pensamientos son el resultado de cada una de las vivencias o hechos
ocurridos que el estudiante de Licenciatura en Educacion Fisica ha obtenido dentro de diversas
situaciones a lo largo de su carrera y en la implementacion constante de la investigacion
formativa para su formacion profesional. En cuanto a la aplicacion de esta técnica de recoleccion
de informacion como lo fue el grupo de discusion, permitio apreciar de cada uno de los
pensamientos y apreciaciones por parte del estudiante, por tal motivo manifiestan la necesidad de
fortalecer dentro de los primeros semestres la apertura en cuanto a la aplicacion del camino para
investigar, reflejan que existe dificultad en la orientacion que ha tenido el PAF dentro de la
formacion del educador.

Ademas, declaran que se debe de articular tanto el semillero como el seminario en un
camino conjunto e idéneo el cual permita que todos puedan llevar a cabo una investigacion, sin
embargo, dan a conocer que la metodologia del docente vinculado a la investigacion formativa
debe estar dirigida de manera mas didactica y en el alcance de las necesidades del estudiante,
permitiendo asi que se le dé mayor importancia a la investigacion dentro del programa de

Licenciatura en Educacion Fisica.
Interpretando el pensamiento del educador fisico sobre la investigacion formativa

Como tercer y ultimo objetivo, se encuentra el analisis de los imaginarios sociales de los
estudiantes de Licenciatura en Educacion Fisica, para el cual se utilizo la técnica de recoleccion
de informacion denominada entrevista semi-estructurada, en la que se tuvo en cuenta las
nociones, percepciones, construcciones sociales e ideaciones colectivas que expresaron 1os
sujetos de estudio en las diferentes sesiones que se llevaron a cabo, ademas se crearon momentos
para que puedan dar a conocer tematicas que no se hayan expresado con anterioridad. De esta
forma, se encontraron ideas muy importantes y valiosas en cuanto a la relacion que existe con las
Ideaciones Colectivas, por tal motivo el estudiante de quinto semestre dijo:

“No es cuestion de incentivos, sino que es algo que se debe hacer y sobre todo nosotros

en el campo pedagogico, porque no cuadra que sean profesionales pero que no les guste

investigar, porque yo escucho eso, entonces creo que en el seminario debe ir enfocado al
cuidado del programa, y pues hay que identificar la preocupacién de los estudiantes

para realizar procesos investigativos”.
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La anterior nocion revela una ideacion individual, que se ha construido por la generacién
de otros imaginarios, manifestando en la dificultad que ha existido por diferentes periodos llevar
a cabo un proceso investigativo dentro de la formacion académica del educador fisico. Asi
mismo, refleja una postura critica por el hecho en el que no encuentra concordancia en el que sea
un profesional que no integre dentro de sus capacidades o habilidades el interés o gusto hacia la
investigacion y a la vez una posicion constructiva, porque depende Unicamente de la propia
persona el ser verdaderamente un docente que integre tanto lo investigativo como lo préctico.

Por otra parte, se obtuvo puntos de vista generados por el estudiante de noveno semestre a
partir de la realizacion de preguntas en torno a la manera en como implementaria el uso de la
Investigacion formativa dentro de la Universidad, para ello expreso:

“Considero que, que a partir de pequerias investigaciones...como pequerias consultas los

cuales lo fueron abriendo como un abrebocas a lo que realmente es la investigacion

entonces eee, si podria ser si estoy de acuerdo con mi compafiero que habla sobre la
parte didactica y ludica, también se investiga para qué, para hacer trabajos con distintas
poblaciones entonces a partir de ahi me parece que es fundamental y se ve reflejada la
parte de investigacion”.

Este imaginario es el reflejo que se ha generado a partir de las ideaciones colectivas que
otro estudiante genero y por ende ha causado el surgir de esta apreciacion, por el cual se deduce
en la importancia de ir paso a paso en el camino de una investigacién, iniciando por
investigaciones en donde despierte el interés del propio estudiante mediante teméticas o trabajos
de su propio gusto o criterio. No obstante, se analiza lo esencial que ha sido para el educador
fisico darse cuenta el propésito o el para que se busca implementar un proceso investigativo
dentro de su formacion académica.

Se analiza las percepciones de manera individual y grupal de los sujetos de estudio
captando significados del entorno, desde la parte de seleccion de pensamientos se obtiene
informacidn donde se debe procesarla y posteriormente se adquiere un resultado que va desde lo
mas sencillo a lo mas complejo dandole coherencia y sentido. Es asi que “La percepcion como
un proceso de extraccion y seleccion de informacion relevante encargado de generar un estado de
claridad y lucidez consciente que permita el desempefio dentro del mayor grado de racionalidad

y coherencia posibles con el mundo circundante.” (Oviedo, 2004, p.90). De manera puntual, las
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percepciones también estan involucradas en el proceso de toma de decisiones y en la capacidad
de la persona para actuar en un proceso de compresion en la realidad.

De igual forma, los estudiantes manifiestan que la investigacion formativa deberia
comenzar desde semestres iniciales para tener mas claridad de la temética para no tener
complicaciones con el tiempo y la toma de decisiones racionales, pero también es un proceso

complejo y dindmico que esta influenciado por maltiples factores como:

“No, yo diria que las materias inicien en los semestres iniciales, para que no nos cojan
tan a golpe tan rapido y pues también con mas horas para que no nos aplacen nuestro
trabajo para no estar ahi que no hay tiempo...Que nos expliquen bien desde el principio
porque lo que nosotros estamos haciendo ahora pensamos que esta bien y pues queremos

salir con esto, pero como algunos comparieros dicen que toca cambiarla, que de pronto

no sirva el camino por el que vamos”.

Desde otro punto de vista, los estudiantes a través de su experiencia interpretan que la
investigacion formativa debe tener algunos cambios en la forma de como se ensefie para poder
tomarle gusto, desde una manera mas creativa o con actividades lddicas, no tan comin a las

clases que miran a diario para salir de lo mon6tono, es decir que:

“Para hacer investigacion seria pues, no se, hacer las clases mas dinamicas no tan
rutinarias, es lo que todos queremos, ya que sabemos que la investigacion es bastante
lectura, pero pues salirse un poquito de eso también y como llevar cosas nuevas las

cuales nos aporten a la investigacion”.

En relacion con lo anterior, los estudiantes tienen presente la importancia de la
investigacién mediante la percepcion que es un proceso complejo que permite interactuar con
nuestro entorno de manera efectiva, pero también tiene sus limitaciones y puede ser influenciada

por factores internos y externos, dado que:

“Nos enfoquemos un poco mas en la lectura, que consultemos y que no consultemos de
paginas de internet, sino que consultemos en base de datos que sea de nivel internacional
si y que comencemos a construir digamos el concepto de educacion fisica, lo teorico

basado, basados en estudios actuales y las nuevas tendencias .
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Por lo que se refiere a la investigacion formativa, busca que las personas no se queden
solo en un mismo punto, sino que se enmarquen en una investigacion mas profunda para cuando
salgan al campo laboral trasciendan con sus conocimientos, ya que por medio de esto el educador
fisico debe estar en constante aprendizaje.

De ahi que, entre los dialogos llevados a cabo se resalto en varias ocasiones las
emociones y sensaciones que provocaba la investigacion formativa, pero de la misma manera se
menciond como los estudiantes realizaban su participacion dentro de estos espacios académicos,
por lo cual se identifico dos grupos de alumnos, en primer lugar los que reconocen que la
investigacion es fundamental en su formacion como profesionales y en segundo lugar las

personas que acuden a estos espacios sin mayores expectativas, es asi que expresan:

“Comparto lo que dicen mis compafieros, ya que pues en los anteriores semestres
estamos asi, nos reunimos un rato y ya, y se envia el trabajo y solo una correccién
minima pero solo nos preocupamos por la nota y no pues, por eso es que no se le da la

importancia a la investigacion ”.

Ahora bien, se observa que los alumnos no perciben la investigacion de la misma manera
y esto se puede manifestar en la alta o baja participacion de los estudiantes en las aulas de clase,
entonces el rol del docente vuelve a tener gran importancia porque tiene la capacidad de
incentivar a que se adquiera un gusto por la investigacion, donde no solo de a entender que es
importante dentro del campo académico, sino que también tendra influencia en el campo
profesional, por lo tanto los docentes como los estudiantes deben demostrar el interés por

ensefar y aprender, en este sentido Carvajal Tapia y Carvajal Rodriguez (2019) agregan:

El rol actual del docente como potenciador de la investigacion en los estudiantes, es clave
para la actitud que vayan a tomar ellos (Cardenas, 2015), esta situacion es importante en
la formacion de profesionales idéneos, con enfoque académico, cientifico, ético y social
(p.110).

Por otra parte, se le da trascendencia al tiempo que debe emplear el estudiante para
adquirir los conocimientos necesarios, que le permitan desarrollar un proceso investigativo con
calmay de esta manera crear realidades colectivas en las cuales no se tenga una mala percepcion

de la investigacién, sino que por el contrario se puedan adquirir saberes de manera mas efectiva.
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En este sentido, durante la entrevista (ver figura 10) se apreciaron sugerencias para mejorar los

métodos de aprendizaje donde sobresalieron los siguientes aspectos:

“Uno, que empiecen a investigar un tema en especifico; dos, que comiencen a leer un
poco por qué la investigacion se basa en eso, en lectura, en comprension, entonces
serian como bases importantes...que lean que investiguen, que indaguen. Pero la otra
parte seria la universidad, también que ayudara en estos procesos, para que ellos
comprendan mejor lo que es la investigacion y lo que es seminario y la construccion del

trabajo como tal .

Sin duda alguna, la dedicacion e interés por parte del estudiante es fundamental para crear
Optimos ambientes de aprendizaje, pero del mismo modo se requiere del acompafiamiento del
docente el cual sea un guia en este proceso, pero asimismo cabe examinar en qué momento la
universidad da la oportunidad de adquirir dichos saberes, dado que si este proceso se pospone a
solo los semestres superiores existe la posibilidad de que no se logre vivenciar de manera
significativa todas las tematicas explicadas, provocando entre otras cosas que el alumnado no
adquiera unas bases positivas relacionadas a la investigacion.

Figura 10.

Entrevista dirigida sobre las metodologias de ensefianza en investigacion.

Nota: En la imagen se aprecia la interaccién entre sujetos de estudio e investigadores
encaminada a las experiencias sobre las metodologias de ensefianza. Fuente: Foto tomada por los

investigadores a cargo.

Como ya se resaltd, la ayuda del docente favorece que todo estudiante pueda adquirir

ideaciones individuales positivas referente a la investigacion y como se menciona en el articulo
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de Ldpez, Hernandez y Quintero (2018) el docente al ser una persona reflexiva, examina entre
otras cosas como puede promocionar, motivar y vincular al alumnado con la investigacion dado
que este es un tema de preocupacion. Esencialmente, plantea estrategias didacticas donde se
vivencien procesos investigativos los cuales posteriormente sean explicados en las aulas de clase.
Teniendo en cuenta lo anterior, como ideas principales se puso en consideracion las
habilidades y capacidades que debe tener el profesional de Educacion Fisica, por consiguiente,
aseguran que dentro su formacion como docentes deben tener los conocimientos necesarios para
poder ejercer su labor de la mejor manera, de este modo surge como categoria emergente “los

procesos de formacion articulados a la categoria de investigacion formativa de la cual se resalta:

“La investigacion formativa es muy importante porque nos forma, nos hace renovar esos
nuevos pensamientos, estar actualizdndonos como docentes para asi poder implementar,
sin la investigacion formativa seriamos unos docentes los cuales practicamente
mediocres, porque no nos estamos actualizando, empapandonos de nueva informacion,
de nuevas metodologias en donde podemos implementar en nuestras clases, entonces es
muy importante la investigacion y a la hora de la verdad es complicadito pero nos aporta

mucho a nuestra carrera”.

Como se constata, los sujetos de estudio catalogan a la investigacion como un eje
primordial para su formacion, no solo dentro del campo educativo, sino también en el
profesional. Por consiguiente, cabe resaltar las palabras de Restrepo citado por Espinoza (2020)
quien agrega: “la formacion es indispensable para la investigacion y por otro lado las
capacidades investigativas son primordiales para una formacion integral; por lo que en cierto
sentido uno es complemento del otro” (p. 49). De esta manera, se contempla que la investigacion
permite que los educandos puedan acceder a una formacion integral, la cual les traera beneficios
mas alla del &mbito educativo y sobre todo los alumnos podran adquirir conocimientos que les
seran Utiles en su contexto.

Por otra parte, se hizo mencion a la relacion que existe entre la teoria y la préactica donde
los entrevistados sostienen que una no se puede ejercer sin la otra, porque para efectuar alguna
actividad se deben tener conocimientos tedricos que den validez a las acciones que se van a
realizar, ademas se considera que los estudiantes que tienen claridad y apropiacion de su tema de

investigacién, asumen percepciones muy significativa frente a la investigacion formativa, de
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igual manera se alude que los docentes deben estar en constante actualizacion acerca de las

tendencias que se estén utilizando dentro de la pedagogia, es asi como manifiestan:

“Nosotros como profesionales no investigamos y no proponemos con sustentos teoricos,
entonces seriamos totalmente excluidos totalmente de la sociedad eee, creeria que la
investigacion es un punto de partida para nuestra carrera y nosotros tengamos los 0jos

puestos desde otras areas si no es similitud de la nuestra”.

Por tal razdn, es preciso identificar en la Universidad CESMAG como se estan
desarrollando los procesos investigativos dentro del aula para reconocer las fortalezas y falencias
que se estan presentando en la ejecucion de las metodologias o estrategias utilizadas por la
institucion y los docentes, en este sentido es preciso que los profesores a cargo de asignaturas
como metodologia, seminario o semilleros tengan la capacidad de llevar los conocimientos
tedricos a la realidad de los estudiantes y de este modo hacer que esos conocimientos sean mas
significativos.

Dentro de la busqueda insaciable del reconocimiento y analisis de cada uno de los
Imaginarios Sociales, se encontrd diferentes percepciones en cuanto al tiempo para la realizacién
de un proceso investigativo mas exactamente dirigidos a una de nuestras subcategorias como lo
es el Seminario de Investigacién, en donde los estudiantes tanto de quinto, sexto y octavo
semestre dijeron:

“Desde primeros semestres, a trabajar con esto pero utilizando el PAF...que no sea el

PAF como un relleno, sino que el PAF se empiece a utilizar toda esta metodologia para

cuando se llegue a seminario uno ya este con bases, o sea seria reforzar el PAF, mas no

ampliar las horas de seminario”.

Lo anterior, refleja la manera como el estudiante de acuerdo con las experiencias
obtenidas, mira oportuno darle apertura a todo lo que compete dentro de una investigacion
formativa, sin embargo, no resalta cada uno de los factores que han incluido dentro de los
espacios académicos que se han generado dentro de primer a cuarto semestre, en donde de una
manera trasversal ha logrado ir acercando al estudiante paso a paso en el desarrollo de una
investigacion, desde el mismo uso de PAF. Por tal razon el estudiante ya esta inmerso y esta
ejecutando habilidades investigativas desde la comprension y analisis de lectura, al identificar un

problema de la sociedad, en el momento que emplea una metodologia para la realizacién de sus
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practicas pedagogicas. De igual manera, se aprecié como el estudiante promoveria el uso de la
Investigacion Formativa, por lo cual recomendaron:

“Una metodologia un poco mas préctica y tedrica equilibrando las dos cosas a partir de

ejemplos, de lo que hace la profesora con nosotros, nos pone ejemplos de trabajos de

grado y eso se nos facilita a nosotros para ir reconociendo donde estan nuestros errores
donde estamos bien, donde estamos mal, entonces esa seria una implementacion, el uso
de actividades précticas para que los estudiantes vayan aprendiendo de la mejor

manera, el desarrollo de este proceso .

Este imaginario por parte del estudiante de Octavo semestre, es el reflejo de otros
imaginarios como el de Sexto, séptimo, noveno y décimo donde aluden a la importancia que
tiene el docente dentro del seminario de investigacion y en el uso de su metodologia para llegar
ese proceso investigativo (ver figura 11), también acude a la importancia que es para el
estudiante el identificar mediante otros trabajos de grado aspectos como el acierto o error, ya que
son claves dentro de su propio aprendizaje. Por otra parte, se sigue evidenciando una percepcion
positiva en el momento de la articulacion de actividades practicas, dindmicas para ejercer un
entendimiento méas éptimo dentro de su proceso investigativo.

Figura 11.

Entrevista grupal encaminada al seminario de investigacion.

Nota: La imagen muestra la intervencion de los sujetos de estudio en base a las
metodologias utilizas en el espacio de seminario de investigacion. Fuente: foto tomada por los

investigadores a cargo.
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En este contexto, la investigacion formativa tiene factores importantes en la subcategoria
del semillero de investigacion que se enmarca en la categoria emergente, campo académico de
los sujetos de estudio, que busca promover la formacion y puede ser un impulso para fomentar
proyectos en investigacion del trabajo de grado que se presentan en la universidad, ya que: “Los
campos académicos, son areas menos integradas y mas amplias que las disciplinas y,
generalmente, se integran por varias de ellas, como es el caso de los estudios sobre educacion”
(Lépez, 2013, p.385). Asi entonces, los semilleros de investigacion son campos académicos que
facilita la educacion superior como apoyo adicional para el avance del proyecto que se esta
realizando, afianzando diversas formas de conocimiento.

Ademas, los estudiantes de semillero aportan que se debe motivar al resto de estudiantes
regulares para que se integren a este grupo y cambiarles la perspectiva que tienen sobre la
investigacion, al igual que fomenta el trabajo en equipo, el debate y la colaboracion de docentes
a cargo de este proceso, los semilleros pueden ser una herramienta valiosa para el desarrollo
personal y profesional de los aprendices, ademas de contribuir al avance de la investigacion y el

desarrollo critico.

“Los espacios de semilleros de investigacion, promueve mucho la investigacion ¢por
qué? porgue no solamente van enfatizados a la parte de proyecto de grado sino que va
mas alla va a construir profesionales investigadores, entonces creo que es un espacio
que la universidad... otra cosa que de pronto se podria promover es los estudiantes eee,
tengan capacitaciones, si capacitaciones desde la parte cuantitativa y cualitativa eee, y
digamos desde una perspectiva didactica no aunque sea desde lo tradicional para que le
cojan amor a la investigacion porque lamentablemente hemos construido que la
investigacion es algo complicado y la verdad en cada momento de nuestra vida nosotros

tenemos que investigar .

Por otra parte, el estudiante busca ser motivado o que lo impulse a seguir la
investigacion, es decir que vayan de la mano con el seminario para obtener algunos benéficos en
los dos campos académicos en vista de: “Que si se interesen por entrar a semilleros... la
motivacion tiene que ser constante si motivalo con las décimas, pero de que haya motivacion
dentro de semillero si, y que les hagan amar la investigacion”. Si l0s estudiantes requieren hacer
parte de los semilleros es importante que tengan una motivacion constante y un fuerte interés en

la investigacion. La motivacion puede provenir de diferentes fuentes, ya sea una pasion por el
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tema de investigacion, el deseo de aprender méas sobre un tema especifico o la aspiracion de
hacer una contribucién significativa en la educacion fisica.

En conclusién, mediante la entrevista semiestructurada, en la que se conté con la
participacion voluntaria de los estudiantes permitiendo una recopilacion de informacion para el
analisis profundo de los imaginarios sociales de los estudiantes. En este sentido, en cuanto a la
investigacion formativa se observaron percepciones con respecto a la importancia de la
metodologia dentro del proceso formativo logrando adquirir en el estudiante un por qué y un
para qué realizar una investigacion para el futuro profesional de educacion fisica. Por otra parte,
se destaco que dentro de los procesos de formacidn en el programa de Licenciatura en Educacion
Fisica debe tener en cuenta el tiempo empleado para la explicacion de las tematicas relacionadas
con investigacion, es decir que estos procesos inicien desde semestres iniciales y no en los
ultimos. Cabe mencionar que, la interaccion entre los estudiantes de seminario y semilleros
permitieron obtener percepciones en las cuales se obtuvo una vision general para la comprension

de las metodologias utilizadas en estos espacios.
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10. Conclusiones

En definitiva, este trabajo de investigacion permitié comprender los imaginarios sociales,
los sentires y pensares de los estudiantes dentro de un proceso de aprendizaje relacionado con la
investigacion formativa y la estructuracion de su trabajo de grado, que serd util dentro de su
desarrollo como profesional en educacion fisica. Es asi que, fue posible obtener diferentes
pensamientos e ideales de mayor relevancia que fueron creados dentro de la universidad
asociados a la investigacion formativa.

Asi mismo, la finalidad de este estudio radicé en comprender el pensar de los estudiantes
dentro de la universidad y asi analizar el porqué de estos imaginarios sociales y en el como lo
han logrado articular dentro de esos campos académicos, Ademas, se tuvo en cuenta las
representaciones individuales y colectivas de los alumnos, porque son estos ideales que dan
cabida a la creacién de las percepciones, son nociones que se crean en los diferentes semestres.

Ahora bien, la metodologia que se aplicé fue pertinente porque permitié cumplir con los
objetivos en el transcurso de la investigacion. El paradigma naturalista, el enfoque historico
hermenéutico y el método fenomenoldgico, dieron lugar a que los estudiantes desde su propia
manera de pensar y sus experiencias vividas relaten el diario vivir en torno al uso de la
investigacion formativa.

En cuanto a las técnicas de recoleccion de informacidn, se aplicaron aquellas de caracter
participativo como la lluvia de ideas, con la que fue posible conocer las perspectivas de los
estudiantes; el grupo de discusién en el cual se manifesto las experiencias de los estudiantes de
mayor relevancia y la entrevista semiestructurada, con la que se analizo las generalidades de los
imaginarios presentes en la universidad. Por altimo, la observacion participante siendo una
técnica que transversal a todo el proceso y con la que se logrd registrar informacion que no fue
expresada de manera verbal o escrita.

Igualmente, permitio conocer que los Estudiantes de Licenciatura en Educacién Fisica de
quinto, sexto, séptimo, octavo, noveno, decimo semestre y Semilleros de investigacion, perciben
sensaciones 0 emociones negativas en torno a la Investigacion Formativa, por ende, manifiestan
poco interes por este proceso. Ademas, en la informacion obtenida, nombran falencias que hay
dentro del programa, tanto en la parte organizativa y en la manera como se debe estructurar una
investigacion, desde la complejidad de encontrar un problema como en las estrategias utilizadas

por los docentes a cargo de estas asignaturas.
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Por su parte, en los resultados obtenidos se logro identificar las percepciones de los
estudiantes que surgen a través de pensamientos y nociones demostradas por medio de
emociones y sentimientos tanto negativas como positivas con relacién a la investigacion
formativa; entre las respuestas de mayor recurrencia se encuentran el estrés, miedo y la
obligacion como motivos que conllevan a la desmotivacion para la realizacion del trabajo de
grado, considerandolo un proceso complejo. Aunque también se resaltan aspectos positivos,
como el interés y la curiosidad, que lleva a que el estudiante se cuestione e interprete la realidad
de otra manera.

Con respecto a las percepciones de cada estudiante, fueron cambiando a lo largo de cada
semestre porque se enfrentaron con la realidad de qué es un trabajo de grado y que la
investigacion formativa requiere dedicacion para obtener buenos resultados. En este caso, las
experiencias de otras personas influyeron para que se creen imaginarios sociales individuales o
colectivos. Igualmente, se identifico que los estudiantes desconocen las modalidades de trabajo
de grado, las confunden o no las tienen muy claras, porque no miran cada una de ellas con
profundidad.

Se concluye que los estudiantes tienen desconocimiento acerca del proposito de los
proyectos de ambientes académicos formativos (PAF), a pesar que es un espacio que inicia en los
primeros semestres no se tiene claro que beneficios tiene para los semestres superiores. A la vez
se analiza que es indispensable la ensefianza de la investigacion formativa desde los semestres
iniciales para que los estudiantes no presenten dificultades cuando asumen espacios académicos
como metodologia o seminario de investigacion.

Por otra parte, los estudiantes de Educacion fisica manifiestan ser mas practicos, dada la
naturaleza de la disciplina, por lo cual se requiere ser mas dinamico, sin embargo, entiende de
que es fundamental que dentro de su formacion académica, humana y profesional integrar la
teoria, ya que es crucial para alcanzar constantemente nuevos conocimientos, desde la aplicacion
de la Investigacion Formativa.

Agregando a lo anterior, es preciso mencionar que se le debe prestar atencion a las
estrategias de difusion utilizadas para promocionar espacios extracurriculares como los
semilleros de investigacion, dado que en estos tienen la oportunidad de adquirir conocimientos
cientificos que les seran Utiles en asignaturas que estan dentro de la malla curricular como,

metodologia o seminarios de investigacion. De igual forma, dinamizar las estrategias didacticas
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utilizadas para la ensefianza-aprendizaje, evitando realizar actividades mondtonas que conlleven
al desinterés en los estudiantes, de ahi su baja participacion.

Asimismo, es necesario articular los procesos investigativos que se desarrollan en
semillero con seminario y viceversa, quizas de este modo se pueda atraer a mas alumnos porque
tendran la oportunidad de adelantar y desarrollar investigaciones que podran utilizar en
asignaturas academicas y no solo eso, sino que con la articulacion hacia el trabajo de grado
podrian iniciar sus investigaciones sin mayor dificultad.

Por Gltimo, se debe resaltar el rol del docente, porque tiene la importante tarea de brindar
los conocimientos necesarios en sus asignaturas, ademas, la quien por medio de sus
metodologias y dindmicas pueda incentivar o motivar a cada persona para gue se interese por
investigar, para no tomarlo como un deber, sino que identifique que es una actividad que le traera

beneficios mas alla de los académicos.
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11. Recomendaciones

Inicialmente, se recomienda al programa de Licenciatura en Educacion Fisica mejorar la
vinculacion de espacios extracurriculares de semilleros de investigacion con espacios
académicos como seminario de investigacion, porque en cada uno de estos se realizan procesos
investigativos los cuales pueden ser Gtiles para ambos, ademas esto permitiria que el alumnado
se vea expuesto a nuevos estimulos los cuales les propiciaran nuevos conocimientos que seran
significativos para ellos.

En este orden de ideas, se recomienda a la Universidad Cesmag y al espacio de semilleros
de investigacion, innovar en cada una de las estrategias de convocatoria y metodologias de
ensefianza, para lograr impulsar este espacio extracurricular, de manera que pueda llegar a
despertar el interés en los estudiantes con el propésito de encaminar procesos y habilidades
investigativas en beneficio de su formacion.

Ademas, es importante tener en cuenta la asignacion de los asesores de investigacion,
dado que en varias situaciones se observo que algunos estudiantes presentan dificultad para
reunirse con los docentes a cargo, esto impedia que las investigaciones se realicen de manera
dptima y en consecuencia el alumnado no podia avanzar en sus estudios. Por otra parte, los
docentes que encaminan el desarrollo y ensefianza de la Investigacion formativa, puedan enfocar
su metodologia, desde una mirada mas dinamica, activa, practica, en donde el estudiante pueda
evidenciar que existen diferentes maneras de llegar a ejecutar una Investigacion.

Asi mismo, es vital que el programa de Licenciatura en Educacion Fisica impulse el
desarrollo de investigaciones desde métodos comprensivos, de andlisis, de interpretacion,
dandole igual importancia y credibilidad frente a los métodos transformadores utilizados en la
estructuracién del trabajo de grado.

Por otra parte, se aconseja a los estudiantes participar de manera activa en procesos
investigativos puesto que se evidencio que no existe acogida apropiada a este tipo de procesos,
por ende, hay que comprender que la investigacion hace parte de la formacion integral de los
futuros profesionales, dado que brinda las herramientas necesarias para comprender el mundo de
los diferentes contextos socioeducativos a los que estaran expuestos.

Igualmente, ante el desconocimiento de las modalidades de trabajo de grado por parte de
los estudiantes, se sugiere que los den a conocer de manera precisa y profunda, para que cuando

realicen su proceso investigativo tengan en cuenta el camino que quieren llevar con claridad. De



esta manera, también se recomienda tener en cuenta otro tipo de modalidad como lo es la
pasantia porque el estudiante busca ejercer su practica como docente durante un tiempo

determinado con el objetivo de tener experiencia laboral.
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ANExXos

Anexo A. Formato instrumento lluvia de idas.

FORMATO LLUVIA DE IDEAS
Fecha: 30/Agosto/2022
Hora: 10: 50 AM A 12:50 PM
Lugar: Universidad Cesmag Sede San Damian
Participantes: Estudiantes de los semestres quinto, sexto, séptimo, octavo, noveno,

décimo y semilleros.
Titulo de Investigacion: Imaginarios Sociales de los estudiantes del programa de Licenciatura
en Educacion Fisica con respecto a la Investigacion Formativa como opcidn de trabajo de Grado.
Objetivo General: Comprender los Imaginarios Sociales de los estudiantes del programa de
Licenciatura en Educacién fisica de la Universidad Cesmag con respecto a la Investigacion
Formativa como opcion de trabajo de grado.
Objetivo Especifico: Identificar las percepciones sobre Investigacion formativa de los
estudiantes de Licenciatura en Educacion Fisica. Con respecto al trabajo de grado.
Confidencialidad: Consentimiento Informado

Elaboracion de Preguntas seminario

1. ¢ Desde su opinidn que entiende por investigacion formativa?

2. ¢Considera que espacios académicos como Seminario de Investigacion, incentivan a
adquirir un gusto por la investigacion? ¢Por qué?

3. ¢ Qué sensaciones positivas le genera investigacion formativa?

4. ¢Qué sensaciones negativas le genera investigacion formativa?

5. ¢Desde su perspectiva qué consideraciones negativas resalta en el momento de abordar
espacios como seminarios de Investigacion?

6. ¢ Qué sensaciones 0 emociones le produce ser participe de las clases de seminario de
investigacion?

7. ¢La relacion con sus comparieros dentro de seminario propicia a que se cree un
ambiente de aprendizaje acogedor? ¢Por qué?

8. ¢La interaccion con estudiantes de otros semestres le permiten generar una opinion
positiva 0 negativa frente al trabajo de grado? ¢Por qué?

Q. ¢ES una persona que siente interés por realizar procesos investigativos? ¢por qué?

10.  ¢Qué nocion le genera escuchar la palabra investigacion?
11.  ¢Alo largo de los semestres que perspectiva ha creado o ha cambiado el proceso para
la construccién de tu trabajo de grado?
12. ¢Considera que todos o la mayoria de los estudiantes del programa de Licenciatura en
Educacion fisica perciben la investigacion de la misma manera? ¢Por qué?
13. ¢Qué modalidades de trabajo de grado conoce?

Elaboracion de Preguntas semilleros

1. Desde sus vivencias ¢considera que existe poca o mucha acogida de los estudiantes por
espacios como los semilleros de investigacion? ¢Por que?
2. ¢Cree que la metodologia implementada por los docentes de semilleros de

Investigacion es la adecuada? ¢Por que?
3. ¢ Qué falencia existe dentro de los semilleros de investigacion?
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Anexo B. Validacion instrumento de recoleccion de informacion Lluvia de ideas.

FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE RECOLECCION CUALITATIVA
Asesora __x__ o Experto
Nombre: Alba Yamile Timana de la Cruz
Profesion u Ocupacion: Docente tiempo completo programa de Licenciatura en Educacion Fisica

IDENTIFICACION:

108

5/05/2022

Daniel Felipe Cantuca
Mariseth Marcillo
Jhon Alexander Zambrano

Alba Yamile Timana de la Cruz

Fisica de la Universidad Cesmag como opcion de trabajo de grado

Imaginarios sociales de los estudiantes del programa de Licenciatura en Educacion

Cesmag

Estudiantes del programa de Licenciatura en Educacion Fisica de la Universidad

investigacion como opcidén de trabajo de grado.

Comprender los imaginarios sociales de los estudiantes del programa de
Licenciatura en Educacion Fisica de la Universidad Cesmag con respecto a la

sobre |a investigacion formativa.

Identificar las percepciones de los estudiantes de licenciatura en Educacion Fisica

Ideaciones colectivas e Investigacion formativa

Estudios socioculturales de la educacion fisica, el deporte y el ocio.

a) Observacion y Participacion: ___
b) Conversacion: ___

c) Conversacion y Narrativas: x

d) Conversacién Grupal:

Guion de preguntas

VALORACION

Suficiencia (La preguntas cubren de
manera  suficiente las  categorias X
deductivas y atienden a la Poblacion)

Pertinencia (Las preguntas se ajustan a
las categorias deductivas y atienden a la X
Poblacién)

Claridad (Las preguntas se encuentran
bien redactadas)

Coherencia total del instrumento X

OBSERVACIONES

preguntas partes de la primera entrevista como base.

Es importante tener en cuenta que, se requieren bastantes sesiones de entrevistas, de manera que las demas

CONCEPTO

Favorable X Desfavorable

&

Mg. Alba Yamile Timana de la Cruz
CC: 37087395 Pasto

Elaborado por: Claudia Jiménez
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Anexo C. Formato instrumento Grupo de discusion.

FORMATO GRUPO DE DISCUSION
Fecha: 04/Noviembre/2022
Hora: 7:00AM A 6:00 PM
Lugar: Universidad Cesmag Sede centro
Participantes: Estudiantes de los semestres quinto, sexto, séptimo, octavo, noveno,
décimo y semilleros.

Titulo de Investigacion: Imaginarios Sociales de los estudiantes del programa de Licenciatura
en Educacion Fisica con respecto a la Investigacion Formativa como opcidn de trabajo de Grado.

Objetivo General: Comprender los Imaginarios Sociales de los estudiantes del programa de
Licenciatura en Educacion fisica de la Universidad Cesmag con respecto a la Investigacion
Formativa como opcion de trabajo de grado.

Objetivo Especifico: Relatar las experiencias vividas sobre la investigacion formativa.
Confidencialidad: Consentimiento Informado

Elaboracion de Preguntas

1. ¢Por medio de sus experiencias qué aspectos consideraria para mejorar la investigacion
formativa?

2. ¢A través de sus experiencias qué métodos empleados en metodologia, seminario o
semillero de investigacion cambiaria o con cuales quisiera continuar?

3. ¢Considera pertinente aumentar el tiempo de clases de los espacios de metodologia y
seminario de investigacion? ;Por qué?

4. ¢Con base en sus experiencias vividas en la Universidad por qué cree que no existe
tanta participacion en el espacio de semillero de investigacion?

5. ¢Si tuviera la oportunidad de afiadir o quitar una modalidad de trabajo de grado cual
seria?

6. ¢El vinculo que ha entablado con los docentes de metodologia, seminario y semillero
ha influenciado a que usted sienta un gusto o disgusto por la investigacion?

7. ¢Se necesita darle atencién inmediata en la manera como se esta planteando la
investigacion formativa dentro de la Universidad?

8. ¢Cbémo han vivido el trabajo conjunto entre ustedes y su asesor dentro de la
investigacion formativa?

9. ¢Cree que la nocion que existe del profesional de educacién fisica como un ser mas

practico ha influenciado a que no se acepte por completo la parte investigativa debido a que es
un proceso mas teorico?

10. ¢Como puede demostrar que el uso de la investigacion formativa ha generado un
impacto dentro su vida?

11. ¢ Cual cree que es la causa de que a algunos profesionales en educacién fisica en
formacion no les guste la investigacion?



Anexo D. Formato instrumento de recoleccion de informacion Grupo de discusion.

Formato de validacion de instrumentos de recoleccidn cualitativa

Asesora __x__ o Experto
Mombre: Alba Yamile Timana de la Cruz

Valoraciin

Profesidn u (eupacidn: Docente Bempo completo Universidad Cesmag
Identificacidn: 37087395 Pasto

2112022

Danicl Felipe Cantuca Martinez, Mariscth Constanza Santacruz Eraso v Jhon
Alexander Zambrano Guerrero.

Alba Yamile Timana de la Cruz

Imaginarios Sociales de los estudiantes del programa de Licenciatura en Educacidn
Fisica con respecto a la Investigacion Formativa como opeiin de trabajo de Grado

Estudiantes del programa de Licenciatura en Educacion Fisica de la Universidad
Cesmag, de los semestres quinto, sexto, séplimo, octavo, noveno, decimo y
semilleros.

Comprender los mmaginanos sociales de los estudiantes del programa de Licenciatura
en Educacion Fisica de la Universidad Cesmag con respecto a la investigacion come
opclin de trabajo de grado.

Relatar las experiencias vividas sobre la investigacion formativa.

Ideaciones colectivas e Investigacion fiormativa

Estudios socioculiurales de la educacion fisica, el deporte v el ocio

a) Observacion y Participacion:
b} Entrevista:

¢)  Conversacion y Narrativas:

dy Conversacion Grupal:

e) Oara: x Grupo de discusion

Formato guia de preguntas

Suficiencia (La preguntas cubren de
manera suficiente las categorias deductivas X
v atienden a la Poblacion)

Poblacion)

Pertinencia (Las preguntas se ajustan a las
categorias deductivas y atienden a la X

Claridad (Las preguntas se encuentran

bien redactadas) *
Coherencia total del instrumento X
Observaciones
Es importante ser curdadosos con la ortografia.
Concepto
Favorahle X Desfavorable
4

Mg. Alba % amile Timand de la Cruz
OC: 3TORTI03 Pasio

Elabomdo por: Claudia Jiménez
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Anexos E. Formato técnica entrevista.

FORMATO ENTREVISTA
Fecha: 14/Noviembre/2022
Hora: 7:00AM A 6:00 PM
Lugar: Universidad Cesmag Sede centro
Participantes: Estudiantes de los semestres quinto, sexto, séptimo, octavo, noveno,
decimo y semilleros.

Titulo de Investigacion: Imaginarios Sociales de los estudiantes del programa de Licenciatura
en Educacion Fisica con respecto a la Investigacion Formativa como opcion de trabajo de
Grado.

Objetivo General: Comprender los Imaginarios Sociales de los estudiantes del programa de
Licenciatura en Educacién fisica de la Universidad Cesmag con respecto a la Investigacion
Formativa como opcion de trabajo de grado.

Objetivo Especifico: Analizar los imaginarios sociales sobre investigacion formativa de los
estudiantes de licenciatura en Educacion Fisica.

Confidencialidad: Consentimiento Informado

Elaboracion de Preguntas

1. Se ha mencionado gue existe poco tiempo para realizar los procesos de investigacion
por ende ¢usted considera oportuno aumentar el tiempo de clases de seminario y semillero o
quisieras que estos espacios inicien en semestres iniciales?

2. ¢Cémo promover desde su perspectiva el uso de la investigacion formativa dentro de la
universidad CESMAG?
3. Se ha evidenciado que la investigacion formativa tiene una gran influencia en el campo

académico y por fuera de este, por ende, ¢qué recomendaciones usted daria a los estudiantes
que estan iniciando su trabajo de grado?

4. ¢Como se imagina la formacion del estudiante de Licenciatura en educacion fisica sin
la Investigacion Formativa?
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Anexos F. Formato instrumento de recoleccién de informacion Entrevista.

FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE RECOLECCION CUALITATIVA

Asesora _x__ o Experto____

Nombre: Alba Yamile Timana de la Cruz

Profesion u Ocupacién: Docente tiempo completo programa de Licenciatura en Educacién Fisica
IDENTIFICACION:

12/11/2022
Daniel Felipe Cantuca
Mariseth Marcillo
Jhon Alexander Zambrano
Alba Yamile Timana de la Cruz
Imaginarios sociales de los estudiantes del programa de Licenciatura en
Educacion Fisica de la Universidad Cesmag como opcidn de trabajo de grado
Estudiantes del programa de Licenciatura en Educacion Fisica de la
Universidad Cesmag
Comprender los imaginarios sociales de los estudiantes del programa de
Licenciatura en Educacién Fisica de la Universidad Cesmag con respecto a la
investigacion como opcidn de trabajo de grado.
Analizar los imaginarios sociales sobre investigacion formativa de los
estudiantes de licenciatura en Educacion Fisica.
Ideaciones colectivas e Investigacion formativa
Estudios socioculturales de la educacian fisica, el deporte y el ocio.

a) Observacion y Participacién: ___

b) Conversacién y Narrativas:

c) Entrevista X

d) Conversacion Grupal:

Guion de preguntas

VALORACION

Suficiencia (La preguntas cubren de manera
suficlente las categorias deductivas y atlenden X
a la Poblacion)

Pertinencia (Las preguntas se ajustan a las
categorias deductivas y atlenden a la X
Poblacion)

Claridad (Las preguntas se encuentran bien
redactadas)

Coherencia total del instrumento x

OBSERVACIONES

Es importante tener en cuenta que, se requleren bastantes seslones de entrevistas, de manera que las demds preguntas partes
de la primera entrevista como base.

CONCEPTO

Favorable X Desfavorable

(

Mg. Alba Yamile Timani de la Cruz
CC: 37087395 Pasto
Elaborado par: Clandia Jiménez
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Anexo G. Formato instrumento de recoleccion de informacion Observacion Participante

FORMATO DIARIO DE CAMPO/SESION N°1

Fecha: 17/Noviembre/2022

Lugar: Universidad CESMAG Sede Centro

Participantes: Daniel Felipe Cantuca Martinez
Mariseth Constanza Santacruz Eraso Jhon Alexander Zambrano Guerrero

Objetivo de observacion: Describir el comportamiento de los sujetos de estudio durante la
realizacion de la técnica de recoleccion de informacidén denominada grupo de discusion
Criterios de observacion

1) Evidenciar las actitudes de los sujetos de estudio durante las preguntas
2) Analizar el comportamiento de los sujetos de estudio durante su participacion en las
repuestas planteadas.

3) identificar las relacion o contradiccion entre sus respuestas orales y escritas con lo que
expresan mediante lenguaje corporal
4) interpretar si la relacion entre los sujetos de estudio influencia de alguna manera a las

repuestas que expresan
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Anexo H. Compromisos éticos.

COMPROMISO ETICO DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

Yo, Daniel Felipe Cantuca Martinez con cédula de ciudadania No. 1004214083, estudiante de

la Licenciatura en educacion fisica e investigador del proyecto denominado: Imaginarios

sociales de los estudiantes del programa de Licenciatura en Educacion Fisica de la

Universidad Cesmag con respecto a la investigacion como opcion de trabajo de grado,

asumo el siguiente compromiso ético:

a)

b)

c)

d)

e)
f)

g
h)
i)
i)

La investigacion es de autoria propia por tanto su disefio, aplicacién y la realizacion de los
informes respetan los derechos de autor y la informacion que contengan es responsabilidad
de los investigadores.

Reconozco y respeto las condiciones culturales, sociales y politicas de los sujetos de
investigacion.

Reconozco que la investigacion es un proceso de dialogo con los sujetos de investigacion
y que por tanto asumiré un dialogo basado en la verdad y en el respeto por sus
participaciones, por la toma de decisiones y las opiniones.

La investigacion mantiene un valor social que se representa el uso responsable de los
recursos fisicos, humanos, presupuestales y de tiempo.

Realizar la validez cientifica del disefio como del proceso en si de la investigacion.

La investigacion escoge de manera equitativa, incluyente y diversa a los sujetos de
investigacion de acuerdo con su sentido cientifico.

La investigacion genera beneficio social a los sujetos de la investigacion y contiene
mecanismos que generan su proteccion a riesgos que de ella se presentasen.

Realizo consentimiento y asentimientos informados a los sujetos de la investigacion para
el uso adecuado de la informacion que de ellos proviniere.

La recoleccion como el tratamiento de los datos se basa en la verdad y el uso responsable
de la informacion.

La divulgacion, publicacion y promocion de la informacion y resultados de la investigacion
se basan en las anteriores condiciones éticas.

Fecha: 15 de agosto del 2022

/'/ /
GN1C g TocTE

NOMBRE: Daniel Felipe Cantuca Martinez
Cédula de Ciudadania: 1004214083
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COMPROMISO ETICO DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

Yo, Mariseth Constanza Santacruz Eraso con cédula de ciudadania No. 1.007.268.032,
estudiante de la Licenciatura en educacion fisica e investigador del proyecto denominado:
Imaginarios sociales de los estudiantes del programa de Licenciatura en Educacion Fisica de la
Universidad Cesmag con respecto a la investigacion como opcién de trabajo de grado, asumo el
siguiente compromiso ético:

a) La investigacion es de autoria propia por tanto su disefio, aplicacion y la realizacion
de los informes respetan los derechos de autor y la informacién que contengan es responsabilidad
de los investigadores.

b) Reconozco y respeto las condiciones culturales, sociales y politicas de los sujetos
de investigacion.

C) Reconozco que la investigacion es un proceso de didlogo con los sujetos de
investigacion y que por tanto asumiré un didlogo basado en la verdad y en el respeto por sus
participaciones, por la toma de decisiones y las opiniones.

d) La investigacion mantiene un valor social que se representa el uso responsable de
los recursos fisicos, humanos, presupuestales y de tiempo.

e) Realizar la validez cientifica del disefio como del proceso en si de la investigacion.

f) La investigacion escoge de manera equitativa, incluyente y diversa a los sujetos de
investigacion de acuerdo con su sentido cientifico.

Q) La investigacion genera beneficio social a los sujetos de la investigacion y contiene
mecanismos que generan su proteccion a riesgos que de ella se presentasen.

h) Realizo consentimiento y asentimientos informados a los sujetos de la investigacion
para el uso adecuado de la informacion que de ellos proviniere.

) La recoleccion como el tratamiento de los datos se basa en la verdad y el uso
responsable de la informacion.
j) La divulgacion, publicacion y promocion de la informacion y resultados de la

investigacion se basan en las anteriores condiciones éticas.

Fecha: 15 de agosto 2022

batr

(Firma)
NOMBRE: Mariseth Constanza Santacruz Eraso
Cédula de Ciudadania: 1.007.268.032
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COMPROMISO ETICO DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

Yo, Jhon Alexander Zambrano Guerrero con cédula de ciudadania No. 1085338636,

estudiante de la Licenciatura en Educacion Fisica e investigador del proyecto denominado:
Imaginarios Sociales de los estudiantes del programa de Educacion Fisica de la Universidad
Cesmag con respecto a la investigacion como opcién de trabajo de grado, asumo el siguiente
compromiso ético:

a)

b)

c)

d)

e)
f)

g
h)
i)
i)

La investigacion es de autoria propia por tanto su disefio, aplicacion y la realizacion de los
informes respetan los derechos de autor y la informacion que contengan es responsabilidad
de los investigadores.

Reconozco y respeto las condiciones culturales, sociales y politicas de los sujetos de
investigacion.

Reconozco que la investigacion es un proceso de dialogo con los sujetos de investigacion
y que por tanto asumiré un dialogo basado en la verdad y en el respeto por sus
participaciones, por la toma de decisiones y las opiniones.

La investigacion mantiene un valor social que se representa el uso responsable de los
recursos fisicos, humanos, presupuestales y de tiempo.

Realizar la validez cientifica del disefio como del proceso en si de la investigacion.

La investigacion escoge de manera equitativa, incluyente y diversa a los sujetos de
investigacion de acuerdo con su sentido cientifico.

La investigacion genera beneficio social a los sujetos de la investigacion y contiene
mecanismos que generan su proteccion a riesgos que de ella se presentasen.

Realizo consentimiento y asentimientos informados a los sujetos de la investigacion para
el uso adecuado de la informacion que de ellos proviniere.

La recoleccion como el tratamiento de los datos se basa en la verdad y el uso responsable
de la informacion.

La divulgacion, publicacion y promocion de la informacion y resultados de la investigacion
se basan en las anteriores condiciones éticas.

Fecha: 15 de Agosto del 2022

| X\\ on Ne%m&w 2

NOMBRE: Jhon Alexander Zambrano Guerrero
Cédula de Ciudadania: 1085338636
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Anexo J. Evidencia sobre la utilizacion del atlas ti sobre investigacion formativa.
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que estos espacios inicien en iciales?

es

Quinto semestre N°1: No. yo diria que las materias inicien en los semestres iniciales,
para que no nos cojan tan a golpe tan rapide ¥ pues también con mas horas para que no
nos aplacen nuesiro trabajo para no estar ahi que no hay tiempo o eso para que no se
cruce con nuestras practicas. Que nos expliquen bien desde el principio porque lo que
nosotros estamos haciendo ahora pensamos que estd bien v pues queremos salir con
esto pero como algunos compafieros dicen que toca cambiarla, que de pronto no sirva
el camino por el que vamos, pues nosotros quisiéramos continuar con lo que nos estan
dando en investigacién, solo eso

Quinto semestre N° 2: Pues desde mi punto de vista seria bueno que desde ] primer
semestre les empiecen a inculcar la importancia de la investigacion, deberian ensefiar
unas bases tedricas come nos ensefiaron a nosotros pero unas bases para uno saber
investigar, entonces si seria bueno comenzar desde mas temprano, ademas el docente
encargado que dicte ese espacio que tenga la paciencia v la comprensién de los
estudiantes que estan en un proceso de formacion porque a veces también el docente
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CARTA DE ENTREGA TRABAJO DE GRADO O

TRABAJO DE APLICACION — ASESOR(A) VERSION: 1

FECHA: 09/JUN/2022

San Juan de Pasto, 26 de junio de 2023

Biblioteca

REMIGIO FIORE FORTEZZA OFM. CAP.
Universidad CESMAG

Pasto

Saludo de paz y bien.

Por medio de la presente se hace entrega del Trabajo de Grado / Trabajo de Aplicacion
denominado: “Imaginarios sociales de los estudiantes del programa de Licenciatura en
Educacion Fisica de la Universidad Cesmag con respecto a la investigaciéon como opcion
de trabajo de grado”, presentado por el (los) autor(es) Daniel Felipe Cantuca Martinez,
Mariseth Constanza Santacruz Eraso y Jhon Alexander Zambrano Guerrero del
Programa Académico licenciatura en Educacion fisica al correo electronico
biblioteca.trabajosdegrado@unicesmag.edu.co. Manifiesto como asesor(a), que su
contenido, resumen, anexos y formato PDF cumple con las especificaciones de calidad,
guia de presentacion de Trabajos de Grado o de Aplicacion, establecidos por la
Universidad CESMAG, por lo tanto, se solicita el paz y salvo respectivo.

Atentamente,

Mg. Alba Yamile Timana de la Cruz
37087395 Pasto

Licenciatura en Educacion Fisica
3174737904
aytimana@unicesmag.edu.co
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INFORMACION DEL (LOS) AUTOR(ES)

Nombres y apellidos del autor:
Daniel Felipe Cantuca Martinez

Documento de identidad:

1004214083

Correo electrénico:
dani.xkdd@gmail.com

NUmero de contacto:
3116045676

Nombres y apellidos del autor:
Mariseth Constanza Santacruz Eraso

Documento de identidad:

1007268032

Correo electrénico:
constanzasantacruz07@gmail.com

NUumero de contacto:
3126378096

Nombres y apellidos del autor:
Jhon Alexander Zambrano Guerrero

Documento de identidad:

1085338636

Correo electrénico:
Jhonzambrano1954@gmail.com

Numero de contacto:
317 5677206

Nombres y apellidos del autor:

Documento de identidad:

Correo electrénico:

Numero de contacto:

Nombres y apellidos del asesor:

Documento de identidad:

Correo electrénico:

Numero de contacto:

Titulo del trabajo de grado:

Facultad y Programa Académico:

En mi (nuestra) calidad de autor(es) y/o titular (es) del derecho de autor del Trabajo de Grado o de
Aplicacion sefalado en el encabezado, confiero (conferimos) a la Universidad CESMAG una licencia no
exclusiva, limitada y gratuita, para la inclusion del trabajo de grado en el repositorio institucional. Por
consiguiente, el alcance de la licencia que se otorga a través del presente documento, abarca las siguientes
caracteristicas:

a) La autorizacién se otorga desde la fecha de suscripcion del presente documento y durante todo el
término en el que el (los) firmante(s) del presente documento conserve (mos) la titularidad de los
derechos patrimoniales de autor. En el evento en el que deje (mos) de tener la titularidad de los
derechos patrimoniales sobre el Trabajo de Grado o de Aplicacion, me (nos) comprometo
(comprometemos) a informar de manera inmediata sobre dicha situacién a la Universidad
CESMAG. Por consiguiente, hasta que no exista comunicacién escrita de mi(nuestra) parte
informando sobre dicha situacion, la Universidad CESMAG se encontrara debidamente habilitada
para continuar con la publicacion del Trabajo de Grado o de Aplicacion dentro del repositorio
institucional. Conozco(conocemos) que esta autorizacion podra revocarse en cualquier momento,
siempre y cuando se eleve la solicitud por escrito para dicho fin ante la Universidad CESMAG. En
estos eventos, la Universidad CESMAG cuenta con el plazo de un mes después de recibida la
peticion, para desmarcar la visualizaciéon del Trabajo de Grado o de Aplicacién del repositorio
institucional.
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b) Se autoriza a la Universidad CESMAG para publicar el Trabajo de Grado o de Aplicacion en formato
digital y teniendo en cuenta que uno de los medios de publicacién del repositorio institucional es el
internet, acepto(amos) que el Trabajo de Grado o de Aplicacién circulara con un alcance mundial.

c) Acepto (aceptamos) que la autorizacion que se otorga a través del presente documento se realiza
a titulo gratuito, por lo tanto, renuncio(amos) a recibir emolumento alguno por la publicacién,
distribucién, comunicacién publica y/o cualquier otro uso que se haga en los términos de la
presente autorizacion y de la licencia o programa a través del cual sea publicado el Trabajo de
grado o de Aplicacion.

d) Manifiesto (manifestamos) que el Trabajo de Grado o de Aplicacion es original realizado sin violar
o usurpar derechos de autor de terceros y que ostento(amos) los derechos patrimoniales de autor
sobre la misma. Por consiguiente, asumo(asumimos) toda la responsabilidad sobre su contenido
ante la Universidad CESMAG y frente a terceros, manteniéndose indemne de cualquier
reclamacién que surja en virtud de la misma. En todo caso, la Universidad CESMAG se
compromete a indicar siempre la autoria del escrito incluyendo nombre de(los) autor(es) y la fecha
de publicacion.

e) Autorizo(autorizamos) a la Universidad CESMAG para incluir el Trabajo de Grado o de Aplicacion
en los indices y buscadores que se estimen necesarios para promover su difusion. Asi mismo
autorizo (autorizamos) a la Universidad CESMAG para que pueda convertir el documento a
cualquier medio o formato para propésitos de preservacion digital.

NOTA: En los eventos en los que el trabajo de grado o de aplicacion haya sido trabajado con el apoyo
0 patrocinio de una agencia, organizacion o cualquier otra entidad diferente a la Universidad CESMAG.
Como autor(es) garantizo(amos) que he(hemos) cumplido con los derechos y obligaciones asumidos
con dicha entidad y como consecuencia de ello dejo(dejamos) constancia que la autorizacidon que se
concede a través del presente escrito no interfiere ni transgrede derechos de terceros.

Como consecuencia de lo anterior, autorizo(autorizamos) la publicacion, difusién, consulta y uso del
Trabajo de Grado o de Aplicacion por parte de la Universidad CESMAG y sus usuarios asi:

e Permito(permitimos) que mi(nuestro) Trabajo de Grado o de Aplicacién haga parte del catalogo de
coleccion del repositorio digital de la Universidad CESMAG por lo tanto, su contenido sera de
acceso abierto donde podra ser consultado, descargado y compartido con otras personas, siempre
gue se reconozca su autoria o reconocimiento con fines no comerciales.

En sefial de conformidad, se suscribe este documento en San Juan de Pasto a los 25 dias del mes de junio

del afio 2023
Lote

Nombre del autor: Daniel Felipe Cantuca Martinez | Nombre del autor: Mariseth Constanza Santacruz

| Mr\ on K\\e\{d\'\c\d 2

Nombre del autor: Jhon Alexander Zambrano Nombre del autor:
Guerrero
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