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BN Nota de
aceptacion

Diseno de una maleta didactica para fomentar la educacion sexual integral en
ninos y ninas de 7 anos de la Institucion Educativa Liceo de la Merced Maridiaz
en la ciudad de San Juan de Pasto, cumple los requisitos para ser aprobado como
proyecto de grado.
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B Dedicatoria

Este proyecto investigativo esta dedicado a todos aquellos pequenos infantes quie-
nes estan descubriendo el mundo a través de unos ojos llenos de inocencia y luz.
Es un proyecto dirigido a las nuevas generaciones, quienes aportaran un granito
de arena y permitiran que la Educacion Sexual Integral, pueda ser normalizada y
tratada desde la perspectiva y comprension del afecto, el respeto y la diversidad.
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 INTRODUCCION

Se entiende por educacioén sexual, a la forma de ensenanza relacionada con la
vida de las personas, su manera de ser ante el mundo; esta se construye a partir
del respeto hacia los demas sujetos, en tanto se los concibe como seres humanos
integrales, con diversidad de necesidades. Desde otro punto de vista la educa-
cion en sexualidad es, en definitiva, un tipo de formacidon que busca transmitir
herramientas de cuidado y que posteriormente amoldara comportamientos so-
cialmente responsables.

Al referirse a esta tematica, en ninos y ninas, es complejo entender cdmo abor-
darla; al considerar a la sexualidad como una cuestion tabu o debido al hecho de
gue los infantes son considerados seres que “no tienen” sexualidad todavia, en una
etapa tan temprana. Sin embargo, la importancia de formar a las nuevas genera-
ciones va mas alld de un aprendizaje comun, en este caso se busca que el nino sea
capaz de identificar las diferentes etapas de su proceso de crecimiento anclado a
una educacioén sexual responsable, en donde no solamente se involucre el acceso
a la informacion de una tematica particular, como lo es la ya mencionada sexuali-
dad, sino anadido a esto se genere un espacio de practica y compartir de valores,
tales como la tolerancia y el respeto, puestos en practica tanto para si mismo como
para el resto que le rodea; formando escenarios sanos de diversidad.

Junto con la practica de valores y entender el espectro de la diversidad, tam-
bién se busca compartir un espacio de conocimiento con respecto a la prevencion
de abuso en menores, escenario en el cual los nifos podran identificar factores
de riesgo contra ellos y poder ser capaces de evitarlos a tiempo o solicitar ayuda
en cuando sea necesario, con la finalidad de proteger sus etapas de crecimiento
como seres humanos durante su infancia.

Con base en lo anterior, a continuacion, se presenta el proceso investigativo,
metodoldgico y de diseno de la maleta didactica Aprender y Crecer, permitiendo



involucrar al disefo editorial, estrategias eficientes de comunicacién y la pedago-
gia infantil como métodos de constancia sobre la importancia de una educacion
sexual responsable, integral y comprometida con la infancia, fundamentada a
través del disefio y de las herramientas de creacion que este puede lograr otorgar

para dicho fin junto con su respectivo proceso.
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Resumen del proyecto:

Con el presente proyecto se preten-
de disefar una maleta didactica de-
nominada “Aprender y Crecer’ para
lograr fomentar y mejorar espacios
sanos de aprendizaje en cuanto a lo
referido a la educacion sexual inte-
gral, con el fin de que nifos y niAas
puedan normalizar informacion rele-
vante en cuanto a su autopercepcion.
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Abstract:

This project aims to design a didactic suitcase called “Aprender y Crecer” to
promote and improve healthy learning spaces in terms of comprehensive sexual
education, so that boys and girls can normalize relevant information regarding to
their self-perception.

Objeto de investigacion:

El objeto de investigacion del proyecto, lo constituye la educacion sexual res-
ponsable e integral como funcién del aprendizaje y formaciéon de valores en nifnos
y ninas de 7 anos de edad de la Institucion Educativa Liceo de la Merced Maridiaz
en la ciudad de San Juan de Pasto.
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| CONTEXTUALIZACION !

Macrocontexto:

El macro contexto esta compues-
to por los conceptos y términos que
abordan a la sexualidad, encaminada
hacia su aprendizaje y educacion co-
rrespondiente. El término “sexualidad”
podria definirse como el conjunto de
caracteristicas, fendmenos emociona-
les, fisicos y conjunto de practicas, que
hacen y realizan a un ser humano, las
cuales determinan sus condiciones
en la sociedad por la cual se rige. Sin
embargo, este término ha ido varian-
do de una cultura a otray por ende su
desarrollo en la humanidad. Es asi que
lo expresa Coutts & Beltrami Morales
(2011), refiriéndose a que “La sexuali-
dad es una esfera que abarca todas
las dimensiones de la persona bio-
l6gica, psicoldgica y socialmente, es,
por tanto, una parte inherente e inte-
gral del ser humano desde que nace
y a lo largo de toda su vida.” (p. 454).

Pese a ello de ser un fendmeno
sumamente complejo y multifacto-

rial, existe una premisa en comun para
definir a la sexualidad y es el hecho
de que, como seres humanos, somos
seres sexuales desde el momento de
nuestro nacimiento y en todas las eta-
pas de la vida, la sexualidad es una
forma de identificarnos e identificar
a los demas. En concordancia con lo
anterior, al hablar de sexualidad, es
importante tener en cuenta que esta
debe encaminarse hacia la educa-
cion sexual integral dando a enten-
der que brindar informacion acerca
del tema no es suficiente; para ello,
hace falta adquirir aptitudes como
el pensamiento critico, formas de co-
municacion con las demas personas,
autodesarrollo, toma de decisiones y
promocion de escenarios de empatia.

Siguiendo con esto, la Organi-
zacion de las Naciones Unidas para
la Educacioén, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, 2018) menciona que, “La
educacion integral en sexualidad es
un proceso de ensenanzay aprendiza-
je basado en planes de estudios que



versa sobre los aspectos cognitivos,
psicologicos, fisicos y sociales de la se-
xualidad.” (parr.3). Aplicar estos méto-
dos de ensefanza efectUan cambios
positivos, como el aumento del cono-
cimiento, mejora de actitud respecto
a la salud y los comportamientos de
indole sexual y reproductivo.

Microcontexto:

El microcontexto del proyecto in-
vestigativo recopila la informacion
necesaria referente a sexualidad y
educacion sexual integral desde un
contexto local, segun el manejo que
se da en el municipio de Pastoy en la
unidad de analisis, que en este caso
es la Institucion Educativa, Liceo de la
Merced Maridiaz.

Es asi que, retomando los pre-
ceptos de la Secretaria General del
Senado, desde el area de la subsecre-
taria de bienestar social en la ciudad
de San Juan de Pasto, se han venido
trabajando alrededor de los ultimos
anos iniciativas dispuestas a prever
el autocuidado y la erradicacion de
todo tipo de abuso o maltrato infantil.
Planteando lo dicho por Garcia (2017)
“Para el subsecretario de Bienestar
Social de Pasto, Alvaro Zarama, este
tipo de iniciativas son de gran impor-
tancia pues son muchos los escena-

rios en donde se pueden vulnerar los
derechos de los menores.” (parr. 3).
Dicho lo anterior, a través de los anos,
en el departamento han ido surgiendo
distintos debates con respecto a pro-
yectos referentes a la educacion sexual
y construcciéon de la ciudadania.

Desde otra perspectiva mas en-
focada en las practicas y estudios
realizados en la institucion educativa
Liceo de la Merced Maridiaz siendo
esta la poblacion clave para el desa-
rrollo del proyecto, cabe resaltar que
Bolanos Molina (comunicacion per-
sonal, 22 de marzo, 2021) docente de
la institucion refiere a que se han lle-
vado procesos de educacion sexual
dirigidos a los estudiantes por parte
de las profesionales Lorena Vallejo y
Margarita Padilla, por medio de ta-
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lleres y practicas en las asignaturas de ética y valores, filosofia y competencias
ciudadanas, sin embargo hasta el momento no se han visto reflejados cambios
significativamente positivos en la institucion.

Por otro lado, Sarasty. J (comunicacion personal, 1 de abril, 2021) psicdloga
del colegio, afirma que ha venido trabajando arduamente desde su profesién en
cuanto a procesos psicoterapéuticos con los estudiantes, en los cuales se ha evi-
denciado claros comportamientos y casos de estudio los cuales necesitan de un
apoyo adicional para brindar acompanamiento a los y las estudiantes tanto de
basica primaria como de bachillerato.

M



: PROBLEMA DE INVESTIGACION }

Descripcion del
problema:

En la tradicion occidental, la se-
xualidad como tal, ha sido tratada
como un tema tabu. En cada culturay
entorno social existe cierto choque en
cuanto a la hora de abordar este tipo
de tematica debido a distintas cir-
cunstancias, normas, actitudes y con-
vivencias sociales basadas mas que
todo en fundamentos irracionales im-
puestos por los mismos individuos.

No obstante, no siempre se ha
considerado asi. La razén de ello, nace
a partir del juicio de razdn que carac-
teriza al ser humano. Esto quiere decir,
gue a pesar de las distintas contribu-
ciones significativas que se han reali-
zado a través del tiempo para eliminar
el estigma sobre las multiples dimen-
siones de la sexualidad, siempre exis-
tiran factores que limiten el proceso
de llevarla de una manera sanay nor-
malizada durante las etapas de creci-
miento de una persona. Para ello se
puede hablar acerca de las creencias,
en cuanto a las distintas realidades

de un entorno. Las generaciones de
padres educados “a la antigua” po-
siblemente no tuvieron el privilegio y
los medios para adquirir conocimien-
tos abiertos en materia de sexualidad,
esto como resultado de barreras emo-
cionales que han causado miedo, ver-
guUenzay rechazo a la tematica.

Si se evita continuar con el proce-
so de aprendizaje, habra una reaccion
negativa en cuando al desarrollo de la
personalidad. Es por ello que “Cuan-
do las necesidades basicas del nifo y
de la nifa, durante sus primeros anos
de vida no son atendidas, a ellos y a
ellas les cuesta desarrollar las habilida-
des emocionales de autoconocimien-
to, automotivacién, autocontrol, em-
patia y relaciones sociales.” (Carballo
Vargas, 2006, p.4).

Desde la disciplina del disefo y la
comunicacion, no ha existido formal-
mente una cantidad de recursosy ele-
mentos suficientes para comunicar y
conectarse en materia de sexualidad.
Sin embargo, es clave mencionar que
a través de los anos se han ido crean-
do artefactos y materiales interactivos
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(como los que posteriormente se expondran en la linea de referentes visuales y
conceptuales) que funcionan como incentivo hacia el aprendizaje.

En términos generales, cuando se habla de una catedra educativa acerca
de educacién sexual integral, siempre se aborda la tematica desde la teoria y la
academia, pero no desde la concientizacidn profunda, siendo esta la base que
promueva escenarios aptos de aprendizaje y empatia donde el nifio o nina pue-
da solventar sus dudas y pueda dar a conocer su perspectiva en el aula de clase.
Esto, como consecuencia ha traido consigo una ausencia comunicacional, pues-
to que, la cantidad de elementos ludicos y pedagdgicos son limitados trayendo
como resultado, un proceso de desarrollo personal tecnicamente incompleto.

Formulacion del problema:

¢De qué manera se puede fomentar el aprendizaje de una educacion se-
xual integral en niflos y nifas de 7 aflos mediante la incorporacién de una ma-
leta didactica?

éo




Justificacion:

La educacion sexual en la infancia debe basarse en un marco de derechos
en el cual, los ninos y niRas se vean equipados de conocimientos, actitudes y
aptitudes para determinar sus acciones con respecto a su entorno. En este caso,
se busca dotar a los nifnos sobre conocimientos, datos, habilidades y valores que
les permita empoderarse de su propia salud, bienestar y dignidad, a través de los
resultados de investigacion del proyecto investigativo. Asi mismo, ser capaces de
comprender cOmo proteger no Unicamente sus derechos como seres humanos,
sino también velar por los de los demas, a lo largo de su proceso de crecimiento
en sus etapas de desarrollo. Entendiendo esto, no se quiere responder a una serie
de cuestionamientos plateados por los propios nifos y ninas solamente, sino ade-
mMas abarcar ciertas dimensiones, que lo propiamente informativo.

Segun Coutts & Beltrami Morales (2011):

Hace ya muchos afos que se habla de la necesidad de una educacion sexual
entre los niNos y numerosos son, a la fecha, los paises que han instituido esta
practica en sus escuelas a la vez que luchado por ilustrar a los padres respecto a
los deberes frente a su descendencia. (p. 455).

Desde los campos de |la pedagogia infantil, el disefio y la comunicacién visual,
la implementacion de un artefacto como lo es la maleta didactica, se convierte
en una herramienta necesaria que separa las necesidades académicas y escola-
res del infante, permitiéndole adquirir conocimientos necesarios, que formaran
parte de su proceso de crecimiento. En este escenario se busca promover am-
bientes de confianza para atender ciertas inquietudes desde la naturalidad y la
normalizacion a través de la ludica, la interaccion y la didactica.

Por elloy complementando lo anteriormente mencionado, a través del proyec-
to se plantea una estrategia de comunicacion por medio de una maleta didactica,
capaz de solventar dudas y necesidades alrededor de una etapa de crecimiento
tan aprovechable como lo es la edad escolar o nifez intermedia (5 a 11 anos). En
esta etapa, los niNos y niNas justamente presentan diversos cambios tanto a nivel
fisico, como a nivel cognitivo, como a nivel psicosocial, que serian las tres grandes
dimensiones que abarca el desarrollo humano. Asi mismo, se presentan como se-
res curiosos y receptivos ante la informacién de manera critica.
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Como lo menciona la NCTSN
(2012b) “Una vez que los ninos ingresan
en la escuela primaria (aproximada-
mente a los 7 -12 afos), su consciencia
de las reglas sociales aumenta; se vuel-
ven mas recatados y quieren mas pri-
vacidad, particularmente alrededor de

los adultos.” (p. 3).

En su proceso evolutivo es impor-
tante enfocar factores como el respeto
y la necesidad de intimidad, con el fin
de no permitir que se averguencen,
sino que por el contrario se puedan
transmitir ideas y valores positivos
acerca de una sexualidad integra. Para
ello no es necesario explicarlo todo
como si de una catedra se tratara; es
mMas importante adaptar los conoci-
mientos a su edad y etapa formativa,
enriqueciendo el conocimiento junto
con el juego y la pedagogia de la pre-
guntay la respuesta.

El hecho de inculcar una catedra
con el uso de material didactico per-
mitira al infante referirse al tema de
manera Mmas amplia, porgue no solo
se dara a conocer un sistema de in-
formacidn, sino que ademas se bus-
card brindar espacios de interaccion
y opinion. Gracias al uso de material
plastico — sensorial se aprovechara de
manera consciente los sentidos de los
estudiantes en las clases y esto como
resultado les permitira adquirir com-
petencias psicosociales e interperso-
nales con la preparacion adecuada
del espacio y el desarrollo de su crea-
tividad. El proceso de comunicacion
visual en este caso se convierte en
una herramienta clave para generar
procesos de aprendizaje sanos.




 OBJETIVOS

Objetivo general:

Disefar una maleta didactica, capaz de fomentar el aprendizaje para la en-
seflanza y comunicacion, sobre la importancia de una educacion sexual integral
en ninos y ninas de 7 afos de la Institucién Educativa Liceo de la Merced Mari-
diaz en San Juan de Pasto.

Objetivos especificos:

Establecer que factores y tematicas son relevantes en el aprendizaje
infantil sobre educacién sexual integral.

Reconocer las necesidades y procesos de aprendizaje de los niflos y
nifas de 7 anos de la Institucién Educativa Liceo de la Merced Mari-
diaz, en San Juan de Pasto.

Estudiar los elementos conceptuales, comunicativos y funcionales
de una maleta didactica para aplicarse adecuadamente a la tematica
a tratar.

Crear los elementos graficos, industriales y conceptuales de la male-
ta didactica, para fomentar espacios de conocimiento a partir de una
educacioén sexual integral, que promueva en los nifos el conocimien-
to y la valoracién de su entorno.
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Area de investigacion:

- Area: Humanidades segun el portal DINA-OCDE
- Sub - Area: Arte — Disciplina Disefio

El area de humanidades dedicada al proyecto, se relaciona estrechamente
debido a las tematicas tratadas ante dicha investigacion. Se habla de una tema-
tica referente a la sexualidad, la pedagogia y la educacién y como tal su relacion
ante el comportamiento de los ninos, haciendo posible la creacion de nuevos
espacios de ensefhanza pertinentes.

A través de la sub-area de disefno, se desenvuelve el desarrollo de los espacios
didacticos - interactivos, como método pedagdgico, en este proceso de creacion
se busca conjugar los aspectos tedricos y de investigacion para llevarlos poste-
riormente a la practica con la creacion de prototipos, articulos y demas que sus-
tenten el proposito del proyecto.

Linea de investigacion:

«  Tipos Moéviles: En armonia con la justificacion de la linea de investigaciéon del
grupo de investigacion Tipos Moviles (Coral. B, 2018, p. 1,2):

La linea de investigacion Imagen, comunicacion visual y procesos interactivos
atiende los estudios del disefo, por medio de los componentes, formales y con-
ceptuales de la imagen. Y se ocupa de las raices epistemoldgicas de la comuni-
cacioén visual, asi como de los procesos analdgicos e interactivos emplazados en
diversos campos del conocimiento como: la sociologia, la semidtica, la psicologia,
la filosofia, comunicacion, las ingenierias. La evolucion tecnolégica advierte una
serie de objetivos que se entrecruzan desde |los procesos anclados al ecosistema
mediatico segun lo refiere Barbero (2012), constituido por nuevas maneras de
comunicar, nuevos lenguajes, nuevos saberes, asi como la dinamica audiovisual
gue se transmutan de un medio a otro, asi como la reinterpretaciéon de la imagen
en los espacios epistemologicos.



 ENFOQUE Y METODO

Enfoque
Cualitativo:

La presente investigacion es de
tipo cualitativa, en donde se obtiene
la informacion a través de entrevistas y
observacion. Segun Vasilachis de Gial-
dino (2006):

La investigacion cualitativa abar-
ca el estudio, uso y recoleccion de una
variedad de materiales empiricos -es-
tudio de caso, experiencia personal, in-
trospectiva, historia de vida, entrevista,
textos observacionales, histéricos, inte-
raccionales y visuales- que describen
los momentos habituales y problema-
ticos y los significados en la vida de los
individuos. (p.2).

Es una herramienta de gran valor
porque permite una comprension in-
terpretativa de la experiencia humana.

Método Critico
Social:

El método que servira como he-
rramienta para llevar a cabo este tra-
bajo investigativo es el critico social
gue segun la perspectiva de Cifuentes
Gil (2011): “busca generar alternativas y
propuestas que permitan la transfor-
macion critica del mundo social”.

El método critico social se adapta
a esta investigacion porque permite
abordar multiples realidades a nivel
historico, psicologico, ideoldgico, lin-
guistico, que llevan a un enriqueci-
miento del conocimiento, y presenta
una vision con multiples caminos ha-
cia el aprendizaje, aplicandolo hacia
un publico infantil.
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| UNIDAD DE ANALISIS !

Nifos y nifas de primaria de la Institucién Educativa Liceo de la Merced Ma-
ridiaz, en la ciudad de San Juan de Pasto.

Poblacion:

El proyecto serd aplicado a nifnos y nifas de basica primaria, en la edad de 7
anos respectivamente, debido a que su proceso formativo y de aprendizaje per-
mite generar espacios de conocimiento a tematicas poco tratadas en el aula de
clase y su motivacién por indagar y explorar, se encuentra a flote. En ese proceso,
el nino es capaz de razonar y de generar argumentos sobre qué estad pensando.

Muestra:

La muestra de poblacién seleccionada en este caso son 10 niflos (5 nifos y 5
ninas) del grado Tro y 2do de primaria respectivamente, estudiantes de la Insti-
tucion Educativa Liceo de la Merced Maridiaz, en la ciudad de San Juan de Pasto.

"




| TECNICAS E INSTRUMENTOS DE

l
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Entrevista:

Se argumenta que la entrevista
es mas eficaz que el cuestionario por-
gue obtiene informaciéon mas com-
pleta y profunda, ademas presenta la
posibilidad de aclarar dudas durante
el proceso, asegurando respuestas
mas utiles.

Teniendo en cuenta la definicion
de Bravo Diaz (2013):

La entrevista es una técnica de
gran utilidad en la investigacion cua-
litativa para recabar datos; se define
CoOMOo una conversacion que se pro-
pone un fin determinado distinto al
simple hecho de conversar. Es un
instrumento técnico que adopta la
forma de un didlogo coloquial. (p.166)

Tipos de entrevista para aplicar:
La clasificacion mas usual de las en-
trevistas corresponde a dos tipos:

RECOLECCION DE INFORMACION

1. Entrevistas estructuradas o en-
focadas: Las preguntas se fijan
previamente, con un determina-
do orden acerca de las categorias
u opciones para que el publico en
cuestion pueda elegir.

2. Entrevistas semiestructuradas:
Presentan un grado mayor de fle-
xibilidad, a comparacion de las
entrevistas estructuradas, debido
a que parten de preguntas previa-
mente fijadas, que pueden ajustar-
se a las necesidades y perspectivas
de los entrevistados.

Para lo cual, se diseid un modelo
de preguntas a docentes y psicdlogos
infantiles, con lo cual se pudieron ob-
tener resultados eficaces en cuanto al
tema de sexualidad y educacion de la
tematica. Para desarrollar el procedi-
miento, se realizd un Protocolo de Ob-
servacion y entrevista facilitado por el
docente Fernando Coral Bustos.

|

)
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Talleres pedagoégicos:

Segun Alfaro Valverde & Badilla Vargas (2015) el taller pedagodgico se define
como una oportunidad académica que tienen los docentes para intercambiar
conocimientos. De esta manera se pueden llevar a |la practica las acciones educa-
tivas correspondientes para enriquecer el trabajo del estudiante. Una definicion
de taller pedagdgico simplificada hace alusion al espacio en el que participan
facilitadores y participantes.

Para ello se platea la participacion colectiva de estudiantes, padres de familia
y educadores. En este espacio ademas de manejar un método psicopedagdgico
con el infante también se busca respetar su integridad para fomentar su propia
socializacion, siempre en concordancia con su ritmo de aprendizaje. Entre los ob-
jetivos primordiales del taller se busca destacar el desarrollo de la sociabilidad y
el respeto hacia el otro, asi como el hecho de inculcar valores de tolerancia, coo-
peracion y dialogo para la resolucion de conflictos.

Diario de campo:

El diario de campo es un instrumento investigativo, que permite registrar
hechos basados en multiples interpretaciones. Siendo asi, el diario de campo
permite recolectar experiencias significativas durante el proceso de analisis y
observacion, para después realizar un proceso de retroalimentacién e ideacion.
La apropiacion del conocimiento es la accidon que por si misma produce conoci-
mientos en el individuo; los propicia y se hace medio para que los adquiera.

Por otro lado la competencia escritural permite generar un proceso de escri-
tura de doble via, entre aquel que lleva a cabo el diario de campo y la poblacion
estudiada. Finalmente el sentido critico, asi pues, como lo expresa nuevamente
Alzate Yepes et al (2008) “El sentido critico parte pues, de un razonamiento que
involucra consideraciones de implicaciones éticas y morales.” (p.7).
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CAPITULO 1:

Se abordan los conceptos de educacion sexual integral (E..S.l)
y sexualidad humana, desde sus antecedentes histéricos hasta
la situacion actual en Colombia y Narino mas especificamente.

CAPITULO 2:

Se contextualiza al lector acerca del manejo educativo y pe-
dagdgico en el contexto nacional, regional y local, hablando
acerca de la institucion educativa Liceo de la Merced Mari-
diaz, como objeto de estudio.

CAPITULO 3:

Se expresan los principios orientadores, caracteristicas con-
ceptuales, visuales y graficas de las maletas didacticas, en
cuanto a su funcionalidad y uso dentro y fuera del aula de
clase, como complemento educativo.

CAPITULO 4:

Se da a conocer el proceso grafico y conceptual de creacion
de la maleta didatica “Aprender y Crecer” con ayuda de la me-
todologia de disefio empleada y sus respectivos indicadores.
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1.1 Concepto de
sexualidad humana:

La sexualidad humana es un com-
ponente que nNos acompafia como
personas, a lo largo de toda nuestra
vida, desde el momento del naci-
miento. Como consecuencia del tra-
dicionalismo, se ha implantado su
estudio correspondiente, desde un
manejo educacional basico en el cual
se explican los conceptos de sexo,
sexualidad, genitalidad, etc., como
base de un conocimiento operativo,
sin embargo, no se explora a profun-
didad las verdaderas necesidades y
busquedas acerca de como manejar
la tematica. Para abordar formalmen-
te su definicidon, segun la perspectiva
de Montero (2011):

La sexualidad en general es con-
siderada como una construccion so-
cial, relacionada con las multiples e
intrincadas maneras en que nuestras
emociones, deseos y relaciones se ex-
presan en la sociedad en que vivimos,
donde los aspectos biolégicos condi-
cionan en parte esta sexualidad, pro-
porcionando la fisiologia y morfologia
del cuerpo las condiciones previas
para esta construccion. (p. 1249).

Este conjunto de condiciones,
generan caracteristicas a cada ser
humano y se desarrollan a lo largo
de su proceso de vida; una mane-
ra clave de hablar acerca de ello es
precisamente abordarla desde el
plano conversacional, involucrando
factores como la comunicacion, la
imagen corporal, intimidad, com-
portamiento sexual, valores y afecto,
entre otros. Segun Gonzalez Goémez
& Lopez Torres (2015):

Se puede pensar la sexualidad
desde un enfoque interpretativo y
contextual del conocimiento, que
busca describir los significados que
los seres humanos crean a partir de
su encuentro con el mundo; es decir,
la forma en que las personas dan sen-
tido a si mismas y al contexto. (p.141).

La OMS (2018) afirma que la se-
xualidad “se siente y se expresa a
través de pensamientos, fantasias,
deseos, creencias, actitudes, valores,
comportamientos, practicas, roles y
relaciones.” (p.3). Si bien, todos estos
factores se experimentan en el ciclo
de vida del ser humano, estos se da-

rdn a conocer uno a uno, en un deter-
minado espacio de crecimiento con
manifestaciones de comportamiento




Yy pensamiento que evoquen las tres dimensiones correspondientes de la sexua-
lidad (corpdrea o bioldgica, psicoldgica y social).

Por un lado, la dimensién corpdrea haciendo referencia a los aspectos bio-
l6gicos, que tienen influencia desde el sistema genético (XX-XY) y referentes a
fecundacion, embarazo y parto. La dimensién psicolégica aborda el campo de
las convicciones y la personalidad, la identidad y la orientacion sexual. Siguiendo
con las anteriores dimensiones, se procede a mencionar finalmente la dimensién
social, referente a la educacion recibida en el hogar y en la escuela (Educaciéon
sexual integral, E.S.I), la ética de lo que es correcto e incorrecto y factores anclados
a la practica de valores humanos.

1.2 Sexualidad infantil:

La infancia se considera como una etapa caracterizada por la exploracion, la
observaciony la curiosidad. En este proceso de experimentacion los ninos y ninas
aprenden a conocer su pequeno mundo y a cuestionarse sobre varias situaciones
y acciones que suceden en él. Este espacio de curiosidad y observacion, permite
al nino desarrollarse y adaptarse ante su entorno, mediante la incorporacion de
roles, la similitudes y diferencias entre una persona u otra y la toma de conciencia
a un determinado sexo.

Durante mucho tiempo se habria concebido a los nifos y ninas como seres
neutrales en cuanto al desarrollo de su sexualidad. Sin embargo, este concepto
cambid gracias a Freud quien legitimo la existencia de la sexualidad infantil. Asi
lo afirma Villalobos Guevara (1999) “la sexualidad aparece desde el nacimiento y
gue durante las sucesivas etapas de la infancia que diferentes zonas corporales
proporcionan gratificaciones especiales al individuo.” (parr.1).

Siguiendo con este concepto, para la pediatra Garcia Pina (2016), “Con fre-
cuencia, la sexualidad se asocia exclusivamente con la genitalidad o el erotismo;
no obstante, sus manifestaciones tienen una dimensién mas amplia, la sexua-
lidad estd conformada integralmente e incluye también otros aspectos.” (p.50).
Este tipo de manifestaciones se explican de la siguiente manera:
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* Curiosidad y preguntas frecuentes sobre la diferencia entre ninos y ninas
* Exploracion de genitales: buscar, tocar sus genitales o de otros nifios y
nifias, observan y les llaman la atencion sus diferencias

RQldCionﬂdﬂs * Juegan al papd y ala mama
- + Nifias y nifios se visten con ropas de los progenitores,
con el geﬂel'o independientemente del sexo

* Juegan y pueden vestirse o expresarse como personas del sexo opuesto
+ Curiosidad por observar o tocar el cuerpo de los adultes

* Interés por tener novio o novia (con amigos, familiares o personajes favoritos)
= Curiosidad por el matrimonio (las personas cercanas o queridas son elegidas
como “novio" “esposo”)

WﬂCUIOS « Interés por crecer, enamorarse y tener una pareja
- - 3 H
afectlvos Sufren por rechazos afectivos entre sus iguales

« Cuidan, alimentan y brindan afecto a sus juguetes y mascotas
« Interés o preacupacion por el divorcio o separacion de los progenitores
* Temor scbre la pérdida de seres gueridos

+ Estimular sus genitales con la mano o frotandolos con objetos, muegbles
o juguetes
« Juegos sexuales: nifios y nifas de edad similar juegan a acercar sus
Erotismo cuerpos para verlos y tocarlos
* Se abrazan y besan entre edades similares
+ Juegan al doctor, los esposos, exploran su cuerpo y los genitales

* Juegan o imitan ser como papa 0 comao mama
= Juegan a la "casita" y a tener una familia
* Expresan su deseo de convertirse en padre o madre
i * Realizan funciones de padre o madre; cuidar o proteger a mascotas,
Reproduccion MUfiecos U otros nifios
» Expresan su deseo de tener un bebeée
* Preguntas frecuentes sobre el matrimonio, el origen y nacimiento de
los bebés

Tabla 1. La figura muestra las manifestaciones saludables mds comunes en la infancia. Fuente: Garcia-Pifia
CA. Sexualidad infantil.



Estas expresiones necesitan una participacion activa de los padres para su
orientacion, permitiendo que la comunicacion, el afecto y el respeto sean pilares
principales de una educacion sexual integral partiendo desde el hogar, las cuales
posteriormente se trabajaran en el aula de clase. Asi mismo cabe destacar que,
las motivaciones de la sexualidad infantil estan completamente desligadas a las
manifestaciones de sexualidad en la adolescencia y la adultez, puesto que al ser
una de las tantas capacidades humanas, esta también requiere de un entorno,
que le facilite al infante llegar a un proceso de maduracion y aprendizaje, donde
se puedan ver involucrados factores como la valoracién de su propio cuerpo y
entorno, asi mismo con respecto al de los demas, su intimidad y finalmente su
autoestima, siendo esta uUltima, una base fundamental en el proceso formativo
del nifo o la nina.

Para concluir con este proceso y lograr catalogarlo de la manera correspon-
diente, “Al hablar de sexualidad infantil se pretende reconocer la existencia, en
esta etapa de la vida. (...) Es por esto que el psicoanalisis habla de sexualidad oral,
anal, falica, genital.” (Villalobos Guevara, 1999, parr. ©6).

Etapas de la sexualidad:

- Etapa oral (nacimiento a 1 afno): El nino/a recibe gratificacion a través de los
labios, boca, y actividades como morder, chupar, tragar. El niflo/a orientard sus
cimientos hacia su capacidad para formar relaciones estables con otras personas.

- Etapa anal (1a 3 anos): La gratificacion la recibe mediante la ejercitacion del
control muscular.

- Etapa falica (3 a 6 anos): El 4rea genital se convierte en una parte del cuerpo
sensitiva e interesante para el nifo/a. Reconocen las diferencias entre los sexos y
hay curiosidad por éstas. Los nifios/as se vuelven celosos de la relacion especial
entre los padres y al mismo tiempo el nifo se interesa en la madre y la nifa en el
padre (complejo de Edipo y Electra). A medida que se resuelven los complejos, el
nino/a incorpora algunas de las cualidades de su padre y madre a la personalidad
y comienza a desarrollarroles tipificados a su sexo y edad.
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- Etapa de latencia (6 a 12 anos): La mayor fuente de energia proviene de la
interaccion del nino/a con el mundo exterior. Adquisicion de conocimientos y des-
trezas que lo capacitan a enfrentarse con su medio ambiente.

- Etapa genital (12 anos en adelante): Los cambios hormonales en el cuerpo
llevan a su madurez sexual. Se mueven fuera de la dependencia de los padres, ha-
cia un mayor interés por las demas personas fuera del grupo familiar. (San Pelayo
Ferrer, 2008, p.56).

1.3 Ideas erroneas sobre la sexualidad en
la infancia:

En términos generales, la sexualidad es vista como un tema tabu, existien-
do negligencia en cuanto a su estudio correspondiente, evitando hablar de ello
abiertamente a un publico como lo son los nifos y nifas. La tradicion, la costum-
bre y diversas creencias erréneas, han implantado silencio sobre |la sexualidad
como tal, catalogada asi, bajo el precepto moral, impidiendo en ocasiones, un
correcto acopio de informacion. Los mitos e ideas que circulan en la cultura, se
transforman en nociones no correspondientes a la realidad, dificultando los he-
chos que hacen parte de la sexualidad y haciendo de ellos un proceso mas com-
plejo de explicar.

A lo largo de la historia la sexualidad ha estado abierta a interpretaciones de
caracter positivo y negativo; muy errados conceptos en su mayoria, lo que pro-
movio la propagacion de las ITS (...). Ademas, de otorgarle crédito muchas veces a
la religion o al patriarcado; al final cada persona ve las cosas desde su modificada
perspectiva o desde constructos sociales heredados por la cultura, los cuales per-
Mmanecen aun presentes en la sociedad actual. (Moreira Quintero & Leiva Castro,
2019, p.o).

En cuanto a la sexualidad vista desde la infancia, se habla acerca de las teorias
sexuales infantiles expuestas por Zabarain Cogollo (2011) las cuales “se gestan en
tornoalainformacién que el nino recibe del medio, relaciona con sus fantasias, con
sus temores producto de las prohibiciones, y se gestan de la influencia que recibe
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de los medios de comunicacion que
exhiben informacion ambivalente y
poco descifrable para un nino.” (p.79).
La represion de la sexualidad dirigida
de un adulto hacia un nifo, conllevan
a un desarrollo contraproducente en
cuanto a sentimientos de verguenza
y culpa. Por lo cual la curiosidad y el
despertar de instintos sexuales y afec-
tivos se ve bloqueado parcialmente.

En un contexto global, como lo
expresa Molina M, et al. (s.f):

Las civilizaciones han dedicado un
tiempo y un esfuerzo considerable a
reprimir y redirigir los intereses sexua-
les y actividades de los nifos y adoles-
centes. Si nos basamos en la actitud
ante la educacion sexual podemos
distinguir diferentes tipos de culturas:

A. Culturas represivas: como por
ejemplo la Victoriana. En estas cultu-
ras la actividad sexual es vista como
peligrosa, lo ideal es el celibato. Los
chicos son separados de las chicas y
los intereses sexualesy las actividades
erdticas son severamente reprimidas.

B. Culturas restrictivas: son fre-
cuentes en los paises desarrollados.
En estos, el sexo es valorado, pero se
tiene miedo de los problemas que
pueden resultar de la actividad se-
xual. Existe una doble moral, aunque

a la mujer se le conceden derechos y
se considera que tiene un acceso libre
al sexo, hay ciertas practicas como la
segregacion de los sexos o el excesivo
valor que se da a la virginidad que lo
desmienten. A la vez los ninos no son
reprimidos por sus intereses sexuales,
pero se les inhibe por otros caminos,
los padres ven la actividad sexual de
los ninos como problematica. La edu-
cacion sexual enfatiza los peligros
de las enfermedades venéreas, las
vejaciones sexuales y los embarazos
no deseados.

C. Culturas permisivas: toleran o
perdonan una gran cantidad de inte-
reses y conductas sexuales. Culturas
como estas se dan en Africa y Oceania.
El sexo se considera normal, natural y
un aspecto valioso de la existencia hu-
mana. Los adultos esperan que los ni-
Nos participen de los juegos sexuales y
los adolescentes tienen una actividad
sexual agradable. La latencia no existe
como en las culturas represivas o res-
trictivas. Las relaciones prematrimo-
niales son frecuentes.

D. Culturas de refuerzo sexual:
ven la experiencia sexual como una
parte necesaria del crecimiento. Se
dan en Africa Ecuatorial, al sur de Asia
y en el sur del Pacifico. Los nifos se in-
troducen activamente en situaciones
donde ellos pueden sentiry aprender



las actividades sexuales. Es el Unico grupo de culturas donde se da una participa-
cion intergeneracional para aprender estas conductas. (p.3).

En sintesis, si se quiere como sociedad, que los ninos y ninas entiendan y vi-
van su sexualidad de una forma sana se tendria en primer lugar que distinguir
la existencia de la sexualidad en esta etapa de la vida, rompiendo los esquemas
tradicionales del rechazo a la tematica; de esta manera se procede a ofrecerles
una educacion sexual integral adecuada en conjunto, no sélo desde los centros
e instituciones educativas, sino, ademas, a través del hogar, para responder a sus
necesidades y permitirles llevar una sexualidad sana sin temores.

1.4 Conductas de abuso y violencia en
la infancia

Teniendo en cuenta las anteriores perspectivas sobre las ideas erroneas en el
campo de la sexualidad, es importante complementar el hecho de que existen
cierto tipo de escenarios los cuales son fundamentales de reconocer, como son
las conductas de abuso y violencia. Los nifos tienen la capacidad de identificar
situaciones de riesgo (dolor, verguenza, culpabilidad, miedo), asociando sus emo-
ciones a una situacion perjudicial para ellos, por lo cual, esta circunstancia de
alerta les va a permitir pedir ayuda a una persona de confianza en el mejor de los
casos. En cuanto a lo expresado por Ochoa Carrascal (2019):

Las estadisticas en Colombia reflejan un crecimiento a escalada del Abuso
Sexual Infantil (ASl) en los ultimos anos, lo cual lo convierte en un problema alar-
mante de salud puUblica que conmina a todas las instituciones responsables de la
normatividad, judicializacion, atencidn en salud (fisica y psicoldgica) y pedagogia.
(p.342).

Este tipo circunstancias se pueden prevenir y manejar por medio de escena-
rios de conversacion acerca de los riesgos que rodean a los niNos, supervision por
parte de un adulto, diferenciacién entre lo bueno y lo malo, normalizacién y en-
sefanza de valores. Para ello, es fundamental contar con la determinacién nece-
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saria de identificar en gran medida los factores que influyen en el infante. Uno de
los compromisos del proyecto investigativo y del artefacto de disefio, como lo es
la maleta didactica es justamente saber identificar y apoyar los procesos del in-
fante junto con el apoyo del material graficoy conceptual y la catedra educativa.

Es primordial saber educar a los ninos, para propiciar una formacién sexual
sana transitoria en cada etapa, a través de la confianza, el establecimiento de
limites entre su propio cuerpo y el de los otros y el otorgar la seguridad para que
pueda constituirse como un sujeto auténomo y apoyarlo en el descubrimiento
del conocimiento de si mismo, representado, asi como referente en la figura 4.




Retomando el concepto de las
conductas de violencia y abuso, des-
de la perspectiva de problemas de
comportamiento en ninos, es con-
siderable enfocar el hecho de que la
violencia y las experiencias trauma-
ticas en el infante son catalogadas
como parte del abuso que puede re-
cibir de un adulto. Este tipo de abuso
infantil no se limita a actos aislados
como lo es el contacto fisico, sino que
ademas puede presentarse de mane-
ra psicoldgica y verbal.

Lo que se sabe particularmente
sobre los problemas de comporta-
miento en niNos y niNas es que estos
no estan limitados a un grupo en es-
pecial, sino que por el contrario ocu-
rren en ninos de todas las etapas de
edad, de distintos niveles socio-eco-
noémicos, culturas, estilos de vida y
nucleos familiares. Segun la Natio-
nal Child Traumatic Stress Network
(NCTSN, 2012a):

Algunos ninos con problemas de
comportamiento sexual viven con pa-
dres que estan casados y otros tienen
padres que estan divorciados o sepa-
rados. Unos nifos tienen historias de
abuso, maltrato o trauma, mientras
gue otros no. (...)

Algunos de los factores relacio-
nados con el desarrollo y problemas
de comportamiento sexual incluyen:

- Haber estado expuestos a experien-
cias traumaticas como el abuso, de-
sastres naturales o accidentes.

- Haber estado expuesto a violencia
en casa

- Estar expuesto repetidamente a
actividad sexual o desnudez entre
adultos (incluyendo contenido se-
xual en la television o en el internet)

- Reglas inadecuadas en cuanto a des-
nudez o privacidad en casa

Supervisién inadecuada en casa,
muchas veces como resultado de
problemas en los padres como de-
presiéon, abuso de sustancias o no po-
der estar en casa por tener que traba-

jar. (pp.1,2).

Planteando lo expuesto por el Ins-
tituto Colombiano de Bienestar Fami-
liar y El Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (ICBF & UNICEF, 2020):

En Colombia, el cierre de las ins-
tituciones educativas y la medida de
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aislamiento preventivo obligatorio han generado cambios en la vida de ninas, ni-
Aos y adolescentes. En muchas ocasiones, estas medidas impactan, desestabilizan
las dinamicas familiares y aumentan los riesgos de vulneracion de derechos. (p.2).

Esto quiere decir que, los niNos y niNas pueden encontrarse en espacios de
vulneracion de sus derechos, independientemente de su contexto psicosocial y
para ello es importante tomar acciones de prevencion y acompafamiento. Asi
mismo ser capaces de comprender como proteger no solo sus derechos como
seres humanos, sino también velar por los de los demas, a lo largo de su proce-
so de crecimiento en sus etapas de desarrollo. Entendiendo esto, no solamente
se quiere responder a una serie de cuestionamientos plateados por los propios
ninos y ninas, sino ademas abarcar ciertas dimensiones, que lo propiamente in-
formativo, porque el hecho de establecerse Unicamente desde este plano no per-
mite interiorizar adecuadamente ni normalizar las tematicas a tratar.

1.5 ;Qué es la educacion sexual integral?

Todos los seres humanos toman decisiones importantes en cuanto al marco
de sus derechos sexuales y reproductivos. Sin embargo, la carencia de conoci-
miento en estos ambitos acarrea como consecuencia factores de vulnerabilidad,
embarazos no deseados, enfermedades de transmisién sexual, etc. Por esta ra-
zén, es que la educacion sexual integral (E.S.I) aparece para ofrecer herramien-
tas necesarias en materia de aprendizaje, habilidades y actitudes. La educacion
sexual integral se transforma en un enfoque que explica el desarrollo bioldgico,
psicoldgico y social de las personas.

Es necesario que sepamos que la Educacion Sexual Integral no es sélo “ha-
blar de relaciones sexuales”. Es mucho mas que eso. Tiene que ver con apren-
der a expresar emociones y sentimientos, a reconocer y respetar valores como la
amistad, el amor, la solidaridad, la intimidad propia y ajenay a cuidarnos y cuidar
a los demas. (Marina, et al, 2011, p.3).

Segun la UNESCO y Oficina Regional de Educacion para América Latina y el
Caribe (OREALC) (2014):



Una educacidon integral de la se-
xualidad es capaz de desarrollar ha-
bilidades o capacidades con base en
informacioén culturalmente relevante,
cientificamente rigurosa y apropiada
a la etapa de desarrollo en la que se
encuentra la persona. Su implemen-
tacion los ayuda a poner en practi-
ca competencias esenciales para la
toma de decisiones relacionadas al
ejercicio de su sexualidad a lo largo
de toda su vida, incluyendo sus opcio-
nes reproductivas. (p.2).

La E.S.| debe reconocer las nece-
sidades particulares de los individuos
y debe adaptarse a sus realidades
con informacion complementaria y
apoyo; de esta manera se estimula el
pensamiento critico y el comporta-
miento desde la empatia. El proceso
de aprendizaje debe estar centrado
en el sujeto como protagonista, de-
jando de lado la monodtona tarea de
advertencias y consejos sobre lo que
deberia o no hacer. Complementan-
do lo anterior, tal como lo menciona
la UNESCO (2015):

Para lograr una educacion eficaz
en sexualidad, ésta debe partir en la
ninez, para luego desarrollarse en la
adolescencia y en la edad adulta, y
debe ofrecer habilidades y conoci-
miento adecuados para cada etapa
de la vida mediante un cuidadoso

proceso de adaptacion progresiva por
etapas, tal como cualquier otra asig-
natura del programa escolar. (p.7).

Todo tipo de proceso en la educa-
cion sexual integral tendra que estar
encaminado en el conocimiento cien-
tifico y en proporcionar un desarrollo
integral saludable, que promuevan el
respeto y las relaciones justas y equi-
tativas entre ninas y nifhos. De esta
manera, deben tener la oportunidad
de considerar ideas, aclarar informa-
ciones y superar mitos. Segun esto,
como toda unidad abordada desde la
didactica, para una mejor compren-
sion de la informacioén, el artefacto de
diseno incluye:

- Objetivos (del proceso de apren-
dizaje-ensefanza)

Contenidos (seleccionados a
partir del nivel de comprension de la
poblacion de estudio, ninos y ninas
de 7 anos de edad, entre los cuales se
encuentra la anatomia sexual y repro-
ductiva, prevencion del abuso infantil,
practica de valores desde el afecto y
el respeto y diversidad sexual).

- Actividades y material de apoyo

- Metodologia de trabajo

- Responsables encargados



Continuando con esto, para su respectiva aplicacion, segun los datos obte-
nidos por la organizacion privada sin animo de lucro Profamilia (s.f.) en el pais
se plantea que “ La educacion sexual integral ya hace parte del ordenamiento
juridico colombiano, establecida en varias disposiciones.” (parr. 2). Por lo cual, las
entidades gubernamentales de Colombia han planteado varios preceptos, como
el Cédigo de Infancia y Adolescencia (Ley 1098 de 2066) y la Ley General de Edu-
cacion (Ley 115 de 1994). Es asi que, desde una edad temprana, tanto ninos como
ninas, deben necesitar una informacioén correcta y apropiada para comprenderse
a si mMismos en cuanto a sus cuerpos, sus relaciones interpersonales, sus senti-
mientos e ideales y fundamentalmente la gestion de todas sus emociones den-
troy fuera de su entorno y también en el plano conversacional.

1.5.1 Historia de la educacion sexual
integral (E.S.I):

Los conceptos de sexualidad han estado presentes y han ido evolucionando
a lo largo de la historia de la humanidad. Comienza en la prehistoria como un im-
pulso de satisfacciones reproductivas, luego ocupd un lugar relacionado con las
creencias religiosas y ha sido catalogado en diferentes perspectivas segun la socie-
dad en la que se desenvuelve; en ciertos casos de manera plena y racional, segun
el contexto.

Para Zemaitis (2016) “La historia de la educacion sexual muestra que parte de
las polémicas y las disputas por sus sentidos se desarrollaron sobre la cuestion de
los contenidos, las orientaciones y las modalidades de su ensefhanza”. (p.5). Esto a
raiz de diversas problematicas que fueron originandose a inicios del sigo XX, como
contagios de ETS, limitados metodos de prevencion y desconocimiento en cuanto
a las dimensiones de la sexualidad mas alla de la corporal. Un ejemplo claro de ello
es la inculsidon de programas de concientizacion en los servicios de salud publica,
entrega de folletos y capacitaciones en paises como Estados Unidos; progresiva-
mente existiendo un punto de inflexion en los anos sesenta con la denominada
revolucion sexual tomando impulso a través de una nueva energia de derechos
humanos como se muestra en la figura 5:
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En la historia de los aspectos re-
lacionados con la sexualidad, se pue-
de ver que el comportamiento de los
humanos depende de las creencias e
influencias culturales de cada civiliza-
cion, que imprime en sus integrantes
Sus propios patrones de normalidad.
Cada una de las épocas ha tenido sus
peculiaridades y enfoques sobre la se-
xualidad; en unas se exalta la figura
masculina, en otras la femenina, y en
correspondencia con ello se prepara-
ban a los miembros de esa sociedad
para asumir el rol que les correspon-
dia. (Quintero Paredes & Roba Lazo,
2010, p. 2,3).

La evolucion de la educacion basa-
da en sexualidad ha ido enmarcando
cierta cantidad de elementos respec-
tivos, desde la ensefanza acerca de
métodos de prevencion y planifica-
cion, lineas de ayuda y emergencia
ante casos de abusoy violencia e infor-
macion acerca del autoconocimiento.
Retomando a Zemaitis (2016):

Hoy, en los primeros anos del siglo
XXI existe un consenso social y politi-
co amplio sobre la importancia de la
formacion de la sexualidad de ninos,
ninas y jovenes en varios paises del
mundo. Esto se constata al hacerse
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visible el desarrollo de programas y politicas especificas sobre educacion sexual
en nuestras regiones, como también en Europa, dentro los sistemas educativos y
areas de Salud. (p.5).

Siendo asi, es clave mencionar que existe una gran cantidad de elementos
y evidencias significativas que ensefan que la educacién sexual integral, hace
posible que ninos y nifas, jdvenes y adultos puedan desarrollar habilidadesy me-
jorar conocimientos de acuerdo a su etapa. Entre los elementos, también se des-
tacan los derechos humanos, igualdad, diversidad y construccion de relaciones
sanasy seguras.

La mayoria de los paises esta adoptando el concepto de educacion integral en
sexualidad, sustentado en la evidencia y en orientaciones internacionales, y estan
comprometidos a fortalecer su implementacién a nivel nacional. Esto incluye brin-
dar atencidon continua a la revision curricular, a invertir en sistemas de monitoreo, a
incluir a la comunidad y a optimizar la formacion docente para que ésta sea eficaz.
(UNESCO, 2015, p.9).
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15.2 E.S.l en
el contexto
Colombiano:

Retomando la décadadelossesen-
ta como se mencionaba inicialmente
en el tépico anterior, mas especifica-
mente en el contexto Colombiano, las
corrientes de indole internacional que
fomentaban el control de la natalidad
llegaron a influir en las catedras de
Biologia y Ciencias Naturales del pais.

Es asi, que se habian venido traba-
jando desde una perspectiva teodrica los
temas relacionados a sexualidad, espa-
cio donde se marca y se hace énfasis
en la E.S.| a través de la Constitucion
de 1991, contemplando los conocidos
DHRS (Derechos sexuales y reproduc-
tivos). Para Tiusaba Rivas (2017), “La
educacion sexual en Colombia es un
acontecimiento especialmente rele-
vante en la escuela a partir de su ins-
titucionalizacién en la primera mitad
de los noventa.” (p.87).

La educacion sexual integral en
Colombia hace parte de un marco
de derechos, tal como lo menciona el
Ministerio de Salud y Proteccién So-
cial (2010):

A nivel internacional existe con-
senso sobre las rapidas transformacio-
nes en el abordaje de la vivencia de la

sexualidad y la reproduccion, asicomo
de los avances en algunos indicado-
res relacionados con la salud sexual
y la salud reproductiva en Colombia,
lo cual ha significado reduccion de
la fecundidad general, control en la
expansion de algunas infecciones de
transmision sexual, el fortalecimiento
de la capacidad para ejercer la auto-
nomia sobre el uso de anticoncepti-
vos modernos, la apertura de servicios
especiales para adolescentes o para la
atencion de eventos como las violen-
cias sexuales y la atencion integral del
VIH, entre otros. (p. 14).

De esta manera, tal como lo ex-
presa Profamilia (s.f); “Ofrecer una
catedra de educacion sexual desde
preescolar y primaria es lo que se lla-
ma “educacion sexual integral” y exis-
ten muy buenos motivos para que la
educacion sexual integral haga parte
de los curriculos escolares.” (parr.1).

Entendiendo estos conceptos, hay
gue referirse correctamente a los fac-
tores que se estudian y aprenden en
los niveles de escolaridad anterior-
mente mencionados, en el contexto
nacional. En primera instancia, el nivel
preescolar, es un espacio en el que se
tienen conversaciones abiertas y ho-
nestas sobre los valores humanosy las
relaciones humanas, el amory el afec-
to, siendo bases de explicacion para
los ninos y ninas acerca del porqué no
deben hacer nada que les produzca
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incomodidad. Siguiendo con esto, en el nivel de basica primaria se manejan te-
mas nuevamente como el amor y los valores, qué hacer y qué no hacer si se esta
enamorado o se gusta de alguien, diversidad sexual (respeto por las preferencias
sexuales) y principalmente, sentar las bases sélidas en cuanto al desarrollo de ha-
bilidades para protegerse de la intimidacion, el abuso y la violencia sexual. Justa-
mente siendo estos los factores claves que expone el artefacto de disefo a través
de sus elementos.

Para fundamentar lo anterior, en cuanto al acopio de leyes, “La Corte Constitu-
cional ha realizado importantes desarrollos normativos en temas relacionados con
los derechos sexuales y los derechos reproductivos, a través de diversas sentencias
relacionadas con la integracion de la Educacion Sexual como una catedra obliga-
toria en la educacion formal.” (Ministerio de Salud y Proteccion Social , 2010, p.28).

Sin embargo, no es suficiente con brindar una clase especifica a la tematica o
una ley estipulada; es relevante en este caso, generar un acompafamiento tanto a
docentes como a las familias en la implementacion de la educacion sexual integral.
Desde la perspectiva comunicacional, esimportante lograr que tanto ninos y ninas,
como todos los actores que giran en torno a ellos, puedan sentirse reconocidos,
protegidos y sobretodo apoyados, esto debido a que no todos los infantes cuentan
con la oportunidad de trabajar este tipo de tematicas desde la escolaridad. Cabe
destacar que los indices sobre el sistema educativo en Colombia, aun presentan
ciertas brechas y diferenciacion la cual no ha permitido a toda la comunidad, el
hecho de tener catedras educativas en esta materia como en muchas otras, sin
embargo este factor se expondra posteriormente con mayor detalle.
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1.5.3 El escenario
de la E.S.| en
Narino:

En el escenario departamental,
han existido diferentes enfoques acer-
ca de como abordar la sexualidad. En-
tre sus escenarios principales, se ha
trabajado desde la etnoeducacion (En
Narino y Putumayo docentes de las
culturas indigenas Inga y Kaméntsa)
propiciando el conocimiento desde
sus concepciones para la educacion
sexual. Anadido a esto, desde el en-
foque de la diversidad sexual se han
implantado politicas publicas por par-
te de la gobernacién de Narifno, como
una oportunidad para avanzar en la
construccion de una sociedad nari-
Aense Mas incluyente y respetuosa.
Por otro lado, instituciones como la
Universidad Mariana han implantado
las posibilidades de educar en el con-
texto universitario, los fundamentos
psicosociales del ser humano, asi lo
explica Romero (2018):

La Vicerrectoria de Bienestar de
la Universidad Mariana viene desarro-
llando un proyecto enfocado al arte y
la filosofia de la sexualidad, denomina-
do “Sexo al Piso” con una connotacion
del aqui y el ahora, con los pies en la
tierra, en el piso, en la realidad, no en

los suefos, ni en Mmetaforas tabues e
ignorantes. (p.72).

Continuando con la idea anterior,
en cuanto a estadisticas del manejo
de la educacion basada en la sexuali-
dad, conocer la realidad de esta, sig-
nifica preguntarse por una cultura
poco existente que no ha implanta-
do mucha importancia en la temati-
ca. Asi lo menciona Cerdén Souza, et al
(2005), “En el departamento de Nari-
No, el 16.7% de las adolescentes de 15
a 19 anos ya son madres y hay muni-
cipios donde se ha encontrado que la
vida sexual se esta dando desde los 10
anos.” (p. 63). Este factor, deja en con-
sideracion, el hecho de que a pesar de
gue se han implatado leyes y catedras
informativas, ciertamente limitadas, el
publico al cual han sido dirigidas no
comprende por ejemplo a poblacio-
nes vulnerables, que no cuentan con
la oportunidad de un sistema educa-
tivo digno.

A pesar de que las estadisticas
se remontan a un tiempo conside-
rable, el espacio brindado para fo-
mentar la educacion sexual integral,
progresivamente, se han generado
alternativas como las proporcionadas
por la Secretaria de Educacion de Pas-
to. “Iniciativas de derechos humanos
y educacion sexual, son algunos de
los procesos que manejan los estable-
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cimientos educativos para promover
en los jévenes un empoderamiento
juvenil y calidad en la toma de deci-
siones.” (Secretaria de Educacién de
Pasto, 2017A, parr.2).

Es asi que, retomando a Cerdn
Souza et al (2005), los autores plan-
tean un proyecto de educacién se-
xual, expuesto como:

Una propuesta de transformacién
y construccion de la cultura en sexua-
lidad de la institucién educativa en
el ambito de afectos, conocimientos,
actitudes, comportamientos y valo-
res de su comunidad, en donde cada
escuela asume una nocién de desa-
rrollo humano que debe orientar su
proyecto a partir del tipo de persona,
pareja, familia y comunidad que se
busca formar desde todo el proceso
educativo. (p.63).

Retomando nuevamente las ini-
ciativas mencionadas, se puede re-
calcar el Il Encuentro de experiencias
significativas. “El proyecto liderado
por la Alcaldia de Pasto a través de la
Secretaria de Educacion, enfoca su
accionar en aspectos como construc-
cién de ciudadania, empoderamiento
juvenil, liderazgo, toma consiente de
decisiones, proyecto de vida y otros
qgue se enmarcan en el tema macro
de sexualidad” (Secretaria de Educa-
cién de Pasto, 2017B, parr.2).

Asi mismo el Seminario “El Ver-
dadero Amor Espera” dentro del Pro-
yecto Vive Tu Sexualidad Con Sentido:

En busca de promover los dere-
chos sexuales y reproductivos dentro
de las instituciones educativas, la Se-
cretaria de Educacién de Pasto reali-
z6 el seminario “El Verdadero Amor
Espera” dentro del proyecto ‘Vive tu
sexualidad con sentido’. La jornada
hace parte de una campafna de pre-
vencion de embarazo en adolescen-
tes y formacién en valores de ninos,
ninas, jévenes y jovencitas responsa-
bles de su sexualidad y cada vez mas
respetuosas con sus cuerpos y los de
sus semejantes, donde ademas se ex-
pusieron experiencias, junto con acti-
vidades que propenden los valores y
las buenas practicas sexuales y repro-
ductivas. (Secretaria de Educacion de
Pasto, 2017C, parr.1,2).

En relacién con las propuestas
mencionadas y refiriendose mas es-
pecificamente en la funcionalidad
del artefacto de disefio del proyecto
investigativo, este se transforma en
una oportunidad necesaria para con-
tribuir en el marco de ensefianza de
sexualidad. En su gran mayoria, los
referentes anteriormente citados, im-
plican a una poblacién de adolescen-
tes y jéovenes adultos; sin embargo, el
publico infantil sigue manteniendo la
catedra informativa convencional en



el dula de clase, espacio de consideracion para generar una ruta comunicacional
y de empatia a través del manejo de la maleta didactica y sus elementos plastico
sensoriales; en concordancia con esto, se aborda a continuacion el estudio del
manejo pedagogico y educativo de la institucion a la cual va dirigido el proyecto.




Educacuon y pedagogia,
Liceo de la Merced Maridiaz
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2.1 Educacion
Formal en
Colombia:

En Colombia, los ninos, las ninas
y los adolescentes deben tener una
educacién de calidad ofrecida por el
Estado, como se expresa en el refe-
rente de la figura 6; esta se presenta
en distintos niveles los cuales seran
mencionados posteriormente. Ahora
bien, el Gobierno Nacional, a partir de
politicas como el Cdédigo de Infancia
y Adolescencia, han propuesto incre-
mentar la cantidad de estudiantes
gue reciben estos niveles educativos,
no obstante, queda mucho para ase-
gurar que esta poblacion acceda com-
pletamente a la educacion.

Segun las especificaciones del
Ministerio de Educacion Nacional de
Colombia (MEN, 2019) “En Colombia la
educacion se define como un proceso
de formacién permanente, personal
cultural y social que se fundamenta
en una concepcion integral de la per-
sona humana, de su dignidad, de sus
derechos y de sus deberes.” (parr.2).
Es asi, que este proceso se transforma
paulatinamente en un escenario de
crecimiento optimo para la infancia,
adolescencia y juventud.

La educacion en Colombia es un
derecho ciudadano y una prioridad

del gobierno. De conformidad con la
Constitucion de 1991 y la Ley General
de Educacién de 1994, todos los co-
lombianos tienen derecho a acceder a
la educacion para su desarrollo perso-
nal y para el beneficio de la sociedad.
La educacion obligatoria actualmente
es de 10 anos, desde los 5 hasta los 15
anos de edad, equivalente al prome-
dio de la OCDE (desde los 6 hasta los
16). (OCDE, 2016, p.24)

A pesar de que se haya instau-
rado a la educacién como prioridad,
cabe destacar que el pais, afronta re-
tos como las brechas participativas,
su correspondiente cierre y el objetivo
de hacer una constante en cuanto a
educacion para todos. La realidad esta
representada con las desigualdades
a temprana edad; en algunos casos,
tanto ninos como nifas no tienen la
oportunidad de asistir a la escuela,
asisten a instituciones de una calidad
menor o en otro tipo de casos, son for-
zados a trabajar para generar sustento
econdmico en su nucleo familiar.

Con ello, Colombia ha puesto de
su parte en cuanto al fortalecimien-
toy mejora de la gestidn del sistema
pero quedan basatantes desafios
por resolver.

Avanzando con la teméatica, en el
pais, se establecen tres niveles forma-
les de educacion, que en este caso
son: Nivel Preescolar, Educacion basi-
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ca primaria y basica secundaria y Educacion Media; estos organizados y represen-
tados de la siguiente manera:

a) Preescolar: Como grado minimo de caracter obligatorio

b) Educacion basica primaria: Con una duraciéon de cinco grados

c) Educacion basica secundaria: Con una duracion de cuatro grados

d) Educacion media: Con una duracion de dos grados.

Ciertamente también es importante mencionar a la educacion superior (co-
rrespondiente a una educacion técnica y universitaria con duracion de 5 a 7 anos
aproximadamente). Sin embargo, centrandonos en el objeto de estudio, se debe
hacer énfasis en los primeros niveles educativos, anteriormente mencionados, de-
bido a que en el contexto colombiano, estos niveles deberian ser acatados por to-



dos los nifnos y adolescentes del territorio. Ahadido a esto, también es importante
comprender factores que deben verse inmersos en este proceso, como lo son la
alimentacion y nutricion, la educacion sexual como catedra y la coeducacion, con
el fin de dar cumplimiento al mandato de la Constitucion de 1991, consagrando a
la educacion en el pais como un derecho, siendo el Estado responsable de su cum-
plimiento y calidad.

2.1.1 Sistema pedagogico y educativo en
Pasto y Narino:

Las entidades gubernamentales en el departamento, se han enfocado a lo lar-
go de los anos un propdsito clave, en este caso, el hecho de garantizar el derecho
fundamental a la educacion a través de procesos administrativos, financieros, cul-
turales y pedagodgicos que permitan la cobertura, eficiencia y calidad educativa
en Narifio. Asi mismo y haciendo énfasis a la Secretaria de Educacién (2012), sus
funciones establecidas segun el articulo quinto, del decreto 933 del 26 de agosto
de 2010 son:

- Formular programas y proyectos que contribuyan a mejorar la calidad de la
educacion en el departamento de Narifo.

- Fomentar la investigacion, innovacion y desarrollo de los curriculos, los méto-
dos de ensefanzay la utilizacion de los medios educativos.

- Disefar e impulsar estrategias y programas para el desarrollo y formacion de
la nifez y juventud.

- Formular y orientar las politicas y programas tendientes a garantizar la dispo-
nibilidad, el acceso y permanencia de los estudiantes en el sistema educativo, asi
como la calidad, pertinencia, eficiencia, cobertura y equidad de la educaciéon en
sus diferentes formas, niveles y modalidades. (parr. 1,2).

De esta manera, la secretaria plantea brindar oportunidades educativas de ca-
lidad a la totalidad de niflos y nifas, manteniendo una cobertura en todo el de-
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partamento, con el fin de garantizar
la prestacion de servicios por parte de
los docentes, de manera que se cum-
plan con todos los requisitos gene-
rales que impone la ley. En los datos
obtenidos, durante el Plan Anual de
Contratacion del ano 2021, se pudo
contemplar la proyeccion de atender
a la poblaciéon con el fin de solventar
las necesidades y capacitar al sector
educativo para la prestacion de los
servicios dadas las particularidades
del territorio narifense.

Sin embargo, dejando a un lado los
datos establecidos, la demanda edu-
cativa debe basarse principalmente
en un derecho fundamental, la cual, a
consecuencia de las irregularidades y
factores de las dimensiones sociales,
culturales, politicas, administrativas y
financieras, dificultan el acceso apro-
piado a la educacion, generando una
caracterizacion diferencial. Este impe-
dimento es justamente el que se debe
evitar, porque las oportunidades edu-
cativas deben ser de calidad y consis-
tentes como hecho primordial para
todos y todas.

Por otra parte, refiriéndose a un
contexto local, en la ciudad de San

Juan de Pasto, las entidades de in-
dole educativo, trabajan constante-
mente a favor de mantener como
pilares, las acciones en cuanto al
marco de la nifez. De tal manera que
la Secretaria de Educacion Municipal
(2022) asi lo expresa:

El Plan de Desarrollo “Pasto La
Gran Capital”,en el marco de la politica
de Primera Infancia como eje funda-
mental para el desarrollo de la nifiez,
ha priorizado acciones de inspeccion
y vigilancia, a través de una meta que
involucra el seguimiento de estas po-
liticas en establecimientos educativos
gue estan autorizados en el municipio
de Pasto (..). En ese sentido se consi-
dera importante adelantar acciones
que fortalezcan la prestacion del servi-
cio en favor de la nifiez. (p.10).

En general, para el departamen-
to de Narifno y la ciudad de Pasto el
trabajo en cuanto al sistema educa-
tivo de calidad es una constante que
tiene un camino por recorrery recur-
sos por implementar con la finalidad
de que los indicadores de eficiencia
educativa en el sector oficial mejo-
ren constantemente.



2.2 Breve historia y contexto del Liceo
de la Merced Maridiaz:

El Liceo de la Merced Maridiaz es una institucion fundada el 29 de abril de 1905
por la Superiora General Reverenda Madre Caridad Brader Zahnner. En 1909 se
proclama la primera promocion de estudiantes franciscanas de nivel primariay en
1951 la primera promocion de bachilleres. Desde esa época hasta el presente, la ins-
titucion cuenta con 113 promociones y mas de 5000 egresadas. En |la actualidad la
institucion cuenta con un talento humano comprometido con la filosofia y la pro-
puesta pedagdgica institucional, dos plantas fisicas adecuadas para los ambientes
académicos (Sede primaria y Sede Bachillerato). Asi se expresa en las figuras 7 y 8:
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2.3 Proceso de
aprendizaje
manejado en la
institucion:

La institucion educativa Liceo de
la Merced Maridiaz ofrece una edu-
cacion basada en valores con un nivel
académico alto, a través de herramien-
tas pedagodgicas de indole humano.
Esto, permitiendo formar a los y las
estudiantes mediante el desarrollo
de competencias activas en distintas
areas. Cuentan con dos modalidades:
Ciencias Naturales y Sistemas. De
esta manera, en cuanto a la calidad
ofrecida por el colegio, este se en-
cuentra en continuo mejoramiento
del sistema de gestion, posibilitando
satisfacer las necesidades de quie-
nes estudian en él y de los mismos
padres de familia. Es asi que, dentro
del desarrollo del sistema curricular
y los elementos relacionados con la
formacion, el colegio busca promo-
ver un tipo de educacion que procu-
re por el pensar, saber, sentir y hacer
como pilares de la construccion so-
cial de una persona.

En concordancia con lo mencio-
nado, segun el Proyecto Educativo
Institucional (PEI) (2011) del Liceo de
la Merced Maridiaz:

Toda la vision, epistemologia, su-
puestos, metodologia, tecnicismos y
componente de aprendizaje (espiri-
tual, valorativo, intelectual y proyectivo)
confluyen en tres metas fundamenta-
les. pretendemos que nuestros estu-
diantes cuenten con la capacidad para
amar, para pensar y para vivir. Todo
proyecto educativo existe y es perti-
nente en la medida en que la acciéon
educativa invite al estudiante para
alcanzar estos tres elementos. (p.46).
Asi lo complementa la figura 9:

PLANEACION
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En cuanto a la denominada pre-
sencia pedagdgica, la institucion se re-
fiere a que el acompanamiento es una
actitud a través de la cual se da a cono-



cer el rol protagdnico de los y las estudiantes, refiriéndose a si mismos como agentes
activos de transformacion social durante su proceso de formacion personal. No se
trata al estudiante mediante acciones restrictivas dispuestas a un control educativo
Unico y es justamente el educador quien concreta una linea de ensefanza a través
de una propuesta pedagdgica, generando un analisis en cuanto a las necesidades y
expectativas de la comunidad, facilitando la conformacion del proceso didactico. El
diagrama presentado a continuacion por la figura 10 explica el funcionamiento de la
planeacion pedagdgica aplicada en las aulas:

MEJORAMIENTO | B oo

Propuesta
Pedagogica
Innovacion

Estructura del \
Investigacion | Curriculo \

Valoracion | Didactica
pedagogica
Medios
Evaluacion | didacticos

VERIFICACION DESARROLLO

Al referirse a los medios didacticos en el plano de desarrollo, retomando nue-
vamente el Proyecto Educativo Institucional (PEI) (2011) del Liceo de la Merced
Maridiaz, se menciona que: “Los medios didacticos son una herramienta que
concreta la didactica y las estrategias que el educador utilizara para desarrollar el
encuentro pedagodgico. Un medio didactico a diferencia de un recurso didactico,
es una construccion pedagodgica contextualizada.” (p.58). En términos generales,
el concepto del uso de la didactica, permite al docente consolidar una ruta y es-
tructura con el fin de evitar un proceso rigido en el estudiante.

Para complementar la ruta mencionada, desde la dimension del aprendizaje,
dentro de la propuesta educativa, este concepto se consolida a través de la for-
macion espiritual, en valores, intelectual y la proyeccion del conocimiento, siendo
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esta ultima un pilar de la educacion en aras del desarrollo integro, subsanando
brechas entre el plano escolar y el mundo real, permitiendo al educador tomar
escenarios del mundo real y adaptandolos desde los conocimientos, valores y la
trascendencia, trayendo como resultado una fuerte connotaciéon sobre el indivi-
duo y sus habilidades necesarias para proceder y actuar.

2.4 Nivel basica primaria:

Para generar una contextualizacion y comprender el manejo de niveles propor-
cionado por la institucion educativa, es primordial entender el contexto nacional,
con esto, la educacioén inicial, referente al nivel preescolar tiene el propdsito de po-
tencializar las capacidades de los ninos y ninas durante sus primeros anos de vida.
Segun lo fundamentado por el MEN (s.f), el nivel de preescolar:

Corresponde a la ofrecida al nino menor de seis (6) anos, para su desarrollo
integral en los aspectos bioldgico, cognoscitivo, sicomotriz, socio-afectivo y es-
piritual, a través de experiencias de socializacion pedagdgicas y recreativas. (Ley
15. Art. 15). Este nivel comprende minimo un grado obligatorio llamado de Tran-
sicion. Los dos grados anteriores se denominan respectivamente pre jardin y jar-
din. (parr.1,2).

Es en este tiempo escolar, en el cual los y las estudiantes sientan las bases
de su trayecto académico y personal, que posteriormente seran complementa-
dos con estudios secundarios. Su principal objetivo es entonces, que tanto ninas
como niNos, No se queden atras y puedan levantar sus primeros pilares de cono-
cimiento. Para la institucidn educativa Liceo de |la Merced Maridiaz, los niveles de
preescolar y basica primaria estan fundamentados en ofrecer un plan de estu-
dios correspondiente que se organiza de la siguiente manera:

La seccidn de preescolar con estudiantes de 4 a 5 afnos, en dos grados: Jardin
y Transicion. La seccion primaria se compone de 5 grados (Primero a quinto), con
estudiantes de en las edades de 6 a 11 anos. En preescolar se tiene un promedio
de 33 estudiantes por grado escolar. La primaria en términos generales tiene dos



cursos por nivel con un promedio de
30 estudiantes cada uno. (Liceo de la
Merced Maridiaz, 2011, p.67).

Para complementar esta infor-
macioén y para entender el grado de
basica primaria se entiende a este
como el fundamento del proceso
educacional, con la misiéon de ase-
gurar bases en los infantes, para que
puedan disponer facilmente de acti-
tudes, aptitudes y conocimientos en
diversas situaciones, convirtiendo a
esta educacién en un pilar y un equi-
pamento a nivel personal de razona-
miento y pensamiento. Es asi que,
una educacién preescolar y basica
6ptima, debe estar orientada a sati-
facer las necesidades primordiales
del aprendizaje para alcanzar nive-

les satisfactorios en la calidad de la
vida, asi mismo, para participar con
conocimiento en decisiones sociales,
politicas culturales y de esta forma,
desarrollarse con valores humanos
de en todas sus dimensiones, tanto
personales como colectivas.

Es asi que, el proceso educati-
vo de estos niveles en la institucién
educativa Liceo de la Merced Mari-
diaz, se gestiona debido a que el cu-
rriculo esta organizado con base en
el articulo 23 de la Ley General de
educacién de 1994 adaptadas a las
necesidades Institucionales y las op-
tativas propuestas de acuerdo a los
intereses de los estudiantes y padres
de familia.




2.5 Enfoque de la
educacion sexual
en la institucion
educativa:

Teniendo en cuenta los niveles
educativos ofrecidos por la institu-
cion, es pertinente hablar acerca del
enfoque manejado por la misma, por
ende, mencionar que se trabaja con
ocho dimensiones en cuanto al perfil
de entrada y salida del estudiante:

Dimension Espiritual

Dimensioén socio-afectiva

Dimension ética y valores humanos

Dimension cognitiva

Dimension comunicativa

Dimension estética

Dimensién corporal

Etica y valores y sexualidad

Desde la rama de la gestion aca-
démica, en cuanto a la estructura
curricular, el colegio maneja tres en-

foques correspondientes: Cultivando
valores artisticos y deportivos, Cons-

truyendo comunidad y el mas rele-
vante para la investigacion que en
este caso es la Formacion para la se-
xualidad y la ciudadania.

Segun lo expresado por Sarasty. J
(comunicacion personal, 29 de sep-
tiembre, 2021):

Como psicoéloga he trabajado
para que, en el proceso de una buena
educacion sexual integral, se puedan
ver reflejados tanto en ninos como ni-
nas, los valores como el respeto vy la
tolerancia fundamentalmente, siem-
pre y cuando estos se encuentren
anclados a los valores que representa
la institucion. Desde el area de psico-
logia con la ayuda de Maria Catalina
(psicologa sede primaria) hemos es-
tablecido espacios en el mes de sep-
tiembre para generar campanas in-
formativas sobre sexualidad en todos
los grados de primaria y bachillerato.

Asi mismo, desde un espacio pe-
dagdgico en el aula de clase, la do-
cente Bolanos Molina, (comunicacion
personal, 29 de septiembre, 2021): “En
cuanto a mi papel como docente, he
tenido la oportunidad de trabajar con
niNos y adolescentes precisamente.
Pienso que la sexualidad se debe ma-
nejar desde diferentes perspectivas
gue involucren lo emocional, afectivo
y sensorial.” Por ende, desde el area
de ética y valores como asignatura, el



trabajo del autoconocimiento y la percepcion del entorno se han ido trabajando
progresivamente con el fin de que todos los estudiantes tengan la oportunidad
de comprender y vivenciar su propia sexualidad mas alla de lo tedrico informa-
tivo. El hecho de conocer el marco de derechos y deberes que tienen consigo
mismo es relevante, sin embargo, llevar este escenario a la practica, necesita ser
mas reconocido y aplicado.

En concordancia con lo anterior y basandose en el objeto de estudio, como
son los ninos y ninas de la institucion, la psicdloga infantil encargada, Rodriguez
(comunicacion personal, 29 de septiembre, 2021) menciona que:

Como psicdloga, en lo cual me encuentro trabajando constantemente con
ninos, defino el concepto de sexualidad como una fase de conocimiento y de
limites que impongo sobre miy sobre los demas, siempre basados en el marco
del respeto y la aceptacion. Para el trabajo de esta tematica he de decir que los
procesos de educacion sexual, deben verse reflejados desde la edad mas tempra-
Nna, porque los NiNos siempre se encuentran en constante descubrimiento. Justa-
mente la edad que va de los 5 a 7 anos mas especificamente, el niflo se convierte
en un sujeto bastante sensorial.

Con la recopilacién de informacion correspondiente y en correlaciéon con el
material didactico empleado por los educadores de la institucion (guias, libros,
cartillas, etc.), involucrar practicas sanas a través de la lUdica y la pedagogia, com-
plementa el proceso de ensefanza, no solamente como un medio tedrico para
aprender sobre sexualidad, sino ademas para generar escenarios sanos de diver-
sidad, opinién y escucha ante las necesidades de los nifos y ninas. Es por ende,
gue a continuacién se dan a conocer las herramientas complementarias al mate-
rial pedagdgico, en este caso la funcionalidad y concepto de las maletas didacti-
cas, como recurso dentro y fuera del aula de clase.

59



Maletas Didacticas
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3.1 Principios
orientadores:
¢Qué es una
maleta didactica?

Una maleta didactica o pedagoé-
gica, también conocida como como
caja viajera, es un artefacto conforma-
do por elementos, herramientasy téc-
nicas orientadas a la transformacion
del aprendizaje desde la didactica y
la pedagogia. Es asi mismo, un espa-
cio de transformacién dentro de un
sistema educativo en el cual el mis-
mo educador puede verse beneficia-
do en cuanto a recursos para generar
una correcta catedra educativa tanto
dentro como fuera del aula de clase
dependiendo del contexto en el que
se esté expuesto. Asi lo afirma Garcia
Rubio (2000) al mencionar que “La
Maleta Pedagdgica es un conjunto
de materiales de uso didactico desti-
nado, principalmente, a los profesores
y educadores”. (p.86). Permitiendo a
los alumnos, convertirse en el publico
objetivo y a su vez complementario al
cual va dirigida la maleta.

Siguiendo con esta idea, la maleta
didactica pretende desarrollary traba-
jar con material de ayuda, destinado
como se mencionaba anteriormente,
a los estudiantes, con la finalidad de
complementar y dar por realizados

Sus conocimientos ante ciertas tema-
ticas en especifico. Desde otra pers-
pectiva educativa en un contexto de
estudios superiores (como educacion
técnica y universitaria), Alvarez Do-
minguez (2013) recoge la importancia
del uso de la maleta didactica como
recurso didactico de ensefanza y el
aprendizaje y asegura que:

El uso de la maleta pedagdgica,
como recurso didactico para apren-
der y ensefar en la universidad, es un
importante condicionante capaz de
influir positivamente en el desarrollo
personal y social de un docente y un
discente universitario(..) (p. 73).

Con esto, se quiere dan a enten-
der que la funcionalidad de la maleta
didactica, no estd explicitamente diri-
gida a un publico infantil o en etapa
de adolescencia; al ser un recurso a
modo de exposicion interactiva, esta
se puede adaptar a distintos esce-
narios y niveles de escolaridad. Para
ejemplificar esto, se toma en consi-
deracion a las maletas didacticas del
Banco de la Republica, su funciona-
lidad se adapta precisamente a dife-
rentes contextos sociales y culturales
pero su finalidad de orientar acerca
de promover identidades diversas,
trabajo en equipo, espacios de lectu-
ra, expresion e investigacion se man-
tiene como una constante. Asi lo ex-
presan las figuras 11y 12:
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Siguiendo con este concepto y haciendo énfasis en la tematica a tratar, las ca-
tedras en sexualidad, comunmente se convierten mas que todo en espacios ted-
ricosy poco practicos. Cabe aclarar que no aplica en todos los casos, pero como se
ha venido mencionando el contexto nacional y local, debe seguir trabajando en
aras de fomentar espacios mas amplios y sanos de comunicacion. Retomando la
primera idea, ciertamente, la opinién se vuelve limitada, esto debido a los factores
anclados(Miedo, tabu, rechazo). Sin embargo, para hablar acerca de sexualidad y
autopercepcion es fundamental generar preguntas y cuestionarse el porqué del



muchos tépicos. Es mas factible manejar un recurso didactico, trabajado a partir
de las maletas, debido a que durante este proceso de conocimiento se permite la
exploracion y travesia de multiples escenarios enfocados a las dimensiones de la
afectividad, biolégicas, psicolégicas y sociales.

3.2 Caracteristicas conceptuales de una
maleta didactica:

Las actividades propuestas por los docentes o educadores durante el proceso
de ensenanza mantienen un curriculo a seguir el cual se ve complementado con
recursos de diferentes tipos, uno de ellos son los recursos graficos y didacticos.
Con esto se podria decir que la maleta didactica, dentro de su utilidad se conside-
ra como un complemento bastante necesario, involucrando distintos elementos
y medios interactivos que permitan transformar la manera en como los o las es-
tudiantes reciben la informacidén otorgada.

Armengol Diaz (2000) afirma que:

El formato de maleta didactica, suele funcionar en servicio de préstamo a
partir de los museos o de empresas de recursos didacticos que las gestionan.
Una maleta didactica puede incluir todo tipo de materiales susceptibles de ser
utilizados en el aula con el objetivo de introducir contenidos procedimentales, in-
cidiendo a su vez en los contenidos conceptuales previamente adquiridos (p.109).

Por otra parte, en el momento de hacer referencia a su utilidad educativa,
podemos hablar acerca de coémo la maleta puede manipularse como un recurso
investigativo adicional generando una mayor profundizacién en las competen-
cias interpretativas e intelectuales. Haciendo enfasis en lo anterior y retomando a
Alvarez Dominguez (2013) se buscan reforzar las competencias a través de:

a) Transmitir al alumnado su vocacidn por su profesion, haciéndole disfrutar
con el conocimiento que ensena.
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b) Estimular al estudiante a través de una significativa seleccién de conteni-
dos cientificos.

c) Comprender como un adolescente, lo que quiere que el adolescente comprenda.

d) Hacer uso de novedosas estrategias didacticas para hacer llegar la infor-
macion al estudiante.

e) Empatizar con el alumnado aprendiendo a ponerse en su lugar en los mo-
mentos mas dificiles y/o de frustraciéon en el aprendizaje.

f)  Fomentar la autonomia del estudiante a través de un aprendizaje auto
dirigido. (p.512).

La maleta pedagogica es asi, una herramienta de transformacion en el sis-
tema educativo que, crece y evoluciona con el compromiso de los educadores
actuando al lado de su experiencia y propuestas ya ejecutadas, con la finalidad
en este caso, de contribuir al cambio de creencias basicas sobre las cuales se de-
sarrolla la sexualidad y la practica de valores.




3.2.1 Los aportes
de Vygotski y
Montessori a la
didactica y a sus
elementos:

Como se mencionaba previa-
mente, las maletas viajeras, cuentan
con elementos pedagogicos de indo-
le didactico y recreativo, para ello es
necesario profundizar en estos com-
ponentes desde la perspectiva de los
profesionales en el area de aprendi-
zaje. El uso de material didactico en
la escuela es de suma importancia
debido a su facilidad al momento
de adquirir nuevos conocimientos y
desarrollar habilidades a lo largo del
proceso de vida, para ello, es nece-
sario conocer las ideas que rodean a
este concepto.

En relaciéon a lo expresado por
Moreno Pola (s.f) “Para Vygotski' es
importante la participacion del do-
cente al crear las condiciones necesa-

rias que brinden al alumno experien-
cias imprescindibles para la formacion
de conceptos. Para esto, los materiales
didacticos se convierten en mediado-
res dirigidos al logro de esta funcion.”
(parr. 7). Asi mismo, la manera en
codmo se trasmite el mensaje, maneja
un papel fundamental en el aprendi-
zaje del nino o nifa, esto debido a que
no se debe dar por sentado a la capa-
cidad actual que el infante presenta,
sino, ademas, llegar a la cuestion del
contexto social y cultural donde se en-
cuentra inmerso, con el fin de desarro-
[lar el concepto de potencial en el nifo
bajo la guia responsable de un adulto.

Desde otra perspectiva, mas cen-
trados en un contexto histoérico, para
la educadora y médica italiana Maria
Montessori?, en el siglo XX el conoci-
miento de los nifos exige mayor for-
macion por parte del que educaba, es
entonces que sustentando sus apor-
tes, segun Moreno Romero (2012):

Su practica y propuesta favorece
la creacion de condiciones favorables
para que el nino se ejercite en el con-

' (Lev Semidnovich Vigotsky, Vigotski o Vygotsky; Orsha, 1896 - MoscU, 1934) Psicdlogo soviético.
Fue jefe de la orientacion sociocultural de la psicologia soviética. Con sus investigaciones sobre el de-
sarrollo de los procesos psicolégicos superiores, Pensamiento y lenguaje y su posterior seguimiento
en la obra de sus discipulos, ejercié una gran influencia en la psicologia pedagdgica occidental.

2Maria Montessori (31 de agosto de 1870 - 6 de mayo de 1952), fue una educadora, cientifica,
médica, psiquiatra, fildsofa, psicéloga, devota catdlica, feminista, y humanista italiana.



66

tacto con los objetos de su entorno, especialmente en sus primeros anos donde su
personalidad se caracteriza por la alta sensibilidad (periodos sensitivos-sensibles),
el seguimiento permanente por medio de las cartillas biograficas, los materiales
creados de manera cientifica, respondiendo a las necesidades de los periodos sen-
sibles. (pp.1,2).

Segun lo anterior, tanto para Vygotski como para Montessori, se considera
que la funcion del aprendizaje de los nifos y niAas, se transforma en algo mas
duradero y significativo cuando se involucran las actividades ludicas, dando la
oportunidad de descubrir y explorar ante su interaccion con el mundo.

3.2.2 Materiales didacticos y sus
elementos utilizados

En el contexto de la educacion es necesario que se disponga de elementos
tedricos y metodoldgicos como base para establecer conocimientos y ampliar
sus posibilidades, pero hablar sélo de teoria puede resultar complicado a su vez,
por el hecho de que la memorizacion obligada ciertamente no es uno de los mé-
todos mas viables, por el contrario, esta no da paso a la estimulaciéon de la ima-
ginacion y los sentidos. Es importante destacar que todos los estudiantes son
diferentes y tienen procesos de aprendizaje diversos. Expandir los caminos de la
ensefanza con las oportunidades que otorga el material didactico, hacen de este
un escenario mMuy necesario.

Siendo asi, el material didactico hace referencia a los medios o recursos que
no solo complementan el proceso educativo, sino ademas facilitan la ensenan-
za dentro y fuera de las aulas de clase. Este material, permite al estudiante in-
teractuar de forma directa con su proceso de construccidén de conocimientos,
transformando el escenario y enfocandolo en la flexibilidad y adaptabilidad de
los alumnos. Su creacion precisamente parte de una intencionalidad especifica
y esta es, el hecho de fomentar y mejorar el proceso educativo. A diferencia de
otros elementos (como los alimentos, los juguetes, elementos de la naturaleza
como piedras y ramas), que también podrian ser utilizados en un contexto didac-



tico, para aprender a contar, diferenciar, crear arte, etc., no estan especificamente
dispuestos para esa funcion, son trabajados a partir del hecho de ser tomados
COMO recurso extra.

Teniendo en cuenta a las referencias de las figuras 13-14 y al autor Guerrero
Armas (2009), este clasifica a los materiales didacticos dependiendo de sus obje-
tivos, contenidos y actividades.

Clasificacion de los materiales didacticos:

- Materiales impresos: libros, de texto, de lectura, de consulta (diccionarios,
enciclopedias), atlas, monografias, folletos, revistas, boletines, guias...;

- Materiales de areas: mapas de pared, materiales de laboratorio, juegos, aros,
pelotas, potros, plintos, juegos de simulacidon, maqguetas, acuario, terrario, herba-
rio bloques légicos, murales..,;

- Materiales de trabajo: cuadernos de trabajo, carpetas, fichas, lapiz, colo-
res, boligrafos...,

- Materiales del docente: Leyes, Disposiciones oficiales, Resoluciones, PEC,
PCC, guias didacticas, bibliografias, ejemplificaciones de programaciones, unida-
des didacticas, ... (p.2).
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En concordancia con lo anterior,
para Bautista Martinez & Ortiz Acos-
ta (2020):

Los materiales son un medio edu-
cativo y en un sentido amplio se en-
tiende por cualquier instrumento u
objeto que pueda servir como recurso
para que mediante su manipulacion,
observacion o lectura se ofrezcan opor-
tunidades de aprender algo o bien con
SU Uso se intervenga en el desarrollo de
alguna funciéon de la ensenanza. (p.11).

El hecho de elaborar materiales
a partir de recursos de calidad, ha de
mejorar los niveles de aprendizaje en
el salén de clases, al estar al alcance
de todos los estudiantes. Intervenir

a partir de los diferentes contextos
sociales y culturales del entorno per-
miten una gran diversidad de uso.
Los materiales deben tener la fina-
lidad de ser en este caso, atractivos
visualmente, funcionales, con carac-
teristicas de usabilidad seguras (sin
peligro) y utiles, siendo acordes a las
necesidades e intereses de todos los
alumnos.

En sintesis, estos son utilizados
para fundamentar en este caso el de-
sarrollo de los niRos y ninas en relacion
a su pensamiento, diversas perspecti-
vas, socializacion e imaginacion, ga-
nando mayor relevancia en el proceso
de educacién actual.



3.3 Objetivos del uso del material didactico:

En general, podriamos sostener el hecho de que no existe como tal material
didactico bueno o malo. Este dependera de su funcionalidad, capacidad y pre-
paracion de los usuarios que lo lleguen a utilizar. Referirse a un material como
“sofisticado”, no tendra la misma funcionalidad ni usabilidad en manos inexper-
tas, por lo cual subjetivamente podria ser considerado como malo, para ello es
fundamental establecer hacia quien va dirigido el material, siendo uno de los
objetivos principales.

Segun lo propuesto por Morales (2012):

El material didactico es usado para favorecer el desarrollo de las habilidades en
los alumnos, asi como en el perfeccionamiento de las actitudes relacionadas con
el conocimiento, a través del el lenguaje oral y escrito, la imaginacion, la socializa-
cion, el mejor conocimiento de si mismo y de los demas, por esto, el propdsito del
uso de los materiales didacticos ha ido cumpliendo una creciente importancia en
la educacion. Ademas, promueve la estimulacion de los sentidos y la imaginacion,
dando paso al aprendizaje significativo. (p. 9). Segun se evidencia en la figura 15.
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En concordancia con lo anterior,
el estudiante logra adquirir un apren-
dizaje respectivamente significativo.
Con su utilizacion se logra contribuir
a la optimizacion de las metodolo-
gias de ensenanza - aprendizaje ac-
tual y las actividades formativas. Su
finalidad dentro del ambito educati-
vo, facilita la adquisicion de habilida-
des, actitudes, conceptos y destrezas.
Desde un punto de vista similar, par-
tiendo de sus objetivos, el material di-
dactico, debe poseer una estructura
guiada, enfocada en:

- Tematicas a tratar especificadas

- Objetivos (retroalimentar, fomen-
tar, complementar)

- Actividades y tareas inmersas

- Informacién de contenidos

En este mismo sentido, actual-
mente se habla de un aprendizaje
mas dindmico con los infantes, pues-
to que su mayor atraccion es el juego,
por lo tanto, la motivaciéon y la plani-
ficacion de las clases deben girar en
torno a ello, es decir, buscar que, a
través del juego e interaccién con los
materiales didacticos, el estudiante
adquiera las habilidades requeridas

en su proceso formativo. (Manrique
Orozco & Gallego Henao, 2013, p. 102).

Para que la usabilidad y duracion
de los elementos didacticos que con-
forman a las maletas, se encuentren
en un proceso de integracion cons-
tante, para poderse llevar a distintos
escenarios, es importante tener en
cuenta lo siguiente:

- Cuidar la pertinencia y especifi-
cacion de los materiales en cuanto a
tematica y usabilidad.

- Tener muy en cuenta el publico
objetivo al cual se encuentra dirigido,
segln sus caracteristicas, necesida-
des e intereses.

- Mantener el concepto del estu-
dio fuera del aula, con el fin de en-
caminar a la montivacion y atencion
por aprender.

Cumplir con su funcionalidad
en cuanto a sus contenidos, estruc-
tura y composicion.

- Considerar la extension y tiempo
de vida util, teniendo en cuenta que
los materiales se puedan adaptar a los
entornos propuestos.



CAPITULO y:

Desarrollo graficoy conceptual
de Aprender y Crecer
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4.1 Contextualizacion tematica:

Para contextualizar al lector acerca del proyecto investigativo es importan-
te comprender en este caso la arquitectura de creacion del artefacto: la maleta
didactica Aprender y Crecer. En el proceso de este capitulo se ira desglosando
cada uno de los procesos graficos, visuales,conceptuales e industriales en cuanto
al desarrollo de todas las piezas graficas resueltas, utilizando como sustento la
metodologia de diseno con sus respectivas fases. Asi mismo se dara a conocer
la caracterizacion de usuario, para entender mas a profundidad el contexto y
problema de la tematica en sexualidad, en funcidn del artefacto junto con sus
respectivos referentes de creacion.

También se tendra en consideracion para la elaboracion y estructuracion de
las piezas, el percentil cincuenta de nifos y nifas en Colombia (peso, estatura,
etc.) con el fin de generar una correcta apropiacion y disefio funcional. Seguido
de esto, también se considera el uso de materiales y etiquetas aptas para esta
etapa infantil y uno de los factores mas importantes en los resultados de esta
investigacion, el calculo de indicadores de efectividad y funcionamiento del ar-
tefacto disenado asi como la ampliacion del ecosistema del proyecto y sus al-
cances en cuanto a difusion e investigacion.



4.2 Concepto de
diseno:

Viaje de conocimiento:

La etapa preescolar y escolar (5 a
11 anos respectivamente), se carac-
teriza principalmente por la explo-
racion, la observacién y la curiosidad
que tienen tanto nifas como nifos.
Es aqui donde el proceso de desa-
rrollo y crecimiento le permiten al in-
fante desarrollarse y adaptarse ante
su entorno y ser parte de él. Cierta-
mente, ocurren cambios mas lentos,
comparados con las edades anterio-
res o mas avanzadas como lo seria la
pubertad y adolescencia, sin embar-
go, son trascendentales.

Los nifos y niflas comienzan a
cuestionarse el porqué de ciertas te-
maticas, comienzan por la busque-
da de su autonomia (como querer
cepillarse los dientes solos, vestirse,
aprender a atar los cordones de sus
zapatos, entre otros comportamien-
tos similares). Por ende, para adaptar
el proceso de disefno a esta etapa res-
pectiva, es fundamental tener una
idea que concibe y da entendimien-
to a la linea grafica y metodologia,
con esto surge el concepto de: Viaje
de conocimiento. Este concepto sur-
ge a partir de varios factores corres-

pondientes; por un lado, al hablar de
una maleta como objeto se entien-
de que esta es un elemento utiliza-
do para transportar y viajar. La idea
de Aprender y Crecer es justamente
poder adaptar y llevar el artefacto a
diferentes contextos, asi como el de
la institucion Liceo de la Merced Ma-
ridiaz, permitir que su funcionalidad
pueda ser adaptable a nifos y nifas
de otros centros educativos y esce-
narios, aprovechando su proceso de
crecimiento y desarrollo personal.

Al hablar de viaje con el uso res-
pectivo de la maleta, los nifos ad-
quieren la oportunidad de conocer
las diferentes estaciones de la sexua-
lidad propuestas a través del artefac-
to: La anatomia sexual y reproductiva,
la diversidad sexual y la prevencién
del abuso infantil. Cada una de ellas
justificadas a través del material di-
dactico otorgado por la maleta.

Por otra parte, para complemen-
tar el concepto de viaje, se establece
el conocimiento. Este complemento
surge haciendo uso de la metodolo-
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gia fundamentada, a través del software Atlas Ti. En esta herramienta de uso
tecnoldgico se logro realizar el analisis, interpretacion de informacion de la inves-
tigacion cualitativa, con la recopilacion de datos obtenidos (Entrevistas, lecturas,
referentes, estado del arte, etc.) asi como se referencia en la figura 16:

< Didactica y pedagogia
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A través del software se recogieron las palabras clave principales de la tematica
del proyecto y se convirtieron en coédigos para relacionarse entre si. Seguido de
esto, después de haber recopilado los datos mas importantes de los documentos,
el programa generd una lista de conceptos que mas se repitieron, entre ellos la pa-
labra conocimiento, tal como se indica en las siguientes figuras 17 y 18. Para trabajar
el desarrollo del concepto se tuvieron en cuenta el resto de palabras arrojadas por
el software, sin embargo, la mas apta en relacion a la tematica y sus objetivos fue
claramente: conocimiento.



manera vida
PREAaR barrio

asi|05a’i35 Proceso ninos desarrollo
qué sexualde mas,
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comunicacion alsexualigan Figura 17. Nube de

través educacion it palabras arrojada
conocimiento  astenifo Parteninas por Atlas Ti. Fuente:
Software Atlas Ti.
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t')?rrlo " otrosparte educacion
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proyecto conocimiento

tra
comunidad

Figura 18. Nube de
palabras arojada
por Atlas Ti. Fuente:
Software Atlas Ti.

4.3 Caracterizacion de usuario:

Siguiendo con la contextualizacion de disefo, antes de presentar la metodo-
logia empleada, el lector debe comprender hacia quien esta dirigido el diseno del
artefacto, en este caso: Ninos y nifas principalmente. Para ello se presenta a con-
tinuacion a modo de infograma, la compresion de la caracterizacion de usuario:




CARACTERIZACION | @ @ h @ Entrelos

DE USUARIO anos de

(Nifios y nifias de primero y segundo de primaria) edad
R Man e F9TA EoAD:

PRONUNCIAN &

palabras aprox.

o o= Buscan su autonomia (siempre
Ninos.ghinas con un adulto supervisando)

de 7 anos:

Inculcar habitos supervisados
Como horarios
G g television y
acostarse

para ver la
Medidas de seguridad

R icic Adquieren nuevas capacidades . Somogaa’
comunicativas y motrices ra trafico cuando
MEDIANA ’ juegue afuera
EL COLEGIO ES Etapa de transicion de ~ ¢—— EE-(I;?)FI'.‘I\\R
logros de etapas previas
_ De los grados
Aporta: A los 7 agarran el lapiz primero y
con demasiada fuerza segundo

L |
‘

_

LQ&
S
*®

Conocimientos
Socializacion
Responsabilidad

Aprende que los
logros requieren
un esfuerzo.

Se desarrolla mucho su nivel
de logica y nocion temporal

SUS MAESTROS ‘



4.4 Metodologia de diseho:

Para el desarrollo de la metodologia de diseno se plantea un acoplamiento
entre la estructura de la investigacion - creacion y el método de Bruno Munari .
Para ello se ha dividido una estructura de 5 pasos. En consiguiente cada uno de
ellos, involucra herramientas como tratamiento y desarrollo para la elaboracion
del prototipo final y por ende su verificacion con el grupo poblacional a tratary su
manejo en diferentes contextos educativos.
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4.4.1 Reconociendo:

(Problema, Definicion del problema,
Componentes del problema)

En esta primera fase se plantean
aspectos referentes a la problemati-
ca de investigacion y el desarrollo de
la misma con respecto a sus compo-
nentes Mas esenciales.

Para tal desarrollo, se han esta-
blecido ciertas herramientas y téc-
nicas para recoger la informacion y
estructurarla segun las necesidades
de la siguiente fase como: Revision bi-
bliografica, protocolo de observacion,
procesos de entrevistas (a docentes,
psicdlogos, estudiantes y padres de fa-
milia de la Institucion) y stakeholders.

A. Revision bibliografica: Para
este proceso se concibe a los referen-
tes citados al rededor de todo el do-

cumento como evidencia, anadido a
esto también el proceso de estado del
arte, documento que se afade como
anexo 1 al final, donde se recopilan
proyectos enfocados en la educacion
sexual integral y la pedagogia, siendo
catalogados como locales, naciona-
les e internacionales. Esta documen-
tacion generd un enriguecimiento y
transfomacién ante los elementos y
resultados del artefacto creativo.

B. Protocolo de observaciéon y
procesos de entrevistas: En cuanto
al desarrollo de esta fase, se adapté un
protocolo de observacion para poder
entrevistar correctamente a expertos
en la tematica de sexualidad (psico-
logos y educadores principalmente),
el cual se adjunta respectivamente
como anexo 2 al final del documento.
Como evidencia, se lograron formular
las siguientes preguntas fundamen-
tadas en los objetivos del proyecto, tal
como se indica en la tabla 2:
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Establecer que
factores y tematicas
son relevantes en el
aprendizaje infantil

sobre educacion
sexual.

Reconocer las
necesidades y proceses
de aprendizaje de los
nifos y ninas de 7 afios
de la Institucién
Educativa Liceo de la
Merced Maridiaz, en
San Juan de Pasto.

Estudiar los
elementos
conceptuales,
comunicativos y
funcionales de una
maleta didactica
para aplicarse
adecuadamente a la
tematica a tratar.

* Conceptualizacion scbre el
tema de sexualidad

* Educacion sexual integral desde
la perspectiva infantil

* Beneficios de ensefar desde
una corta edad tematicas
ancladas a la ESI

« Caracterizacion de los conceptos
sobre sexualidad en los ninos

* Incidencia de los conocimientos
aprendidos desde el hogar con
los padres

* Influencia de |a pedagogia
infantil y los métodos de crianza
en la edad infantil

* Percepcion de las herramientas
graficas y conceptuales para el
proceso de disefio

* Uso de herramientas
pedagogicas para la ensefianza
de la sexualidad

» (Que es la sexualidad para usted?

« Segun su criterio ;Qué esla
educacian sexual infantil?

« ¢ Por qué es importante fomentar
procesos educativos en nifios
pequenios?

» (Qué conceptos utilizan sus
hijosfestudiantes para referirse
a temas de sexualidad?

» (Como describiria usted su
método de crianza y ensenanza
hacia su hijo estudiante en el
ambito de sexualidad?

« ;Como piensa usted que
infuyen las catedras educativas
en el hogar?

« ¢Qué percepcian tiene acerca
del material didactico con
respecto a la ensefianza en
ninos pequefios?

« (COMoO cree usted gue se
pueden involucrar las
herrarmientas pedagogicas en
elaula yen casa?

Tabla 2. La figura muestra las preguntas formuladas para el proceso de entrevistas a profesionales Fuente: Propia

Continuando con lo anterior, asi mismo se muestra la recolecciéon textual de
las entrevistas realizadas a dos profesionales en psicologia y una profesional en el
ambito educativo de ética y valores y educacion para la sexualidad tal como se evi-
dencia en las figuras 19 y 20:



Entrevistas realizadas
Recopilacion entrevistas

Jagueline Sarasty
Psicéloga Liceo de la
Merced Maridiaz

Pilar Bolarios
Docente Liceo de la
Merced Maridiaz

“Defino a la sexualidad como el descubrimiento personal y el conocimien-
to que se genera en cuanto a distintos factores. La sexualidad nos permite
como personas, redescubrir y aprender acerca de todo lo que nos rodea.
Compo psicologa he trabajado para que en el proceso de una buena educa-
cion sexual integral, se puedan ver reflejados tante en nifios como ninas,
los valores como el respeto y la tolerancia fundamentalmente, siempre y

cuando estos se encuentren anclades a los valores que representa la
institucion. Desde el area de psicologia con la ayuda de Maria Catalina
(psicéloga primaria) hernos establecido espacios en el mes de septiembre
para generar campanas informativas sobre sexualidad en todos los grados
de primaria y bachillerato.”

“En cuanto a mi papel como docente, he tenido la oportunidad de trabajar
con ninos y adolescentes precisamente. Pienso que la sexualidad se debe
manejar desde diferentes perspectivas que involucren lo emocional, afecti-
vo y sensorial. He tenido la cportunidad de trabajar con las estudiantes de
bachillerato en este caso y hemos tenido distintas experiencias en el area
de Etica y Valores, con lo cual y con ayuda de Jaqueline, ha sido mas senci-
llo tratar tematicas que aun por miedo y rechazo no se manejen por com-
pletg, sin embargo ha habido una gran mejoria, Comno me comentas del
proyecto, me resulta muy relevante aplicarlo, los nifios pequenos justamen-
te se encuentran en una fase exploratoria muy grande™

Entrevistas realizadas
Recopilacion entrevistas

Marfa Catalina Rodriguez
Psicéloga Liceo de la
Merced Maridiaz (primaria)

“"Como psicéloga, en lo cual me encuentro trabajando constantemente con
ninos, defino el concepto de sexualidad como una fase de conocimiento y
de limites que impongo sobre mi y sobre los demas, siempre basados en el
marco del respeto y la aceptacion. Para el trabajo de esta tematica he de
decir gue los procesos de educacion sexual, deben verse reflejados desde la

edad mas temprana, porque los ninos siempre se encuentran en constante
descubrimiento. Justamente la edad que va de los 5 a 7 afnos mas especifi-
camente, el nifo se convierte en un sujeto muy sensorial. Me parece muy
interesante el hecho de involucrar material como el que propones, debido a
que sera mucho mas facil para él comprender los tépicos a tratar.
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C. Stakeholders: Para este proceso se agruparon cada uno de los protago-
nistas involucrados en la investigacion, desde los actores primarios que vendrian
a ser estudiantes y docentes, hasta los actores terciarios, como plataformas de
comercializacion donde se podria exponer la maleta didactica como producto.

Stakeholders diagrama
ACTORES PROYECTO INVESTIGATIVO

1. Estudiantes de transicion y ler grado
2 Unidad psicolégica del colegio

3. Rectoria y secretaria del colegio

4, Docentes de basica primaria

5. Padres de familia

6. Educadores y pedagogos infantiles
7. Secretaria de educacion

8. Plan educativo de la sectetaria de ed.
9. Alcaldia de Pasto

10. Gobernacién de Narino

M. Instituciones rurales

12. Biblioteca Banco de la Republica

13. Biblioteca Camino a Casa

14. ICBF

15. Prafamilia

16. Ministerio de educacién

17. Plataformas de venta
(amazon, aliexpress, mercado libre)




4.4.2 Analizando:

(Recopilacion de datos, Andlisis de datos)

En la segunda fase de la metodologia se genera la recoleccién de informacion
y datos fundamentales que respondan a la problematica de la fase anterior. Para
ello, se busca utilizar herramientas como mapas de empatia, mapas mentales,
perfiles de usuario (buyer person) y ;Cémo podriamos..? o “HMW questions”. En
esta fase de validaciéon se buscan resaltar agquellos aspectos fundamentales en la
educacion y desarrollo de los nifos y ninas.

A. Mapa de empatia: Esta herramienta fue utilizada como complemento de la
primera fase metodoldgica, en este caso los mapas de empatia como se muestran
en las figuras 22 y 23, recopilan la informacién y las necesidades de los actores del
proyecto. Debido a que se disefaron varios mapas, de igual manera, por espacio y
cantidad se afadiran como Anexo 3 al final del documento.

¢Qué PIENSA Y SIENTE?

:Qué OYE? - - :Qué VE?

Psicélogos
encargados

ESFUERZOS RESULTADOS

L frane PuE
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¢Queé OYE?

ESFUERZOS

la labor de un

B. Perfil de usuario (Buyer per-
sona): La herramienta de marketing
y diseno centrado en el usuario Bu-
yer Persona, funciond como creacion
para personajes ficticios construidos a
partir de la etnografia de |la poblacion
seleccionada (edad, sexo, costum-
bres, creencias, personalidad) con el
proposito de sustentar la linea grafica
y que esta cumpla con las necesida-
des de la unidad de anélisis; en este
caso establecer un perfil para ninos
y ninas, docentes y padres de familia
teniendo en cuenta el analisis reali-
zado con las entrevistas y mapa de

¢Qué PIENSA Y SIENTE?

in
ual a su me

RESULTADOS

fia ia el adl

empatia. De la misma manera, como
sucede en la herramienta anterior, se
anade como Anexo 4. Como eviden-
cia de su desarrollo se indica la figura
24, mostrada a continuacion.

C. ¢Como podriamos...? o “HMW
questions”: Para el desarrollo de esta
herramienta se establecieron pre-
guntas e hipodtesis centradas en el
usuario. En este caso, los ninos y ni-
nas. Para lo cual se formularon cierto
numero de preguntas con la ayuda
de un verbo orientador, el usuario, la
manera en como se resolveria la ne-



cesidad y finalmente los insights (como objetivos propuestos en la investigacion),
asi se evidencia en la figura 25.

Laura Martinez

tudiante)

Aprender
y Crecer

Pedogogin en seralided




HMW questions
¢éComo podriamos...?

pl;:?clil:ltu Resolver
general necesidad
{Como las iR aprendan se [l:»ueda
odriamos hacer que 1> r;nn?s sobre para Con}p emer_wgar
3 iy 2 ed. sexual que su formacion
e ifEtipizan integral personal y
escolar?

{Como podriamos neosotros brindar apoyo a los padres de familia para que puedan
complementar la tematica de ed. sexual en el hogar?

i{Cdmo se podrian generar catedras educativas en niflos y nifias desde el uso del
material didactico interactivo?

{Cémo generar talleres pedagdgicos con estudiantes y docentes desde el uso del
material didactico?

¢Como generar espacios de comprension hacia nifios y nifas refiriéndose a la
tematica de sexualidad?

{Como podriamos nosotros entender los distintos conceptos aprendidos en casa sobre
sexualidad para fortalecerlos y mejorar el proceso en el colegio?

o>

Aprender
y Crecer

Pedagoaio en sexuolidad

D. Mapa mental: Para el desarrollo del mapa mental, se unieron varios con-
ceptos recolectados en la primera y segunda fase referentes a sexualidad, como
se indica a continuaciéon en la figura 26. De esta manera, se pudo realizar una
sintesis de los tépicos mas importantes, con la finalidad de tener una mayor or-
ganizacion en la actividad investigativa.
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Mapa mental
Conceptos de sexualidad y educacién

Prevencion del

Pesibilita temar

Aprender
y Crecer

Fedagogin en seyuaidad

! Satisfactoria
Ejercer una

==

abuso infantil Para tratar tematicas  decisiones asertivas, = sexualidad Responsable
Diversidad sexual referentes a: informadas y autdnomas libre
Anatomia sexual Sana
y reproductiva | I
Seleccion | B |
io ; : ara la Entornoala
setE pobliacicn Perspectiva Educacion sexual o O f
y muestra AR — - ransformacion construccion
para el estudio 7 lﬂt@grﬂl (ESD de dinamicas del proyecto
sociales de vida

Nifics entre

ok Entre la
t"’g’;’;zﬂg: —  odad de 5 Formar personas
) A capaces de econocerse
e primaria a7 anos P

&
Q iy

De la Institucion
Educativa, Liceo
de la Merced

Maridiaz Kbfrsmas senualas P Relacsonarse|0335|gq
y reproductivos MIEMO:y. 20N RS AR s
| Siendo el Eisice
~ o periodo
Con ayuda de: 1 Para alcanzar el
s Preescolar . , Mental 2 o
D%c%nt@sap.}:colﬁgos y escolar Se convierte en un tema bienestar
adres de tfamilia tabua cuando: g
Pediatras SiEhel

Quienes forman
parte fundamental
del crecimiento
en el nifio

L

4.4.3 Creando:

(Creatividad)

Para la fase de ideacion, se buscd
realizar una practica previa a lo que
respecta los procesos creativos y pri-
meras indagaciones artisticas para
llegar a la estructura de los artefac-
tos finales. Para ello, las primeras he-

como sujetos activos

Titulares de derechos

Existen evasivas

Desaprobacion

Ideas erroneas
Distorsién del tema

Generar relaciones
mas justas y
responsables

L
2 [}

rramientas estan catalogadas con el
uso de moodboards, un proceso de
exploracion semantica (para indagar
el significado de las caracteristicas,
necesidades, requisitos y atributos de
la anterior fase), brainstorming o lluvia
de ideas y procesos de bocetacion ini-
ciales. En esta fase ademas se realizd
la arquitectura de creacion de marca
de Aprendery Crecer.
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A. Moodboards: Para este proceso se han recopilado los referentes de crea-
cion para el artefacto de la maleta y todos sus elementos correspondientes, como
la estructura externa, los libros infantiles, disefo de personajes, tarjetas informa-
tivasy rompecabezas. Asi se expresa como evidencia en las figuras 27y 28 y en
el anexo 5.

Moodboards Aprender

(Disefo kit - maleta didactica)

Moodboards Ap%
(Disefio kit - personaje, mascota) y crecer

BEAR
¢ GROWTH




B. Exploracion semantica: Es
una herramienta que fomentd la ex-
ploracion de conceptos para la crea-
cion del identificativo del proyectoy la
maleta, como se indica en la figura 29,
este ejercicio creativo permitié inda-
gar el significado de algunas palabras
mediante su definicion y descompo-
sicion, esto permitié aumentar la co-
nectividad de conceptos, desarrollan-
do la creacion de ideas.

C. Bocetacion y seleccion de
ideas: La bocetacion permitié generar
las primeras ideas a partir de la selec-
cion del nombre del identificativo y el
claim, con ayuda de esta herramienta
se exploraron posibles disefios para
la creacion del identificativo. Para re-
copilar este proceso, se indica a con-
tinuacidn como evidencia lo realizado
en las figuras 30 y 31.

Exploracion semantica

(Concepto y construcciones)
R —————

PALABRAS

CLAVE

Educacion
Sexualidad
Educacidn sexual
Infancia
Crecimiento
Aprendizaje
Nifios y nifias
Padres
Educadores
Sociedad
Psicélogos

DESGLOSE TERMINOS

Transmisién de conocimientos

Ceondiciones que caracterizan el sexo de cada persona

Ensefianza de calidad sobre sexo y sexualidad

Etapa bioldgica que se comprende desde el nacimiento y la adolescencia

Aumento gradual de un ser vivo hasta alcanzar la madurez

Adiquisicién de conocimientes por medio del estudie

Ser humano entre el nacimiento y la pubertad con un limite de edad

Fermar y guiar a cada hijo partiende de lo que es en la realidad

Orientador en los establecimientos educatives, de un proceso de formacidn
Sistema organizado de relaciones que se establecen entre un cenjunto de personas

Cientifico de la conducta humana, un experto en el cambio del compartamiento

o
Aprender
Jcreser

BRAIN
STORMING

Creacidn de marca, naming:
- A crecer

-Aprender y crecer

- Pequefios curiosos

- Curiosamente

- Educame

- Educareé

Claim/Slogan:

- Fromandome en sexualidad

- Sexualidad para la vida

- Educacién sexual para la vida
- Pedagogia en sexualidad

- Los nifes Y nifias tienen derecho
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Figura 30. Bocetacion.
Fuente: Propia

Figura 31.
Bocetacion.
Fuente: Propia

Cabe aclarar que la herramienta de Brain storming (lluvia de ideas) se vio
inmersa dentro de la exploracion semantica por lo cual esta herramienta me-
todoldgica hizo parte para obtener el nombre: Aprender y Crecer y asi mismo el
claim: Pedagogia en Sexualidad. Para la seleccién de ideas, se procede a explicar
la Arquitectura de creacion del artefacto en cuanto a la marca disenada, sin antes
destacar una lista considerablemente importante de referentes graficos y con-
ceptuales como se presenta a continuacion:



4.4.3.1 Referentes graficos y conceptuales:

Para contextualizar formalmente y brindar un guia extra al lector con respecto
a todo el proceso conceptual, grafico e industrial del artefacto, se tuvieron en cuen-
ta durante todas las fases de la metodologia de disefo ciertos referentes para la
construccion de Aprender y Crecer, entre ellos los indicados a continuacion:

A. Cosas de ninas (Maria Villegas): Este libro aspira a llenar el vacio existen-
te en la literatura para mujercitas pre-adolescentes tal como se referencia en la
figura 32.

Es una pieza editorial cargada de consejos y demas recursos visuales y pe-
dagdgicos referentes a la sexualidad humana, enfocadas especificamente en las
niNas que se encuentran en un proceso de pre-adolescencia y pubertad. Resulta
una pieza y guia eficiente que abarca tematicas muchas veces no tratadas en el
hogar con padres e hijos. Su formato hace que se convierta en un libro personal
a modo de diario, donde las ninas pueden investigar sus dudas e inquietudes
mas intimas, en él pueden escribir sus impresiones ante su propia sexualidad,
permitiendo que la transicidn entre su niRez y su pubertad pueda ser llevada de
una manera completamente amena, generando un espacio de didalogo consigo
misma y con su entorno, viéndolo desde la naturalidad.. Es una obra en la que no
caben divisiones sociales, raciales o culturales, siendo avalada por profesionales.
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B. El gran libro de la sexualidad
infantil: Libsa Editores y la Asociacion
Espanola de Sexologia Clinica buscan
ayudar a los adultos (padres de fa-
milia, docentes y orientadores) en la
materia de educacioén sexual integral
con un libro que a través de tiernas
ilustraciones explica acerca de las di-
ferencias anatomicas entre hombres
Y mujeres, las caracteristicas de cada
sistema reproductor, los diferentes
tipos de relaciones afectivas vistas
desde la diversidad y una explicacion
completa acerca de los 6érganos ge-
nitales como lo indica la figura 33 de
manera sencilla y profesional.

C. Dot (revista infantil britanica):
DOT Magazine es una revista infantil
origniaria de Reino Unido, cuyo pu-
blico objetivo son los nifos y ninas
entre los 5 anos de edad aproxima-
damente, representada en la figura
34. Su lanzamiento en el afno 2015,
ha generado una gran distribucion y
venta en espacios comerciales como
librerias y también su venta en linea.

DOT esunarevista que visualmen-
te logra abarcar aspectos relevantes
en la vida de los infantes, que inclu-
ye sus actividades bascias de juego y
aprendizaje. Sus curiosas ilustracio-
nes permiten al nino ser creativo e in-
genioso de manera natural, segun los
elementos que pueda encontrar en
su entornoy a su disposicion.



D. Las cronicas elefantiles: Las Cronicas Elefantiles, expresada en las figuras
35y 36, es una serie animada donde los niRos y niRas son cronistas y guionistas de
las historias sobre sus aventuras. El proyecto pretende generar temas vinculantes
de interes de ninos y adultos y que se basa en el valor del afecto, la complicidad
la seguridad y la confianza.

,;a %As (RONI(aS
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E. Maleta didactica Quimbaya, el cuerpo es cultura: Las maletas didacticas
del Banco de la Republica han funcionado como un recurso pedagoégico en el
cual se reunen diferentes tipos de objetos (en version de réplica) de los diferentes
periodos de la historia prehispanica de Colombia, mas especificamente en este
referente, de la cultura Quimbaya en el Cauca Medio, representada en la figura 37.

En esta maleta que forma parte de de la coleccion, surge el tema del cuerpo,
del adorno, de cémo los seres humanos y de hecho nosotros mismos nos iden-
tificamos y expresamos a través del lenguaje corporal. Luego podremos pintar
nuestros autorretratos, aplicar sellos con motivos prehispanicos o representar si-
tuaciones que nos hacen pensar en la ética y los valores, reconociéndonos como
participes de un mismo cuerpo social.
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F. Maletas didacticas viajeras,
Universidad del Tolima: Las maletas
viajeras de la Universidad del Tolima,
son en total 16. Dos por cada area del
conocimiento ofrecido (matematicas,
el agua y mineria, la musica y el arte,
la fisica, la bioguimica, la robdtica, la
astronomia y la agroindustria).

Como su nombre lo indica, son ar-
tefactos desarrollados para viajar las
cuales tienen una capacidad de hasta
80 kilos aproximadamente, cargadas
de elementos didacticos y pedagogi-
COs, asi como una guia de uso que se
explica detalladamente el propdsito
pedagogico de cada elemento, inclu-
sive, en él se describe como se pueden

reelaborar cada uno de los elementos
en el caso de que la L.E. quiera repli-
carlo. Las maletas han sido elaboradas
con la con la mejor calidad posible.

G. Maleta marinera, explorando
oceanos: Coleccion de libros informa-
tivos y albumes ilustrados sobre la te-
matica del medio marino. Nacen con
el objetivo de dar a conocer y promo-
ver la cultura marina y el conocimien-
to de los océanos en la comunidad
educativa, conocida como 'cultura
oceanica', asi como las actuales pro-
blematicas ambientales que amena-
zan su conservacion, como la emer-
gencia climatica o la basura marina.
Un recurso de apoyo y complemen-



tario al trabajo desarrollado en las aulas, con el fin dltimo de fomentar la reflexion
y la adopcion de actitudes y comportamientos positivos cara a una conservacion
de los océanos.

SN HOCRES
OCEAND
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4.4.3.2: Arquitectura de creacion del
artefacto, Marca Aprender y Crecer:

Segun el proceso metodoldgico anterior junto con su linea de referentes, a
continuacion se procede a explicar ampliamente el manejo de marca, como pri-
mera parte de la arquitectura de creacidén del artefacto. Entre los elementos ex-
plicados se dara a conocer el imagotipo, simbolo, tipologias, plano y red de trazo,
cédigo cromatico y psicologia del color, texturas y demas anexos incluidos.

“Todos los ninos inician sus vidas
entre personas sexuales, de modo
que el ensenar sobre sexualidad
deberia ser algo que ocurriera
durante toda la vida.”

Terri Couwenhoven, 2012

’---\
\---’

"
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Imagotipo, figura 40

O

Aprender
crecer

Pedagogia en sexualidad

Simbolo versién 1 Simbolo, construccion

Simbolo y construccion de red de trazo, figuras 41y 42
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En cuanto a la explicacion del imagotipo, como se indica en la figura 40, se
empled un simbolo referente a dos ninos pequenos simplificados con lineas su-
tilmente retocadas para evocar los valores correspondientes de la marca. Como
se evidencia en la red de trazo de las figuras 41y 42, se aplicaron figuras circulares
y redondeadas, con la finalidad de que sea visualmente agradable al ojo y clara-
mente mas sencillo de identificar, especialmente para los infantes.

Fuentes tipograficas, figura 43

Aprender
Y Crecer

Pedagogia en sexualidad

Fredoka One (Regular)

ABCDEFGHIJKLMNOP
QRSTUVWXYZ
abcdefghijklmniopqrs
tuvwxyz

Mulish (Italic)

ABCDEFGHIJKLMNOP
QRSTUVWXYZ
abcdefghijklmfAopqrs
tuvwxyz

En cuanto a la eleccidn de tipografias tal como se expresa en la figura 43, se
emplearon dos fuentes principales, en este caso para el nombre Aprender y Crecer,
una fuente tipografica Sans Serif, con terminados redondeados (similar al simbolo
del nino y la nina), con la finalidad de evocar una sensaciéon alegre y de confianza.
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Por otra parte, para complementar el claim de Pedagogia en Sexualidad, se empled
una fuente tipografica de la familia Mulish, en su versioén italica, con la finalidad de
integrar y ayudar a guiar la mirada del espectador. Como fuentes complementarias
(para bloques de texto para posteriormente evidenciar el modelo de la maleta didac-
tica) se emplearon las siguientes, evidenciadas en la figura 44

Tipografias complementarias, figura 44

Montserrat Regular Crossten Thin
k

abcdefghijkimn abcdefghijklmnn
nopqgrstuvwxyz opgrstuvwxyz

ABCDEFGCGHIJKL ABCDEFGHIJKLMN
%l;l(&lgPQRSTUV NOPQRSTUVWXYZ

Montserrat Bold Crossten Bold

abcdefghijkimn abcdefghijklmnin
nopqrstuvwxyz opqrstuvwxyz

ABCDEFGHIJKL ABCDEFGHIJKLMN
sﬂvr;l(lzl’gPQRSTUV NOPQRSTUVWXYZ

Versiones identificativo, figura 45

o>

Aprender
Yy crecer

Pedagogia en sexualidad

Aprender

y Ccrecer

Pedagogia en sexualidad

(Oficial) (Sin simbolo) (Sin claim)
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Cédigos cromaticos y psicologia del color, figura 46

#f668b2

C:3%
M: 71%
Y: 0%
K: 0%

R: 246
G: 104
B: 178

H#tcce70c

C: 67%
M: 22%
Y: 12%
K: 1%

R: 79
G: 161
B: 201

#al68af

C: 44%
M: 67%
Y: 0%
K: 0%

R: 161
G: 104
B: 175

En cuanto a la eleccidon de paleta cromatica se escogieron colores vivos que
pudieran ser agradables a la vista del nino como lo indica la figura 46. Con la fina-
lidad de romper esquemasy estereotipos, No se utilizan unicamente colores basi-
cos como rosay azul, se complemento a través del color violeta y verde, al generar
un gran contraste con estos dos anteriormente mencionados.
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Rosado: El color rosa simboliza la amabilidad, positivo, sentimental, cortesia
y buena educacion. Inspira calidez y comodidad, factores relevantes para com-
prender y dar a conocer la tematica con los nifos y ninas.

Violeta: De la misma manera que el color rosado, el color violeta transmite
sensibilidad. Es un color de calma, que evoca creatividad, esta asociado de la mis-
ma manera con el equilibrio de las emociones, empatia y cuidado de los demas.

Es un color que busca el crecimiento personal, al ser llamativo y re-
frescante, genera complemento con el resto de colores empleados en la paleta
cromatica. De manera similar al violeta, también se encuentra relacionado con
las emociones humanas.

Azul: El publico infantil es un publico que ciertamente es vulnerable. La idea de
complementar el color azul, genera proteccion, creatividad, inspiracion y compro-
miso. Ciertamente es un color que evoca frescura y serenidad.

JD GED GE Gl Gl G GIh GIh G GE GEB GEB GE GE G o o oy

“Ni el azul es de ninos, ni el
rosa de ninas: El género no
tiene color.”

Daylin Carballo Laforte

’---\
\---’

G GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED B G b & o
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Aprender A
v%recer 2
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Versiones de color de imagotipo, figura 47

o o o>

y crecer

render Aprender

y crecer

A una sola A una sola Positivo
tinta azul tinta violeta

A una sola A una sola Negativo
tinta verde tinta rosa

4.4.4 Desarrollando:

(Modelos, Experimentacion y testeo)

En esta siguiente fase, el desarro-
llo de los modelos y artefactos se vio
puesta a prueba, para medir su fun-
cion y utilidad. Para ello se plantea el
uso de herramientas en la construc-
cion de maquetas, prototipado en

brutoy enimagen, un guion grafico o
storyboard que contextualice la fun-
cionalidad de los artefactos interacti-
VoS y un estudio que permita poner a
prueba el uso de distintos materiales
y técnicas de elaboracion. Asi mismo
teniendo ya listo el prototipo se pasd
a realizar pequenos workshops con
expertos (como psicologos y docen-
tes) y amateurs (como ninos y ninas).



4.4.4.1 Modelo maleta didactica Aprender
y Crecer:

Para comprender el proceso de prototipado, es pertinente mencionar los
elementos y la estructura interna y externa de la maleta didactica, para ello es
relevante enlistar los elementos que esta contiene y ha ido adquiriendo después
de las diferentes adaptaciones:

A. Estructura externa del modelo de la maleta

B. Instructivo de uso para docentes y psicélogos

C. Hojas de preguntas para nifios y nifias

D. Libros infantiles informativos

E. Cojines de personajes de animales

F. Tapete “Hora de lectura”

G. Set de tarjetas didacticas sobre prevenciéon del abuso infantil y paletas de
juego “Congelado”

H. Tapete de rayuela y set de tarjetas pregunta/reto

I. Rompecabezas sobre anatomia sexual
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A. Estructura externa del modelo de la maleta: En cuanto a la elaboracién de
la maleta de Aprender y Crecer, se tuvo en cuenta la linea grafica seleccionada,
la cual a partir de la marca se adaptd segun las necesidades empleadas por los
usuarios. De esta manera se da a conocer la estructura externa de la maleta segun
sus medidas y pesos. En primera instancia, surgié un modelo como el mostrado a
continuaciéon en la figura 48, como parte inicial del protipado en bruto (con ma-
terial como papel bond e impresién casera). Se generdé una composicién para el
diseno de las caras externas con respectivas medidas.

Seguido de esto, después de modificaciones y asesorias durante el periodo
académico de noveno semestre, se procedid a disefiar un segundo prototipo de
la estructura externa, con cambios respecto a la composicién del disefio y los ele-
mentos. También se asignaron unas medidas correspondientes para tener pre-
sente las dimensiones del resto de materiales que involucra el artefacto. En este
prototipo ya se estudiaron mas a profundidad los conceptos de ergonomia y usa-
bilidad dentro del aula de clase. Como se muestra a continuacion en la figura 49,
estas son las medidas correspondientes y su posterior materializacion:
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Vistas externas de de la maleta, figura 50

Anche cortes 4 cm

!n']'nﬁmdr_'edad mr‘?ﬁ%&‘l‘oﬁ‘?;;ﬂﬂi

:Quiero
Saber'_ '

(i rfmera ma
educaci

¢Qué incluye

la maleta?

adulto respormable

Cara frontal Cara trasera

Cara lateral Cara superior

En cuanto a la composicidon de diseno externo, se cuenta en la cara trasera
con el inventario de elementos didacticos que contiene la maleta y una peque-
Aa contextualizacién de la marca y su funcionalidad; en la vista frontal se cuenta
con los elementos basicos que identifican las caracteristicas de la maleta como
los personajes, ilustraciones de nifos y frases relevantes que llamen su atencién.

Materiales: Para su estructura, PVC termoformable forrado de lona impresa
por serigrafia, correa de lona para su agarre y un sistema de cierre tradicional con

2 cremalleras que dard mayor seguridad en su transporte.

Peso aproximado: 3 kilos
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Alma de la maleta (Estructura de
distribucion interna):

En cuanto a la estructura interna que organiza cada uno de los recursos ofre-
cidos por la maleta, se optd por generar una distribucién en la cual los elementos
gueden acomodados y sostenidos de manera segura, evitando que, al ser trans-
portada o manipulada, ocurran dafnos con los materiales plastico sensoriales que
se encuentran dentro de ella. Para esto se generaron moldes de espuma, que
contienen a las piezas tal como se indica a continuacién en las figuras 51y 52:

Vista interna de de la maleta

(opejjouus)
ejznfey Mpde|

Fonde de
la maleta

\
Tula con 1| E|E Tapete

5 peluches : Hora de
U 3 lectura
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Seguido de esto, para comprender la estructura de funcionamiento general de
la maleta didactica se cuenta con un diagrama explicativo en la parte interior, acer-
ca de como se puede trabajar dentro del aula de clase con los nifos. Para ello se
expresan 3 momentos establecidos a modo de un infograma representado en la
figura 53 indicada a continuacion:

1. Contextualizacion al niflo/nifa
2. Se genera empatia con él/ella

3. Se entrega y se trabaja con el resto del material didactico

Aprender
y Crecer

L eiz:l"?eﬂcdeerr ¢Cémo funciona?

p————— -
Aprender y Crecer 25 un et i ot
educativo para

Contextualizacién Se genera empatia Se entrega el
sexualidad humana,

comprensicn de los valores, E] [é]
el reconacimiento y |3 ' —
prevencion del abuso infantil wo
e T ) i e T sl - tun

———————————,

r utilizado y supervisodo bajo la ||
a

I
)
]
) al nife o nina con el/ella material
]
I
]

Como se evidencia en la figura 54, en relacion a la materializacion de la ma-
leta y en continuacion a la evolucion de los prototipos, se dié como resultado
el siguiente artefacto, siguiendo la linea del prototipado en bruto, con mejores
materiales como cartén cartulina, propalcote de 300 gr, vinilo adhesivo brillante
y papel bond.
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Este modelo, ademas de ser presentado al publico objetivo en cuestion, tam-
bién se vid inmerso en un Taller de Creatividad, dirigido por el docente Julian Ortiz
en la asignatura de Proyecto de grado I, junto con los estudiantes de primer y dé-
cimo semestre como se indica en las figuras 55 y 56, con la finalidad de mejorar los
elementos plastico sensoriales de la maleta que progresivamente se dan a conocer
a continuacion.
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B. Instructivo de uso para docentes y psicélogos: Con la finalidad de dar buen
uso a la maleta y prolongar su tiempo dentro del aula de clase, se cuenta con un
instructivo a modo de cartilla para docentes, psicologos y orientadores, indicado
en las figuras 57 y 58. Este instructivo describe detalladamente cada una de las
funciones del material didactico, tiempo estimado de uso y recomendaciones de
cuidado para su duracion. Adicionalmente también se dan a conocer niUmeros de
emergencia de la Policia de Infancia y Adolescencia y la linea del ICBF en caso de
necesitar acompanamiento adicional.

Materiales: Propalcote de 300 gr plastificado para generar mayor durabilidad
y usabilidad posterior en el aula en las tapas y propalcote de 150 gr para las hojas
del contenido del instructivo.

L

J
render
'&%recer

Instructivo
de USO

- Poro el sducodoro adulto respansable -

A los adultes: . contenidos:

2 to g

* Hojas de proguntas

# Libiros infantiles

w Sot do tarjetas informativas
# Cafines infantiles de animales
* Rormpecabezas de anatomia
# Juego de rayuels (con | ficha)
® Sat da tarjetas preguntasreto



C. Hojas de preguntas para ninos y ninas: Como método de retroalimenta-
cién y de generar un panorama de los pequenos, se disend una serie de hojas con
preguntas curiosas para entender el nivel de conocimientos que manejan en ma-
teria de sexualidad, antes de compartir todo el material didactico correspondiente.
Estas hojas responden al primer momento de la maleta (A. Contextualizaciéon al
Nnino o nina).

Para ello como se mencionaba anteriormente, se diseflaron unas hojas de pre-
guntas: dirigidas a ninos de 7 anos, quienes ya tienen un mayor afianzamiento con
el ldpiz y pueden escribir oraciones cortas, asi lo expresa la figura 59. También se les
solicita dibujar sus conceptos de sexualidad tal como se indica en la figura 60.

17cm

Vamos a aprender A%rg&q;r Vamos a aprender A%rggcgr
(Preguntas curiosas) W el (Preguntas curiosas) N i

¢De dénde vienen los bebés? ¢Cuadl es la diferencia entre

un niflo y una nina?

¢Cuadl es la diferencia entre
un nifo y una nina?

23cm

En cuanto a las dimensiones de las hojas, estas tienen un tamano aproximado
a una hoja carta (20 cm x 21 cm), para mayor comodidad y utilizacién del espacio
por parte del nino. Los renglones son los suficientemente amplios para que el in-
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fante pueda escribir con comodidad. Asi mismo, este tipo de material didactico se
puede rayar y reutilizar en diferentes ocasiones, de tal manera que se pueda dar
vida util a la maleta didactica en diferentes contextos posteriores, asi lo evidencian
las figuras 61 y 62. La maleta cuenta con 30 hojas para texto y 30 hojas para dibujo
(teniendo en cuenta un numero aproximado de estudiantes por cada grado), esto
quiere decir que la oportunidad de trabajar individualmente con cada nifo o en
peqgquenos grupos (binas o trinas) es posible.

Materiales: Propalcote de 300 gr plastificado para generar mayor durabilidad
y usabilidad posterior en el aula con una hoja de acetato protectora para rayar con
marcadores borrables.

Figura 61. Impresion hojas de
preguntas. Fuente: Propia

Figura 62. Impresion hojas de
preguntas. Fuente: Propia



D. Libros infantiles: La lectura
debe ser un incentivo necesario en
los infantes. Esta actividad les permi-
te explorar su creatividad, trabajar su
imaginacion y generar espacios sa-
nos de preguntas. Siendo asi, se dise-
Aaron 3 libros guia correspondientes
a las tematicas de sexualidad los cua-
les son titulados como:

- ¢Qué es eso? (Guia sobre anato-
mMia sexual y reproductiva)

- iNo significa no! (Guia sobre pre-
vencion del abuso infantil)

- La diversidad nos une (Guia sobre
diversidad sexual).

Los cuales corresponden a un es-
pacio de la maleta didactica denomi-
nado “Hora de lectura”. Debido al mo-
delo dinamico que maneja la maleta

didactica, los libros anteriormente
mencionados pueden ser trabajados
en otros espacios académicos si asi
se desea, debido a sus contenidos,
pueden utilizarse como referentes
para clases de Biologia o Ciencias Na-
turales, Etica y Valores y Competen-
cias Ciudadanas.

Estos libros vienen cargados de
informacioén y datos importantes so-
bre el cuerpo humano, su funciona-
miento, autocuidado y practica de
valores en cuanto al aspecto de diver-
sidad sexual se refiere, para crear con-
cientizacion y espacios de tolerancia.
En cuanto al disefio de sus tapas, tal
como lo indican las figuras 63, 64 y
65, se maneja una linea grafica simi-
lar, para dar a entender que los libros
pertenecen a los contenidos ofreci-
dos por Aprender y Crecer y cuentan
con una medida de 21 x 21 cm.
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Figura 64. Diseiio tapas
del libro ";No significa no!
Fuente: Propia

Figura 65. Disefio tapas
del libro "La diversidad
nos une" Fuente: Propia

Materiales: Para las tapas, cartén prensado forrado en vinilo adhesivo plastifi-
cado para mayor durabilidad. Para las paginas internas, propalcote plastificado de
300 gr, impresion en laser para mayor nitidez en las paginas. El disefio del interior
de las paginas se puede ver en las siguientes figuras 66 y 67:
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cAsi es mi
CUERPO?

Ovarios

Vagina

Trampas
da fatopto

La vagina es como un pasille LY eso se ve? La respuesta es
estrecho, que da camina no, ni el utero ni las trempas
hasta el utero, El Gtero s5 ias podemas ver porgus

una espacie de baolsita estan dentro del vientre,
flexible en s que pueds

crecer un bebé y las mujeres

tienen su menstruacian,

15



E. Cojines de animales: Los ani-
males de peluche o cojines tienden a
ser objetos y recursos con los cuales
los ninos y ninas sienten empatiay se
sienten identificados. La finalidad de
SuU creaciéon principalmente se baso
en generar cercania con los mas pe-
quenos y que pudieran utilizarlos a
través del juego y el compartir con
sus demas companeros.

Para esto, se desarrollaron 5 per-
sonajes (Cosmo, Mia, Toby, Berlin y
Agatha). Con la finalidad de que, pu-
dieran tratar cada una de las temati-
cas establecidas para la audiencia; asi
mismo como sugerencia de uno de
los expertos consultados, su utilidad

también puede verse reflejada en
procesos de terapia que tengan los
ninos con los psicdlogos de la institu-
cion, es importante tener incentivos
visuales y sensoriales por y para la co-
modidad del infante.

Retomando lo anterior, estos per-
sonajes ademas de formar parte de la
maleta, a modo de peluches, hacen
parte de la linea grafica de Aprender
y Crecer en cada una de las piezas co-
rrespondientes indicadas a lo largo
de todo el documento. Como se indi-
ca en las figuras 68 a 72 el modelo de
los personajes en digital con sus res-
pectivas vistas:




Figura 69. Vistas personaje Mia. Fuente: Propia

Figura 70. Vistas personaje Toby. Fuente: Propia
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Los animales de peluche vienen acompanados de etiquetas de presentacion
con medidas de 8x6 cm, las cuales indican al personaje visto de frente, con su res-
pectivo nombre y en la parte trasera de la etiqueta, una pequena descripcion de
su funcionalidad segun los tépicos tratados por la maleta (Anatomia, prevencion
del abuso y diversidad sexual), esto se evidencia en la figura 73 presentada a conti-
nuacion. Asi mismo, como se puede observar en la figura anterior, estas etiquetas
vienen resueltas en la parte superior derecha con iconos que dan a entender la
funcionalidad y la personalidad del peluche.

L\fumo: a —~2 “amos a ey
ender : o
fa:ntos. e ::;‘::!r ‘:'Emh«

1

{ BERLIN |

F

r
1 iVamos
aprender
Juntos!
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La version materializada de los personajes tuvo una fase de evolucidn y proceso
de prototipado en bruto, por lo cual en primera instancia se generd una serie de
impresiones en opailna, con la finalidad de observar y acomodar las medidas de los
personajes en cuanto a su ocupacion en la maleta y su forma de agarre en la mano
del nino o la nina, esto se ve representado en la figura 74 presentada a continuacion:

Una vez conceptualizada esta idea, se procedié a a la eleccion de medidas, las
cuales corresponden a 20x15 cm aproximadamente. (Esta medida es estandar para
los 5 animales; adquiere variaciones dependiendo de las caracteristicas del per-
sonaje, como orejas, cola y accesorios). Como resultado, se tiene de evidencia la
figura 75y 76 en las cuales, gracias a un caso de estudio y testeo realizado durante
la muestra académica Buenamente 2022 del periodo A, nifos y nifas de institucio-
nes educativas como la I.E.M Maria Goretti, resultaron interesados en los peluches,
tuvieron interaccion con ellos y se generaron buenas impresiones en cuanto a su
utilidad y funcionamiento.

Materiales: Se genera una impresién de serigrafia sobre tela de algodén hi-
poalergénica lavable para evitar alergias o reacciones en la piel, con un relleno de
poliester que evita pudrirse o danarse con la humedad.



G. Tapete “Hora de lectura”™: Para complementar los libros infantiles y los
cojines de animales anteriormente indicados, en el proceso de uso de la maleta
se ha disefado un tapete infantil para generar una pequena ronda y una de-
nominada Hora de Lectura, tal como se expresa en la figura 77 con los nifnos
y nifas, con la finalidad de responder dudas e inquietudes durante el proceso
del taller pedagodgico. Este tapete cuenta con 7 puestos correspondientes para
gue los ninos puedan sentarse, por lo cual es importante aclara que cada una de
las actividades de la maleta son repartidas simultanemente en el aula de clase:
Mientras un grupo especifico esta trabajando con el material didactico de una
de las tematicas, otro grupo de infantes estara realizando la hora de lectura en el
tapete con los libros.

El tapete tiene una medida de 120 cm de diametro con la finalidad de que los
ninos y ninas tengan comodidad en el espacio establecido, la lona puede ser do-

blada o enrollada en la maleta, sin que esta pierda su estructura.

Materiales: Lona impresa, con forro protector de nylon incluido.
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G. Set de tarjetas didacticas sobre prevencion del abuso infanti y paletas
de juego “Congelado”: Como parte del material didactico de la maleta, se disend
un set de tarjetas didacticas que contienen informacion relevante y mensajes im-
portantes en cuanto a la prevencion del abuso infantil se refiere. Este set contiene
10 tarjetas informativas con mensajes de autocuidado. La finalidad de esta pieza
es justamente que el educador o adulto responsable pueda leerlas para los nifos
y explicarles detalladamente que acciones pueden tomar si se encuentran en un
momento de vulnerabilidad, debido a la compresion lectora de los pequenos, que
esta en constante crecimiento.



El lenguaje utilizado en las tarjetas es sencillo y amigable con la idea de que
puedan identificar las palabras de la mejor manera. Con respecto a los tamafos y
ergonomia de uso, estas tarjetas mantienen un margen de tamano en relacion a
la mano de los ninos, un promedio aproximado para un niNo entre los 5y 7 anos
de edad, de 2,5cm a7 cm tal como se indica en la figura 78:

Caras frontales y posteriores tarjetas didacticas

8cm

S 2 B (2]

Solo TU el
tienes

derecho
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tenta hacerlo,

11Tcm

——— 9 c——

Ni un .
BESETO L NO quieres. Sin mi

.
intenta hacerlo, Perﬂ'“so
to e

a la . o res e , i de manera
has ;:f"era;f.Isar, . NA B I E NO a:;cuada
FUER_ZA me d:n.uaw.le

Las tarjetas vienen alojadas en un empaque el cual indica la funcionalidad del
material y caracteristicas de cantidad, en este caso, también se explica que este
material debe ser supervisado y manejado por un adulto o educador responsable,
como evidencia se encuentra la figura 79 con las respectivas caras del empaque:
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Figura 79. Empaque tarjetas didacticas. Fuente: Propia



En cuanto al disefio e impresion se realizdé un primer prototipo con la finalidad
de analizar las dimensiones, puntaje tipografico y manejo de tintas tal como se
expresa en la figura 80. Después de diversas asesorias con profesionales y ama-
teurs (ninos) su resultado final se vid materializado nuevamente como parte de la
muestra académica Buenamente y su testeo fue aprobado por los infantes quie-
nes hicieron funcion con las tarjetas como se evidencia en las figuras 81y 82:

Existen
caricias
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Continuando con la dindmica de las tarjetas didacticas se cuenta con dos pa-
letas (de alto y sigue), para que los nifos puedan jugar “Congelado” asi se expresa
en la figura 83. De manera que, puedan correr cuidadosamente dentro del aulay
detenerse cuando se indique una de las paletas, asi el educador puede sacar una
de las tarjetas y todos juntos puedan aprender los limites de autocuidado; conti-
nuda la ronda y sucesivamente se sigue aprendiendo con la misma dindmica. Sin
embargo el juego es opcional, para el docente, tanto las tarjetas didacticas como
las paletas de colores pueden ser utilizadas de otra manera, en contextos de con-
versatorio y terapia con los psicélogos.

15¢cm

Materiales: PVC (Impresion y recorte en el material para tarjetas y paletas) y
propalcote plastificado de 300 gr para sus empaques.

Peso aproximado: El kit de 10 tarjetas pesaria 500 gr, teniendo en cuenta el
peso del PVC.
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H. Tapete de juego de rayuela y set de tarjetas pregunta/reto: Una manera
complementaria para fomentar la motricidad fina y gruesa de los mas pequenos
es a través de los juegos, para ello se disend un tapete tipo rayuela junto a la dina-
mica de la pedagogia de la palabra; el diseno y composicion de la rayuela se evi-
dencia en la figura 84, con sus respectivas medidas de 210x80 cm y su version en
fisico a modo de prototipado con la figura 85.

Siguiendo con lo anteriormente mencionado, de tal manera que los ninos y ni-
Aas puedan jugar y saltar en cada una de las casillas correspondientes encontran-
do una pregunta o un reto para resolver. El modelo y tipo de preguntas formuladas
en el set de tarjetas fueron previamente revisadas por una psicéloga encargada
quien adecud el lenguaje y la manera de referirse al nifo o ninNa, que van desde
saber como es la relacion con sus cuidadores, con sus companeros, con su propio
cuerpoy el de los demas y tener presente si conocen conceptos referentes a emba-
razo, menstruacion, etc.

Es asi que, el juego toma otro rumbo y su funcionalidad se vuelve mas efectiva.
El disefio del set de tarjetas pregunta/reto, al igual que el resto de piezas anterior-
mente mencionadas, también tuvo una evolucién respectiva, dando como resulta-
do los procesos de las figuras 86 y 87 presentadas a continuacion.

Materiales: Para el tapete de rayuela, se opta por trabajar en lona (Impresiény
recorte en el material). La lona puede ser doblada o enrollada en la maleta, sin que
esta pierda su estructura y propalcote de 300 gr para el modelo de las tarjetas de
pregunta/reto con su respectivo empaque también del mismo material.

Peso aproximado: 800 gr

127



80cm

210 cm

Los nifios
y niflas

128



—~ e

)
Aprender Aprender
y Crecer y Crecer

Preguntas

12cm

Preguntas

Aprender Aprender
y Crecer y Crecer

Preguntas

1,8cm

4]
23]
&R

complementarias
e rayuela)

79cm

Figura 86. Disefio empaque abierto de tarjetas Rayuela. Fuente: Propia
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Refiriéndose a la materializacién del recurso didactico presentado en las figu-
ras anteriores, como resultado final se da a conocer su impresién y armado en las
figuras 88y 89:

LA
Aprender
y Crecer

Preguntas

Enun

E}lﬂ ambiente

Siguendo con esto, para el buen funcionamiento del juego, se disend una fi-
cha a modo de dado para que este pueda lanzarse al momento de saltar y los
ninos tengan visualizada la casilla a la cual deberan llegar, como evidencia del
proceso se expresan a continuacion en las figuras 90 y 91:
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I. Rompecabezas sobre anatomia sexual y reproductiva: El uso de rom-
pecabezas tradicionales, funciona como recurso para explorar los conceptos vi-
suales y de composicidon en el nino. En concordancia con esto, se disefaron dos
rompecabezas tridimensionales (con cubos) para que los pequenos tuvieran la
capacidad de reconocer las partes de su cuerpo y ubicarlas correspondientemen-
te. Cabe destacar que, para un menor de 7 anos, el reconocer su cuerpo ya es un
hecho, pero de aqui surge la necesidad de educar acerca del autocuidado; la fi-
nalidad del armado del rompecabezas es justamente para entablar ademas una
charla con el nino o la nina, asi de esta manera comprenda que ciertas partes de
su cuerpo deben ser respetadas y cuidadas.

La funcionalidad del rompecabezas es justamente la de normalizar y nom-
brar adecuadamente las partes de su cuerpo, en especial las del sistema repro-
ductor femenino y masculino, evitando referirse con otros nombres no apropia-
dos o incorrectos como "galleta" "florecita", como si de un tema vergonzoso se
tratara. Asi mismo, para la elaboracion de los rompecabezas infantiles, se disefaron
estos personajes para que los pequenos tuvieran una mayor facilidad de ubicaciéon
acerca de las partes de su cuerpo como se referencia en la figura 92:

Materiales: Bloques de MDF de 3 mm de grosor en las caras, vinilo adhesivo
plastificado, imanes y soportes de madera tipo balso.

Peso aproximado: 1 kilo




Los rompecabezas tuvieron una
medida respectiva de 8x9 cm para
las caras internas donde se encuen-
tran localizadas las figuras del niflo y
la nina y 8x7 cm para las caras exter-
nas, donde se encuentran localizados
los nombres de las partes del cuerpo
para ser unidas con imanes internos.
Todos los cubos respectivos cuentan
con una profundidad de 3 cm, para un
mejor acomodamiento en la maleta
didactica a la hora de guardarse, esto
se expresa en las figuras 93 y 94.

AnRadido a esto, los rompecabezas
cuentan con una base rectangular la
cual viene acompanada de un men-
saje de respeto y autocuidado hacia
el cuerpo humano y también funcio-
na como soporte en el caso de querer

armar el rompecabezas, de tal forma
gue se encuentre de pie.

Siguiendo con la linea de evo-
lucion del prototipado, en primera
instancia se generd un artefacto di-
ferente al evidenciado por las figuras
anteriormente mencionadas, este se
puede ver representado en la figura
95. Sin embargo, este causaba cierto
nivel de dificultad a la hora de su ar-
mado, es por ello que se optd por di-
sefar un cubo individual para respetar
la zona de la parte baja del abdomen
(del nino y la nina) haciendo que, las
figuras del peney la vagina no pierdan
forma o lleguen a cortarse en el arma-
do, esto se ve expresado en las figuras
96y 97 respectivamente.
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Workshops con expertos:

Antes de proceder a la fase final de la metodologia de disefo, se realizaron
workshops con expertos (como psicdlogos y docentes) con la finalidad de arro-
jar resultados y posibles modificaciones teniendo en cuenta las necesidades que
presentaban los usuarios. Estas modificaciones fueron las que se expresaron jus-
tamente en la evolucidon del prototipado de los elementos de la maleta desde las
evidencias del prototipado en bruto hasta los artefactos resueltos.

Por un lado, los primeros workshops fueron realizados con dos psicélogas de
la institucion Liceo de la Merced Maridiaz: Jagueline Sarasty Calderdn y Maria Ca-
talina de los Rios. Con ayuda de las expertas se pudo complementar la utilidad de
la maleta, implementando mas la didactica y la pedagogia de la palabra, lo cual
pudo evidenciarse en algunas piezas mostradas anteriormente. Se tuvo en cuen-
ta la mejora del lenguaje con el que se estaba comunicando a los nifos, con la
finalidad de entender sus procesos de comprension de lectura y escritura, como
evidencia de los workshops se indican las figuras 98 a la 101:




Asi mismo, se realizaron asesorias guiadas por expertos, como Carlos Guiller-
mo Lopez, director del Museo del Oro, quien permitio realizar un estudio corres-
pondiente de las maletas didacticas del Banco de la Republica en la ciudad de
San Juan de Pasto, con la finalidad de estudiar materiales, dimensiones y com-
ponentes basicos de un artefacto de este estilo, asi se evidencia en la figura 102
presentada a continuacién. Seguido de esto, se compartidé una asesoria con la
finalidad de que los niNos y nifhas puedan utilizar el material didactico desde el
compartir y la practica de valores; es por ello que la maleta Aprender y Crecer
obtuvo dinamismo en cuanto a su utilizacidén dentro del aula, de tal manera que
pueda ser trabajada simultaneamente segun los elementos y contenidos que
esta ofrece.
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4.4.5 Interpretando:

(Verificacion, solucion y montaje)

Finalmente en la fase de interpretacion, se realiza una verificacion en la cual
se puede evidenciar la herramienta de SCAMPER con amateurs (nifos y nifas de
las edades entre los 6 a 8 anos) y las correspondientes pruebas para determinar
los indicadores de efectividad sobre la maleta didactica. Cabe recalcar ante el
lector que, inicialmente como se presenta en el diagrama de la metodologia de
disefio (de la pagina 78 en el documento), se mencionan las pruebas de usabi-
lidad sobre los “focus groups”, sin embargo es importante tener en cuenta que,
para realizar un testeo completo, se debe tener en consideracion un intervalo de
tiempo de 6 meses a un ano, que es justamente el tiempo estimado en un ano
escolar, es por ello que, para justificar este proceso se presenta los indicadores
mencionados y los diferentes contextos de interpretacién y acogida.

Asi mismo, para complementar la fase en cuanto a montaje y solucién, como
complemento adicional al disefo de artefacto de la maleta didactica, posterior-
mente también se presenta la elaboraciéon y resultado de una vitrina de exhibi-
cion, la cual alberga al artefacto y todos sus elementos correspondientes presen-
tados anteriormente.



A. Herramienta SCAMPER: Fue una herramienta Util para proponer un peque-
Ao testeo con niNos y nifas de la institucion (durante su periodo de vacaciones),
sobre el uso de la maleta. En tal caso, se lograron encontrar detalles que pudieran
ser adaptables segun la compresion lectora, visual y escritural de los infantes. Esta
herramienta, también permitié dar a conocer los conceptos de ergonomiay modo
de uso del material didactico tal como se indica en las figuras 103 y 104.
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4.4.5.1 Indicadores de efectividad del
funcionamiento de la maleta:

Para establecer |la usabilidad del artefacto y sus elementos correspondientes,
se disefaron indicadores teniendo en cuenta las emociones extrinsecas con la
finalidad de medir el impacto emocional causado por la maleta y las emociones
intrinsecas para medir el impacto sensorial y la percepcién formal de la interven-
cién. Es asi que, teniendo en cuenta la escala de Afecto Positivo y Afecto Negativo
(PANAS) de Watson D, et al (1988), se puede indagar el estado emocional ligado
a la felicidad, para ello se han tomado diez reactivos positivos y diez reactivos ne-
gativos con un formato de respuesta de opciones como: Nada, muy poco, algo,
bastante y mucho, siendo 20 el puntaje mas bajo y 100 el mas alto tal como se
indica en la tabla 3 presentada a continuacion:

Interesado Apatico
Dispuesto Indispuesto
Animado Aburrido
Inspirado Negado
Decidido Dudoso

Atento Distraido
Entusiosmado Desmotivado
Satisfecho Insatisfecho
Energético Nervioso
Esperanzado Intranquilo
205t M e & Bt O30t 1005k

Tabla 3. La figura muestra los reactivos positivos y negativos empleados en los indicadores. Fuente: Propia



A.Indicadores maléta didactica Aprender y Crecer: Teniendo en cuenta la ta-
bla anterior, para medir los niveles de impacto emocional (emociones extrinsecas)
del artefacto se tomaron como muestra a 6 individuos. (dos psicdlogas infantiles,
una docente del area de ética y valores y educacion sexual, dos nifias y un nino de
edades respectivas entre los 6 a 8 anos), asi lo expresa la figura 105. Justamente
guienes ademas formaron parte de los workshops y la matriz SCAMPER como se
indicaba en las evidencias anteriores. Cabe aclarar que se determino esta muestra
poblacional, debido a las condiciones de tiempo y permisos que se estan realizan-
do con los padres de familia actualmente, los cuales se estan llevando a cabo den-
tro de la institucion educativa Liceo de la Merced Maridiaz. Para poder recolectar
una muestra completa, posteriormente se plantea una unidad de analisis de 20 a
30 estudiantes, que en este caso seria un grado escolar completo.

b

Jagqueline Sarasty Maria Catalina Pilar Bolafies

-

Danna Julieth Santiago
Tapiero Martinez Burbano

Para obtener los resultados de los reactivos, de igual manera, tal como se indi-
ca en latabla 4, se realizaron preguntas durante los talleres de workshops con ex-
pertos y SCAMPER con amateurs. Se pregunto a los usuarios el nivel de emocion
experimentada desde el momento en el cual se entregd la maleta y se evaluaron
los contenidos de la misma.
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460 Iinteresado Apatico 240
540 Dispuesto Indispuesto 160
420 Animado Aburrido 260
420 Inspirado Negado 120
340 Decidido Dudoso 300
500 Atento Distraido 200
480 Entusiasmado Desmotivado 160
500 Satisfecho Insatisfecho 180
380 Energético Nervioso 240
500 Esperanzado Intranquilo 120

Tabla 4. La figura muestra los resultados de los reactivos positivos y negativos empleados en los indicadores.
Fuente: Propia

Siendo asi, tal como se expresa en el cuadro 1y 2 presentados a continuacion,
se logro expresar el nivel de empatia otorgado por el proyecto. Los indicadores
sefalan que la experiencia en su gran mayoria fue favorable debido a que la au-
diencia estuvo dispuesta, atenta e interesada a trabajar con el material didactico,
sin embargo el nivel de decision fue bajo. En comparacion a los reactivos negati-
vos, los usuarios se encontraron dudosos en ciertos instantes, esto debido a que
encontraron en el uso del artefacto una manera alterna de trabajar con respecto
a la educacion sexual.
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Para continuar con el proceso de indicadores de las emociones intrinsecas
se utilizaron ciertas cualidades, commo componentes de la maleta didactica, entre
las cualidades mencionadas se tienen en cuenta las siguientes:

A. Entretenida D. Comprensible

B. Confiable E. Creativa

C. Agradable
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Es asi como lo expresa el cuadro 3, de la misma manera que en el proceso
anterior de medicién se realizaron preguntas con respecto a la funcionalidad, as-
pecto formal estético y comunicacional y se obtuvieron los siguientes resultados
de indicadores en una escala de 0 a 100. En sintesis se puede afirmar que el arte-
facto provocd emociones agradables, de entretenimiento y confianza, cabe des-
tacar que a pesar de que las cualidades de comprensible y creativa, no resultaron
tan altas en comparacion de las demas, siguen estando en un rango elevado.

Emociones Intrinsecas

100
95
90
85
80
75

70
Entretenida Confiable Agradable Comprensible Creativa

Impacto encontrado en la muestra:

La maleta didactica intervino de una manera en la cual la favorabilidad y acep-
tacion por parte de los usuarios fue en su mayoria positiva. Cabe destacar que se
logré generar empatia con los ninos y ninas a través del material didactico y en
cuanto a los adultos y expertos como docentes y psicologos, el artefacto resultd
como un apoyo complementario y una forma innovadora de intervenir la temati-
ca de sexualidad dentro del aula de clase. Abordar este tipo de tépicos, requiere
de una intervencion en la cual el usuario logre sentir comodidad.

Seguido de esto durante los Ultimos dias del mes de Septiembre e inicios de
Octubre, la maléta didactica Aprender y Crecer pudo ser llevada ante otros con-
textos diferentes al de la Institucion Educativa Liceo de la Merced Maridiaz, en



este caso y debido a un viaje progra-
mado por los grupos de investigacion
Tipos Mdviles e ldeograma Colectivo
de los cuales se ha hecho pertenen-
cia como semillerista de invesigacion
y auxiliar de proyectos, se logro llevar
el artefacto ante la comunidad de
Santa Lucia (El Encano, Narino), mas
especificamente ante los nifos y ni-
fAas de la Institucion Educativa Mu-
nicipal Santa Lucia, entre los grados
primero y quinto de primaria. En este
proceso de taller pedagdgico, se tuvo
la fortuna de estar acompanados por
la docente rural Cecilia Bacca, quien
también formo parte del espacio.

De este momento, surgieron re-
sultados por parte de los estudiantes,
guienes expresaron sus conocimientos
en cuanto a los tdpicos de sexualidad
y respondieron a modo de escritos y
dibujos, aquellas preguntas involucra-
das en los sets de tarjetas de la maleta
y demas elementos complementarios.
Como primera evidencia se presenta
a continuacion la explicacion y con-
textualizacion hecha hacia los nifos
en las figuras 106 y 107. Asi mismo,
logré recopilar audiovisualmente la
sesion hecha con los estudiantes de
las veredas, para posteriormente ser
presentada como resultado. Seguido




146

de esto, los infantes comenzaron a trabajar en el taller con la maleta didactica;
como primer gjercicio se trabajaron con las hojas de preguntas, las cuales arroja-
ron respuestas en cuanto a sus conocimientos acerca de la tematica. Tanto nifnos
como ninas conocen los conceptos basicos de sexualidad a grandes rasgos, como
el sistema reproductor femenino y masculino, de donde provienen los bebés y
gué es la menstruacion gracias a sus clases en la asignatura de ciencias naturales.

En una de las preguntas de las hojas acerca de ;Cual es la diferencia entre un
Nino y una niNa? todavia se tienen conceptualizadas las ideas basicas de que:

- Las ninas llevan cabello largo, falda, etc
- Los ninos el cabello corto, usan pantaldn y demas caracteristicas fisicas.

Esto evidenciado en sus respuestas en las figuras 108 y 109.
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Sin embargo sélo algunos de ellos respondieron que, la gran diferencia prin-
cipal (bioldgicamente hablando) entre un nino y una nina son sus genitales, al-
gunos de ellos se refirieron como "partes intimas", otros si utilizaron sus nombres
correspondientes: "pene" y "vagina" tal como se expresa en las figuras 110 y 111. En
este caso, gracias a esas respuestas se pudo explicar la diferencia entre el con-
cepto de vagina y vulva para evitar ciertas confusiones a futuro. Para este caso
de estudio, las ninas entre las edades de 7 a 10 anos resultaron mas receptivas
y abiertas al tema, a comparacion de los nifos quienes aun sentian verguenza
al hablar de este tema, situacion que fue totalmente comprensible teniendo en
cuenta el contexto social y en el cual se desenvuelven los pequenos.
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Con respecto al componente de
valores humanos y prevencion del
abuso infantil, los ninos respondieron
a modo de conversatorio acerca de la
importancia de respetar a sus compa-
Aeros y compaheras, algunos de ellos
mencionaron que es muy importante
tratar a sus amigos con amor, sin gol-
pesy sin humillaciones.

Siguiendo con esto, por cuestio-
nes de tiempo, no se pudieron abor-
dar todos los contenidos y material
didactico correspondiente a la male-
ta, pero los resultados obtenidos por
los ninos fueron muy relevantes para
el proceso, como indicador de su co-
rrecto funcionamiento. Muchos de
ellos sintieron comodidad y quisieron
seguir aprendiendo y fortaleciendo
sus conocimientos. En cuanto a la re-
cursividad grafica y visual de Apren-
dery Crecer, los pequenos sintieron y
generaron empatia con los persona-

jes (mas especificamente con los pe-
luches de animales), estos Illamaron
su atencion, con lo cual al final de la
sesion, se solicitd una pregunta adi-
cional para que pudiera ser respondi-
da en sus hojas de trabajo; pregunta
gue justamente forma parte del set
de tarjetas del juego de rayuela.

Eneste caso se quisotenerencuen-
ta cual es el lugar (espacio fisico) mas
seguro que tienen tanto niRos y ninas
cuando tienen miedo o se sienten vul-
nerables. Nuevamente las respuestas
arrojadas fueron escritas socializadas
por todos los estudiantes, tal como lo
expresa las figuras 112 y 113. Muchos de
ellos aseguraron que su lugar seguro
es su hogar y su escuela, algunos men-
cionaron a la naturaleza como su es-
pacio seguro y otros pequenos fueron
mas especificos al mencionar su cama,
su sillén favorito, etc.




Para finalizar con el testeo indicador de funcionamiento con los nifos de la
vereda Santa Lucia, como cortesia se regalaron stickers de los personajes para
gue pudieran tenerlos como recuerdo y puedan colocarlos en en sus maletas y
cuadernos. La docente Cecilia Bacca, quien también fue clave en el desarrollo del
taller, agradecio este espacio y afirmo que fue un proceso muy agradable. Apro-
ximadamente la sesion durd 40 minutos y contd con el permiso de los padres de
familia y la propia docente para poder generar la evidencia fotografica y audiovi-
sual anteriormente indicada.

Continuando con esto, el dia 4 de octubre del 2022, la maleta didactica Apren-
der y Crecer fue llevada a otro contexto diferente al de la ruralidad de la Insti-
tucion Educativa Municipal Santa Lucia y el colegio privado Liceo de la Merced
Maridiaz. Para ello, se logré generar otro taller pedagdgico con los nifos y nifas
de la Institucion Educativa Municipal Ciudad de Pasto (Sede primaria, barrio Mi-
raflores) expresada en la figura 114, teniendo asi 3 contextos distintos en cuanto
a como funciona y se desenvuelve la maleta y sus contenidos respectivos. Para
este caso de estudio, se contd con los permisos de los coordinadores académicos
Ricardo Romo y Hector Molina y la orientadora Mercedes Guancha.
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Se trabajé mas especificamente con los nifos del grado 2-1 de dicha institu-
cion. Aproximadamente fueron 25 nifnos y ninas entre las edades de 7 a 8 anos
respectivamente. Nuevamente se realizd una dinamica similar a la anterior, con-
tando con la diferencia de que ahora, la cuestion de tiempo fue mas ampliay se
pudo utilizar mas material didactico con los pequenos, tal como estd preesta-

blecido en el manual de uso del artefacto, esto se entiende como evidencia en la
figura 115:




Es asi que, en primera instancia después de generar una respectiva contex-
tualizacion de lo que se iba a trabajar, se entregaron unas hojas de preguntas en
las cuales los nifos y ninas debian de responder sus conceptos y conocimientos,
esto se evidencia en las figuras 116 y 117:

Es en este punto donde se arrojan diferencias considerables, a comparacion
del espacio compartido en la ruralidad; los ninos del colegio Ciudad de Pasto se
encontraron mas abiertos ante la tematica, en cuanto a su manera de como ex-
presarse y referirse a las partes de su cuerpo, esto se evidencia en las respuestas
obtenidas en las figuras 118, 119 y 120 presentadas a continuacion:
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Los ninos y nifas de la institucion,
utilizaron conceptos diferentes, lle-
vados mas al género y la genitalidad,
aspecto que fue bien recibido por
la mayoria, no obstante algunos de
ellos todavia tenian dudas en cuan-
to a como decir los nombres de las
partes respectivas por cuestiones de
verguenza y miedo, para ello se tuvo
una pequena charla con la finalidad
de generar confianza y seguridad en
el espacio.

Esta situacion fue totalmente
comprensible, entendiendo el con-
texto familiar en el cual los nifRos se
desenvuelven; no todos los padres de
familia comparten los mismos méto-
dos de educacion con sus hijos de-
bido a las situaciones genracionales,
que con el transcurso del tiempo van
cambiando constantemente.

Siguendo con esto, se procedid
preguntarles a los ninos acerca de su
autoconcepto, por lo cual ellos se di-
bujaron a si mismos y también espe-
cificaron cual era la parte favorita de

l‘q- muzeY

su cuerpo tal como se expresa en las
figuras 121 a la 123. Para algunos, sus
pies eran su parte favorita, entendien-
do que el deporte (en este caso futbol)
es lo que mas disfrutan hacer como
pasatiempo; otros aseguraron que la
parte favorita de su cuerpo es su cora-
zon, su cerebro, sus Manos, etc.

Durante el lapso de esta actividad,
la orientadora encargada Mercedes
Guancha, mencioné que uno de los
niNos contaba con una discapacidad
cognitiva, para ello se abordd con de-
licadeza y paciencia la explicacion de
las preguntas, siendo asi, el pequeno
en cuestion pudo desenvolverse con
mayor comodidad y responder ante
la situacion en su hoja de preguntas.
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En cuanto al uso del resto del material didactico, se emplearon los rompe-
cabezas y los sets de tarjetas didacticas informativas (set de frases alusivas a la
prevencion del abuso infantil y set de tarjetas juego rayuela), para ello al ser un
grupo numeroso de estudiantes, se repartieron en 6 grupos de 4 ninos cada uno.
Se entregaron los rompecabezas y se comenzaron a resolver durante el taller si-
multaneamente, como evidencia se encuentran las figuras 124 y 125, donde se
dan las explicaciones a la orientadora encargada y a los grupos de ninos. Siendo
asi, los infantes se propusieron primero resolver las piezas del cuerpo humano,
para posteriormente ubicar sus nombres respectivos con ayuda de los imanes,
para ello, no tuvieron problemas. Este ejercicio fortalecio su trabajo en equipo y
sus capacidades en cuanto a la motricidad gruesa.
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Continuando con esto, para mantener el ritmo y la concentracion de los es-
tudiantes, una vez resueltos los rompecabezas se procedio a ir grupo por grupo
junto con la orientadora, para corroborar que los ninos hayan ubicado las partes
del cuerpo del personaje de manera acertada. Algunos de los nifos afirmaron
gue evitan mencionar en voz alta, los nombres de los genitales o partes del cuer-
po como "pezones"y "senos" porque sus padres en casa no estan acostumbrados
y tienden a molestarse con ellos; nuevamente similar al caso de la Institucion
educativa de Santa Lucia, se comprende que esta situacion se debe a la estigma-
tizacion del tema y al concepto erréneo de que, la sexualidad ha sido vista como
un tema del que poco se debe dialogar en el hogar. Para ello, se les explicd que
es importante saber que no deben avergonzarse porgue mencionar los nombres
adecuadamente, les podra evitar verse involucrados en situaciones de vulnerabi-



lidad dentroy fuera de su entorno. Del mismo modo, los nifos y nifas fueron muy
receptivos y comprendieron que ningun adulto o persona desconocida puede
acercarse a ellos sin su consentimiento. Se les pregunté a los infantes acerca de a
quién acudirian, muchos de ellos mencionaron que principalmente a sus padres,
hermanos mayores, su profesora y si es necesario acudir a la policia de infancia y
adolescencia. Algunos de ellos escribieron en notas de colores, frases alusivas a la
prevencion y a los limites que se deben tener, esto expresado en las figuras 126 a

la 128.

Teniendo en cuenta sus observaciones, se procedid a entregarles los sets de
tarjetas informativas para que pudieran leerlas. El lenguaje fue bastante com-
prensible para todos, asi se puede evidenciar en la figura 129 y 130:
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Al finalizar la sesidn con los ninos, estos quedaron muy contentos con respec-
to a la experiencia y agradecieron este compartir. Nuevamente como cortesia se
regalaron paquetes de stickers para que pudieran tenerlos como recuerdo, esto
representado en las figuras 131y 132. Para la gran mayoria se generd gusto y agra-
do por los personajes de la maleta; asi mismo para la docente encargada de la
sesion, también resultd un momento interesante, diferente al que normalmente
trabajan durante sus talleres en el resto de asignaturas.






4.4.5.2 Vitrina de exhibicion:

Como material complementario al artefacto de disefioy su correcta exposiciéon
durante los espacios académicos de Proyecto de Grado Il y Disefio de Exhibicién,
durante un lapso de 4 semanas del mes de mayo del 2022 se logré desarrollar una
vitrina cerrada la cual cuenta con los elementos respectivos al proyecto investiga-
tivo (maleta didactica Aprender y Crecer, elementos didacticos de la misma y re-
sultados adicionales arrojados durante el proceso invesigativo y el desarrollo de la
metodologia de diseno). A continuacion los elementos y contenidos de la vitrina
en cuanto a su proceso de construccion y elaboracion industrial:

A. Planos de vitrina con medidas correspondientes
B. Disefno y vistas

C. Lista de materiales

D. Sistema de iluminacién

E. Evidencias de su muestra y montaje en Buenamente 2022

A. Planos de vitrina con medidas correspondientes: En cuanto a la elabo-
racion, pesos y dimensiones se propuso la construccién de una vitrina cerrada
de 2m de alto por 130 cm de ancho y 65 cm de profundidad, la cual alberga los
contenidos graficos, proyectuales e industriales del proyecto. Para generar una
sintesis visual, se trabajé con figuras geométricas y poliedros en cuanto a lo referi-
do a repisas y columnas. Nuevamente, retomando el concepto de diseno (viaje de
conocimiento) se buscd evocar un entorno abierto a modo de paisaje, en el cual
los nifos y niflas pueden recorrer el trayecto y dirigirse hacia la maleta, dispuesta
sobre un columpio de madera. Para su creacidon primeramente se disend una pro-
puesta de planos segun sus respectivas vistas como se indica en las figuras 133 a
la 137 en cuanto a proporciones y pesos del mobiliario que esta contiene.



(Vista frontal) (Vista posterior) (Vista lateral)
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Figura 133. Planos vitrina con medidas
correspondientes (contenedor). Fuente: Propia

Profundldad: 3 cm
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Figura 134. Planos vitrina con
medidas correspondientes

(interior, mobiliario nubes).
Fuente: Propia
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Figuras 135 y 136. Planos vitrina con medidas correspondientes (interior, mobiliario
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montafas y columnas hexagonales). Fuente: Propia
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(Vista frontal) (Vista perspectiva)

B. Disefho y vistas: En cuanto al disefio tridimensional de la vitrina de exhibi-
cion, a continuacion se presentan las vistas para ejemplificar mejor la version ma-
terializada, para ello se disené un render en el software Cinema 4D tal como lo
indican las figuras 138 y 139.

C. Lista de materiales:

Contenedor vitrina: Ldmina de triplex (3 mm) 244 x 122 cm, Pintura blanca
en aerosol

Mobiliario nubes y montahas, letras Aprender y Crecer: Ladmina de MDF (5
mm) 245 x 122 cm, Pintura blancay verde en aerosol, Pliego de vinilo blanco mate.

Mobiliario columnas hexagonales, columpio y repisas: Ladmina de MDF (3
mm) 245 x 122 cm, Pintura magenta y verde en aerosol, Medio pliego de vinilo
magenta y verde, Cuerda de algoddn de 8 mm (10 metros)
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{Vista frontal) (Vista posterior) {Vista lateral)

(Vista lateral derecha) (Vista lateral izquierda)

Figuras 138 y 139. Diseiio y vistas en Cinema 4D. Fuente: Propia
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D. Sistema de iluminacion: Para generar el sistema de iluminacion correspon-
diente se opta por la utilizacion de dos luces LED blancas que apunten en direc-
cion a la ubicacion de la maleta didactica y el resto del material complementario,
debido a que su ubicacion sera en un espacio de luz natural de ambiente como lo
fue el hall San Francisco de la Universidad CESMAG, asi se indica en la figura 140 en
cuanto a la conceptualizacion y principal ubicacion del sistema mencionado:

Luz blanca directa
Tipo LED, en direccion a la maleta
y las figuras del nifio y nifa.

A

Aprender
y Crecer

Pedogogia en sexualldod

—
O

E. Evidencias de su muestra y montaje en Buenamente 2022: En cuanto a
la materializacion y montaje de la vitrina de exhibicion, se tuvo la oportunidad de
contar con el espacio de la muestra académica Buenamente del programa de di-
seno grafico, en su edicion 2022 del periodo A, para ello se realizé la instalacion del
artefacto en horas de la manana, teniendo en cuenta factores de cuidado con los
materiales segun su transporte y armado tal como lo indican las figuras 141y 142:
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Una vez ya montada la vitrina, se procedio a realizar la conexion del sistema de
iluminacion anteriormente mencionado y hacer la colocacién de los elementos
plastico sensoriales de la maleta didactica en sus respectivos lugares, también se
realizaron soportes de balso para acomodar los personajes del nifo y de la nina
con la finalidad de que no pierdan equilibrio en el piso de madera. Se tuvieron
en cuenta factores de pulcritud y limpieza antes de tener todo finalizado para su
posterior exhibicidn en la muestra; como resultado obtenido de este proceso se
evidencian las figuras 143 y 144 indicadas a continuacion. En estas figuras tam-
bién se da a conocer una momento realizado a modo de nota periodistica por
parte del programa de comunicaciones de la universidad, durante el evento.
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4.6 Conclusiones:

Finalmente, para concluir la explicacion del documento y del proyecto inves-
tigativo de manera formal e integral, cabe destacar que este ha tenido diversas
evoluciones y modificaciones a lo largo de los periodos académicos con ayuda de
los expertos en la tematica de sexualidad, disefo y pedagogia. Con este proce-
so, se logré conocer e identificar mas a profundidad cuales son las necesidades
respectivas de los niNnos y ninas y saber como lograr gestionar las herramientas
comunicacionales, traducidas a un lenguaje que sea facilmente de entender por
este publico infantil, para conseguir este proceso, la herramienta de los works-
hops, entrevistas estructuradas y semiestructuradas y la herramienta SCAMPER
fueron fundamentales.

De igual manera, se ha generado un ecosistema respectivo del proyecto que
expresa todos aquellos alcances obtenidos por Aprender y Crecer, desde sus re-
sultados derivados, artefactos y procesos involucrados, esto se expresa a modo de
diagrama en la figura 145 indicada a continuacion:
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4.6.1 Indicadores de efectividad y casos de estudio segun diferentes con-
textos estudiantiles:

En cuanto a los resultados de indicadores de efectividad y testeo, la maleta
logré abordar 3 contextos distintos entre si, desde la perspectiva de los pequenos
de un colegio privado (Liceo de la Merced Maridiaz), un colegio publico (Institu-
cion educativa municipal Ciudad de Pasto) y un colegio en la ruralidad (Institu-
cion educativa municipal Santa Lucia), entendiendo que la materia en sexualidad,
ha sido trabajada de distintas maneras y los nifnos cuentan con una concepcion
diferente segun el plan de estudios otorgado por sus instituciones y también se-
gun su desarrollo psicoemocional dentro de sus nucleos familiares. Ciertamente
porque para algunos resulté mas sencillo o mas complicado referirse a los tépicos
tratados, sin embargo, por medio del conocer y empatizar con sus realidades, se
logré explicar con calma y detalle, haciendo que los estudiantes tuvieran una ex-
periencia comoda y entretenida durante los talleres.

4.6.2 Estado del arte como referente, sustento grafico, conceptual y visual:

Como factor en comun, ciertamente los estudiantes se mostraron receptivos
ante el material brindado, este llamo su atenciéon y fue agradable ante sus gus-
tos; esto responde a que se generd un buen estudio de referentes visuales, con-
ceptuales y graficos, entendiendo bien al publico objetivo en cuestion. Afadido
a esto, una de las herramientas que también se tuvo como base fue la correcta
disposicion y adecuacion del Estado del Arte, uniendo en una sola pieza, aquellos
referentes locales, nacionales e internacionales en cuanto a educacion sexual in-
tegral se refiere. Se recuerda al lector que su evidencia se puede ver representada
como anexo 1 al final del documento para su posterior revision.

4.6.3 Exposiciones y montajes en espacios de diseino:

Por otra parte, Aprender y Crecer tuvo la oportunidad de verse como finalista
en la premiacion de la muestra académica Buenamente, dando como resultado
la obtencién al premio a primer lugar y recibiendo una estatuilla como reconoci-
miento al proyecto de grado expuesto, esto se puede indicar en las figuras 146 y 147:
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4.6.4 Difusion y socializacion en ponecias y encuentros de investigacion:

En cuestiones de difusién y socializacion, se ha tenido la oportunidad de parti-
cipar en cuatro ponencias de caracter institucional, regional, departamental, nacio-
nal e internacional a lo largo de este ano y medio. El proyecto investigativo ha sido
presentado desde el area de semilleros de investigacion (en el grupo investigativo
Tipos Moviles), en encuentros institucionales para obtener el aval de participar en
eventos de mayor indole académico, como evidencia se indica uno de los certifica-
dos obtenidos en la figura 148:

¥y ¥ £

XXIVENCUENTRO NACIONAL Y XVIIl ENCUENTRO

INTERNACIONAL DE SEMILLEROS DE INVESTIGACION
“LA INVESTIGACION FORMATIVA MARCA EL RITMO DEL FUTURO”

Certifica a:

LINA MARIA MOLINA BENAVIDES

con numero de identificacion 1004190121

Participd en calidod de PONENTE de o ponencio

Dizeno de un kit didactico - interactive sobre formacién en educacion sexual para nifios y nifas de
5 a 7 anos de la Institucidn Educativa Liceo de la Merced Maridiaz, en la cludad de San Juan de
Pasto.

Realizado de manera virtual los dios 2 al 5 de noviembre del 2021

luzuwﬁ{um GALEAND o RDOMO
Coordinadora Nbcional de REDCOLSI = DCOLSI

Asi mismo, se ha generado una recopilaciéon de todos los eventos con sus co-
rrespondientes certificados, como anexo 6 encontrado al final de este documen-
to. Siguiendo con esto, cabe destacar que la participacion en este tipo de eventos
ha generado una retroalimentacion importante la cual ha nutrido al proyecto y
ha traido consigo una mejoria constante la cual se puede ver indicada en los re-
sultados de la maleta didactica y su interaccion con el publico infantil. Continuan-
do con esto, es relevante destacar que en el pasado mes de junio de 2022, se tuvo



la oportunidad de participar como expositora en el Xlll Congreso Latinoameri-
cano de Ensefianza del Disefio de la Universidad de Palermo (Buenos Aires,
Argentina), siendo uno de los encuentros internacionales con mayor relevancia
para el proyecto investigativo, asi lo evidencia su respectivo poster en la figura
149, junto la evidencia de exposicién mencionada en el espacio, con la figura 150
presentada a continuacion. Seguido de esto, ademas, se ha adquirido la oportu-
nidad de publicar un articulo de la tematica en las Actas de Diseno de 2023 de
dicha universidad.

Seré expositoraen el
Congreso
Latinoamericano
de Ensefianza del Diseiio

Lina Maria Molina Benavides

Maleta didactica sobre educacién sexual
integral para nifos a través de
herramientas de diseno grafico y
pedagogia

Wruabakoys bnjpe 3000073 2R 52 411 4 - Viabaschst 8 farma iy Wi a 1

Fase 5: Interpretando

SCAMPER
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Asi pues, Aprender y Crecer también tuvo la oportunidad de ser aceptado
como ponencia en el Tercer Encuentro Internacional de Semilleros REDARTYC
2022 para el mes de Noviembre en la ciudad de Rosario (Argentina) tal como lo
indica la figura 151. Ahadido a esto, también se envié un documento para la pos-
terior publicacion de otro articulo en este evento mencionado, después de su
exposicion en dicho encuentro investigativo.

(N "\%'m . @

Universidad Macional de Rosario - Argentina
Facultad de Humanidades y Artes
Entre Rios 758, Teldfonos: 4802570 al 78
e Beadillen E - mail: ceca: humggmai com -
& = yoiian (- 2 0 2 2 redanyc@gmail. com

Estimada/o SEMILLERISTA REDARTYC:

Hemos recibido y revisado su por parte del Comité Academico; por esta razon queremos comunicarle que ba side Aceptado,
para participar en el Tercer Encuentro Internacional de Semilleros REDARTYC 2022,

Queremos informar que la evaluacion de la misma fue realizada a wravés de pares externos internacionales. Por tanto, su proceso llevara
la certificacion correspondiente de participacion,

Si usted esta interesado en ser parte de la publicacion de la ponencia completa, el plazo de envio es hasta el 15 de octubre del 2022, y
serd publicada en un Libro de Actas del Encuentro desde la Editorial de la Universidad Nacional de Rosario. Asi mismo, durante el

Encuentro se destacardn trabajos por su aporte académi prual v metodoldgico, otorgindosele el cupo para participar con
su ponencia en el proximo Encuentro ENCIDIARTEC.

Toda la inft an de la progr: ion con las mesas y horas se enviard cerca de la fecha del Encuentro.
Saludos cordiales y muchas gracias por participar

Dra. SABINA FLORIO Mag. LUIS ANTONIO ERASO CAICEDO
Coordinadora ENCIDIARTEC Presidente REDARTYC
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Anexo 1. Estado del arte:

Estado del arte

(Compilacion de resultados de otras investigaciones)

| Proyects | Desrpeién | _Fctoesdit_| L N I

Aprender
y Crecer

Padagogia sn sl

Yungue Gonzdlez, Mario José
(Octubre de 2020). (A)prendidas

confianza para adolescentes,

cemunidad entre las usuarias,
la marca y difundir el juego

I e Realiza un andliis est;?dl’stico Estadis:ica_s u:lilizadas enla R Ay T
i en Colombia, que reflejan un contextualizacién para hacer ﬁanapsimlo—
crecimiento a escalada del referente a una de los concep- giaucatolica edu-
Abuso Sexual Infantil (AS1) tos a trabajar (Prevencidn del cosarticleviow/28I5
abuso infantil)
Carrascal, M. 5. (Julio de 2019} Lo
importancia del abordaje inter-
profesional en casos de Abuso Hojad en Carpela
Sexual Infantil en Colombia def proyecto
La educacion integral en Su propésito &5 crear un httpss /www.behan-
sexualidad es un procesa de ambite de permanente cenet/ga-
ensefianza y aprendizaj flexién y debate para todos llery 97785227/ Pares
basado en planes de estudios los niveles, areas y asignaturas
que versa scbre los aspectos a traveés de instancias de
cognitivos, psicclégicos, fisicos capacitacion y de circulacién
yseciales de |a sexualidad. de materjales educativos.
Formacidn en ESI
Meli, Eugenia (Mayo de 2020). Guardado en carpeta
Pares, formacién en ESI de Behance
Desarrollo de un juego de Establece la didactica y ef https/ fwwwbehan-
1 mesa educativo sobre sexua- juego como mefiio de aprendi— cenet/ga-
\ . lidad femenina, basadaenlos | zaje e informacion. Afadido a llery 106421629 Apre
pred ahickas principios de la gamificacion, esto incluye plataformas ndidas-Un-jue-
o b J.:' que favorezca un espacio de digitales (como Instagram), la go-sobre-sexualida
" aprendizaje seguroy de cual permite generar una d-femenina

Guardodo en carpeta
e Behance

Jastificackomses miurabes de b nidas v nlfvas
‘averea d s sexualslail

Bonillg, C. B. (2010), Justificaciones
morales de los nifios y nifias acerca
de la sexualidad. Neiva : Universi-
dad Surcolombiana, de Neva.

Sintetiza una investigacian
sobre |as justificaciones
morales acerca de la sexua-
lidad, realizada con dos
grupos de nifios Y nifias,
pertenecientes a una insti-
tucién educativa piblica y a
una privada, de |a ciudad de
Neiva (Colombia), Acudo
para ello a un enfoque
epistemologico cualitative,

Enfoque y metodologia, caso
de estudio coma referente

https/ Swww.re-
dalycorg/articu-
lo.oa?id=77315155017

Bojado en Carpeta
def progecto
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Foctorer it LN 1|

/'aﬁ«m

Franco, Sofia, Belden, Priscila,Can-
Barbara, Marbella, Ligia (Dic.
de 2020). Tu guia adolescente

La falta de educacion sexual
en Méxicoes una realidad En
México al afo se registran
400 mil nacimientos en el
pais de madres adolescentes
de entre 15 y 19 afios. Es por
ello que surge la realizacion
de un libro para adolescen-
tes que brindara informacion
de calidad y confiable sobre
la adolescencia de una
manera atractiva.

Fomento de |a sexualidad
responsable, disminucion de los
embarazos no deseados |y las
enfermedades de transmision
sexual, al mismo tiempo que se
enfrenta y se disminuye el
tabu existente en el pals

https:/waw be-
hance.net/ga-
llery 09624 231/ -
Tu-Guia-Adoles-
cente

Guardede en carpeta
e Bahwarnce

Frias, Paula, Chiase, DanivlafNo-
viembre de 2015). A jugar con
derechos

Set didactico que emplea
diferentes recursos grafices
para explorar la tematica
de los derechos fundamen-
tales de los nifos, con el uso
de juegos, cartillas stickers,
bloques, etc,

Estrategia de comunicacion
infantil que emplea distintos
recurscs grafices y visuales
para que los hifios puedan
entender a profundidad la
tematica de los derechos,
desde el uso de material
didactico hasta el uso de
gigantegrafias para colorear

https /wwwbehan-
cenet/ga-
llery AIS57E51 -A-ju-
gar-con-Dere-
ches-?tracking_sour
ce=search_projects
_null

Guardode en carpeta
de Behance

Esta gula ha sido desarrollada
por el grupe Sexabilidad, un
equipeo de profesionales de la
salud y la educacién que
trabajan con personas que

“Sexabilidad” es una primera
aproximacion a la sexualidad,
en sus dimensiones mas
amplias, a la afectividad y a la
educacidn sexual en la disca-

https/ /www behan-
cenet/ga-
llery/TI7473543/ Dise-
no-editorial-pa-
ra-sexualidad-en-la

viven alguna situacién de pacidad,. Esta gula contiene, -discapacidaditrac
discapacidad. ademas, textos de lectura facil king_source=search
destinados a personas ton _projects_null
es el dia (Mayo de 2021) dificultades para comprender
g;yeﬁo editorial para sexualidad Mmensajes escritos. Gmrgﬂd;::wm
en la discapacidad “ e
?i:::-,:m ?Jra_do e desinfor Destiftsa |0x Toutz0s Y https://www.behan-
Yy bajo canocimiento barreras percibidos per s
en cuanta a educacion estudiantes para el abordaje i
sexual en erotismo. Por lo de las practicas sexuales o, o
tante, Erotica-Mente es un saludabies en vivencia del tica-Mente
proyecto que busca promo- erotismo.
ver practicas sexuales
saludables en vivencia del
erotismo en estudiantes de
Diaz, Catalina (Junio de 2021). & Pentificia Universidad Guardads en carpeta
Erotica-Mznte Javeriana de Cali. de Behare
Proyecto Sero es un proyec- Este progecto es e resulta- https/ /proyectose-
to que fomenta el buen do del trabajo de investi- rocom/
cenocimiento del VIH para gacion con la intervencion
promever su inclusién y de mercaddlogos, socidio-
temas relacionados con una gos, psicdloges, prefesiona-
sexualidad responsable a les en la salud y profesores
través del disena de infor- en distintas disciplinas,
macién, generande conte- liderade por DiseRadaores
nido de alto impacto, de una Grafices de la Universidad
manera confiable y amiga- de Narifio en cuanto a la
ble con el plbdico. tematica del VIH.
(Enero de 2021). Proyecto Sero Bq::‘f::yc:;':a“




" Proyects |~ pescrpaion | Foctores it | LN 1|

Bienestar en tu mente

Informacién muy valiosa -
preparada por expertas -
sebre la importancia de
canstruir relaciones interper-
soniales mucho mas fluidas y
de calidad

Este contenido esta dispues-
to para |a comunidad en
general y busca dar herra-
mientas para fortalecer
nuestra relaciones cotidia-

En este podcast, el profeser y
doctor en psicologla Miguel
Rueda habla sobre las
relaciones al interior de las
familias con personas con
identidades diversas y
explica los padecimientes
que puede vivir una persona
de |a poblacian LGBT]

https/ /www.colom-
biaaprendeedu-
cofrecurso-colec-
cion/relacio-
nes-interpersonales

“Lums

busca hacer centacto con

minutos, mientras que
antes del coenfinamiento se

¢ A (sf), Bienestar nas Yy nuestros vinculos ;
en tu mente Cereanas, Bojode en Carpeta
E del preyecto
Por medio de un sitio web Reporte actual de la pan-
en el que encontraran demia sobre casos de https/ /wewlbehan-
informacion educativa y abuso infantilcada 22 i Cehnetfga'l
una histerieta interactiva, se lery/120360817/-

Glums-salvemos-in-

Herndndez Escobar, Lucia
(Marzo de 2021). De la A a lo Z.
Campana comunitaria pard la
prevencidn de embarazos en
nifias Y adolescentes.

das por 26 perscnajes, orde-
nadas alfabeticamente para
sentar las bases para una
buena salud sexual u repro-
ductiva Las y los adolescen-
tes podran aprender sobre
sexualidad sanamente con la
ayuda de Ana y sus amigas y
amigos. Los nicleos farmilia-
res tambign reciben su
version para adultos para
que puedan poco a poco
perder |as barreras sociales
que impiden hablar sohre
tematicas de sexualidad,
viclencia y abusc, para
detectar en sus hijas e hijos
potenciales alertas y mante-
nerlos siempre protegidos.

recibié herramientas para
ayudar a que su enfoque de
salud no solo sea curative, sino
también preventive para
asegurar una salud sexual y
repreductiva desde Ia nifez,
Finalmente los docentes
también reciben materiales
que les permiten construir
espacios seguros dentro de los
centros educativos para
habiar sobre una Educacion
Integral de la Sexualidad.

CSALVENSE FANTIA i = :
los nifios para, a través de reportaba 1 cada 24 horas. fant-a?tra;klngTsou
un trabajo constante con las Narrativa visual agradable FRR=SERIT .”Pmlefts
instituciones educativas, para los nifios, =hu
ensediar, guiar e informar

Congote Moling, Juliana (Mayo f i
de 2021). G.I'um.?sn\'uemos infantic sobemicacion seiual y zid
evitar y detectar posibles Guardiado en carpeta
casos de abuso. de Behance
] s o {F"‘ Se expone una problematica Desarralla una herramienta de https /wwwbehan-
educativa a nivel de sexuali- comunicacion visual que cenet/ga-
D dad y se abarca en aras de apoye procesos pedagogicos llery/108625875/E-
’ w proponer una herramienta para la ensefianza de |a edu- ducacion-sexual-in-
et EIIR YA s para los nifios y nifias de un cacién sexual, bajo el enfoque tegral?tracking_sou
imtegra colegio enla ciudad de Cali, interactivo y didactico ree=search_projects
Colombia con &l fin de mejo- —null
rar tanto el contenido como el
i al se
Chaparro, Mariana (Dic. de medio a través del cua
i i ensefia en sexualidad Guardada en carpsta
2020). Educacion sexual integral e e
26 lecciones que son conta- El personal de salud tambien https//revis-

tas.ucceduco/in-
dex php/pe/arti=
cle/view/393

Guardode en carpeta
die Bahance
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Anexo 2. Protocolo de observacion:

Protocolo de observacion y entrevistas

UNIVERSIDAD CESMAG
Facultad de Arquitectura y Bellas Artes
Programa de disefio grafico
Diseiio de un kit diddctico sobre formacion en educacion sexual para nifios y nifias de 5 a 7 aiios de la

Institucion Educativa Liceo de la Merced Maridiaz, en la ciudad de San Juan de Pasto.

Facilitado por Femando Coral Bustos y adaptado por: Lina Maria Molina Benavides
PLANIFICACION

1. Propésito de la observacion: se trata de establecer con claridad si el trabajo se realizard con amplitud
(comprension global del sistema o situacion a observar) o en profundidad (andlisis detallado de algunos

de los elementos que componen el sistema a observar).

El propésito fundamental para la aplicacién de la entrevista es examinar desde el disefio grifico, la
pedagogia infantil, crianza y psicologia los contenidos y fundamentacion de una educacion sexual
responsable enfocada en niflos pequefios. Entre las personas seleccionadas para las entrevistas se
escogieron disefiadores graficos, psicologos, docentes de bésica primaria y padres de familia. Los
resultados y datos seran utilizados en el desarrollo de este proyecto, ademas, es oportuno y necesario

aclarar que se hara uso responsable de la informacion suministrada por parte de los entrevistados.

S8 ]

. Situaciones que se van a observar: Prescribir las sifuaciones motivo de observacion en relacion a la

variabilidad del sistema (relacion con las personas, medios de trabajo, espacios, contextos y variaciones
en las actividades).

a) Seleccion y perfil de los sujetos

Ne Participante Género Criterio de inclusion Rango de edad
1 F Docente de primero de primaria 30- 40
2 F Docente de segundo de primaria 30-40
3 M Padre de familia 20-40
4 F Madre de familia 20-40




Psicologa de la institucion

30-40

Practicante de psicologia de la

institucion

20-30

3. Recursos para recopilar la informacién: Seleccionar los recursos necesarios para recopilar la

informacion, segin el uso pertinente de diferentes técnicas de registro.

Tipo de recurso Instrumento Seleccion
Formatos Guia de observacion X
Lista de chequeo X
Lista de frecuencia
Escala de estimacion
Matriz de analisis X
Informacion escrita Registro anecdotico X
Cuaderno de protocolo X
Diario de campo X
Recursos digitales Equipo de video X
Camara fotogréfica X
Camara web X
Celular X
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Mapas de empati

Anexo 3
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Anexo 4. Buyer persona
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Anexo 5. Moodboards:

Moodboards Aprender
(Disefio kit - maleta didactica) Y Crecer

Fv’l_cx_‘a-:‘i boar ds ‘ _ PREATA
(Disenio kit - libros infantiles) vy Crecer
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Moodboards

(Diserio kit - personaje, mascota) yCreoer

-!g? BEAR

oy GROWTH

EXPLORE

Moodboards

(Disefo kit - tarjetas informativas prevencion del abuso) C
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Moodboards A%nder
(Diseno kit - rompecabezas) y Crecer

Moodboards Aprender

(Disefio kit - personajes para vestir) fmirinarezedd’




Anexo 6. Certificados ponencias:

- CERTIFICA QUE -

_F'_l LINA MARIA MOLINA BENAVIDES

PARTICIPO EN CALIDAD DE

PONENTE
_ ?ﬁﬁiﬂ%ﬁﬂﬁs DE CESMAG

“INVESTIGACION

La crisis, un mofiva para pensar

REALIZADO LOS DIAS
mayo de 2020
e
. - 5=
5L s | _
G Dol Drioe Tivia Vjmda &Aﬁ%
FRAY DANIEL OMAR SARRIA TEJADA OFM Cap. PhDfc) JawierJ ez Toledo
Rector Universidad Cesmag Vierrecton de Investidaciones

.
.
UNIVERSIDAD

CESMAG

CERTIFICA QUE
Lina Maria Molina Benavides
PARTICIPO EN CALIDAD DE PONENTE
Encuentro Institucional De
SEMILLEROS DE
INVESTIGACIO \|
Encuentro para alentar las ideas”

REALIZADO LOS DIAS 27, 28 Y 29 DE ABRIL DE 2021

CESMAG
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Seré expositoraenel
Congreso
Latinoamericano
de Ensenanza del Diseho

Lina Maria Molina Benavides

Maleta didactica sobre educacion sexual
integral para ninos a través de
herramientas de disefio grafico y
pedagogia

Congreso
Latinoamericano
de Enseianza del Diseno

Lina Maria Molina Benavides

Maleta didactica sobre educacion sexual integral para nifios a
través de herramientas de disefo grafico y pedagogia.

Comision

Viernes 29
10 - 12hs
Argentina - Julio 2022

ermo.edu/congreso
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dolasarimy 2 & y Creacidn Artistica
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o‘ & en Iberoamérica

La Red Internacional de Docentes
Investigadores en las Artes y las Culturas y el Centro de Estudios
y Creacion Artistica en Iberoamérica

Certifica que:

' ""fl‘-:Tha Maria Molina Benavides

Pamcmé en calidad de Ponente en el Segundo Encuentro
Internaclotml e!e Sem leros de Investigacion REDARTYC 2021 con el apoyo del
\ Centro de Estudios

y Creamon Artistica en Iberoamérica

En con nt:la<se ﬁrma a los 20 dias del mes de noviembre de 2021.

‘ 3_;_-%% S Y <,
Mg. Luis Antonio Eraso Sabina Fifio

“Presidente Red Internaclonal ¥ ) .
Directora Centro de Estudios y

de'Docentes Investigadores = e i
en las Artes ylas Culturas, Creacion An_:lshn_a en Iberoamgrlca CECAI
Universidad del Rosaric
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NIT: 800.109.387-7
VIGRADA MINEDUCACION

FECHA: 09/JUN/2022

San Juan de Pasto, 12 de noviembre de 2022

Biblioteca

REMIGIO FIORE FORTEZZA OFM. CAP.
Universidad CESMAG

Pasto

Saludo de paz y bien.

Por medio de la presente se hace entrega del Trabajo de Grado / Trabajo de Aplicacion
denominado Disefio de una maleta didactica para fomentar la educacion sexual integral
en nifios y nifias de 7 afios de la Institucion Educativa Liceo de la Merced Maridiaz en la
ciudad de San Juan de Pasto, presentado por el (los) autor(es) Lina Maria Molina
Benavides del Programa Académico Disefio Grafico al correo electrénico
trabajosdegrado@unicesmag.edu.co. Manifiesto como asesor(a), que su contenido,
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CESMAG, por lo tanto, se solicita el paz y salvo respectivo.

Atentamente,

Paula Andrea Murillo Jaramillo
52.829.122
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3017387810
pamurillo@unicesmag.edu.co
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INFORMACION DEL (LOS) AUTOR(ES)

Nombres y apellidos del autor: Documento de identidad:
Lina Maria Molina Benavides 1004190121

Correo electronico: Numero de contacto:
linammb1402@gmail.com 3154244722

Titulo del trabajo de grado:

Disefio de una maleta didactica para fomentar la educacion sexual integral en nifios y nifias de 7 afios
de la Institucién Educativa Liceo de la Merced Maridiaz en la ciudad de San Juan de Pasto.

Facultad y Programa Académico:

Disefio Grafico

En mi (nuestra) calidad de autor(es) y/o titular (es) del derecho de autor del Trabajo de Grado o de
Aplicacion sefalado en el encabezado, confiero (conferimos) a la Universidad CESMAG una licencia no
exclusiva, limitada y gratuita, para la inclusion del trabajo de grado en el repositorio institucional. Por
consiguiente, el alcance de la licencia que se otorga a través del presente documento, abarca las siguientes
caracteristicas:

a) La autorizacién se otorga desde la fecha de suscripcion del presente documento y durante todo el
termino en el que el (los) firmante(s) del presente documento conserve(mos) la titularidad de los
derechos patrimoniales de autor. En el evento en el que deje(mos) de tener la titularidad de los
derechos patrimoniales sobre el Trabajo de Grado o de Aplicacién, me (nos) comprometo
(comprometemos) a informar de manera inmediata sobre dicha situacion a la Universidad
CESMAG. Por consiguiente, hasta que no exista comunicacién escrita de mi(nuestra) parte
informando sobre dicha situacion, la Universidad CESMAG se encontrara debidamente habilitada
para continuar con la publicacién del Trabajo de Grado o de Aplicacion dentro del repositorio
institucional. Conozco(conocemos) que esta autorizaciéon podra revocarse en cualquier momento,
siempre y cuando se eleve la solicitud por escrito para dicho fin ante la Universidad CESMAG. En
estos eventos, la Universidad CESMAG cuenta con el plazo de un mes después de recibida la
peticion, para desmarcar la visualizacién del Trabajo de Grado o de Aplicacion del repositorio
institucional.

b) Se autoriza ala Universidad CESMAG para publicar el Trabajo de Grado o de Aplicacion en formato
digital y teniendo en cuenta que uno de los medios de publicacion del repositorio institucional es el
internet, acepto(amos) que el Trabajo de Grado o de Aplicacion circulara con un alcance mundial.

c) Acepto (aceptamos) que la autorizacion que se otorga a través del presente documento se realiza
a titulo gratuito, por lo tanto, renuncio(amos) a recibir emolumento alguno por la publicacion,
distribuciéon, comunicacién publica y/o cualquier otro uso que se haga en los términos de la
presente autorizacion y de la licencia o programa a través del cual sea publicado el Trabajo de
grado o de Aplicacion.

d) Manifiesto (manifestamos) que el Trabajo de Grado o de Aplicacién es original realizado sin violar
o usurpar derechos de autor de terceros y que ostento(amos) los derechos patrimoniales de autor
sobre la misma. Por consiguiente, asumo(asumimos) toda la responsabilidad sobre su contenido
ante la Universidad CESMAG y frente a terceros, manteniéndola indemne de cualquier reclamacion
que surja en virtud de la misma. En todo caso, la Universidad CESMAG se compromete a indicar
siempre la autoria del escrito incluyendo nombre de(los) autor(es) y la fecha de publicacion.

e) Autorizo(autorizamos) a la Universidad CESMAG para incluir el Trabajo de Grado o de Aplicacién
en los indices y buscadores que se estimen necesarios para promover su difusién. Asi mismo
autorizo (autorizamos) a la Universidad CESMAG para que pueda convertir el documento a
cualquier medio o formato para propésitos de preservacion digital.

NOTA: En los eventos en los que el trabajo de grado o de aplicacidn haya sido trabajado con el apoyo
o patrocinio de una agencia, organizacion o cualquier otra entidad diferente a la Universidad CESMAG.
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Como autor(es) garantizo(amos) que he(hemos) cumplido con los derechos y obligaciones asumidos
con dicha entidad y como consecuencia de ello dejo(dejamos) constancia que la autorizacion que se
concede a través del presente escrito no interfiere ni transgrede derechos de terceros.

Como consecuencia de lo anterior, autorizo(autorizamos) la publicacién, difusién, consulta y uso del
Trabajo de Grado o de Aplicacion por parte de la Universidad CESMAG y sus usuarios asi:

e Permito(permitimos) que mi(nuestro) Trabajo de Grado o de Aplicacion haga parte del catalogo de
coleccién del repositorio digital de la Universidad CESMAG por lo tanto, su contenido sera de
acceso abierto donde podra ser consultado, descargado y compartido con otras personas, siempre
que se reconozca su autoria o reconocimiento con fines no comerciales.

En sefial de conformidad, se suscribe este documento en San Juan de Pasto a los 12 dias del mes de
noviembre del ano 2022

o

Nombre del autor: Lina Maria Molina Benavides

Nombre del asesor: Paula Andrea Murillo Jaramillo
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