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Descripcion: dentro de la educacion infantil, preescolar, existen herramientas
pedagdgicas que contribuyen a la formacién integral de los nifios, por ejemplo: la pintura las
artes escénicas, la lectura, entre otras, siendo el juego una de las preferidas por los infantes. Es
precisamente el juego una estrategia que aporta al desarrollo de diversas habilidades fisicas
(rapidez reflejos, etc.), bioldgicas (coordinacion y desarrollo de los sentidos, entre otras),

emotivas (resolucion de conflictos, confianza en si mismos), cognitivas (creatividad, agilidad
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mental, memoria, atencion, pensamiento creativo, etc.), verbales (amplitud del vocabulario,
pensamiento l6gico por citar algunos ejemplos) y sociales (respeto por los demas, y trabajo en
equipo, entre otros). Utilizar el juego como herramienta didéctica, justamente ligada a la
ensefianza-aprendizaje de las diversas materias que se imparten en el aula constituye una forma

divertida motivadora e interesante de aprender (Zambrano, 2016).

En ese sentido, el presente trabajo tiene como objetivo fortalecer el aprendizaje
significativo a partir del juego organizado para el fortalecimiento del aprendizaje significativo de

los nifios y nifias del Jardin Piloto (INEM) del municipio de Pasto
Contenido:

El presente proyecto de investigacion, inicia con una introduccion acerca de la importancia
sobre el aprendizaje significativo en la edad inicial, tomando como principal estrategia el juego
organizado; para ello se desarrollaron actividades de manera integral, las cuales responden a los

objetivos propuestos.

El presente documento contiene doce capitulos, los cuales estan distribuidos de la siguiente
manera: en el primer capitulo, se presenta el objeto o tema de investigacion, el cual es primordial
para el desarrollo del proyecto, ya que es necesario conocer que se va a trabajar. Ademas, se
menciona en el segundo capitulo, la contextualizacién de manera macro y micro, describiendo las
caracteristicas principales de la Institucion y de los nifios y nifias en su ambiente cotidiano,
beneficiando y destacando la importancia de la investigacion en la edad infantil, como; en este

sentido; el tercer capitulo menciona el problema de investigacion, el cual surge de la identificacion



El juego organizado como estrategia pedagdgica 9

de una necesidad. En seguida en el cuarto capitulo da a conocer la justificacion, hablando sobre el

porqué de esta investigacion y permitiendo resaltar la importancia del tema.

En el capitulo quinto se resaltan los objetivos tanto el general y como los objetivos
especificos, los cuales estan encaminados a resolver el problema de investigacion. En este orden
de ideas, en el capitulo seis, se expone la linea de investigacion denominada: Innovaciones
pedagdgicas, mientras que en el capitulo siete, se habla de la metodologia: paradigma, enfoque y
método de investigacion, los cuales sirven de base fundamental en este proyecto y los cuales
permitieron ademas de comprender el problema de investigacion, implementar técnicas e

instrumentos para la recoleccién de la informacion.

Por otro lado, en el capitulo ocho, se habla del referente tedrico conceptual del problema,
de la categorizacion, referente documental histérico, investigativo, legal y tedrico conceptual de
categorias y subcategorias; con estos referentes, las investigadoras fortalecen las actividades y la
apropiacion para el fortalecimiento de este proyecto de investigacion. Se procede con el capitulo
nueve, en el cual se da a conocer a fondo la propuesta de intervencion pedagogica, las
caracteristicas de los juegos organizados, ademas, aqui se consigna el plan de actividades teniendo
en cuenta las categorias y subcategorias. Posteriormente, en el capitulo diez, se encuentra el analisis
e interpretacion de resultados, el cual fue realizado con el proceso de triangulacion:

descripcion de las experiencias, referentes tedricos e interpretacion por parte de las investigadoras.
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Conclusiones:

A continuacion, se presentan las principales conclusiones que responden al desarrollo del

presente proyecto pedagdgico:

El aprendizaje significativo establece estructuras cognitivas que asocian informacion para
crear nuevas ideas o conocimientos; es decir, los nifios cuentan con conocimientos previos o
naturales, que luego son potenciados y asimilados siempre y cuando se estimulen con practicas

pedagogicas pertinentes.

El juego organizado se convierte en un elemento pedag6gico fundamental para el
desarrollo de los nifios y nifias en su proceso de formacidn, ya que les permite interactuar de
manera comprensiva en diferentes situaciones, logradas dominar habilidades sociales y

cognitivas que favorecen su interaccion con el mundo que les rodea.

El desarrollo de la estructura cognitiva y la socioemocional permite comprender cémo
el juego organizado puede ser utilizado para fomentar el desarrollo integral de los nifios. Estas
actividades no solo contribuyen al desarrollo de habilidades como: la memoria, la atencion, la
observacion, la resolucion de problemas, el pensamiento critico y el lenguaje, sino que también
promueven habilidades socioemocionales, como el trabajo en equipo, la comunicacion, la
empatia, el respeto y la colaboracion. En resumen, el juego organizado desencadena un
crecimiento cognitivo y socioemocional en los nifios, fortaleciendo aspectos clave de su

desarrollo integral.
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Los hallazgos de la investigacion sugieren que el juego organizado tiene un impacto
positivo en el desarrollo infantil. En resumen, el juego organizado se presenta como una
herramienta valiosa para el desarrollo infantil en todos los niveles educativos, fomentando

habilidades importantes y brindando oportunidades de aprendizaje auténomo.

La estrategia pedagogica del juego organizado, permite que los nifios y nifias puedan
adquirir nuevos conocimientos y habilidades de manera mas efectiva, ya que estan motivados
y comprometidos con las actividades que se promueven, elementos como la atencion,
percepcidn y lamemoria se logran desarrollar de manera eficaz, logrando con ello, un desarrollo
cognitivo importante. Por lo tanto, El juego organizado puede ser disefiado para estimular el
desarrollo cognitivo y las habilidades motoras de los nifios. A través de actividades que
involucran la resolucion de problemas, la clasificacion, la secuenciacion o el movimiento fisico,
los nifios pueden fortalecer su capacidad de pensamiento légico, la coordinacion motora fina'y

gruesa, y la percepcién espacial.

El descubrimiento y la motivacién en relacion al establecimiento del juego organizado
permitio construir la capacidad de desarrollar nuevos conocimientos en funcion de sus propios
intereses y deseos por conocer; lo que se explica desde la pedagogia como la capacidad

autonomia del nifio o la nifia para avanzar en su desarrollo integral.

Los juegos organizados brindan a los nifios la oportunidad de interactuar y colaborar
con otros nifios de su misma edad. Esto les ayuda a desarrollar habilidades sociales como el
trabajo en equipo, la comunicacion, el respeto y la empatia. Aprenden a compartir, tomar turnos

y resolver conflictos de manera adecuada. También puede ayudar a los nifios a desarrollar
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habilidades y regulacion emocionales. Al participar en actividades que implican roles o
dramatizaciones, los nifios pueden explorar diferentes emociones, aprender a identificarlas y

expresarlas adecuadamente.

Recomendaciones

De acuerdo con la intervencién llevada a cabo se hacen las siguientes recomendaciones

desde la perspectiva institucional, familiar y social.

Las Instituciones que trabajan con nifios y nifias, deben tener en cuenta que es necesario
desarrollar habilidades sociales, emocionales y cognitivas de forma pertinente, por lo tanto, es
importante que tengan en cuenta, elementos como: el trabajo en equipo, el desarrollo de la
autonomia, el descubrimiento natural, los encuentros en espacios naturales que permitan la

exploracion del medio, como un instrumento de aprendizaje con sentido.

A los docentes se les sugiere planificar actividades pedagogicas que incorporen el juego
organizado que sean apropiadas para la edad y el nivel de desarrollo de los nifios. Asegurandose de
que las actividades sean desafiantes pero alcanzables, y que estén alineadas con los objetivos
educativos y proporcionando un ambiente seguro y estructura para el juego organizado en el aula,
estableciendo reglas claras y expectativas de comportamiento, asegurandose de que los materiales

Yy recursos sean seguros y accesibles para los nifios.

Ademas, se les sugiere fomentar la participacion, proporcionando oportunidades equitativas
para que todos los nifios sean parte del juego y tengan roles activos. Fomentando la colaboracién,

la comunicacion y el respeto entre ellos.
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Los educadores pueden incorporar juegos Yy actividades ludicas en sus planes de estudio
siguiendo pautas clave: hacer que los juegos sean relevantes para los intereses de los nifios, plantear

desafios adecuados a su edad y promover la colaboracion y la resolucion de problemas

Resulta fundamental, que los docentes mantengan una comunicacién abierta con los padres
sobre la importancia y los beneficios del juego organizado. Compartiendo informacion sobre las
actividades realizadas en el aula y brindando sugerencias para que los padres fomenten el juego

estructurado en casa.

A los padres se les recomienda fomentar el juego organizado en casa, proporcionando a los
nifios un entorno propicio y seguro para esta actividad, asegurandose de tener suficiente espacio y
materiales adecuados disponibles para que puedan participar en actividades estructuradas. Se les
sugiere, ademas, ser participes del juego organizado, esto no solo fortalecera el vinculo entre padre

e hijos, sino que también les mostrara su apoyo e interés en su aprendizaje y desarrollo.

Es importante establecer un tiempo especifico cada dia para el juego organizado, esto, les
permitird explorar, experimentar y aprender a través del juego, el cual requiere de supervision y
apoyo segun sea necesario. Permitiéndoles tomar decisiones, resolver problemas y aprender de sus
propios errores. Estar presente y proporcionar orientacion cuando sea necesario fomentard su

autonomia y confianza.

Finalmente, se recomienda implementar el juego organizado como una herramienta

poderosa para el aprendizaje y el desarrollo integral de los nifios. Tanto los padres como los
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docentes desempefian un papel clave al fomentar y apoyar estas experiencias de juego en la vida

de los nifios.
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Introduccion

El juego es una herramienta pedagogica fundamental en la educacién infantil, preescolar,
ya que contribuye al desarrollo de habilidades fisicas, bioldgicas, emocionales, cognitivas, verbales
y sociales en los nifios (Bustamante y Hernandez, 2021). En este contexto, el presente proyecto
pedagdgico, titulado "El juego organizado como estrategia pedagdgica para fortalecer el
aprendizaje significativo en los nifios de 4 y 5 afios del Jardin Infantil Piloto del Municipio de
Pasto," busca aprovechar el potencial del juego organizado como medio de ensefianza-aprendizaje

en el ambito preescolar.

La metodologia empleada en la investigacion se basa en un enfoque cualitativo y utiliza la
técnica de observacion participante, con instrumentos como diarios de campo, encuestas y

cuestionarios.
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Este informe se estructura en doce capitulos, que abordan aspectos cruciales de la
investigacion. Comenzando con la introduccién y continuando con el objeto y tema de estudio,
contextualizacién, problema de investigacion, la justificacion, objetivos planteados, linea de
investigacion el contenido se expande para abarcar los procesos de evaluacion y resultados

principales.

El componente esencial del proyecto es la propuesta de intervencién pedagogica, titulada
"La diversion guia tus pasos para aprender con emocion”, que busca implementar actividades
ludico-pedagogicas en el Jardin Infantil Piloto.

1. Objeto o Tema de Investigacion

Aprendizaje significativo en nifios y nifias de 4 y 5 afos.
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2. Contextualizacién

2.1. Macro contexto

La ensefianza deberia promover la construccion de espacios significativos, donde exista
cabida para la reflexién en la accion y el uso de estrategias mediante las cuales el estudiante pueda
ejecutar un adecuado proceso de planeacion, autorregulacion y evaluacién de los resultados
obtenidos durante el aprendizaje. Para aprender de manera significativa, el estudiante debe
relacionar la informacion nueva con sus conocimientos y experiencias previas, logrando trascender
el aprendizaje memoristico para dar lugar a la construccion de significado y de sentido a lo
aprendido, de tal forma que sea capaz de tomar decisiones y participar en asuntos relevantes de su

comunidad.

Cuando se emplea la expresion “aprendizaje significativo”, implicitamente se esta juzgando
que es posible la adquisicion de nuevos significados y que éstos nuevos significados son el
resultado final del aprendizaje significativo. La Teoria del Aprendizaje Significativo es reconocida

como una teoria psicoldgica del aprendizaje en el aula. En 1963, David Ausbel, considerado el
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creador de esta teoria, publicé la monografia “donde por primera vez trata de explicar una teoria
del aprendizaje verbal significativo en contraposicion con el aprendizaje ve memorista. Dicha
teoria analiza los elementos, factores, condiciones y tipos que garantizan la adquisicion, la
asimilacion y la retencion del contenido ofrecido al estudiante en las instituciones educativas, de

modo que tenga significado para el mismo. Segun Ausbel (2002):

La esencia del aprendizaje significativo es que nuevas ideas expresadas de una manera simbdlica
(la tarea de aprendizaje) se relacionan de una manera no arbitraria y no literal con aquellas que
ya sabe el estudiante (su estructura cognitiva en relacion con un campo particular) y que el
producto de esta interaccidn activa e integradora es la aparicion de un nuevo significado que

refleja la naturaleza sustancial y denotativa de este producto interactivo. (p.82)

Desde el punto de vista psicoldgico en la esfera de lo simbdlico, toda actividad perceptiva
se orienta a la significacion y a su vez, ésta es transformada en experiencia, en informacion, en
categorizacion. Mediante la categorizacion el individuo puede aplicar y contrastar hipoétesis,
otorgandoles significado a partir de sus intereses, sus valores, sus necesidades y experiencias

anteriores.

Para Luria (1980) el ser humano se halla en condiciones de pensar y organizar su conducta
en los limites de las “formas simbolicas y no solamente en los limites de la experiencia inmediata.
Esta percepcion humana estd mediatizada por los conocimientos previos del ser humano y depende,

entre otras muchas actividades, de la extension y profundidad de sus representaciones.
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Entendiendo que el aprendizaje significativo implica la adquisicién de conocimientos, no
de manera mecénica sino a través de un proceso de construccién y produccion, es importante
establecer algunas condiciones para que ocurra el aprendizaje significativo en el contexto

educativo.

En esa linea de ideas, con el presente proyecto de investigacion se indagara con el juego
organizado como una estrategia pedagdgica, con la que se pretende que los nifios y nifias adquieran
un aprendizaje significativo. Reconociendo como estudiantes maestras que para los nifios que se
encuentran en la etapa de educacion preescolar las actividades mas atractivas en este ciclo de
desarrollo, estan determinadas por dindmicas de juego, con enfoques hacia areas como la literatura,
las artes y otras materias que fomentan la exploracién de los entornos en los que se desenvuelven
y las diversas expresiones de tipo artistico, que les permiten a cada uno de los infantes sacar a flote
la naturaleza y espontaneidad propia de su persona, dichas actividades o herramientas se asumen
por los docentes como como las bases que permiten apostar con confianza “por una educacion

preescolar integral y mejorada.

Segun Moreno (2002) (como se citd en Bustamante y Hernandez, 2021) es el juego algo
inherente y esencial a la vida del hombre, siendo la actividad lGdica tan antigua como lo es la
humanidad, el hombre ha jugado siempre, en cada circunstancia y cultura alrededor del mundo, y
en cada etapa de su desarrollo desde la infancia y por medio del juego ha ido descubriendo y de
cierta forma aprendiendo por lo tanto a vivir, en base a esto, el autor se atreve a afirmar que la
identidad de un pueblo esta altamente ligada al desarrollo del juego, y a si vez es un ente generador

de cultura.



El juego organizado como estrategia pedagdgica 24

Desde el punto de vista antropoldgico abordado por el anterior autor, se puede inferir que
tanto los nifios como las nifias desde su nacimiento, en medio de sus juegos, fortalecen una
identidad del colectivo social al que pertenecen. Adicionalmente, al encontrarse en una sociedad,
0 en pequefios grupos comunitarios, en los nifios y las nifias se fomenta la cohesion y la solidaridad,
donde van aprendiendo los diversos valores humanos y éticos que les permiten actuar y ser
miembros de estos grupos, y que a su vez le van dando un sentido para la formacion de su
personalidad y de su desarrollo integral. Segun Moreno (2002) (como se citd en Bustamante y
Hernandez, 2021) “jugar no es precisamente estudiar o trabajar, pero es través del juego como
estrategia para un aprendizaje significativo es donde el infante aprende a conocer y a comprender

el mundo social que le rodea” (p.25).

En la etapa de formacion escolar cominmente denominada como “periodo preescolar”, las
habilidades cognitivas, socioemocionales y linglisticas del nifio se desarrollan rapidamente.
Durante esta fase del desarrollo son fundamentales el aprendizaje y estimulacion que proporcionan
actividades como el juego, la lectura o el canto, asi como la interaccion con otros nifios y con
adultos encargados de la formacion de los pequerios, tanto en el hogar como en entornos educativos
de calidad. El juego en el periodo preescolar estimula a los nifios a explorar y entender el mundo

que les rodea, ademas de desarrollar y utilizar su imaginacion, elevando con ello su creatividad.

El juego organizado como estrategia pedagogica en la educacion inicial, se refiere a un tipo
de actividad ludica que tiene una guia, control y orden, pues se efectla tras una previa organizacion
y programacion estratégica del docente. Por medio de dicha estrategia el maestro busca llevar a

cabo un proceso de ensefianza que implica la aplicacion de un conjunto de técnicas en donde se
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involucra el juego para estimular el aprendizaje en los nifios con el objetivo de lograr que este sea

mas eficiente.

2.2. Micro contexto

El ejercicio de investigacion se desarrolla en el jardin infantil Piloto INEM, en la Sede

Cuatro, ubicada en la ciudad de San Juan de Pasto, en el barrio Tamasagra.

Es institucion que atiende una gran cantidad de nifios y nifias, en los niveles de parvulos
jardin, pre- jardin y transicion cabe resaltar que este micro contexto va dirigido al grado transicion,
que esta dividido en dos grupos, el grupo 1 que esta conformado con 23 estudiantes entre nifios y

nifias y el grupo 2 esta conformado en 28 estudiantes entre nifios y nifias y todos entre 5 y 6 afios

Mision.

Segun informacion del campus virtual INEM Pasto (2022) la mision de esta institucion es:

INEM pasto es una institucion Educativa municipal de caracter oficial que atiende los
niveles de educacion preescolar, basica y media diversificada (Académica y técnica) con la
corresponsabilidad de la comunidad educativa. Centra su qué hacer en la formacion integral de los
educandos, especialmente en las dimensiones cientifica, tecnoldgica, humanistica, espiritual,
cultural, y deportiva, mediante la formacién basada en competencias bésicas, ciudadanas, laborales
generales y especificas que les permiten desarrollar relaciones positivas consigo mismo, con los
demas y con el entorno, atendiendo su proyecto ético de vida y las necesidades del contexto,con lo
anterior los estudiantes se facultan para integrarse a la educacion superior, para vincularse al mundo

laboral y para contribuir efectivamente al desarrollo de la comunidad.
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Como lo expresa la mision de la institucion educativa INEM, su quehacer se centra en la
formacion integral, uno de los temas de mayor relevancia en la educacion actualmente, por ello se
encaminan esfuerzos que propendan a la calidad, y todo este proceso empieza desde la formacion
temprana de los educandos. Es importante por lo tanto tener en cuenta que, es precisamente dentro
del aula, en donde se debe identificar la diversidad en las formas de aprender que tienen cada uno
de los estudiantes que la integran, y, que dentro de estas formas de aprendizaje existen habilidades,
aptitudes y actitudes completamente diferentes, por lo que es fundamental , que el educador a
través de distintas estrategias y el uso de diferentes recursos y nuevos métodos de ensefianza-
aprendizaje, se integren a la “innovacidon pedagdgica” para lograr un proceso de aprendizaje
importante y significativo para la transferencia tanto de habilidades como de conocimientos, lo que

es un pilar fundamental de la denominada educacion integral.

Teniendo en cuenta lo previamente sefialado, el presente proyecto de investigacion
pretende aportar a la formacion integral de nifios y nifias del Jardin Piloto del municipio de
Pasto, con la incorporacion del juego organizado como estrategia pedagogica, teniendo en
cuenta que diversas investigaciones como, concluyen en que el juego es un recurso
imprescindible de trabajo dentro de un salon de clases, y a su vez, una estrategia de gran
utilidad en las labores de cada plan diario educativa, y lo més importante, un punto exacto
que permite alcanzar aprendizajes significativos en los nifios, es decir una forma para lograr

la comprension y motivacion y asi mismo el aprendizaje.

Como se puede entender, el juego organizado como estrategia pedagogica es un

factor importante en cualquier programa de educacion inicial ; tal como se exhibe en los



El juego organizado como estrategia pedagdgica 27

planteamientos de los autores citados y en las explicaciones tedricas de este proyecto
investigativo, pues permite entender como se da el aprendizaje del nifio; por lo cual se
propone al lector docente, como una propuesta de tipo metodoldgico dentro del aula, y como
uno de los medios principales para lograr aprendizajes significativos; particularmente, en la
educacion preescolar, debido a la edad y etapas por las cuales atraviesa el infante en este

nivel.

Vision

La institucién educativa municipal INEM de Pasto, en el 2020 sera reconocida, Como lider
entre las instituciones educativas oficiales del departamento de Narifio, por haber establecido
procesos de mejoramiento continuo de la calidad y alianzas inter institucionales para garantizar
cadenas de formacion asi educacion técnica, Tecnologica y profesional, posibilitando mejores
oportunidades de desarrollo humano académico y/o laboral y de creacion de empresas para los

educandos (INEM Pasto, 2022).

El grupo de estudio que se encargara de llevar a cabo el presente proyecto de investigacion
determind mediante respectiva practica pedagogica que las docentes del jardin infantil Piloto,
manejan un tipo de educacidn tradicional, basdndose en técnicas las cuales se han vuelto muy
rutinarias para los nifios y nifias. Lo anteriormente expuesto es la principal razén que motiva al
grupo de estudio a indagar en una estrategia pedagogica que permita que los nifios y nifias adquieran

un aprendizaje significativo.
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Teniendo en consideracion que, en la formacion educativa, el objetivo es proporcionar una
formacion integral al nifio, y conforme a la vision anteriormente expuesta, dentro de esta institucion
se propende por el establecimiento de procesos de mejoramiento continuo de la calidad educativa

para lograr esa formacion integral

Precisamente con el fin de aportar a dichos procesos, el grupo de trabajo del presente
proyecto de investigacion, conformado por estudiantes maestras, examina una estrategia
pedagdgica basada en el juego organizado, pues es a traves del juego que el nifio adquiere,
conocimientos que sean significativos para él mismo, permitiéndole comprender, analizar y

reflexionar en el momento de aprender.

Estrategias de este tipo logran que los aprendizajes obtenidos por los nifios sean aplicados
en su vidas cotidianas y los tengan presentes por mucho tiempo , adicionalmente la pedagogia
Iudica logra captar su atencion e interés y alcanzar lo que objetivos de aprendizaje propuestos , ya
que en la etapa preescolar es un poco mas complejo lograr la atencion del nifio por largos lapsos de
tiempo, pues si se aplica la educacion tradicional, es dificil asegurarse que los pequefios han
asimilado y comprendido los conocimientos impartidos . Por eso es importante que se maneje el

juego como una buena herramienta para un mejor aprendizaje inicial.

En concordancia con lo anterior, el grupo de investigacion, a través de la implementacion
de actividades pedagdgicas que incorporan el juego organizado, busca fortalecer el aprendizaje
Significativo en los Nifios y Nifias de 4 y 5 Afios del Jardin Infantil Piloto, del Municipio de Pasto,

teniendo en cuenta las siguientes relaciones pedagogicas:
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Nifos — Nifios

La relacion que tienen los nifios del Jardin Infantil Piloto es una relacion muy buena, ya que
entre ellos existe un alto nivel de comparierismo, son pequefios muy solidarios, colaborativos,
amables y respetuosos en las diferentes situaciones vivenciadas en los encuentros de clases, se
observa que, en el momento de aprender, muchos de ellos se encuentran algo dispersos, distraidos,
algunos se muestran incluso inquietos y poco interesados en la clase. Se cree que esto se debe a

que los métodos de educacion son de caracter tradicional o se limitan a que el nifio memorice.

Niflos — Maestra Orientadora

La relacion que tienen con la maestra orientadora es buena, sin embargo, al momento de
interactuar entre los nifios con la maestra, se puede observar que la maestra usa metodologias muy
tradicionales para impartir las clases y esto puede afectar seriamente el proceso de formacion de

los nifios.

Nifios — Estudiante Maestra

La relacion que se ha evidenciado durante los encuentros, es de que a los nifios les gusta
compartir y mostrar cada actividad realizada, también se pudo determinar que les gusta mucho
trabajar de una manera mas didactica, pues se divierten méas, se muestran mas activos y se fomenta
una mayor participacion en las actividades propuestas, sin embargo, ya que estas estrategias ludicas
organizadas, no son muy comunes en su diario educativo, por lo general los nifios muestran ciertas

dificultades para seguir instrucciones.
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3. Problema de Investigacion
3.1. Descripcion

En la institucion educativa INEM por medio de la observacion se detecta una gran falta
de metodologias innovadoras, ya que se basan en una ensefianza sistematica o repetitiva, con un
proceso lento que conduce a los nifios a un aprendizaje memoristico. Esto conlleva a que los
nifios no presten la atencidn necesaria, las jornadas escolares sean percibidas como poco
estimulantes y no haya motivacion para descubrir y experimentar por si mismos. Ademas, se ha
evidenciado en la Institucion Educativa Jardin Infantil Piloto que los nifios presentan malas

actitudes, como pereza, desmotivacion, atencién dispersa y preguntas fuera de contexto.

Cabe resaltar que cada nifio tiene diferentes caracteristicas intereses y capacidades de
aprendizaje y a base de esto muchos de los docentes se estancan en un solo método de ensefianza
ignoran el ritmo y modo de aprendizaje de cada uno de los nifios, también algo muy importante
para el aprendizaje del nifio codmo lo es la atencion ya que es un factor muy importante para
adquirir nuevos conocimientos y asi adquirir un buen aprendizaje se puede concluir que una causa
muy importante para el aprendizaje es la falta de motivacion para realizar las actividades de una
manera llamativa y dindmica para fortalecer sus saberes y que se motiven mas a compartir sus

intereses y a su aprendizaje. (Lopez R. , 2017)
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Esto tiene un impacto negativo en la vida del nifio ya que a futuro afectara sus relaciones
con la sociedad y también en su vida y desempefio escolar, afectando su parte socioemocional ya

que las personas que rodean su entorno realizaran comentarios afectando su estabilidad.

Los problemas de la ensefianza automatizada y tradicional en el Jardin Piloto del municipio

de Pasto se manifiestan a través de las siguientes sefales.

Falta de concentracion: algunos nifios presentan dificultades para mantener la
concentracion, lo que se refleja en su incapacidad para seguir instrucciones, completar las tareas

y organizar sus actividades de manera eficiente.

Falta de interés: los estudiantes manifiestan desinterés en las actividades escolares,
mostrando signos de apatia, pereza y falta de receptividad hacia las instrucciones proporcionadas

por los maestros.

Desmotivacion: los nifios carecen de motivacion para participar en las clases y
actividades escolares, lo que se traduce en una baja participacion en clase y sefiales de

aburrimiento evidentes.

Falta de confianza con la maestra: algunos estudiantes experimentan temor al
interactuar con sus maestros, lo que resulta en una comunicacion limitada, pocas preguntas y una

participacion reducida en el proceso educativo.

3.2. Formulacion del Problema

¢De qué manera el juego organizado como estrategia pedagogica fortalece el aprendizaje

significativo en los nifios y nifias de 4 a 5 afios del jardin Infantil Piloto del municipio de Pasto?
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4. Justificacién

La importancia de este proyecto radica en la necesidad de abordar la problematica educativa
en el centro escolar en cuestion. Segun autores relevantes como Zapata (2019), el juego desempefia
un papel primordial en la educacion escolar, siendo una estrategia pedagdgica de alta relevancia en
la educacion inicial. Los nifios de 4 y 5 afios encuentran en el juego una parte fundamental de su
cotidianidad, lo que lo convierte en un elemento clave en su desarrollo, el juego como metodologia
educativa no solo fortalecera el aprendizaje significativo, sino que también permitir4d un mayor
acercamiento al nifio, ya que se estara trabajando en uno de sus entornos preferidos. Ademas, como
sefiala Hinojosa (2016), el juego contribuye al desarrollo cognitivo, la percepcion, la memoriay el

lenguaje de los nifios, lo que subraya su importancia en el proceso educativo.

La utilidad se refleja en la posibilidad de explorar y aprovechar las fortalezas y debilidades
de los nifios a través del juego organizado. Esta estrategia permite centrar la formacién en los
aspectos individuales de cada nifio, contribuyendo a que sus debilidades se conviertan en fortalezas
y sus fortalezas se conviertan en habilidades bien pulidas. Siguiendo a Meneses y Monge (2021),
los juegos organizados, al reforzar el canal social y cognitivo de los nifios, juegan un papel
importante en el desarrollo cognitivo infantil. Asi, el proyecto propone una metodologia que, al

incorporar el juego organizado, busca maximizar la utilidad del proceso de ensefianza-aprendizaje.

La novedad de este proyecto se enfoca en el aprendizaje de los nifios de transicion en el

Jardin Piloto (INEM) del municipio de Pasto a través de estrategias pedagogicas que incorporan el
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juego organizado mientras que, en la actualidad, se observa que los docentes siguen empleando
métodos tradicionales de ensefianza, este proyecto se destaca por su enfoque innovador en la
incorporacion del juego como herramienta pedagdgica la novedad se encuentra en la exploracion
de cdmo el juego organizado puede aprovechar de manera mas eficiente las formas de aprender de

los nifios y contribuir a un aprendizaje significativo.
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5. Objetivos

5.1. Objetivo General

Fortalecer el aprendizaje significativo en nifios y nifias de 4 y 5 afios del Jardin Infantil
Piloto del municipio de Pasto mediante la implementacion del juego organizado como estrategia

pedagdgica.

5.2. Objetivos Especificos

Identificar las caracteristicas en relacion con el aprendizaje significativo de los nifias y nifios

de 4 a 5 afios del jardin infantil piloto.

Implementar un plan de actividades pedagdgicas incorporando el juego organizado para los

nifios y nifias de 4 y 5 afios del Jardin infantil Piloto del municipio de Pasto.

Evaluar el impacto de las acciones que se realizaron para el fortalecimiento del aprendizaje

en los nifios y nifias de 4 y 5 afios del Jardin Infantil Piloto, del Municipio de Pasto
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6. Linea de Investigacion

El presente proyecto de investigacion se enmarca en la linea de investigacion
"Innovaciones Pedagdgicas”, la cual guarda coherencia con los principios del programa de
Licenciatura en Educacion Infantil. Esta linea asume la investigacion y el desarrollo como
estrategias fundamentales en los procesos de ensefianza y aprendizaje, con el objetivo de generar
cambios en las practicas educativas actuales a través de la investigacion (Gallardo , Mesias, &

Universidad CESMAG, 2023).

Este enfoque es relevante para el presente trabajo de grado, que se centra en explorar
coémo el juego organizado puede ser utilizado como una estrategia pedagdgica efectiva para
fomentar el aprendizaje significativo en nifios de edad preescolar. La linea de investigacion
proporciona un marco tedrico y metodoldgico sélido para abordar esta pregunta, ya que se enfoca
en comprender y analizar los procesos educativos desde una perspectiva centrada en el sujeto y

en la generacion de cambios a partir de la investigacion (Rosales, 2009).

Ademas, la linea de investigacion ofrece herramientas conceptuales y metodoldgicas que
pueden ser aplicadas al estudio del juego organizado como estrategia pedagdgica. Esto permite
disefiar e implementar intervenciones educativas innovadoras y efectivas en el contexto del jardin
infantil. Adicionalmente, al promover una vision humanizadora y personalizante de la educacion,
la linea de investigacion en innovaciones pedagogicas respalda el enfoque centrado en el
desarrollo integral de los nifios y en la creacion de ambientes educativos enriquecedores y

pertinentes
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7. Metodologia

7.1. Paradigma

El proyecto esta enmarcado dentro del paradigma cualitativo ya que permite a las
estudiantes maestras observar ciertas manifestaciones y comportamientos de los nifios y nifias,
referente a la falta de estimulacion, de una forma reflexiva y analitica, teniendo en cuenta ciertos
aspectos relevantes de cada uno de ellos pretendiendo que sus conocimientos se construyan a partir
del entorno que lo rodea y de tal manera se puede evidenciar grandes conceptos sobre investigacion

cualitativa, dentro de las cuales aclaran.

Los autores Blasco y Pérez (2007:25) citados por Ruiz (2011), sefialan que la investigacion
cualitativa estudia la realidad en su contexto natural y como sucede, sacando e interpretando

fendmenos de acuerdo con las personas implicadas.

Utiliza variedad de instrumentos para recoger informacion como las entrevistas, imagenes,
observaciones, historias de vida, en los que se describen las rutinas y las situaciones problematicas,
asi como los significados en la vida de los participantes haciendo referencia a las palabras de los
autores Blasco y Pérez basandose en el ejercicio de investigacion se ha orientado al paradigma
cualitativo ya que este permite comprender el problema mas a fondo, con el apoyo de evidencias,
la informacion y resultados del presente proyecto, de una forma mas interactiva y cercana, porque
se tuvo la fortuna de interactuar y participar en las vivencias de la poblacion sujeto de estudio.

(Ruiz, 2011, pag. 45)
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7.2. Enfoque

El ejercicio de investigacidn se orienta en atender una problematica con un enfogue critico
social, que ha sido visible en el contexto de la educacién. El grupo de investigacion buscara
entonces, centrarse y profundizar mas en este problema de tal manera que la informacion
recolectada, permita ayudar a poblaciones estudiantiles con este problema, por lo tanto, se pretende
trabajar mas por los estudiantes de esta institucion en busca de la mejora de su aprendizaje y la

obtencion de conocimiento significativos.

Asi pues, Elzaguirre y Zabala (2006) sefialan que este es un: “Método de investigacion y
aprendizaje colectivo de la realidad, basado en un andlisis critico con la participacion activa de los

grupos implicados, que se orienta a estimular la practica transformadora y el cambio social”

7.3. Método

De acuerdo con Vidal y Rivera (2007) la investigacion-accion es

Una forma de indagacion introspectiva colectiva emprendida por participantes en situaciones
sociales que tiene el objeto de mejorar la racionalidad y la justicia de sus préacticas sociales o
educativas, asi como su comprension de esas practicas y de las situaciones en que éstas tienen lugar

(Vidal & Rivera, 2007, pag. 3).

El presente proyecto pedagogico se desarrolla con la investigacion accion, ya que busca
resultados que contribuyan en la mejora de una situacion colectiva, en la que los principales actores
es el grupo educativo en este caso los nifios y nifias de piloto INEM, escenario en el que el equipo

investigativo busca que las estrategias pedagdgicas propuestas se mantengan por mucho tiempo.
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Por lo tanto, es muy esencial tener en cuenta que la informacion y datos se construyen de acuerdo
a las necesidades que presentan el grupo o sujeto de estudio es decir que se relacionan directamente
con la préctica, con la finalidad de encontrar soluciones que resuelvan problemas practicos y que
beneficien a todos. Por ello la importancia de la participacién del sujeto en relacion con el

investigador.

7.4 Unidad de Analisis

Para el desarrollo de este proyecto pedagdgico se eligi6 como unidad de analisis el grupo
de transicion del Jardin Infantil Piloto (INEM) del municipio de Pasto, conformado por 32
estudiantes entre los 4 y 5 afios de edad, de los cuales 14 son nifios y 18 son nifias. Adicionalmente

se contd con la participacion de la maestra orientadora y los padres de familia de los nifios.

La poblacion sujeta de estudio se caracteriza por ser nifios muy carifiosos, tiernos y
respetuosos, pero al momento de su aprendizaje se determina que algunos de ellos tienden a

distraerse con gran facilidad y no logran mantener su atencion ante las actividades propuestas.

7.5 Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Informacién

7.5.1 Técnicas de recoleccion de informacion primaria

Las técnicas, que se utilizan para la recoleccién de datos, que proporcionan informacion

que se desea obtener segun los objetivos del proyecto de investigacion son:
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Observacion: segun Hernandez Sampieri, Fernandez Collado y Baptista Lucio (2014), la
observacién es una técnica de recoleccion de datos que consiste en la descripcion sistematica de lo

que ocurre en un contexto natural.

En el caso del aprendizaje significativo de los nifios, permite tener una vision del desarrollo
cognitivo de ellos, para obtener mediante el juego organizado una estimulacion de habilidades en
funcién del aprendizaje significativo a través del juego organizado; esta técnica permite al

investigador identificar los cambios que se producen.

Para llevar a cabo anotaciones se utilizaron las siguientes herramientas:

- Diario de campo: segun Castillo. (2022) un diario de campo es un instrumento de
recoleccion de datos usado especialmente para las actividades de investigacion basado en ello, cada
una de las integrantes del grupo de estudiantes maestras Ilevo a cabo el siguiente informe, con el
objetivo de brindar puntos de vista propios, en cuanto a lo que se debe mejorar durante el proceso;
un diario de campo, en el que se hicieron anotaciones respecto a los encuentros continuos con los
padres de familia, donde se llevo un registro detallado que permitié conocer los cambios en el
aprendizaje de los nifios y nifias que son estimulados, también se busca con esta herramienta, poder
representar y registrar evidencias de las experiencias que se han obtenido durante las practicas

pedagogicas.

Entrevistas: segin Hernandez Sampieri, Fernandez Collado y Baptista Lucio (2014), la
entrevista es una técnica de recoleccion de datos que consiste en una conversacion dirigida entre el

investigador y el informante, con el propoésito de obtener informacion sobre un tema especifico. Se
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implemento esta técnica con el fin de obtener informacion de gran importancia, a través de un
dialogo con preguntas abiertas, que permitan a los participantes expresar sus ideas y conocer mas

a fondo el tema planteado.

7.5.2 Fuentes de recoleccion de informaciéon secundaria.

Informacidon proveniente de internet como tesis, articulos cientificos y libros relacionados

con el tema objeto de investigacion
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8. Referente Tedrico Conceptual del Problema

8.1 Categorizacion

Figura 1.
Categorizacion

Aprendizaje Significativo

\

Estructura Cognitiva Estructura Socioemocional

\ |

Atencion Percepcion Memoria Descubrimiento Motivacion

Fuente: la presente investigacion, 2023.

Aprendizaje Significativo: implica la recopilacion de informacién, su seleccion,
organizacion y la creacion de conexiones con el conocimiento previo. Este proceso ocurre cuando
el nuevo contenido se relaciona con experiencias pasadas y otros conocimientos ya adquiridos con

el tiempo, y esta fuertemente influenciado por la motivacién y las creencias personales acerca de
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lo que es importante aprender En este sentido, el aprendizaje significativo confiere un significado
anico al nuevo conocimiento para cada individuo, ya que cada uno de nosotros posee una historia

de vida personal (Méndez, Arjona y Valdir, 2018).

Estructura Cognitiva: el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva previa
que se relaciona con la nueva informacion, debe entenderse por “estructura cognitiva “, al conjunto
de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado campo del conocimiento, asi como

su organizacion (Philiphs, 2019).

Atencion: es el pilar mas importante en el proceso de aprendizaje porque supone un
prerrequisito para que ocurran los procesos de consolidacion, mantenimiento y recuperacion de la
informacion, la atencion es basica para la creacion de nuevas conexiones neuronales y para la

formacion de circuitos cerebrales estables (Philiphs, 2019).

Percepcién: la capacidad para captar, procesar y dar sentido de forma activa a la
informacion que alcanza nuestros sentidos. Es decir, es el proceso cognitivo que nos permite
interpretar nuestro entorno a través de los estimulos que captamos mediante los érganos (Llanos,

Torreada, Moncayo y Avendafio, 2018).

Estructura Socioemocional: es un proceso de aprendizaje a través del cual los nifios y los
adolescentes trabajan e integran en su vida los conceptos, valores, actitudes y habilidades que les
permiten comprender y manejar sus emociones, construir una identidad personal, mostrar atencion
y cuidado hacia los demaés, colaborar, establecer relaciones positivas, tomar decisiones
responsables y aprender a manejar situaciones retadoras, de manera constructiva y ética (Pérez,

2019).



El juego organizado como estrategia pedagdgica 43

El descubrimiento: es la capacidad de querer conocer a través de la motivacion, curiosidad
y la exploracion. El descubrimiento genera en los infantes la oportunidad de pensar por si mismos,
y ser creadores de sus propios conocimientos, plantear hipotesis y buscar distintas soluciones

6rganos (Llanos, Torreada, Moncayo y Avendafio, 2018).

Motivacién: es un estimulo empleado para llegar a la accién, nace principalmente de los
intereses 0 deseos por conocer y adquirir conocimiento, se destaca por su constante busqueda para
desarrollar diferentes alternativas de solucion en el actuar, con el fin de cumplir los objetivos

propuestos (Llanos, Torreada, Moncayo y Avendafio, 2018).

8.2 Referente Documental Historico

El aprendizaje significativo: se dice que los nifios desde que nacen estan aprendiendo algo
nuevo y su mayor etapa de aprendizaje, es sin duda, los primeros afios de vida. Luego llega la etapa
de la escolaridad y en ella los nifios asocian las habilidades y conocimientos previos, producto de
las emociones y las destrezas que desarrollan en el hogar, con la integracion de la nueva
informacion y la forma que engloba de una manera mas completa la dimension emocional,
motivacional y cognitiva se llama aprendizaje significativo, entendido este como una teoria
psicoldgica que se ocupa de los procesos que el individuo pone en juego para generar su

conocimiento.

Para Ausubel (citado en Rodriguez, 2011): el modelo de ensefianza - aprendizaje se basa
en el descubrimiento, que privilegiaba el activismo y postulaba que se aprende aquello que se
descubre. Ausubel entiende que el mecanismo humano de aprendizaje por excelencia para
aumentar y preservar los conocimientos es el aprendizaje receptivo significativo, tanto en el aula

como en la vida cotidiana. (p. 30) El aprendizaje significativo implica un proceso en el que la
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persona recopila informacion, la selecciona, organiza y establece relaciones con los conocimientos

que tenia previamente.

Por tanto, este aprendizaje se da cuando el nuevo contenido estd relacionado con
experiencias vividas y otros conocimientos adquiridos a lo largo del tiempo, teniendo una
motivacion personal y creencias sobre lo importante para aprender un rol muy relevante. Esto
implica darle al nuevo conocimiento un significado Unico para cada persona, ya que cada uno tiene

su propia historia de vida.

En definitiva, la teoria propuesta por Ausubel se ocupa del proceso de construccion de
significados por parte de los nifios, que se constituye como el eje esencial de la ensefianza, teniendo
en cuenta todo lo que un docente debe contemplar en su tarea de ensefiar. El nifio aprende en forma
natural basado en el descubrimiento al principio de su vida, es por ello que esos conocimientos
perduran, en cambio en la escuela gran parte del conocimiento esta tamizado por el docente quien

debe motivar al nifio al momento de la instruccion.

“Cuando el nifio aprende a través de sus propias vivencias, de su actividad y mas si las
situaciones que se le presentan son significativas para él surge el aprendizaje de manera espontanea
sin necesidad de motivacion extrinseca.” (Sarmiento, 2017, p. 12). De este modo, al resaltar las
vivencias del nifilo como proceso que facilita el aprendizaje, el entorno familiar toma una gran
relevancia, debido a que el aprendizaje requiere que se involucren a todas las personas que lo rodean
y en especial sus padres, sumado a esto en el plano escolar el maestro debe elaborar estrategias
pedagdgicas a partir de las experiencias y saberes previos de los nifios, de tal forma que esa

planeacion le permita ir mas alla de los aprendizajes pasivos 0 memoristicos y lograr la formacién
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de u estudiante que pueda comprender su realidad. “Los estudiantes no comienzan su aprendizaje
de cero, esto es, como mentes en blanco, sino que aportan a ese proceso de dotacion de significados
sus experiencias y conocimientos” Ausubel (como se cité en Rodriguez, 2021, p.

32) los cuales son adquiridos y estimulados en el hogar.

8.3 Referente Investigativo

A nivel internacional, se encuentra la tesis realizada por Gutiérrez & Saez-Carrillo,
(2022), titulado “El juego organizado como estrategia para el aprendizaje significativo en nifios
de preescolar: Un estudio comparativo en dos escuelas infantiles de Espafia”, en el que se realizo
un estudio comparativo en dos escuelas infantiles de Espafia, con el objetivo de evaluar la

eficacia del juego organizado en comparacion con métodos tradicionales de ensefianza.

Los resultados del estudio revelaron que el juego organizado tuvo un impacto positivo en
el aprendizaje significativo de los nifios en comparacion con el grupo control. Se observaron
mejoras en la adquisicion de conocimientos, el desarrollo de habilidades sociales y emocionales,

y la motivacion por el aprendizaje.

Esta investigacion aporta evidencia empirica sobre la eficacia del juego organizado como
estrategia para el aprendizaje significativo en nifios de 4 a 5 afios. Ademas, ofrece una
comparacion con métodos tradicionales de ensefianza, lo que puede ser util para los educadores

que buscan implementar estrategias ludicas en sus aulas.

El articulo, realizado por AzGa-Menéndez, M. D. J., & Pincay-Parrales, E. G. (2019)

titulado “El juego: Actividad ludico-educativa que fomenta el aprendizaje significativo de
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operaciones basicas matematicas, este estudio se centra en proponer el juego como una actividad
ludico-educativa destinada a promover el aprendizaje significativo de operaciones basicas
matematicas. La metodologia utilizada se basd en la investigacion descriptiva, aplicando
instrumentos y técnicas de investigacion a estudiantes y docentes de tercer a sexto grado en la
escuela U. E. F. Teodoro Wolf N° 72, ubicada en Manta, Ecuador. En cuanto a los resultados
obtenidos, se empled la Triangulacion de datos para analizar la informacion recopilada mediante
los instrumentos de medicién y evaluacién. Se identificd que la principal debilidad en el
aprendizaje de las operaciones basicas matematicas radica en que la transmision de
conocimientos se lleva a cabo mayormente bajo el modelo tradicional. Esto revel6 que muchos
docentes ecuatorianos, incluyendo aquellos de la institucién en estudio, se enfocan en la
ensefianza tradicional, descuidando el aprendizaje significativo y duradero de los estudiantes.
Este trabajo ofrece una vision critica sobre las practicas educativas actuales y destaca la
necesidad de implementar estrategias mas innovadoras, como el uso del juego, para mejorar el

proceso de aprendizaje en nifios de 4 a 5 afos.

En este mismo dmbito, el estudio, titulado "El papel del juego organizado como estrategia
pedagdgica para fomentar el aprendizaje significativo en la educacion infantil (The Role of
Organized Play as a Pedagogical Strategy to Promote Meaningful Learning in Early Childhood
Education)", de disefio cuasi-experimental con un grupo experimental y un grupo control, contd
con la participacion de 80 nifios preescolares de 4 a 5 afios de edad. Se emplearon varios
instrumentos de evaluacion del aprendizaje significativo, como el Test de desarrollo cognitivo

Leiter-R, el Test de lenguaje Peabody y el Test de matrices progresivas de Raven, entre otros.
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Los resultados principales indicaron una mejora significativa en el aprendizaje
significativo de los nifios que participaron en el programa de juegos organizados, especialmente
en habilidades como el pensamiento critico, la resolucion de problemas y el lenguaje. Se destacd
la importancia de la participacion activa de los nifios, la diversidad de actividades y materiales,

asi como la planificacion y organizacion de los juegos para su efectividad.

Esta investigacion aporta evidencia sélida sobre los beneficios de los juegos organizados
para el aprendizaje significativo en nifios preescolares, proporcionando informacion valiosa para
educadores y responsables politicos. Sin embargo, se sefialan algunas limitaciones, como el
tamafo de la muestra y la necesidad de investigaciones adicionales para confirmar estos

resultados y explorar los efectos a largo plazo.

A nivel nacional, en primera instancia se cita el trabajo de grado de L6pez (2018), titulado
“Estrategias Ludico-Pedagogicas Basadas en el Juego para Fomentar Valores en
Preescolar”, el objetivo fue desarrollar estrategias ludico-pedagdgicas basadas en el juego para
fortalecer valores en este grupo demografico. . Se llevé a cabo una investigacion cualitativa
utilizando el método de Investigacién Accion, se caracterizaron estas estrategias mediante la
revision de fuentes variadas y se seleccionaron las mas adecuadas a través de entrevistas.
Posteriormente, se implementaron en actividades estructuradas disefiadas para promover valores
especificos. Durante la ejecucion de las estrategias, se utilizaron instrumentos de recoleccién de
informacion para analizar su efectividad en el fomento de valores. Los resultados mostraron que
el uso del juego en el preescolar generd cambios positivos en la convivencia y resolucion de

conflictos cotidianos, ademas de impactar positivamente en las familias participantes. Como



El juego organizado como estrategia pedagdgica 48

producto final, se desarrollé un video y una cartilla online detallando las estrategias

ludicopedagdgicas basadas en el juego.

Este estudio proporciona una base sélida para comprender como el juego puede utilizarse
como herramienta pedagdgica para promover valores en el contexto preescolar. Si bien se centra
en un grupo demogréfico diferente, sus hallazgos respaldan la eficacia del enfoque ludico en la
educacion, lo cual puede ser relevante como antecedente para investigaciones futuras sobre el

uso del juego organizado en el aprendizaje de nifios de 4 a 5 afios.

Por su parte el trabajo de grado de Arroyave, Gallego, Pelaez, Rodriguez &Vargas
(2020), titulado “El juego como estrategia pedagogica para la ensefianza de las matematicas:
retos maestros de primera infancia”. Cuyos objetivos fueron describir la influencia del juego
como estrategia pedagogica en el aprendizaje de conceptos l6gico-matematicos y explorar su

aplicacion en el aula de clases.

La metodologia empleada fue cualitativa, con un enfoque en el estudio de caso intrinseco.
Se destaco que el juego es una herramienta importante para la expresion y la interaccién en la
infancia, y que puede ser utilizado efectivamente como estrategia pedagdgica para mejorar el
aprendizaje de las matematicas. Los resultados indicaron que el juego puede ser dirigido por los
docentes para facilitar el aprendizaje y la diversion simultaneamente, especialmente en la
ensefianza de conceptos matematicos. El aporte de este trabajo como antecedente radica en la
validacion de la efectividad del juego como herramienta pedagdgica en la ensefianza de
diferentes areas, lo cual respalda la relevancia de investigaciones posteriores en este campo

especifico.
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En complemento, el articulo, titulado "EI juego como estrategia de aprendizaje — Estado del
arte” (Velasquez, 2022), cuyo objetivo fue investigar el papel del juego como estrategia de
ensefianza para mejorar el aprendizaje en nifios, reconociendo la importancia de abordar las
diversas dimensiones del individuo en el proceso educativo. Se emple6 una metodologia
cualitativa, analizando documentos que exploran la relacion entre el juego y conceptos como
ensefianza, didactica, infancia y procesos cognitivos. Los resultados revelaron que el modelo
pedagdgico tradicional, arraigado en la educacion colombiana, se enfoca en transmitir

conocimientos de manera pasiva, descuidando el desarrollo integral del estudiante.

El documento presenta una revision exhaustiva de la literatura sobre la ludificacion y su
impacto en el proceso de ensefianza-aprendizaje, dividida en tres secciones principales:
contextualizacién, clasificacién y categorizacién. Esta revision destaca la importancia de
incorporar el juego como una estrategia pedagdgica efectiva para enriquecer el proceso de

aprendizaje y promover un desarrollo integral en los nifios.

A nivel local se encuentra el trabajo de grado de Cortés, Hurtado & Tello (2019), titulado
“Los juegos tradicionales como estrategia didactica para el aprendizaje significativo de las
operaciones basicas del area de matematicas”. El objetivo principal fue disefiar una propuesta
pedagogica que promueva el aprendizaje significativo de las operaciones basicas de matematicas
en estudiantes de tercer grado de primaria, especificamente en la Institucion Educativa Sofonias

Yacup, Sede Lope Rodriguez, ubicada en La Tola - Narifio.
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La metodologia utilizada fue cualitativa, involucrando un analisis del ambiente de
aprendizaje y la metodologia implementada por los docentes, a través de la revision de planes de

area, plan de aula y talleres participativos observados durante la investigacion.

Los resultados revelaron dificultades en la aplicacion de operaciones matematicas basicas
como adicion, suma, resta y division. Para abordar estas dificultades, se implementaron talleres
didacticos que incorporaron juegos tradicionales como estrategia principal. Estos juegos incluyeron
actividades como el juego de la chapa, saltos con cuerdas, canicas, rayuela, yeimi, entre otros. Se
observé que el uso de estos juegos promovio el aprendizaje colaborativo, el fortalecimiento de
valores y una mayor motivacion para aprender, lo que mejoré el ambiente de aprendizaje y facilito

la comprension de las operaciones matematicas basicas.

En conclusion, el estudio resalta la importancia de integrar juegos tradicionales como
estrategia pedagogica para fomentar el aprendizaje significativo en matematicas en nifios de tercer
grado. Ademas, se destaca la relevancia de considerar el contexto cultural y las caracteristicas de
la comunidad para disefiar propuestas pedagogicas efectivas. Este trabajo puede servir como
antecedente para futuras investigaciones y para la institucionalizacion de proyectos similares en

diferentes niveles de escolaridad.

Por su parte, el trabajo de grado denominado " "El juego como estrategia pedagdgica para
fomentar el aprendizaje cooperativo en la educacion preescolar" (Oviedo, 2021), cuyo objetivo
principal fue describir cémo se aborda el juego como estrategia pedagodgica para el desarrollo del
trabajo cooperativo en la educacion preescolar en estudios realizados en universidades de Colombia

entre los afios 2015 y 2020.



El juego organizado como estrategia pedagdgica 51

La metodologia utilizada fue cualitativa, con un enfoque descriptivo y de investigacion
documental. Se realizaron revisiones de tesis, articulos y trabajos de grado relacionados con el
juego como estrategia pedagdgica para el trabajo cooperativo en la educacién preescolar en diversas
universidades colombianas. Se utilizaron técnicas como la matriz de revision y andlisis para

recolectar y analizar la informacion.

Los resultados revelaron que el juego como estrategia pedagdgica contribuye positivamente
al desarrollo del trabajo cooperativo en las aulas preescolares. Se observd que los estudiantes
mejoraron su capacidad de responsabilidad, respeto por la opinién de los demas, seguimiento de
instrucciones, paciencia y espera de turno. Ademas, se destacé que el trabajo cooperativo permite

a los estudiantes reconocer y utilizar sus habilidades y destrezas en beneficio del grupo.

En conclusion, este estudio proporciona una referencia importante para los docentes en la
planificacion y desarrollo de actividades en el aula. Se resalta el papel clave de los docentes como
agentes dinamizadores en el proceso de ensefianza-aprendizaje, fortaleciendo las habilidades de
comunicacion y trabajo en equipo de los estudiantes. Este trabajo puede servir como base para

futuras investigaciones y para mejorar las practicas pedagdgicas en la educacion preescolar.

8.4 Referente Legal

Para desarrollar esta investigacion, se considera pertinente, en primer lugar, comprender
la poblacion a la que va dirigida la investigacion, en este caso la poblacién infantil, por lo que es
conveniente esclarecer como bien lo dice “La Ley General de educacion”, lo que comprende al

Art. 15:
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Definicion de educacion preescolar. La educacion preescolar corresponde a la ofrecida al
nifio para su desarrollo integral en los aspectos bioldgicos, cognoscitivos, sicomotriz, socio-
afectivo, y espiritual, a través de experiencias de socializacién pedagdgicas y recreativas

(Congreso de Colombia, 1994).

En segunda instancia es importante hacer una referencia de lo que es la educacion infantil,
para poder comprender y entender el sentido de esta investigacién, donde el juego como

estrategia didactica prima y se desarrolla desde los primeros afios de vida de los nifios y las nifias.

De acuerdo a lo previamente expuesto se citd el Art. 67 de la Constitucion Politica de
Colombia, que dice: la educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una
funcién social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los
demas bienes y valores de la cultura. La educacion formara al colombiano en el respeto de los
derechos humanos, a la paz y a la democracia; y en la practica de trabajo y la recreacion, para el
mejoramiento cultural, cientifico, tecnologico, y para la proteccion del medio ambiente” (Lemos,

1998, p.75).

Siguiendo con la definicidn de la educacion, es importante destacar el Art. 16 de La Ley
General de Educacion que establece los objetivos de la educacion preescolar, los cuales son los

siguientes:
Desarrollar las habilidades comunicativas y corporales.
Desarrollar la capacidad de pensar, sentir y actuar con autonomia.

Desarrollar la capacidad de relacionarse con los demas y establecer vinculos afectivos.
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Desarrollar la capacidad de conocer el mundo natural y social que los rodea.

Estos objetivos se pueden alcanzar a través de una variedad de estrategias pedagdgicas,
entre las cuales se encuentran los juegos organizados. Los juegos organizados, en particular,
pueden contribuir al desarrollo de habilidades comunicativas, de pensamiento, autonomia, y de

comprension del mundo que les rodea.

En conclusion, el articulo 16 de la Ley General de Educacion de Colombia respalda el
proyecto "El juego organizado como estrategia pedagdgica para fortalecer el aprendizaje

significativo en los nifios de 4 y 5 afios del Jardin Infantil Piloto del Municipio de Pasto".

Los juegos organizados son una estrategia eficaz para alcanzar los objetivos de la
educacion preescolar, ya que permiten a los nifios desarrollar sus habilidades cognitivas,
socioemocionales y fisicas, con base en esta premisa, se disefié un proyecto pedagogico
productivo que integra los juegos organizados como una herramienta fundamental para fomentar

el aprendizaje significativo.

Un proyecto pedagdgico productivo es una estrategia educativa que permite articular la
dinamica escolar con la de la comunidad, considerando el emprendimiento y el aprovechamiento
de los recursos existentes en el entorno como una base para el aprendizaje y el desarrollo social

(Ministerio de Educacion Nacional, 2012)

El Decreto 2247 de 1997, que reglamenta la Ley General de Educacion en materia de
educacion preescolar, establece que el juego es una actividad fundamental para el desarrollo

integral de los nifios en esta etapa educativa. El decreto define el juego como "toda actividad
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libre, placentera y espontanea, en la que el nifio expresa su creatividad, imaginacion y

habilidades™” (Congreso de Colombia, 1997).

De igual manera, el anterior decreto, respalda el proyecto de investigacion, estableciendo
que los juegos organizados son una forma de estrategia que puede ayudar a los nifios a

desarrollar sus habilidades cognitivas, socioemocionales y fisicas.

La Ley 1098 de 2006, el Codigo de la Infancia y la Adolescencia, establece que los nifios
y nifias tienen derecho al juego ya que el juego es un derecho fundamental que debe ser

garantizado por el Estado, la familia y la sociedad.

La Ley 1804 de 2016, que establece la Politica Nacional de Cero a Siempre, define el
juego como "una actividad fundamental para el desarrollo integral de los nifios y nifias en la
primera infancia". La ley establece que el juego debe ser promovido y garantizado por el Estado,
la familia y la sociedad. De esta manera, se establece que los juegos organizados son una forma
de juego que puede ayudar a los nifios a desarrollar sus habilidades cognitivas, socioemocionales

y fisicas.

En conclusion, estos decretos y leyes respaldan el proyecto "El juego organizado como
estrategia pedagogica para fortalecer el aprendizaje significativo en los nifios de 4 y 5 afios del
Jardin Infantil Piloto del Municipio de Pasto". Los juegos organizados son una estrategia que
ayuda a los nifios a desarrollar sus habilidades cognitivas, socioemocionales y fisicas, y, por lo

tanto, son eficaces para alcanzar los objetivos de la educacion preescolar.
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8.5 Referente Teorico Conceptual de Categorias y Subcategorias

Aprendizaje Significativo

El origen de la Teoria del Aprendizaje Significativo esta en el interés que tiene Ausubel por
“conocer y explicar las condiciones y propiedades del aprendizaje, que se pueden relacionar con
formas efectivas y eficaces de provocar de manera deliberada cambios cognitivos estables,

susceptibles de dotar de significado individual y social” (Ausubel, 1976).

Del mismo modo, y con objeto de lograr esa significatividad, debe prestar atencion a todos

y cada uno de los elementos y factores que le afectan, que pueden ser manipulados para tal fin.

Segun Ausubel (1968), en el proceso de orientacion del aprendizaje, es fundamental conocer
la estructura cognitiva del alumno. Esto no solo implica conocer la cantidad de informacion que
posee, sino también los conceptos y proposiciones que maneja, asi como su grado de estabilidad,
asi como de su grado de estabilidad. Los principios de aprendizaje propuestos por Ausubel, ofrecen
el marco para el disefio de herramientas cognitivas que permiten conocer la organizacién de la
estructura cognitiva del educando, lo cual permitira una mejor orientacion de la labor educativa,
ésta ya no se vera como una labor que deba desarrollarse con "mentes en blanco” o que el
aprendizaje de los alumnos comience de "cero", pues no es asi, sino que, los educandos tienen una
serie de experiencias Esto quiere decir que en el proceso educativo, es importante considerar lo que

el individuo ya sabe de tal manera que establezca una relacion con aquello que debe aprender.

Este proceso tiene lugar si el educando tiene en su estructura cognitiva
conceptos, estos son: ideas, proposiciones, estables y definidos, con los cuales la nueva
informacion puede interactuar, como también las experiencias que ha tenido a lo largo
de su vida influyen en sus conocimientos antiguos para crear nuevas estructuras
Ilevando asi a tener nuevos aprendizajes significativos pre existente en la estructura

cognitiva, esto implica que, las nuevas ideas, conceptos y proposiciones pueden ser
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aprendidos significativamente en la medida en que otras ideas, conceptos o
proposiciones relevantes estén adecuadamente claras y disponibles en la estructura
cognitiva del individuo y que funcionen como un punto de "anclaje™ a las primeras
(Ausubel, 1968).

Unas pautas que son de gran importancia en el aprendizaje significativo son que los
materiales sean potencien los aprendizajes y la disposicion que el individuo tenga, también que
existan ideas de anclaje o subsumidos adecuados en el sujeto que permitan la interaccion con el

material nuevo que se presenta (Ausubel, 1968).
Tipos de aprendizaje significativo.

El aprendizaje significativo involucra la modificacion y evolucién de la nueva informacion,
asi como de la estructura cognoscitiva envuelta en el aprendizaje. Ausubel (1968) distingue tres

tipos de aprendizaje significativo: de representaciones, de conceptos y de proposiciones.

> Aprendizaje Supra ordinario
> Aprendizaje Subordinario

> Aprendizaje combinatorio

Lo que se necesita es una comprension de la educacion como proceso en el que
se ayuda y guia a los nifios hacia una participacion y creativa en su cultura: Lo que
precisamos es una nueva sintesis, una sintesis en la que la educacion se vea como el

desarrollo de la comprension conjunta (Edwards y Mercer, 1988, p.51).

La cita de Edwards y Mercer pretende ilustrar una forma de entender la educacion que,
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segun los autores, supone un paso adelante respecto de posturas anteriores integrando lo que éstas
tienen de bueno. Este modelo cultural-comunicativo reposa en una vision de la educacion como un
proceso de construccion conjunta entre el profesor y sus alumnos, proceso orientado a compartir
diversos significados cada vez mas amplios y complejos y en el que el profesor intenta que las
construcciones de los alumnos que se aproximen progresivamente a las que se consideran correctas
y adecuadas para comprender la realidad. La ensefianza, la intervencion del profesor, constituye

una ayuda, en tanto que es el alumno quien procede a la construccién en altimo término.

Pero no debe olvidarse que es una ayuda insustituible, en tanto que el profesor, que conoce
donde debe llegar el nifio, le guia y le proporciona los recursos y el andamiaje necesarios para que

los significados que éste construye se aproximen paulatinamente a los del curriculum escolar.

Segun la opinién del equipo de investigacion, los mecanismos y estrategias que adopten la
intervencion pedagdgica deben estar regidos por un principio general: la accién didactica debe
partir del bagaje, de los conocimientos previos del alumno, pero no para quedarse en este punto,
sino para hacerle avanzar mediante la construccion de aprendizajes significativos en el sentido que
marcan las intenciones educativas. Para que ello sea posible, se requiere que el maestro conozca
dichas intenciones y los contenidos a que se refieren, que conozca también la competencia de los
alumnos para abordarlos y que sea capaz de aproximarse a la interpretacion que estos poseen para
Ilevarlos progresivamente hacia lo que establecen las intenciones educativas. En definitiva, se hace
necesario que el profesor intervenga activamente en el proceso de ensefianza y aprendizaje, tanto
en la fase de planificacion y organizacion del mismo como en lo que se refiere a la interaccion

educativa con los alumnos.
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Estructura cognitiva

La Psicologia Cognitiva, segun los investigadores, se enfoca en el estudio de como los seres
humanos adquieren, representan, transforman, almacenan y recuperan la informacion que proviene
del mundo que les rodea. Ballesteros Jiménez (2018) sefiala que este proceso, conocido como
aprendizaje, es el resultado de la interaccion entre diversos factores, como la percepcion, la

memoria, el lenguaje y otros procesos cognitivos.

En el contexto del actual estudio, este enfoque serd esencial para disefar actividades de
juego organizado que promuevan el aprendizaje significativo, la Psicologia Cognitiva proporciona
una base sélida para comprender cémo los nifios adquieren conocimiento y experiencia. Estos
conceptos se aplicaran en el estudio para disefiar actividades de juego organizado que fortalezcan
el aprendizaje significativo en los nifios, teniendo en cuenta las particularidades del desarrollo

cognitivo infantil (Ballesteros Jiménez, 2018).
Memoria

La memoria, segun los estudiosos, es una funcion mental fundamental que permite a los
seres humanos registrar, conservar y evocar experiencias, ideas, imagenes, eventos, sentimientos y
mas. Se define como la capacidad de retener y recordar informacion, ya sea de naturaleza perceptual
o0 conceptual. Basicamente, la memoria nos permite retener y recuperar el conocimiento adquirido

y nuestras interpretaciones de ese conocimiento (Ballesteros Jiménez, 2018).

En el contexto del actual proyecto pedagogico, la memoria desempefia un papel crucial. El

proyecto se enfoca en el aprendizaje significativo de los nifios preescolares a traves del juego
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organizado. Para lograr esto, es fundamental comprender y trabajar con dos tipos de memoria

especificos:

Memoria a Corto Plazo: durante las sesiones de juego organizado, la memoria a corto
plazo (Banyard, 1995) desempefia un papel esencial. Esta memoria tiene una capacidad limitada y
almacena informacion por un periodo breve, generalmente unos pocos segundos. Durante el juego
organizado, los nifios deben retener informacion inmediata, como las reglas del juego o las
instrucciones proporcionadas por el docente. La memoria a corto plazo permite a los nifios procesar

y trabajar con esta informacion de manera activa, lo que contribuye al aprendizaje significativo.

Memoria a Largo Plazo: la memoria a largo plazo (Viramonte, 2020) es fundamental para
el proyecto, ya que es la que nos permite relacionar coherentemente la nueva informacion con lo
que ya sabemos. Contiene todos los conocimientos, experiencias y saberes acumulados a lo largo
de la vida. Durante el juego organizado, se busca fortalecer esta memoria, ya que es la fuente de
conocimiento previo que ayuda a los nifios a dar sentido a las situaciones y a comprender el mundo
que los rodea. Mejorar la memoria a largo plazo contribuira directamente al aprendizaje

significativo de los nifios preescolares en el proyecto.

La importancia de trabajar en el fortalecimiento de la memoria a corto y largo plazo en los
nifios radica en su capacidad para adquirir nuevos conocimientos y comprenderlos a través de
diversos estimulos proporcionados durante el juego organizado (Garcia, 2018). Al mejorar estas
dos formas de memoria, se facilita el aprendizaje significativo, permitiendo que los nifios retengan

y utilicen la informacion de manera efectiva, lo que es fundamental para el éxito del proyecto.

Atencion:
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La atencidn es un proceso psicoldgico esencial para el procesamiento de informacion, y
desempefia un papel crucial en la intervencion con los nifios en el proyecto pedagdgico
propuesto. Dado que cada nifio tiene un proceso de aprendizaje Unico, es fundamental

comprender y trabajar con diferentes tipos de atencion para lograr un aprendizaje significativo.

El proyecto se centrara en los siguientes tipos de atencion, considerando las aportaciones

de varios autores relevantes:

Atencidn Selectiva o Focal: este tipo de atencion implica centrarse en estimulos especificos
y relevantes, evitando distracciones. La atencion selectiva serd fundamental durante el juego
organizado para que los nifios se concentren en las reglas del juego y las interacciones relevantes,

lo que contribuira a un aprendizaje mas efectivo (Johnston y Dark, 1986).

Atencidn de Desplazamiento entre Hemicampos Visuales: esta capacidad permitira a los
nifios enfocar y desenfocar rapidamente estimulos visuales, adaptandose a los cambios de
localizacion durante el juego organizado, lo que promovera la adaptabilidad y la concentracion

(Garcia, 2018).

Atencidn Sostenida o Concentracidn: mantener la atencion y permanecer en estado de
vigilancia durante un periodo determinado de tiempo es fundamental. Los nifios mejoraran su
capacidad para mantener la concentracion, incluso en situaciones desafiantes y potencialmente

aburridas, como las actividades del proyecto (Parasuraman, 1984).

Los diferentes tipos de atencion se trabajaran a través de las actividades propuestas en el
proyecto. Cada uno de ellos es esencial para el desarrollo de habilidades cognitivas en los nifios y

para lograr un aprendizaje significativo (Garcia, 2018). Con la orientacion de estos tipos de



El juego organizado como estrategia pedagdgica 61

atencion y la comprension de su importancia, se ayudara a los nifios a abordar el juego organizado

de manera mas efectiva y a maximizar su potencial de aprendizaje.

Percepcién

La percepcion es el mecanismo individual que realizan los seres humanos que consiste en
recibir, interpretar y comprender las sefiales que provienen desde el exterior, codificandolas a partir
de la actividad sensitiva. Se trata de una serie de datos que son captados por el cuerpo a modo de
informacion bruta, que adquirira un significado luego de un proceso cognitivo que también es parte

de la propia percepcion. (Mora, 2013).

Se puede definir como la capacidad para captar, procesar y dar sentido de forma activa a la
informacion que alcanza nuestros sentidos. Es decir, es el proceso cognitivo que nos permite
interpretar nuestro entorno a través de los estimulos que captamos mediante los 6rganos sensoriales.

Esta capacidad cognitiva es de gran importancia, pues la usamos a diario. (Borrincano, 2019).

En este contexto, no se puede separar el aprendizaje de la emocidn, ya que las emociones
influyen en la internalizacidn de procesos cognitivos. El desafio radica en otorgar el lugar que el

componente socioemocional merece en la educacion (Mora, 2013).
Estructura Socioemocional

En la actualidad, el concepto de aprendizaje socioemocional parece ser relativamente
nuevo y desconocido para muchos profesionales en el &mbito educativo. Incluso aquellos que

estan familiarizados con este concepto a menudo no le otorgan la importancia que merece, a
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pesar de su creciente relevancia en los Gltimos afios. Las Neurociencias han contribuido
significativamente a destacar el componente emocional como un factor fundamental en el
aprendizaje de nifios en todo el mundo. Esto ha llevado a un llamado para que los educadores
integren la dimension emocional en sus practicas pedagdgicas. Sin embargo, en la practica, ¢los
docentes realmente consideran las condiciones emocionales de sus estudiantes en su formacion

general (Magallanes, 2018).

Teniendo en cuenta, que el trabajo con la educacion infantil se centra en las emociones
del aula, existe una controversia en cuanto a si los planes y programas ministeriales le otorgan la
profundidad y relevancia que merece en la infancia. El trabajo emocional se considera un
objetivo transversal en relacion con los aprendizajes académicos, pero no un objetivo en si
mismo. Esto se debe a que la educacion se centra en contenidos académicos medibles y
cuantificables que influyen en la posicion de las escuelas, el reconocimiento de los docentes y la

percepcion social de los estudiantes (Mora, 2018).

Si se considerara adecuadamente el componente emocional de los nifios, tanto dentro
como fuera de la escuela, podriamos abordar de manera mas efectiva la busqueda de resultados
académicos sobresalientes en ambientes desfavorecidos. Ademas, se puede ayudar a nifios que
han experimentado violaciones de sus derechos o situaciones de estrés, ya que sus emociones y
su regulacion desempefian un papel crucial en su desarrollo. En este contexto, es esencial que los

educadores establezcan relaciones afectuosas, estables y de apoyo con sus estudiantes.



El juego organizado como estrategia pedagdgica 63

Es importante tener en cuenta, que la relacion del maestro preescolar con los nifios y
nifias, puede contribuir al desarrollo de un impacto positivo; por lo tanto, aquellos docentes que
consideran a cada nifio en su totalidad (aspectos cognitivos, emocionales, fisicos y sociales) y
abordan cuestiones académicas, de salud, de comportamiento y de convivencia por igual, pueden
lograr que los estudiantes se sientan mejor y mejorar su propio bienestar. En este contexto, se
promueve un papel activo del educador para crear un ambiente en el cual los nifios se sientan
protegidos, respetados, apoyados, independientes y donde la comunicacion sea efectiva y

afectiva (Magallanes, 2018).

El concepto de Neuroeducacidn abarca todos estos aspectos, colocando a la emocion en el
centro del proceso de aprendizaje. Segun Francisco Mora, "La emocion es el vehiculo que
transporta las palabras y su significado. Sin emocion, no hay significado, y sin significado, no se
puede aprender nada." La neurociencia sigue realizando descubrimientos diarios relacionados
con el cerebro y su impacto en diversas facetas del individuo. Los procesos de aprendizaje se
revelan como factores cruciales en la configuracion del comportamiento humano. Dado que el
aprendizaje humano implica modificaciones cerebrales basadas en experiencias, es fundamental
reconocer gque no se puede separar el aprendizaje de la emocion. En Gltima instancia, se presenta
un desafio significativo para otorgar al componente socioemocional el lugar que merece

(Magallanes, 2018).
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Motivacion

La motivacion en el &mbito escolar se refiere al impulso interno que lleva a los estudiantes
a participar activamente en las actividades educativas, mostrando interés, entusiasmo y disposicion

para aprender (Hierro & Seller,2020)

El juego organizado juega un papel fundamental en el fomento de esta motivacion en nifios
de 4 a 5 afios. Cuando se introducen elementos ludicos en el proceso educativo, se despiertan
emociones positivas en las estudiantes, manifestadas a través de gestos, miradas y palabras que
reflejan un genuino interés por aprender. La participacion en actividades ladicas durante la practica
pedagdgica estimula la motivacion de los nifios antes, durante y después de realizar las actividades
propuestas, ya que experimentan un ambiente de disfrute y entusiasmo (Jaramillo, Jaramillo & Toro

2022).

La gamificacion, como estrategia para incorporar el juego en el aprendizaje, permite que
los estudiantes expresen libremente sus ideas, se desenvuelvan de manera espontanea y disfruten
de la experiencia educativa. Ademas, promueve la participacion activa, el fortalecimiento de la
confianza en si mismos y la socializacion con sus pares, creando un ambiente propicio para el
desarrollo integral de cada nifio. Al sentirse motivados y emocionados por las actividades
propuestas, los nifios estan mas dispuestos a enfrentar los desafios educativos, lo que facilita la
construccion de aprendizajes significativos y el desarrollo de habilidades y competencias

(Jaramillo, Jaramillo & Toro 2022).

En sintesis, el juego organizado contribuye significativamente a la motivacion escolar en

nifios de 4 a 5 afios al proporcionarles un ambiente de aprendizaje placentero y estimulante. Permite
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que los nifios disfruten del proceso de adquisicion de conocimientos, lo que a su vez promueve un

mayor compromiso y dedicacion hacia el aprendizaje.
Descubrimiento

Se refiere al proceso mediante el cual los nifios exploran y aprenden acerca del mundo
que les rodea de manera autonoma y activa. En el contexto educativo, el juego organizado
desempefia un papel crucial en el fomento de este descubrimiento en nifios , pues a través de
actividades ludicas, tienen la oportunidad de establecer relaciones de comunicacion y de
expresion, lo que permite a los maestros no solo ensefiarles, sino también evaluar su nivel de

descubrimiento y aprendizaje (Ruiz , 2017).

Segun la orden mencionada, es fundamental estimular a los nifios desde temprana edad
con una variedad de juegos, ya que cada etapa de su desarrollo demanda diferentes tipos de
actividades para satisfacer sus necesidades de exploracion y descubrimiento. Se destaca la
importancia del juego simbdlico y de los juegos populares y de cooperacion en la educacion

Infantil como herramientas educativas que fomentan el descubrimiento auténomo (Ruiz, 2017).

Es importante entender que el juego no debe ser visto como una recompensa, Sino como
una actividad intrinsecamente valiosa que facilita el descubrimiento y el aprendizaje de los nifios.
A través del juego, los nifios tienen la oportunidad de interactuar con sus pares y su entorno,
anticiparse a situaciones futuras, y desarrollar habilidades cognitivas, sociales y emocionales de

manera natural y divertida (Ruiz, 2017).
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La organizacion del espacio en rincones también se presenta como una estrategia efectiva
para promover el aprendizaje por descubrimiento. Los rincones ofrecen un entorno estructurado
donde los nifios pueden explorar, experimentar y aprender de manera autbnoma, siempre y
cuando se utilicen de manera adecuada para fomentar la actividad ludica y no simplemente como

espacios para realizar actividades repetitivas (Ruiz, 2017).

El juego organizado y la organizacion del espacio en rincones son entonces herramientas
poderosas que contribuyen al proceso de descubrimiento y aprendizaje de los nifios en la

Educacioén Infantil.
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9. Propuesta de Intervencién Pedagdgica

9.1 Titulo: La diversion guia tus pasos para aprender con emocion

9.2 Caracterizacion

¢ Qué se va a hacer?

Fomentar los juegos organizados a nifios de 4 a 5 afios con el objetivo de proporcionarles
una educacion de calidad que promueva su aprendizaje, desarrollo social y emocional, asi como
habilidades fisicas y valores culturales. EI propdsito es que los nifios adquieran conocimientos
significativos, sean creativos, aprendan a tomar decisiones y se preparen para un futuro exitoso,

todo dentro de un entorno inclusivo y ético.

¢Por qué?

El juego organizado es una parte esencial del desarrollo infantil, ya que ofrece
oportunidades estructuradas para que los nifios exploren, aprendan y se diviertan. En el ambito

educativo, particularmente en el preescolar, el juego organizado se ha convertido en una estrategia
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clave de ensefianza-aprendizaje. Esto se debe a que los nifios en esta etapa estan en un periodo

crucial de desarrollo, donde construyen su personalidad y desarrollan diversas habilidades.

A lo largo del tiempo, numerosas investigaciones han destacado los beneficios especificos
del juego organizado. Este tipo de juego proporciona un marco claro y dirigido donde los nifios
pueden participar en actividades disefiadas para promover el aprendizaje significativo y el
desarrollo de habilidades especificas. De esta manera, el juego organizado en entornos educativos
ofrece una plataforma efectiva para estimular el crecimiento cognitivo, social y emocional de los

nifios en edad preescolar.

Desde la perspectiva de la pedagogia tradicional, se ha instado a los educadores a emplear
el juego de manera constante como una herramienta fundamental para enriquecer y conectar los
contenidos y las actividades en la educacion integral de los nifios. Es importante destacar que estos
enfoques valoran significativamente las estrategias de aprendizaje basadas en el juego, las cuales

contribuyen de manera importante al proceso de aprendizaje de los nifios.

¢Para qué?

La importancia de pensar en el juego organizado como estrategia pedagdgica , permite que
el nifio y la nifia, desarrolle habilidades de comunicacidn, pensamiento e interaccion, necesarias
para su desarrollo cognitivo; de alli que, es posible pensar, que mediante situaciones placenteras
que generan experiencias significativas, los infantes se apropian de competencias sociales para la
vida escolar futura; aclarando que uno es una preparacion en funcion de la escolaridad, sino, una

puesta en escena de un verdadero desarrollo infantil que rompe con paradigmas tradicionales.
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¢A quiénes?
La estrategia pedagogica implementada con los nifios y nifias 4 y 5 afios de la Institucion

Educativa Jardin Infantil Piloto, del Municipio de Pasto en el cual se vincula a la docente como

colaboradora para los juegos que se realicen durante el proceso.
9. 3 Pensamiento Pedagogico de la propuesta
El pensamiento pedagdgico en torno al proyecto "EIl juego organizado como estrategia

pedagdgica para fortalecer el aprendizaje significativo en los nifios de 4 y 5 afios del Jardin
Infantil Piloto del Municipio de Pasto” se nutre de diversas corrientes pedagdgicas y autores que

enfatizan la importancia del juego en el desarrollo infantil.

De acuerdo con la perspectiva de Maghalhaes (2017), los juegos organizados son
cuidadosamente planificados por el profesor para guiar a los nifios, promoviendo la colaboracion
y la resolucién de problemas. Esta vision se alinea con la teoria de Piaget, quien considera que el
juego es un conducto entre la accidn y la representacion, permitiendo a los nifios comprender su
mundo de manera progresiva. Vygotsky, por su parte, ve el juego como una actividad imitativa

que les permite a los nifios practicar las conductas de su entorno.

El juego organizado, como estrategia pedagdgica, busca aprovechar estas teorias para
fortalecer el aprendizaje significativo. Autores como Lazarus y Moritz destacan la importancia
del juego para restaurar la energia y permitir a los nifios aprender a través de la experimentacion.
Esta perspectiva se complementa con la nocion de que el juego es una actividad social que

facilita la adquisicion de conocimientos y valores culturales, como lo plantea Zabala (1996).
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El pensamiento pedagogico en este proyecto reconoce al juego organizado como una
herramienta clave para el desarrollo de los nifios, promoviendo el aprendizaje activo y
significativo. La planificacion y ejecucién de juegos organizados se basa en teorias que enfatizan
la importancia del juego como una actividad cultural y social que facilita la comprensién del
entorno y el crecimiento integral de los nifios. Los educadores, al adoptar esta estrategia, pueden
contribuir significativamente al desarrollo de los nifios de 4 y 5 afios en el Jardin Infantil Piloto

del Municipio de Pasto.
9.4 Referente tedrico conceptual de la propuesta de intervencion pedagdgica

Teniendo en cuenta los postulados de Piaget (1946), Vygotsky (1979) y Elkonin (2017)
coinciden en que el juego se destaca por tenerse en cuenta en el desarrollo del nifio/nifia, que el
juego sea parte del aprendizaje significativo, donde el juego se crea de manera explicita directa e
indirectamente por el nifio/nifia y en las que debe estar acompariados por los adultos. Zabalda
(1996) rescata en sus palabras que el juego es un “Modo natural que el nifio/nina utiliza para
construir sus propios modelos de conocimiento, de comportamiento socio afectivo y de seleccién

de valores”.

Por otra parte, es de gran importancia ver como los espacios inciden en el buen manejo
de estrategias que pueda tener una docente en las que se recrea factores de aprendizaje

significativo en los que para Dabas (en Bruzzo y Jacubovich, 2018):

El aprendizaje es el proceso por el cual el sujeto, en su interaccion con el medio,

incorpora la informacién suministrada por este, segln sus necesidades e intereses, que
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elabora por sus estructuras cognitivas, modifica su conducta para aceptar nuevas

propuestas y realizar trasformaciones inéditas del ambito que lo rodea” (pag. 90).

Con lo anterior, se quiere inferir que el juego organizado desde la perspectiva del
aprendizaje significativo promueve habilidades cognitivas en funcion del aprendizaje del nifio/nifia
en un espacio polivalente, segin Garcia y Mufioz (2018), por lo tanto; se busca en la educacion
polivalente es poder integrar las competencias descritas en un proceso de mejora continua que
emplee como principal herramienta el juego para aprovechar los recursos fisicos, y materiales con

que se cuenta en el aula.

9.5 Plan de actividades y procedimientos

Para el presente proyecto pedagdgico se plantea los juegos organizados como una
estratégica pedagdgica para fortalecer el aprendizaje significativo logrando que aquellos nifios
tengan un mejor aprendizaje a largo plazo de una forma divertida y dejando atrés la parte tradicional
donde solo tienen que memorizar, para asi poder obtener un desarrollo pleno y contribuyendo a una

sociedad.

9.5.1 Proceso metodolégico

Momento 1. Que empiece la diversion

En esta primera fase se establece el juego como protagonista del aprendizaje, pero también
el entorno, en primera instancia se realizd una sensibilizacién e induccion a padres de familia,
maestras y estudiantes acerca del juego organizado motivandolos y fortaleciendo sus aprendizajes
previos pretendiendo tener un acercamiento emocional para que el proceso sea mas agradable y

divertido.
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Momento 2. Ven, juega y aprende

Se llevan a cabo los juegos a partir de la participacion donde todos podran participar de los
juegos tanto docentes como estudiantes el cual es un proceso dindmico, pero también significativo
que permitird compartir con las personas que cercanas, quienes tendran una interaccién despertando

la motivacion y el interés.
Momento 3. Experiencias vividas con amor y alegria

En esta Gltima fase se realiza una valoracion de como influyeron las actividades propuestas

y qué cambios se pueden observar en los comportamientos del grupo elegido para asi poder
interpretar si se logré cumplir con el objetivo propuesto y sobre todo marcar el aprendizaje del nifio

por medio del juego organizado.

9.5. 2. Proceso didactico

Primer Momento: Jugando aprendo nuevos mundos

En este momento, se lleva a cabo la actividad de desarrollo didactico (ADD), con el
proposito de fomentar la interaccion entre estudiantes, docentes y nifios y nifias. Se disefiaron
diversas actividades para estimular la participacion de los estudiantes, identificando si se

promueve la organizacion y el respeto a las reglas propuestas por las docentes.
Segundo Momento: Aprendiendo voy experimentando nuevas aventuras

Los nifios y nifias participan en diversas actividades con el objetivo de evaluar si su
aprendizaje es momentaneo y se mide su nivel de interés y motivacion. Esta informacion es

crucial para abordar ciertos estereotipos y actitudes desfavorables que pueden observarse en



El juego organizado como estrategia pedagdgica 73

algunos estudiantes. Por lo tanto, se hace imperativo aplicar los juegos planificados de manera

organizada.
Tercer Momento: Creando voy reconociendo y aplicando lo que aprendi

En este momento, se lleva a cabo la evaluacion de los resultados obtenidos en las
actividades realizadas. Se emplean juegos especificos para evaluar el logro de los objetivos. Las
maestras utilizan la observacion como herramienta para verificar si los resultados son positivos o

negativos.
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9.5.3 Plan de actividades

Tabla 1.
Plan de Actividades

. o Descripcion Categoria Subcategoria
N Nombre/ Actividad
Propdsito: ejercitar la memoria de los nifios de manera sencilla,
pero efectiva, mediante rimas de canciones infantiles.
Se seleccionaran varias canciones infantiles conocidas que
contengan letras simples y pegajosas.
CANCIONES PARA Los nifios escucharan las canciones y se les animara a cantar junto
ESTIMULAR LA con la masica.
MEMORIA Después de cantar varias veces, se detendra la musica y se les pedira|  Estructura Memoria
a los nifios que completen la letra de la cancién. cognitiva

Esta actividad se repetird con varias canciones diferentes para
mantener el interés y la variedad.
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REPITE PALABRAS
PARA
2| MEMORIZARLAS

Propdsito: ejercitar la memoria de los nifios

Se escribe una lista de palabras asociadas a imagenes y se las
repetiran a los nifios.

Estructura
cognitiva

Memoria

La cantidad de las palabras depende de la edad de los nifios, para
este caso sera de 10 palabras

Con esta actividad los nifios van ejercitando la memoria, por lo que
mas adelante puedes incluir un mayor nimero de palabras

EN
BUSQUEDA
DEL
TESORO

Proposito: estimular la capacidad de descubrimiento de los nifios
sobre el mundo que les rodea.

Se presenta a los nifios el mapa del tesoro escondido en la escuela,
este mapa indica lugares conocidos por los nifios dentro de la
escuela y por medio de pistas los nifios van descubriendo cual es el
tesoro, las maestras leen las pistas y piden a los nifios que hablen
entre ellos y deduzcan cudl es el siguiente lugar al que deben ir.

Estructura socio
emocional

Descubrimiento
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CONSIGUE EL OBJETO
4 ESCONDIDO

Propdsito: ejercitar la capacidad de atencion.
Relne una serie de juguetes y objetos para mostrarselos a los nifios.
Luego, esconde cada uno de ellos en sitios estratégicos.

Cuando ya estén los objetos escondidos, se establecié un tiempo
limite para que los pequefios los encuentren. EI nimero de
elementos y tiempo maximo depende de la edad de los nifios. Los
pequerios deben recordar qué objetos fueron ocultados e intentar
conseguirlos

Estructura
cognitiva

Memoria
Atencion

¢QUIEN SOY, QUIEN
SOY?

Propdsito: estimular la capacidad de descubrimiento.

En parejas, la maestra pega en la frente de un nifio, una imagen con
cinta de papel, él o ella debe hacer preguntas a su compafiero (a)
para poder adivinar cual es el personaje que tiene pegado en la
frente, de manera que, al adivinar el personaje, puedan invertirse los
papeles.

Estructura socio
emocional

Descubrimiento
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6 CREANDO Y
RECORDANDO

Propdsito: estimular la memoria
1. Elaborar instrumentos de aire o percusion con los materiales.

Se facilita a cada uno de los nifios y nifias los materiales para
realizar el instrumento de aire o percusion, luego cada nifio
introduce las semillas, u otro elemento que suene al sacudirse, una
vez lo terminan, de forma creativa lo decoran de acuerdo a su gusto,
y luego lo usan para reconocer diferentes sonidos.

Estructura
cognitiva

Memoria

MEMO TARJETAS O
MEMOTEX.

Proposito: estimular la atencion de los nifios
1. Ensefiar el juego de tarjetas a los nifios.

2. Se acomoda y coloca todas «boca arriba» para que los nifios
las vean.

3. Luego se tapa y deja que los pequefios abran de dos en dos
para conseguir las parejas.

4, Si al abrirlas no son pares, debera continuar el otro jugador.

5. Pero si consigue el par, tendra otro turno para jugar ya
acumular puntos.

Estructura
cognitiva

Atencion
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Propdsito: ejercitar el nivel de atencion de los nifios,

3. También se prueba con secuencias invertidas, como 7-4-6-3
y que los nifios la repitan al reves, 3-6-4-7.

1. En las hojas blancas, realiza una figura usando solo nimeros.
8 ENCUENTRA EL 2. Luego, se da a los nifios las hojas blancas e indicales que Estructura Atencion
DIBUJO OCULTO deben unir los niimeros en el orden correcto. ”
cognitiva
3. Cuando el pequefio una cada punto de modo correcto
encontrara el dibujo oculto.
Proposito: estimular la atencion y ejercitar la memoria de los nifios
1. Se utilizan secuencias simples como, 1-2-3-4-5... y luego se
MEMORIZA LA pide que la repitan al revés, 5-4-3-2-1.
9 SECUENCIA DE 2. De esta forma los nifios ejercitan la memoria y saben qué Atencion
NUMEROS numero viene al contar de retroceso. Estructura Memoria
cognitiva
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10

¢.QUIEN NO TIENE
CASA?

Proposito: ejercitar la atencion de los nifios.

Se colocan varios aros en el terreno de juego y se traza una linea a
una distancia de cinco metros, siempre uno menos que el nimero de
jugadores. Los nifios estaran ubicados detras de la linea, y a la sefal

del profesor los nifios corren en direccion a los aros, el nifio que se
quede sin casa (en este caso sin aro) tendra que abandonar el juego,
el profesor retirara otro aro, y asi sucesivamente hasta que quede un

ganador

Estructura motriz

Atencion

11

VISITEMOS
EL
ZOOLOGICO

Propdsito: estimular la percepcién de los nifios.

En el patio de juegos se encuentra una serie de imagenes de
diferentes animales que representa a un zooldgico, la actividad
consiste en que la maestra estard vendiendo unos boletos para ir a
este maravilloso lugar, mientras los nifios observan los animales que
se encuentran en este lugar, se le pregunta a cada uno que animal le
ha Ilamado su atencion y porque, ademas de esto la maestra habla
sobre la importancia y el cuidado que debemos darles a estos
animalitos.

Estructura
cognitiva

Percepcion
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12

MANTANTIRU LIRULA

Proposito: promover en los nifios el trabajo en equipo de manera
que puedan debatir y tomar decisiones grupales.

La maestra organiza dos grupos de trabajo los cuales deben aprender

es estribillo de la cancidn “mantantirulirula

(el equipo contrario se reline y mira si acepta o no el oficio, si lo
aceptan la nifia o el nifio saldra y tomaré asiento)

Estructura
socioemocional

Motivacion
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13

EL AUTOMOVIL Y

EL SEMAFORO.

Proposito: promover el desarrollo de las capacidades perceptivas.

Este juego se materializa al utilizar la imaginacién de los menores
que actuaron como chofer de automdviles, los nifios debieron estar
dispersos en el terreno de juego y la promotora tenia tarjetas de color
rojo, verde y amarillo, en representacion de las luces del semaforo,
los nifios imaginan tener un timoén en la mano simulando como un
carro, la promotora levanta y muestra una tarjeta y los nifios se
pararén, correran o se detendran al ver la sefializacion que les
mostrara la misma.

Estructura
cognitiva

Percepcion
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EN CADA

Propdsito: mejorar la memoria y el nivel de atencién de los nifios
En un circuito de estaciones preparado por las maestras, cada nifio

ESTACION ME TRABA | debe escuchar una frase de un trabalenguas y aprenderla repitiéndola|  Estructura Memoria
14 5 veces, en la siguiente estacion y después de pasar los obstaculos, cognitiva Atencion
LA LENGUA O SE debe decir la frase anterior y asi hasta lograr decir el trabalenguas.
ME LENGUA LA
TRABA
Propdsito: estimular la atencion y memoria
UN PEQUERNO La maestra cuenta a los nifios que se ha encontrado una caja _
15 misteriosa, la cual se encuentra escondida dentro de la Institucion, y | Estructura Memoria
NARRADOR para poder encontrarla se deben seguir unas instrucciones, dentro de cognitiva Atencion
esta caja se encuentran algunos objetos, los nifios deben escoger uno
de estos y debe inventar una historia y contarla a sus comparieros
Propdsito: mejorar la atencion
Se organiza los nifios en grupos y cada grupo decide lo que quieren
representar y lo manifiestan a la maestra en secreto y ella lo anota, y
16] PELICULAS MUDAS | osteriormente cada uno de los nifios de forma expresiva representa Estructura Atencion
su personaje sin utilizar la voz, los demas grupos por orden lo tienen cognitiva

que acertar, tienen cierto tiempo para representar
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17

TELEFONO ROTO

Propdsito: mejorar la atencion memoria y percepcion. La dinamica
consiste en la maestra dividen el grupo en 4 equipos

Los cuales tienen un elemento que produce sonido, el cual solo lo
puede hacer sonar cuando sepan la respuesta a la pregunta o
descripcidn que se esta haciendo, los nifios deben dialogar antes de
responder ya que si responden de manera incorrecta pierden puntos,
ellos deben elegir a un representante quien es el que da la respuesta a
las maestras.

Estructura
cognitiva

Atencion

Memoria
percepcién

18

MI DIBUJO HABLA

Proposito: estimular las capacidades perceptivas de los nifios

La maestra expone a los nifios una serie de elementos tales como
escarcha, colores, flores, lana, imagenes de diferentes cosas,
animales, personas y objetos, marcadores, crayolas, pegatinas entre
otros, que se encuentran en una mesa, y con el juego “el rey manda”,
pide a cada nifio que escoja el material que vaya a utilizar para
realizar un dibujo creativo y al terminar cada nifio debe contarnos
una historia sobre su dibujo y que significa para €l o ella.

Estructura
socioemocional

Percepcion
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19

ADIVINO

ADIVINADOR

Propésito: fomentar en los nifios habilidades de participacion

La nifia felicidad se perdio y todos deben encontrarla, la maestra
explica que quien se la llevo, dejé una serie de pistas, las cuales se
encontraran al ir adivinando la anterior, de manera que los nifios
puedan pasar por todos los obstaculos que se encuentren en el
camino.

Estructura
socioemocional

Atencion

20

SILLAS MUSICALES

Proposito: estimular la atencion de los nifios

El juego de las sillas musicales resuelve situaciones problematicas
de manera pacifica y amistosa. Se necesitan sillas en un circulo, una
menos que la cantidad de jugadores. La musica suena, los nifios dan
vueltas alrededor de las sillas y deben sentarse cuando se detiene la

musica. El que queda sin silla queda fuera, se quita una silla'y
continta hasta que queda un ganador. Este juego ensefia a los nifios

a lidiar con la frustracion de perder ya entender que la vida a veces

es injusta, pero no es el fin del mundo.

Estructura socio
emocional

Motivacion
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21

SIMON DICE

Propdsito: mejorar la memoria y aumentar los niveles de atencion
de los nifios.

2. Simon dice...

El juego de Simon dice es ideal para ensefiar a los nifios a prestar
atencion y seguir instrucciones. En el juego, la maestra da érdenes,
algunas simples y otras mas inusuales, pero los nifios solo deben
obedecer si la instruccion comienza con "Simdn dice...". Si se sigue
una orden sin esta frase, el jugador queda eliminado. No seguir una
orden que comienza con "Simon dice..." también conlleva la
eliminacién del jugador.

Estructura
cognitiva

Atencion
Memoria

22

DE GRANDE

QUIERO SER...

Propdsito: motivar a los nifios y nifias.

Cada nifio y nifia va en busca de una bolita de colores que se
encuentra ubicada en el patio, la cual tiene un nimero que indica la
posicion en la que debe pasar a decir, que quiere ser cuando sea
grande y por qué.

Estructura
socioemocional

Motivacion
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23

SOMOS

ACCION

INVESTIGADORES EN

natural y social de los nifios.

gusto y por que.

Propdsito: propiciar la curiosidad y el descubrimiento del entorno

Los nifios tomaron sus respectivas gafas de cientificos y las lupas de
buscadores para poder ir a investigar, la maestra los lleva a hacer el Estructura
recorrido por la escuela a explorar. Posteriormente se dirige al salon
y cada nifio realiza un dibujo de lo que mas le [lam6 la atencién que
habia dentro de la escuela, el alumno cuenta que fue lo que mas le

) ) Descubrimiento
socioemocional

24

CANTAMELO

Propdsito: fortalecer la memoria

Se escucha en grupo una cancion, luego se va repitiendo junto con

y las estudiantes maestras) cada nifio ira al escenario y entonaré la
cancion iniciando con la frase “cantamelo” y el que mejor lo hace es
el ganador del juego

los nifios estrofa por estrofa hasta que se aprenda la cancion luego se
dirige al salon de reuniones y se selecciona tres jurados (una docente

cognitiva

Estructura

Memoria
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25

REMA EL BOTE

Proposito: estimular la percepcion y la capacidad de
descubrimiento

La actividad consiste en poner por parejas a los nifios, mirandose el
uno al otro, poniéndose de rodillas. Es preferible que tengan un cojin

Motricidad

Percepcion
Descubrimiento

debajo para que estén comodos.

El maestro imita los movimientos de una persona que rema, y los
nifios que miran en su direccion deben imitarlo. El otro, quien mira
hacia la otra direccion, debe decir todo el rato ‘jrema el bote, rema el
bote!’. Luego se cambian los roles.

26

ESCONDITE

Propdsito: estimular la capacidad de descubrimiento de los nifios

Uno o varios nifios se encargan de contar mientras que el resto tiene
que esconderse. El nifio a quien le haya tocado buscar a los demas
tiene que contar del uno al diez. En ese tiempo, los nifios que se
esconden deben buscar buenos lugares para no ser encontrados. Esto
hace trabajar el cerebro tanto de quien busca como quien tiene que
ser encontrado, El que encuentra debe hacer el esfuerzo de pensar a
donde pueden haber ido el resto de sus amiguitos, mientras que los
otros nifios tienen que esforzarse para encontrar un buen escondite.

Estructura socio
emocional

Descubrimiento




El juego organizado como estrategia pedagdgica 88

27

SOY UNA TAZA

Proposito: mejorar el nivel de atencion de los nifios y nifias

Soy una taza es una actividad muy simple, pero a la vez muy
dindmico. Se trata de cantar la retahila de "soy una taza". Lo ideal de
esta cancioncilla es que se puede hacer que los nifios se muevan
mientras la cantan, haciendo los gestos como si fueran una taza,
haciendo figuras con su cuerpo.

Los nifios pueden intentar coordinarse mientras imitan los gestos del
maestro o adulto encargado de la actividad. Luego, cuando los han
aprendido, se le pide a uno de ellos que intente dirigir al resto, y asi

sucesivamente.

Estructura
cognitiva

Motivacion
Atencién
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28

PALABRAS

ENCADENADAS

Propdsito: mejorar los niveles de atencién

Basicamente los nifios tienen que ir diciendo palabras y el siguiente
tiene que decir una que empiece por la silaba o letra tltima de la
palabra anterior.

Si bien los nifios de cinco afios es posible que no tengan mucho
problema con este juego, dado que es necesario tener cierta relacion
con las letras, es mejor usar como criterio la ultima silaba.

Por ejemplo: "casa" - "saco" - "comida - "dado"...

Estructura
cognitiva

Atencioén
Memoria

29

LEONES DURMIENTES

Proposito: mejorar los niveles de atencion de los nifios.

Los nifios deben estar tumbados y pretender hacer como que
duermen. Entonces, una persona va caminando entre ellos, sea nifio
0 adulto. Esta persona, sin tocar a los leones durmientes, debe
intentar convencerlos de que abran los ojos. Asi, los nifios que se
vayan creyendo lo que se les esta diciendo y se despierten perderan,
siendo el ganador el ultimo que todavia esté dormido.

Este juego fomenta, por un lado, a que el nifio que trate de despertar
a los leones a ser original, imaginando cosas tan sorprendentes que
obligue a sus comparieros dormidos a despertarse.

Por otro lado, los nifios que acttan de leones durmientes deben hacer

Estructura
cognitiva

Atencion

un gran esfuerzo por no abrir los ojos, por muy brevemente que
abran y cierren los mismos.
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Proposito: trabajar la percepcion de los nifios

Juego de vendas: una vez, cada nifio o nifia es vendado los ojos y
daré 3 vueltas e ira en busca de los demas participantes sin quitarse

Estructura socio

30/GALLINITA CIEGA la venda. Si atrapa a alguien, lo identifica por el tacto y cambian de ' Percepcion
roles. Se necesita un espacio seguro y una venta. emocional
Proposito: mejorar los niveles de atencion
Para este juego se necesitan pelotas, que pueden ser de cualquier
tamafio, y que se distribuyen por el espacio. .
31/ ATRAPAR LA PELOTA 5 oL Estructura Atencion
El maestro debe gritar ‘jpelotas!’ y decir de qué tipo, si son grandes cognitiva
0 si son pequefias. Los nifios tendran que ir a por aquellas del
tamafio que se haya ordenado. El nifio que no consiga la pelota del
tamario adecuado queda eliminado.
ABECEDARIO EN Proposito: estimular en el grupo de estudio la atencion. Los nifios Estructura Atencion
32 A i - .. o
CICHAS de 3 a 5 afios todavia no saben leer. Sin embargo, deben Cognitiva descubrimiento

familiarizarse con las letras del abecedario, y esta actividad es ideal




El juego organizado como estrategia pedagdgica 91

para ello.

Como material, se necesitan cartulinas de diferentes colores, tijeras,
rotuladores y lapices. La actividad debe hacerse en una habitacion
mesa. Se hacen fichas cortando las cartulinas y en cada una de ellas

se colocan las letras del abecedario, mientras que en la otra mitad se

colocan dibujos de animales, comida o cosas en general que
empiecen por esa letra.

33

ALGUIEN COMO YO

Proposito: estimular la percepcién. Para hacer esta actividad es
necesario que los nifios estén en una habitacién lo suficientemente
grande, en donde puedan moverse con libertad.

El maestro o dinamizador les pide que intenten hacer un dibujo de
algo que les guste mucho, ya sea comida, un lugar, un personaje de
dibujos animados... Es importante dejarles un tiempo para que
dibujen todo lo que quieran.

Acto seguido, deben levantarse y comparar los dibujos del resto de
sus comparieros, para ver si alguno ha hecho lo mismo que ellos. Se
trata de ver si hay alguno que comparte sus mismos gustos, e
intentar hablar sobre ello.

Estructura socio
emocional

Percepcion
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34

MUNDO DE COLORES

Proposito: mejorar la atencion

Este juego es basico para que todo nifio y nifia aprenda los nombres
de los colores. Para ello necesitamos juguetes, pelotas y otros
objetos varios, ademas de cartulinas, cestas y lapices de colores.

Se colocan las cartulinas sobre la mesa y los objetos varios
desperdigados por la habitacion. El maestro dice ‘;qué es de color
verde?’ y los nifios tienen que buscar y pintar el objeto que sea de

ese color y se encuentre en la habitacion.

Estructura
cognitiva

Motivacion
Atencion
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35

Propdsito: mejorar la percepcion y motivacion

Esta actividad es un poco compleja, dado que se necesita todo tipo
de estimulo que implique activar los cinco sentidos méas
prototipicos: gusto, tacto, olfato, vista y oido.

De materiales se puede usar todo tipo de objeto: caramelos de
HACIENDO TRABAJAR diferentes sabo_res, frascos de dlferentgs olores, \{elas aromatlc_as,
telas de diferentes colores, cartulinas con diferente rugosidad,

LOS CINCO SENTIDOS instrumentos varios. ..

A cada sentido se le asigna una estacion, que puede ser una mesa
con un cartelito y los objetos asociados al sentido en cuestion: la
estacion del gusto, la estacion del tacto. A los nifios se les pone
vendas y se les hace pasar por cada una de las estaciones,
manipulando todo tipo de estimulo para averiguar qué es y que
emocion le evoca.

Estructura
cognitiva

Percepcion
Motivacion

36

Proposito: estimular la atencion
APRENDE LOS

Para reforzar los colores en los nifios se realiza la actividad de una

manera lidica con masica, ellos tendran que bailar y en cuanto la

COLORES musica se detenga, la docente dice un color y tienen los nifios que
correr a pararse dentro al aro de color

Estructura
cognitiva

Atencién
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37

PALABRAS

Proposito: mejorar las habilidades de memoria y atencion

El juego consiste en que la estudiante maestra tiene en sus manos
una pelota y da la orden de decir palabras siguiendo la instruccion,
por ejemplo: diga un animal, diga nombres de hombre, etc. Para esto
con antelacion se solicita a los nifios dialoguen y cada uno elija un
nombre cerciordndose de que no se repitan. La persona que tiene la
pelota en la mano debe responder e inmediatamente tirarla a otro
compafiero y asi sucesivamente, hasta que algun nifio se confunda o
repita alguna palabra.

Estructura

cognitiva

Memoria
Atencion

38

MEMORY CON

NUMEROS

Proposito: estimular las capacidades

Se propuso un juego para mejorar la memoria y el recuento de
nimeros de manera divertida. Se requieren cartulinas, tijeras,
rotuladores y una mesa. Dividir la cartulina en dos: nimeros a la
izquierda y objetos a la derecha. Cortar las parejas para hacer fichas
de memoria.

Los nifios deben emparejar nimeros y objetos para completar la
actividad.

Estructura
cognitiva

Atencioén
Memoria
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39

MONTAR EL CUERPO

HUMANO

Proposito: estimular y reconocer
Montar el cuerpo humano

Se llevo un dibujo grande del cuerpo humano y aparte en una cajita
todas sus partes en donde cada uno de los nifios ira sacando sin ver
una parte del cuerpo y la colocara en su respectivo lugar.

Mientras arman cada parte, la persona encargada de la actividad ira
indicando para qué sirve cada parte o, para despertar el interés de los
nifos, preguntarse si saben para qué sirve y que se lo muestren al
resto de sus comparfieros.

Estructura
cognitiva

Descubrimiento

Fuente: La presente investigacion, 2023.




El juego organizado como estrategia pedagdgica 96

9.5.4 Evaluacion

Este proyecto pedagdgico evalta de una forma cualitativa por medio de grupos focales y
observacién su principal enfoque es cambiar la actitud tanto de las docentes como de los
estudiantes donde evidenciaremos cambios radicales en el aprendizaje de los nifios por medio del
juego organizado la evaluacion se realizara por medio de encuestas a padres de familia y a los
participantes de la institucion educativa preguntando cual fue la influencia que esta estrategia tuvo

con los alumnos.

La evaluacion es llevada a cabo de forma que se puede observar como tiene influencia en
la estructura cognitiva y en la emocional de qué forma influyo en aspectos como la memoria, la
atencion y la memoria y por otro lado comprender como esto los hace sentir que emociones tienes
al compartir su tiempo con personas que son de su agrado en conocer cosas nuevas y también
personas que pueden ensefiarles que las experiencias traen grandes aprendizajes y si en ellos tienen

emociones serd mas significativo.

El proceso evaluativo es un proceso que se realiza por medio de fases y se subdividen en
lo que se va a ejecutar con €l transcurso del tiempo pretendiendo que se evidencie si esta tuvo un
resultado y cual fue cuéles son los objetivos que se cumplieron y cuales tuvieron menos relevancia
de esta forma es como se recolecta la informacion para llevar a un determinado punto en el cual se

pueda analizar.
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Criterios de evaluacion: los criterios de evaluacién del proyecto se basan en los
lineamientos establecidos en el Decreto 2247 de 1997, que establece los objetivos de la educacién

preescolar en Colombia. Estos criterios son los siguientes:

Desarrollo personal y social: los nifios demuestran autonomia, confianza en si mismos,

capacidad para establecer relaciones sociales positivas y para adaptarse a diferentes contextos.

Desarrollo del lenguaje: los nifios comprenden y utilizan el lenguaje de manera adecuada

para comunicarse y expresarse.

Desarrollo cognitivo: los nifios adquieren y aplican conocimientos y habilidades basicas en

diferentes areas del conocimiento.

Desarrollo motriz: los nifios desarrollan habilidades motrices gruesas y finas que les

permiten desplazarse, manipular objetos y expresarse a través del movimiento.

Formas de evaluacion: para evaluar el proyecto se utilizardn diferentes formas de
evaluacion, que se aplicaron de manera integral y continua a lo largo del proceso. Estas formas de

evaluacion son las siguientes:

Observacion: la observacion directa de los nifios en el aula y en diferentes contextos

permitira al docente identificar los avances y las dificultades en el desarrollo de los nifios.

Registro anecdotico: el registro anecdotico permitird al docente registrar los

acontecimientos significativos que se presenten en el aula o en otros contextos.
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Evaluacion de productos: la evaluacion de productos, como dibujos, trabajos escritos,

dramatizaciones, etc., permitira al docente valorar el desarrollo de las habilidades de los nifios.

Evaluacion de desempenio: la evaluacion de desempefio permitira al docente valorar el desarrollo de
las habilidades de los nifios en situaciones reales.

Evaluacion por ciclos: la evaluacion del proyecto se realizara por ciclos, de acuerdo con

los siguientes criterios:

Ciclo 1: en este ciclo se evaluara el desarrollo de las bases para el aprendizaje significativo

en los nifos.

Ciclo 2: en este ciclo se evaluara el desarrollo de las habilidades cognitivas béasicas en los
nifos.

Ciclo 3: en este ciclo se evaluara el desarrollo de las habilidades comunicativas y

socioemocionales en los nifos.

Evaluacion final: al finalizar el proyecto, se realizard una evaluacion final que permitira

al docente valorar los avances y las dificultades del proyecto.

9.5.5 Recursos
Talento Humano
En la institucion Jardin infantil Piloto se llevo cabo el proyecto pedagogico en donde se

trabajo con nifios y nifias de 4 y 5 afios, también se contd con el apoyo y colaboracion de la maestra

orientadora e igualmente con la orientacion y asesoria de los docentes de seminario de
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investigacion de la Universidad CESMAG, quienes guiaran esta investigacion desde sus
conocimientos para obtener resultados positivos y poder realizar las actividades y poder llevar a

cabo este proyecto pedagdgico.
Recursos Fisicos

La infraestructura de la institucion Jardin Infantil Piloto cuenta con grandes zonas
verdes, una cancha deportiva, parqué de juegos, restaurante, y las aulas donde las encontramos

en buenas condiciones y dptimas para realizar con gran satisfaccion las actividades pedagogicas.
Recursos Audio — Visuales

Se utilizaron algunos recursos como computador video beam, parlantes, USB, videos.

Recursos Didacticos

Se utilizaron diferentes materiales como mobiliario que incluye sillas, mesas, tablero.
También material didactico tales como imagenes, cubos, letras, cucharas plasticas etc. Ademas, se
empleara materiales de expresion corporal entre ellos vemos con los aros, cajas de carton, lazos,
conos, bombas, pelotas, pompones, gomas de distintas figuras y colores, fichas etc. Por otra parte,
se usard material de consumo como pinceles vinilos, colbdn, tijeras, colores, marcadores, cartulina
y material reciclable entre otros; con los cuales se creara y disefiara algunos materiales que

sirvieran de apoyo al momento de realizar los juegos.
Recursos Financieros

El proyecto investigativo sera financiado en su totalidad por las estudiantes maestras.
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10. Anélisis e Interpretacion de resultados

En este capitulo se exponen los resultados de la implementacion de actividades en el
proceso investigativo del juego organizado como estrategia pedagdgica; se destaca que esta
estrategia contribuye a que los estudiantes puedan construir sus propios conocimientos por medio
de la exploracién, experimentacion, indagacion e investigacion, procesos claves para lograr en los

nifios un aprendizaje que sea realmente significativo.

Como consecuencia, desde la pedagogia se han hecho innumerables aportes a la ensefianza,
en donde el juego es el protagonista del proceso educativo, aportes que han permitido abordar los
fendmenos educativos, bajo una concepcién constructivista del aprendizaje, donde quien crea,

recrea y construye el conocimiento es el sujeto aprendiente, (Parcerisa Aran, 2000: 11-30).

De acuerdo lo anteriormente expuesto y con el autor, incorporar el juego organizado a la
ensefianza permite brindar a los infantes un aprendizaje realmente significativo, que contribuird

ademas que estos vean el proceso educativo con mayor motivacion.

La implementacion de actividades llevadas a cabo tuvieron un gran éxito y gran acogida y
participacién por parte de los nifios, se utilizé el método investigacion - accion , el cual permitid
identificar y resolver la situacién problema, puesto que se pudo evidenciar al inicio de este proceso
que los nifios y las nifias presentaban problemas de motivacion y concentracion al momento de
aprender y fue por esta razén que se implementaron actividades pedag6gicas que incorporaron el

juego organizado , esto provoc6 cambios positivos en los nifios, mayores niveles de atencion,



El juego organizado como estrategia pedagdgica 101

mayor participacion y por ende mejor rendimiento académico, se evidencié ademas una muy
buena disposicion por parte de los nifios del Jardin Piloto, quienes a medida que se iba avanzando
0 en el proceso se mostraban mas atentos y con mayores ganas de iniciar las actividades

propuestas.

Para poder obtener datos relevantes del proceso emprendido se utiliz6 la observacién
participante, y siguiendo posteriormente de forma rigurosa con los diarios de campo, en donde se
describia de forma puntual y objetiva el desarrollo de cada actividad, llevando un registro
minucioso de las actitudes , aptitudes, manifestaciones verbales y emocionales de cada uno de los
infantes, la elaboracion de las planeaciones antes de la implementacion, esta serie de actividades
traen consigo un arduo trabajo , ya que todas las actividades fueron estratégicamente planeadas
para que fueran acordes a la problemética pero teniendo en cuenta que la poblacién, objeto de

estudio son menores de 6 afios estas no podian dejar de lado la flexibilidad.

El fortalecer el aprendizaje significativo en nifios de 4 y 5 afos del Jardin Infantil Piloto
del municipio de Pasto mediante la implementacion del juego organizado como estrategia
pedagdgica, fue una experiencia realmente enriquecedora, cargada de retos, aprendizajes y
emociones. Las actividades fueron planteadas para que los nifios fueron los actores principales,
teniendo en cuenta las necesidades, fortalezas y debilidades identificadas en la fase de

diagndstico.

En concordancia con lo anterior, el producto de la sistematizacién fue obtenido a través
de las matrices de vaciado de los micro ensayos, instrumento en el que las maestras investigadoras

iban consignando los hallazgos mas relevantes del proceso de ensefianza, contrastando a su vez los
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resultados con estudios de diferentes en autores o referentes que permitian entender de forma
objetiva lo obtenido. Durante esta implementacién se concluy6 fundamentalmente que todos los
nifios tienen su ritmo de aprendizaje, y capacidades diferentes, y como docentes, el deber es

identificarlas y adaptar las estrategias de ensefianzas a estas habilidades y ritmos individuales.

10.1 Andlisis e interpretacion de resultados por categorias y subcategorias

En este apartado, se llevé a cabo un analisis y una interpretacion detallada de los resultados

en relacién con las diferentes categorias y subcategorias identificadas en el estudio.

A traves de este analisis, se busca comprender a fondo cdmo la implementacion de
juegos organizados ha influido en el proceso de aprendizaje de los nifios en esta etapa
preescolar. Cada categoria y subcategoria es examinada minuciosamente para revelar
tendencias, patrones, y hallazgos significativos, brindando asi una vision integral de los
impactos de esta estrategia pedagogica en el desarrollo cognitivo, socioemocional y fisico de los

nifios en el contexto particular de Pasto.
A continuacion, se relaciona cada una de las categorias y subcategorias mencionadas.
Estructura cognitiva

Segun Cerdas, Polanco y Rojas (2018), en los nifios de 4 y 5 afios, la formacion de
conceptos ocurre a partir de experiencias con materiales concretos. Esto implica que los nifios
comienzan a construir conceptos primarios a traves de la relacion que establecen con experiencias
especificas y concretas, basandose en la accion y apoyandose en la percepcion. Por lo tanto, los
primeros conceptos cuantitativos se desarrollan mediante parejas de contraste, como mas-menos,

muchos-pocos, grande-pequefio, alto-bajo, entre otros.
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Estos autores destacan la importancia de desarrollar la estructura cognitiva de los nifios a

través del juego en esta etapa, ya que el juego adquiere un sentido de comprension frente a su
realidad, el cual se convierte en un elemento central para su desarrollo; a través de los juegos y
los juguetes, los nifios comienzan a adquirir aprendizajes significativos los cuales se vuelven
pertinentes cuando el adulto u orientador se convierte en guia, en donde el juego permite a los

nifilos comprender algunas de las situaciones cotidianas que enfrentan a diario.

A razon de lo anterior se tienen en cuenta las subcategorias, en las que se aplicaron
actividades que dan lugar al analisis e interpretacion contenidos en el presente informe de la

siguiente manera:

Atencion
La atencidn se convierte en un elemento importante para el desarrollo de las habilidades en
torno del aprendizaje significativo, por lo tanto, se convierte en un proceso que descarta
informacion poco relevante, lo que lleva a concentrarse en informacion que el nifio o la nifia la
considera importante.
En otras palabras, se requiere cierto grado de seleccidn de entre todos los estimulos que
ingresan al sistema nervioso (Rojas y Polanco, 2018).
En este orden de ideas, para que la capacidad de atencion de los nifios se desarrolle,
se hace necesario facilitarles, por medio de estimulos el procesamiento de la informacion,
para ello se seleccionar adecuadamente dichos estimulos, acorde a ello se ha escogido el

juego como herramienta que contribuya a la estimulacion sensorial, cognitivas y motoras.

En coherencia con lo mencionado anteriormente, se llevé a cabo la actividad "Teléfono
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Roto" como un estimulo para la atencién. Durante esta actividad, los nifios se organizaron en un
circulo y se les explico que participarian en un juego que requeria mucha atencion. Se les instruy6
que cada uno susurraria un mensaje al oido del compafiero de al lado, y este a su vez lo transmitiria
al siguiente, hasta que el mensaje alcanzara al ultimo de la fila. El objetivo era mantener el mensaje

original intacto al final del juego.

Durante el desarrollo del juego, los nifios estaban muy atentos y concentrados en escuchar
el mensaje que se les transmitia, pues se notaban expresiones de concentracion como una mirada
fija en el comparero que les estaba transmitiendo el mensaje. Sus ojos estaban centrados en el
interlocutor, lo que indicaba que estaban prestando atencidn activa al contenido del mensaje;
algunos otros nifios arrugaban ligeramente el cefio, lo que reflejaba su esfuerzo por entender el

mensaje y mantenerse concentrados en la tarea.

Durante el juego, los nifios no mostraban movimientos inquietos o distraidos, como
balancearse o mirar alrededor del patio, Esto sugeria que estaban enfocados en la actividad y no se

dejaban distraer facilmente.

Algunos nifios mostraban una expresion de expectativa o anticipacion antes de recibir el
mensaje, lo que indicaba que estaban emocionados por participar en el juego y estaban atentos a
lo que iban a escuchar, mientras que otros sonreian o abrian los ojos con sorpresa al escuchar el
mensaje transmitido por sus compafieros. Estas expresiones sugieren que estaban involucrados en
el juego y reaccionaban emocionalmente a la informacion recibida. Algunos se reian con
anticipacion, mientras que otros mostraban una expresion de concentracion en sus rostros.

<<"jQué emocién!">> Exclamé uno de los nifios al recibir el mensaje, mientras que otro dijo:
<<"Voy a escuchar muy bien para no equivocarme'>>.
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A medida que el mensaje iba pasando de uno a otro, se podia notar la emocion en sus caras,
asi como cierta ansiedad por transmitirlo correctamente. <<"Estoy nervioso'>>, confesd uno de

los nifios, mientras que otro comentd: <<"jQué divertido!">> con una sonrisa en el rostro.

Al final del juego, cuando el ultimo nifio recibia el mensaje y lo compartia con el grupo, se
producian reacciones variadas. Algunos nifios se sorprendian al darse cuenta de que el mensaje
habia cambiado por completo, mientras que otros se reian al escuchar como habia evolucionado.
<<"jNo puedo creer que haya cambiado tanto!">>, exclamé uno de los nifios con asombro. Otros
nifios se mostraron desconcertados, tratando de entender qué habia pasado en el proceso. <<";Por

qué cambio tanto el mensaje?">>, pregunt6 uno de ellos con curiosidad.

En relacion con las teorias de atencion presentadas previamente en el proyecto, se puede
observar como los nifios demostraron habilidades de atencién selectiva, enfocdndose en escuchar
el mensaje original y evitando distracciones externas durante el juego. Ademas, la actividad
estimulo la atencidn sostenida, ya que los nifios mantuvieron la concentracion a lo largo de todo el
juego, incluso en situaciones desafiantes. También se evidencio la atencion de desplazamiento
entre hemicampos visuales, ya que los nifios adaptaron rapidamente su enfoque a medida que el
mensaje se transmitia a través del circulo. Estas observaciones confirman la importancia de trabajar
con diferentes tipos de atencién para lograr un aprendizaje significativo, como se propone en el

proyecto de acuerdo a Johnston y Dark, 1986; Garcia, 2018 y Parasuraman, 1984.

Al observar la actividad del "Teléfono Roto", se pudo apreciar como los nifios de 4 a 5 afios

mostraron atencion selectiva al enfocarse en el mensaje transmitido por sus comparieros.
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Ademas, demostraron capacidad para mantener la atencion a lo largo del juego y adaptarse
rapidamente a los cambios en la ubicacion del estimulo auditivo. Estas observaciones sugieren que
el juego organizado, como el "Teléfono Roto", puede ser una herramienta pedagogica efectiva para
promover el desarrollo de habilidades de atencion en los nifios de preescolar. Esto se alinea con
las teorias de atencion propuestas por diversos autores, quienes sefialan que al seleccionar el
estimulo correcto es posible impactar en la mente de los infantes de manera que se estimule la

atencién de forma adecuada.

Figura 2. Actividad "Teléfono Roto"

Fuente: la presente investigacion, 2023
"¢ Quién no tiene casa?""

Como actividad complementaria referente a la subcategoria “atencion”, se llevo a cabo la
actividad ";Quién no tiene casa?”, la cual tuvo como proposito ejercitar la atencion de los nifios.
En esta actividad, se colocan varios aros en el terreno de juego y se traza una linea a una distancia

de cinco metros, siempre uno menos que el nimero de jugadores. Los nifios estuvieron ubicados
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detras de la linea, y a la sefial de la maestra, los nifios corrieron en direccion a los aros. El nifio que
se quedaba sin casa (sin aro) tuvo que abandonar el juego, y el profesor retirara otro aro, repitiendo

este proceso hasta que quede un ganador.

Durante esta actividad, los nifios mostraron diferentes expresiones y reacciones fisicas, al
principio estaban emocionados y ansiosos por empezar el juego, mostrando sonrisas y gestos de
determinacion como una mirada fija y concentrada en el objetivo, como los aros, demostrando su
enfoque y determinacién en alcanzarlos; algunos otros nifios fruncian el cefio mientras evaluaban
su préximo movimiento, lo que reflejo su determinacidon para encontrar la mejor manera de

participar y permanecer en el juego.

Mientas que otros, adoptaron una postura erguida y determinada mientras se preparan para
correr hacia los aros, lo que indica su compromiso y enfoque en la actividad. al correr hacia los

aros.

A medida que el juego avanzaba, se podia notar como aumentaba la concentracion en sus
rostros, con expresiones de determinacion y atencién mientras buscaban mantenerse dentro del

juego.

Cuando un nifio quedaba fuera, se podian observar gestos de decepcién en su rostro,
algunos fruncian el cefio 0 mostraban expresiones de tristeza, algunos nifios dijeron: <<jNo puede
ser profe, perdi!>>, <<jcorri lo méas rapido y no lo logré!>>, en este caso se les dijo que lo

importantes es participar y divertirse con sus comparfieros.

Los nifios que seguian en el juego se mostraban cada vez méas concentrados y alerta,

moviéndose agilmente para evitar quedarse sin aro.



El juego organizado como estrategia pedagdgica 108

La atencidn selectiva se evidencié cuando los nifios se enfocaban en los aros y en la
posicidn de sus comparfieros para tomar decisiones agiles. Algunos nifios miraban intensamente los

aros, mientras que otros intercambiaban miradas con sus amigos para coordinar movimientos.

En cuanto a la atencidn sostenida, los nifios mantuvieron su concentracion a lo largo del
juego, incluso cuando la competencia se intensificaba y el nimero de aros disminuia. A pesar de
la creciente tension, los nifios continuaron participando, demostrando la capacidad de mantener la

atencién en la actividad.

Contrastando con las teorias y autores mencionados, la actividad ";Quién no tiene casa?"
estimula la atencion selectiva, la adaptabilidad y la atencion sostenida en los nifios, aspectos
esenciales para el aprendizaje significativo. La participacion y la conexion emocional de los nifios
con la actividad sugieren que el juego organizado contribuye al desarrollo cognitivo, resaltando la
importancia de seleccionar estimulos relevantes para fomentar un aprendizaje significativo

(Johnston y Dark, 1986; Garcia, 2018; Parasuraman, 1984; Rojas y Polanco, 2018).

Como estudiantes maestras, estas observaciones refuerzan la idea de que el juego
organizado no solo es recreativo, sino también una valiosa herramienta pedagogica para promover
el aprendizaje significativo en el preescolar, pues este tipo de actividad organizada permite a los
nifios practicar y mejorar su capacidad de atencion selectiva y sostenida mientras se divierten. Se
crea un ambiente de aprendizaje activo y participativo donde los nifios estan constantemente
comprometidos y enfocados en la tarea en cuestion, lo que contribuye al desarrollo de sus

habilidades cognitivas y al aprendizaje significativo.

Contrastando con los autores mencionados anteriormente, como Johnston y Dark, Garcia
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y Parasuraman, quienes destacan la importancia de la atencion selectiva, la adaptabilidad y la
concentracion en el proceso de aprendizaje, se puede observar como estas habilidades se ponen en
practica durante el juego organizado. Los nifios deben centrarse en el estimulo relevante (los aros),
adaptarse a los cambios en su ubicacion y mantener su atencion durante todo el juego para evitar

ser eliminados.

Como maestras estudiantes, se puede concluir que el juego organizado, disefiado
especificamente para estimular la atencién de los nifios, es una herramienta efectiva para promover
el desarrollo de habilidades cognitivas importantes como la atencion. Ademas, permite observar
directamente cémo los nifios interactdan y responden a los desafios, lo que brinda informacion

valiosa sobre su proceso de aprendizaje y desarrollo.

Figura 3. Actividad ¢Quién no tiene casa?

Fuente: la presente investigacion, 2023

Memoria.
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Canciones para estimular la memoria.

Esta actividad consistio en la transmisidn de canciones tradicionales infantiles, tales como
"La Vaca Lola", "Mi Burrito Sabanero”, "Arroz con Leche", "Los Pollitos Dicen" y "Estrellita,
¢Donde Estas?". Para hacerla mas dinamica y participativa, se dividié a los nifios en dos grupos.
Las estudiantes maestras ensefiaron las canciones de forma oral, y se reprodujo mdsica para

acompafiarlas. Se alentd a los nifios a seguir el ritmo y a cantar junto con la musica.

A través de la repeticion y la participacion, los nifios aprendieron las letras y melodias de
las canciones. Esta dinamica no solo promovio la estimulacion de su memoria auditiva y verbal,

sino que también fomento6 un sentido de competencia amigable entre los dos grupos.

Se recolectaron las expresiones verbales y no verbales de los nifios durante la actividad, los
nifios mostraron una variedad de reacciones emocionales y fisicas. Al principio, algunos nifios
estuvieron un poco timidos o inseguros, pues no asumian con desconfianza e inseguridad lo

propuesto, Sin embargo, a medida que avanzaba la sesion, su entusiasmo comenzaba a crecer.

Muchos nifios sonreian mientras cantaban, mostrando su alegria y disfrute. Algunos movian
sus cuerpos al ritmo de la musica, agitando las manos o moviendo los pies de un lado a otro. Otros
nifios, mas extrovertidos, podrian haber estado méas dispuestos a liderar la cancion, cantando en

voz alta y animando a sus comparieros a unirse.

Las expresiones faciales de los nifios reflejaban su concentracion mientras intentaban

recordar las letras de las canciones.

Los nifios demostraron un alto nivel de motivacion y participacion en la actividad. Cantaban

con entusiasmo y atencién, siguiendo las instrucciones del profesor. Varios nifios se mostraron
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particularmente emocionados por la actividad, y algunos continuaron cantando las canciones

incluso después de que esta hubiera concluido.

Los nifios expresaron su entusiasmo y afirmaron que disfrutaron mucho de la actividad,
encontrandola divertida. También mencionaron que les gusta cantar y que consideran la musica
como una forma divertida de aprender. Algunos de los nifios informaron que la actividad les ayudd

a recordar las canciones que habian aprendido.

Las expresiones textuales de los nifios reflejan su alto grado de entusiasmo y participacion.
Algunas de las expresiones que se registraron incluyen: <<Nosotros podemos cantar mas fuerte
profe>>, <<Yo les dije a mis compafieritos que cantemos fuerte, fuerte y asi ganaremos>>, <<
iFue muy divertido, profe! jMe gusté mucho esa cancion!>>, << jFue como si no pudiéramos dejar
de cantar!>>, <<Nos encanta cantar, la musica es tan divertida>>, <<Aprendimos mucho mientras

cantdbamos>> , <<Me diverti mucho y quiero hacerlo de nuevo>>.

Estudios como el de Miiller et al. (2021) indican que la musica puede ser una herramienta
eficaz para estimular la memoria en nifios. En particular, las canciones infantiles, que suelen
emplear rimas y repeticiones, facilitan la retencién de informacion, respaldando asi el uso de la

musica en la estimulacion de la memoria de los nifos.

Por lo tanto, Rojas y Polanco (2018) sugieren que la musica puede ayudar a los nifios a
desarrollar la memoria de diversas maneras, ya que requiere que presten atencion a los detalles y
establezcan asociaciones entre diferentes piezas de informacion, como evidencia de lo expuesto,
algunos nifios fruncian el cefio o entrecerraban los 0jos mientras examinaban las pistas en el mapa

del tesoro, indicando su enfoque y atencion en los detalles para descubrir la préxima ubicacion.
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Al encontrarse con una pista desafiante, varios nifios mostraron expresiones faciales de
asombro, como abrir los ojos ampliamente, combinadas con una determinacion evidente en su
mirada. Estas expresiones reflejan su compromiso con el proceso de descubrimiento y su

disposicion a resolver el enigma.

Durante la discusion entre los nifios para deducir la siguiente pista, se observaron
movimientos corporales que indicaban cooperacién, como asentir con la cabeza, sefialar diferentes
partes del mapa y hacer gestos para indicar que estaban de acuerdo con las ideas de los demas.
Estos movimientos reflejan su colaboracion en la resolucion de problemas y su capacidad para

establecer asociaciones entre las pistas presentadas.

Estas manifestaciones verbales, gestuales y corporales durante la actividad muestran como
los nifios aplican habilidades de pensamiento critico, prestan atencion a los detalles y establecen
asociaciones, lo que contribuye al desarrollo de la memoria, como sugieren Rojas y Polanco

(2018).

"Canciones para la estimulacion de la memoria” fue exitosa. Logro su objetivo de estimular
la atencidn, concentracion y memoria de los nifios, quienes manifestaron que les gusta cantar y que
la masica les resulta efectiva como herramienta de aprendizaje. Las expresiones verbales y no
verbales de los nifios respaldan estos hallazgos, indicando su alto grado de participacion y disfrute.
Ademas, las expresiones de los nifios sugieren que la actividad les ayudo a recordar las canciones

que aprendieron.

Esta actividad da un primer indicio de la musica como un recurso didactico adecuado para

estimular el desarrollo cognitivo de los nifios. Los maestros pueden aprovechar las canciones
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infantiles para ayudar a los nifios a desarrollar su atencion, concentracién y memoria, mejorando
asi su proceso de aprendizaje.

Figura 4. Actividad Canciones para estimular la memoria:

Fuente: la presente investigacion, 2023

Actividad: “repite las palabras para memorizarlas"

Esta actividad se disefio para estimular la memoria de manera innovadora y divertida. En
lugar de simplemente repetir palabras, los nifios fueron desafiados a asociarlas con imagenes
coloridas y llamativas. Las maestras investigadoras crearon una serie de tarjetas con imagenes
representativas de las palabras que querian ensefiar, que inicialmente fueron pegadas en el tablero,
para que los nifios puedan visualizarlas bien y posteriormente cada nifio recibi6 una tarjeta y tuvo
que decir la palabra que correspondia a la imagen. Después de varias rondas, se formaron equipos

y se llevé a cabo una competencia amigable. Los equipos se turnaban para mostrar las tarjetas y
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sus compafieros debian recordar la palabra correcta. Ademas, se afiadio un elemento de sorpresa al

incluir tarjetas con imagenes inesperadas para desafiar ain mas la memoria de los nifios.

El entusiasmo y la concentracion de los nifios durante la actividad fueron evidentes. Se
notaba que estaban emocionados por descubrir las nuevas imagenes y asociarlas con las palabras
correspondientes. Incluso después de que la actividad terminara, muchos nifios continuaron
hablando sobre las iméagenes y las palabras que habian aprendido, lo que indicaba un alto nivel de
interés y compromiso, se destaca que se observd a varios nifios muy concentrados por sus
expresiones faciales y corporales, estuvieron atentos a las imagenes para poder prontamente
responder a que palabra correspondia. Algunas de las expresiones fueron: << jProfe yo si sé esa
imagen! >>, << Profe que bonitas imégenes! >>, << jQue divertido! jMe gustaron mucho las
imagenes!>>, <<"Nos encantd, las iméagenes nos ayudaron a recordar">>, << jAprendimos muchas
palabras bonitas profe!>>, << ;Profe en mi equipo adivinamos mas palabras verdad?>>,"jLe

ensefiaré a mi hermanito lo que aprendi hoy!".

Estas expresiones subrayan un alto grado de entusiasmo y participacion por parte de los
nifios, respaldando la eficacia de la actividad y su capacidad para estimular la memoria de manera

efectiva.

La memoria es otra de las habilidades que se estimularon por medio del juego organizado,
pues segin Ledn (2013) esta capacidad permite conservar y a la vez retener informacion

relacionada con imagenes, sonidos, experiencias, etc.

La calidad de memorizacion de un nifio depende de forma fundamental de la utilizacion de estrategias

espaciales y visuales que en conjunto permiten construir bases conceptuales que adoptan a su vida
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(Baddeley, 2022). Se efectu6 una revision de estudios previos sobre el uso de imagenes para estimular

la memoria en nifios, con un enfoque especial en Baddeley (2022).

En conclusion, los estudios previos, como los de Baddeley (2022), avalan la utilizacion de
imagenes como una herramienta eficaz para facilitar la memoria en los nifios. Estos estudios
argumentan que las imagenes ayudan a los nifios a enfocarse en la informacién, a crear

asociaciones entre elementos de informacién y a retenerla durante periodos méas prolongados.

Las expresiones de los nifios, las observaciones y las entrevistas indican de manera
consistente que la actividad fue exitosa en sus objetivos de estimular la memoria de una manera
emocionante. Los comentarios y expresiones verbales y no verbales de los nifios respaldan estas

afirmaciones.

De esta manera, se logra una nocion acerca del valor de las imagenes como herramientas
pedagdgicas modernas para el desarrollo de la memoria de los nifios. Los educadores pueden
considerar la integracion de actividades basadas en imagenes, combinadas con juegos grupales
para mejorar la atencién y el aprendizaje en entornos de educacidn inicial, siguiendo el enfoque de

Baddeley.

Figura 5.Actividad Repite las palabras para memorizarlas
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Fuente: la presente investigacion, 2023 Percepcion.

Actividad: “el automdvil y el semaforo”,

Esta actividad tuvo como propdésito es estimular el desarrollo de las capacidades

perceptivas.

Este juego se materializ6 al utilizar la imaginacion de los menores que actuaron como
chofer de automadviles, los nifios fueron dispersos en el terreno de juego y la maestra estudiante
tuvo en su poder tarjetas de color rojo, verde y amarillo, en representacion de las luces del
semaforo, los nifios imaginaron tener un timon en la mano simulando un carro, mientras la maestra
estudiante practicante levantaba y mostraba una tarjeta , los infantes se paraban, corrian o se

detendrian al ver la sefializacion que se les mostraba.

Durante la observacion de la actividad "El automovil y el seméaforo”, se identificaron
varias reacciones y comportamientos en los nifios, los nifios se mostraron emocionados y
entusiastas durante el juego, sus rostros reflejaban alegria y expectativa mientras

esperaban las sefiales del seméaforo, algunos nifios exhibieron un espiritu competitivo,
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tratando de superar a sus comparieros al moverse rapidamente cuando veian la sefal
verde, se percibia la emocién de ganar en expresiones como saltos, palmadas, abrazos

entre compafieros y expresiones verbales como: <<si, lo hice bien>>

La espera entre los cambios de color generd impaciencia en algunos nifios. Algunos
comenzaron a moverse antes de que se mostrara el color verde, lo que proporciond una oportunidad

para ensefiar la importancia de seguir las reglas y esperar su turno.

El juego fue experimentado como muy divertido por los nifios, se reian y disfrutaban del
proceso de moverse al ritmo de los colores del seméaforo, por otra parte, los nifios identificaron y
nombraron correctamente los colores durante el juego. Mostraron emociones positivas al aprender
sobre los colores y sus conceptos asociados, de destaca que el juego fomentd la cooperacion entre
los nifios. Siguiendo las reglas del juego, se ayudaron mutuamente y se comunicaron efectivamente

para evitar colisiones.
Tras terminar el juego, se revelaron actitudes y sentimientos adicionales de los nifios:

<<Fue tan divertido, jme encanta el semaforo!>>, "Intenté ganar, jy lo hice!", <<A veces,
no podia esperar, pero aprendi que tenemos que seguir las reglas >>, << jEl seméaforo me hace
sentir como un conductor de verdad!>>, <<Me rei tanto cuando me movi con la luz verde, jfue
muy emocionante!>>, <<Aprendi que el amarillo significa 'prepararse para detenerse’, jcomo un

semaforo de verdad!>>.
Estas expresiones reflejaron como el juego estimul6 su imaginacion y emociones.

La literatura revisada respaldo la idea de que el juego del semaforo puede ser beneficioso

para el desarrollo cognitivo y perceptual de los nifios. De acuerdo con Brunner (2010), este tipo de
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juegos contribuye al desarrollo de la estructura cognitiva, puesto que inmersos en la actividad, los
nifios procesan y comprenden sefiales y su significado lo que requiere atencidén, memoria y toma
de decisiones, les permite seguir reglas y adaptarse a los cambios en las sefiales, fomentando el

pensamiento dgico y la planificacion.

Durante la actividad "El automovil y el seméaforo”, los nifios demostraron una serie de
reacciones y comportamientos que reflejaron su implicacién en el juego y su capacidad perceptiva.
Al interpretar las sefiales visuales representadas por las tarjetas de colores que simulaban las luces
del semaforo, los nifios pusieron en practica su capacidad para recibir, interpretar y comprender la
informacion sensorial que proviene del exterior, tal como lo describe Mora (2013). Este proceso
cognitivo les permitid codificar la informacién bruta de los colores y asignarles un significado

relevante en el contexto del juego.

La actividad también permitio a los nifios procesar de forma activa la informacion sensorial
que recibian a través de sus 6rganos sensoriales, como menciona Borrincano (2019). Al interactuar
con las tarjetas de colores y actuar en consecuencia, los nifios mostraron su capacidad para captar
y dar sentido a la informacion visual que alcanzaba sus sentidos, especialmente en relacion con el

funcionamiento del semaforo y las acciones que debian tomar segun el color mostrado.

En cuanto al aprendizaje significativo, el juego del seméaforo proporcioné a los nifios una

experiencia practica y relevante para aprender sobre los colores y su funcion en un contexto real.

Al asociar los colores del semaforo con acciones especificas, como detenerse o0 avanzar, los nifios
participaron en un proceso de aprendizaje activo y significativo, donde la informacion adquirida

tenia relevancia y aplicabilidad directa en su entorno.
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En conclusién, la actividad "El automovil y el seméaforo™ no solo estimulo la percepcion
visual de los nifios, sino que también promovié el aprendizaje significativo al proporcionar una
experiencia préactica y relevante para interpretar y dar sentido a la informacidn sensorial que
recibian. Este enfoque combinado de percepcidén y aprendizaje significativo contribuye al
desarrollo integral de los nifios y respalda la inclusion de este tipo de juegos en programas

educativos para nifios de 4 a 5 afos.

Figura 6. Actividad: “cl automovil y el semaforo”,

Fuente: la presente investigacion, 2023

Estructura socio emocional

Descubrimiento.
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Actividad. Consigue el objeto escondido

La actividad "Consigue el objeto escondido” se desarroll6 con el proposito de promover el
descubrimiento en los nifios de manera ludica y participativa. Durante la actividad, los nifios
recibieron una serie de juguetes y tuvieron la oportunidad de examinarlos detalladamente. Luego,
las estudiantes maestras escondieron cada uno de los juguetes en lugares estratégicos alrededor del
area de juego. Una vez escondidos, se les dio a los nifios un tiempo limite de 20 minutos para
encontrar los objetos. Durante este tiempo, los pequefios debieron recordar qué objetos fueron

escondidos y dénde podrian estar ubicados.

Durante la observacién de la actividad, se pudieron notar varias expresiones faciales y
gestos que reflejaban el proceso de descubrimiento de los nifios. Se observaron expresiones de
asombro como abrir mucho los ojos, levantar las cejas o dejar caer la mandibula; expresiones de
alegria como sonrisas , carcajadas, brillo en los ojos, risas o saltos de emocidn; concentracion,
pues se los mird fruncir el cefio, apretar los labios, entrecerrar los ojos, y mirar fijamente los
objetos, y en algunos pocos pequefios se notd expresiones de ansiedad, como morderse el labio,
moverse inquietos de un lado a otro, respiracion acelerada, gestos de tension como apretar los

pufios o sacudir las manos mientras buscaban los objetos escondidos.

Algunos nifios expresaron frases como: <<jEste juego me hace pensar mucho!>>,
<<jNunca olvidaré donde encontramos cada objeto!>>, <<Pensé que no encontrariamos
al osito del lazo!>>, y <<A veces, reiamos cuando no podiamos recordar, pero juntos lo

hicimos>>.
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La actividad "Consigue el objeto escondido™ se alinea con el proceso mediante el cual los
nifios exploran y aprenden de forma auténoma y activa, como plantea Ruiz (2017). En este
contexto, el juego organizado desempefia un papel crucial en el fomento de este descubrimiento,
ya que proporciona a los nifios la oportunidad de interactuar con su entorno de manera significativa

y participativa.

Ruiz (2017) destaca la importancia de estimular a los nifios desde temprana edad con una
variedad de juegos, adaptados a cada etapa de su desarrollo. El juego simbdlico y los juegos de
cooperacion, como "Consigue el objeto escondido”, promueven el descubrimiento autbnomo al

permitir que los nifios exploren y experimenten de manera activa.

Es fundamental entender que el juego no debe considerarse como una simple recompensa,
sino como una actividad intrinsecamente valiosa que facilita el descubrimiento y el aprendizaje de
los nifios, como menciona Ruiz (2017). A través del juego, los nifios pueden anticiparse a
situaciones futuras, desarrollar habilidades cognitivas, sociales y emocionales, y establecer

relaciones significativas con sus pares y entorno.

La teoria de Brunner (2010) respalda este enfoque, al afirmar que el objetivo final de la
ensefianza es lograr que el estudiante pueda adquirir una comprension general de la estructura de
una determinada area de conocimiento. En el caso de "Consigue el objeto escondido", el juego
guiado permite a los nifios descubrir la estructura de la tarea y encontrar soluciones por si mismos,

lo que fomenta un aprendizaje significativo.

Por lo tanto, la actividad "Consigue el objeto escondido™ no solo ejercita la memoria y la

atencion de los nifios, sino que también promueve el descubrimiento autonomo y el aprendizaje
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significativo. Al proporcionar a los nifios la oportunidad de explorar, experimentar y aprender de
manera activa, se contribuye al desarrollo integral de sus habilidades y se los prepara para el éxito

en la escuelay en la vida.

Figura 7. Actividad "Consigue el objeto escondido™

Fuente: la presente investigacion, 2023

Actividad: “En busqueda del tesoro”

En esta actividad los nifios se embarcaron en una emocionante aventura donde tenian que
seguir una serie de pistas para encontrar un tesoro escondido. Cada pista conducia a la siguiente
ubicacién, desafiando a los nifios a utilizar su ingenio y habilidades de resolucion de problemas
para avanzar en la busqueda. Se formaron equipos y se les proporciona los nifios el mapa del tesoro
escondido en la escuela, el cual indicaba lugares conocidos por ellos dentro de la escuela y por
medio de pistas, iban descubriendo cudl es el tesoro. De esta manera, las maestras investigadoras
leyeron las pistas y les pedian que hablen entre ellos, para que puedan deducir cual es el siguiente

lugar al que deben ir.
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Durante la observacion de la actividad "En busqueda del tesoro”, se destacaron varios
momentos que ilustraron como los nifios aplicaron sus habilidades de pensamiento critico. Por
ejemplo, cuando se enfrentaron a una pista desafiante, un nifio exclamo6: << jes como un
rompecabezas gigante profe, en mi casa tengo uno, pero este es mas divertido porque estoy jugando
con mis amigos>> Otro nifio dijo: <<debemos trabajar juntos como detectives para resolver esto
rapido! >> El desarrollo de la actividad estuvo cargado de risas, y expresiones de asombro por
parte de los nifios, se mostraban inquietos por descubrir los objetos y al encontrarlos se observaba
expresiones de alegria, algunos nifios saltaban de la emocién, otros aplaudian y abrazaban a sus
compafieros, expresiones acompafadas de frases como <<lo logramos>>, <<si profe, encontramos

otro>>.

La observacién también revel6 la capacidad de los nifios para cooperar y comunicarse de
manera efectiva. Cuando se les pidio que hablaran entre ellos para deducir la proxima pista, los
niflos compartieron ideas y se apoyaron mutuamente. Se podia escuchar a un grupo de nifios
planeando su estrategia con frases como: << jPensemos rapido y vamos antes que los otros!>> .

<<vamos todos juntos y encontraremos las cosas mas rapido>>.

Durante las entrevistas posteriores a la actividad, los nifios expresaron sus actitudes y
sentimientos hacia la experiencia. Las entrevistas revelaron que los nifios valoraban la importancia

del trabajo en equipo y la resolucion de conflictos, ademas de disfrutar del juego.

Las expresiones de los nifios durante la actividad reflejaron su entusiasmo y motivacion.

Algunos ejemplos de estas expresiones incluyeron:
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"iSomos como detectives geniales! Hemos resuelto cada pista, jy fue siper emocionante!",
"Aprendimos que cuando todos ayudamos, jpodemos lograr cosas increibles!", "Incluso si no

siempre estamos de acuerdo, podemos encontrar soluciones juntos, jcomo un equipo de héroes!"

Los resultados de la actividad "En busqueda del tesoro" se alinean estrechamente con las
teorias de Ruiz y Brunner sobre el aprendizaje por descubrimiento y el papel del juego organizado

en la educacion infantil.

Ruiz (2017) destaca que el juego organizado proporciona a los nifios la oportunidad de
explorar de manera autonoma y activa su entorno, lo que promueve el descubrimiento. En la
actividad, los nifios siguieron una serie de pistas para encontrar el tesoro, lo que implicaba utilizar
su ingenio y habilidades de resolucidon de problemas. Esta experiencia les permitié explorar su

entorno escolar de manera autdnoma y activa, en linea con el concepto de descubrimiento de Ruiz.

Brunner (2010) propone que el aprendizaje por descubrimiento implica que los estudiantes
sean los protagonistas de su propio aprendizaje, resolviendo problemas y deduciendo conceptos
por si mismos. En la actividad, los nifios trabajaron en equipos, compartieron ideas y se apoyaron
mutuamente para resolver las pistas y encontrar el tesoro. Esta colaboracion fomentd el
descubrimiento autonomo, donde los nifios asumieron un papel activo en la busqueda del tesoro y

en la resolucion de problemas.

Las expresiones y actitudes de los nifios durante la actividad, como el entusiasmo, la
motivacion y el reconocimiento del trabajo en equipo, reflejan el impacto positivo del juego
organizado en su desarrollo socioemocional y en su capacidad para aprender de manera

significativa. Se observd como los nifios valoraban la importancia de trabajar juntos, resolver
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conflictos y compartir ideas, lo que coincide con la idea de Brunner sobre el aprendizaje por

descubrimiento como un proceso social y colaborativo.

En conclusion, la actividad "En busqueda del tesoro" proporciond a los nifios la oportunidad
de aprender de manera significativa, fomentando el descubrimiento autdnomo a través del juego
organizado. El trabajo en equipo, la resolucién de problemas y la exploracion activa del entorno
escolar son elementos clave que contribuyen al desarrollo cognitivo, social y emocional de los

nifios, en linea con las teorias de Ruiz y Brunner sobre el aprendizaje por descubrimiento.

Figura 8. Actividad "En busqueda del Tesoro"

Fuente: la presente investigacion, 2023 Motivacion.

Actividad: “MANTANTIRU LIRULA".

La actividad, esta disefiada para estimular la motivacion en los nifios y nifias mediante
una dinamica interactiva. Durante esta actividad, los nifios participan en un juego

inspirado en la cancién "MANTANTIRU LIRULA". La maestra organiza a los nifios en
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dos grupos de trabajo, y cada grupo aprende el estribillo de la cancion, que se repite
varias veces durante el juego. El estribillo consiste en una serie de palabras o sonidos

ritmicos y repetitivos, disefiados para ser atractivos y divertidos para los nifios.

Una vez que los nifios han aprendido el estribillo, se les asigna una tarea adicional. Cada
grupo debe completar rapidamente la actividad asignada por el otro grupo. Si un grupo no cumple
con la tarea dentro del tiempo establecido, pierde uno de los cinco puntos asignados al inicio del
juego. El equipo ganador sera aquel que mantenga el mayor niamero de puntos al finalizar el juego.
Durante esta actividad se observaron diversas reacciones y expresiones de los nifios que reflejaron
su nivel de motivacién y compromiso con el juego. Al presentarse el desafio de aprender el
estribillo de la cancidn, algunos nifios mostraron expresiones faciales de entusiasmo, como sonrisas
amplias y ojos brillantes, indicando su interés y motivacion para participar en la actividad. Ademas,
se observaron gestos corporales de anticipacién, como moverse en sus asientos o levantar las

manos para expresar su voluntad de aceptar el desafio.

Por otro lado, algunos nifios manifestaron expresiones faciales de duda o nerviosismo al
enfrentarse al reto. Se observaron cefios fruncidos, gestos de mordisqueo de labios o0 miradas hacia
sus compafieros en busca de apoyo. Sin embargo, a medida que avanzaba la actividad y recibian
aliento de sus comparieros y la maestra, estas expresiones de incertidumbre se transformaban en

determinacion y confianza.

Las reacciones verbales también reflejaron la motivacién de los nifios. Se escucharon frases
de entusiasmo y compromiso, como <<;Si, queremos aprenderlo!" o "jVVamos a lograrlo juntos>>.

Estas expresiones verbales mostraron su disposicion para participar activamente en el juego y

asumir el desafio propuesto.
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Al triangular esta informacion con el concepto de motivacion en el ambito escolar, se puede
destacar como las emociones positivas en los nifios los impulsan a participar con entusiasmo y
compromiso. La participacion en actividades lGdicas promovié un ambiente de disfrute y
colaboracion, pues se observd gestos de alegria como saltos, abrazos entre compafieros y frases de
celebracién como << si, lo logramos>>, lo que a su vez fortalecio su motivacion para aprender y

trabajar en equipo.

El juego organizado, como se evidencia en la actividad "MANTANTIRU LIRULA", actia
como un catalizador fundamental para estimular la motivacién en nifios de 4 a 5 afios, como lo
sefialan Hierro & Seller (2020) y Jaramillo, Jaramillo & Toro (2022). Cuando se incorporan
elementos ladicos en el proceso educativo, se despiertan emociones positivas en los estudiantes,
lo que se refleja en gestos, miradas y palabras que denotan un auténtico interés por aprender.
Durante la actividad, los nifios muestran entusiasmo y participacion activa al aprender el estribillo

de la cancién "mantantirulirula™ y al participar en la negociacién grupal.

Las expresiones faciales de los nifios, como sonrisas amplias y ojos brillantes, reflejan el
disfrute y el entusiasmo experimentado durante la actividad. Sus expresiones verbales, como "jQué
divertido!", "jVamos a hacerlo genial!" y "jNosotros ganaremos!", demuestran su genuino interés
y motivacion por participar en el juego. Ademas, se observan reacciones corporales, como
movimientos al ritmo de la musica, aplausos y levantar la mano para compartir ideas, que indican

su participacion y compromiso con la actividad.

Estas observaciones corroboran la idea de que el juego organizado estimula la motivacion

de los nifios antes, durante y después de realizar las actividades propuestas, como lo mencionan
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Hierro & Seller (2020) y Jaramillo, Jaramillo & Toro (2022). La participacion en actividades
Iudicas durante la practica pedagdgica crea un ambiente de disfrute y entusiasmo, lo que promueve

un mayor compromiso hacia el aprendizaje.

Figura 9. Actividad Mantantirulirula

Fuente: la presente investigacion, 2023

Actividad "De grande quiero ser..."

Esta actividad tiene como propdsito motivar a los nifios, fomentando su participacion y su
autoexpresion. Durante la actividad, cada nifio y nifia busca una bolita de colores ubicada en el
patio. Cada bolita tiene un niumero que indica la posicion en la que el nifio debe pasar a expresar

qué quiere ser cuando sea grande y por qué.

Durante la actividad, se observan diversas reacciones y expresiones por parte de los nifios

y nifias. Sus expresiones faciales reflejan emocién y expectativa mientras buscan las bolitas de
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colores y esperan su turno para compartir su respuesta. Algunos nifios muestran una sonrisa amplia

y ojos brillantes, indicando su entusiasmo por participar en la actividad.

Las expresiones verbales de los nifios y nifias durante la actividad son variadas. Al expresar
lo que quieren ser cuando sean grandes, utilizan frases como "Cuando sea grande, quiero ser
astronauta porque me gusta el espacio™ o Yo quiero ser doctor para ayudar a las personas”. Estas

expresiones verbales muestran su motivacion por compartir sus suefios y aspiraciones futuras.

Ademas, se observan reacciones corporales, como saltos de emocion al encontrar la bolita
de colores, gestos de excitacion al escuchar las respuestas de sus compafieros, y movimientos de
manos al explicar sus razones para elegir una profesion. Estas acciones corporales indican su

participacion y su compromiso con la actividad.

Segun Hierro & Seller (2020), la motivacién en el &mbito escolar se refiere al impulso
interno que lleva a los estudiantes a participar activamente en las actividades educativas, mostrando
intereés, entusiasmo y disposicion para aprender. El juego organizado, como en esta actividad,
despierta emociones positivas en los estudiantes, como las descritas previamente, lo que estimula

su motivacién para participar activamente.

Durante la actividad, se observa que los nifios y nifias muestran gestos de entusiasmo y
expectativa mientras buscan las bolitas de colores y esperan su turno para compartir sus
aspiraciones futuras. Estas expresiones faciales y corporales reflejan su genuino interés y

motivacion por la actividad.
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Al compartir qué quieren ser cuando sean grandes, los nifios y nifias utilizan un lenguaje
cargado de entusiasmo y determinacion, que son expresiones de motivacion y compromiso con la

actividad, como sefialan Llanos, Torreada, Moncayo y Avendafio (2018).

En resumen, la actividad "de grande quiero ser..." ofrece un ambiente estimulante y
motivador para los nifios y nifias, permitiéndoles explorar sus intereses y aspiraciones de manera
activa y significativa. Este enfoque en la autoexpresion y la reflexion sobre el futuro contribuye al
desarrollo integral de los nifios, promoviendo su motivacidn intrinseca para participar en

actividades educativas y su disposicion para enfrentar desafios educativos futuros.

Figura 10. Actividad "de grande quiero ser."

Fuente: la presente investigacion, 2023
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10.2. Analisis e interpretacion de Resultados de técnicas complementarias

10.2.1 Entrevista a padres de familia: a continuacion, se hace la interpretacion de la
entrevista final aplicada a padres donde los entrevistados brindan y aportan sus conocimientos u
opiniones sobre los avances o0 procesos que las estudiantes han alcanzado en el desarrollo de las

actividades y aplicacion de ellas mismas.

Por lo tanto, la entrevista inicia con la siguiente pregunta:

Pregunta 1: ;Cuan importante considera que es el juego organizado como estrategia

pedagdgica para el aprendizaje de su hijo/a en el Jardin Infantil Piloto?

Por medio de la entrevista dada a los padres de familia dieron sus diferentes puntos de vista
destacando la importancia del juego organizado como una estrategia pedagogica fundamental en
el aprendizaje de sus hijos. Esta percepcion se basa en la observacion de que el juego organizado
ofrece a los nifios oportunidades significativas para construir conocimiento de una manera atractiva
y efectiva. A través del juego, los nifios no solo adquieren habilidades y conceptos, sino que
también desarrollan su capacidad para explorar el entorno, fomentar su creatividad e imaginacion,
y despiertan su curiosidad natural. La investigacion de Johnson y Smith (2020) respalda esta
percepcion al sefialar que el juego organizado desempefia un papel crucial en el desarrollo
cognitivo de los nifios al proporcionar oportunidades para la resolucion de problemas y la
creatividad puesto que permiten un mayor aprendizaje, donde se sentiran motivados y sobre todo
da pie al descubrimiento de nuevos conocimientos, ya que sera un aprendizaje significativo; es
decir, le satisface lo que aprende en el salon, y que tienen deseos y ganas por aprender cosas

nuevas.
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Con respecto a lo anterior, los nifios y las nifias se sienten motivados, en donde su atencion
es mas activa en donde se esta generando conocimientos y nuevos aprendizajes, En otras palabras,
los juegos organizados rompen barreras tradicionales, permitiendo que las estudiantes despierten

su interés por querer aprender cosas nuevas que se encuentran en diferentes contextos.

Pregunta 2: ;Ha notado algin cambio en el comportamiento o el aprendizaje de su

hijo/a desde que se implementd el juego organizado en el centro educativo?

Los padres informan un cambio positivo en el comportamiento y el aprendizaje de sus hijos
desde la implementacion del juego organizado en la escuela. Estos cambios incluyen un aumento
en el entusiasmo de sus hijos por aprender, una mayor facilidad para expresarse y un mayor interés
en la escuela. De alli que, el juego organizado ha tenido un impacto positivo en la actitud de los
nifios hacia la educacién y ha contribuido a un ambiente de aprendizaje mas atractivo y estimulante.
De esta manera, los padres y madres afirman que sus nifios tienen mayor interés y motivacion para
comunicar en casa sus nuevos aprendizajes, destacando principalmente el juego como una
estrategia atractiva y dinamica, despertando asi el interés por aprender y estudiar, de acuerdo con
Garcia y Lopez (2019) respaldan estas observaciones al destacar que el juego organizado en la
educacion preescolar puede mejorar el comportamiento de los nifios y promover un ambiente de
aprendizaje positivo. También sugieren que los docentes pueden aprovechar el juego organizado

como una estrategia pedagdgica efectiva.

Pregunta 3: ;Como describiria la actitud de su hijo/a desde que se incorporaron actividades de
juego organizado?
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Respuesta: mediante las entrevistas, los padres de familia describen un cambio positivo en
la actitud de sus hijos desde la incorporacién de actividades que se realizan con el juego
organizado, pueden afirmar que hay mas motivacién para realizar sus tareas o actividades
escolares, aumento la participacion, la atencion de cada uno de ellos en donde se destaca que no

solo memorizan si no generan un aprendizaje nuevo

Evidencia de autores contemporaneos: Rodriguez y Sanchez (2018) respaldan estas
observaciones al destacar que el juego organizado enriquece la experiencia escolar de los nifios al
crear un ambiente de aprendizaje positivo y emocionante. Este ambiente contribuye a mejorar la

actitud de los nifios hacia la escuela.

Pregunta 5: ;Cree que el juego organizado en la escuela ha influido en la interaccion

social de su hijo/a con otros nifios?

Los padres creen que el juego organizado ha tenido un impacto positivo en la interaccion
social de sus hijos con otros nifios. Observan que sus hijos han mejorado su capacidad para
relacionarse con sus comparieros, compartir recursos y trabajar en equipo de manera efectiva. Esta
mejora en las habilidades sociales es fundamental para el desarrollo integral de los nifios. Abreu et
al. (2017) respaldan esta percepcion al enfatizar que el juego organizado promueve la interaccion
social positiva entre los nifios y contribuye al desarrollo de habilidades sociales como la empatia

y la comunicacion efectiva.
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10.2.2 Entrevista a Maestras Orientadoras

Pregunta 1: ;Como describiria el impacto del juego organizado en el desempefio de

los estudiantes en el Jardin Infantil Piloto?

Respuesta: el juego organizado ha tenido un impacto notable en el desempefio de los
estudiantes. Se ha observado un aumento en su motivacién para aprender y participar en el aula y
en las diferentes actividades realizadas; es notable el entusiasmo y participacion que tienen los
nifios y las nifias en la clase en donde se ve la importancia de aplicar los juegos organizados para
el aprendizaje de los nifios ya que al estar presente en los diferentes momentos y actividades
podemaos percibir y observar que se han vuelto mas colaborativos y muestran un mayor interés por

su aprendizaje y por la actividad que se realiza.

De esta manera, se logra evidenciar que el juego organizado se convierte en un dispositivo
pedagdgico que promueve habilidades socioemocionales y cognitivas de manera favorable para el

desarrollo y desempefio de nifios y nifias en su etapa de formacion.

Pregunta 2: ;Han notado algiin cambio en las habilidades sociales de los estudiantes

como resultado del juego organizado?

De acuerdo a la informacién recibida por parte de las maestras, se afirma de forma
contundente que se logran observar cambios favorables frente a las interacciones entre ellos,

destacando de esta manera las habilidades sociales.

Por lo tanto, el juego organizado ha mejorado significativamente sus habilidades sociales;

ahora se comunican de manera mas efectiva, comparten con sus compafieros y resuelven conflictos
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de manera mas constructiva, observado una mayor empatia y cooperacién entre los estudiantes.

También han aprendido a esperar su turno y a trabajar juntos en proyectos grupales.

Pregunta 3: ;Como evaluan el impacto del juego organizado en el aprendizaje

significativo de los estudiantes?

Respuesta: Mediante la entrevista realizada a las docentes, se puede evidenciar que
reafirman la relacion entre el juego organizado y el aprendizaje significativo, ya que, segun ellas,
han notado que los nifios y nifias asocian el aprendizaje con experiencias positivas y divertidas.
Esto ha llevado a una comprension mas profunda de los conceptos. Los nifios, se muestran que
estdn mas comprometidos en el proceso de aprendizaje. Por lo tanto, han demostrado una mayor

retencion de la informacion y la capacidad de aplicar lo que han aprendido en situaciones reales.

De acuerdo con el estudio de Carrion et al. (2019) sobre la incorporacion del juego
organizado en la educacion preescolar, se observa una mejora significativa en la motivacion
intrinseca de los estudiantes, lo que concuerda con las respuestas de las maestras orientadoras. Los
autores destacan que el juego organizado crea un ambiente propicio para el aprendizaje

significativo al involucrar a los nifios de manera activa y atractiva.

En conclusién, las respuestas de las maestras orientadoras coinciden con la evidencia de
autores respaldando la idea de que el juego organizado tiene un impacto positivo en el desempefio
académico, las habilidades sociales y el aprendizaje significativo de los estudiantes en el Jardin

Infantil Piloto.
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Impacto del juego organizado en el desarrollo infantil segiin maestras orientadoras
Las respuestas proporcionadas por las maestras orientadoras del Jardin Infantil Piloto
ofrecen evidencias de que el juego organizado tiene un efecto beneficioso en el desarrollo de los
nifios. En términos de su rendimiento académico, las maestras destacan que el juego organizado
ha generado un aumento en la motivacion de los nifios para aprender y participar en las diferentes
actividades que se brindan. Esto esta en consonancia con investigaciones previas que han
demostrado que el juego organizado puede impulsar la motivacion de los estudiantes, Ilevandolos

a querer aprender por el simple disfrute de hacerlo.

En relacién con las habilidades sociales, las maestras informan que el juego organizado ha
mejorado notablemente las habilidades de comunicacién, colaboracién y resolucion de conflictos
de los estudiantes. Esto coincide con la investigacion que sugiere que el juego organizado puede
ayudar a los nifios a desarrollar habilidades sociales esenciales, como la empatia, la cooperacion y

la capacidad de negociacion.

en la escuela se esté incluyendo la educacion socioemocional desde los planteamientos de
los paradigmas cognitivo y humanista que focalizan la importancia de las emociones en los
procesos de aprendizaje y la influencia de las interacciones en el aula; asi mismo la educacién
socioemocional es considerada como una innovacion que responde a nuevas necesidades sociales,
pedaglOgicas y de bienestar; Para Rafael Bisquerra (2003): “La educacion emocional es una
innovacion educativa que se justifica en las necesidades sociales” (p.8). Este autor reconoce
también que ésta contribuye al bienestar a partir del desarrollo integral del individuo, por lo que

educar las emociones equivale a educar para el bienestar.
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Por ultimo, las maestras enfatizan que el juego organizado ha sido de gran ayuda para el
logro de un aprendizaje significativo. Los nifios asocian el aprendizaje con experiencias positivas
y divertidas, lo que conduce a una comprension mas profunda de los conceptos. Esto esta
respaldado por estudios que han demostrado que el juego organizado puede mejorar la efectividad

del aprendizaje al involucrar a los nifios en actividades relevantes para sus intereses y necesidades.

Las afirmaciones de las maestras orientadoras del Jardin Infantil Piloto se respaldan con
evidencia de investigaciones recientes. Por ejemplo, un estudio realizado por Lopez et al. (2019)
encontrd que el juego organizado mejora la motivacion intrinseca de los estudiantes, su
participacion en las actividades escolares y su logro de un aprendizaje significativo. Los autores
del estudio sugieren que el juego organizado crea un entorno propicio para el aprendizaje

significativo al involucrar a los nifios de manera activa y atractiva.

De igual manera, y segin Smith y Garcia (2020), revel6 que el juego organizado enriquece
las habilidades sociales de los nifios, fomentando la colaboracion y la resolucidon positiva de
conflictos. Los autores destacan que el juego organizado brinda a los nifios la oportunidad de

practicar y desarrollar estas habilidades en un entorno seguro y controlado.

Ademas de estos estudios, también se ha encontrado que el juego organizado tiene un
impacto positivo en el desarrollo cognitivo, fisico y emocional de los nifios. Por ejemplo, de
acuerdo a Macara (2021). el juego organizado puede contribuir al desarrollo de habilidades
cognitivas como el pensamiento critico, la resolucién de problemas y la toma de decisiones.

Tambien puede ayudar a los nifios a mejorar sus habilidades motoras, resistencia y coordinacion.
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Por ultimo, el juego organizado puede contribuir a reducir el estrés, la ansiedad y la depresion en

los nifios.

11. Conclusiones

A continuacion, se presentan las principales conclusiones que responden al desarrollo del

presente proyecto pedagdgico:

El aprendizaje significativo establece estructuras cognitivas que asocian informacion
para crear nuevas ideas o conocimientos; es decir, los nifios cuentan con conocimientos previos
0 naturales, que luego son potenciados y asimilados siempre y cuando se estimulen con practicas

pedagogicas pertinentes.

El juego organizado se convierte en un elemento pedagogico fundamental para el
desarrollo de los nifios y nifias en su proceso de formacién, ya que les permite interactuar de
manera comprensiva en diferentes situaciones, logradas dominar habilidades sociales y

cognitivas que favorecen su interaccion con el mundo que les rodea.

El desarrollo de la estructura cognitiva y la socioemocional permite comprender como
el juego organizado puede ser utilizado para fomentar el desarrollo integral de los nifios. Estas
actividades no solo contribuyen al desarrollo de habilidades como: la memoria, la atencion, la
observacion, la resolucion de problemas, el pensamiento critico y el lenguaje, sino que también
promueven habilidades socioemocionales, como el trabajo en equipo, la comunicacién, la
empatia, el respeto y la colaboracion. En resumen, el juego organizado desencadena un
crecimiento cognitivo y socioemocional en los nifios, fortaleciendo aspectos clave de su

desarrollo integral.
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Los hallazgos de la investigacion sugieren que el juego organizado tiene un impacto
positivo en el desarrollo infantil. En resumen, el juego organizado se presenta como una
herramienta valiosa para el desarrollo infantil en todos los niveles educativos, fomentando

habilidades importantes y brindando oportunidades de aprendizaje auténomo.

La estrategia pedagdgica del juego organizado, permite que los nifios y nifias puedan
adquirir nuevos conocimientos y habilidades de manera mas efectiva, ya que estdn motivados
y comprometidos con las actividades que se promueven, elementos como la atencion,
percepcion y la memoria se logran desarrollar de manera eficaz, logrando con ello, un
desarrollo cognitivo importante. Por lo tanto, El juego organizado puede ser disefiado para
estimular el desarrollo cognitivo y las habilidades motoras de los nifios. A través de actividades
que involucran la resolucion de problemas, la clasificacién, la secuenciacién o el movimiento
fisico, los nifios pueden fortalecer su capacidad de pensamiento ldgico, la coordinacion motora

fina y gruesa, y la percepcion espacial.

El descubrimiento y la motivacidn en relacion al establecimiento del juego organizado
permitio construir la capacidad de desarrollar nuevos conocimientos en funcién de sus propios
intereses y deseos por conocer; lo que se explica desde la pedagogia como la capacidad

autonomia del nifio o la nifia para avanzar en su desarrollo integral.

Los juegos organizados brindan a los nifios la oportunidad de interactuar y colaborar
con otros nifios de su misma edad. Esto les ayuda a desarrollar habilidades sociales como el
trabajo en equipo, la comunicacion, el respeto y la empatia. Aprenden a compartir, tomar turnos

y resolver conflictos de manera adecuada. También puede ayudar a los nifios a desarrollar
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habilidades y regulacion emocionales. Al participar en actividades que implican roles o
dramatizaciones, los nifios pueden explorar diferentes emociones, aprender a identificarlas y

expresarlas adecuadamente.
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12. Recomendaciones

De acuerdo con la intervencion llevada a cabo se hacen las siguientes recomendaciones

desde la perspectiva institucional, familiar y social.

Las Instituciones que trabajan con nifios y nifias, deben tener en cuenta que es necesario
desarrollar habilidades sociales, emocionales y cognitivas de forma pertinente, por lo tanto, es
importante que tengan en cuenta, elementos como: el trabajo en equipo, el desarrollo de la
autonomia, el descubrimiento natural, los encuentros en espacios naturales que permitan la

exploracién del medio, como un instrumento de aprendizaje con sentido.

A los docentes se les sugiere planificar actividades pedagdgicas que incorporen el juego
organizado que sean apropiadas para la edad y el nivel de desarrollo de los nifios. Asegurandose
de que las actividades sean desafiantes pero alcanzables, y que estén alineadas con los objetivos
educativos y proporcionando un ambiente seguro y estructura para el juego organizado en el aula,
estableciendo reglas claras y expectativas de comportamiento, asegurandose de que los materiales

Yy recursos sean seguros y accesibles para los nifios.

Ademas, se les sugiere fomentar la participacion, proporcionando oportunidades
equitativas para gue todos los nifios sean parte del juego y tengan roles activos. Fomentando la

colaboracion, la comunicacién y el respeto entre ellos.
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Los educadores pueden incorporar juegos y actividades ludicas en sus planes de estudio
siguiendo pautas clave: hacer que los juegos sean relevantes para los intereses de los nifios, plantear

desafios adecuados a su edad y promover la colaboracion y la resolucion de problemas

Resulta fundamental, que los docentes mantengan una comunicacion abierta con los padres
sobre la importancia y los beneficios del juego organizado. Compartiendo informacion sobre las
actividades realizadas en el aula y brindando sugerencias para que los padres fomenten el juego

estructurado en casa.

A los padres se les recomienda fomentar el juego organizado en casa, proporcionando a los
nifios un entorno propicio y seguro para esta actividad, asegurandose de tener suficiente espacio y
materiales adecuados disponibles para que puedan participar en actividades estructuradas. Se les
sugiere, ademas, ser participes del juego organizado, esto no solo fortalecera el vinculo entre padre

e hijos, sino que también les mostrara su apoyo e interés en su aprendizaje y desarrollo.

Es importante establecer un tiempo especifico cada dia para el juego organizado, esto, les
permitird explorar, experimentar y aprender a través del juego, el cual requiere de supervisiéon y
apoyo segun sea necesario. Permitiéndoles tomar decisiones, resolver problemas y aprender de sus
propios errores. Estar presente y proporcionar orientacion cuando sea necesario fomentara su

autonomia y confianza.

Finalmente, se recomienda implementar el juego organizado como una herramienta
poderosa para el aprendizaje y el desarrollo integral de los nifios. Tanto los padres como los
docentes desempefian un papel clave al fomentar y apoyar estas experiencias de juego en la vida

de los nifos.
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Anexo 2. Entrevista dirigida a los padres de familia o tutores de los nifios

Preguntas del cuestionario a los padres de familia:

1. ¢Cuan importante considera que es el juego organizado como estrategia pedagogica

para el aprendizaje de su hijo/a en el Jardin Infantil Piloto?

2. ¢Hanotado algin cambio en el comportamiento o el aprendizaje de su hijo/a desde

que se implementd el juego organizado en la escuela?

3. ¢Cree que el juego organizado ha ayudado a su hijo/a a desarrollar habilidades

como la cooperacion, la creatividad o la resolucion de problemas?

4. ¢Cbémo describiria la actitud de su hijo/a hacia la escuela desde que se incorporaron

actividades de juego organizado?

5. ¢Cree que el juego organizado en la escuela ha influido en la interaccion social de

su hijo/a con otros nifios?
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Anexo 3. Entrevista dirigida a los padres de familia o tutores de los nifios Preguntas

a maestras orientadoras:

* Pregunta 1: ;Como describiria el impacto del juego organizado en el desempefio de

los estudiantes en el Jardin Infantil Piloto?

» Pregunta 2: ;Han notado algin cambio en las habilidades sociales de los estudiantes

como resultado del juego organizado?

* Pregunta 3: ;Coémo evaltan el impacto del juego organizado en el aprendizaje

significativo de los estudiantes?
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