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Dedicado a los sujetos en construccién permanente, de pensamiento l6gico, a
los relistas a los observadores, a los espontdneos y experimentadores, a la crea-
tividad y complejidad, en fin, dedicado a nuestros estudiantes.
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PROLOGO

En el mundo universitario aparecen con frecuencia temas que se vuel-
ven de uso comun entre los docentes, sin embargo en pocos casos se
detienen a entendery captar el significado de esos términos y menos
se les ocurre pensar que pudiesen ser objeto de investigacion; en este
libro se aborda justamente uno de esos términos: los estilos de apren-
dizaje vy lo abordan en un contexto universitario - los estudiantes
universitarios de la Facultad de Educacién de la Unicesmag-. Se encuen-
tra desde la introduccion con un texto bien construido, claridad en la
definicién de la categoria central de estudio, bien soportada, con
suficientes referentes teéricos y con antecedentes que dejan bien
centrado el problema, los demas elementos de libro tienen una cohe-
rencia digna de estudiosos dedicados a la investigacién educativa y
pedagdgica, por lo que el texto se convierte en referente obligado para
realizar posteriores indagaciones en torno a este campo de los estilos
de aprendizaje en la educacién superior.

El capitulario tiene una organizacién que conduce de manera dindmica
y atractiva a a lectura del documento y le da suficiente coherencia



entre ellos. En el primer capitulo, referido a la metodologia empleada,
da claridad de cémo se abordé, responde a un paradigma interpretati-
vo desde la mirada cualitativa, en tanto que el enfoque es el histori-
co-hermenéuticoy el método o tipo de es el etnografico. Y las técnicas
e instrumentos de recoleccion, registradas son: grupo focal, pruebas de
gjecucion y el cuestionario Honey-Alonso, Estilos de Aprendizaje
(CHAEA). La lectura en el cuerpo de este capitulo coloca al lector en el
tema metodoldgico y se evidencia manejo y claridad de la accién ejecu-
tada, resuelven este punto con solvencia y muestra la concatenacién
de los diferentes elementos metodoldgicos.

En el capitulo 2 denominado Perspectivas Tedricas, es bastante sélido, el
lector y los investigadores encuentran referentes de utilidad para resol-
ver la tematica tedrica abordada, cuyo eje central son los estilos de
aprendizaje, tienen referentes suficientes para dar cuenta del construc-
to alcanzado y sirve de guia e introduccién, a la investigacién adelantada.

El Capitulo. 3 Rasgos cognitivos, de los estilos de aprendizaje de los
estudiantes de la Facultad de Educacién del CESMAG — Pasto. En este
punto la investigacién muestra resultados, se hace un listado de los
rasgos mas sobresalientes encontrados en los estudiantes, que se
contrastan con otrasinvestigacionesy tedricos, se construye un cuerpo
conceptual de utilidad practica para docentesy estudiantes de la facul-
tad, donde se efectla el estudio.

Cabe anotar aqui una de las conclusiones mas determinantes de este
capitulo: “Es funcion de quienes ejercen la labor docente identificar las
individualidades, reflexionar pedagdgicamente sobre la didactica vy
priorizar laintencién formativa que permita alcanzar grados éptimos de
desempeno en las competencias bdsicas y especificas en la formacion
de maestros, toda vez que los rasgos cognitivos que se identifican en
este estudio, remiten a estimular la reflexién, el pensamiento critico, el
discernimiento légico y objetivo, aun cuando no fue posible determinar



si el estudiantado modifica sus estrategias de aprendizaje a medida que
avanza en el desarrollo de su carrera, teniendo en cuenta que el estilo
cognitivo, es relativamente estable en los sujetos estudiados”.

El Capitulo 4 como complementacion al anterior se detiene los investi-
gadores a identifica los rasgos afectivos de los estilos de aprendizaje.
Organizan los resultados en torno a los factores motivacionales de los
estudiantes de la facultad de educacién UNICESMAG vy se enumeran:
Factores relacionados a las estrategias de ensefnanza - evaluacién vy el
desarrollo metodoldgico de las clases, a la naturaleza de la asignaturay
el tipo de contenido, a estimulos institucionalesy socioafectivos. Igual-
mente en torno a las Expectativas del rendimiento -aprendizaje, de
meta, de eficaciay de resultado. Asi que si se tenia una idea vaga del
aspecto afectivoy su presencia en el aprendizaje, aqui se encuentra una
descripcién y analisis que va a servir de referente para otros estudios y
como punto de referencia para los procesos de Ensefanza-aprendizaje
y evaluacion, que deben también tener en cuenta la parte afectiva de
los sujetos de formacion.

En el Capitulo 5 identificado como "Estilo de aprendizaje prevalente en
el estudiantado de la Facultad de Educacién”: aterriza de manera realy
da respuesta al interrogante: ;jcudles son los estilos de aprendizaje
presentes en la poblacidon objeto de estudio? y quedan identificados en
su orden descendente: REFLEXIVO con un porcentaje cercano al 50%,
TEORICO con 21%,el PRAGMATICO 17% vy en la parte inferior el
ACTIVO 15%, es un dato que no puede pasar desapercibido, tenerlo en
cuenta, significa responder desde la didactica universitaria, ahora la
planeacién, el desarrollo y la evaluacién de toda intervencién didactica,
deberd tener presente ese resultado para ganar en pertinencia y
calidad del trabajo de aula.

Cabe resaltar nuevamente la conclusion a la que llegan los autores,
anotan acertada que: “ldentificar el estilo de aprendizaje implica



reflexionar, hacer seguimiento y tomar decisiones sobre los procesos
de formacion con el propdsito de favorecer la autorregulacién y de
plantear acciones de mejoramiento continuo en la ensenanza, en el
aprendizaje e incluso, en el curriculo; acciones que implican conocer
diversas alternativas para ensefar formary evaluar para comprender la
importancia de la autorregulacion en los sujetos de la Educaciéon”. Lo
que le da un caracter practico y util al estudio.

Y el capitulo final, deja abierta la posibilidad de continuar el camino
iniciado en la investigacién y dar respuesta al interrogante ahi plantea-
do: ;Cémo poder sequir aprendiendo? De tal manera que el punto de
llegada en el estudio, es el punto de partica para nuevos empenos inves-
tigativos. Se puede recordar a P. Freire en su afirmaciéon de Investigar
para transformar, que es el propésito de la investigacion pedagdgica.

Dr. Alvaro Torres Mesias.
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Dos de los programas pioneros en la Institucién Universitaria CESMAG,
en la conformacién de la Institucién de Educacion Superior- IES, corres-
ponden a la Facultad de Educacién. Cada uno de ellos, en el transcurso
de 38 anos de trayectoria, ha construido sus propias tradiciones en
materia de docencia, investigacién, proyeccién social y, recientemente,
en materia de formacién continua e internacionalizacién. Asi, hoy en
dia, las licenciaturas de Educacién Fisica y Educacién Infantil siguen
ocupando el importante lugar en las predilecciones de los aspirantes a
ingresar a la institucion.

Como es de esperarse, con las actuales exigencias de calidad, cada uno
de los programas vela por conservarse en el competitivo mundo de la
oferta y la demanda, por lo cual se hacen ingentes esfuerzos por brin-
dar calidad académica, no sélo mediante estructuras curriculares perti-
nentes, que fortalezcan la formacién académica, sino también median-
te la practica de la investigacién profesoral.

La vida universitaria involucra cambios en los hébitos y ritmos de
trabajo académico del estudiantado, al enfrentarlo al aprendizaje de
una disciplina en particular para construir conocimientos, los cuales
requieren seleccionar y estructurar la relacion entre circunstancias,
procesos y actividades que se disponen y posibilitan la formacién
cognoscitiva, afectiva, ética, estéticay fisica.

Es asi como se observa que algunos estudiantes al momento de apren-
der son tranquilos, motivados, arriesgados, espontdneos, improvisado-
res; otros son receptivos, analiticos, objetivos, criticos y experimenta-
dores, quienes expresan en algunas ocasiones, satisfaccién en el acto
de aprender, al tiempo que otros estudiantes manifiestan la compleji-
dad y extensién de los contenidos, aspectos que segun ellos, les
demanda mucho tiempo vy les genera problemas para comprender,
integrary aplicar el conocimiento.
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Estos puntos de vista divergentes, tienen su origen en las diferencias
individuales, las cuales condicionan el empleo del tiempo, la organiza-
cién fisica de los ambientes, la planificaciéon diaria, la perspectiva de
cambio, la proyeccién de futuro y la percepcién individual, contrastes
propios de cada sujeto en su libertad de expresion y pensamiento, que
dependen de aspectos relacionados con la personalidad, la cultura, la
sociedady las experiencias de vida; demandas del ambiente que deter-
minan en parte como percibe y procesa la informacién cada persona.

Desde el rol docente que desempenfan los investigadores se evidencia
que hay grupos de estudiantes del mismo semestre que no tienen los
mismos resultados, mientras unos se sienten a gusto y aprenden a un
ritmo adecuado, el segundo grupo tiene problemas para aprender no
hay participacion, se distraen con facilidad, no resuelven las preguntas,
no tienen la capacidad de citar ejemplos, no hay comentarios pertinen-
tesy los resultados de los trabajos no son buenos.

La causa de esas diferencias radica en la presencia de estudiantes que
en su aprendizaje organizan sus pensamientos de forma lineal, secuen-
cial, mientras otros prefieren un enfoque holistico.

Considerando lo anterior, la pregunta de investigacién que se preten-
dié responder fue: ;Qué caracteristicas tiene el estilo de aprendizaje
que prevalece en los estudiantes de las Facultades de Educacion de la
Institucion Universitaria CESMAG?

Conocedores de esta situaciéon los docentes investigadores, Modelos
Pedagdgicos consideraron de interés estudiar cémo se aprende para:
integrar, motivar y ensenar con pertinencia a sus estudiantes; esto les
exige aplicar sus competencias profesionalesy formacién como investi-
gadores para indagar sobre el aprendizaje, analizar resultados y extraer
conclusiones que permitan profundizar en teorias, siendo importante
para ello reflexionar constantemente en la forma de ensefary en la '
forma de aprender, donde juega un papel importante el estudiante.
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Ciertamente, al hablar del estudiante se debe tener en cuenta las
diferencias individuales, las condiciones y circunstancias en las que se
da el proceso de aprendizaje dentro del contexto educativo, donde los
estilos de aprendizaje se constituyen en un factor determinante en la
formacién de profesionales, frente a la revolucién de la informaciény a
la sociedad del conocimiento.

Considerando lo anterior, la investigacién se adscribe a la linea de
investigaciéon medular Educacién y Sociedad, toda vez que desde esta
linea sustenta articula, fortalece y proyecta la formacién pedagdgica de
los futuros docentes de las Licenciaturas en Educacién Fisica y Educa-
cion Infantil; aspecto evidente en los planes de estudios (2017) y explici-
to en el componente pedagdgico y didactico.

La relevancia social de este proyecto va dirigida a facilitar a los docen-
tes indicaciones generales sobre el diagndéstico de los estilos de apren-
dizaje y la creacién de un marco de reflexién individual y grupal, en el
que los estudiantes universitarios tomen conciencia de sus propios
recursos de aprendizaje, revisen los aspectos que requieran mas opti-
mizacioén, reflexionen sobre su propio proceso de aprendizaje, en
funcion de los requerimientos del entorno académico y social.

Respecto al valor tedrico la presente investigacion nace de una
reflexion profunda sobre una realidad en un contexto histérico de
atencién a la diversidad en el proceso de ensefanza y aprendizaje; en
ese sentido, el aporte tedrico conllevard a resignificar los estudios de
grupos humanos, enriqueciendo de esta manera a las ciencias de la
educacién y a la psicologia, fundamentando y argumentando estrate-
gias que entrelacen contenidos, procesos y condiciones para abordar
discusiones con otros investigadores de manera interdisciplinaria y
transdisciplinaria para el surgimiento de paradigmas que sustenten
nuevos enfoques, los cuales respondan de manera eficaz y eficiente a
las diferentes formas de aprender. '
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El valor metodolégico de esta investigacion, desde el punto de vista
cualitativo aporta al fortalecimiento de la linea de investigacién Peda-
gogia y Diversidad del Grupo de Investigacion Modelos Pedagdgicos, al
cual estdn adscritos los investigadores. Asimismo que esta investiga-
cioén, se articula con el curriculo de los programas adscritos a la Facul-
tad de Educacién, toda vez que sus hallazgos y recomendaciones serdn
un aporte a los espacios académicos de Psicologia Educativa y Teorias
del Aprendizaje, al punto de obtener informacién relevante que permi-
ta la comprension de la particular forma de pensar, actuar, creer, sentir
y actuar, frente a los estilos de aprendizaje; tema que ha sido estudiado
en otros contextos diferentes al propuesto, donde no existen investi-
gaciones previas.

Las implicaciones practicas de esta investigaciéon serdn referentes para
la toma de decisiones tanto a nivel personal como institucional, toda
vez que esta investigacion dejard las prospectivas pertinentes para
docentes y estudiantes que propenden por la mejora de la practica
pedagdgica, al facilitar con este estudio un mayor acercamiento a las
dimensiones personalesy sociales de los estudiantes.

Para llevar a cabo el estudio se trazé como objetivo general caracteri-
zar el estilo de aprendizaje que prevalece en los estudiantes de las
Facultad de Educacién de Institucion Universitaria CESMAG y, para ello,
fue necesario identificar los rasgos cognitivos inmersos en el estilo de
aprendizaje de los estudiantes, asi como describir los procesos motiva-
cionales, las expectativas de los estudiantesy el estilo de aprendizaje
prevalente en el estudiantado.
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El diseno metodoldgico que siguid esta investigacion, fue estructura-
do teniendo en cuenta las intencionalidades y el tema u objeto de estu-
dio, por ello el paradigma corresponde al interpretativo desde la mirada
cualitativa, enfoque histérico-hermenéutico y el método que se privile-
gia es el etnogréfico. En cuanto a las técnicas e instrumentos de recolec-
cion deinformacién empleadas, se tomo: grupo focal, pruebas de ejecu-
cion y el cuestionario Honey-Alonso, Estilos de Aprendizaje (CHAEA),
herramientas que posibilitaron la aproximacion a la realidad educativa
de los estudiantes de la Facultad de Educacién, en el acto de aprender.
El estudio se proyectdé con una poblacién de estudiantes de ambos
programas, una unidad de andlisis y bajo unos criterios intencionales.

Como antecedentes se tomaron investigaciones realizadas por
profesionales de las universidades de Mélaga, Murcia; ellos trabajaron
con perspectivas metodoldgicas, a la hora de disefar unas actividades
de aprendizaje, que sean mas acordes con las situaciones en las cuales
los estudiantes prefieren aprender, ademas se hace un anélisis acerca
de relacién entre estilos de aprendizaje y estrategias de ensefanza la
cual forma parte de un binomio indisoluble y son necesarias para hacer
una identificacion y reflexiéon sobre aquellas estrategias que optimicen
su estilo de ensenanza actual.

Otro resultado de las investigaciones en mencion es que los estudios
se han enfocado en perspectivas diferentes de abordar el estilo de
aprendizaje de los estudiantes; una podria decirse que tiene un carac-
ter mas especifico, porque estd referido a los aspectos que se desarro-
llan en la practica pedagdgica; y la otra tiene un cardcter mas social y se
interesa por los aspectos externos a la practica pedagdgica, donde se
visualizan problemas que afectan el aprendizaje de los estudiantes.

De igual manera, es preciso mencionar que los estudios analizan los
perfiles de aprendizaje de los estudiantes universitarios y como ellos
responden a las demandas educativas de ese entorno, un cambio '
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importante en la perspectiva de las investigaciones en las Ultimas déca-
das, desde el nuevo modelo de educacién superior, que se centra en el
estudiante y en nuevos roles profesionales para el profesorado univer-
sitario en los que es importante la funcién tutorial y el conocimiento de
diferentes formas de aprender del alumnado de sus enfoques y estilos
de aprendizaje.

Asimismo, se toman como antecedentes nacionales el trabajo realiza-
do por Madrigal y Trujillo (2014), ejecutado en Medellin, en el que se
identifica la importancia del diagnéstico y la mejora del proceso de
aprender, maxime cuando su escenario es la formacién de los futuros
maestros, resaltando en este aporte la importancia de reflexionar y
cualificar las acciones pensadas en favor de la calidad educativa, consi-
derando que ésta depende, en gran parte, de la eficacia con la cual se
utilicen las estrategias de mejora de los estilos de aprendizaje vy, por
ende, se promueva el desarrollo del aprendizaje auténomo, eficaz y
eficiente para toda la vida.

Prosiguiendo con los antecedentes, Bahamon, Viancha y Alarcon Alar-
cén (2011) desde un estudio realizado en Tunja, dimensionan el interés
desde la academia, particularmente de investigadores contempora-
neos, que han estado motivados por situaciones contextuales, donde
la educaciéon busca adecuarse a una diversidad de personas, con carac-
teristicas individuales y rasgos cognitivos particulares, aspectos que
exigen al sistema educativo adecuar procesos de ensenanza aprendiza-
je; donde, desde la diversidad, haya espacio para que todos los estu-
diantes tengan posibilidad de acercamiento a informacién compleja
que le exige niveles de procesamiento mas elaborados para que pueda
desplegar multiples estrategias y procesos auténomos para su desem-
peno funcional dentro de su formacién universitaria con miras a termi-
nar exitosamente sus estudios superiores.
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A nivel local, del estudio realizado en la Universidad Mariana, por Diaz y
Goyes (2011), se valida el instrumento Cuestionario Honey-Alonso y Estilos
de Aprendizaje (CHAEA), destacando la eficacia a la hora de caracterizar el
estilo de aprendizaje que prevalece en los estudiantes universitarios.

El contenido resultante es el siguiente: Capitulo 1. Refiere al diseno
metodoldgico que orientd el proceso de investigacién. Capitulo 2. Que
contiene las perspectivas tedricas, como soporte argumentativo del
estudio, derivado de un diseno categorial deductivo. Capitulo 3.
Expone cémo se trabajé la identificacion de los rasgos cognitivos
inmersos en el estilo de aprendizaje de los estudiantes. Capitulo 4.
Muestra la descripcion de los procesos motivacionales y las expectati-
vas de los estudiantes. Capitulo 5. Presenta el estilo de aprendizaje
prevalente en el estudiantado.

Finalmente, en el Capitulo 6, se despliega una reflexién pedagdgica en
torno a ;Cémo poder seguir aprendiendo?, a propésito de aquel laberin-
to de sentidos, donde surgen las preguntas y las probables respuestas,
desde luego, detras de éstas, emerge el sentipensante, el buscador de
incertidumbres; irrumpe el indagador, el insatisfecho con lo evidente, es
decir, elinvestigador. Es propio de la naturaleza humana inquietarse por
lo simple o por lo complejo de los fenédmenos cercanos o distantes, de
manera casual o sistémica y en cualquiera de estas circunstancias la
intencion es encontrar respuestas posibles, pensadas y descifradas que
ofrecen las distintas formas de existir, aprender y desaprender.

En efecto, laindagacion en diferentes fendmenos educativos, como lo
es el aprendizaje, la ensefanza y la evaluacién se instaura como parte
primordial del estatuto epistemoldgico de las disciplinas, es el suceso
que alimenta el quehacer pedagdgico como una forma de evidenciar
los alcances y limitaciones que un acontecimiento disciplinar posee.
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El proceso investigativo condujo a los investigadores a reflexionar
sobre sus practicas pedagdgicasy contribuye en la transformacién de la
realidad en el aula; pues en el acto de aprender se vinculan de manera
directa competencias que debe desarrollar el maestro del siglo XXl a la
hora de ensenar, formary evaluar.
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Debido al propédsito vy a las caracteristicas de la presente investigacion,
este proceso sigue las orientaciones del paradigma interpretativo, con
enfoque cualitativo. Asi pues, Martinez (1998) afirma que a través de la
investigacion cualitativa se busca identificar la naturaleza profunda de las
realidades, su estructura dindmica, aquella que da razén plena de su com-
portamiento y manifestaciones, asumiendo que los individuos no pueden
ser estudiados como entes aislados, por cuanto necesitan ser comprendi-
dos en el contexto de sus conexiones con la vida cultural y social.

En coherencia con lo anterior, el presente estudio se desarrollarad en
ese marco, dentro del cual se hace una “descripcién detallada, en
profundidad, se captan las experiencias, se tiene contacto directo con
la gente o la situacién estudiada al tratar de comprender la realidad
circundante en su caracter especifico” (Merino, 1995, p. 5). Este para-
digma permite conocer las actitudes de las personasy los grupos desde
el discurso de los participantes, de ahi que el interés de este trabajo se
dirija a la descripcidn de los estilos de aprendizaje develando su natura-
leza cognitiva y afectiva dentro del fenémeno educativo (Cardona y
Rivera, 2012). Finalmente, el estudio reconoce que el individuo es un
sujeto activo en la ejecucién y maduracion de estilos de aprendizaje,
afirmando que el proceso educativo solo puede ser comprendido en el
anélisis de la interaccién del individuo con el ambiente en las dimensio-
nes socio-cognitivo y afectiva.

Enfoque Histérico Hermenéutico -

La presente investigacién se adscribe al enfoque histérico hermenéuti-
co, en tanto busca describir e interpretar los estilos de aprendizaje en
un grupo de universitarios de las facultades de educacién en la ciudad
de Pasto, a partir del reconocimiento de la emergencia de los procesos
de aprendizaje y los reportes verbales de los participantes desde sus
vivencias histéricas e intersubjetivas. De acuerdo, con Wolf y Tymitz
(1976-1977) citados por Martinez (1998) senalan que el paradigma '
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historico hermenéutico busca develar realidades y comprender los feno-
menos, asi como existeny se presentan en si mismos, recuperando para el
analisis interpretativo las vivencias fundacionales de los hechos sociales.

Desde esa mirada, se establece que: “Es la busqueda de la compren-
sion, el sentidoy la significacion de la accién humana, en un contexto de
las ciencias del espiritu. Para ello se fundamenta en la descripcién deta-
llada de las cualidades de los fendmenos” (Agreda, 2004; p. 50). Es
decir, la comprensién e interpretaciéon del sentido de las acciones de los
estudiantes en la manera como aprenden.

Método Etnografico -

El método que se habrd de implementar en desarrollo del presente
proyecto investigativo es la etnometodologia, por medio de la que
segun Martinez (1998) se pretende describir el mundo social tal y como
se estd continuamente construyendo, emergiendo como realidad obje-
tiva, ordenada, inteligible y familiar, se centra principalmente en cémo
se desarrollan las realidades humanas en la descripcién de los aconteci-
mientos cotidianos.

Para Guerrero, (2002) “la etnografia es una forma de analisis social, de
comprension intercultural; un método privilegiado para el conocimien-
to directo de los procesos sociales y educativos; mientras el método
etnografico se refiere a la descripcion y andlisis de las actividades
cotidianas para entender los universos de sentido, las légicas de la
accion social del otroy de nosotros”.

En coherencia con lo postulado desde el marco de la etnografia educa-
tiva se presentard un anélisis cualitativo de la experiencia, tendiente a
explorar los estilos de aprendizaje en una unidad social especifica a
través de descripciones de los datos vivenciales, sin la tentativa de com-
probar hipétesis ni generalizar los resultados. '
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La seleccién de la unidad de estudio serd a través de un muestreo por
conveniencia por la amplitud, variedad e integracién de las diversas
realidades que convergen en el sujeto de estudio. Es asi como serdn
establecidos dos grupos: a) quienes hayan cursado minimo dos semes-
tres en la institucién y b) quienes hayan superado el 50% el Plan de
Estudios. Ademads ser estudiantes regulares con matricula activa en el
semestre seleccionado independientemente del género.

NUMERO DE SEMESTRES CUATRO CURSOS

NUMERO DE ESTUDIANTES 110 ESTUDIANTES

y TABLA | ™
o

UNIDAD DE ANALISIS

e
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Técnicas e instrumentos
de recolecciéon de informacion -

Las técnicas de recoleccion de informacion que se empleardn en esta
investigacion son: prueba de ejecucién, grupo focaly el test de los estilos
de aprendizaje, mientras los instrumentos seran: el cuaderno de notas,
cuestionario de preguntas orientadoras y el Cuestionario Honey-Alonso
de estilos de aprendizaje (CHAEA).

Pruebas de ejecucion

Son aquellas en las que los participantes son instados a realizar una deter-
minada actividad motora o cognitiva, bien sea de cardcter manual, opera-
tivo o verbal, su finalidad es comprobar el dominio de ciertas habilidades,
destrezas o competencias, asi como la aplicacién de los conocimientos
adquiridos. En ellas se considera tanto el proceso cognitivo (secuencia y
operaciones mentales) como el resultado del proceso (Lemus, 2000). Las
pruebas de ejecucién servirdn para la identificacion del componente
cognitivo del estilo de aprendizaje en relacién al procesamiento de infor-
macion v la soluciéon de problemas. Para la validacion de ésta técnica los
investigadores presentaran el protocolo para la validacién de jueces, a dos
psicologos (Ver Anexo Ay B). Como instrumento tendra lugar el registro
operacional en el cuaderno de notas. '
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Grupo Focal

Es una técnica de recoleccién de datos en el que los participantes conver-
san en torno a los conceptos, las experiencias, emociones, creencias, cate-
gorias, sucesos o los temas que interesan en el planteamiento de la inves-
tigacion. El grupo focal se desarrolla en un ambiente informal y su objeti-
vo es generar y analizar la interaccién dentro del mismo y cémo se cons-
truyen significados grupalmente (Barbour, 2007). El grupo focal serd
orientado a la identificacion y descripcién de las motivaciones y expectati-
vas dentro componente afectivo del estilo de aprendizaje. Como instru-
mento se contara con el cuestionario de preguntas orientadoras.

Test y Cuestionario Honey-Alonso de estilos de aprendizaje
(CHAEA):

Es una prueba psicométrica que evalla 4 estilos de aprendizaje: tedrico,
reflexivo, activo y pragmatico, mediante 80 items (20 por cada dimen-
sién) de respuesta dicotémica (+ o -) que el examinado debe responder
segln su acuerdo o desacuerdo con cada items (Hoffman, y Fernandez,
2013). La cual serd aplicada para la identificacién de estilos de aprendizaje
en los sujetos de estudio.

Instrumentos -
Cuaderno de notas

El cuaderno de notas es un instrumento de registro y seguimiento a las
pruebas de ejecucién, en el cual se toman datos cortos donde se describi-
ran los procesos de procesamiento de informacién y solucién de proble-
mas (Barbour, 2007).
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Cuestionario de preguntas orientadoras

De acuerdo a Osorio (sf) el Cuestionario es un instrumento de investiga-
cion, utilizado de modo preferente, en el desarrollo de una investigacion
en el campo de las ciencias sociales, y que sirve como eje orientador del
grupo focal. El cuestionario contiene una serie de preguntas (Ver Anexo
H) que serdn sometidas a validaciéon por jueces expertos para garantizar
pertinenciay eficacia en el registro de la informacién (Ver Anexo F).

Fuentes secundarias

Hace referencia a todos los documentos y registros que de una u otra
manera, contribuyen al anélisis del problema de investigaciéon y a la
estructuracion del proyecto, como libros, revistas, cartillas, fichas,
cuadernos e internet.
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