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Descripcion:

El presente proyecto pedagdgico se encamind en revitalizar la identidad cultural en los
nifios y nifias de 5 a 6 de edad en el Centro Educativo San Martin del Municipio de Santacruz —
Guachavés, mediante la estrategia denominada expresion artistica que surgié de la observacion
realizada al inicio del proyecto de investigacion, donde se identifico la debilitacion de
tradiciones, saberes, creencias y costumbres pertenecientes al resguardo indigena los Pastos.

Los nifios y nifias estan rodeados de elementos propios de la comunidad indigena y de
otros, resultado del despliegue de la modernidad y de otras culturas que influyen en su identidad
cultural. Con los avances tecnoldgicos, en gran medida con el uso del internet y las redes
sociales, los infantes tienden a ampliar su conocimiento y a interesarse por nuevas culturas lo
cual puede provocar con el transcurso de los afios la debilitacion de la identidad cultural; aunque
esto no siempre resulta negativo, pero puede afectar en la debilitacion o pérdida de ciertas
tradiciones, saberes, creencias o costumbres.

De lo anterior, surgi6 la necesidad de plantear una serie de actividades que impliquen el
trabajo en equipo, activo y practico en los infantes, direccionadas a fortalecer y darle vida a la
identidad cultural del resguardo indigena de Guachavés. Para esto es muy importante crear
espacios y estrategias pedagogicas que inculquen a los nifios y nifias del Centro Educativo San
Martin la importancia de tener un sentido de pertenencia de su legado cultural. Por ende, esta
propuesta investigativa tiene como objetivo general “Revitalizar la identidad cultural en los nifios
y nifias de 5 a 6 afos de edad del Centro Educativo San Martin del Municipio de Santacruz-
Guachavés”. De esta manera se busca promover la cultura e identidad propia, con la

implementacion de estrategias pedagodgicas, que seran encaminadas a fortalecer y otorgar mayor
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vitalidad a las practicas culturales cotidianas de esta comunidad, acercando a los nifios y nifias al
mundo de la cultura que los identifica como pueblo de los Pastos.

Contenido:

El documento inicia con una introduccion acerca de la importancia de revitalizar la
identidad cultural en los nifios y nifias de 5 a 6 afios de edad del Centro Educativo San Martin del
Municipio de Santacruz Guachavés perteneciente al resguardo indigena los Pastos, ya que se
evidenci6 que existia una debilitacidn en las tradiciones, saberes, costumbres y creencias, por
ello se implementé una estrategia pedagdgica denominada la expresion artistica enfatizada con la
pintura, la danza, la mdsica, la literatura, manualidades y el juego para lograr fortalecer y darle
vida a su identidad cultural.

Seguido a esto se encuentra el primer capitulo que comprende el objeto o tema de
investigacion que es la identidad cultural, como segundo capitulo esta la contextualizacion donde
se halla como subcapitulos a la macro contextualizacion donde esta el posicionamiento global de
diferentes entes y referentes a nivel regional, nacional e internacional y el micro
contextualizacion donde se encuentra el Centro Educativo San Martin, sede de la Institucion
Educativa San Juan bautista ubicado en el sector rural del Municipio de Guachavés — Narifio, que
cuenta con 4 docentes y 65 estudiantes de grado preescolar a noveno. También se halla el tercer
capitulo que es el problema de investigacion y como subcapitulos esta la descripcion del
problemay formulacion del problema el cual es ;Cémo la expresion artistica contribuye en
revitalizar la identidad cultural en los nifios y nifias de 5 a 6 afios de edad del Centro Educativo
San Martin del Municipio de Santacruz Guachavés?, se continla con el cuarto capitulo donde
esta la justificacion que expone las razones que motivaron a realizar la presente investigacion, se

procede con el capitulo cinco en el cual se ubican los objetivos y como subcapitulos el objetivo
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general y los objetivos especificos, también se encuentra el capitulo seis donde esta la linea de
investigacion que es denominada infancia desde la educacion, la cultura y el desarrollo .

En el capitulo siete se menciona la metodologia con un paradigma cualitativo desde una
mirada interpretativa y reflexiva con enfoque critico social, cuyo método subyacente es la
investigacion accion. También se tiene en cuenta las técnicas e instrumentos de recoleccion de
informacion y la unidad de andlisis que en este caso son los nifios y nifias de 5 a 6 afios de edad
del Centro Educativo San Martin del Municipio de Santacruz Guachaves.

En el capitulo ocho, se encuentra el referente tedrico conceptual del problema de
investigacién proponiendo como categoria macro la identidad cultural, la cual contiene dos
categorias, la primera denominada tradiciones ancestrales, conformada por dos subcategorias,
historiales ancestrales y danzas tradicionales, la segunda categoria llamada saberes ancestrales,
establecida por dos subcategorias, que son la tulpa y la minga.

Por otro lado, en el capitulo nueve se plantea la propuesta de intervencion pedagdgica y
como subcapitulos esta el titulo llamado: La expresion artistica como estrategia pedagogica para
revitalizar la identidad cultural en los nifios y nifias de 5 a 6 afios de edad del Centro Educativo
San Martin del Municipio de Santacruz Guachavés, la caracterizacion, pensamiento pedagogico,
referente tedrico conceptual de la propuesta de intervencion pedagdgica , plan de actividades y
procedimientos en el cual esta el proceso metodoldgico, didactico y el plan actividades,
evaluacién y también se cont6 con buenos recursos por lo que fue un proyecto viable. Se procede
con el capitulo diez en el cual se sitla el analisis e interpretacion de resultados con un
subcapitulo que es el analisis e interpretacion de resultado de categorias y subcategorias, también

esta el capitulo once donde se encuentran las conclusiones, en el capitulo doce estan las
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recomendaciones y finalmente se encuentra los referentes bibliograficos para el buen desarrollo
en todo el proceso investigativo.
Metodologia:

El proyecto investigativo se gui6 bajo el paradigma cualitativo que pretende comprender
e interpretar la realidad y se constituye de manera holistica, flexible y abierta, el investigador
cualitativo se caracterizara por ser humanista, subjetivo y que entiende las necesidades y cambios
socioculturales.

El enfoque con el que se va a direccionar el proyecto de investigacion es critico social y
también se tiene en cuenta el método de investigacion- accion, ya que su interés es conocer sus
tradiciones, saberes, creencias y costumbres para cuestionar, transformar y fortalecer diferentes
situaciones que se presenten en la comunidad y asi proponer alternativas para el cambio y
mejoramiento, buscando la transformacion critica del mundo social encaminado principalmente
en el Centro Educativo San Martin sector rural del Municipio de Santacruz — Guachavés, siendo
este un contexto indigena Pastos, el cual cuenta con nifios y nifias del grado preescolar y primero,
de edades entre los 5 y 6 afios.

Por otra parte, se tiene en cuenta las técnicas de recoleccion de informacion las cuales son
la observacion participante dirigida a nifios y nifias y el grupo focal a padres de familia del
Centro Educativo San Martin del Municipio de Santacruz Guachavés, apoyandose con
instrumentos de recoleccion de informacion que son los diarios de campo y las guias de
discusion en los cuales se logra recopilar datos cualitativos que permiten ejecutar el proceso
investigado.

Linea de investigacion:

Infancia desde la educacion, la cultura y el desarrollo.
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Conclusiones:

La expresion artistica como estrategia pedagogica permitio darle vida a la identidad
cultural en nifios y nifias de 5 a 6 afios de edad, fortaleciendo saberes, creencias, tradiciones y
costumbres acerca de su cultura e identidad, siendo los infantes los protagonistas principales de
las actividades propuestas.

La expresidn artistica como estrategia pedagdgica para el fortalecimiento de la identidad
cultural contribuyd de manera positiva en los nifios y nifias ya que demostraron apropiacion de
su identidad cultural que los identifica. Las actividades realizadas lograron fomentar el
conocimiento practico en los nifios y nifias, sintiendo orgullo y sentido de pertenencia por lo que
son, lo que tienen y lo que ven a su alrededor, acercandolos a su legado cultural, por medio de la
literatura, la musica, la danza, la pintura, las manualidades y el juego.

Gracias al presente proyecto de investigacion se logro evidenciar la revitalizacion de la
identidad cultural en los nifios y nifias del Centro Educativo San Martin, asi mismo, se fomentd y
afianzo el conocimiento practico de las tradiciones y la apropiacion cultural de los saberes
ancestrales que son caracteristicos de la comunidad indigena los Pasto.

Recomendaciones:

Recomendar al rector del Centro Educativo San Martin incluir la expresion artistica en el
curriculo para fomentar la identidad cultural y promover la participacién en eventos que
transmitan el legado cultural. Asi mismo trabajar los procesos didacticos en el aula e
implementar estrategias creativas como la danza, literatura, musica, pintura, manualidades y
juegos para empoderar la construccion de la identidad cultural, también brindar recursos y
escenarios para que los nifios y nifias exploren y experimenten, facilitando un aprendizaje de

calidad y pertinente.
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Sugerir a los padres de familia acompafiar a sus hijos e hijas en el proceso de
fortalecimiento de su identidad cultural y legado, cultivando la sabiduria propia de la misma,
puesto que, los padres son fundamentales para transmitir y fortalecer la cultura, permitiendo que
se practique y se mantenga viva en las nuevas generaciones.

A los directivos de la Universidad Cesmag que brinden apoyo y fomenten la
investigacién en el campo de las comunidades indigenas en la educacion infantil, dado que esto
permitird comprender y atender sus necesidades especificas, promoviendo el respeto y la
valoracion de la diversidad cultural desde una etapa temprana. La universidad Cesmag puede
desarrollar proyectos y estudios que enriquezcan el aprendizaje y conocimientos en este ambito,
contribuyendo al desarrollo integral de los nifios y nifias.

A las futuras maestras se las invita a buscar oportunidades de aplicacion practica y teérica
para comprender la importancia de la identidad cultural en el mundo real, especialmente en la
nifiez. Participando en proyectos, practicas o programas de voluntariado relacionados con
comunidades indigenas fortalecera sus conocimientos y les brindara una perspectiva amplia de su
rol profesional. Confiando en su capacidad para ayudar a los nifios y nifias de estas comunidades
y viendo esta experiencia como una oportunidad de crecimiento personal y profesional.

Recomendar al resguardo indigena de Guachavés que continue participando activamente
en eventos y actividades para enriquecer y transmitir su legado cultural, ya que, los integrantes
de la comunidad indigena son los guardianes y transmisores de su identidad cultural, por lo que
su participacién en eventos culturales fortalecera su sentido de pertenencia y contribuira a la

transmision del conocimiento ancestral a las generaciones futuras.
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Introduccion

Actualmente Colombia cuenta con un sin nimero de culturas, una de ellas es la
denominada cultura Pastos, misma que es reconocida en el departamento de Narifio. Existen
algunos municipios que se caracterizan por pertenecer a esta cultura, entre ellos se encuentra el
Resguardo Indigena de Santacruz Guachavés. Por ende, es importante afianzar la construccion de
la identidad cultural en los nifios y nifias de estas comunidades para despertar en ellos el
conocimiento de sus raices para que la vivan, la sientan, la conserven y la enriguezcan.

Con este objetivo se realizo este proyecto de investigacion denominado “ La expresion
artistica como estrategia pedagodgica para revitalizar la identidad cultural en los nifios y nifias de
5 a 6 afios de edad del Centro Educativo San Martin del Municipio de Santacruz Guachaves ”, el
cual tiene como esencia la revitalizacion y fortalecimiento de las creencias, costumbres y
tradiciones de la infancia, promoviendo la cultura e identidad propia, acercandolos al mundo que
los identifica como pueblo de los Pastos. La debilitacion de la cultura es evidente, ya que, en el
transcurso de los afios, con la aparicion y los cambios tecnoldgicos, principalmente con el uso
del internet y las redes sociales las personas tienden ampliar su conocimiento y a interesarse por
nuevos saberes, aunque esto no resulta negativo, de una forma general si afecta a la debilitacion
de la identidad, es decir, que olvidan sus raices, quienes son y de donde vienen. Por ello, fue muy
importante crear espacios Yy estrategias pedagdgicas mediante la expresion artistica enfatizando
en la pintura, danza, musica y literatura, permitiendo a la nifiez tomar conciencia del amor y la
importancia de conservar lo propio tanto en creencias, costumbres y tradiciones mediante
diversas actividades, logrando revitalizar la identidad cultural, demostrando interés y motivacion

por conocer mas de su legado.



Identidad cultural.

1. Objeto o tema de investigacion
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2. Contextualizacién

2.1 Macro contextualizacion

La primera infancia es la edad apropiada para forjar en los nifios y nifias un pensamiento
critico, reflexivo e inculcar el amor por su identidad cultural, convirtiéndose en defensores y
multiplicadores del legado cultural, el cual se transmite y comunica a las nuevas generaciones
permaneciendo en el tiempo y en el espacio, un ejemplo de ello es la nifiez del cabildo indigena
del Centro Educativo San Martin quienes necesitan un fuerte apoyo para fortalecer su cultura e
identidad, ya que poco a poco se han debilitado.

La revitalizacion de la identidad y cultura de los ancestros es un tema que debe ser
abordado en los nifios y nifias de la comunidad de los Pastos, acercandolos al mundo de la
cultura que los identifica como pueblo y que se esta debilitando debido a la influencia de
diferentes factores que se presentan en la vida cotidiana.

La revitalizacion cultural pretende dinamizar y promover el fortalecimiento de la

identidad de los pueblos, partiendo del reconocimiento de sus valores y trasladandose de

manera dinamica a formar parte de un proceso de desarrollo cuyos elementos y

estrategias surgen de la reflexién y el dialogo a través de mecanismos metodologicos de

auténtica participacion de todos los actores. (Moreno, 2003, pag. 1)

Por tanto, promover el reconocimiento del valor de la identidad cultural en la educacion
infantil, puede ayudar a revitalizarla y fortalecerla, teniendo en cuenta que los nifios y nifias en
sus primeros afios de vida obtienen los mayores conocimientos y saberes. Este proyecto
pedagdgico estara encaminado en promover creencias, tradiciones y costumbres, en las que se

incluyen diferentes estrategias pedagogicas para llevar a cabo con los nifios y nifias y de esta



28

manera fortalecer la identidad cultural del municipio de Santacruz Guachavés perteneciente al
resguardo indigena los Pastos, conservando su legado cultural.

Asi mismo, es fundamental que los infantes se sientan orgullosos y hagan parte de ella 'y
no dejen a un lado su verdadera esencia, historia y sentido de pertenencia, es por esto que se debe
crear espacios pedagogicos que les permitan aumentar el amor y la conservacion por su identidad
y cultura.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura

obra por crear condiciones propicias para un didlogo entre las civilizaciones, las culturas

y los pueblos, fundado en el respeto de los valores comunes. Asimismo, contribuye a la

conservacion de la paz y a la seguridad mundial, mediante la promocion de la

cooperacion entre las naciones a traves de la educacion, la ciencia, la cultura, la

comunicacion y la informacién. (UNESCO, s.f., parr. 2)

Por lo tanto, es esencial tener en cuenta esta estrategia, ya que plantea que el didlogo y
los valores entre nifios, nifias, padres de familia, instituciones educativas y comunidad son el
medio para lograr una vida intelectual, afectiva, moral y espiritual, mejorando de esta manera la
identidad cultural.

Ministerio de Cultura motiva el reconocimiento y validacion de los Derechos culturales

de los nifios y los jovenes, como ejes fundamentales en el desarrollo integral de estos

grupos poblacionales. Estos derechos se relacionan directamente con el reconocimiento
de la diversidad cultural de Colombia, las particularidades de cada region, las tradiciones,
la identidad, el patrimonio, las creencias familiares y sociales. (MINISTERIO DE

CULTURA , s.f., parr. 1)
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Por consiguiente, es importante acogerse a derechos culturales que son esenciales en el
desarrollo integral de nifios y nifias, de la misma manera fomentar el desarrollo y el respeto por
las diferentes culturas.

El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar esta comprometido con la defensa de los

derechos de la nifiez indigena y su proteccion integral, reconociendo la diversidad de las

comunidades étnicas y fortaleciendo su cultura y formas de entender el mundo. Desde el

ICBF trabajan para que los servicios y modalidades de atencion tengan un enfoque

transversal diferencial étnico y territorial, que promuevan la proteccion y desarrollo

integral de la nifiez indigena y fortalezcan sus capacidades, la autonomia de las
comunidades y habilidades para desarrollar sus proyectos de vida de acuerdo a su cultura.

(ICBF, 2020, pérr.2)

Existen identidades que estan comprometidas en ayudar y defender los derechos de la
nifiez y su proteccion integral y promueven un entorno sociocultural y Educativo fundamental
para alcanzar una plenitud basada en la autonomia, valores, cultura, identidad y sentido de
pertenencia, Utiles para su vida diaria y su forma de entender el mundo. Es por esto que existen
modalidades de atencidn para la primera infancia y las madres gestantes, donde se desarrollen
acciones en beneficio al cuidado, salud, nutricion y proteccion que cada comunidad indigena
necesite, implementando categorias propias que se ajusten a las caracteristicas de cada una de
estas de una manera especifica.

2.2 Micro contextualizacion
El proyecto pedagdgico se realizd en el Centro Educativo San Martin que se encuentra

ubicado en el Municipio de Santacruz Guachaveés.
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La vereda San Martin esta ubicada en el sector rural del municipio de Santacruz
Guachavés a una altura promedio de 2.600 m.s.n.m., sobre la cordillera occidental en la
parte central del departamento de Narifio y al sur-occidente de la ciudad de Pasto, a una
distancia de 108 kilometros de la capital del departamento, este municipio tiene un
caracter eminentemente indigena puesto que sus raices y antepasados asi lo definen, las
comunidades indigenas estan dispersas en todo el territorio municipal con la presencia de

dos resguardos, el de Guachavés situado en la zona andina del municipio que pertenece a

la etnia de los Pastos. (Institucion Educativa San Juan Bautista, pag. 14)

Existen varios grupos indigenas que se han caracterizado por su diversidad cultural, pues
cada grupo esta conformado por elementos propios como en la comunidad indigena los Pastos
del Municipio de Santacruz Guachaveés que se identifican por su agricultura y mineria ya que se
realizan de manera tradicional, de igual manera su gastronomia y actividades pecuarias
orientadas a la produccion de leche y ganado lanar, sin dejar atréas la danza y la masica regional.

El Centro Educativo San Martin se encuentra asociado con la Institucion Educativa San
Juan Bautista del municipio de Santacruz — Guachaves, esta conformado por 4 maestras y 65
estudiantes, tanto de primaria como de secundaria, su formacion llega hasta el grado 9, ya los dos
siguientes afos los culminan en la Institucion Educativa San Juan Bautista.

Este proyecto pedagogico es realizado en el Centro Educativo San Martin sector rural del
municipio de Santacruz — Guachavés, siendo este un contexto indigena Pastos, cuenta con 2
nifos y 2 nifias del grado preescolar y 3 nifios y 2 nifias pertenecientes al grado primero, de
edades entre los 5 y 6 afios de edad, los cuales son orientados por la docente Patricia Yampuezan

oriunda de Santacruz Guachavés.
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La dindmica pedagogica para el grado preescolar y primero es crear ambientes de
aprendizajes con interaccion mutua donde los nifios y nifias exploren y se diviertan, creando asi
estrategias ladicas y creativas que sean significativas.

Este Centro Educativo tiene como objetivo observar y explorar su entorno familiar,
natural y social donde se fortalezca saberes, costumbres y tradiciones que como contexto
indigena se identifican, que los estudiantes adquieran conocimientos y desarrollen competencias
convirtiéndose en personas criticas, analiticas, reflexivas y responsables de sus actos.

La Institucion basa sus principios y fines en los del sistema Educativo y la Constitucién
Politica de Colombia. A la educacién se le concibe como un proceso permanente, que toma al
hombre como un ser en proceso, con todas sus potencialidades aptas para construir sus propias
respuestas acorde a sus necesidades y poder transformar, conservar, transmitir, crear y encontrar
la felicidad y satisfaccién en la vida de cada ser humano.

El pensamiento filosofico de la Institucion Educativa San Juan Bautista, acoge los
lineamientos generales de paz, justicia y libertad, como rezan en la Institucion y sin detrimento
de la libertad de ensefianza a la cual consideramos pilar fundamental para el libre ejercicio de las
ideas.

Adoptando una conciencia social que asume el respeto de los derechos humanos y
basicamente al derecho de la vida, donde los grandes conflictos solo sean para generar ideas y
proyectos en bienestar de nuestra comunidad. Se propone generar futuros lideres civicos
emprendedores, trabajadores, que conozcan valores y exploten racionalmente nuestros recursos
naturales, encaminandose por el mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes del

municipio de Santacruz.



Por esta razén, se pretende formar personas con mentalidad critica, creativa, capaz de
fortalecer y practicar los valores humanos, convivir con los demas, y que adquieran un espiritu

de liderazgo y solidaridad para que se desempefien de la mejor manera en la sociedad.
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3. Problema de investigacion

3.1 Descripcion del problema

Los resguardos indigenas se encuentran regidos por un estatuto especial autbnomo y
sistema normativo propio con pautas y tradiciones culturales con los cuales se identifican, por
ello existen varios grupos indigenas que se han caracterizado por su diversidad cultural, y cada
grupo cuenta con sus propios elementos como la lengua, religion, creencias, rituales, vestimenta,
tradiciones, comida tipica, juegos, deportes y artesanias que permiten establecer su identidad
cultural y poder diferenciarse de otras.

El Gobierno Abierto de Narifio (s.f.), afirma que, los resguardos indigenas resultan de la

evolucion del tratamiento territorial dado a los pueblos ancestrales desde la época

colonial y las luchas de los pueblos indigenas por sus derechos. En Narifio hay 60

resguardos indigenas legalmente constituidos ubicados en 24 municipios diferentes. En el

departamento de Narifio ubicado al sur de Colombia se encuentra la cultura los Pastos, la

cual esta caracterizada por ser una de las mas numerosas y organizadas. (parr. 4)

Por lo anterior Guachavés es uno de los 24 municipios que pertenecen legalmente al
resguardo indigena los Pastos, caracterizandose por su varidad de cultura, tanto en gastronomia,
agricultura y ganaderia el cual se distingue de otras culturas.

La medicina tradicional y el respeto ante la naturaleza es algo que caracteriza

principalmente a los indigenas Pastos, pues su cultura esta basada principalmente en esto.

Existen desde siempre en su cultura personajes que se encargan de la salud del pueblo

teniendo en cuenta las ensefianzas ancestrales y la naturaleza. (ONIC, s.f., parr. 8)

Esta organizacion es relevante ya que tienen en cuenta a los cabildos indigenas

conllevando conocimientos, tradiciones, practicas y creencias de una cultura, resaltando la
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importancia que tiene la medicina tradicional a partir de una concepcién de vida colectiva, donde
la sabiduria ancestral es fundamental para orientarse en armonia con la madre tierra y naturaleza.

Los Pastos viven principalmente de la agricultura y de las actividades pecuarias

orientadas a la produccién de leche y ganado lanar. Los territorios ubicados en las partes

altas producen tubérculos como papa, oca, maiz, calabaza, arracacha, guineos, quinua,
hortalizas, frutas y especies menores. En el clima medio cultivan platano, café y cafia de

azucar. Dependen principalmente de la mano de obra familiar y del trabajo comunitario y

productos de la lana como cobijas y canastos de bejuco Chillan. (ONIC, s.f., parr. 11)

Es importante tener en cuenta su cultura, a que se dedican y qué tan importante son estas
actividades para la supervivencia y de esta manera los trabajos que realizan sean transmitidos y
no sean dejados en el olvido, ejecutando acciones que le atribuyen las leyes, saberes, costumbres
y el reglamento interno que tiene cada comunidad indigena.

El Pueblo de los Pastos se ubica en la franja transversal del sur de Colombia y el norte del

Ecuador. En Colombia se encuentran en el departamento de Narifio y Putumayo, en los

resguardos indigenas de Mayasquer, Panan, Chiles, Cumbal, Cuaspud, Aldana, Ipiales,

San Juan, Potosi, Males, Yaramal, Puerres, Funes, lles, Imués, Calcan, Tuquerres,

Guaitarilla, Yascual, Guachaves, Mallama, Colimba, Muellamués, Guachucal y Sapuyes.

(ONIC, s.f.,, parr.1)

El resguardo indigena de Guachavés es identificado por pertenecer a la cultura de los
Pastos, la cual se ha formado a lo largo del tiempo y se ha transmitido de generacion en
generacion compartiendo valores, rasgos, saberes y costumbres con sistemas normativos propios

que la distinguen de otras comunidades.
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Sin embargo, con el pasar del tiempo se puede observar que los elementos de esta cultura
no son estaticos y van cambiando con los avances de la tecnologia que esta invadiendo a toda la
comunidad y han permitido que las diversas culturas puedan tener contacto entre si,
compartiendo e intercambiando elementos que pueden ir modificando sus propios aspectos
culturales, es decir que la tecnologia permite una aculturacién ya que amplian su conocimiento,
no se interesan y no tiene sentido de pertenencia por saberes, creencias, costumbres y tradiciones
del resguardo indigena.

Segin Molano (2007) dice que, la identidad sélo es posible y puede manifestarse a partir

del patrimonio cultural, que existe de antemano y su existencia es independiente de su

reconocimiento o valoracién. Es la sociedad qué a manera de agente activo, configura su
patrimonio cultural al establecer e identificar aquellos elementos que desea valorar y que
asume como propios y los que, de manera natural, se van convirtiendo en el referente de
identidad. Dicha identidad implica, por lo tanto, que las personas o grupos de personas se
reconocen historicamente en su propio entorno fisico, y social. El patrimonio y la
identidad cultural no son elementos estaticos, sino entidades sujetas a permanentes
cambios, estan condicionadas por factores externos y por la continua retroalimentacion

entre ambos. (pég. 6)

Con lo anteriormente mencionado en la presente investigacion se hace énfasis en los
nifios y nifias del cabildo indigena del Centro Educativo San Martin, donde se evidencia la
debilitacién de los saberes, costumbres y tradiciones de sus ancestros, es por esto que la
comunidad sufre de una aculturacion y decadencia de valores los cuales necesitan un fuerte

apoyo para darle vida su identidad cultural.
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El concepto de identidad cultural encierra un sentido de pertenencia a un grupo social

con el cual se comparten rasgos culturales, como costumbres, valores y creencias. La
identidad no es un concepto fijo, sino que se recrea individual y colectivamente y se
alimenta de forma continua de la influencia exterior. (Molano, 2007, pag. 6)

La identidad cultural de nifios y nifias de 5 a 6 afios también se esta debilitando con el
pasar del tiempo debido a la falta de conocimiento y sentido de pertenencia de la cultura por las
nuevas generaciones. Es importante preservar la cultura e identidad en los nifios y nifias, y que
no se sientan avergonzados de su origen ya que esta es una de las causas que afecta la identidad
cultural de la comunidad indigena, por esta razon se busca identificar los aspectos propios a su
cultura con la implementacion de estrategias pedagogicas aplicadas de forma especifica del
Centro Educativo San Martin, con el fin de revitalizar la cultura e identidad, para que se sientan
orgullosos y puedan fortalecer todos los elementos que conlleva su propia cultura los Pastos, y
asi contribuir en su desarrollo tanto emocional, fisico, cognitivo y espiritual, de esta manera
alcanzar los propdsitos.

3.2 Formulacién del problema

¢Cdémo la expresion artistica contribuye en revitalizar la identidad cultural en los nifios y

nifias de 5 a 6 afios de edad del Centro Educativo San Martin del Municipio de Santacruz-

Guachavés?
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4. Justificacion

En la actualidad del mundo perdura la tecnologia que permite conocer nuevas culturas,
pero es importante tener en cuenta y no dejar de lado la verdadera esencia, historia y origen, la
cual permite fortalecer la cultura y la identidad de los Pastos, esto incide principalmente en el
olvido de los elementos que hace parte de la cultura e identidad en los nifios y nifias
especialmente del Centro Educativo San Martin del Municipio de Santacruz- Guachaves, por
consiguiente se ha ido debilitando creencias, costumbres y tradiciones propias, por lo cual este
proyecto pedagdgico surge de la necesidad de revitalizar la identidad cultural, fortaleciendo y
teniendo en cuenta su vestimenta, alimentacion, historia, juegos, entre otras, principalmente en
los infantes, ya que en sus primeros afios de vida obtienen los mayores conocimientos, basandose
de la experiencia de los ancestros, por esto es necesario que apropien la cosmovision de su
cultura e identidad, para que no se pierda y continle de generacion en generacion.

El presente proyecto pedagdgico esta encaminado en promover los valores, la
conservacion y las practicas ancestrales, que impulsen a preservar las creencias, costumbres y
tradiciones a partir de la diversidad, en la que se incluyen diferentes actividades para llevarse a
cabo con los nifios y nifias, de esta manera alcanzar los propositos de la region ya mencionada.

Este resultado es difundido a la comunidad del Centro Educativo San Martin en especial
a la poblacion infantil y a los padres de familia del resguardo indigena; que mejor cuando la
formacion académica universitaria permite compartir lo aprendido e intercambiar de saberes para
contribuir al fortalecimiento del legado cultural.

Es importante implementar en este proyecto pedagdgico los saberes de la cultura en el
trabajo, en el aula y mas especificamente en el fortalecimiento de la identidad personal y

cultural, ya que es parte esencial del desarrollo de las nifias y nifios que se da desde sus primeros
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afios de vida. Se brinda un amplio horizonte de posibilidades, de interaccion en diferentes
ambientes de ensefianza -aprendizaje, lo cual contribuye a potenciar procesos de socializacion a
partir de su cultura.

Por esta razén el proyecto pedagdgico es encaminado a la creacidon de ambientes de
aprendizaje a partir del contexto sociocultural y Educativo, se trata de aprovechar al maximo las
experiencias enriquecedoras y motivadoras vividas en su vida cotidiana, que le permiten
reconocerse y reconocer al otro, asumiendo una actitud de apertura frente a las diferencias que
existen en las culturas, que les permitan desenvolverse competentemente en cualquier ambito de
su vida; ya sea escolar, familiar o social. Se busca brindar oportunidades a todos los infantes con
soportes que ayuden en su formacion para la vida. La integralidad y calidad educativa es una
estrategia que logra mejores resultados en la innovacion; para responder a las necesidades de la
comunidad del Centro Educativo, que medien en un futuro un cambio de actitud en lo cultural, lo
cotidiano, lo Educativo y brinden oportunidades para aprender e interpretar su contexto
sociocultural. Es importante cultivar en los nifios y nifias de hoy en dia, el valor de la identidad
cultural y la aceptacién y asi se logre una ensefianza donde el docente y los padres de familia
favorezcan de forma activa y constante ya que aprenden de las experiencias que se les ofrece y
permitiendo que la construccion del conocimiento sea un gozo duradero.

Este proyecto pedagogico resulta de gran importancia, ya que busca fortalecer la cultura y
la identidad que caracteriza al Resguardo de Guachavés, en particular a los nifios y nifias de 5 a 6
afios de edad del Centro Educativo San Martin, a través de la implementacion de estrategias
pedagogicas principalmente con el apoyo de las nuevas generaciones.

Es de vital importancia realizar actividades que sean didacticas y llamativas para generar

en ellos un aprendizaje eficaz y un desarrollo armonico revitalizando la cultura e identidad que
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siguen siendo parte de sus ancestros y que ahora sean fortalecidas por medio de la expresién
artistica a traves de estrategias pedagogicas como:

e Danza.

Los nifios entran con gran alegria al mundo de la danza porque descubren la libertad de

moverse. La danza, en sentido estricto, es muchas cosas. Puede ser un salto de alegria,

puede ser una serie de pasos, un ritual religioso o una obra de arte. Puede abarcar desde
los saltos y formaciones que hacen los animales en la época de celo, hasta la muerte del
cisne bailada. El lenguaje de la danza es el movimiento corporal, su instrumento: el

cuerpo humano. (Corporacion Artistica MAZAI, 2021, parr. 1)

Por ello, la danza resulta tener un gran valor para implementarla como estrategia
pedagdgica ya que tienen una representacion de las comunidades indigenas que por mucho
tiempo han construido la esencia de Santacruz-Guachaveés, siendo una forma de
expresion, comunicacion e interaccion social retne todas esas habilidades para la expresion de
sentimientos, emociones y principalmente su movimiento; por tal razon, la danza seré la
expresion artistica que mediara el fortalecimiento de la identidad cultural de los nifios y nifias del
Centro Educativo San Martin.

e Literatura.

La lectura tiene una gran importancia en el proceso de desarrollo y maduracién de los

nifios, proporciona cultura, desarrolla el sentido estético, actta sobre la formacién de la

personalidad, es fuente de recreacion y de gozo, constituye un vehiculo para el
aprendizaje, para el desarrollo de la inteligencia, para la adquisicion de cultura y para la

educacion de la voluntad, es una herramienta extraordinaria de trabajo intelectual ya que
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pone en accion las funciones mentales agilizando la inteligencia. Por eso tiene relacion

con el rendimiento escolar. (Mora, 2017, pag. 7)

Se considera importante la lectura en la educacion infantil ya que les ayuda a fortalecer el
lenguaje y la comunicacion visual por medio de la manifestacion de imagenes las cuales les
permiten a los nifios y nifias encontrar informacion importante acerca de la cultura indigena los
Pastos.

Los cuentos les permiten tener una vision innovadora siendo un material llamativo y
didactico de esta comunidad indigena, permitiendo un mayor acercamiento de la cultura e
identidad del resguardo de Guachavés. Los cuentos de pictogramas resultan interesantes al
momento de conocer la cultura de su comunidad, ya que, a través de ellos se incluira en los
infantes la historia, origen y tradiciones facilitando el fortalecimiento de su cultura teniendo una
futura mirada del significado que tiene cada uno de sus aspectos que son relevantes en el proceso
de aprendizaje.

e Manualidades.

Las actividades que realizan los nifios, con las manos libremente y de manera lddica se
denominan manualidades. También se puede decir que es una manera de que los nifios se
puedan entretener y asi puedan desarrollar la creatividad. Es necesario afiadir que las
manualidades también es cuando los estudiantes se divierten haciendo diferentes
actividades manuales en el aula de clase. (Rivas, Gutiérrez, y Salmeron, 2018)

Los nifios y nifias mediante las manualidades expresan libremente sus pensamientos y

emociones a la hora de crear e innovar, fomentando la capacidad creativa e imaginativa

beneficiando tanto al desarrollo fisico, mental y asi potenciar cada una de sus habilidades.
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e Mdsica.

Se conoce como mdusica a la combinacion ordenada de ritmo, melodia y armonia que

resulta agradable a los oidos. Por su caracter inmaterial, la misica se considera un arte

temporal o del tiempo, al igual que la literatura. En el sentido restrictivo, la masica es el
arte de coordinar y transmitir efectos sonoros, armoniosos y estéticamente validos, los
cuales son generados a través de la voz o de instrumentos musicales. La musica es una
manifestacion artistica y cultural de los pueblos, de manera que adquiere diversas formas,
valores estéticos y funciones segln su contexto. A la vez, es uno de los medios por el

cual un individuo expresa sus sentimientos. (Imaginario, 2021, parr. 3)

Es significativo que con la musica se potencie sus aprendizajes a través de sus
conocimientos y asi desarrollar la inteligencia y creatividad, favoreciendo a su desarrollo
integral, fomentando la confianza y autonomia.

e Pintura.

La pintura es un facilitador del arte que permite el desarrollo autbnomo de los nifios, en
donde el untar sus manos con témperas, trabajar diferentes técnicas en todos sus trabajos
artisticos desarrollan su proceso de forma integral y le permite expresarse
tomando sus primeras decisiones de forma independiente, en donde los nifios
pueden expresar todo su mundo interior desarrollar libremente su sensibilidad,
sus emociones y pensamientos. (Mujica y Rodriguez, 2016)

La pintura permite comunicar emociones y pensamientos estimulando la comunicacion,
creatividad, sensibilidad, asi aumentar la capacidad de concentracion y expresion, descubriendo

un mundo de colores lleno de imaginacion y diversion.
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e Teatro.
El teatro en la infancia es una de las mejores formas de expresion, diversion y desarrollo.
A los nifios/as les gusta y lo pasan bien y ademas favorece a la evolucion de cada parte de
su cuerpo y mente. El teatro ayuda a los nifio/as en la mejora del lenguaje, de la
compresion y especialmente de la expresion. Amplian su vocabulario; mejora la
pronunciacion, entonacién y vocalizacion; permite conocer su voz aguda, grave, fuerte y
débil. Impulsa a los nifios/as mas timidos a ir perdiendo poco a poco ese miedo a
relacionarse con los demas o a hablar en publico y a aceptarse a si mismo, por lo tanto, se
esta propiciando una buena socializacién, autoestima y autonomia personal. Y no solo
eso, sino que también enfatiza la cooperacion y el trabajo en equipo y les hace sentir que
forman parte de un grupo de iguales. (Dominguez, 2010, pag. 1)
El teatro junto con la danza se fomenta la creatividad, memoria y autonomia mejorando
asi habilidades sociales y expresivas donde aumente la imaginacion y autoestima, brindando

oportunidad de expresar libremente sentimientos y pensamientos.
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5. Objetivos
5.1 Objetivo General

Revitalizar la identidad cultural en los nifios y nifias del Centro Educativo San Martin del
Municipio de Santacruz- Guachaves, a traves de la expresion artistica como estrategia
pedagdgica.

5.2 Objetivos Especificos

e ldentificar el conocimiento practico de las tradiciones ancestrales en los nifios y las nifias
del Centro Educativo San Martin a partir de la expresion artistica.

e Implementar la estrategia pedagdgica denominada expresion artistica a los nifios y las
nifias del Centro Educativo San Martin para la apropiacién cultural de los saberes
ancestrales caracteristicos de la comunidad indigena los Pastos.

e Analizar la incidencia de la expresion artistica en la revitalizacion de la identidad cultural

de los nifios y las nifias del Centro Educativo San Martin.
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6. Linea de investigacion

La linea de investigacion que fundamenta el proyecto de investigacion es Infancia desde
la educacion, la cultura, y el desarrollo:

Segun Portilla y Gallardo (2000), el abanico de posibilidades que se derivan de la

intervencion en los contextos Educativos en torno a la infancia en criterios de educacion

cultura y desarrollo; con esto la linea mantiene un horizonte de comprension en relacion a

las necesidades sociales de atencion a la primera infancia en referencia a la formacion

docente en investigacion con proyeccion social, ya que se asume que desde estos
procesos investigativos resultado de relaciones vinculantes se coadyuva a mejorar las
condiciones socioculturales de los nifios en procura de evidenciar oportunidades en los
multicontextos Educativos. (Facultad de Educacion Licenciatura en Educacion Infantil

CESMAG, pég. 2)

La pertinencia social de la linea se justifica a partir de los diversos intereses que a nivel
global, nacional y regional se manifiestan en torno a la atencion en educacion para la infancia
dado que se convierte en un reto investigativo el ofrecer respuestas a los constantes interrogantes
que se desprenden en brindar una atencién integral a los nifios desde la categoria de infancia en
los marcos de la educacion y la cultura y el desarrollo.

Segun Portilla y Gallardo (2000) dicen que, razén por la cual la linea de investigacién se

amplia en diversos argumentos desde los cuales justificar la pertinencia social en

investigacion, entre ellos estan el de los derechos del nifio, la justicia social, el desarrollo
humano, el desarrollo sostenible, entre muchos otros, ya que los nifios dejan de ser

asumidos como seres pasivos y marginales, para ser definidos como sujetos sociales y

con derechos; la sola denominacion pone en cuestion la responsabilidad social de la
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educacion en marcos culturales, sociales y de desarrollo. (Facultad de Educacién

Licenciatura en Educacién Infantil CESMAG, péag. 3)

Es importante en el proyecto pedagdgico abordar esta linea, ya que estd encaminado en
revitalizar la identidad y cultura de los nifios y nifias del Centro Educativo San Martin,
centrandose principalmente en la conservacion de sus tradiciones, creencias y costumbres,
sabiendo que existe la multiculturalidad es necesario e importante que prevalezca el sentido de
pertenencia de la region, sin dejar atras su propia cultura.

Es significativo despertar en los nifios el conocimiento de su cultura para que la vivan, la
sientan, la conserven y la enriquezcan. La incorporacién de las celebraciones de fiestas
tradicionales en la escuela contribuye plenamente a la consecucion de esta finalidad.

Al ensefiar a los méas pequefios a conocer sus origenes y raices a través de actividades

ludicas y de ocio, promovemos las buenas relaciones familiares y la participacion en la

vida cultural de la ciudad. De esta forma conseguimos que se sientan identificados e

integrados en su comunidad de forma vivencial, con unas creencias y valores
determinados. Ademas, proporcionamos al nifio conocimientos sobre su propia

familia, permitiendo que el nifio se sienta orgulloso de sus raices. (BRAINS NURSERY

School Madrid , 2015)

Por consiguiente, es fundamental trabajar la identidad cultural en el Centro Educativo
San Martin, donde conozcan sus creencias, tradiciones y costumbres y las vivan como momentos
de alegria y se sientan orgullosos de sus raices y regién, teniendo en cuenta las necesidades

culturales dentro de la region de Santacruz - Guachaves.



46

7. Metodologia
7.1 Paradigma

En este proyecto pedagdgico se adopta la investigacion Cualitativa como un fundamento
importante en el campo de la educacion siendo un tema de interés actual, que esta inmersa en las
practicas profesionales cotidianas. El proposito de este intercambio investigativo permite
reconstruir, articular y reflexionar sobre algunas ideas que fundamentan el enfoque cualitativo de
investigacion y que estan relacionadas con el proceso de investigacion.

El paradigma cualitativo es para las ciencias del comportamiento una herramienta de gran

valor. La investigacion cualitativa posee un enfoque multimetddico en el que se incluye

un acercamiento interpretativo y naturalista al sujeto de estudio, lo cual significa que el
investigador cualitativo estudia las cosas en sus ambientes naturales, pretendiendo darle
sentido o interpretar los fendmenos en base a los significados que las personas les

otorgan. La investigacion cualitativa es un campo interdisciplinario, transdisciplinario y

en ocasiones contra disciplinario, atraviesa las humanidades y las ciencias sociales y

fisicas. Es multiparadigmatica en su enfoque. Los investigadores estan comprometidos

con una perspectiva naturalistica y a la comprension interpretativa de la experiencia

humana. (Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, s.f., pag. 1)

El paradigma cualitativo permite una investigacion que haga énfasis en la comprension y
profundizacion con los nifios y nifias del Centro Educativo San Martin, existiendo una relacion
con el ambiente natural y contexto.

El investigador cualitativo se caracterizara por ser humanista, comprensivo, subjetivo,

entendiendo las necesidades y cambios socioculturales, que pretende revitalizar la identidad
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cultural de la comunidad indigena de Santacruz - Guachavés, dando respuesta a diferentes
situaciones que se presenten en este proyecto pedagdgico.
7.2 Enfoque

El enfoque con el que se basé el proyecto pedagdgico es critico social, ya que su interés
es conocer sus creencias, costumbres y tradiciones para cuestionar y transformar diferentes
situaciones que se presenten en la comunidad y asi proponer alternativas para el cambio y
mejoramiento, para esto se busca la transformacién critica del mundo social.

El enfoque critico social introduce la ideologia de forma explicita y el autorreflexion

critico en los procesos del conocimiento. Su finalidad es la transformacion de la

estructura de las relaciones sociales y dar respuesta a determinados problemas generados
por estas, partiendo de la accion, reflexion de los integrantes de la comunidad. El enfoque
que nos ocupa, se considera como una unidad dialéctica entre lo tedrico y lo préctico.

(Alvarado y Garcia, 2008, pag. 3)

El enfoque critico social tiene una estrecha relacion con el proyecto pedagégico, ya que
permite acercarse con la comunidad de los Pastos e interactuar directamente con los nifios y
nifias del Centro Educativo San Martin, revitalizando creencias, costumbres y tradiciones.

El investigador hace parte de este proyecto pedagdgico y se asumen como integrantes del
equipo que conoce e interactla de manera activa y compartirdn con los infantes para que ellos
sientan al investigador como parte de esta comunidad, del mismo modo tiene que hacer que
todos participen activamente y que la investigacidn no sélo se quede en un plano pedagdgico,
sino que también todos los investigados sientan una transformacion que fue aportada por el

proceso investigativo, para sus vidas mismas y la de la comunidad de Santacruz Guachavés.
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7.3 Método

En este proyecto pedagdgico se fundamenta con el método de investigacidn-accion, este
se presenta, no sélo como un método de investigacion, sino como una herramienta que se ocupa
del razonamiento sobre el conocimiento orientada hacia el cambio educativo.

La investigacién accion constituye una opcion metodoldgica de mucha riqueza ya que por

una parte permite la expansién del conocimiento y por la otra va dando respuestas

concretas a problematicas que se van planteando los participantes de la investigacion.

Ademas, la investigacion accién es una opcion metodoldgica cualitativa en educacion.

(Colmenares y Pifiero, 2008, pag. 11)

La investigacién accion propone mejorar la educacién por medio del cambio, ya que es
muy importante tenerlo en cuenta para mejorar la practica social, educativa y los valores que las
integran con la finalidad de darlos a conocer. De igual manera es importante reconstruir y
transformar la préctica social y educativa que se presenta en la realidad, pretendiendo mejorar la
practica a través de su transformacion, al mismo tiempo que procura comprenderla.

El investigador debe ser participativo, colaborativo, ya que se realiza en grupo de
personas implicadas, crea comunidades autocriticas de personas que participan y colaboran en
todas las fases del proceso de investigacion, el investigador no sélo quiere conocer una
determinada realidad o un problema especifico de un grupo, sino que desea también resolverlo.

En este caso, los sujetos investigados participan como coinvestigadores en todas las fases
del proceso: planteamiento del problema, recoleccion de la informacion, interpretacion de la
misma, planeacion y ejecucion de la accién concreta para la solucion del problema y esta

orientado hacia la concientizacion y desarrollo de los nifios y nifias del Centro Educativo San
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Martin, dando respuesta y solucion a los problemas que se presenten en este proyecto
investigativo.
7.4 Unidad de anélisis
Este proyecto es implementado en el Centro Educativo San Martin sector rural del
municipio de Santacruz — Guachavés, siendo este un contexto indigena Pastos, cuenta con 2
nifios y 2 nifias del grado preescolar y 3 nifios y 2 nifias pertenecientes al grado primero, de
edades entre los 5 y 6 afios de edad, los cuales son orientados por la docente llamada Patricia
Yampuezan oriunda de Guachavés, asi mismo teniendo en cuenta a los padres de familia.
7.5 Técnicas e instrumentos de informacion
La observacion participante es esencial en el proyecto pedagdgico, ya que el investigador
hace parte del contexto o situacion que se esta analizando, permitiendo conocer mejor la
comunidad y el grupo de nifios y nifias con el que se investiga.
La observacion participante segin Taylor y Bogdan (1984) afirman que, la investigacion
que involucra la interaccion social entre el investigador y los informantes en el medio
(escenario social, ambiente o contexto) de los ultimos, y durante la cual se recogen datos
de modo sistematico y no intrusivo. Implica la seleccion del escenario social, el acceso a
ese escenario, normalmente una organizacion o institucion (por ejemplo, un hospital), la
interaccidn con los porteros (responsables de las organizaciones que favorecen o
permiten el acceso del investigador al escenario), y con los informantes, y la recoleccion
de los datos. (pag. 3)
De esta manera la observacién participante ayuda a resolver preguntas e hip6tesis que se
tengan pendientes o surjan a cerca de la investigacion y tener una mejor comprension y un mayor

acercamiento sobre saberes, creencias, costumbres y tradiciones del contexto y fenomeno de
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estudio, para lo cual se utilizara el instrumento de diario de campo donde se podra anotar
detalladamente lo que se observa, llevando un orden de las experiencias para después ser
analizados y ver los resultados.

El grupo focal es fundamental tenerlo en cuenta en el proyecto pedagogico ya que por
medio de una interaccion grupal dirigida por un moderador se pueden realizar diferentes
preguntas y se escuchen respuestas por parte de los nifios y nifias, docentes y padres de familia 'y
lograr recopilar datos cualitativos para comprender mejor el tema a investigar.

La técnica de grupos focales es particularmente Gtil para explorar los conocimientos y

experiencias de las personas en un ambiente de interaccién, que permite examinar lo que

la persona piensa, cOmo piensa y por qué piensa de esa manera. El trabajar en grupo
facilita la discusion y activa a los participantes a comentar y opinar ain en aquellos temas
que se consideran como tabu, lo que permite generar una gran riqueza de testimonios.

(Hamui y Varela, 2012, pég. 56)

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos son importantes ya que por medio de
distintas formas o0 maneras se puede obtener informacion, conduciendo a la verificacion y
permitiendo acercarse mas al problema planteado de la investigacion.

Para el primer objetivo del proyecto pedagogico el cual es identificar el conocimiento
practico de las tradiciones ancestrales en los nifios y las nifias del Centro Educativo San Martin a
partir de la expresion artistica y con respecto al segundo objetivo el cual es implementar la
estrategia pedagogica denominada expresion artistica a los nifios y las nifias del Centro
Educativo San Martin para la apropiacién cultural de los saberes ancestrales caracteristicos de la
comunidad indigena los Pastos. Se lleva a cabo la observacion participante como técnica de

recoleccion de la informacion.
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Para la observacion participante se tienen en cuenta los siguientes pasos:

Primer paso: el investigador interviene con los nifios y nifias los cuales observara y con
los que debe interactuar.

Segundo paso: el investigador ira anotando de lo vivido y de lo observado

Tercer paso: posteriormente organizar la informacion obtenida en el instrumento

Cuarto paso: finalmente analizar e interpretar los datos obtenidos y llegar a las
conclusiones.

Para hacer efectiva esta observacion participante es necesario utilizar el diario de campo
como instrumento de informacion que nos permite ejecutar este proceso.

En relacién con el tercer objetivo el cual es Analizar la técnica complementaria de grupo
focal desde la perspectiva de la familia en la construccion de la identidad cultural de los nifios y
las nifias del Centro Educativo San Martin, se lleva a cabo el grupo focal como técnica de
recoleccion de la informacion.

Para el grupo focal se tienen en cuenta los siguientes pasos:

Primer paso: determinar el grupo de participantes

Segundo paso: realizar las preguntas teniendo en cuenta al grupo con el que se va a
trabajar

Tercer paso: seleccionar un moderador, observador y encargado de logistica.

Cuarto paso: se inicia realizando las preguntas acerca de las tradiciones ancestrales

Quinto paso: Con las respuestas y la recoleccion de datos obtenidas a través del grupo
focal se procede a realizar la validacién

Para hacer efectivo este grupo focal es necesario utilizar el instrumento de la guia de

discusion que nos permite ejecutar este proceso.
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8. Referente tedrico conceptual del problema de investigacion

8.1 Categorizacion
Figura 1.

Categorizacion = Historias
ancestrales

g— Tradiciones
ancestrales

~— Danzas
tradicionales
Identidad cultural ===

= La minga

——  Saberes ancestrales
—

— La tulpa

Nota. Categorias y subcategorias de la Identidad Cultural
8.2 Referente documental historico
Se tiene en cuenta en este proyecto pedagogico denominado “La expresion artistica como
estrategia pedagogica para revitalizar la identidad cultural en nifios y nifias de 5 a 6 afios de edad
del Centro Educativo San Martin del municipio de Santacruz Guachavés”, que ha tenido gran
importancia a lo largo de los afios y como se ha venido transformando con el pasar del tiempo.
Kuper (2001) elabora una historia interesante sobre la evolucion del concepto de cultura,
en la cual explica que esta palabra tiene su origen en discusiones intelectuales que se

remontan al siglo XVI11I en Europa. En Francia y Gran Bretafia, el origen esta precedido
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por la palabra civilizacion que denotaba orden politico (cualidades de civismo, cortesia y
sabiduria administrativa). Lo opuesto era considerado barbarie y salvajismo. Este
concepto se va articulando con la idea de la superioridad de la civilizacién, por lo tanto,

de la historia de las naciones que se consideraban civilizadas. EIl concepto evoluciona y

se introducen niveles y fases de civilizacién, y el significado de la palabra se asocia a

progreso material. (Molano, 2007, pag. 70)

El concepto de identidad cultural ha ido cambiando con el tiempo ya que hace parte del
reconocimiento de la memoria historica de los antepasados, es de vital importancia que se valore
y proteja el patrimonio cultural siendo el pilar clave de las raices de cada pueblo.

La identidad cultural ha sido un problema que, a Latinoamérica, le ha sido dificil

encontrar, no solo en lo cultural, sino en los procesos histdricos, socioeconémicos y

espirituales, lo que permite afirmar que Latinoamérica es un fendmeno Unico, en sus

tradiciones, costumbres y a la vez diferente a los demés. Hoy es una prioridad fortalecer

la identidad cultural de los pueblos y en especial Cuba, a raiz del mundo genocida que se
vive, donde las potencias imperialistas a través de su politica de globalizacion neoliberal
tratan de negar y obstaculizar el desarrollo de los paises , sobre todo los del Tercer

Mundo, tratando que los pueblos olviden su herencia, rica en historia, hechos y

tradiciones en los diferentes ambitos culturales, es decir, tratan de que estos olviden su

verdadera identidad, la que Cuba ha encontrado y los paises latinoamericanos siguen.

(Hechavarria, 2010, pag. 79)

En Latinoamérica existen numerosos lugares que se diferencian por su identidad cultural,
por ello es importante que se fortalezca y se reviva principalmente en Colombia, este proyecto

pedagdgico esta centrado en el departamento de Narifio donde se encuentra ubicado el municipio
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de Santacruz Guachavés perteneciente a la comunidad indigena los Pastos, puesto que en ella se
vive de acuerdo a sus creencias, costumbres, tradiciones y su propio patrimonio cultural,
transmitiendo asi de generacidn en generacion y que no se pierda con el pasar del tiempo,
llevando su legado histérico y promoviendo el respeto de la diversidad cultural y conservacion
de su propia cultura.

El concepto de identidad cultural se comprende a través de las definiciones de cultura y

de su evolucidn en el tiempo, estos conceptos, que se originan en los siglos XVl y XIX,

son relativamente nuevos. A través de los términos: cultura, patrimonio cultural y su

relacion con el territorio. Que un producto, un bien patrimonial o un servicio sea
reconocido como particular, a veces como unico en el mundo y en su mas alto grado
como patrimonio nacional o de la humanidad. Para los diferentes tipos de patrimonio se
apoyan basicamente en la normativa de la Organizacion de las Naciones Unidas para la

Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), que permite avanzar en los complejos

temas de la cultura en un mundo contemporaneo que tiene la tendencia a convertirlo en

mercancia y acreditar que tiene un valor comercial. (Molano, 2007, pag. 69)

La educacion es el eje primordial para formar personas autdnomas con sentido de
pertenencia y apropiacion, dando asi valor a su identidad cultural permitiéndoles sentirse
orgullosos e identificados del lugar de donde vienen y que los caracteriza como comunidad
indigena los Pastos

La identidad es el sentido de pertenencia a una colectividad, a un sector social, a un grupo

especifico de referencia. Esta colectividad puede estar por lo general localizada

geograficamente, pero no de manera necesaria (por ejemplo, los casos de refugiados,

desplazados, emigrantes, etc.). Hay manifestaciones culturales que expresan con mayor
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intensidad que otras su sentido de identidad, hecho que la diferencia de otras actividades

que son parte comun de la vida cotidiana. Por ejemplo, manifestaciones como la fiesta, el

ritual de las procesiones, la musica, la danza. A estas representaciones culturales de gran
repercusion publica, la UNESCO las ha registrado bajo el concepto de “patrimonio

cultural inmaterial”. (Molano, 2007, pag. 73)

Actualmente la identidad cultural en los nifios y nifias de 5 a 6 afios de edad del Centro
Educativo San Martin del municipio de Santacruz Guachavés se ha ido perdiendo con el pasar
del tiempo son muchos los factores que influyen, uno de ellos que se tiene en cuenta y que incide
en ellos es que muchas veces los padres de familia son los que menos estan comprometidos con
esta comunidad indigena dando como resultado el desconocimiento de sus raices y no tienen
sentido de apropiacion, asi mismo la falta de conocimiento y sentido de pertenencia de la cultura
por las nuevas generaciones, la aculturacion, los cambios tecnoldgicos, entre otros problemas,
puesto que, muchas veces no se valora lo tradicional sino mas bien se adapta a lo moderno. Por
ello es importante revitalizar y preservar la cultura e identidad para que se apropien de su origen,
se fortalezca y se sientan orgullosos de costumbres, tradiciones, creencias, elementos y rasgos
que conlleva su propia cultura los Pastos, y asi contribuir en su desarrollo emocional, fisico y
social.

8.3 Referente Investigativo
8.3.1 Referentes a nivel internacional

Se desarroll6 un proyecto titulado “Ensefianza de cantos en quechua para desarrollar la
identidad personal y cultural en los nifios de Educacion Inicial” investigacion que fue realizada
por Mallqui Quispe y Huaroc Arroyo (2019), en Peru en la Universidad Nacional de

Huancavelica.
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El objetivo de la presente investigacion es “describir la importancia que tiene la
ensefianza de los cantos en quechua para promover el desarrollo de la conciencia de
identidad personal y cultural en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucién
Educativa N°31099 de “Santa Rosa” de Palca, Salcabamba”. (pag. 10)

Por ende, es esencial implementar estrategias pedagdgicas ludicas y creativas que sean
Ilamativas a la hora de ensefiar para que su aprendizaje sea significativo y se coloque en practica
en su vida cotidiana.

También se concluye en la investigacion que: la ensefianza de las canciones en quechua
tiene una importancia significativa para favorecer el desarrollo de la conciencia de identidad
personal y cultural en los nifios y nifias. La ensefianza de las canciones en quechua genera
efectos positivos para promover el desarrollo de autoestima, puesto que crecen aprendiendo a
valorarse como persona y actor en su comunidad.

Por lo anterior es de vital importancia que se promueva la autonomia, apropiacion y
sentido de pertenencia y que por medio de estrategias pedagogicas en este caso la del canto se
fortalezca y se mantenga su identidad cultural.

Por otra parte, se desarroll6 un proyecto titulado “Estrategias de ensefianza
etnoeducativas en la recuperacion de la identidad cultural del pueblo afro ecuatoriano en la
Unidad Educativa “Valle del Chota” investigacion que fue realizada por Solis Moran (2019), en
la Universidad Central del Ecuador. En esta investigacion se tiene en cuenta el objetivo el cual
es: “establecer las estrategias de ensefianza etnoeducativas que fomentan la recuperacién de la
identidad cultural del pueblo afro ecuatoriano en la unidad educativa “Valle del Chota”,

parroquia Ambuqui, canton Ibarra, provincia de Imbabura en el afio lectivo 2018- 2019 (pag. 4).
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Se concluye que, la etnoeducacidn constituye una de las principales herramientas por las
cuales el pueblo afro ecuatoriano busca conservar, fortalecer y recuperar sus tradiciones orales,
religiosas y costumbres ancestrales. Los maestros y maestras juegan un papel fundamental en el
proceso, son los llamados a motivar a los nifios y nifias a conocer sobre el aporte del pueblo afro
ecuatoriano en la construccion histérica de la sociedad ecuatoriana, dentro del marco del
reconocimiento de los sistemas Educativos propios, comunitarios e interculturales. (pag. 1)

Los maestros son el pilar fundamental para una buena construccién y mantenimiento de
la identidad cultural fomentando en los nifios y nifias una cultura propia la cual incluya valores,
tradiciones y costumbres.

8.3.2 Referentes a nivel nacional

Asi mismo, se tiene en cuenta este proyecto denominado “Sentidos y précticas de los
saberes ancestrales en el fortalecimiento de la identidad cultural, y la relacion escuela-familia
con los nifios y nifas del Proyecto Ondas de la Institucion Educativa Maria Fabiola Largo Cano,
sede la Candelaria del resguardo indigena la montafia en Riosucio Caldas” que fue realizado por
Bonilla (2018) en la Universidad de Manizales. Dicha investigacion tiene como objetivo:

Comprender los sentidos y practicas de los saberes ancestrales en el fortalecimiento de la

identidad cultural y la relacién escuela-familia de los nifios y nifias del proyecto de ondas

en la Institucion Educativa Maria Fabiola Largo cano, sede La Candelaria del resguardo

indigena la Montafia en Riosucio Caldas. (pag. 26)

Por ello fortalecer en los nifios y nifias la identidad cultural incluyendo el contexto
familiar y escolar conlleva a un sentido de pertenencia y autonomia para lo cual es necesario
utilizar diferentes estrategias pedagdgicas que sean de gran ayuda. Como conclusion este

proyecto investigativo busca generar espacios de participacion en comunitariedad para
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reflexionar sobre la identidad cultural en el territorio, teniendo en cuenta la mirada de los
estudiantes como actores principales en dar sentido a las practicas ancestrales desde su
cosmovision, y desde ese espacio de integracion e intercambio de saberes, como lo es la escuela,
para que desde sus propias experiencias aporten ideas significativas que les permitan convivir en
este mundo globalizado y de esta manera lograr tan anhelada educacion desde la diversidad, la
equidad y el reconocimiento étnico y cultural que aun esta tan lejos de ser reconocida en todos
los contextos multidiversos.

Lo anterior quiere decir que desde la escuela y la familia iniciar un proceso de
sensibilizacion, didlogo, concertacion del discurso de la identidad cultural en el contexto
comunitario y escolar, desde la escuela propia para revitalizar la cultura. Es necesario tener en
cuenta los ambientes de aprendizaje para que los nifios y nifias puedan expresarse libremente y
exploren su entorno, es importante que la familia y escuela hagan parte de este proceso para
fortalecer la identidad cultural ya que son los ejes principales de una ensefianza-aprendizaje.

La presente investigacion esta titulada como “Escenarios de Identidad Cultural en la
Educacion Propia en la Institucion Educativa Maria Fabiola Largo Cano, Comunidad el Salado
Resguardo Indigena Nuestra Sefiora de la Candelaria de la Montafia de Riosucio Caldas” la cual
fue realizada por Zamora Gonzales (2020), en la ciudad de Manizales, Universidad de Caldas,
menciona como objetivo: “apropiar la identidad cultural como escenario de la educacion propia
en la institucion Educativa Maria Fabiola Largo Cano, Sede el Salado, Resguardo Indigena de la
Montafia de Riosucio Caldas” (pag. 27).

Es fundamental que la identidad cultural se practique, adquiera y se lleve a cabo en la
educacién de los nifios y nifias para tener un mayor conocimiento y que no olviden sus raices,

quienes son y de donde vienen.
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Con esta investigacion se concluye que, la identidad cultural hace parte de la memoria
histdrica de los pueblos indigenas y se manifiesta en las practicas culturales que se dan en el
contexto, dado desde la cosmovision, las creencias, tradiciones, usos y costumbres, valores
propios, que forman parte del ser indigena y su relacion con la tierra, el territorio y la madre
naturaleza. Se vislumbra en las estrategias pedagogicas, el hilo conductor del pensamiento
propio, dado desde el intercambio de saberes, el fomento y la conservacion de la cultura, a partir
del principio filosofico “el territorio nuestro mayor pedagogo”.

De manera que la identidad cultural hace parte de las comunidades indigenas y se
incorpora en su cultura y tiene en cuenta las estrategias pedagogicas que conllevan a tener un
pensamiento critico y autébnomo que se vera reflejado en las practicas propias de cada
comunidad.

8.3.3 Referentes a nivel regional

Se desarrollo el proyecto titulado “La identidad cultural en los estudiantes del grado 1°
de la institucién educativa Rio Tapaje; a través de las danzas tradicionales partiendo de la
Educacion Artistica” investigacion realizada por Flérez Caicedo, Cuenu Rodriguez, y Géngora
Cadenas (2019), en la ciudad de San Juan de Pasto, en la Universidad Nacional Abiertay a
Distancia (UNAD), el objetivo de la presente investigacion es “fortalecer la identidad cultural a
través de las danzas tradicionales en los estudiantes del Grado 1° de la Institucion Educativa Rio
Tapaje, EI Charco Narifio; a partir de la Educacion Artistica”(pag. 13).

Es valioso innovar cada dia con nuevas estrategias pedagdgicas, lo cual hara que la
ensefianza aprendizaje sea significativa y aporte de manera positiva en la vida de los nifios y

ninas.
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La cual concluye que, el presente proyecto aplicado que tiene como nombre la identidad
cultural en los estudiantes del grado primero de la institucion educativa Rio Tapaje, a través de
las danzas tradicionales partiendo de la educacion artistica; que pretende empoderar a estudiantes
en un conocimiento propio de sus tradiciones ancestrales. De igual manera, ofrece aportes
importantes para una educacion en valores culturales desde nuestra comunidad educativa. Su
finalidad fue la transformacion de la estructura de las practicas pedagogicas partiendo de la
accion y la reflexion de los integrantes de la comunidad educativa en el area de Educacion
Artistica.

Por lo cual es de vital importancia que a través de las habilidades artisticas los nifios y
nifias puedan expresarse libremente compartiendo sus pensamientos y emociones con la finalidad
de adquirir y empoderar conocimientos propios, los cuales enriquezcan su identidad cultural.

Se encontrd el proyecto titulado “Trenzando ando: propuesta pedagdgica para fortalecer
la identidad cultural a través del uso y conocimiento de la simbologia de los peinados
afronarifiense, aplicada a estudiantes del grado 2° del Centro Educativo Cuyanul, VVereda
Cuyanul Municipio de Policarpa (Narifio)”. Investigacion realizada por Mina (2019), en la
ciudad de Pasto de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD.

El objetivo de este proyecto es: fortalecer la identidad cultural Afro narifiense a traves de

la implementacion de una estrategia pedagdgica que promueva el uso y reconocimiento

de los elementos simbolicos de los peinados tradicionales, aplicada a estudiantes del
grado segundo del Centro Educativo de Cuyanul, Vereda Cuyanul, municipio de

Policarpa Narifio. (pag. 18)

Por esta razén es importante que los nifios y nifias se apropien de su identidad cultural con

estrategias pedagdgicas que les permita revitalizar sus tradiciones, creencias y costumbres.



61

Este proyecto investigativo concluye que, la identidad cultural es percibida como el
conjunto de précticas culturales que caracterizan al sujeto a una cultura en donde ellos nacen y
crecen rodeados de saberes que le sirven para el fortalecimiento de su autodesarrollo el cual gira
entorno a las necesidades e interés de este, en donde la estrategia pedagdgica logro incidir en la
identidad cultural de los nifios, en la apropiacién de sus practicas culturales y en el
reconocimiento de las riquezas ancestrales que tienen como pueblo afro narifiense.

Se tiene en cuenta esta investigacidn ya que busca generar métodos de ensefianza y
aprendizajes para el fortalecimiento de la identidad cultural en los nifios y nifias, fomentando asi
su autonomia y sentido de pertenencia propios de su cultura y asi les permita a ellos reflexionar y
ser criticos en la construccion de la identidad cultural.

8.4 Referente legal

Segun el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y culturales (1966) en el
articulo 1 afirma: “que todos los pueblos indigenas tienen el derecho de libre determinacion. En
virtud de este derecho establecen libremente su condicion politica y proveen asimismo a su
desarrollo econémico social y cultural” (pag. 1).

De lo anterior es valido aclarar que las comunidades indigenas tienen sus propias leyes,
costumbres y economia, entre otros. Sin embargo cuando estas comunidades se acoplan a unos
nuevos entornos deben también acoplarse a unas nuevas costumbres y politicas, pero esto no
quiere decir que dejen atras sus raices y tradiciones pues existe el derecho a la libre expresion y
la libre determinacién que permitira que estas comunidades se desenvuelven facilmente en la
sociedad urbana, por esta razon se debe contribuir a la inclusion de las comunidades en la
sociedad, pues son un elemento esencial en la diversidad de etnias que existen en el pais y que

hacen parte las raicesy la historia
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La Constitucion Politica de Colombia (1991), contiene un listado de derechos para los
pueblos indigenas que posibilitan obtener una vida digna y sin injusticias. “Segun el articulo 7'y
8 el Estado reconoce y protege la diversidad étnica y cultural de la nacion colombiana, y es
obligacion del estado proteger las riquezas culturales” (pag. 2).

Por ende, permiten que Colombia se caracterice por mantener esa riqueza como un
patrimonio y es importante que no solo el Estado sino también las personas que habitan en este
pais mantengan el legado de los entornos a los que pertenece cada uno, donde a los nifios y nifias
se les respete sus derechos y no sean vulnerados, conllevando una identidad propia, es decir, los
habitantes son Colombianos, pero como tal pertenecen a un determinado territorio que los hace
participes de unas tradiciones y costumbres distintas, planteadas desde hace muchas
generaciones atras lo cual revela una identidad y una cultura propia.

Segln la Ley 115 (1994), se plantea en el articulo 13 los objetivos comunes de todos los
niveles. “Es objetivo primordial de todos y cada uno de los niveles Educativos el desarrollo
integral de los educandos mediante acciones estructuradas encaminadas a: Fomentar el interés y
el respeto por la identidad cultural de los grupos étnicos” (pag. 4).

Por consiguiente, en este articulo se menciona un objetivo principal que se debe tener en
cuenta y debe estar presente en el &mbito Educativo para inculcar el respeto y el valor de la
identidad cultural en la comunidad indigena los Pastos.

En el articulo 55 de la Ley 115 (1994) la definicion de etnoeducacion, se entiende por

educacidén para grupos étnicos la que se ofrece a grupos o comunidades que integran la

nacionalidad y que poseen una cultura, una lengua, unas tradiciones y unos fueros

propios y autdctonos. Esta educacion debe estar ligada al ambiente, al proceso
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productivo, al proceso social y cultural, con el debido respeto de sus creencias y

tradiciones. (pag. 14)

En este articulo se conoce el significado de la ethoeducacién, que incluye a diferentes
comunidades o grupos porque les permiten conservar sus raices, su propia ensefianza y buscar a
través de sus costumbres y tradiciones la mejor forma para que los nifios y nifias se identifiquen
y tengan sentido de pertenencia por su cultura indigena.

En el Cddigo de Infancia y Adolescencia (2006), en su articulo 25 menciona los derechos

a la identidad. Los nifios, las nifias y los adolescentes tienen derecho a tener una identidad

y a conservar los elementos que la constituyen como el nombre, la nacionalidad y

filiacién conforme a la ley. Para estos efectos deberan ser inscritos inmediatamente

después de su nacimiento, en el registro del estado civil. Tienen derecho a preservar su

lengua de origen, su cultura e idiosincrasia. (pag. 16)

Por lo cual en este cédigo se garantiza el desarrollo integral de los nifios y nifias
reconociendo su propia identidad y teniendo presente el derecho a la conservacion y el respeto de
su origen y cultura.

PARAGRAFO. En los pueblos indigenas y los demas grupos étnicos las obligaciones de

la familia se estableceran de acuerdo con sus tradiciones y culturas, siempre que no sean

contrarias a la Constitucién Politica, la ley y a los instrumentos internacionales de

derechos humanos. (Cédigo de Infancia y Adolescencia, 2006, pag. 22)

Se debe tener en cuenta que, asi como cada comunidad indigena tiene sus tradiciones y
costumbres existen normas las cuales deben cumplirse para que estas no sean contrarias a las

leyes y a la constitucién politica.
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8.5 Referente tedrico conceptual de categorias y subcategorias
8.5.1 Macrocategoria

El resguardo indigena Santacruz de Guachavés pertenece a la comunidad de los Pastos,
en ella se encuentran nifios y nifias que asisten al Centro Educativo San Martin los cuales estan
rodeados de esta comunidad indigena teniendo en cuenta su identidad cultural.

8.5.1.1 Identidad cultural

Identidad cultural se refiere al conjunto de peculiaridades propias de una cultura o grupo

que permiten a los individuos identificarse como miembros de este grupo, pero también

diferenciarse de otros grupos culturales. La identidad cultural comprende aspectos tan

diversos como la lengua, el sistema de valores y creencias, las tradiciones, los ritos, las

costumbres o los comportamientos de una comunidad. Este conjunto de particularidades,

patrimonio y herencia cultural de la colectividad, es lo que viene definiendo

historicamente la identidad cultural de los pueblos. (Arellano y Enriquez, 2019, pag. 25)

Por ello es importante revitalizar la identidad cultural en nifios y nifias, puesto que, a lo
largo del tiempo esta se ha ido perdiendo y por ello este proceso investigativo tiene un propdsito
muy significativo que es darle vida a su propia cultura teniendo en cuenta sus valores, creencias,
costumbres y tradiciones que existen en la comunidad de los Pastos de Guachavés,
principalmente en el Centro Educativo ya mencionado que hace que se diferencie de las demas
culturas. También es importante que aprendan a reconocer y valorar la riqueza que tiene sus
tradiciones junto con sus raices culturales y gracias a ello obtener un sentido de pertenecia con su
entorno.

Segun Arellano y Enriquez (2019) afirman que, la identidad cultural es de vital

importancia para las futuras generaciones. Hoy en dia para entender el pasado se hace
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necesario investigar cada una de huellas plasmadas por nuestros ancestros, que se

requiere adentrarse a todo lo simbdlico del indigena en un campo trascendental que

contiene y expresa su cultura desde el punto de vista espiritual y material dentro del cual
se plasma el pensamiento y la memoria, la cosmovision, el mito, usos y costumbres, la

vida y la cultura dandose a entender que esta es una forma de vida. (pag. 11)

Es por esto que la identidad cultural no existe sin la memoria, sin la capacidad de
reconocer el pasado, sin elementos simbolicos o referentes que le son propios y que ayudan a
construir el futuro y por ello es importante reconocer, conservar y tener en cuenta la historia de
los antepasados ya que es un legado valioso que permite saber quiénes son, de dénde vienen y
donde pertenecen.

8.5.2 Categoria

8.5.2.1 Tradiciones ancestrales

Las tradiciones son costumbres, ritos, usos sociales, ideas, valores, normas de conducta,

historicamente formados y que se trasmiten de generacion a generacion; elementos del

legado sociocultural que durante largo tiempo se mantienen en la sociedad o en distintos
grupos sociales.

La tradicidn, es la expresion de una actividad que se ha repetido de generacion en

generacion, y expresa un tipo especifico de actividad acompafada de un vocabulario

determinado, expresiones corporales, vestuario especifico de un escenario participativo,
de una fecha y se convierte en un elemento que aglutina a los grupos humanos, un
elemento de participacion cultural, sensibilidad y sentimiento de pertenencia. (Macias,

s.f., pag. 31)
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Las tradiciones ancestrales hacen parte de la identidad cultural para un sentido de
pertenencia y autonomia, por ello, es de vital importancia que en los nifios y nifias se
implementen saberes propios de la comunidad acercandolos a su legado historico y de esta
manera se pongan en practica en su vida cotidiana. Macias (s.f.) dice que, “la comunidad es
portadora de un amplio y rico caudal de conocimientos, habilidades, experiencias, mitos,
leyendas, tradiciones que han sido acumuladas por los individuos y transmitidas de una
generacion a otra a través de diversas vias” (pag. 21). Por ello es importante despertar el
conocimiento de su cultura para que la vivan, sientan, conserven y la enriquezcan donde se
sientan identificados e integrados en su comunidad sintiéndose orgullosos de sus raices.

8.5.3 Subcategorias

8.5.3.1 Historias ancestrales

Segln Novoa (2019), las historias ancestrales son relatos sobre culturas ancestrales que

buscan acercar a menores a pueblos originarios del pais. Si bien recoge tradiciones y

costumbres, también incluye elementos que reconocen la comprension de su herencia,

permiten el replantear preguntas y potencian la indagacion en tematicas propias de los

pueblos originarios. (parr. 3)

Teniendo en cuenta a este autor las historias ancestrales son relatos orales que recogen
tradiciones y costumbres que han ocurrido desde tiempos pasados, estos acercan a los nifios y
nifias a tener mas conocimiento de su propia cultura y de este modo sean transmitidas de
generacion en generacion, para que no haya una pérdida de sentido de pertenencia ya que
algunas historias se han quedado en el olvido porque no hay personas que las compartan a las

nuevas generaciones.
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La oralidad es una préactica, un lenguaje vivo que sirve como herramienta comunicativa
que trasmite conocimiento proveniente desde la memoria de los abuelos, de tiempos
ancestrales y que son las bases para crear su educacion, la cultura, la experiencia y sus
tradiciones a través de relatos, cantos, oraciones, leyendas, mitos, cuentos entre otros, que
permanecen en el tiempo, nos conectan con el pasado y se deben perpetuar. (Riafioy
Vanegas, 2018, pag. 32)

Gracias a las historias contadas de los antepasados en el Centro Educativo San Martin se
busca que poco a poco se dé la revitalizacion de la identidad cultural, por lo cual los beneficiados
de estas narraciones orales de historias ancestrales seran los nifios y nifias creando una
trascendencia para los afios que vienen, fortaleciéndose, dandole vida y evitando que se pierda
estas historias y relatos orales que cuentan los antepasados acerca de historias ancestrales que
tratan y hablan en gran parte de costumbres, creencias y tradiciones que tiene el resguardo
indigena los Pastos de Guachaves.

8.5.3.2 Danzas tradicionales

Con las danzas tradicionales los nifios, por imitacion, aprenden a reproducir la

combinacién de movimientos ordenados y facilmente captables, la sucesion de pasos y

coreografias en funcién de la masica y también a desarrollar la percepcion y

discriminacion auditivas (métrica, timbrica, formal, etc.). Pero, sobre todo aprenden a

bailar en un grupo en el que todos los componentes tienen la misma importancia. Las

danzas tradicionales, de por si, facilitan la socializacion, al ser danzas que han servido
siempre de vinculo de relacion entre las gentes sencillas. Si, ademas, junto con las
danzas, el profesor consigue reflejar el contexto sociocultural de las mismas, es casi

seguro que habra dado un paso importante para el entendimiento de su historia y de su
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cultura. En definitiva, en la Educacion Primaria melodias y cantos, ya sean tradicionales

0 recientes, ya sean infantiles o del repertorio adulto, constituyen no sélo una herramienta

significativa para la ensefianza del movimiento expresivo y de la danza, sino un elemento

importante de socializacién e interculturalidad. (Escobar, 2005, pag. 138)

Es esencial que los nifios y nifias practiquen las danzas tradicionales ya que con ella
desarrollan capacidades tanto fisicas, intelectuales, sociales, emocionales y lo mas importante
que la danza ayuda a revivir y recordar el legado cultural, permite saber quiénes son, de donde
vienen y de donde pertenecen y asi permitiéndoles entrar en confianza consigo mismos y a
interactuar con los demas y con el entorno, de esta manera generando aprendizajes de su historia
y cultura.

Para que una danza se convierta en La Danza folclorica tradicional debe por o menos

tener 10 décadas de su practica y de su incidencia en la sociedad, esta afirmacion es el

resultado de sin nimeros de encuentros e intercambios entre los grandes folcloristas de

Colombia en las distintas corporaciones. De esta manera podemos llamar la Guanefia

como una danza folclérica tradicional donde se refleja las diferentes costumbres y

tradiciones del campesino narifiense. (Agrupacion Dancistica de la Universidad Mariana,

s.f.)

En el departamento de Narifio como en el resguardo indigena de Guachaveés
especialmente en el Centro Educativo San Martin es representativa la danza tradicional
denominada la Guanefia, la cual es catalogada significativamente y de mucha importancia,
puesto que por medio de la expresion corporal representa la cultura e identidad propia del pueblo
Pastos ya que esta ha sido recordada y valorada hasta el dia de hoy, es por esto que se requiere

que se siga practicando con el fin de revitalizar su propia identidad cultural.
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8.5.4 Categoria

8.5.4.1 Saberes Ancestrales

Los saberes ancestrales no son sélo patrimonio de los territorios indigenas, son también

patrimonio de toda la humanidad, permitiendo por medio del dialogo fortalecer el

conocimiento reciproco y fortalecimiento de la diversidad cultural, siendo esta un
semillero de creatividad, imaginacion e innovacion, que permite la integracion,
participacion, reconocimiento y herencia de generaciones en el presente y en el futuro; no

solo para el desarrollo econémico sino como acercamiento intelectual, espiritual y

afectivo. Es necesario el reconocimiento de los saberes ancestrales interculturales desde

el curriculo propio, como una manera de proporcionar el buen vivir dentro de nuestras
comunidades, preservandolos y haciendo su reconocimiento sin desconocer que el mundo

globalizante avanza en ciencia y tecnologia. (Bonilla, 2018, pag. 13)

Por lo anterior los saberes ancestrales hacen parte de la identidad cultural del pueblo
indigena Pastos de Santacruz Guachavés, compartiendo cualidades, valores, costumbres y
creencias propias de la comunidad, es por eso que estos saberes ancestrales hacen que la
comunidad sea Unica y tenga un buen vivir, de ahi surge la importancia que sea transmitida de
generacion a generacion, enriqueciendo el conocimiento de los nifios y nifias y sus précticas
como la oralidad, mingas, tulpas, gastronomia, espiritualidad, entre otras para compartir
elementos de su cultura y fortalecer la identidad por medio del didlogo y saberes propios en

beneficio del Centro Educativo San Martin.
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8.5.5 Subcategorias

8.5.5.1 La minga

La minga debe resaltarse como una de las practicas ancestrales de mayor trascendencia

en el tiempo actual, al caracterizarse por su espiritu de trabajo asociado, constituido por el

esfuerzo solidario de las comunidades que desarrollan gestion ante las necesidades y al
contribuir a lograr un desarrollo humano y sostenible. La minga se constituye en una
alternativa propositiva para los tiempos actuales, por lo que resulta conveniente
desarrollar un estudio que reconozca los valores culturales, sin desconocer los escenarios
globales; la minga, entre otras expresiones, se presenta histdrica y culturalmente como un
instrumento que manifiesta su efectividad en lo referente a la gestidn, la participacion y el

desarrollo comunitario. (Obando, 2015, pag. 95)

Esta actividad se la realiza con el apoyo de toda la comunidad indigena los Pastos, con el
fin de conseguir un bien comdn y haciéndolos participes en las diferentes actividades del
resguardo indigena, por ejemplo, la siembra de &rboles, pintar murales, mejorar las instalaciones
del Centro Educativo, realizar actividades para el cuidado del entorno, entre otras, logrando asi
una participacion activa en conjunto. Al realizar varias tareas en las mingas los nifios y nifias
necesitan ayuda mutua, favoreciendo asi el trabajo en equipo, la cooperacion y el compafierismo,
ademaés se fortalecen los valores como la responsabilidad, paciencia, compromiso, solidaridad y
la autonomia personal, permite entender que la minga es una practica ancestral de trabajo
colectivo, que busca el bienestar de la comunidad.

La minga va mas alla de ser solo una combinacion de letras que forman una palabra. Es

una practica que al final se convierte en un estilo de vida, despierta en las personas un

bien fisico y espiritual, ademas de generar una empatia con cada uno de sus participantes
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y un arraigo a los territorios donde se realiza, esto por medio de todo el compartir que
implica el participar de una Minga, dado que en ellas se realizan otras actividades anexas,
que permiten el intercambio espiritual, de saberes y el despertar de muchos de los
sentidos y sentimientos del ser humano.
Es preocupante el deterioro que ha sufrido la Minga pues, al igual que algunas especies
de plantas o animales, se encuentra en via de extincién debido al individualismo y la falta
de sentido de pertenencia. Sin embargo, la Minga se ha logrado adaptar a las condiciones
y dia a dia busca sobrevivir evolucionando a tal punto que ya se encuentran mingas de
control territorial, de trabajo, de pensamiento, entre otras. Cabe resaltar que en distintas
regiones del pais se vienen gestando acciones que buscan recuperar la Minga como una
alternativa de cambio, de ruptura de paradigmas y de potencial para la defensa de los
territorios. Su buen uso puede ser una gran herramienta para dar respuesta efectiva a los
problemas y desafios que aquejan a las comunidades. (Quifionez, 2017, parr. 3)
Con las mingas se aportara de manera positiva en la realizacion de diferentes actividades
y tareas que se trabajan en la comunidad de Guachavés despertando en los nifios y nifias muchos
valores y actitudes para con los demés, permitiendo compartir saberes, experiencias,
sentimientos, los cuales permitan enriquecer su estilo de vida y a su vez con la minga cooperar y
ayudar en el que hacer de lo que se propongan ejecutar.
Debido a la aculturacién, la falta de pertenencia y el individualismo de las nuevas
generaciones las mingas se han ido deteriorando e inclinando por nuevos proyectos actuales y no
son practicadas con frecuencia, es por esto que con este proyecto investigativo se quiere lograr

revitalizar la identidad cultural por medio de las mingas y no dejar que se quede en el pasado
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sino por el contrario fortalecer y darle vida para que los nifios y nifias se apropien de su cultura e
identidad.

8.5.5.2 La tulpa

La tulpa significa fogdn, lugar de encuentro y sabiduria dentro del cual el indigena y su

familia se sientan a compartir, experiencias vividas, alimentos, valores, respeto a la

naturaleza, consejo de los mayores a los hijos, lecturas propias, anécdotas, cuentos,
leyendas y mitos, el fogon ha sido el primer encuentro del conocimiento, puesto que
alrededor se sientan a dialogar, intercambiar saberes, valorar la cultura, respetar a los
mayores y se simboliza con tres piedras que representan el padre, la madre y el hijo.

(Jiménez y Largo, 2018, pag. 13)

Es importante que se conserve y se utilice la tulpa, ya que por medio de ello los nifios y
nifias puedan compartir conocimientos, saberes, valores, experiencias, narraciones ancestrales
como cuentos, leyendas, mitos, anécdotas e historias resaltando asi su identidad cultural y
sentido de pertenencia, por ello, se tiene en cuenta la tulpa para este proyecto investigativo para
que la reconozcan, siendo esta de gran valor y muy significativa, que no se quede solo en una
practica sino se siga representando y sintiéndose orgullosos de su raiz.

Este proyecto pedagdgico tiene en cuenta la tulpa ya que es esencial para revitalizar y
fortalecer la identidad cultural, lo cual permite que ellos interactien, compartan y participen
acerca de los saberes en relacién a los simbolos, practicas, creencias y costumbres del resguardo
indigena y puedan expresar libremente sus conocimientos, lo que piensan y sienten y asi llevar a

cabo esta préctica de la tulpa.
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9. Propuesta de intervencién pedagdgica

La expresion artistica como estrategia pedagogica para revitalizar la Identidad Cultural en
nifos y nifias de 5 a 6 afios de edad del Centro Educativo San Martin del Municipio de Santacruz
Guachaves
9.1 Caracterizacion

El presente proyecto investigativo se implementa en el Centro Educativo San Martin
sector rural del Municipio de Santacruz — Guachavés, del resguardo indigena los Pastos, dirigido
especialmente a la poblacién infantil de 5 a 6 afios de edad, puesto que, la primera infancia es la
edad apropiada para forjar en los nifios un pensamiento critico, reflexivo e inculcar el amor por
su identidad, convirtiéndose en defensores y multiplicadores del legado cultural el cual se
transmite y comunica a las nuevas generaciones permaneciendo en el tiempo y en el espacio. Son
ellos quienes necesitan un fuerte apoyo para fortalecer su cultura e identidad, ya que poco a poco
se han ido debilitando entre las nuevas generaciones, siendo parte esencial de su desarrollo que
se da desde sus primeros afios de vida, brindando un amplio horizonte de posibilidades, de
interaccion en diferentes ambientes de ensefianza -aprendizaje, contribuyendo a potenciar
procesos de socializacion a partir de su cultura.

Esta investigacion tiene como fin revitalizar y fortalecer creencias, costumbres y
tradiciones en este Centro Educativo, promoviendo la identidad propia, por ello es importante
implementar los saberes de la cultura en el trabajo, en el aula y méas especificamente en el
fortalecimiento de la identidad personal, ya que se esta debilitando debido a la influencia que
ejercen los medios masivos en la vida cotidiana, siendo este un tema que debe ser abordado en

los nifios y nifias de la comunidad.
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Es de vital importancia que los nifios y nifias se sientan orgullosos y hagan parte de su
identidad cultural y no dejar a un lado su verdadera esencia, historia y sentido de pertenencia, es
por esto que se debe crear estrategias pedagogicas ludicas y creativas que sean significativas para
la infancia, a través de expresiones artisticas como las danzas, musica, literatura, pintura,
manualidades Yy teatro que seran encaminadas a fortalecer las practicas culturales cotidianas de
esta comunidad, creando ambientes de aprendizaje a partir del contexto sociocultural,
aprovechando al maximo las experiencias enriquecedoras y motivadoras vividas en su vida
cotidiana, que le permiten reconocerse y reconocer al otro, asumiendo una actitud de apertura
frente a las diferencias que existen entre culturas, que les permitan desenvolverse
competentemente en cualquier &mbito de su vida; ya sea escolar, familiar o social. Es importante
cultivar en los nifios de hoy en dia, el valor y la aceptacion entre ellos acercandose méas al mundo
de la cultura que los identifica como pueblo de los Pastos, permitiéndoles el amor y la
conservacion por su propia cultura e identidad.

9.2 Pensamiento pedagogico

Este proyecto pedagogico resalta diferentes autores que aportan significativamente
desde su teoria para asi verlo reflejado en la préctica, ya que encierra multiples conceptos basado
en la expresion artistica como lo afirma Rudolf Steiner que naci6 el 27 de febrero de 1861 fue un
filésofo, educador, artista, autor teatral, pensador social. el cual fundé la teoria de educacion
Waldorf dice que la expresion artistica esta:

vinculadas a manualidades, teatro, musica o danza son auténticos pilares en la pedagogia

Waldorf. La meta es aprender a través de la relacion con el mundo, el entorno y los

demas. Porque lo fundamental en este periodo no es saber pintar un sol de color amarillo,

ni trazar perfectamente el nimero '8'. La clave es nutrir la autoestima y la creatividad, dar


https://escuela.bitacoras.com/2019/02/27/rudolf-steiner-hasta-el-mas-sabio-puede-aprender-de-los-ninos/
https://escuela.bitacoras.com/2019/08/13/la-autoestima-de-los-ninos-menos-elogios-y-mas-motivacion/
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al nifio cimientos y valores capaces de sostener multiples aprendizajes. (Magafia, s.f.,

parr. 6)

A partir de lo anterior es importante tener en cuenta esta teoria ya que las expresiones
artisticas son el eje principal para un aprendizaje significativo en donde los nifios y nifias
estimulan la accion de innovar, crear y despertar un vinculo social y emocional donde se
potencie el pensamiento creativo, reflexivo y critico.

Desde la perspectiva Montessori aprenden con asombrosa facilidad, gracias a esa mente

absorbente como una esponja. Pero al mismo tiempo necesitan que los adultos que les

guian les proporcionen tiempo, espacio, condiciones y estimulos para desarrollar todas
sus capacidades y su potencial. Porque en este periodo los nifios aprenden haciendo,
sintiendo, experimentando, observando. La expresion artistica libre les permite lograrlo;

y ademas, les invita a expresarse y manifestar su ser. Asi pensaba Maria Montessori, que

consideraba que "las manos son el instrumento de la inteligencia”. (Magafia, s.f., parr. 1)

Con lo anteriormente mencionado las expresiones artisticas permiten conocer, explorar y
experimentar ya que es un proceso que lleva a los nifios y nifias a descubrir el mundo a través de
los sentidos donde su capacidad de expresién y creatividad forman parte importante del
desarrollo cognitivo del infante y de su crecimiento integral.

Se han analizado los aspectos basicos del desarrollo infantil, la relacion entre el
desarrollo y la expresion artistica segun las teorias de Gardner, los tipos de expresion artistica
presentes en la educacion infantil y el papel que desempefia la expresion artistica en el curriculo
de la educacion infantil.

Gardner considera que todas las tareas que un individuo realiza requieren una

combinacion o mezcla de inteligencias, por ello hay que identificar que inteligencias
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estan mas desarrolladas en cada individuo. La inteligencia segiin Gardner, “es la
capacidad de resolver problemas o de crear productos que son valorados en uno o0 mas
contextos culturales”, por ello las personas estamos dotadas y desarrollamos siete
inteligencias diferentes.

- Linguistica: es la capacidad para aprender idiomas y emplear el lenguaje hablado y
escrito.

- Légico- matematica: es la capacidad de analizar problemas de manera I6gica, mediante
operaciones Yy realizando investigaciones

- Musical: supone la capacidad de interpretar, componer y apreciar pautas musicales.

- Corporal- cinestésica: supone la capacidad de emplear partes del propio cuerpo para
resolver problemas o crear productos.

- Espacial: supone la capacidad de reconocer y manipular pautas en espacios grandes y en
espacios mas reducidos. Finalmente, a las dos ultimas Gardner las llama inteligencias
personales:

- Interpersonal: es la capacidad de entender las intenciones, motivaciones y deseos ajenos
y por tanto la capacidad para trabajar con otras personas.

- Intrapersonal: es la capacidad de comprenderse a uno mismo, por ello en esta
inteligencia se incluyen los propios deseos, miedo y consiste en emplear esta informacion
con eficacia en las elecciones de la propia vida.

En relacion con las inteligencias multiples de Gardner y la importancia que este da a la
expresion artistica para desarrollarlas, se van a analizar los diferentes tipos de
expresiones que se pueden trabajar en un aula de educacion infantil y cdmo pueden

favorecer el desarrollo del alumno. Estas diferentes expresiones se relacionan con las
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siete bellas artes que se conocen; pintura, arquitectura, escultura, danza, literatura, teatro
y musica. (Gallego Villar, 2014, pag. 16)

A partir de lo citado, la actividad creadora de la educacion artistica es un medio
de expresién de sentimientos, pensamientos e intereses donde favorece en el infante la
percepcidn, coordinacion, autoconocimiento y la interrelacion con el medio que los rodea
influyendo de manera positiva en su desarrollo integral donde los nifios y nifias logren adquirir
seguridad de si mismos, estimulando su creatividad para resolver problemas de la vida cotidiana,
siendo asi seres pensantes y creativos.

9.3 Referente tedrico conceptual de la propuesta de intervencion pedagdgica
La expresion es una forma de comunicarse y desde el punto de vista pedagdgico se
entiende como un entrenamiento que lleva al nifio y a la nifia a saber representar y
relacionarse a traves de diversas formas, lo cual ayudara a integrarse de una mejor
manera en el contexto en que se encuentre utilizando las distintas formas de expresion
tales como verbal gestual corporal como también escrita permitiendo que el ser humano
tenga un complemento en lo que dice y expresa a través de su cuerpo. Lo cierto es que el
ser humano posee la capacidad de expresar y de interpretar la necesidad inevitable de
exteriorizar al sentir y el pensar, tiende a expresarse y de esta manera es capaz de asumir
todo lo que le rodea, interpretar, deducir lo que ve y analizan los deméas y el mundo
circundante el individuo tiene la capacidad de apreciar las diversas manifestaciones del
mundo logrando apropiarse de cada una de ellas lo cual les permitira tener una unién en
lo que siente, ve y expresa. (Lépez , 2016, pag. 63)
Es importante que desde muy temprana edad los nifios y nifias expresen sus

pensamientos, sentimientos y emociones a través del arte, permitiendo asi un buen desarrollo
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integral ya que por medio de las expresiones artisticas pueden disfrutar, imaginar y crear,
permitiendo que se desenvuelven facilmente en su vida cotidiana. Por otro lado, la expresion
artistica ayuda en el desarrollo de la personalidad en cada uno de los nifios o nifias
permitiéndoles aprender acerca de valores, el esfuerzo, la dedicacion, cooperacion, empatia y la
solucion de conflictos.
Existen algunas dimensiones en las que la expresién artistica infantil influye de manera
positiva en el desarrollo integral del nifio, estas son:
° Sensorio-perceptiva: el nifio amplia su capacidad perceptiva al interpretar formas,
analizar detalles, captar efectos de conjunto, ejercitar su memoria visual o distinguir
matices.
° Psicomotriz: se relaciona con la coordinacion de sus movimientos y los elementos

que los llevan a cabo.

° Afectiva: es una valvula de escape para expresar vivencias y sentimientos.
° Comunicativa: el nifio expresa un contenido.
° Estética: a través de la practica continua, el nifio puede descubrir la belleza de su

entorno. El gusto estético debe ensefiarse desde muy pequefios.

) Moral y social: se cuidan los instrumentos y materiales, se respeta el trabajo y las
ideas de los demas, se acepta la critica y se forma parte de un grupo.

° Creativa: la creatividad es la base fundamental del arte y es importante que el nifio
y nifia pueda acceder a diferentes medios o formas de expresion y utilizarlos como
prefiera. (Velasquez, 2019)

Todas estas dimensiones unidas permiten a los nifios y nifias expresar libremente el arte

desde diferentes actividades, dandole la oportunidad para descubrirse a si mismos y contribuir a
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un trabajo en equipo potencializando habilidades y destrezas, ya que el arte trae muchos
beneficios, uno de ellos es sensibilizar a los infantes para que sin darse cuenta sean mejores seres
humanos, también comienzan a comprender mejor su entorno y a medida que van creciendo
comprenden el mundo de una manera critica y madura.
Dentro de la expresidn artistica se encuentran diferentes actividades que se pueden
realizar con los nifios y nifias:
1. Musica: Para los nifios es muy importante la ensefianza de la musica a temprana edad,
pues esta actividad tiene la capacidad de comunicar las sensaciones y los sentimientos
que desea expresar y tal vez no se atreve.
2. La danza: La danza es un tipo de actividad que expresa por medio del cuerpo
sensaciones y emociones en acompafiamiento del canto y la musica; es como tres cosas
en una: un cimulo de sensaciones para los nifios.
3. El dibujo: Con el dibujo los nifios aprenden algunas técnicas basicas, pero también a
manipular todos los instrumentos que les ayudaran a trazar lineas y formas: el comienzo
de echar a volar todas sus capacidades creativas.
4. Las manualidades: Explotar la creatividad de un pequefio parece cosa facil, sin
embargo, para que lo logre, el pequefio requiere de las herramientas necesarias para echar
a volar su imaginacion. Por eso, las manualidades pueden ayudarlo a tener la libertad de
expresarse.
5. Los juegos de roles o juegos dramaticos: Tal vez las mejores y mas dramaticas obras
de teatro se albergan en la imaginacion de los nifios; por eso, los juegos de roles o
dramaticos son esenciales para explotar la creatividad de cada pequefio. (Mi Kinder,

2018, parr. 7)
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Estas actividades artisticas aportan y ayudan de manera significa a la infancia en su
desarrollo tanto fisico, cognitivo, social y trae consigo muchos beneficios como, mejorar la
comunicacion, aumentar la autoestima, impulsar a la creatividad, ayuda a la coordinacion y
concentracion, donde los nifios y nifias puedan expresar y manifestar a través del arte diferentes
sentimientos, pensamientos y creaciones de una manera libre y esponténea.

Es evidente que la expresion artistica es una conexion entre las ideas y las sensaciones

contribuyendo al desarrollo de sus diferentes habilidades, destrezas que se manifiestan en

los nifios y nifias siendo asi una ventana para el desarrollo cognitivo de los infantes,
buscando de una manera dindmica la construccion de sus propios conocimientos, asi
como también, a tener un buen concepto de si mismo y de los demas integrandose con
facilidad a la sociedad y que a lo largo de la vida los valores sociales sean significativos.

(Lépez , 2016, pag. 64)

Es importante implementar diferentes actividades artisticas para un aprendizaje
significativo donde se les proporcione a los nifios y nifias oportunidades para que expresen su
creatividad, y asi potenciar su autoestima, beneficiando a su desarrollo integral donde les permite
comunicar sus pensamientos y emociones.

Por ello la expresion artistica resulta importante ya que contribuye al desarrollo integral
de los nifios y nifias, con el fin de revitalizar la identidad cultural en el Centro Educativo San
Martin del resguardo indigena los Pastos.

9.4 Plan de actividades y procedimientos
9.4.1 Proceso metodoldgico
De acuerdo al desarrollo de este proyecto pedagdgico denominado expresion artistica

como estrategia pedagogica para revitalizar la identidad cultural, es necesario implementar un
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plan de actividades que se llevé a cabo en el Centro Educativo San Martin del Municipio de
Santacruz Guachavés, con los nifios y nifias de 5 a 6 afios de edad, permitiendo el valor y la
importancia de conservar lo propio tanto en creencias, costumbres y tradiciones, de esta manera
fortalecerla y darle vida, teniendo en cuenta sus raices, quienes son y de donde vienen.

A continuacion, dentro del proceso metodoldgico de esta investigacion se describen tres
fases fundamentales para su ejecucién en el Centro Educativo, contexto rural con poblacién
indigena los Pastos, ubicado en el municipio de Santacruz Guachavés, que permite una
orientacion pertinente para el desarrollo del plan de actividades y la evaluacién de los resultados
que es el propoésito general del grupo de trabajo.

La primera fase se la denomina “Tejiendo saberes”, las actividades que se plantean en
esta fase se llevan a cabo en el Centro Educativo San Martin para identificar el conocimiento
practico de saberes, costumbres y tradiciones ancestrales a partir de la expresion artistica,
motivando a participar a los nifios, nifias, maestra orientadora, y padres de familia, para conocer
la problematica que se presenta en el presente proyecto profundizando aspectos importantes de la
cultura e identidad, para esto se apoya de la técnica de recoleccién de informacion como la
observacion participante, las cuales permiten recolectar informacién importante para el
desarrollo de esta investigacion.

La segunda fase se denomina “entrelazando mi identidad cultural”, las actividades que se
desarrollan en esta fase consisten en implementar la estrategia pedag6gica denominada expresion
artistica a los nifios y nifias del Centro Educativo San Martin para la apropiacion cultural de los
saberes y tradiciones ancestrales caracteristicos de la comunidad indigena los Pastos y asi

experimentar creencias y costumbres de su cultura e identidad, con la ayuda e implementacion de
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la técnica de recoleccion de informacion denominada observacion participante que permite tener
un pleno desarrollo de las actividades.

La tercera fase se denomina “hilando la cultura e identidad”, en este momento los nifios y
nifias tienen en cuenta su propia cultura e identidad, lo cual conlleva a tener un sentido de
apropiacién y pertenencia, esto se logra analizando la incidencia de la expresion artistica en la
revitalizacion de la identidad cultural.

Para desarrollar las actividades finales y conocer los resultados es necesario tener en
cuenta la técnica de recoleccién de informacién denominada la observacion participante, la cual
permite conocer las creencias, saberes y costumbres de la cultura indigena.

9.4.2 Proceso didéactico

Para el desarrollo de este proyecto pedagdgico se tiene en cuenta tres momentos
importantes, que permiten alcanzar los logros establecidos de las diferentes actividades los
cuales llevan un orden y unas secuencias logicas, con el fin de lograr asi los resultados deseados
en cada actividad planteada.

Este proceso es importante ya que la didéctica se encarga de buscar métodos y técnicas
innovadoras, ludicas y creativas para que el desarrollo integral de los nifios y nifias sea
armonioso, para ello se plantea de la siguiente manera.

9.4.2.1 Explorando y caminando voy innovando

En el momento de la fase inicial del proceso didactico se plantean actividades de
expresion artistica ludicas y creativas para obtener previos conocimientos de lo que se va a
realizar y posterior a esto se predispongan a la fase central, las actividades seran desarrolladas
con la ayuda de los nifios y nifias a la hora de realizar manualidades, pintura, danza, juego y

literatura, que permiten la motivacion y la exploracion de los conocimientos previos.
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Para estas actividades se utilizaran recursos didacticos como: cartulina, carton, colores,
lana, tarjetas, pelotas, marcadores, equipo de sonido, musica e imagenes; que se llevaran a cabo
en el Centro Educativo San Martin, brindandoles a ellos un ambiente agradable y llamativo
donde expresen su imaginacion y creatividad, de esta manera favorecer su desarrollo cognitivo,
emocional y social.

9.4.2.2 Creando e interactuando vamos expresando

En el momento de la fase central se crean actividades artisticas, enfatizadas en los
saberes, creencias, costumbres y tradiciones colocando en practica la danza, masica, pintura 'y
literatura, desarrolladas en diferentes escenarios del Centro Educativo San Martin como, por
ejemplo: el patio, zona verde y salon de clases.

Para la realizacion de dichas actividades se utilizan recursos didacticos como: carton,
cartulina, imagenes, lapiz, colores, Papel seda, paja, pinturas, entre otras. que permiten participar
de manera activa y dinamica dando la oportunidad para que interacttien y se relacionen con los
demas y el medio apropiadndose y teniendo sentido de pertenencia de su comunidad indigena.

9.4.2.3 Valorando aprendizajes

En el momento de la fase final se caracteriza por la realizacion de actividades
pedagogicas a nifios y nifias las cuales permiten una retroalimentacion y observar los
aprendizajes que han ido adquiriendo, del mismo modo ayuda a detectar avances que se
presenten en ellos y asi lograr aprendizajes significativos sobre el resguardo indigena de

Guachavés.



9.4.3 Plan de actividades

Tabla 1. Actividades de la primera fase: Tejiendo Saberes.

No

Nombre de

la actividad

Descripcion de la actividad

Categoria 'y

Subcategoria

Recursos

Telarafa de

lana

Las personas se ubican en circulo, una
de las maestras saca un ovillo de lana y
dice su nombre, coge el extremo del
ovillo y lo lanza a otra persona, esa
persona también coge el ovillo dice su
nombre y cuenta una breve historia
acerca de su identidad cultural, asi
sucesivamente sin que cada persona
suelte su parte de la lana y finalmente
crear una telarafia con todo el grupo.
Proposito: Conocer a los padres de
familia, docente y directora,
acercandonos a su cultura los Pastos
mediante historias y experiencias

narradas por ellos.

Tradiciones

ancestrales

Historias

ancestrales

Lana

Pregunto y
resuelvo
dudas

A cada persona se le entregaré una
tarjeta creativa de colores que contiene
unas preguntas acerca del proyecto
pedagogico, las maestras lanzan una
pelota y a la persona que le cayé la
pelota debera leer la pregunta para que

sea respondida con la mayor claridad

Saberes

ancestrales

Tradiciones

ancestrales

Pelota
Tarjetas

Marcadores
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posible por las maestras autoras del
proyecto pedagdgico.

Proposito: realizar una socializacion de
forma dindmica, divertida y creativa
para darles a conocer a padres de
familia, docente y directora acerca del
proyecto pedagdgico que se llevara a
cabo en el Centro Educativo San

Martin.

Nuestra

imaginacion

La actividad consiste en crear una
historia entre todos los participantes,
todos se ubican en circulo y una de las
maestras empieza narrando una
historia que acontecio en Guachavés
acerca del gobernador y sus buenas
obras y asi cada nifio y nifia continuara
contando lo que conoce acerca del
tema o de alguna experiencia que
recuerde.

Propdsito: desarrollar la imaginacion y
creatividad en los nifios y nifias a
través de la creacion de una historia
donde expresen libremente lo que
conocen y asi respetando cada uno de
las opiniones de sus comparieros y
mejorando de esta manera la expresion

oral.

Tradiciones

ancestrales

Historias

ancestrales

Lépiz
Hojas
Marcadores

Colores
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Baul de
historias

increibles

La actividad consiste en presentarles a
los nifios y nifias un badl el cual
contendran tarjetas de imagenes de
expresiones, situaciones, lugares,
objetos, personas que han sido o son
parte importante del resguardo
Indigena de Guachaves,
posteriormente de manera grupal
podrian decir que saben o piensan
acerca de esto.

Propoésito: mejorar la capacidad de
analisis e interpretacion mediante
imagenes e ilustraciones donde los
nifios y nifias puedan vivenciar
situaciones o expresiones presentadas

en su comunidad.

Tradiciones

ancestrales

Historias

ancestrales

Caja
Cartulina
Marcadores
Colores
Tarjetas

Iméagenes

Mi
vestimenta
hace parte

de mi raiz

Se pide a los padres de familia que
ayuden a sus hijos a buscar una prenda
de vestir que sea caracteristico o
identifique al Resguardo indigena de
Guachavés, seguido a esto la actividad
que se lleva a cabo consiste en que
cada uno de los nifios expresen sus
conocimientos o que manifiesten
donde lo observaron y para que se lo
utiliza o en qué lugares.

Proposito: crear situaciones donde

adquieren diferentes roles, asi dar vida

Tradiciones

ancestrales

Historias

ancestrales

Vestimenta
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a su imaginacion donde desarrollen su

propia identidad.

Soy feliz La actividad consiste en elaborar entre | Tradiciones Equipo de
recordando | todos los vestuarios que identifica al ancestrales sonido
la danza del | indio, seguido a esto se explica a los Musica
indio nifios y nifias lo que usaban los Danzas Papel Kraft
antepasados y lo que representa el tradicionales | Pinturas
indio, recordando también la cancion Tijeras
con la cual danzaran Pegante
Proposito: permitir que los nifios y
nifias trabajen en equipo y asi mismo
reconozcan el significado que tienen
los antepasados como es el indio en
todos sus aspectos.
La La actividad consiste en explicar el Tradiciones Vestuario
Guanefia, significado y la historia de esta danza | ancestrales Equipo de
una leyenda | tan importante que caracteriza e sonido
que se identifica al resguardo indigena de Danzas Memoria
cuenta con | Guachavés, seguido a esto se crea la tradicionales | USB
masica y coreografia con la cancién la Guanefia, Historia
danza la cual es un legado histérico tanto en

Guachavés como en Narifio.

Proposito: reconocer el sonido y ritmo
de la Guanefia y llevar a cabo los pasos
para recordarnos, ponerlos en préactica

y que no se queden en el olvido.
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8 El gran La actividad consiste en realizar una Tradiciones Vestuario
homenaje al | coreografia relacionada al trabajo que | ancestrales Accesorios
campesino | realiza el campesino haciendo una Equipo de

breve dramatizacion y danza utilizando | Danzas sonido
diferentes elementos. tradicionales | Memoria
Propésito: reconocer el arduo trabajo USB
dedicacion y esfuerzo que realiza el

campesino, agradeciendo por los

alimentos que cuidan y cultivan.

9 Danza La actividad consiste en ubicar a los Tradiciones Lana
entretejiend | nifios y nifias en circulo, seguido a esto | ancestrales Palo
0 tus suefios | se entrega a cada nifio y nifia un Equipo de

pedazo de lana la cual estaba atada a Danzas sonido

un palo que se encontraba en la mitad, | tradicionales | Memoria
luego conjuntamente debe realizar USB
diferentes pasos autoctonos alrededor Accesorios
del circulo y mientras van tradicionales
entretejiendo la lana deben pensar en

un suefio que desean que se haga

realidad.

Proposito: expresar libremente lo que

piensan y sienten a través de la

manifestacion de su propio cuerpo y

asi puedan ir recordando y practicando

las tradiciones y costumbres que

conforman su cultura e identidad

10 Danzando y | La actividad consiste en ubicar a los Tradiciones Equipo de
cantando nifos y nifias en dos filas para ancestrales sonido

con alegria

proceder a danzar la coreografia 'y
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al ritmo son | cantar la cancion llamada “Mi Narifio | Danzas Memoria
surefio es tierra firme”. tradicionales | USB
Proposito: Recordar la musicay la Accesorios
danza tradicional del resguardo tradicionales
indigena por medio de la préctica.
11 Mis manos | Esta actividad consiste en realizar con Fango
son arte fango (barro amarillo) elementos que | Saberes

les guste y que represente su identidad
cultural y conozcan la utilidad que le
daban los antepasados.

Proposito: favorecer la imaginacion y
creatividad en los nifios y nifias donde
manualmente puedan ir creando
diferentes elementos, potenciando en

ellos sus habilidades y destrezas

ancestrales

La minga
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12

Diario de

campo

Primer paso: el investigador interviene
con los nifios y nifias los cuales
observara y con los que debe
interactuar.

Segundo paso: el investigador ira
anotando de lo vivido y de lo
observado

Tercer paso: posteriormente organizar
la informacion obtenida

Cuarto paso: finalmente analizar e
interpretar los datos obtenidos y llegar

a las conclusiones.

Se llevara un Registro que contiene los
siguientes datos:

Nombre del observador:

Centro Educativo:

Hora:

Fecha:

Tematica:

Estructura del Diario:

Se realizaréa el proceso descriptivo de
lo que se observd, después se hara una
interpretacion realizando un proceso
de analisis de los elementos que le
arroja la descripcion, asi mismo se
continuara con la conceptualizacion,
en el cual se integran las categorias y

subcategorias de analisis y de esta

Técnicas de
recoleccion de

la informacion
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manera se integra los aspectos tedricos
y la interpretacién que se realiza sobre

la observacion.

Tabla 2. Actividades de la segunda fase: Entrelazando Mi Identidad Cultural.

No | Nombre de | Descripcidn de la actividad Categoria y Recurso
la actividad Subcategoria

13 | Un Esta actividad consiste en que los Saberes Plantas,
encuentro | nifios, nifias y maestras en formacion ancestrales flores y hojas
con los busquen plantas, flores y hojas para Lapices
colores de | extraer pinturas de diferentes coloresy | La minga Pinceles
la con ellas pintar un mural alusivo a la Cartulina

naturaleza

cultura e identidad los Pastos.
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Proposito: Fortalecer la cultura e
identidad propia de los nifios y nifias a
través de la creatividad y trabajo en
equipo, con el fin de que cuiden y den

importancia al medio ambiente.

14

Carrera de

calabazas

Esta actividad consiste en formar
equipos, los nifios y nifias tendran que
Ilevar la calabaza rodando con la ayuda
de sus manos desde el punto de partida
hasta el punto de llegada.

Proposito: Fortalecer el trabajo en
equipo por medio de la expresion
corporal permitiendo que los nifios y
nifias vivan tradiciones que sus
antepasados realizaban y se sigan

practicando.

Saberes

ancestrales

La minga

Calabazas

15

Cuidoy
decoro mi

escuela

La actividad consiste en trabajar de
manera grupal con el fin de recoger
basura y escombros que se encuentren
ya sea en el patio, cancha zonas verdes,
entre otros, seguido a esto se da una
explicacion sobre la importancia de
cuidar el medio ambiente y se dirigen
al salon de clases para realizar carteles
alusivos a la actividad realizada para
luego salir a pegarlos alrededor de la
escuela y asi concientizar a todos sobre

este tema tan importante.

Saberes

ancestrales

La minga

Hoja block
Colores
Marcadores
Bolsas

plasticas
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Proposito: Fomentar el interés y el
valor por el cuidado del medio
ambiente, generando asi buenos habitos
ambientales desde temprana edad para
que de esta manera los nifios y nifias
trabajen en quipos y sean los ejes
principales de un cambio, desarrollando

en ellos un pensamiento critico.

16 |Juegoy La actividad consiste en que los nifios y | Saberes Mazorcas
creo nifias se ubiquen formando equipos y ancestrales Latas de
instrumento | cada uno de ellos debera desgranar una cerveza
scon el mazorca de maiz, los nifios que vayan | La minga Colores
maiz finalizando tendran que crear un Marcadores

instrumento musical como maracas o Pegante
tambores, para ello también se utilizara Papel seda
materiales reciclables. Bombas
Proposito: Fortalecer en los nifios y Tijeras
nifias la motricidad fina, creatividad e

imaginacion teniendo en cuenta

elementos propios de su comunidad.

17 | Preparary | La actividad consiste en conocer lo que | Saberes Alimentos
compartir | los ancestros hacian alrededor de la ancestrales propios
alimentos | tulpay reconocer los alimentos propios Lefia
enlatulpa | de sucomunidady con la ayuda de La tulpa Fosforos

todos prepararlos para hacer un Carton
compartir. Olla
Proposito: Enriquecer a los nifios y Piedras

nifias de conocimientos propios del

resguardo indigena de Guachavés y de
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esta manera lo sigan recordando y

practicando en su diario vivir

18 | Armonizaci | La actividad consiste en realizar un Saberes Lefia
on ritual de agradecimiento donde los ancestrales Cartén
alrededor nifos y nifias expresen sus sentimientos Piedras
de latulpa |yemociones de manera espontaneay La tulpa

libre con oraciones dirigidas a Dios y a
la vida.

Proposito: Reconocer el valor e
importancia de la oracion y el
agradecer por todo lo que se tiene a su
alrededor.

19 Reconocien | La actividad consiste en explicar a los | Saberes Ruleta
do los nifios y nifias el significado de los ancestrales Iméagenes
simbolos simbolos propios del Resguardo Lefia
propios de | indigena de Guachaves mediante una La tulpa Carton
mi casita ruleta la cual contenia imagenes de Piedras
querida: estos, con el fin de que ellos observen y
Resguardo | los identifiquen.
indigena Proposito: Conocer mediante la

observacién el significado de los
simbolos propios del resguardo
indigena de Guachavés y sepan

diferenciarlo de otros.
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20 | Reviento La actividad consiste en ubicar a los Saberes Globos
los globos | nifios y nifias alrededor de la tulpa, la ancestrales Iméagenes
y descubro | maestra en formacion llevara unos Lefia
alrededor | globos los cuales contienen imagenes La tulpa Cartén
de latulpa | de los simbolos propios del resguardo Piedras

indigena de Guachaves, estos globos
seran rotados por todos los nifios y
nifias mientras la maestra dice tingo
tingo tango, cuando ella diga tango el
nifio que quede con el globo debera
reventarlo y descubrir que hay dentro
de este, seguido a esto debera expresar
oralmente que conoce acerca de esa
imagen y asi sucesivamente hasta
reventar todos los globos

Proposito: Fortalecer en los nifios y
nifias el significado de cada uno de los
simbolos propios que hacen parte del
resguardo indigena de Guachavés
mediante el juego.

21 Danzando | La actividad consiste en que los nifios y | Saberes Instrumentos
y cantando | nifias realizan una danza alrededor de la | ancestrales musicales
alrededor | tulpa cantando la musica autoctona de Mdsica
de latulpa | sumunicipio acompariandose de La tulpa Lefia

instrumentos musicales los cuales serén Carton
realizados por ellos. Piedras

Proposito: Valorar la musica autéctona

estimulando la inteligencia emocional y
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que los nifios y nifias aprendan a

socializarse entre ellos.

22

Diario de

campo

Primer paso: el investigador interviene
con los nifios y nifias los cuales
observara y con los que debe
interactuar.

Segundo paso: El investigador ird
anotando de lo vivido y de lo
observado

Tercer paso: Posteriormente organizar
la informacion obtenida

Cuarto paso: Finalmente analizar e
interpretar los datos obtenidos y llegar
a las conclusiones.

Se llevara un Registr6 que contiene los
siguientes datos:

Nombre del observador:

Centro Educativo:

Hora:

Fecha:

Tematica:

Estructura del Diario:

Se realizard el proceso descriptivo de lo
que se observo, después se hara una
interpretacion realizando un proceso de
analisis de los elementos que le arroja
la descripcidn, asi mismo se continuara

con la conceptualizacion, en el cual se

Técnicas de
recoleccion de

informacion
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integran las categorias y subcategorias
de analisis y de esta manera se integra
los aspectos tedricos y la interpretacion

que se realiza sobre la observacion
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Tabla 3. Actividades de la tercera fase: Hilando Mi Identidad Cultural.

No | Nombre de | Descripcién de la actividad Categoria 'y Recursos
la actividad Subcategoria
23 | Me divierto | Los nifios y nifias se ubican alrededor | Saberes Paja
decorando | de la tulpay realizan una manualidad | ancestrales llustraciones
mi tulpa creativa, las maestras en formacion le Colores
entregan a cada uno de ellos una La tulpa Pinturas
ilustracién de la tulpa la cual deben
decorar pegando paja y asi finalizan
pintando.
Proposito: desarrollar la creatividad en
cada uno de los nifios y asi mismo
obtener conocimiento de la tulpa
identificando los elementos que la
componen.
24 | Lahistoria | Las maestras narran una historia de su | Tradiciones Objetos
esconde propia cultura y en el patio escolar ancestrales Historia
objetos estaran escondidos los objetos que se

nombran en dicha historia, después de
escuchar, todos corren al patio a
buscar los objetos para que finalmente
se encuentren todos

Proposito: fortalecer conocimientos de
las historias narradas de su cultura,

recordando las tradiciones ancestrales.

Historias

ancestrales
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25

Observa 'y
descubre el
cuento

oculto

Se realiza un cuento escrito que se
intercala con dibujos que representan
elementos caracteristicos del
resguardo indigena los Pastos los
cuales deben ser pintados. Las
ilustraciones estan insertadas dentro
del propio texto y sustituyen ciertas
palabras de la historia. De esta forma,
los nifios, participan de la lectura con
la ayuda de las ilustraciones.
Proposito: descubrir los elementos
propios caracteristicos de su cultura
desarrollando su imaginacion y

creatividad.

Tradiciones

ancestrales

Historias

ancestrales

Colores

26

Mis
pequefios

cuenteros

Para esta actividad se pide con
anterioridad a los nifios y nifias que
dialoguen con sus padres acerca de los
mitos y leyendas para luego ser
representadas de forma dindmica
realizando obras de teatro

Proposito: Transmitir conocimientos
propios de su cultura por medio de la
expresion artistica las cuales les
permitira vivir nuevas experiencias
con las diferentes historias contadas

por sus padres.

Tradiciones

ancestrales

Historias

ancestrales

Material
libre con el
cual los
nifios y nifias
deseen

utilizar

27

Celebremos

juntos la

Esta actividad consiste en hacer un
trabajo colectivo en el cual se hace un

homenaje al sol de los Pastos, pues,

Saberes

ancestrales

Elementos

Alimentos
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fiesta del cada nifio debera llevar un alimento 0 | La minga
Sol elemento que represente su cultura
para asi formar un mandala.
Proposito: Representar
simbdlicamente al Sol de los Pastos
por medio del arte manual inculcando
en ellos una tradicion que se practica
en su cultura y que debe ser
transmitida
28 | Zapateaen | Esta actividad consiste en hacer uso Tradiciones Equipo de
la tierra del méndala ya realizado para danzar | ancestrales sonido
para que alrededor de este con ritmos Memoria
esta se tradicionales del resguardo indigena de | Danzas uUSB
mantenga | Guachavés tradicionales Alimentos
despierta Propdsito: Apropiar en los nifios y Elementos
nifias el sentido de pertenencia para
que se sientan orgullosos de su cultura
e identidad y agradecidos por lo que la
tierra les brinda
29 | Arte feria Esta actividad consiste en realizar una | Tradiciones Hojas
feria de experiencias, relatos y saberes | ancestrales Colores
de las practicas indigenas que se Danzas Marcadores
vivieron en todo este proceso, tradicionales Cartulina
pertenecientes a la cultura e identidad | Historias Pinturas
de los Pastos. ancestrales Bolsas
Proposito: participar en las diferentes | Saberes plasticas
actividades compartiendo e ancestrales Recipientes
intercambiando experiencias entre La minga Mesas
todas las personas que hacen parte de Vestuarios




101

la feria, ademas de ser un excelente La tulpa Sonido
entrenamiento y de mucha diversion. Mdsica
30 [ Grupo focal | Primer paso: determinar el grupo de Técnicas de

participantes

Segundo paso: realizar las preguntas
teniendo en cuenta al grupo con el que
se va a trabajar

Tercer paso: seleccionar un
moderador, observador y encargado de
logistica.

Cuarto paso: se inicia realizando las
preguntas acerca de las tradiciones
ancestrales

Quinto paso: Con las respuestas y la
recoleccion de datos obtenidas a través
del grupo focal se procede a realizar la
validacion

Pregunta 1: Eje Tematico:
conocimiento cultural

¢Qué tradiciones recuerda de su
region y cuales cree que aun se siguen
conservando?

Pregunta 2: Eje Tematico: practicas
culturales

¢ Qué historias ancestrales recuerda
que le contaron cuando era nifio (a)?
Pregunta 3: Eje Tematico: reflexion

cultural

recoleccion de

informacién
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¢COmo padre de familia qué
actividades cree que son necesarias
que sus hijos conozcan acerca de su
region en la cual habitan?

Pregunta 4: Eje Tematico: aporte
cultural

¢Por qué considera que es importante
que su hijo (a) conozca acerca de las
fiestas tradicionales y costumbres que
se realizan aqui?

Pregunta 5: Eje Tematico: importancia
de la cultura

¢Por qué cree usted que su hijo(a) es
una persona importante para la

trasmision del conocimiento cultural?

31

Diario de

campo

Primer paso: el investigador interviene
con los nifios y nifias los cuales
observara y con los que debe
interactuar.

Segundo paso: El investigador ira
anotando de lo vivido y de lo
observado

Tercer paso: Posteriormente organizar
la informacidn obtenida

Cuarto paso: Finalmente analizar e
interpretar los datos obtenidos y llegar
a las conclusiones.

Se llevara un Registr6 que contiene los
siguientes datos:

Técnicas de
recoleccion de

informacion
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Nombre del observador:

Centro Educativo:

Hora:

Fecha:

Tematica:

Estructura del Diario:

Se realizara el proceso descriptivo de
lo que se observo, después se hara una
interpretacion realizando un proceso
de anélisis de los elementos que le
arroja la descripcion, asi mismo se
continuara con la conceptualizacion,
en el cual se integran las categorias y
subcategorias de andlisis y de esta
manera se integra los aspectos tedricos
y la interpretacién que se realiza sobre

la observacion.

9.4.4 Evaluacion

La evaluacion en el proyecto pedagdgico es de gran importancia y es primordial en los
procesos de formacién de las personas, de igual manera: valora los procesos y hace seguimiento
continuo, buscando estrategias pertinentes que les permita una transformacion, es decir hacer
cambios significativos para mejorar la calidad educativa, teniendo en cuenta su contexto,
poblacion y necesidades de cada persona, para hacer de ellas personas llenas de aprendizajes y
ensefianzas las cuales las pueden colocar en practica en cualquier &ambito de su vida.

El proceso evaluativo, asi como lo resalta el Decreto 2247 (1997) en su articulo 14 el cual

afirma que: “la evaluacién es un proceso utilizado para conocer los avances que realiza el
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educando, ademas de generar espacios de reflexion en el cual se observe las falencias del proceso
de aprendizaje y ensefianza y asi buscar solucion sobre ellas” (pag. 4).

Entonces, la evaluacion del presente proyecto se realiza de manera continua y al finalizar
la investigacion. Es continua porque se evalla cada etapa sin esperar el resultado final, con el
objetivo de retroalimentar las falencias encontradas en el desarrollo del mismo.

La evaluacion final se realiza con el fin de evidenciar los propositos, asi mismo, analizar
el proceso del proyecto, asi como las actividades realizadas, lo anterior permite indagar no sélo
los aspectos positivos que generara el proyecto, sino también los efectos negativos del proceso
para poderlo mejorar y cumplir con el objetivo propuesto.

9.4.5 Recursos

Los recursos para la ejecucion del plan de actividades y el procedimiento de las fases que
permite el desarrollo del proyecto pedagdgico son: materiales didacticos y de consumo tales
como diferentes tipos de papeleria, clases de pegamentos, elementos para cortar, marcadores,
colores, lapices, plastilina, cartulinas, hojas de papel, témperas, fango, hojas de colores que
ayudaran en la construccion de diferentes elementos que contribuyan al aprendizaje.

De igual manera materiales de reciclaje como revistas, periodico, botellas, tarros, cajas de
carton, material reutilizable con el fin de ayudar al planeta y de crear material que aporte a la
motivacion para desarrollar las diferentes actividades propuestas en esta investigacion. También
se utilizardn materiales didacticos como titeres, calcetines, ojos plasticos, retazos de tela,
disfraces, cuentos, imagenes, tarjetas de colores, fotos, entre otros que nos ayuden en el trabajo
de la construccion del aprendizaje.

Por otra parte se desarrollara una actividad Ilamada arte feria la cual determina el proceso

y finalidad de la revitalizacion de la identidad cultural como sus costumbre, creencias y
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tradiciones, para la cual se necesitara principalmente pupitres, carteles, hojas, colores, pinturas,
bolsas plasticas, recipientes, mantel, mesas, desechables, cinta decorativa, bombas, papel seda,
vestuarios, equipo de sonido, los cuales se utilizan e implementan para conseguir el objetivo

propuesto.
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10. Anélisis e interpretacion de resultados

Para precisar los resultados obtenidos se tiene en cuenta la implementacion de la
expresion artistica a traves de la danza, musica, literatura, pintura, manualidades, entre otras,
permitiendo a los nifios y nifias sensibilizarlos sobre la importancia de conservar el legado
cultural tanto en saberes, creencias, costumbres y tradiciones y de esta manera fortalecerla y
darle vida, teniendo en cuenta sus raices, quienes son y de donde vienen.

Se llevo a cabo la realizacion de actividades ludicas, creativas e innovadoras las cuales
permitieron la revitalizacion de la identidad cultural del resguardo indigena de Santacruz
Guachavés, el cual se basa en un enfoque cualitativo que implica una metodologia acoplada a
este tipo de investigacion, se proponen unas técnicas de recoleccién de informacién para los
resultados que posteriormente se van a mostrar, una de las técnicas mas sobresalientes es la
observacién participante, donde se hace la distribucion de una realidad y se empieza hacer un
analisis preliminar de los diferentes resultados correspondientes a las actividades propuestas,
para lo cual se utiliza un instrumento Illamado diario de campo, siendo este una herramienta que
permite sistematizar y registrar experiencias para que luego sean analizadas, también se tiene en
cuenta otra técnica que es fundamental para la recoleccion de informacion que es el grupo focal
dirigido por un moderador y permite una interaccion grupal por medio de diferentes preguntas y
respuestas para recopilacion de datos cualitativos, para ser efectiva esta técnica de recoleccion se
utilizo el instrumento de la guia de discusion, siendo esta una herramienta Gtil para recopilar y
registrar datos. Seguido a esto se tiene en cuenta la matriz de tratamiento de datos que es
fundamental, ya que se hace un filtro sobre los resultados que se articulan con los objetivos de la

investigacion para finalmente conseguir lo propuesto.
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10.1 Analisis e interpretacion de resultado de categorias y subcategorias
10.1.1 Identidad cultural
La identidad cultural es un conjunto de saberes, tradiciones, simbolos, costumbres y
creencias propias de una comunidad, las cuales generan un sentido de pertenencia y les permite
diferenciarse de otros, por lo tanto el objetivo general de este proyecto investigativo es revitalizar
la identidad cultural en los nifios y nifias del Centro Educativo San Martin del Municipio de
Santacruz- Guachavés, a través de la expresion artistica, permitiendo que se reconozcan
histéricamente en su entorno fisico y social dando lugar a que esté activa la identidad cultural ya
que es dindmica y esta en constante cambio.
Como lo menciona en sus aportes Arellano y Enriquez (2019), identidad cultural se
refieren al conjunto de peculiaridades propias de una cultura o grupo que permiten a los
individuos identificarse como miembros de este grupo, pero también diferenciarse de
otros grupos culturales. La identidad cultural comprende aspectos tan diversos como la
lengua, el sistema de valores y creencias, las tradiciones, los ritos, las costumbres o los
comportamientos de una comunidad. Este conjunto de particularidades, patrimonio y
herencia cultural de la colectividad, es lo que viene definiendo histéricamente la
identidad cultural de los pueblos. (pag. 25)
10.1.2 Tradiciones ancestrales
Las tradiciones ancestrales hacen parte de la identidad cultural, algunas de estas
tradiciones se mantienen y son trasmitidas de generacion en generacion para que no se queden en
el olvido, sino, que se practiquen y se lleven a cabo, por ello, es importante tener en cuenta el
primer objetivo especifico el cual es fomentar el conocimiento practico de las tradiciones

ancestrales en los nifios y las nifias del Centro Educativo San Martin a partir de la expresion
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artistica, para despertar en ellos el interés por conocer su cultura, la vivan, la sientan y la
enriquezcan y de esta forma también que se sientan identificados e integrados en su comunidad,
como lo afirma: Macias (s.f.) ”Las tradiciones son costumbres, ritos, usos sociales, ideas,
valores, normas de conducta, histéricamente formados y que se trasmiten de generacion a
generacion; elementos del legado sociocultural que durante largo tiempo se mantienen en la
sociedad o en distintos grupos sociales”(pag. 31).

Por ello, es importante inculcar conocimientos ancestrales a los nifios y nifias desde
temprana edad para cimentar su legado cultural y de esta manera sean capaces de mantener viva
su cultura y a través del arte puedan expresar su sentir y vivir a partir de tradiciones, creencias y
costumbres del resguardo indigena los Pastos para que estas sean compartidas a los demas y con
el pasar del tiempo se fortalezcan.

10.1.2.1 Historias ancestrales

Las historias ancestrales, son relatos orales que recogen y hablan de tradiciones,
creencias y costumbres que han ocurrido desde tiempos pasados, por esta razén es importante
realizar estrategias pedagdgicas como la expresion artistica con énfasis a la literatura e historias y
asi acercar a los nifios y nifias por medio de conocimientos précticos a su propia cultura e
identidad y que de este modo sean transmitidas, para que se logre dar sentido de pertenencia ya
que algunas historias se han quedado en el olvido porque no hay personas que las compartan a
las nuevas generaciones. Con este tipo de actividades se le dio vida a la identidad cultural en los
nifios y nifias del resguardo indigena de Santacruz Guachavés.

Mediante la expresion artistica se destacan diferentes conocimientos y experiencias que
le han permitido a la infancia revitalizar su identidad cultural a través de historias ancestrales,

entre esas experiencias de aprendizaje se tiene en cuenta una actividad denominada: “ Baul de
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historias increibles” permitid a los nifios y nifias desplegar su imaginacion fomentando el
desarrollo de distintas capacidades para visualizar personajes, lugares y circunstancias donde
pudieron expresar sus conocimientos y saberes acerca de su cultura, por lo cual recordaron
vivencias. Para comenzar la estudiante maestra saco diferentes imagenes sobre el colegio,
escudo, vestimenta, fiestas tradicionales y fotografia del cacique Jaime Chazatar, a medida que
observaban las imagenes, expresaban: << esta es la escuela de Guachavés>>; << este es el
escudo yo si me acuerdo>>; <<esa falda tiene mi abuela y el sombrero mi abuelito>>; <<él es el
taita Jaime de Guachavés que ayudaba a la gente>>; << asi sabemos bailar en las fiestas>>. Es
importante recalcar la apropiacion de su cultura ya que por medio de las imagenes presentadas se
expresaron de manera libre y espontanea indicando interés y motivacion por la actividad
participando activamente.

Como lo menciona Riafio y Vanegas (2018), la oralidad es una practica, un lenguaje vivo

que sirve como herramienta comunicativa que transmite conocimiento proveniente desde

la memoria de los abuelos, de tiempos ancestrales y que son las bases para crear su

educacion, la cultura, la experiencia y sus tradiciones. (pag. 32)

Por lo tanto, las historias ancestrales permiten que ellos se enriquezcan de conocimientos

propios y asi conozcan de su cultura, sintiéndose orgullosos e identificados.
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Figura 2.

Baul de historias increibles

desarrollando distintas capacidades para visualizar personajes, lugares y circunstancias acerca de
su cultura.

Asi otra de las actividades que permite avivar las narraciones de historias ancestrales fue:
“Nuestra imaginacion” donde se les permitio a los nifios y nifias expresar de manera espontanea
lo que sienten y saben acerca del cabildo indigena de Guachavés al cual pertenecen y de su
antiguo gobernador llamado Taita Jaime Chazatar, cacique de los Pastos. En el desarrollo de la
actividad es importante resaltar que la historia que narraron en conjunto, fue muy significativa
para motivar las expresiones cuando tratan de describir lo que conocen y han observado acerca
de su cultura e identidad manifestando: << el cabildo da cosas a las personas que no tienen
plata>>; << el gobernador regalaba alimentos a mucha gente>>. Cabe resaltar la habilidad e
inocencia de ellos al expresar sus conocimientos previos acerca del cabildo indigena de
Guachavés, siendo capaces de crear y seguir con la historia apropiando caracteristicas a su
cultura desde una experiencia vivida.

La narracion de historias ancestrales les permite apropiarse de su identidad cultural

haciendo un intercambio de ideas y experiencias, para poder conocer, entender y recolectar
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informacion sobre sus tradiciones y costumbres de la comunidad indigena los Pastos, como lo
menciona Riafio y Vanegas (2018), “a través de relatos, cantos, oraciones, leyendas, mitos,
cuentos entre otros, que permanecen en el tiempo, nos conectan con el pasado y se deben
perpetuar” (pag. 32). De esta manera las actividades planteadas estimulan y motivan a los nifios
y nifias a imaginar y expresar lo que conocen acerca del cabildo indigena fortaleciendo sus
tradiciones y costumbres.

Figura 3.

Nuestra imaginacion

Nota. Los nifios y nifias expresan de manera espontanea lo que sienfen y saben acerca del cabildo
indigena de Guachavés y de su antiguo gobernador llamado Taita Jaime Chazatar, cacique de los
Pastos.

De acuerdo a las experiencias de aprendizaje para la narracion de historias ancestrales, se
plante6 otra actividad con el nombre: “Mi vestimenta hace parte de mi raiz” la cual se desarroll6
con el fin de que identifiquen la indumentaria propia de la comunidad indigena, siendo ellos
quienes llevan una prenda o accesorio que es importante hacerla conocer como parte de su
cultura e identidad, por esta razon, también se les presentd una imagen alusiva a la vestimenta
que sus padres o abuelos utilizaban y que se sigue usando para recrear una danza de su resguardo

y mirar si hay relacion con la prenda de vestir que cada uno de los nifios llevaron. Es importante
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recalcar que ellos ya tenian un previo conocimiento acerca de su vestimenta tradicional y por ello
empiezan hacer un proceso de relacion con la imagen y las prendas que llevaron, logrando
identificar las mas significativas e importantes como: pantalon de pafio, camisa blanca, ruana o
poncho, alpargatas, falda, follon o antes Ilamado cunches de colores hechos en lana, camisa
floreada manga larga, chalina, donde los nifios y nifias participaban activamente manifestando:
<<Mi mami se coloca la chalina asi>>; <<yo traje una ruana>>; <<mi abuelita se coloca falda y
follon >>, después de las diferentes manifestaciones se preguntd si alguna vez se han vestido
como sus antepasados y ellos respondieron: <<nos vestimos asi cuando bailamos en
Guachavés>>; <<participamos en la escuela>>; <<bailamos en las fiestas del cabildo>>. Ese
acercamiento de las prendas de vestir precisa en su cultura narrando sucesos, hechos y
acontecimientos de su vestimenta tradicional, permitiéndoles recordar momentos, vivencias y
personas que los hace propios de la comunidad indigena los Pastos.
También Riafio y Vanegas (2018) afirman que, la tradicidn oral permite tejer relaciones
que conforman la construccion de las memaorias con testimonios y recuerdos sobre la
importancia del territorio, la creacidn del universo y la magia que enlaza sus historias,
esto aporta a la construccion de una estructura de educacién propia indigena, a sus
précticas culturales, a su memoria, es la conexion entre los recuerdos del pasado, las
practicas del presente y los propoésitos del futuro. (pag. 33)
Por lo tanto, la actividad propuesta permitié que se enriquezcan de conocimientos y
saberes propios de la comunidad siendo un pilar muy importante para mantener la identidad

cultural y asi fortalecerla con el pasar del tiempo.
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Figura 4.

Mi vestimenta hace parte de mi raiz

= Al

& =

i .
Nota. Identifican la indumentaria propia de la comunidad de los Pastos.

Asi, otra de las actividades que se llevé a cabo para la revitalizacion de la identidad
cultural fue “La historia esconde objetos”, la cual tuvo como fin el reconocimiento de elementos
que los identifica y hacen parte de su propia cultura. Con anterioridad las maestras escondieron
imagenes que contienen elementos mencionados en el cuento, seguido a esto una de las maestras
en formacion prosigue a leerlo, el cual es llamado “El pueblito magico” para ello, se hace uso del
manejo de la voz para llamar la atencion de todos. En el transcurso de la narracion se fue
contando y describiendo el pueblo de Guachaveés, su gente, paisajes, iglesia, tradiciones como lo
es tejer en guanga y todo lo que se puede observar en este Municipio, los nifios manifestaron:
<<el pueblito magico se parece al de Guachavés>>. Al terminar de leer el cuento se da la
indicacion para que todos corran a buscar las imagenes de los elementos propios, emocionados
corrieron a buscarlas y consiguieron los objetos ocultos, cada uno de ellos da a conocer lo que
observa en la imagen, identificando que el Pueblito mégico tenia caracteristicas de Guachavés.
Por lo tanto, la actividad planteada permitio a los infantes que se apropien de su cultura donde
puedan indagar e interactuar y asi llevar un sentido de pertenencia y autonomia a través de las

historias ancestrales. Por consiguiente, Riafio y Vanegas (2018) afirman que, “la tradicion oral es
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una forma de memoria colectiva que permite que las diferentes culturas puedan constituir su
identidad y actuar en su presente, a través de ella se puede conocer la esencia de un pueblo que
siempre esta latente” (pag. 34). Considerando que la narracion de historias ancestrales esta
basada principalmente en relatos reales, es importante destacar que hacen referencia a los
ancestros que hicieron posible el origen de dichas historias. Por ello, implementar en las aulas
estas historias es de gran importancia para que las nuevas generaciones tengan conocimiento, se
apropien de estas y asi mismo sean transmitidas.

Figura 5.

La historia esconde objetos.

Nota. Los nifios y nifias reconocen los elementos que hacen parte de su propia cultura y que los
identifica.

También se realiz6 la actividad denominada “Mis pequeiios cuenteros” la cual fue
significativa para que tengan un acercamiento a las diferentes historias, mitos o leyendas que han
sido narradas por sus ancestros. Con anticipacion las maestras en formacién les pidieron a los
nifios que dialoguen con sus padres, abuelos o vecinos para que les cuenten una historia que haya

sucedido en la vida real, seguido a esto, los nifios y nifias se ubican alrededor de la tulpa para
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hacer un compartir de historias y ellos relataron que en la vereda de San Martin en horas de la
noche se aparecia la bruja llorando y haciendo sonidos muy fuertes, enfermando a las personas
que la miraban, también mencionaron que en la quebrada se aparece un duende negro el cual
hacia dafio y enduendaba a las personas y el duende blanco era juguetdn y les escondia las cosas
para llamar la atencion. Es valioso destacar que la actividad propuesta gener6 confianza entre
todos los participantes para que cuenten las historias que habian sido narradas por sus mayores.
También se resalta la participacion y el orgullo, ya que, todos estaban dispuestos a escuchar al
otro con respeto y asi mismo se mostraban sorprendidos por algunas historias que no conocian.
Por ello, es de gran importancia que se transmita ese conocimiento que ha sido ensefiado por sus
antepasados. La actividad permitié una interaccién con la familia y asi mismo que los nifios se
relacionaran con las historias familiares y las transmitieran a sus compafieros para que ellos
también tengan conocimiento de esta lo que ayudara a establecer la propia identidad cultural.
Como lo menciona Riafio y Vanegas (2018), “la oralidad es una practica, un lenguaje vivo que
sirve como herramienta comunicativa que transmite conocimiento proveniente desde la memoria
de los abuelos, de tiempos ancestrales”, cabe resaltar que la comunicacion es esencial para la
transmision de saberes y conocimientos culturales que son esenciales para la revitalizacion de la
identidad cultural.

Gracias a la implementacion de la literatura se logr6 una actividad satisfactoria y se hizo
un buen ejercicio para que todos los nifios y nifias compartieran un poco de aquello que los

identifica como pueblos de los Pastos.
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Figura 6.

El compartir de historias

Nota. Los nifios y nifias cuentan diferentes historias, mitos o leyendas que han sido narradas por
Sus ancestros.

Se continué con la actividad denominada “Observa y descubre el cuento oculto” con el
proposito de que descubran los elementos caracteristicos de su cultura desarrollando la
imaginacion y creatividad, expresando de manera natural lo que saben acerca del cabildo
indigena de Guachavés al cual pertenecen. El cuento de pictogramas consistio en tener una
narracion escrita que se intercala con dibujos las cuales estan insertadas dentro del propio texto y
sustituyen ciertas palabras caracteristicas del cuento llamado “ La comadre” se trataba de una
campesina que trabajaba regando el maiz, ordefiando las vacas, cargando lefia, cocinando la
mazamorra, etc., todo esto lo hacia en las noches hasta que se le presenté un demonio y asi ella
entendid que todo tiene su tiempo, se trabaja en el dia y en las noches se descansa. Este cuento
que leyeron en conjunto, fue significativo para motivar las expresiones cuando tratan de describir
lo que miran y conocen acerca de su cultura, demostrando entusiasmo, satisfaccion y orgullo del

lugar al cual pertenecen.
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Los nifios y nifias cuando se encontraban con una ilustracion lo comparaban con algo
caracteristico de su resguardo indigena o con el trabajo que realizan sus padres dia a dia como la
agricultura, recoleccion de lefia y ganaderia.

La expresion artistica es una via hacia la exploracion, comunicacion y manifestacion por
medio de la literatura al momento de leer, crear y completar cuentos relacionados a su cultura 'y
también la pintura al decorar y pintar las imagenes, que precisa en ellos una capacidad de
expresar sus conocimientos con su imaginacion y creatividad. Como lo menciona Riafio y
Vanegas (2018) que, “el conocimiento proveniente desde la memoria de los abuelos, de tiempos
ancestrales son las bases para crear su educacion, la cultura, la experiencia y sus tradiciones”
(pag. 32). Por tal razén, es importante estimular a través de actividades que motiven
permitiéndoles vivir experiencias significativas evidenciando interaccion e interés por hacer
conocer lo propio de ellos.

Figura 7.

Observa y descubre el cuento oculto

Nota. Los nifios y nifias descubren los elementos propios caracteristicos de su cultura

desarrollando su imaginacion y creatividad expresando de manera natural lo que saben acerca del

cabildo indigena de Guachavés.
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Es de suma trascendencia identificar y tener en cuenta estrategias pedagogicas
motivadoras gque potencien las capacidades de los nifios y nifias permitiéndoles explorar y
reconocer la importancia de su identidad cultural y asi puedan disfrutar de saberes, tradiciones,
creencias, costumbres propias a través del contexto familiar, comunitario y escolar. Las historias
ancestrales permiten identificar el conocimiento practico de las tradiciones ancestrales y
revitalizar la identidad cultural de los nifios y nifias de 5 a 6 afios del Centro Educativo San
Martin del resguardo indigena de Santacruz- Guachavés a partir de la estrategia pedagdgica.

10.1.2.2 Danzas tradicionales

Las danzas tradicionales son una herramienta importante que le permite a los nifios y
nifias hacer diferentes representaciones coreograficas a través de su cuerpo acerca de la cultura e
identidad propia del resguardo indigena los Pastos, como sus creencias, costumbres, tradiciones,
el trabajo y gastronomia de esta comunidad que ha sido recordada y valorada hasta el dia de hoy
y mirar como la danza contribuye en la revitalizacion de la identidad cultural en el Centro
Educativo San Martin, por esta razon se quiere identificar el conocimiento préctico de las
tradiciones ancestrales a partir de las expresion artistica y de esta manera se siga practicando
para darle vida y apropiarse de sus raices y cultura que los identifica, por ello es preciso
estimular y motivar a los infantes y no dejarla en el olvido y por medio de ella puedan interactuar
con los demas y con el medio que los rodea.

De acuerdo al planteamiento de las experiencias de aprendizaje para el desarrollo de las
danzas tradicionales, se propuso una actividad distinguida con el nombre: “Soy feliz recordando
la danza del indio”, se realiz6 con el propdsito de que comprendan el significado que tiene los
antepasados como es el indio en todos sus aspectos. Por esta razon, primero se elabora junto con

ellos la indumentaria tradicional para que logren identificarla, utilizando material reciclable por
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ejemplo, los hombres utilizaban taparrabos para ir a la guerra y las mujeres vestian con faldas,
también se pinto el rostro de cada nifio con pintucaritas haciendo alusion a la bandera la cual es
un simbolo que identifica al resguardo indigena los Pastos que estd conformada por los colores
rojo, verde y café que tienen un significado importante como lo es la sangre derramada , la
naturaleza y la inmensidad de la tierra. Ademas, se les dio a conocer al personaje principal que es
el indio como un ser de fuerza, valentia y unién, haciendo una estrecha relacion con el
gobernador Taita Jaime Chazatar cacique de los Pastos y para la realizacién de la danza se tuvo
en cuenta la cancidn llamada “kalamarka” haciendo alusion a la proteccion del medio ambiente,
la vida y los derechos de los indios. Respecto a ello se logr6 destacar la espontaneidad y
naturalidad de los nifios y nifias en el momento de danzar, también hicieron una relacién con el
objeto que lleva el indio mayor con la vara de justicia que siempre utiliza el gobernador. Al
practicar esta danza les ayuda a los nifios y nifias a revivir y recordar el legado cultural, y asi
permitirles saber quiénes son, de donde vienen y a donde pertenecen. A esto, Marin (2004)
sustenta que, “En las danzas tradicionales los movimientos estéticos encierran ideas y conductas
abstractas que muestran la complejidad de un mundo mégico-religioso. Tales danzas por medio
de las cuales se establece comunicacion con el cosmos para rendirle tributo” (pag. 96). Por lo
tanto, la danza crea un ambiente armonioso donde se desarrollan sus habilidades y destrezas y se
fomenta el desarrollo practico de la danza del indio por medio de movimientos corporales en

representacion a sus antepasados.
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Figura 8.

Soy feliz recordando la danza del indio.

Nota. Los nifios y nifias comprende el sigificado que tiene los antepasados como es el indio en
todos sus aspectos.

Asi, otra de las actividades fue: “La Guanefa, una leyenda que se cuenta con musica y
danza” se desarroll6 utilizando la cancion tradicional llamada “ La Guanefa”, que significa
mujer de fuerza y valentia resaltando el valor que tienen para la cultura narifiense, sobresaliendo
con su indumentaria que representa al campesino con camisa blanca, pantalon de pafo, ruana de
lana tejida y terciada, sombrero de pafio o paja toquilla, pafiuelo y alpargatas y la campesina con
falda, follon tradicional de pafio, cunche o enagua de lana o tela de vistosos colores, alpargatas y
sombrero de pafio, la cual marco la diferencia al tomar la decision de acompafiar a su esposo en
la batalla de la guerra de la independencia y asi fue haciendo historia que ha sido recordada,
representada y trasmitida a las nuevas generaciones. En la coreografia desarrollada se hizo una
breve representacion donde los hombres alistaban su traje para ir a la guerra y las mujeres se
peinaban y sacudian su chalina para acompafarlos; durante la danza también se refleja el
coqueteo y el enamoramiento es por esto que se los ubica en parejas, la maestra orientadora

realiza unas preguntas para ver si comprendieron la historia y lo que representa la Guanefia para
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la cultura indigena de Guachavés diciendo: << la Guanefia es una mujer valiente porque iba a la
guerra>>. La danza tradicional dio lugar a que los nifios y nifias vivieran experiencias
significativas en representacién a su legado cultural, como lo menciona en sus aportes Escobar
(2005), “la mayoria de las danzas tradicionales se acompafian de musica. La conjuncion musica-
danza no es mera casualidad ya que, como se sefiala anteriormente, se trata de una dualidad
antiquisima que proviene de periodos historicos” (pag. 133). Por lo tanto, la danza y la musica
precisa un ambiente sonoro de sentimiento e historia donde se refleja las capacidades de cada
uno de ellos llevando a la practica ese conocimiento que ha sido inculcado con anterioridad y asi
darle vida aquello tan importante que se esta dejando en el olvido como es la identidad cultural.
Figura 9.

La Guanefia, una leyenda que se cuenta con musica y danza.

Nota. Los nifios y nifias realizan la coreografia de “La Guanefa” que significa mujer de fuerza y
valentia resaltando el valor que tienen para la cultura narifiense.

Se desarroll6 otra actividad denominada “El gran homenaje al campesino”, con el fin de
que los nifios y nifias reconozcan los alimentos propios del resguardo indigena los Pastos como
lo son principalmente el maiz, por ser uno de los cultivos con mayor produccidn en la zona, con

el cual preparan la mazamorra, chicha, arepas de maiz, también otros de los alimentos como
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calabaza, papa, ollucos, habas y ocas, de igual manera agradecerles a los campesinos y
campesinas por el trabajo, la dedicacion y esfuerzo que realizan al momento de cultivar y cuidar
las siembras de alimentos que son tipicos del Municipio. Para la realizacion de la danza los nifios
y nifias llevaron alimentos que han sido cultivados por sus padres para elaborar un plato tipico
que contenga cada uno de los alimentos anteriormente mencionados, puesto que, este es un
elemento crucial y significativo para llevar a cabo la danza llamada “Campesino”, al finalizar la
coreografia realizan una venia y es interesante escuchar las manifestaciones de los nifios y nifias
diciendo: << gracias campesinos y campesinas>>. Segun Escobar (2005) expresa que: “Si,
ademas, junto con las danzas, el profesor consigue reflejar el contexto sociocultural de las
mismas, es casi seguro que habra dado un paso importante para el entendimiento de su historia 'y
de su cultura” (pag. 138). Por lo tanto, en esta actividad se hace énfasis en la danza fomentando
la préactica e inculcando los valores para con el campesino y generar conciencia sobre la
importancia que tienen los cultivos para obtener los alimentos y se anhela que en un futuro sigan
siendo sembrados para revitalizar la identidad cultural.

Figura 10.

El gran homenaje al campesino.

Nota. Los nifios y nifias reconocen los alimentos propios del resguardo indigena los Pastos como

lo son principalmente el maiz, por ser uno de los cultivos con mayor produccién en la zona.
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Asi mismo, se implemento otra actividad llamada: “Danza entretejiendo tus suefios”
donde los nifios y nifias conjuntamente iban danzando y entretejiendo la lana que cada uno de
ellos tenia, realizando diferentes pasos autdctonos al ritmo de las canciones que se les iba
colocando como la Guanefia, Tiringuis tinguis y mi Narifio, donde a través de la musica y danza
enriguecieron sus conocimientos y saberes propios de su cultura e identidad, siendo significativa
para que interactlien y por medio de la danza expresen libremente lo que piensan y sienten, y de
esta manera fortalezcan su identidad cultural y también reconozcan la mdsica tradicional del
resguardo indigena.

En el desarrollo de esta actividad se evidenci6 que los infantes tienen previos
conocimientos y apropiacion por su cultura e identidad demostrando interés y curiosidad de lo
que se realizd, destacando que los nifios y nifias generan un gran potencial de saberes
preliminares que les permite fortalecer y darle vida a su identidad cultural los Pastos.

Por ende, ellos se sentian motivados y alegres al danzar, ya que sonreian, saltaban, y
mostraban gestos de felicidad, emocion y agrado al realizar la actividad propuesta donde
espontaneamente expresaron: <<asi bailamos en las fiestas>>. Se logrd evidenciar que los
infantes junto a la maestra en formacion realizaron una coreografia con masica tradicional del
resguardo indigena, para la cual se requirié de un elemento significativo que en este caso era la
lana, dejando como mensaje que para entretejer necesitamos la ayuda de los demas, seguido a
esto cada uno de ellos contaba cudl era su proyecto de vida, algunos responden que querian ser
profesores, doctores, ingenieros, agricultores y entre otras profesiones, y asi con cada lana que
Ilevaban aprendieron y construyeron pasos de baile acordes al ritmo y a la musica tradicional.
Considerando los aspectos mencionados anteriormente es importante tener en cuenta el aporte de

Vazquez (2018) quien afirma que, “es una actividad sumamente beneficiosa en la formacion de
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las nifias y nifios para satisfacer su necesidad de expresion y creacion, a través del conocimiento
de su propio cuerpo, ayudandolo a descubrir las multiples capacidades de movimiento que éste
posee”.

Figura 11.

Danza entretejiendo tus suefios.

i

Nota. Los nifios y nifias conjuntame\nte danzaban y entretejian la lana, realizando diferentes
pasos autoctonos al ritmo de las canciones.

Se prosigue con la actividad denominada: “Danzando y cantando con alegria al ritmo Son
Sureno”, con el fin de afianzar la musica tradicional del resguardo indigena a través de la danza y
el canto, puesto que, este tipo de canciones revelan una historia acerca de lo propio de la region
narifiense, que en efecto pertenece al resguardo indigena los Pastos de Guachavés. Esta
actividad se hizo danzando y cantando acompafiados de la cancidn llamada “Mi Narifio es tierra
firme”, que fue ensefiada con anterioridad por la maestra del Centro Educativo San Martin, por
esta razon los nifios y nifias se sentian muy seguros de si mismos, con entusiasmo y la mejor
actitud al momento de realizar la actividad debido a que algunos de ellos habian mirado esta
danza en algunas de las fiestas que se celebran en el resguardo indigena de Guachavés e incluso

participado en ello. Con esta actividad recordaron en qué lugar y cuando habian escuchado la
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cancion anteriormente mencionada, manifestando: << en las fiestas siempre vienen musicos a
cantar esta cancion>>;<< las personas de aqui siempre cuando escuchan esta cancion se ponen a
bailar>>. Cabe destacar que la actividad propuesta fue significativa para que se rememoren la
musica y la danza tradicional propia de la regién, recordando el sonido, el ritmo y la letra de la
cancion al momento de cantarla y realizar los pasos basicos al ritmo Son Surefio, sintiéndose
muy seguros a la hora de cantar cada estrofa de esta cancion, con mucho entusiasmo y con la
mejor actitud. Por otra parte, es evidente que hay una participacién y colaboracion por parte de
los infantes al realizar la coreografia y al cantar, debido que, este tipo de danzas y canciones han
sido infundidos en el &mbito escolar, familiar y cultural, lo cual hace que se sientan orgullosos de
su identidad cultural, asi como lo menciona Escobar (2005) que, “las danzas tradicionales se
acompafan de musica. La conjuncién musica-danza no es mera casualidad ya que, se trata de
una dualidad antiquisima que proviene de periodos historicos en los que las danzas se
acompafaban de cantos, o las canciones se danzaban” (pag. 133). Por lo tanto, es importante que
se apropien de su cultura e identidad a través de la danza y la musica las cuales hacen parte de la

expresion artistica.
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Figura 12.

Danzando y cantando con alegria al ritmo Son Surefio.

Nota. Danzan y cantan canciones gque revelan una historia acerca de lo propio de la region
Narifiense.

Otra de las actividades que se implemento fue: “Zapatea en la tierra para que esta se
mantenga despierta”, 10s nifios y nifias iniciaron bailando alrededor del mandala que ellos
mismos realizaron, en el desarrollo de la actividad se notaba que estaban bailando alrededor del
méandala con mucha alegria y motivacion, demostrando entusiasmo de participar e interactuar
con sus compafieros, reconociendo la masica tradicional del resguardo indigena. Seguido a esto
se le pidio a cada uno que baile libremente al ritmo tradicional del resguardo indigena de
Guachavés, todos empezaron a bailar, la gran mayoria utiliz6 el paso bésico y tradicional, al estar
bailando expresaron: <<Yo se bailar en las fiestas de San Juan Bautista, en el desfile>>.
Continuando con la actividad la maestra en formacion también intervino y empezo a
implementar pasos y figuras las cuales los infantes seguian y se divertian.

Analizando los aspectos mencionados anteriormente es importante tener en cuenta el
aporte de Escobar (2005) quien afirma que, “Las danzas tradicionales, de por si, facilitan la
socializacion, al ser danzas que han servido siempre de vinculo de relacion entre las gentes

sencillas” (p.138). Por ello, es fundamental saber que las danzas tradicionales permiten
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interaccion y socializacion con los demas, asi mismo, desarrollen grandes habilidades y
componentes tanto intelectuales y sociales, y lo mas importante es que a través de la danza y los
vinculos que esta genera los infantes puedan revivir y recordar su legado cultural.

Figura 13.

Zapatea en la tierra para que esta se mantenga despierta.
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Nota. Los nifios y nifias bailaron alrededor del mandala que ellos mismos realizaron.

Cabe resaltar que las danzas tradicionales permiten a la infancia conocer y apropiarse
mas acerca de los saberes, experiencias, costumbres y tradiciones de su cultura indigena,
conllevando en ellos un sentido de pertenencia, autonomia y apropiacién y que no se quede en el
olvido si no que se siga practicando como un legado histérico de sus antepasados. Es tan
importante para la educacion infantil identificar estrategias que posibiliten potencializar las
capacidades de los nifios y nifias, que les permita aprender y reconocer su identidad cultural
desde experiencias significativas lo cual aporte y aumente ese valor y orgullo por darle vida al
legado cultural, donde se logre evidenciar lo verdaderamente importante de toda esta
constelacion de aprendizajes en torno a la identidad cultural por medio de las danzas
tradicionales, es que, a traves de ese ejercicio practico, se generan motivaciones para empezar a

enriquecer competencias propias.
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10.1.3 Saberes ancestrales (cosmovision de una cultura)

Los saberes ancestrales son esenciales para estimular la identidad cultural, por esta raz6n
se tiene en cuenta el segundo objetivo especifico que es implementar la estrategia pedagdgica
denominada expresidn artistica a los nifios y las nifias del Centro Educativo San Martin para la
apropiacién cultural de los saberes ancestrales caracteristicos de la comunidad indigena los
Pastos, de este modo a través de practicas culturales diversas, ellos se pueden acercar y hacer
conciencia historica de hechos pasados ya que son elementos fundamentales que deben ser
impartidos en el nivel inicial como primera base de su propio desarrollo cognitivo y social. Por
lo anterior, se tiene en cuenta a Bonilla (2018) quien afirma que, “es necesario el reconocimiento
de los saberes ancestrales interculturales desde el curriculo propio, como una manera de
proporcionar el buen vivir dentro de nuestras comunidades, preservandolos y haciendo su
reconocimiento sin desconocer que el mundo globalizante avanza en ciencia y tecnologia”
(p.13).

10.1.3.1 La minga (reflejo de trabajo colaborativo)

Las mingas son una practica ancestral de trabajo colectivo encaminado a fomentar el
bienestar social, especialmente con la colaboracidn y cooperacion de la comunidad del resguardo
indigena de Guachavés, primordialmente con los nifios y nifias del Centro Educativo San Martin
con el fin de obtener un bien comdn. Las mingas son un espacio de aprendizaje y formacion
social que les permite a los infantes hacer participes en las diferentes actividades del resguardo
indigena, como, por ejemplo: cuidar las plantas, pintar murales, mejorar las instalaciones del
Centro Educativo, entre otras, logrando asi una participacion activa en conjunto. Al realizar

varias tareas en las mingas se necesita de ayuda mutua, favoreciendo asi el trabajo en equipo, el
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compafierismo, de igual manera se fortalecen sus valores como la responsabilidad, compromiso,
empatia, la solidaridad donde ellos puedan aportar y velar por el bienestar de su comunidad.

De acuerdo al planteamiento de las experiencias de aprendizaje para el desarrollo de las
mingas, se propuso una actividad llamada “Mis manos son arte”, se desarrollo utilizando un
material primordial denominado fango o mas conocido por barro amarillo, la maestra en
formacion lo primero que hizo fue indicarles el barro amarillo, para que ellos lo reconocieran,
seguido a esto se fueron en busca del barro con la ayuda de todos y el trabajo en equipo se logré
recolectar y llevarlo hasta la escuela, después se ubicaron en un circulo donde la maestra-
estudiante empez6 contando acerca de quien utilizaba este elemento, para que se lo utilizaba y
como se lo podia moldear.

Hace algunos afios atras los antepasados utilizaban el barro amarillo para realizar
diferentes técnicas de moldeado, es decir este material permitia hacer formas, se facilitaba
bastante el proceso de elaboracion, los antepasados disefiaban ollas de barro, cucharas, callanas,
entre otros elementos. De igual manera en esos tiempos en las escuelas también era utilizado el
barro para elaborar los numeros, las letras o diferentes elementos que les permitiera a los nifios y
nifias aprender, hoy en dia el barro amarillo es reemplazado por la plastilina.

Una vez ensefiado esto, los nifios y nifias procedieron manualmente a moldearlo en un
recipiente con ayuda de agua y asi realizar elementos con lo aprendido anteriormente acerca de
su propia identidad cultural como: la bandera del resguardo indigena, sombreros, alpargatas, el
baston de mando, también quisieron elaborar libremente alimentos que se dan en el resguardo

indigena de Guachavés como: papas, arepas de maiz, olla con mazamorra, maiz entre otros.
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Es importante resaltar que la actividad desarrollada permitié que conozcan y se apropien
de los elementos que hacen parte del resguardo indigena de Guachavés en este caso acerca del
barro amarillo y el significado que tiene en cuanto a los antepasados.

La propuesta fue acorde y creativa para motivar a los nifios y nifias a elaborar
manualmente diferentes elementos que los represente e identifiqgue como identidad cultural los
Pastos. Se logro evidenciar que ellos se sentian bien, trabajando en equipo. Como lo menciona
Obando (2015), “la minga, entre otras expresiones, se presenta historica y culturalmente como un
instrumento que manifiesta su efectividad en lo referente a la gestion, la participacion y el
desarrollo comunitario” (p.85). Por lo tanto, la minga acomparada de las manualidades, fortalece
habilidades y destrezas trabajadas manualmente en equipo y se fomenta la cooperacion, el
compafierismo y sobre todo la parte practica donde se observa la realizacién de elementos que
son propios de la identidad cultural los Pastos.

Figura 14.

Mis manos son arte.
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Nota. Los nifios y nifias elaboran manualmente con el fango mas conocido como barro amarillo,

diferentes elementos que los representa e identifica.
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Asi mismo, se realizé otra actividad denominada: “Un encuentro con los colores de la
naturaleza”, primero se realizo en cartulina un mural acerca de elementos o caracteristicas que
identifican al resguardo indigena de Guachavés, como su vestimenta, alimentos y paisajes,
seguido a esto la maestra en formacion les pidio a los nifios y nifias que fueran en equipos por
lugares cerca a la escuela a recolectar hojas, flores o plantas de todos los colores que se
encontraran en el piso, todos los infantes colaboraron, y luego de un lapso de tiempo se
encontraron en el patio de la escuela, La maestra inicio contando y explicando acerca de cémo
nuestros antepasados pintaban o incluso tefiian la lana de oveja con tintes naturales que se
extraen de machacar hojas, flores o plantas para luego hacer ruanas, sacos o cobijas.

Se prosigue a clasificar por color las plantas, hojas y flores, para luego ser machacadas
con la piedra y poder exprimir el color de ellas, una vez se obtuvo todos los colores listos se
procedié a pintar el mural, todo este fue pintado con la colaboracion y apoyo de todos. Es
importante destacar que la actividad planteada, permitio trabajar en equipo y de la misma manera
conocer acerca de historias y experiencias de los antepasados.

Como lo menciona en sus aportes, Obando (2015), “La minga debe resaltarse como una
de las précticas ancestrales de mayor trascendencia en el tiempo actual, al caracterizarse por su
espiritu de trabajo asociado y la cooperacion” (p.95). Por ende, la estrategia basada
principalmente en la pintura precisa un ambiente agradable Ileno de libertad y expresion

corporal, donde se refleja las capacidades, habilidades y destrezas de cada uno de ellos.
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Figura 15.

Un encuentro con los colores de la naturaleza.

Nota. Los nifios y nifias pintan con tinte natural que se extrae de las flores, un mural
representativo del resguardo indigena los Pastos.

Otra actividad propuesta fue: “Carrera de calabazas”, para realizar esta actividad se pidio
a los nifios y nifias con anterioridad que llevaran una calabaza como elemento principal, teniendo
en cuenta que este es un alimento tipico de Guachavés.

Una vez llevada la calabaza se ejecuto el juego tradicional llamado propiamente como
carrera de calabaza el cual aln se conserva y se practica en la comunidad, para ello, la maestra en
formacién inicio organizando por equipos, a cada grupo le entregd una calabaza y les explicd
cémo hacerla rodar y cuél seria el recorrido, se inicié con la carrera de calabazas todos
emocionados y contentos apoyaban y animaban a sus equipos algunos avanzaron con mayor
rapidez, a otros se les dificulto un poco sin embargo todos lograron terminar la carrera,
manifestando: <<Yo participe una vez en las carreras de calabazas del pueblo, en las fiestas de
San Juan>>, con lo anterior se pudo evidenciar que la gran mayoria ya habian practicado en la

escuela o en las fiestas patronales este juego, la actividad buscaba recordar y darles vida a las
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tradiciones del resguardo indigena los Pastos para fortalecer la identidad cultural y asi trabajar el
reconocimiento y la apropiacién de saberes ancestrales.

Es significativo reconocer que la actividad desarrollada permitié el trabajo en equipo y el
apoyo al momento de jugar, de esta manera puedan reflexionar acerca de la cooperacion y
esfuerzo que hacen sus padres de familia y la comunidad indigena a la hora de realizar mingas,
para obtener un bien comdn.

Es importante que se sigan practicando y dando vida a este tipo de juegos para que a
pesar del tiempo y de otros factores que influyen no se pierdan sino por el contrario se sigan
fortaleciendo, es por esto que la expresion artistica enfocandose principalmente en la expresion
corporal, la cual precisa un ambiente agradable y es una actividad empleada para utilizar los
movimientos del cuerpo para manifestar emociones y sensaciones, donde se refleja, la alegria,
animo, ansiedad, entusiasmo, apoyo por cada uno de los nifios y nifias, a la hora de poner en
practica una de las tantas tradiciones que tiene el resguardo indigena ,como lo menciona en sus
aportes, Obando (2015), “la minga, entre otras expresiones, se presenta historica y culturalmente
como un instrumento que manifiesta su efectividad en lo referente a la gestion, la

participacion”(p.85).
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Figura 16.

Carrera de calabazas.

Nota. Los nifios y nifias realizaron una carrera de calabazas ya que es una tradicion en
Guachavés.

Asi otra actividad que permite fomentar el desarrollo de las mingas, fue: “Cuido y decoro
mi escuela”, se realizd en dos momentos con el fin de que los nifios y nifias trabajen en equipo y
haya una cooperacion entre todos y obtener un bien comun, en este caso para limpiar y decorar el
Centro Educativo San Martin. Para empezar con el primer momento de esta actividad la
estudiante maestra les pregunt6 qué entendian por cuidar la escuela y manifestaron: <<cuido mi
escuela cuando no boto basura en el piso>>, en vista de que tenian claro qué significaba cuidar la
escuela se procedi6 a ubicarlos en dos grupos y explicarles lo que se debia hacer diciéndoles que
cada equipo se tenia que distribuir por toda la escuela para recoger la basura, meterlas en bolsas
y botar donde correspondia, en un tiempo determinado de 5 minutos.

Seguido a esto ellos entraron al salén de clases para realizar cada uno un dibujo de lo que
habian aprendido y la importancia de cuidar la escuela, en sus ilustraciones se observé mufiecos
recogiendo la basura, la escuela limpia, colocando la basura en su lugar, entre otras, después de
que terminaron sus dibujos pintados y adornados, se fueron a pegar sus creaciones en toda la

escuela para concientizar a todos los estudiantes que se debe cuidar las instalaciones para que
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tengan un ambiente agradable y sano. Se pudo evidenciar el interés, la cooperacién, la ayuda
mutua para dejar limpia y decorada la escuela en el tiempo que se les asigno.

A la hora de realizar los dibujos para decorar su escuela se emplea la pintura, la cual
fomenta un ambiente armonioso de participacion, habilidades y destrezas dandose cuenta que
entre todos pueden aportar de manera significativa para darle vida a la identidad cultural, como
lo hacen los adultos en su comunidad indigena los Pastos de Guachavés al realizar las mingas
que aporta de manera positiva a la comunidad al momento de unirse a realizar cualquier trabajo o
actividad, como lo menciona Quifionez (2017), “Las mingas es una practica que al final se
convierte en un estilo de vida, despierta en las personas un bien fisico y espiritual, ademés de
generar una empatia con cada uno de sus participantes y arraigo a los territorios™ (parr. 3).

Figura 17.

Cuido y decoro mi escuela.

Nota. Los nifios y nifias trabajan en equipo recolectando basura del Centro Educativo San Martin
y decorandola.

Se desarrollo otra actividad denominada: “Juego y creo instrumentos con el maiz”, con el
fin de que haya un trabajo comunitario y colectivo esta actividad tuvo dos momento, el primero
momento los nifios y nifias juegan a desgranar maiz en el menor tiempo posible, el grupo que lo

logre era el ganador, para empezar se los ubic6 en dos grupos Yy tenian tres mazorcas por equipo,
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cuando la estudiante maestra dio la indicacion de empezar, ellos estaban concentrados
ayudandose de unos a otros para poder desgranar mas rapido el maiz utilizando también su
creatividad para obtener estrategias que les ayudara a desgranar con mas facilidad y rapidez,
cuando se termind el juego expresaron que ya tenian conocimiento y recordaban el juego
tradicional que se realiza en su comunidad.

En el segundo momento con los maices desgranados realizaron unos instrumentos
musicales para que trabajen en equipo, en donde el elemento principal era el maiz, el cual hace
sonar el instrumento como una maraca y también se utilizé diferentes materiales reciclables
como latas de cerveza, palos, pegante, lana, tijeras, papel seda, etc. Todos colaboraron y se
ayudaban los unos a otros, compartiendo material, y aportando ideas para que los instrumentos
les queden bonitos y realizar un trabajo de la mejor manera posible con una buena disposicion,
motivacion, y alegria.

Es fundamental que reconozcan y valoren el trabajo cuando se lo realiza en union, en
comunidad, cooperando entre todos para asi tener un bienestar comun. Se evidencio la relacion
que ellos hacen en el momento de comparar la actividad con los juegos tradicionales de su
comunidad que realizan en las fiestas, sin dejar atras la importancia de los alimentos tipicos en el
cual las familias y comunidad se unen realizando mingas para cosechar este tipo de alimentos
como lo es el maiz y asi obtener sustento y generar ingresos econémicos, de la misma manera se
observa en sus manifestaciones que ellos pueden identificar las costumbres y tradiciones de su
cultura ya que de una u otra manera han sido participes de aquellos juegos, mingas y siembras.

Por lo tanto, las manualidades crean un ambiente armonioso donde se fomente la
cooperacion, habilidades y destrezas a la hora de realizar los instrumentos musicales con material

reciclable y con el maiz.
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La minga es una alternativa de cambio, de ruptura de paradigmas y de potencial para la
defensa de los territorios. Su buen uso puede ser una gran herramienta para dar respuesta
efectiva a los problemas y desafios que aguejan a las comunidades. (Quifionez, 2017,

parr. 4)

Por lo tanto, es esencial que ellos se den cuenta que entre todos pueden aportar de manera
significativa como lo realizan los mayores de la comunidad los Pastos en las mingas y asi dar
paso a la sensibilizacion para darle vida a la identidad cultural en el Centro Educativo San Martin
del municipio Guachavés.

Figura 18.

Juego y creo instrumentos con el maiz.

Nota. Los nifios y nifias desgranan el maiz y realizan instrumentos musicales con el maiz.

Se desarroll6 una actividad llamada “Celebremos juntos la fiesta del Sol” en la cual se
realizo un trabajo colectivo y comunitario, en donde tuvo dos momentos, en el primero, la
maestra en formacion pregunto a los nifios si conocian o sabian algo referente al mandala, a lo
cual ellos respondieron que algunos no tenian conocimiento y otro solo habian mirado que se
ponen alimentos, seguido a esto la docente continud explicando que un mandala tiene la forma

de un circulo, que tiene como fin hacer rituales o ceremonias en agradecimiento a algo, por
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ejemplo en este caso, se lo va hacer para agradecer al sol y a la tierra por todos los alimentos que
nos brindan, y por ultimo, se les expresd que se hara esa representacion simbolica al sol de los
Pastos con la ayuda de todos. Ellos se dirigieron a la cancha y empezaron a realizar él mandala
con los elementos y materiales que se les pidié que llevaran con anterioridad, como son
alimentos, flores, hojas, semillas, tierra, entre otros que nos ayudaron a elaborarlo.

Mientras realizaron el mandala y trabajaron en equipo, la docente en formacion les hizo
una retroalimentacion preguntandoles: ¢Para qué se hacen los mandalas?, a lo cual ellos
respondieron que se hace un agradecimiento a alguien o algo por los favores recibidos, después
la profesora les dijo que el mandala se lo debe hacer con mucho respeto y paciencia, puesto que
para el resguardo indigena de Guachavés es algo sagrado, también refirié que el mandala servia
para liberar preocupaciones o estrés. Poco a poco con ayuda de todos, se fue realizando el
mandala hasta finalizarlo y luego se hizo un compartir con los alimentos que fueron llevados, es
importante mencionar que este espacio permitié compartir con los demas y desarrollar el trabajo
en equipo.

Es significativo que reconozcan y valoren el trabajo colectivo que se realiza en su
comunidad y aprendan a compartir con los demas, es por esto que se trabajé y se logro
evidenciar el apoyo mutuo y la buena actitud que tuvieron a la hora de representar
simbolicamente al sol de los Pastos por medio del arte manual inculcando en ellos una tradicion
que se practica en su cultura y que debe ser transmitida a nuevas generaciones.

Como lo menciona Obando (2015), La minga debe resaltarse como una de las practicas

ancestrales de mayor trascendencia en el tiempo actual, al caracterizarse por su espiritu

de trabajo asociado, constituido por el esfuerzo solidario de las comunidades que
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desarrollan gestion ante las necesidades y al contribuir a lograr un desarrollo humano y

sostenible. (p.95).

Por lo tanto, la expresion artistica haciendo énfasis en el arte manual a la hora de realizar
el mandala con diferentes elementos y materiales los cuales fueron llevados por los nifios y
nifias, es fundamental se fomente la colaboracion y el trabajo en equipo, asi mismo se desarrolle
sus habilidades y destrezas a la hora de crear el mandala y por Gltimo para que ellos reconozcan
y valoren las tradiciones y costumbres del resguardo indigena.
Figura 19.

Celebremos juntos la fiesta del Sol.

Nota. Los nifios y nifias realizan un mandala en agradecimiento al sol y a la tierra.

Cabe resaltar que las mingas permiten a los nifios y nifias apropiarse mas acerca de los
saberes, experiencias, costumbres y tradiciones de su cultura indigena, implicando un sentido de
pertenencia y que no se quede en el olvido si no se siga practicando como un legado historico. Es
tan importante para la educacion infantil, identificar estrategias pedagdgicas como lo es la
expresion artistica que posibiliten potencializar las capacidades, que les permita aprender y
reconocer su identidad cultural desde experiencias significativas lo cual aporte y aumente ese

valor y orgullo por revitalizar su identidad cultural, logrando evidenciar lo verdaderamente
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importante de todo este conjunto de aprendizajes por medio de las mingas y a través de ese
ejercicio practico se generen motivaciones propias de los infantes para empezar a enriquecer
todo lo pertinente al resguardo indigena del municipio de Santacruz- Guachaves.

10.1.3.2 La tulpa (un lugar de didlogo y encuentro)

La tulpa es un lugar de encuentro y sabiduria la cual estad conformada por tres piedras que
tienen un valioso significado la abuela, abuelo y los hijos, donde se comparte experiencias
vividas como historias, leyendas, cuentos, anécdotas, mitos, alimentos propios, valores, el
respeto a la naturaleza, también alrededor de la tulpa se practica la danza y la musica, por ello, es
importante que la tulpa se conserve y se utilice, ya que por medio de ella los nifios y nifias
pudieron compartir conocimientos y saberes resaltando asi su identidad cultural y sentido de
pertenencia, a través de la expresion artistica se aporta significativamente a los infantes, para que
la sigan practicando y no la dejen en el olvido , siendo esta de gran valor para cultivar el legado
cultural de sus ancestros.

Se propuso una actividad denominada “preparacion de alimentos”, se realizd con el
proposito de que los nifios y nifias recuerden las practicas de sus ancestros trabajando en equipo
para asi enriquecerse conjuntamente de saberes y conocimientos de su cultura e identidad a
través de la tulpa. Por lo cual, primeramente las estudiantes maestras con la ayuda de los infantes
organizaron la tulpa en la zona verde del Centro Educativo San Martin donde con palos de lefia
y paja se logrd prender el fogdn, se sentaron a su alrededor, y la estudiante maestra empezé
contandoles lo que era la tulpa y el valor significativo que tiene para el resguardo indigena, asi
mismo, les explico que la tulpa son las tres piedras que significa la abuela, abuelo y los hijos
donde a través de ella pueden dialogar, compartir conocimientos, experiencias, saberes,

alimentos, contar historias, cuentos y anécdotas, pasando un momento agradable, todos estaban
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muy concentrados y atentos de lo que se decia, mencionando asi, que en sus casas ain cocinan
en el fogon pero ahora tienen hornillas y con sus familias se relinen a abrigarse y conversar de lo
que les ha sucedido, seguido a esto la estudiante maestra les dijo que en grupos ayudaran a lavar
los diferentes alimentos que se habia llevado para poder preparalos, un grupo lavo las ocas y los
ollucos, otro grupo las habas y las papas, luego se colocé todos los alimentos en la tulpa para
cocinarlos, ellos decian que les gusta mucho comer las ocas porque son dulces, las papas y
ollucos con sal y también las habas, para finalizar la actividad se les pregunto como se sintieron
al ayudar a preparar los alimentos y respondieron que bien, puesto que, en la casa también
ayudan a preparar los alimentos, algunos los lavan, le quitan la cascara e incluso los ayudan a
cosechar, lo cual fue significativo para que ellos logren revitalizar la identidad cultural a través
de esta actividad enriqueciendo sus saberes propios del resguardo indigena de Guachavés donde
los infantes la recuerden y no la dejen en el olvido. Jiménez y Largo (2018), expresa que, “la
tulpa es un lugar de encuentro y sabiduria dentro del cual el indigena y su familia se sientan a
compartir, experiencias vividas, alimentos, valores, respeto a la naturaleza, consejo de los
mayores a los hijos y lecturas propias” (pag. 13). Por lo tanto, la expresién corporal permite y
promueve en los infantes un sentido de pertenencia y autonomia donde ellos se enriquecen de

conocimientos y saberes de su cultura.
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Figura 20.

Preparacion de alimentos.

—

Nota. Los nifios y nifias recuerdan las practicas de sus ancestros trabajando en equipo para asi

enriquecerse conjuntamente de saberes y conocimientos de su cultura e identidad a través de la
tulpa.

Se desarroll6 otra actividad denominada “armonizacion alrededor de la tulpa”, que tiene
como intencién que los nifios y nifias mediante un ritual de agradecimiento expresen sus
sentimientos y emociones, de manera espontanea y libre con oraciones dirigidas a Dios, es asi
como la estudiante maestra empezé explicandoles que la armonizacién es una ofrenda de
agradecimiento que se hace alrededor del fuego donde cada uno hara una oracion por todo lo que
Dios les regala dia a dia, para ello les pidi6 a los nifios inclinar sus manos y cerrar sus 0j0s para
hacer las oraciones donde expresaron agradecimientos por su vida, sus padres, los alimentos, por
su profesora, comparfieros y también por la naturaleza. Posteriormente la maestra estudiante les
pide a infantes que se cojan de las manos para agradecer a Dios por escuchar todas las peticiones,
y ellos dijeron gracias Dios por amarnos y cuidarnos mucho, gracias por nuestros padres y todo

lo que tenemos a nuestro alrededor.
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Al terminar con la actividad, se les agradecio por la participacion de cada uno, valorando
todo lo que ellos expresaron, logrando observar gque los infantes tienen un alto sentido de
pertenencia y autonomia, generando asi un verdadero aprendizaje por su cultura e identidad,
también se consiguié que exploren y se diviertan alrededor de la tulpa enriqueciéndose de
conocimientos propios del resguardo indigena de Guachavés. Esta actividad hace énfasis a la
tulpa la cual hace parte de la expresion artistica donde los infantes lograron practicar lo que
hacian sus mayores para de esta manera revitalizarla y seguirla recordando como el tesoro mas
valioso y preciado de su legado cultural. Jiménez y Largo (2018) afirma que, “la tulpa es el
dialogo de saberes que se hace alrededor del fogén que hace que los pueblos pervivan y se
fortalezcan” (pag. 12). Por lo cual, la literatura permite a los infantes expresarse de manera

espontanea y libre apropiandose de cultura e identidad.
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Figura 21.

Armonizacién alrededor de la tulpa.

Nota. Los nifios y nifias mediante un ritual de agradecimiento expresan sus sentimientos y
emociones, de manera espontanea y libre con oraciones dirigidas a Dios, alrededor de la tulpa.
Se propuso otra actividad distinguida con el nombre: “Reconociendo los simbolos
propios de mi casita querida: Resguardo indigena”, primeramente se prendio el fogon y se
explico a los nifios y nifias que la tulpa es un espacio donde se sienta a conversar alrededor de
esta, en este caso el tema a trabajar es los simbolos propios, seguido a esto con la ayuda de una
ruleta que llevaron las maestras en formacion se explica cada uno de los simbolos propios del
Resguardo indigena de Guachavés para que ellos reconozcan y no dejen en el olvido cada uno de
estos. Para la realizacion de la actividad la maestra en formacion indicaba cada uno de los
simbolos que estaban en la ruleta para saber si los nifios lo reconocian. Empezé mostrandoles el
escudo el cual en su ilustracién tiene una olla de barro, la vara de justicia, la guanga y el maiz,
los cuales son elementos propios que representan las artesanias, la justicia o poder, sus tejidos y
cultivos que son caracteristicos del resguardo, también es representativo observar en el escudo
las montafias las cuales significan que el municipio de Guachavés se identifica por ser un sector
montafioso. Otro simbolo que se encuentra en la ruleta es la bandera la cual esta compuesta por

tres colores importantes que son el rojo, verde y café los cuales tienen un significado valioso que
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son, la sangre derramada de sus antepasados, la naturaleza y la inmensidad de la tierra,
respectivamente. Se continua preguntado si reconocian el siguiente simbolo, para lo cual, se
evidencia que ellos si reconocen la vara de justicia manifestando que han mirado al gobernador o
a los dirigentes del cabildo indigena utilizando la vara, sin embargo, la maestra, manifiesta que la
vara de justicia juega un papel importante en las reuniones realizadas en el resguardo, ya que con
ella se hace un gesto para empezar y terminar dichas reuniones o eventos, en otras palabras
simboliza el poder de dirigir, ordenar o tener la palabra, se hace también una relacién con los
colores de la bandera ya que la vara de justicia como la bandera llevan consigo los mismos
colores para identificarse. Seguido a esto observan un indio, el cual representa el inti Raymi o la
fiesta del sol que es un ritual ancestral donde se comparten alimentos tipicos como: maiz, papa,
olluco, habas y otros. Por ende, la actividad planteada permitio que conozcan o recuerden cada
uno de los simbolos con el fin de que al observarlos en cualquier lugar o contexto ellos no los
pasen por alto, sino que también tengan en cuenta el significado y recuerden con alegria y
emocion de donde son y de dénde vienen, como lo menciona Jiménez y Largo (2018), “El fogon
ha sido el primer encuentro del conocimiento, puesto que alrededor se sientan a dialogar,
intercambiar saberes, valorar la cultura, respetar a los mayores” (pag. 13). Por lo tanto, con la
propuesta se crea un ambiente de ensefianza- aprendizaje ya que permitid afianzar en los infantes
del Centro Educativo San Martin la apropiacién cultural de los saberes ancestrales caracteristicos
de la comunidad indigena los Pastos, a partir de la expresion artistica, pues, la conservacion de
los simbolos hace que cada uno de los nifios y nifias se identifiquen y se sienta orgullosos de
dénde vienen, dandole vida a su propia identidad cultural y que a medida que éstos se socialicen
con otras culturas tengan conocimiento de lo que es verdaderamente propio y sepan

diferenciarlos de los demas.
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Figura 22.

Reconociendo los simbolos propios de mi casita querida: Resguardo indigena.

Nota. Los nifios y nifias se sientan a conversar alrededor de la tulpa, en este caso el tema es los
simbolos propios.

Asi mismo se implemento otra actividad denominada: “Reviento los globos y descubro
alrededor de la tulpa”, se realiza en la zona verde del Centro Educativo San Martin y se ubica a
los nifios y nifias sentados en sillas alrededor de la tulpa, se desarroll6 con la ayuda de globos
que las maestras ya tenian preparado con anticipacion, los cuales tenian dentro de ellos uno de
los simbolos, para ello se tiene en cuenta que ellos ya tienen una previa explicacion de los
simbolos propios del Resguardo indigena de Guachavés. Seguido a esto la maestra en formacion
explica la actividad la cual consiste rotar cada uno de los globos, teniendo en cuenta que durante
la actividad se le hecha lefia o0 papeles al fogon para generar un mejor ambiente para todos,
mientras el globo empieza a rotar por todos los nifios y nifias la maestra dice tingo-tingo-tango y
quien se quede con el globo lo revienta y es ahi donde encuentra una imagen la cual debe
expresar lo que ahi observa. Después de las indicaciones dadas, la maestra empieza diciendo
tingo-tingo-tango y el globo cae en manos de una de las nifias pidiendo ayuda a sus compafieritos

a que le ayuden a reventarlo, y la imagen que descubre es un indio, manifestando lo siguiente:
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<<el indio tiene el sol y la escoba que pertenece al Resguardo de Guachavés>>, otro de los
globos sigue rotando y la siguiente imagen es el escudo para lo cual, mencionan: <<el escudo
tiene un maiz, una olla, una cruz y una guanga donde tejen>> <<esta el maiz porque aca lo
siembran>>, se divierten rotando el globo a la espera de que caiga en sus manos y sean ellos
quienes descubran lo que tiene los globos, seguido a esto la imagen que descubren es la bandera,
reconociendo entre todos cada uno de los colores que la compone que es el rojo, verde y café, el
ultimo globo empieza a rotar pero ain con mas emocién ya que era la ultima oportunidad, la
imagen que ahora corresponde describir es la vara de justicia, manifestando que <<la vara de
justica es para mandar a las personas y también sirve para iniciar y cerrar las reuniones que se
hace en el cabildo>>. Se evidencia que logran recordar lo que ya habian visto y el significado de
cada uno de los simbolos propios del resguardo indigena Ilegando asi a un mismo concepto, para
lo cual se observa la alegria y emocion por recordar los saberes ya implementados. Es
fundamental destacar que durante el desarrollo de la actividad se not6 el interés y curiosidad por
parte de los nifios y nifias, ya que, durante la realizacion de la actividad estaban a la espera del
globo para poder participar activamente, también se tiene en cuenta el juego, ya que es utilizado
como trasmisor de conocimiento, en este caso cada nifio trasmitia su saber de dicho simbolo
hacia los demas y llegando a una misma conclusion. Ademas, se motivaron por medio de un
elemento importante que es el fogon, ya que mientras este se iba apagando, todos tiraban el papel
que llevan en sus manos para asi mantener el fuego encendido, por medio de esto se evidencia el
trabajo en equipo con un objetivo en comun, también da lugar a ese intercambio de saberes y a
que se lleve a cabo la estrategia pedagogica basada en la literatura manifestandose de forma
verbal y utilizando el juego como un medio para establecer relaciones con el otro, aprender a

respetar las opiniones de los demas y transmitir conocimientos de forma espontanea, como lo
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afirma Jiménez y Largo (2018), “alrededor se sientan a dialogar, intercambiar saberes, valorar la
cultura” (pag. 13). Por ende, hablar de su propia cultura permite dar vida a su propia identidad.
Figura 23.

Reviento los globos y descubro alrededor de la tulpa.

Nota. Los nifios y nifias se ubican alrededor de la tulpa para jugar con globos y descubrir los
simbolos propios de Guachavés.

Se llevo a cabo otra actividad denominada “Danzando alrededor de la tulpa”, se
desarroll6 con el fin de que los nifios nifias se diviertan alrededor de la tulpa recordando la
mausica autdctona de Guachavés y que a través de esta generen un ambiente armonioso y dancen
alrededor de esta, para empezar la maestra en formacion les pregunta sobre alguna de las
canciones autdctonas del municipio o que hayan escuchado en el resguardo indigena,
manifestando, que se sabian y les gustaba cantar la cancidn de mi Narifio, puesto que, la docente
del Centro Educativo San Martin se las habia ensefiado, seguido a esto la maestra opta por
escuchar a los nifios y nifias y acompafia en la letra, danzando todos juntos, mientras hacian
sonar los instrumentos que ya habian sido elaborados por ellos. Finalmente, la maestra en
formacién se dirige a los nifios con una breve pregunta la cual es, ;porque creen que utilizamos
los instrumentos? Y los nifios manifiestan lo siguiente: <<porque en la tulpa también se puede

cantar y con los instrumentos se escucha bien bonito>>; <<porque hicimos los instrumentos para
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cantar y bailar en la tulpa>>, si bien, la tulpa es un espacio para conversar, también es un lugar
donde se recuerdan vivencias y se practican saberes culturales, pues, con la musica se contempla
el ritmo, la armonia y la melodia, llevando a cabo ese legado cultural a través de la danza y la
musica. Un elemento importante que permitié el desarrollo de la actividad fueron los
instrumentos, ya que con la ayuda de estos generaron un mejor ambiente llevando el ritmo de la
cancion. Se evidenci6 también que recuerdan la musica autéctona de su municipio y la danza con
alegria y entusiasmo dandole vida y manifestando ese amor por ese legado tan importante,
puesto que, recuerdan experiencias pasadas donde el sonido de estas canciones también ha
generado alegria y han vivido momentos inolvidables ya sea en su hogar, escuela o resguardo
indigena. Ademas, como lo afirma Jiménez y Largo (2018), La tulpa es un lugar de encuentro y
sabiduria dentro del cual el indigena y su familia se sientan a compartir, experiencias vividas,
alimentos, valores, respeto a la naturaleza, consejo de los mayores a los hijos, lecturas propias,
anécdotas, cuentos, leyendas y mitos”.

Considerando que la danza y la musica tradicional hacen parte del legado cultural y que
ademas permite manifestar sus emociones y expresar movimientos espontaneos a través de su

Cuerpo con pasos autoctonos.
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Figura 24.

Danzando alrededor de la tulpa.

Nota. Los nifios y nifias se divierten alrededor de la tulpa recordando la musica autoctona de
Guachaveés generando un ambiente armonioso danzando alrededor de esta.

La siguiente actividad que se implemento fue “Me divierto decorando mi tulpa”, se
realizé con el fin de que los nifios y nifias desarrollen su creatividad, asi mismo que obtengan
conocimientos, reconozcan, identifiquen y recuerden los elementos que componen a la tulpa, de
igual manera el significado que esta tiene, el cual es un lugar de encuentro para estar en union
con la familia y su comunidad compartiendo alimentos, historias, trabajo, entre otras. Los
infantes se ubican alrededor del fogon, para decorar con diferentes materiales segun su
imaginacion y creatividad la representacion grafica de la tulpa que se les entregd a cada uno de
ellos. La maestra orientadora empieza a preguntarles como se llama o que es el dibujo que cada
uno tiene y ellos respondieron que estan haciendo la tulpa y que es igual a la que estan mirando.

Ellos estaban concentrados, realizando tiras, bolitas, picadillo de papel etc., para asi
decorar su trabajo, a medida que ellos realizaban la actividad la maestra orientadora le
preguntaba aspectos relacionados a la tulpa como por ejemplo ¢cuantas piedras tiene la tulpa?, a

los cual ellos responden que tres, ¢qué significa cada piedra?, responden: la abuela, abuelo y los
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hijos. Al terminar la actividad cada uno mostré a sus comparieros sus creaciones, ya que fue el
momento perfecto para compartir experiencias, vivencias y sus manualidades que realizaron con
entusiasmo y dedicacion, seguido a esto se tomaron una foto en conjunto y pegaron sus trabajos
en el salon de clases.

Un elemento importante que les sirvié de gran ayuda para decorar su trabajo fue la tulpa
que tenian al frente de ellos, la cual comparaban con la ilustracion, mirando aspectos importantes
como colores, textura y formas, sin olvidar el significado y la importancia de esta, considerando
que en el resguardo indigena de Guachavés, en la mayoria de los hogares aun realizan estas
practicas del fogén en union con sus familiares, por ello, es esencial que reconozcan este legado
y a través de esto se intercambien saberes. Ademas, como lo afirma Jiménez y Largo (2018), “El
fogon es el primer encuentro de conocimiento, puesto que alrededor se sientan a dialogar,
intercambiar saberes, valorar la cultura, respetar a los mayores y se simboliza con tres piedras
que representan el padre, la madre y los hijos”, por esta razon, es importante implementar
aspectos de la tulpa por medio de la expresion artistica implementando las manualidades
afianzando en los nifios y las nifias la apropiacién y las précticas de su cultural, recordando

vivencias y dandole vida a su identidad cultural.
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Figura 25.

Me divierto decorando mi tulpa.

s

Nota. Desarrollan su creatividad, reconociendo e identificando y recordando los elementos que

componen la tulpa.

Es importante resaltar la estrategia pedagdgica ya que permite a los nifios y nifias
expresarse de forma libre y espontanea, manteniendo su atencion y estimulando las capacidades
intelectuales siendo esta una forma de comunicacion donde se fomenta la creatividad,
imaginacion, sensibilidad y concentracion aportando significativamente en el aprendizaje de los
infantes, por ende la tulpa dio lugar a implementar la apropiacion cultural de los saberes
ancestrales caracteristicos de la comunidad indigena los Pastos, a partir de la expresion artistica.

Para concluir se tuvo en cuenta las subcategorias del proyecto de investigacion que son
historias ancestrales, danzas tradicionales, la minga y la tulpa las cuales son tradiciones y saberes
ancestrales representativas del resguardo indigena del Municipio de Guachavés, implementando
en ellas la estrategia pedagdgica que fue de gran ayuda para poder revitalizar la identidad
cultural de infantes del Centro Educativo San Martin, resaltando y practicando habilidades,
manifestaciones culturales y actividades propuestas en este proyecto a partir de la danza, musica,
teatro, literatura, pintura, manualidades y el juego, y de esta manera alcanzar eficazmente con los

objetivos propuestos.
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10.2 Analisis de técnicas complementarias

Una vez aplicado el instrumento de recoleccion de informacion, se procedio a realizar el
tratamiento correspondiente para el analisis de los mismos y la posterior interpretacion, que se
asume desde los principales hallazgos y la discusion con la teoria.

De acuerdo a las técnicas complementarias, se llevo a cabo el grupo focal, dirigido a
padres de familia, cuyo objetivo es conocer las apreciaciones de ellos con respecto a la identidad
cultural en sus hijos, en donde se establecieron las siguientes preguntas, conforme la exigencia
de la informacion requerida por el grupo de investigacién, en acuerdo a los objetivos de la
investigacion:

La primera pregunta, fue ;Qué tradiciones recuerda de su region y cuales cree que aln se
siguen conservando?, después de realizar un analisis de las respuestas ante esta pregunta, se
puede decir que son muchos los recuerdos que tienen los padres de familia de sus diferentes
tradiciones, las cuales se siguen conservando en la actualidad, algunas de ellas que se han
fortalecido a lo largo del tiempo y han adquirido reconocimiento en la cultura e identidad del
resguardo indigena de Guachavés son las fiestas patronales que celebran en su comunidad, como
la fiesta de san Juan Bautista, de San Martin, entre otras, donde se lleva a cabo una programacion
especial, en la cual se pueden apreciar diferentes expresiones culturales, religiosas,
gastronémicas, como la danza, masica, juegos pirotécnicos, platos tipicos, juegos tradicionales y
una misa catolica, de igual manera y con la misma importancia, mencionan las celebraciones
indigenas como el Inti Raymi, que es la fiesta del sol, la cual se realiza en agradecimiento a la
tierra por todos los alimentos brindados durante todo el afio, asi mismo, se tiene en cuenta las
representaciones espirituales, simbdlicas y rituales que representan la cultura y la identidad del

pueblo de los Pastos.
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Las tradiciones son el patrimonio cultural inmaterial de un pueblo, que se hereda de
generacion en generacion. Su funcidn es integrar a las personas dentro de una misma
identidad cultural, que vincula el pasado con el presente y el futuro. Y, por convencion
social, son préacticas que representan a una comunidad. (ExpokNews, 2022)

Por lo cual, se puede mencionar que a través de las historias ancestrales y recuerdos
podemos volver a vivir las tradiciones y fortalecer la préctica y conservacion de estas, logrando
gue sean transmitidas de generacion en generacion.

Por otro lado, a la pregunta ¢Qué historias ancestrales recuerda que le contaron cuando
era nifio (a)?, se puede considerar que, los padres de familia afirman que una de las historias que
mas recuerdan es la de los duendes, narrando que uno de ellos es mono y el otro es de color
negro, los cuales se diferencian porque el uno es jugueton y el otro es enfermedad.

También, en el municipio de Guachavés se recuerdan diferentes agiieros, como por
ejemplo ver animales como la culebra o pajaros que significa tentacion para la persona que lo
mira, también cuentan los padres de familia que cuando se aparecen los moscos en multitud y los
cuscungos en horas de la madrugada representan la muerte de alguna persona cercana o familiar.

Segun Arellano (2022), “ser contadora de historias ancestrales es despertar la memoria.
Es tratar de llegar a los nifios, jovenes que no conocen nuestra historia y hablarles”. Por ello, es
importante tener en cuenta a los padres de familia quienes aun recuerdan algunas historias que
han vivido y otras que han sido contadas por sus padres y abuelos, de igual manera se evidenci6
que aun creen en los aglieros que anteriormente fueron mencionados, por esta razon es
importante que al conocer las historias de los antepasados ayudan a fortalecer la identidad

cultural de los nifios, nifias y las nuevas generaciones.
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Otra de la preguntas establecidas en el grupo focal, fue: ;como padre de familia que
actividades cree que son necesarias gque sus hijos conozcan acerca de su region en la cual
habitan?, a esto, los padres de familia expresan que es importante ensefiar a los nifios y nifias
acerca de la agricultura y las actividades que se llevan a cabo con esta, como por ejemplo la
siembra, cosecha, gastronomia la cual se realiza con alimentos que se obtienen de la agricultura
para la realizacion de diferentes platos tipicos.

También mencionan que les parece fundamental que participen en danzas, musica y
juegos tradicionales que tienen lugar en los diferentes actos culturales, fiestas tradicionales y
belenes, ya que, no han sido tomados en cuenta porque participan otras personas que no
pertenecen a su identidad cultural. Por otro lado, los padres de familia creen que es necesario
inculcar el respeto por la naturaleza ya que para ellos el sol, el agua y la tierra son elementos para
el sustento diario.

Como lo menciona BRAINS NURSERY School Madrid (2015), es importante despertar

en los nifios el conocimiento de su cultura para que la vivan, la sientan, la conserveny la

enriquezcan. La incorporacion de las celebraciones de fiestas tradicionales en la escuela
contribuye plenamente a la consecucidon de esta finalidad.

De esta forma conseguimos que se sientan identificados e integrados en su comunidad de

forma vivencial, con unas creencias y valores determinados. Ademas, proporcionamos al

nifio conocimientos sobre su propia familia, permitiendo que el nifio se sienta orgulloso
de sus raices.

Con respecto a ello, es necesario que se tengan en cuenta estas tradiciones y saberes

ancestrales ya que favorecen al incremento de la apropiacién cultural, con el fin de que la nueva
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era y las nuevas tecnologias no sean barreras o limitaciones para que los nifios y nifias sigan
manteniendo estas practicas ancestrales y sigan el legado de sus padres.

Otra de las preguntas que se llevé a cabo, fue: ¢Por qué considera usted que es importante
que su hijo o hija conozcan acerca de las fiestas tradicionales y costumbres que se realizan aqui?
Los padres de familia consideran importante que sus hijos conozcan acerca de las fiestas
tradicionales y costumbres porque desde ahi empieza el reconocimiento del lugar donde nacieron
y asi mismo a medida que vayan creciendo las recuerden y las lleven a cabo, ya que mencionan
que para ellos su cultura son actos sagrados que nunca deben quedarse en el olvido y que debe
seqguir fortaleciéndose en el ambito escolar, familiar y social como un legado historico.

Una tradicion y costumbre que consideran importante que conozcan es la tulpa, ya que
desde sus antepasados ha sido practicada y valorada, a través de la tulpa ellos aprendieron a
respetar y a estar en union con su familia, pero lastimosamente con el pasar del tiempo se ha
dejado de practicar en algunos hogares.

Las costumbres y tradiciones son de mucha ayuda para el desarrollo de los nifios, esto se

debe a que fomentan la comunicacién y la relacion entre ellos.

También les aportan conocimientos sobre su historia familiar y cultural.

Es fundamental que todos los nifios conozcan las raices, los origenes y por qué algunas de

estas actividades se repiten cada afio.

Al comprender y entender esto los nifios se van a sentir identificados e integrados a una

comunidad y podran formar su una identidad mas personal. (Winston, 2020)

Es esencial que los nifios y nifias conozcan las fiestas tradiciones y costumbres mas
valiosas de su resguardo indigena, para de esta manera fortalecer y darle vida a su legado

cultural, algo que es fundamental en sus tradiciones es la tulpa, la cual aun la tienen presente,
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aunque hoy en dia su representacion la hacen con el fogon, de igual manera se quiere que siga
estando presente conociendo el verdadero significado de esta.

Por ultimo, se plante6 la pregunta, ¢Por qué cree usted gue su hijo(a) es una persona
importante para la transmision del conocimiento cultural?, para lo cual, los padres mencionaron
que es importante que sus hijos e hijas aprendan de su propia cultura para que lo transmitan a los
nifios mas pequefios ya que los mas grandes son guias. También mencionaron que algunas
practicas ya no se realizan como la de los platos tipicos y la de envolver a los bebés, por ello,
consideran que es esencial que se lleve a los nifios y nifias a las fiestas o eventos que realizan en
el resguardo para que asi no se pierdan si no que ellos la vivan y asi mismo la comuniquen a los
demas. Otro aspecto importante mencionado por los padres son los valores, ya que, nos dicen
que con el ejemplo estos deben ser ensefiados desde casa y fortalecidos en la escuela, como lo
menciona en sus aportes el Ministerio de Cultura (2015), que el patrimonio cultural es
importante porque transmite distintos valores, mensajes historicos, artisticos, estéticos, politicos,
religiosos, sociales, espirituales, simbdlicos, que contribuyen a darle valor a la vida de las
personas representando su identidad cultural, también se refiere a entender la diversidad de los
pueblos, porque es Unico es irremplazable teniendo en cuenta que es la responsabilidad de toda la
comunidad conocerlo, preservarlo y salvaguardarlo.

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente es importante saber que los nuevos
transmisores de conocimiento seran los nifios y nifias, los cuales a través de sus saberes y
practicas ancestrales podran ensefiar y comunicar el legado cultural por medio de diversas
tradiciones, costumbres y creencias que fueron adquiridas a lo largo de sus vidas, ya que es
fundamental que el legado cultural se transmita a las nuevas generaciones para que no se quede

en el olvido, dado que, el conocimiento tambien debe ser llevado a la practica para que dia tras



158

dia se fortalezca, por ello, se considera que los nifios y nifias son esponjitas que absorben todo lo
que se les ensefia y es la edad apropiada para inculcarles ese conocimiento cultural.

Las apreciaciones de los padres de familia contribuyen de manera significativa para
revitalizar la identidad cultural, ya que ellos cumplen un papel importante y esencial, debido a
que son las personas encargadas hoy en dia de transmitir conocimientos y practicas ancestrales,
en este caso a sus hijos quienes luego seran los encargados de mantener el legado cultural,
consiguiendo que se sientan identificados con su comunidad. Gracias a sus valiosos aportes se
pudo evidenciar en su gran mayoria que muchas de sus tradiciones, costumbres y creencias se
siguen manteniendo a lo largo de los afios, y al notar la necesidad que tienen los padres de
familia de que sus hijos sientan, vivan se apropien y enriquezcan sus raices se opto por trabajar
en conjunto con ellos, teniendo en cuenta que pueden ser un pilar fundamental , ya que ellos son
los que conocen a fondo todas las practicas y saberes del resguardo indigena de Guachavés y
junto a ellos lograr fortalecer la identidad cultural en los nifios y nifias a través de las expresiones

artisticas que son fundamentales para el aprendizaje en el proyecto de investigacion.
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11. Conclusiones

La implementacion de la expresion artistica como estrategia pedagdgica en nifios y nifias
de 5 a 6 afios permitio dar vida a su identidad cultural. A traves de actividades artisticas, los
infantes fortalecieron sus saberes, creencias, tradiciones y costumbres, convirtiéndose en los
protagonistas activos de su propio aprendizaje.

La expresion artistica como estrategia pedagogica para el fortalecimiento de la identidad
cultural contribuyd de manera positiva en los nifios y nifias, ya que, demostraron una mayor
apropiacion de su identidad cultural que los identifica recordando eventos pasados y haciéndolos
parte del presente e interiorizando aquellos eventos que desconocian, demostrando habilidades
creativas como las manualidades, literatura, danza, musica, pintura y el juego, lo cual, permite
avanzar en su proceso educativo y social, logrando un proceso de confianza con los demas y
mayor desenvolvimiento autbnomo dentro y fuera del aula de clases.

Las actividades basadas en las tradiciones ancestrales, lograron fomentar el conocimiento
practico en los nifios y nifias, asi mismo, la confianza, motivacién y participacion para que los
infantes realicen procesos de integracion con sus pares y con su entorno y que a través de esto
también reconozcan, sientan orgullo y sentido de pertenencia por lo que son, lo que tieneny lo
que ven a su alrededor. Ademas, las clases se enriquecieron con las danzas tradicionales y la
narracion de historias ancestrales, proporcionando un ambiente ameno y estimulante para el
aprendizaje

Las historias ancestrales permitieron a los nifios y nifias manifestar sus conocimientos de
su propia cultura acercandolos a su legado cultural, por medio de la literatura, la cual hace parte
de la expresion artistica, manifestando sentimientos, descripciones, historias, imagenes, hechos

reales, valiéndose del uso artistico del lenguaje, la imaginacion y creatividad y asi de esta manera
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puedan sentirse identificados y orgullosos de la identidad cultural para un sentido de pertenencia
y autonomia.

Las danzas tradicionales brindan a los nifios y nifias la oportunidad de conocer y
apropiarse de los saberes, experiencias, costumbres y tradiciones de su cultura indigena. Por lo
cual, las actividades les permiten recordar y experimentar la madsica y la danza como expresion
artistica, enriqueciendo sus conocimientos y fortaleciendo su sentido de identidad cultural.
Ademas, las danzas tradicionales desempefian un papel crucial en la preservacion y transmision
de la cultura indigena a las generaciones venideras.

Los saberes ancestrales permiten que los nifios y nifias conozcan y se apropie de forma
autonoma de experiencias, costumbres y tradiciones de su cultura. Para lograr esto, se han
planteado actividades que trascienden el aula de clases y se llevan a cabo en diversos espacios
del Centro Educativo San Martin, como el patio, la cancha y otros lugares disponibles. Estas
actividades se caracterizan por ser ltdicas, creativas y fomentar el trabajo en equipo, lo que
fortalece los lazos de amistad y empatia entre los participantes

La tulpa ha brindado a los nifios y nifias un espacio de expresion y comunicacion donde
han podido participar en actividades artisticas y compartir su cultura de manera activa,
manteniendo su atencion y estimulando las capacidades intelectuales siendo esta una forma de
comunicacion donde se fomento la creatividad, imaginacion, sensibilidad y concentracion,
mediante la danza, mdsica, la pintura , la literatura, manualidades que forman parte de la
expresion artistica aportando significativamente en los saberes, costumbres y tradiciones de los
infantes, otorgando vitalidad a su identidad cultural.

Las mingas han proporcionado un espacio propicio para que los nifios y nifias trabajen en

equipo, promoviendo el apoyo y comparfierismo. A su vez, han sido una oportunidad para que
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conozcan y se apropien de los saberes ancestrales de su cultura e identidad, aportando a su
bienestar comun. A través de actividades artisticas como manualidades, pintura y dibujo, han

enriquecido su aprendizaje y desarrollado habilidades creativas y manuales de manera favorable.
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12. Recomendaciones

Recomendar al rector del Centro Educativo San Martin que se hagan actividades y se
incluya dentro del curriculo la expresion artistica para el fomento de la identidad cultural,
permitiendo que los nifios y nifias sigan asistiendo y siendo participes de eventos donde
adquieran y coloquen en practica el conocimiento de saberes, creencias, costumbres y
tradiciones ya que ellos son los principales enriquecedores y trasmisores del legado cultural.
También proponer a la directora y docentes para que se trabajen los procesos didacticos dentro
del aula y se continte implementando estrategias dinamicas y creativas como la expresion
artistica haciendo énfasis en la danza, la literatura, la musica, la pintura, manualidades y el
juego donde permita un mayor empoderamiento de la construccion de la identidad cultural,
teniendo en cuenta recursos y escenarios donde los infantes puedan explorar y experimentar
para salir de la rutina y facilitar el aprendizaje dando respuesta a una educacion de calidad y
pertinencia.

Sugerir a padres de familia, que contindlen acompafiando de manera activa y
comprometida a sus hijos e hijas en este proceso tan significativo de fortalecimiento de su
identidad cultural. Como padres, ustedes desempefian un papel fundamental en la transmision
y preservacion del legado cultural y la sabiduria propia del mismo. Es a través de su
participacion y apoyo que podran otorgar vitalidad y continuidad a la riqueza cultural de su
comunidad, como principales transmisores de conocimientos y valores, su compromiso y
dedicacion son indispensables para garantizar que las tradiciones, creencias, costumbres y
saberes se mantengan vivos y sean practicados por las nuevas generaciones, para esto €s
esencial motivarlos a explorar y aprender sobre sus raices, brindandoles acceso a recursos y

oportunidades para conocer mas acerca de su cultura y su comunidad.
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A los directivos de la universidad Cesmag a que brinden un apoyo especial y fomenten
procesos investigativos en el campo de las comunidades indigenas, reconociendo su
importancia en el enriquecimiento del aprendizaje y conocimientos en la educacion infantil.
dado que, al enfocar la investigacion en el &ambito de las comunidades indigenas, se abre un
vasto campo de posibilidades para el desarrollo de proyectos y estudios que permitan
comprender y atender las necesidades especificas de estos grupos en el &ambito educativo
teniendo en cuenta que la educacion infantil desempefia un papel fundamental en el desarrollo
integral de los nifios y nifias, sentando las bases para su crecimiento cognitivo, emocional y
social. Es en esta etapa temprana donde se puede fomentar el respeto y la valoracion de la
diversidad cultural, cultivando en los nifios y nifias el aprecio por la riqueza y la singularidad

de cada comunidad.

A las futuras colegas de semestres inferiores que se encuentren abordando estas
temaéticas tan importantes en su proceso de ensefianza aprendizaje, se las invita a buscar
oportunidades de aplicacion practica y teorica acerca de la identidad cultural, ya que esto
ayudard a afianzar los conocimientos y a comprender cémo se relaciona este tema con el
mundo real, centrdndose principalmente en la nifiez, puesto que, hoy en dia se ha ido
debilitando la cultura, por ello, es importante que las futuras maestras participen en proyectos,
practicas o programas de voluntariado relacionados con este tema permitiendo que las
experiencias fortalezcan y le den vida a las tradiciones, creencias, costumbres y saberes de
comunidades indigenas, colocando en préactica sus habilidades y adquiriendo una perspectiva
mas amplia de su futuro rol profesional, de igual manera confiando en su capacidad para
ayudar a los nifios y nifias de resguardos indigenas y mirdndolo como una oportunidad de

crecimiento tanto personal como profesionalmente.
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Recomendar al resguardo indigena del Municipio de Guachavés que continden asistiendo
y participando activamente en eventos y actividades donde puedan adquirir y colocar en préactica
el conocimiento relacionado con su identidad cultural. Estos eventos son fundamentales, ya que
permiten a las comunidades indigenas enriquecer y transmitir su invaluable legado ancestral, es
importante tener en cuenta que los integrantes de la comunidad indigena son los guardianes y
transmisores de su legado cultural, son quienes mejor conocen y comprenden la importancia de
preservar y promover la identidad cultural, por ello es tan significativa su participacion activa en
eventos culturales, puesto, que no solo les permitira fortalecer su sentido de pertenencia y
orgullo, sino que también desempefiaran un papel fundamental en la transmision de su

conocimiento ancestral a las generaciones futuras.
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Lista de anexos

Anexo 1. Oficio proceso de investigacion.

Guachavea 18 de marzo dol 2021

SENORES:
Estudiantes de la Universidad Ceamag

Programa Licenclatura en Educacion Infantil

Yo Marleni Jests Bacca |dentificada con el nimero de C.C 27455802 directora del
Cantra Educativa San Martin dal Municipio de Santacruz autorizo a las estudiantes
Yicalla Jullana Arcinlegas Yampuszan, Fernanda Lizeth Ayala Moreno, Angie Paocla
Botina Tobar y Leidy Miena Guerrero Lopez puedan realizar su Proyecio
Padagdgico llamade " La identidad cultural en los nifos y nifias de 5 a 6 afios de
adad dal Cantro Educative San Martin del Municiplo de Santacruz -Guachaves®
eumpliendo asl las normas establecidas por el Centro Educativo.

Atentamente:

i u—
rlami Jesis Bacca

Directora del Centre Educative San Martin




Anexo 2. Diario de campo

ACTIVIDAD

FECHA

OBSERVADOR/INVESTIGADOR

CATEGORIA - SUBCATEGORIA

OBJETIVO SUBCATEGORIA

LUGAR - ESPACIO

TECNICA APLICADA
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Anexo 3. Matriz para el tratamiento de datos cualitativos
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De las manifestaciones de los

funcionarios y estudiantes:

De los comportamientos:

actitudes, aptitudes, relaciones

de aprendizaje v emociones de

los nifios:




Anexo 4. Instrumento para grupos focales instrumento para grupos focales.
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LUGAR: FECHA: H.IL: DURACION
NOMBRE DEL RELATOR-

MODERADOR: OBSERVADOR:

OBJETIVO DEL

GRUPO FOCAL:

TEMA DE TOTAL FUENTE
DISCUSION: PARTICIPANTES: PRIMARIA

NOMBRE DE LOS PARTICIPANTES

OCUPACION DE LOS PARTICIPANTES

PREGUNTAS ORIENTADORAS DEL GRUPO FOCAL

PREGUNTA 1:

PREGUNTA 2:

PREGUNTA 3:

PREGUNTA 4:

OBSERVACIONES GENERALES DEL GRUPO FOCAL
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Anexo 5. Matriz de datos cualitativos de instrumento de recoleccion de informacion.

MATRIZ PARA EL TRATAMIENTO DE DATOS CUALITATIVOS DE LOS INSTRUMENTOS DE

RECOLECCION DE INFORMACION (ENTREVISTAS-GRUPOS FOCALES-TALLERES)

TEMA DE

INVESTIGACION

TIPO DE

INSTRUMENTO

OBJETIVO DEL

INSTRUMENTO

FUENTES DE
INFORMACION

PRIMARIA

DESCRIPCION
DEL

INSTRUMENTO

RELACIONES CATEGORIALES

IDENTIFICACION DE DATOS CUALITATIVOS PARA

EL ANALISIS
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Anexo 6. Consentimiento informado.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Y0, XXXXXXXXXXXXXXXX, identificado (a) con C.C No. XXXXXXXXXX, Padre
y/o Madre del nifio (a) XXXXXXXXXXXXXXXX, del grado XXXXXXXXXXXX, de la
Institucién Educativa Municipal XXXXXXX, acepto que mi hijo participe en la investigacion
adelantada por la estudiante XXXXXXXXXXXXXXXXX, de octavo semestre de Educacion
Infantil de la Universidad CESMAG, entre tanto he recibido toda la informacion necesaria de
forma clara, comprensible y satisfactoria sobre la naturaleza, objetivos y procedimientos que se
implementaran en la investigacién denominada:
1,9,9.9,9,9.9,9,9.9,9,9.9,9,.9.9,9,9.9,9,.9.9,0.9.9,.9.9.9.9,.90.9,9,.9.9.9,.9.9.9,.9.9,.9,9.9.9,9.9.9.0,.0,.9,.0.0.¢
que se adelanta como Trabajo de Grado, en la modalidad Proyecto Pedagdgico, para optar el
titulo de Licenciados en Educacion Infantil. Como acudiente responsable del menor de edad
citado al inicio del consentimiento informado, hago constar que acepto participar de manera
voluntaria, teniendo en cuenta el compromiso de los investigadores en el manejo confidencial de
la informacién y su compromiso social con el bienestar de los participantes, siendo estos
menores de edad. De tener preguntas sobre la participacion en esta investigacién, puedo
contactarme con la estudiante mayor de edad que figura como autora del proyecto de
investigacion al nimero XXXXXXXX, o con el Asesor del trabajo de investigacion al nimero
XXXXXXXXX. Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me sera entregada, que
puedo retirarme de la investigacion en el momento que desee, y que, ademas, puedo solicitar

informacion sobre los resultados de la misma cuando ésta haya concluido.

Firma Padre de Familia



Firma Madre de familia

Nombre Estudiante maestra

C.C. N¢: de

Nombre Estudiante Maestra

C.C. N¢: de

Nombre Estudiante Maestra

C.C. N°: de

Anexo 7. Asentimiento informado.
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Y0, XXXXXXXXXXXXXXXX, identificado (a) con documento de identidad namero,

padre y/o madre de familia de, acepto participar en la investigacion adelantada por las
estudiantes del Programa de Educacién Infantil de la Universidad CESMAG:
XXX X XXX XXX XXX XXX, entre tanto he recibido toda la informacién necesaria de forma

clara, comprensible y satisfactoria sobre la naturaleza, objetivos y procedimientos que se

implementaran en la investigacion denominada:

):9,9,9,9,9,9,9,9,9,9,9,9,9,9,9,9.9,9,9,9,9.9,9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.0.0.0.0.0.0.0.9.0.0,0,0,0,¢

XXX, que se adelanta como Trabajo de Grado, en la modalidad Proyecto de Investigacion.

Por lo anterior, de manera formal, hago constar que acepto participar de manera

voluntaria,

teniendo en cuenta el compromiso de las investigadoras en el manejo confidencial de la

informacion y su compromiso social con el bienestar de los participantes. De tener

preguntas
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sobre la participacion en este estudio, puedo contactarme con el asesor de Investigacion
el docente Sonia Galeano al nimero celular 3045220364
Entiendo que una copia de esta ficha de asentimiento informado me seré entregada y que
puedo pedir informacidn sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido.
Se firma el asentimiento informado por él (Ia) participante de la investigacion y los

investigadores responsables, a los dias......... del mes de............ del 2022.

Firma Padre de Familia
Nombre completo:

C.C. N°: de

Firma Madre de Familia
Nombre completo:

C.C.N® de

Firma Estudiante

Nombre Estudiante

C.C. N de

Firma Estudiante

Nombre Estudiante

C.C.N®: de

Testigos




CODIGO: AAC-BL-FR-032

CARTA DE ENTREGA TRABAJO DE GRADO O

TRABAJO DE APLICACION — ASESOR(A) VERSION: 1

FECHA: 09/JUN/2022

San Juan de Pasto, 18 de septiembre de 2023

Biblioteca

REMIGIO FIORE FORTEZZA OFM. CAP.
Universidad CESMAG

Pasto

Saludo de paz y bien.

Por medio de la presente se hace entrega del Trabajo de Grado / Trabajo de Aplicacion
denominado LA EXPRESION ARTISTICA COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA
REVITALIZAR LA IDENTIDAD CULTURAL EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 A 6 ANOS
DE EDAD DEL CENTRO EDUCATIVO SAN MARTIN DEL MUNICIPIO DE
SANTACRUZ- GUACHAVES, presentado por el (los) autor(es) FERNANDA LIZETH
AYALA MORENO, ANGIE PAOLA BOTINA TOBAR y LEIDY MILENA GUERRERO
LOPEZ del Programa Académico Licenciatura en Educacion Infantil al correo electrénico
biblioteca.trabajosdegrado@unicesmag.edu.co. Manifiesto como asesor(a), que su
contenido, resumen, anexos y formato PDF cumple con las especificaciones de calidad,
guia de presentacion de Trabajos de Grado o de Aplicacion, establecidos por la
Universidad CESMAG, por lo tanto, se solicita la paz y salvo respectivo.

Atentamente,

SONIA MIREYA GALEANO BOLANOS
C.C. 36.755.975

Programa Licenciatura en Educacién Infantil
Celular: 304 5220364
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INFORMACION DEL (LOS) AUTOR(ES)
Nombres y apellidos del autor: Documento de identidad:
FERNANDA LIZETH AYALA MORENO 1087422754
Correo electrénico: Numero de contacto:
fernandalizethayalamoreno96 @gmail.com 3185805257
Nombres y apellidos del autor: Documento de identidad:
ANGIE PAOLA BOTINA TOBAR 1085343736
Correo electronico: Numero de contacto:
paolabotina81@gmail.com 3128577551
Nombres y apellidos del autor: Documento de identidad:
LEIDY MILENA GUERRERO LOPEZ 1085333853
Correo electronico: NUmero de contacto:
leidymilenal3@hotmail.com 3177498663
Nombres y apellidos del autor: Documento de identidad:
Correo electronico: NUumero de contacto:
Nombres y apellidos del asesor: Documento de identidad:
Correo electronico: NUumero de contacto:
Titulo del trabajo de grado:
LA EXPRESION ARTISTICA COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA REVITALIZAR LA IDENTIDAD
CULTURAL EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 A 6 ANOS DE EDAD DEL CENTRO EDUCATIVO SAN MARTIN
DEL MUNICIPIO DE SANTACRUZ
Facultad y Programa Académico: Licenciatura en Educacion Infantil

En mi (nuestra) calidad de autor(es) y/o titular (es) del derecho de autor del Trabajo de Grado o de
Aplicacién sefialado en el encabezado, confiero (conferimos) a la Universidad CESMAG una licencia no
exclusiva, limitada y gratuita, para la inclusidon del trabajo de grado en el repositorio institucional. Por
consiguiente, el alcance de lalicencia que se otorga a través del presente documento, abarca las siguientes
caracteristicas:

a) La autorizacion se otorga desde la fecha de suscripcion del presente documento y durante todo el
término en el que el (los) firmante(s) del presente documento conserve (mos) la titularidad de los
derechos patrimoniales de autor. En el evento en el que deje (mos) de tener la titularidad de los
derechos patrimoniales sobre el Trabajo de Grado o de Aplicacion, me (nos) comprometo
(comprometemos) a informar de manera inmediata sobre dicha situacién a la Universidad
CESMAG. Por consiguiente, hasta que no exista comunicacién escrita de mi(nuestra) parte
informando sobre dicha situacion, la Universidad CESMAG se encontrard debidamente habilitada
para continuar con la publicacién del Trabajo de Grado o de Aplicacion dentro del repositorio
institucional. Conozco(conocemos) que esta autorizacion podra revocarse en cualquier momento,
siempre y cuando se eleve la solicitud por escrito para dicho fin ante la Universidad CESMAG. En
estos eventos, la Universidad CESMAG cuenta con el plazo de un mes después de recibida la
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peticion, para desmarcar la visualizacion del Trabajo de Grado o de Aplicacién del repositorio
institucional.

b) Se autoriza ala Universidad CESMAG para publicar el Trabajo de Grado o de Aplicacién en formato
digital y teniendo en cuenta que uno de los medios de publicacion del repositorio institucional es el
internet, acepto(amos) que el Trabajo de Grado o de Aplicacidn circulara con un alcance mundial.

c) Acepto (aceptamos) que la autorizacion que se otorga a través del presente documento se realiza
a titulo gratuito, por lo tanto, renuncio(amos) a recibir emolumento alguno por la publicacién,
distribucién, comunicacién publica y/o cualquier otro uso que se haga en los términos de la
presente autorizacion y de la licencia o programa a través del cual sea publicado el Trabajo de
grado o de Aplicacion.

d) Manifiesto (manifestamos) que el Trabajo de Grado o de Aplicacién es original realizado sin violar
o usurpar derechos de autor de terceros y que ostento(amos) los derechos patrimoniales de autor
sobre la misma. Por consiguiente, asumo(asumimos) toda la responsabilidad sobre su contenido
ante la Universidad CESMAG vy frente a terceros, manteniéndose indemne de cualquier
reclamacién que surja en virtud de la misma. En todo caso, la Universidad CESMAG se
compromete a indicar siempre la autoria del escrito incluyendo nombre de(los) autor(es) y la fecha
de publicacién.

e) Autorizo(autorizamos) a la Universidad CESMAG para incluir el Trabajo de Grado o de Aplicacion
en los indices y buscadores que se estimen necesarios para promover su difusién. Asi mismo
autorizo (autorizamos) a la Universidad CESMAG para que pueda convertir el documento a
cualquier medio o formato para propositos de preservacion digital.

NOTA: En los eventos en los que el trabajo de grado o de aplicacién haya sido trabajado con el apoyo
0 patrocinio de una agencia, organizacion o cualquier otra entidad diferente a la Universidad CESMAG.
Como autor(es) garantizo(amos) que he(hemos) cumplido con los derechos y obligaciones asumidos
con dicha entidad y como consecuencia de ello dejo(dejamos) constancia que la autorizacion que se
concede a través del presente escrito no interfiere ni transgrede derechos de terceros.

Como consecuencia de lo anterior, autorizo(autorizamos) la publicacién, difusién, consulta y uso del
Trabajo de Grado o de Aplicacion por parte de la Universidad CESMAG y sus usuarios asi:

e Permito(permitimos) que mi(nuestro) Trabajo de Grado o de Aplicacién haga parte del catalogo de
coleccion del repositorio digital de la Universidad CESMAG por lo tanto, su contenido sera de
acceso abierto donde podra ser consultado, descargado y compartido con otras personas, siempre
gue se reconozca su autoria o reconocimiento con fines no comerciales.

En sefial de conformidad, se suscribe este documento en San Juan de Pasto a los 18 dias del mes de
septiembre del afio 2023.

FERNANDA LIZETH AYALA MORENO LEIDY MILENA GUERRERO LOPEZ

Nombre del autor: Nombre del autor:

ANGIE PAOLA BOTINA TOBAR

Nombre del autor: Nombre del autor:
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