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Descripcion: Las habilidades del pensamiento en nifios de 3 a 4 afios son fundamentales para
su desarrollo cognitivo y emocional. Este proyecto busca disefiar una herramienta pedagdgica
multisensorial que estimule dichas habilidades en los nifios del Jardin Infantil Ciudad de los
Nifios en San Juan de Pasto. La infancia es un periodo crucial para el desarrollo del
pensamiento y el rol del maestro es fundamental para construir conocimiento y fomentar la
autorregulacion y el aprendizaje autonomo.

Contenido: En el contexto educativo de los nifios de 3 a 4 afios del Jardin Infantil Ciudad de
los Nifios, se detectaron aspectos importantes relacionados con el desarrollo del pensamiento.
Especificamente, se observaron dificultades para mantener la concentracion en las tareas y
para seguir instrucciones simples. Los nifios pedian constantemente que se repitieran las
ordenes dadas. Al revisar las actividades, se evidenci6 que estas no cumplian con las
instrucciones proporcionadas; ademas, los nifios no explicaban sus resultados, tendian a no
culminar las tareas y solicitaban ayuda para encontrar sus colores y objetos de trabajo,
manifestando no recordar donde los habian dejado para poder realizar las actividades.
Formulacion del problema: ;Qué herramientas multisensorial se pueden disefiar para
estimular las habilidades del pensamiento en los Nifios de 3 a 4 Afios del Jardin Infantil
Ciudad de los Nifios San Juan de Pasto?

La presente investigacion se justifica en el disefio de herramientas multisensoriales para

entrenar las habilidades de pensamiento en niflos de 3 a 4 afios del Jardin Infantil Ciudad de
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los Nifios San Juan de Pasto, partiendo desde la comprension de la importancia del
pensamiento a lo largo de la vida. La infancia es un periodo crucial para el desarrollo del
pensamiento, y el rol del maestro es fundamental en la construccion del conocimiento. Segiin
Allueva (2011), el maestro influye significativamente en la formacion de actitudes, estilos y
habilidades de pensamiento, asi como en el conocimiento y la gestion de carencias cognitivas
y situaciones diversas, tanto personales como profesionales.

Metodologia: La investigacion se enmarco en un paradigma cualitativo, lo que permitid
comprender en profundidad el contexto y las vivencias de los nifios, entendidas como
interpretaciones personales influenciadas por factores individuales y sociales (Echeverria,
2019). Por otra parte, adoptd un enfoque socio constructivista, basado en la teoria socio-
historico-cultural de Vygotsky, que resalta el papel del lenguaje y la interaccion social en el
desarrollo cognitivo (Wertsch, citado en Garcia, 2020). Como método, se empleo la
Investigacion Basada en el Disefio (IBD), en su fase de estudio de desarrollo, siguiendo a
Gravemeijer y Cobb (2006) y el Design-Based Research Collective (2003), con el objetivo
de crear soluciones pedagdgicas tedricamente fundamentadas y contextualizadas.

Linea de investigacion: La linea de investigacion a la que se adscribe el presente proyecto
en la de Innovaciones Pedagdgicas, que involucra un conjunto de ideas, procesos y estrategias
que contribuyen a provocar transformaciones en las practicas educativas y pedagogicas
vigentes, mediante la investigacion.

Conclusiones: A partir del analisis del entorno educativo y la observacion participante en el
Jardin Infantil Ciudad de los Nifos, se identificaron variaciones en procesos como la atencion
sostenida, la comprension de instrucciones simples y la realizacion autonoma de tareas. Estos
hallazgos revelan una brecha entre las estrategias pedagogicas actuales y las necesidades del
desarrollo cognitivo de los nifios de 3 a 4 afios.

Ademéds, las entrevistas y encuestas realizadas a padres y docentes evidenciaron una
desmotivacién generalizada frente a las actividades escolares, lo que se refleja en baja
participacion e iniciativa. De igual manera, la observacion participante mostrd poca
expresion espontanea de ideas, menor activacion de la memoria funcional y escasa autonomia
en algunas tareas. En conjunto, estos aspectos resaltan la necesidad de implementar recursos
pedagdgicos que estimulen con mayor eficacia los procesos mentales bdsicos y promuevan

la curiosidad natural de los ninos.



HABILIDADES DEL PENSAMIENTO

Por lo anterior, los resultados sustentan la creacion de una herramienta pedagogica
multisensorial basada en los hallazgos del diagnostico. Esta debera adaptarse a las
caracteristicas de la poblacion infantil y articularse con los contextos sociales, familiares e
institucionales, con el fin de responder de manera pertinente a las necesidades detectadas.
Recomendaciones: Se recomienda continuar con el disefio e implementacion de la
herramienta pedagogica multisensorial, integrando estimulos visuales, téctiles, auditivos y
kinestésicos que respondan a las necesidades cognitivas de los nifios de 3 y 4 afios.
Igualmente, es fundamental involucrar a los docentes en su construccion y validacion,
fortaleciendo su formacién en mediacidon multisensorial, planificacion diferenciada y
acompafiamiento adecuado al desarrollo infantil. Finalmente, se sugiere ampliar la
investigacion a otras instituciones y vincular a las familias mediante orientaciones practicas,
con el fin de asegurar la continuidad del aprendizaje y favorecer procesos como la
creatividad, la exploracion y la autorregulacion en el hogar y el entorno educativo.
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Introduccion
El desarrollo del pensamiento en la primera infancia es un pilar para el aprendizaje
significativo y la construccion de habilidades cognitivas basicas. Entre los 3 y 4 afios, los
nifos atraviesan una etapa clave de exploracion, en la que las experiencias sensoriales y las
interacciones con el entorno influyen directamente en su formacion. Sin embargo, algunos
factores contextuales e individuales pueden limitar la expresion de estas habilidades,
afectando procesos como la atencion, la memoria, la creatividad y la autorregulacion. Por
ello, se requiere disefar estrategias pedagdgicas que respondan de manera integral a estas

necesidades.

En este marco, la presente investigacion propone el disefio de una herramienta pedagdgica
multisensorial orientada a estimular las habilidades del pensamiento en nifos de 3 a 4 afios
del Jardin Infantil Ciudad de los Nifios, en San Juan de Pasto. La propuesta se sustenta en
teorias del desarrollo cognitivo de autores como Piaget, Vygotsky y Gardner, quienes
destacan el papel del juego, la estimulacion sensorial y la mediacion social en el aprendizaje.
Desde una perspectiva socio-constructivista, se reconoce al nifio como protagonista de su
propio proceso, por lo que la intervencion busca potenciar su curiosidad y su capacidad para

explorar, organizar ideas y resolver problemas.

La investigacion se desarrolla desde un enfoque cualitativo y se enmarca en la Investigacion
Basada en el Disefio (IBD), que permite articular teoria y practica pedagogica. El trabajo se
organiza en cuatro capitulos: el primero presenta el problema, los objetivos y la justificacion;
el segundo expone el marco tedrico y conceptual; el tercero describe el enfoque
metodoldgico; y el cuarto aborda los resultados y la propuesta de la herramienta
multisensorial. Asi, el estudio responde a una necesidad educativa concreta y aporta a la

innovacidn pedagogica en la educacion inicial.
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1  Objeto o tema de investigacion

Las habilidades del pensamiento.

14
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2  Problema de investigacion

2.1 Descripcion del problema

Para abordar esta problematica, se parte del concepto de “inteligencia”, frecuentemente
malinterpretado en el &mbito educativo como un parametro fijo y medible, cuando en realidad
es un concepto complejo y sin una definicion unica. Este estudio adopta la vision de Piaget
(1972, p. 17), quien la entiende como un producto en construccion continua, vinculado al
desarrollo sensorio-motor y cognoscitivo, y se complementa con la perspectiva educativa que
la concibe como una capacidad holistica para razonar y adaptarse al entorno. En este marco,
se destaca también la teoria de las inteligencias multiples de Gardner (2005), quien la define
como “la capacidad de resolver problemas o elaborar productos que sean valiosos en una o
mas culturas” (p. 4), reconociendo la diversidad de habilidades cognitivas. A partir de esta
comprension surge la necesidad de diferenciar la inteligencia del pensamiento, entendido
como un proceso intangible pero evidente en la conducta, cuya complejidad ha llevado a
recurrir a definiciones clasicas como la de Guilford (1967), quien identificd operaciones
mentales clave del pensamiento: cognicién, memoria, pensamiento convergente,

pensamiento divergente y evaluacion, que orientan este estudio.

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, mediante la aproximacion al
contexto educativo de nifios entre 3 y 4 afios del Jardin Infantil Ciudad de los Nifios, a partir
de la observacion se identificaron dificultades en el desarrollo del pensamiento, evidenciadas
en la falta de concentracion, problemas para seguir instrucciones, olvido de materiales y baja
creatividad en actividades libres. Los nifios mostraban escasa iniciativa, dificultades para
trabajar de forma independiente, problemas en la espera de turnos y una baja tolerancia a
tareas largas, acompafnados de un retraso en hitos del desarrollo y dificultades en habilidades
intrapersonales como autoestima, autocontrol y empatia, expresadas a través de
comportamientos impulsivos y relaciones conflictivas en el entorno escolar, familiar y social.
Estas manifestaciones reflejan un posible desinterés progresivo ante actividades educativas,
por lo que se concluye la necesidad de implementar herramientas planificadas que
promuevan la contraposicion de ideas, la solucion de problemas, el desarrollo creativo y la

motivacion, dentro de un enfoque educativo globalizado e integrador.
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Por otro lado, los recursos educativos se consideran elementos esenciales dentro del
aula, ya que facilitan un entorno de aprendizaje mas dinamico y efectivo. Al permitir el
reconocimiento y entendimiento profundo del desarrollo, las habilidades y las necesidades
individuales de cada nifio, estos recursos no solo optimizan el proceso de aprendizaje, sino
que también lo hacen mas atractivo y motivador. La utilizaciéon adecuada de materiales y
herramientas educativas contribuye a crear experiencias de aprendizaje interactivas y
significativas, lo que incrementa la participacion activa de los nifios y fomenta su interés por
aprender, promoviendo una educacion mas personalizada y adaptada a sus ritmos y estilos

de aprendizaje.

Autores como Montessori (2004), afirman que los nifios tienen una capacidad innata
para explorar el medio y de esta manera absorber informacion del entorno, lo que permite
comprender que se debe posibilitar y mantener esa exploracion y curiosidad, pero con la
capacidad de mantener la atencion en un objetivo especifico, para favorecer el proceso de

aprendizaje que se relaciona de manera intima con la inteligencia.

Desde estas dos perspectivas, las investigadoras se motivan en encontrar el ;Cémo
disefiar una herramienta pedagodgica multisensorial que estimule las habilidades del
pensamiento en los Nifios de 3 a 4 Afos del Jardin Infantil Ciudad de los Nifios San Juan de

Pasto?

2.2 Formulacion del problema
(Como disefiar una herramienta pedagogica multisensorial que estimule las habilidades
del pensamiento en los Nifios de 3 a 4 Afios del Jardin Infantil Ciudad de los Nifios San Juan

de Pasto?
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3 Justificacion

La presente investigacion tiene como objetivo disefiar una herramienta pedagogica
multisensorial para estimular las habilidades del pensamiento en los Nifios de 3 a 4 Afios del
Jardin Infantil Ciudad de los Nifios en San Juan de Pasto partiendo desde la comprension de
la importancia del pensamiento a lo largo de la vida. La infancia es un periodo crucial para
el desarrollo del pensamiento, y el rol del maestro es fundamental en la construccion del
conocimiento. Segin Allueva (2011), el maestro influye significativamente en la formacion
de actitudes, estilos y habilidades de pensamiento, asi como en el conocimiento y la gestion

de carencias cognitivas y situaciones diversas, tanto personales como profesionales.

Cuando un niflo aprende a pensar de manera profunda y critica, se facilita su
capacidad para enfrentar tareas mas complejas en el futuro. Esto, a su vez, promueve una
toma de decisiones mads asertiva y fundamentada en la vida adulta, favoreciendo también la
autorregulacion y el aprendizaje autébnomo. El uso de herramientas educativas adecuadas
puede facilitar que los nifios lleguen a un aprendizaje por descubrimiento, lo que les permite
utilizar su pensamiento de manera efectiva. Los resultados de este proceso a su vez pueden
mejorar aspectos emocionales como la satisfaccion por los logros, el entusiasmo y la

motivacion por aprender.

La estimulacion de las habilidades de pensamiento tiene un gran potencial emocional,
lo cual es relevante en la educacion por su impacto en el desarrollo del aprendizaje durante
la primera infancia. La adquisicion y apropiacion de estas habilidades dinamizan un proceso
activo y favorecen un andlisis mas profundo en los nifios, optimizando el desarrollo del
pensamiento critico en esta etapa. Marzano (1992) sostiene que el proceso de ensefianza de
las habilidades de pensamiento facilita la adquisicion de nuevos conocimientos,
organizdndose en el almacenamiento de la informacion. Estas habilidades se desarrollan
mediante ocho parametros, como la comparacidén, que permite identificar diferencias y
semejanzas, realizar clasificaciones y deducciones, y analizar errores para elaborar

fundamentos y perspectivas mas solidas.

Seglin Allueva (2007), las habilidades de pensamiento son capacidades cognitivas

que ayudan al individuo a utilizar sus recursos mentales de manera adecuada, logrando un
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mayor rendimiento. Estas habilidades, en conjunto con el pensamiento, guian al individuo en
la obtencidon de informacion y en la toma de decisiones, mejorando su éxito académico y
profesional. El desarrollo de habilidades de pensamiento en la infancia es esencial para el
éxito en multiples areas de la vida, incluyendo el aprendizaje, las relaciones sociales, el
desarrollo cognitivo y el bienestar emocional. Es fundamental que los padres, educadores y
cuidadores proporcionen oportunidades y apoyo para fomentar procesos cognitivos

saludables en los nifios.

La estimulacion sensorial es un factor clave en el impulso del pensamiento y analisis
del nifio, mejorando su concentracion y curiosidad. En la etapa preescolar, la propiocepcion,
que informa al cuerpo sobre su movimiento y posicion en el espacio, es una herramienta
fundamental e innata que contribuye al desarrollo motor, la coordinacion y el equilibrio. Estas
habilidades, a su vez, facilitan el desarrollo emocional, social y profesional a largo plazo. La
propiocepcion, como herramienta neuromotora, refuerza los cuatro pilares de la educacion
temprana: el juego, el arte, la literatura y la exploracion del entorno. El presente estudio
pretende desarrollar herramientas pedagdgicas viables que apoyen el desarrollo de
habilidades de pensamiento y contribuyan al desarrollo integral de los nifios. Estas
herramientas también aportan a la didactica y la planificacion de actividades, facilitando su

aplicacion en el aula.
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4 Objetivos
4.1 Objetivo General

Disefiar una herramienta pedagogica multisensorial para estimular las habilidades del
pensamiento en los Nifios de 3 a 4 Afos del Jardin Infantil Ciudad de los Nifios en San Juan

de Pasto

4.2 Objetivos Especificos

Caracterizar las habilidades del pensamiento de los Nifios de 3 a 4 Afos del Jardin
Infantil Ciudad de los Nifios San Juan de Pasto.

Proyectar la herramienta multisensorial desde el componente pedagogico, basada en
las necesidades resultantes en el proceso de caracterizacion de las habilidades del
pensamiento.

Validar la herramienta disefiada desde los elementos clave involucrados en el
desarrollo de las habilidades del pensamiento y las herramientas usadas para intervenir las

mismas.
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5 Linea de investigacion
La linea de investigacion a la que se adscribe el presente proyecto en la de
Innovaciones Pedagogicas, que involucra un conjunto de ideas, procesos y estrategias que
contribuyen a provocar transformaciones en las practicas educativas y pedagogicas vigentes,

mediante la investigacion.

A si mismo, se reconoce que la presente investigacion parte del analisis metodolégico
en la poblacion sujeto de estudio, donde se asume el rol de diversos procesos y demads
estrategias que permitan brindar un cambio positivo en el contexto, todo esto a través de
metodologias innovadoras encaminadas a una transformacion del mismo contexto teniendo
en cuenta las realidades educativas del siglo XIX, de tal forma que la investigacion brinde
un cambio de innovacion en la practica docente con metodologias qué garanticen una calidad

educativa en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

De este modo, la linea de investigacion innovaciones pedagdgicas, permite construir una
“innovacion educativa” comprendiendo que su mismo fin se direcciona en la creacion del
conocimiento a través de la participacion activa de cada estudiante, destacando sus
experiencias como mediador del conocimiento, por lo tanto, las investigadoras asumen que
la participacion activa del sujeto desempefia una transformacion en el contexto en la
busqueda de nuevas alternativas metodologicas que permita transformar sus entornos

educativos a escenarios innovadores.
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6 Metodologia
6.1 Paradigma

La presente investigacion se dirige bajo un método cualitativo, lo que le permite a la
presente investigacion una comprension e integracion de un analisis profundo en relacion a

la atencion a la poblacion sujeto de estudio.

Asimismo, Echeverria J (2019), define la vivencia como una experiencia que se
convierte en parte del sentido comun. A diferencia de la experiencia, la vivencia es la
interpretacion personal, la cual varia segiin la personalidad, experiencias previas, capacidad
de reflexion y contexto social de cada individuo, lo cual permite obtener un aporte a en la
investigacion sobre la experiencia y la vivencia que se obtiene dentro del entorno a investigar
ya que por medio de este se logran percibir y tener una interpretacion de cada una de las

experiencias dentro del entorno educativo.

En este contexto, el nifio emerge como un agente activo en la construccion de su propia
realidad, influido por su experiencia cotidiana y su interaccion con otros individuos en su
entorno. Esta interaccion no solo contribuye a la formacién de su identidad y valores, sino
que también influye en la configuracion de patrones étnicos y culturales en su comunidad y

sociedad circundante.

Este paradigma permite disefiar entonces la herramienta acorde a las necesidades reales
del contexto al conocerlo mediante la observacion y andlisis, sin necesariamente llegar a la

cuantificacion de resultados de aplicacion.

6.2 Enfoque

El enfoque socio constructivista es quien orienta el presente desarrollo investigativo,
dado que este considera el desarrollo cognitivo como un proceso activo y social, los nifios
dentro del contexto se desarrollan de maneras particulares acorde a sus caracteristicas
individuales que los hace unicos, este enfoque permite disefiar herramientas que se adaptan

a esas maneras particulares de como los nifios producen el conocimiento.

Asi mismo, es importante reconocer que este enfoque permite a las investigadoras

generar una observacion la cual se desarrolla de manera activa, permitiendo de esta manera
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una interpretacion y construccion provenientes del analisis centrado en el comportamiento
de cada uno de los nifios en cuanto a sus habilidades de pensamiento, por otra parte, se destaca
dentro de este enfoque su trascendencia hacia la capacidad de adaptacion al momento de

aplicar recursos didacticos ante los diferentes estilos de aprendizaje.

Vygotsky por Wertsch (), dentro de su teoria “socio-historico-cultural del desarrollo y
del aprendizaje” menciona al constructivismo socioemocional como una dimension social de
la conciencia primaria, la cual, cada ser humano incorpora en su mente a través de las
herramientas cognitivas. El lenguaje, tomada como una de estas herramientas cognitivas,
permite al ser humano la mediacion entre ¢l y su entorno social y cultural, desde el momento
en que nace hasta que genera su “propia cultura de aprendizaje” (Pozo, 2008 por Garcia

2020).
6.3 Meétodo

La presente investigacion adopta la investigacion basada en el disefio (IBD), un
enfoque metodologico que surge como respuesta a la necesidad de conectar la teoria con la
practica en entornos educativos reales. La IBD permite disefar, implementar y analizar
intervenciones pedagdgicas innovadoras en contextos auténticos, con el proposito de generar
soluciones efectivas a problemas educativos especificos. Segtin el Design-Based Research
Collective (2003), este tipo de investigacion se centra en la mejora del aprendizaje a través
del disefo iterativo de intervenciones instruccionales, basadas en principios teoricos solidos.
En esta investigacion, el disefio de una herramienta pedagdgica multisensorial responde a
una necesidad identificada en el aula, siendo la primera fase —el estudio de desarrollo— la

que orienta el proceso de creacion.

La fase de desarrollo del IBD implica definir metas claras de aprendizaje, comprender
las condiciones iniciales del contexto y anticipar posibles trayectorias del pensamiento
infantil. Gravemeijer y Cobb (2006) destacan que esta etapa requiere una profunda
articulacion entre teoria y practica, donde se disefian secuencias didacticas alineadas con los
objetivos pedagbgicos y se proyectan hipdtesis sobre como evolucionara el aprendizaje de
los nifios. De este modo, el presente proyecto contempla la elaboracion de actividades

sensoriales que, basadas en teorias del desarrollo cognitivo como las de Piaget (1972) y
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Gardner (2005), estimulen habilidades como la memoria, la cognicidon y el pensamiento

divergente, esenciales para el aprendizaje significativo en la infancia.

La aplicacion del disefio metodolégico IBD en la educacion permite una
transformacion real en la practica docente, promoviendo procesos pedagdgicos mas activos,
creativos y adaptados a las necesidades de los nifios. Esta metodologia se convierte en un
puente entre la teoria educativa y la intervencion practica, ofreciendo a los docentes
herramientas validadas empiricamente que potencian el desarrollo integral del nifio. Como
afirman McKenney y Reeves (2012), el proposito de la IBD no es solo producir conocimiento
académico, sino generar cambios significativos en los contextos educativos. En
consecuencia, este proyecto no solo aporta al fortalecimiento de las habilidades de
pensamiento, sino que también contribuye a innovar la educacion infantil mediante el disefio

contextualizado de estrategias multisensoriales.

Esta investigacion quiere revolucionar el componente investigativo dentro del aula,
considerando metodologias nuevas usadas con mayor predominio en Europa y Estados

Unidos con grandes resultados, como es la investigacion basada en el disefio (IBD).

Este método, seglin la revista Design-Based Research Collective, 2003, p. 5, ayuda a
entender las relaciones entre la teoria educativa, la herramienta disefiada y la practica, en pro
de mejorar de manera asertiva el aprendizaje, la investigacion centra su atencion en la primera

fase de este disefio metodologico, como es el estudio de desarrollo.

En términos de procedimientos metodologicos, esta etapa implica los siguientes pasos:
definir las metas de aprendizaje o puntos finales hacia las que apunta el diseiio, describir
las condiciones iniciales o puntos de partida; definir las intenciones teoricas del
experimento, y desarrollar el disefio instructivo que deberia Illevar al logro de las metas

fijadas (Gravemeijer y Cobb, 2006).

Dentro de esta primera fase se encuentran unos criterios fundamentales, los cuales
constituyen una serie de actividades anticipadas, que pueden ser provisionales. Estas
actividades permiten obtener una antelacion de como podria evolucionar el pensamiento y

comprension de los nifios, a medida que se desarrollen estas mismas.
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Asi mismo, es importante definir las metas de aprendizaje que se encuentran basadas
en un conocimiento sustentado por la teoria del aprendizaje y las disciplinas correspondientes
a la investigacion, ya que esto conlleva a un claro entendimiento de los resultados esperados
para que el disefio no pierda su proposito y pueda ser significativo y efectivo en la formacion

de los ninos.

6.4 Poblacion y unidad de trabajo

La presente investigacion se lleva a cabo en el centro educativo Jardin Infantil Ciudad
de los Nifos, ubicado en la comuna 10 del Municipio San Juan de Pasto, Narifio, Colombia,
con 16 nifios de 3 a 4 afios que se encuentran cursando el nivel de pre-jardin, distribuidos
entre 11 nifias y 5 nifios; siendo una zona expuesta a factores socioculturales de alto riesgo

como lo son el centro penitenciario y la comuna 10.

6.5 Proceso de validacion de instrumentos de investigacion

La validacion de los instrumentos de recoleccion de datos como el diario de campo
cuestionario, matriz de descarga y analisis, se llevaron a cabo mediante una evaluacion
rigurosa y continua por parte de expertas en materia, como lo son, la Doctora Maria Angélica
Navarro y la Magister Sonia Galeano, basandose en criterios de validez del constructo, su
labor consistié en analizar detalladamente cada etapa, proponiendo modificaciones y ajustes
en las actividades e instrumentos de entrevista, con el objetivo de asegurar su pertinencia y

eficacia para la obtencion de informacion relevante.

Tras recibir las sugerencias y correcciones de las expertas, las investigadoras realizaron
las modificaciones necesarias y para remitir nuevamente los instrumentos revisados,
finalmente, la Doctora Navarro y la Magister Galeano dieron su aprobacion definitiva a la
version final de los instrumentos. Este proceso iterativo de evaluacion y retroalimentacion
garantiz6 la validez y confiabilidad de las herramientas de recoleccion de datos, fortaleciendo

la solidez metodologica del trabajo de investigacion.
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6.6 Técnicas e instrumentos de informacion

Tabla 1

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
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Objetivo General

Disefiar una herramienta pedagogica multisensorial para estimular las habilidades del pensamiento

en los Nifos de 3 a 4 Anos del Jardin Infantil Ciudad de los Nifios San Juan de Pasto

Objetivos
Subcategoria Técnica Instrumento Herramientas Fuente
especificos
. Observacion o Intervenciones en el
Cognicion o Diario de campo o
Participante aula: Actividades
Caracterizar las Memoria (Anexo 1)
habilidades del
) Pensamiento )
pensamiento de los o Estudiantes
. convergente . Cuestionario )
Nifios de 3 a 4 Afios Entrevista Entrevista Padres de
del Jardin Infantil Pensamiento Padres de familia familia
Ciudad de los Nifios divergente y Docente Docente
San Juan de Pasto (Anexo 2)
. Arbol de o
Memoria Diario de campo o
suefios y Actividades
miedos (Anexo 3)
Proyectar la .
) Cognicion Buscadores
herramienta
multisensorial desde )
Memoria . . Libros
el componente Revision Matriz de
) o Articulos
pedagdgico, basada documental analisis o
Bibliotecas Periodico etc
en los hallazgos del Pensamiento
primer objetivo. convergente
Validar tedricamente
y con expertos la . Lista de Cotejo -
Cognicion Libros
herramienta Docente
) Instrumento de ) ) Articulos
disefiada, o Lista de Cotejo
) validacion Expertos
enfocandose en los ‘ Lista de Cotejo —
Memoria

elementos clave del

Disefiador Grafico
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desarrollo de las

habilidades de

Pensamiento

. convergente
pensamiento.

Fuente: autoria propia

6.6.1 Técnicas de investigacion

Revision documental. La revision documental es una técnica de investigacion
enmarcada en la busqueda de informacion. Segun Hurtado (2008), la revision documental
parte de un analisis directo que pretende llegar a una interpretacion logica y concisa de la
realidad del investigado, proporcionando variables que permita dirigir resultados exitosos
dentro de una investigacion, asi mismo se relaciona con otras técnicas obteniendo un mayor

complemento que favorecen los resultados previstos.

Observacion participante. Permite obtener una accion activa del investigador en la
comunidad de estudio, lo cual posibilita la obtencion de datos indispensables dentro de la
investigacion. Taylor y Bogdan (1984), comentan que la observacion participante involucra
directamente la interaccion del investigador en cada escenario. De acuerdo con dichos
autores, se puede decir que toda relacion lograda en el aula de clase con los nifios permitira

una observacion mas profunda y especifica respecto a la probleméatica abordada.

Entrevista. Bertomeu (2016), considera que la entrevista, utilizada como una técnica
de recoleccion de informacion, tiene como objetivo principal el obtener esta informacion de
manera oral y personalizada, ya sea sobre algiin acontecimiento, experiencia u opinion.
Dentro de ésta se encuentra la persona con un rol de entrevistadora y otra con el de
entrevistada, permitiendo de esta manera que haya una interaccion en torno a una tematica
de estudio; a esta entrevista se le denomina como una entrevista individual. Por otra parte, se

encuentra la entrevista grupal, en la cual participan més de dos personas.

Arbol de suefios. Es una metafora o herramienta utilizada en diferentes contextos
para representar metas, aspiraciones y planos de futuro, varia en su significado y la aplicacion

segun el contexto, algunas interpretaciones comunes incluyen el desarrollo personal, este
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contexto, el arbol de suefios se usa como una representacion visual de los objetivos

personales.

6.6.2 Instrumentos de investigacion

Diario de campo. Este instrumento de investigacion permite recopilar informacion y
documentar el proceso de investigacion bajo una observacion dirigida en el registro de
reflexion en el objeto de estudio, el diario de campo segun Azalte, Puerta y Morales, (2008),
se concibe como un reflejo que evidencia la descripcion de cada escenario donde el alumno

demuestra sus acciones.

Guion de preguntas. Se concibe como una herramienta indispensable dentro de los
instrumentos de investigacion, ya que desde este parte una comunicacion interpersonal que
organiza y estructura preguntas a partir de una secuencia clara y logica, con el fin de
establecer una relacion directa con el entrevistado. Segun Bertomeu (2016), la importancia
de proponer preguntas directas que permitan arrojar resultados racionales radica en la manera

de establecer una comprension mutua que logre obtener una informacion mas detallada.

Cuestionario. Se concibe como una herramienta indispensable dentro de los
instrumentos de investigacion, el cuestionario parte desde una comunicacion interpersonal
que organiza y estructura preguntas ante una secuencia clara y logica, con el fin de establecer
una relacion directa con el entrevistado. Segin Bertomeu (2016), la importancia de proponer
preguntas directas lo cual arroje resultados racionales estableciendo asi una comprension

mutua que permite obtener mas informacion detallada.

Matriz de analisis. Segiin Chapman (2004) la matriz de analisis se fundamenta en la
definicion de estrategias presentes y futuro, bajo un enfoque de impacto organizacional
tomando decisiones y acciones pertinentes a la investigacion en curso identificando

fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas dentro de un proyecto.

Lista de cotejo. Utilizada como instrumento de investigacion, permite registrar de
manera sistematica la presencia o ausencia de determinados comportamientos, caracteristicas

o hechos observables, facilitando la recoleccion de datos objetivos y cuantificables a partir



28
HABILIDADES DEL PENSAMIENTO

de criterios previamente definidos. Segun Molléri, Petersen y Mendes (2020), las listas de
cotejo contribuyen a mejorar la validez y confiabilidad de los estudios al proporcionar una

guia estructurada que orienta la observacion y el analisis de los fendmenos investigados.
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7 Categorizacion

Figura 1

Categorizacion

COGNICION

HABILIDADES
DE
PENSAMIENTO

PENSAMIENTO
CONVERGENTE

PENSAMIENTO
DIVERGENTE

Fuente: autoria propia.
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8 Marco de antecedentes

La presente investigacion se estructura bajo estudios realizados en los ultimos cinco

afos, desde los contextos internacional, nacional y regional, que apoyan el constructo tedrico

y metodologico bajo distintos autores y caracteristicas de los contextos, que apoyan la

importancia de la implementacion de estrategias direccionadas a las necesidades de cada

nifio, de tal forma que se logre fortalecer sus habilidades de pensamiento.

Tabla 2

Colectivo de antecedentes internacionales

Nombre del

articulo

La investigacion sobre el desarrollo y la ensefianza de las habilidades de

pensamiento.

Autores

Margarita Amestoy de Sanchez

Citacion

Sanchez, M. A. (2002). La investigacion sobre el desarrollo y la ensefianza de las
habilidades de pensamiento. REDIE. Revista electronica de investigacion

educativa, 4(1).

Resumen

La construccion de la ensefianza que se transfiere por medio de las habilidades de
pensamiento fijan una posicion que promueve un alto desarrollo en el pensamiento
a través de una construccion deductiva mediante la aplicacion de modelos
intelectuales como proyectos que impulsen la ensefianza, este es un proceso
gradual que se obtiene paulatinamente, en la actualidad las estrategias que
promueven un pensamiento critico surgen a través de las habilidades del
pensamiento identificando sus caracteristicas y como se fundamentan en el cerebro
del ser humano, entendiendo procesos de aprendizaje que se componen mediante
modelos sociales qué operan brinddndole al ser humano un conocimiento previo a
través de su interaccion. Estas habilidades se toman como una nueva disciplina de

estudio.

Palabras

clave

Desarrollo de habilidades del pensamiento, ensefianza basada en procesos,

modelos para desarrollar facultades intelectuales.

Aporte al

proyecto

Las actividades ludicas se presentan como aquellas herramientas que promueven

el desarrollo de las habilidades sociales dando paso a roles de autonomia dentro de
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la educacion preescolar, donde el docente debe priorizar una planificacion, la cual,
debe organizar una serie de recursos adecuados que estimulen la creatividad y la
exploracion del medio bajé un trabajo colaborativo, de este modo las habilidades
de pensamiento juegan un rol importante para estudiantes y docentes. El articulo
arroja resultados de la relevancia de las habilidades de pensamiento que se arrojan
a enfoques pedagogicos mediante una estimulacion pertinente, lo que incide en el
desarrollo de sus habilidades cognitivas, generando una mayor participacion activa
en los nifios, ya que toman posesion de la responsabilidad y el reconocimiento de

su rol en las actividades diarias.

Nombre del articulo Importancia de la estimulacion de las aptitudes
basicas del aprendizaje desde la perspectiva

del desarrollo infantil

Autores Lilia Angélica Campo Ternera, Laura Carolina Mercado Donado,

Laura Marcela Sanchez Lozano, Carolina Roberti Vergara

Afo de presentacion 21 Octubre 2010
Citacion Ternera, L. A. C., Donado, L. C. M., Lozano, L. M. S., & Vergara, C.

R. (2010). Importancia de la estimulacion de las aptitudes basicas del
aprendizaje desde la perspectiva del desarrollo

infantil. Psicogente, 73(24), 397-411.

Resumen La estimulacion temprana permite potenciar la construccion de
procesos cruciales en el desarrollo de las primeras etapas de vida en la
primera infancia, tomada como punto de partida a la comprensiéon y la
adquisicion de conocimientos previos en cada una de sus dimensiones,
ya que estas avanzan bajo un crecimiento progresivo al igual que sus
capacidades cognitivas, por tal razén la importancia de estimular sus
habilidades de pensamiento, de esta manera se obtienen mejores
resultados en sus rendimientos académicos. Investigaciones
demuestran que la estimulacidon temprana permite obtener amplios
resultados en la educacion, en diversas areas como; en lo motriz, en

procesos lingiiisticos y procesos de razonamiento 16gico
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Palabras clave

Estilos de aprendizaje, cuadrante cerebral. CHEA junior, lengua

castellana proceso de ensefianza aprendizaje

Aporte al proyecto

Teniendo en cuenta que los pilares de la educacién permiten la
obtencion de un aprendizaje significativo a través de la estimulacion
mediante el juego y la exploraciéon en la primera infancia, podemos
resaltar cOmo este proyecto aporta valiosamente a nuestra
investigacion, dirigiendo nuestros objetivos al disefio de herramientas
multisensoriales que permiten fortalecer sus habilidades de
pensamiento, que le permite llegar a una transformacion de
conocimiento a través de sus experiencias ya sea de manera individual
o colaborativa, dado que estos enfoques promueven en cada nifio
autonomia y responsabilidad desarrollando por si solos habilidades y

competencias que transforman su ensefianza- aprendizaje.

Nombre del articulo

Recursos pedagogicos Y didécticos para la atencion a las preferencias

comunicativas en la infancia preescolar

Autores

Evelyn Roque Garcia, Vania, del Carmen Guirado, Carmen Riben

Benguria

Citacién

Roque Garcia, E., Guirado Rivero, V. D. C., & Rey Benguria, C.
(2020). Recursos pedagogicos y didacticos para la atencion a las
preferencias comunicativas en la infancia preescolar. Revista
Conrado, 16(76), 471-476. Recuperado a  partir de
https://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado/article/view/1514

Afio de presentacion

02 de octubre 2020

Resumen

El articulo menciona la importancia de entender la diversidad
sensorial desde un punto educativo, enmarcado en la primera infancia,
donde implementa la relevancia de los recursos pedagogicos y
didacticos que intervienen en el proceso de estimulacion en los nifios,
interpretandose en sus vias de comunicacion a través de lo visual,
auditivo o kinésico; el docente hoy en dia reconoce estos recursos

como una fuente que garantiza una comunicacion efectiva, la cual
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promueve el desarrollo integral de cada nifio entendiendo
primeramente que la estimulacion sensorial en esta etapa del
desarrollo provee un impacto en si mismo, fortaleciendo una
comunicacion asertiva y entendiendo sus estilos de aprendizaje a
medida que se va implementando recursos variados donde el nifio

pueda experimentar cada uno de estos recurso pedagogicos-didacticos.

Palabras clave

Comunicacién, recursos pedagogicos Y didacticos, infancia

preescolar

Aporte al proyecto

El articulo nos menciona que la atencion es una de las habilidades
fundamentales que se debe promover en la infancia de tal manera que
enriquezca su aprendizaje, en este sentido, el articulo aporta
provechosamente a nuestro proyecto de investigacion, donde
entendemos la necesidad de implementar estrategias pedagogicas que
fortalezcan la atencion comprendiendo la diversidad sensorial y los
canales de aprendizaje que prefiere cada nifio, lo cual proporciona una
comprension mas a fondo sobre las estrategias efectivas para favorecer
la atencion del nifio, comprendiendo su diversidad sensorial y
considerando qué enfoque integral es el que logre promover las
habilidades sociales, emocionales y motoras; en este punto el docente
ya debe proveer de herramientas que logren plasmar experiencias

efectivas para favorecer a la atencion.

Nombre del articulo

Material didactico para el desarrollo de capacidades metacognitivas en

Educacion Infantil: jEn busca del tesoro perdido

Autores

Dominga Elena Bourneo Rivas de canales

Afio de presentacion

Abril 2015

Citacion

Beatriz Paramo Iglesias, Dulce Nombre de Maria Carregal, Varela

Manuela Raposo-Rivas y Esther Martinez-Figueira

Resumen

La metacognicion.se resalta como un aspecto didactico que influye en
la educacion infantil tomada como una practica tedrica donde sus

caracteristica se aproximan a la competencia de aprender y aprender
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regulando caracteristicas psicoevolutivas, bajo un aprendizaje
auténomo y autorregulado, que permite realizar una reflexion propia del
aprendizaje obtenido permitiendo la aplicacion de un reconocimiento de
debilidades y fortalezas, manifestando la necesidad de potenciar cada
conocimiento bajo un control cognitivo obteniendo un alto rendimiento
en el bienestar del aprendizaje por medio de estrategias didacticas que
promueven las capacidades metacognitivas, donde la ludica en el campo
educativo ha demostrado mayores efectos positivos en la apropiacion de
conocimientos, indicando que su aprendizaje es experimental; este
proceso se ha reflejado a través de la historia entendiendo que la ludica
como herramienta didactica se promueve como una actividad libre y
espontanea, impactando en procesos educativos como en la
socializacion, participacion, la superacion y en la adquisicion de valores,
brindandole al nifio la libertad de jugar y asi mismo aprender bajo su

propia experiencia.

Palabras clave

Metacognicion, Aprender a aprender, Trabajo por proyectos, Educacion

de la primera infancia, Material didactico.

Aporte al proyecto

Al momento de demostrar que las estrategias didacticas por medio de
juegos favorecen los procesos de atencién en los nifios, se logra
evidenciar que este articulo provee una estrategia valiosa para nuestro
proyecto de investigacion como lo es la didactica, siendo ésta una
herramienta que favorece la atencion en los nifios de 3 a 4 afios ya que
en esta etapa el nifio comienza a dar conceptos basicos mediante una
estimulacion sensorial que genera beneficios a sus habilidades
cognitivas, permitiéndole tener una mayor concentracion donde el juego
pretenda aumentar su motivacion de tal forma que se logre captar su
atencion por tiempos prolongados, asi mismo, el nifio logra dar solucién
a problemas simples y complejos de una manera mas divertida y

placentera, fortaleciendo asi sus habilidades de pensamiento.

Fuente: autoria propia.
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Tabla 3

Colectivo de antecedentes nacionales.

Nombre del articulo

Estrategias ludicas, didacticas para estimular la atencion en nifios de
3 de 2 A 3 afios De la edad en el barrio saman del municipio de

Barbosa Santander

Autores

Luisa Fernanda Howard Bautista

Afio de presentacion

14 de diciembre 2023

Citacion

Howard, L. F. (2023). Estrategias ludicas, didacticas para estimular
la atencidon en nifios de 2 a 3 afos edad en el barrio Samén del
municipio de Barbosa Santander. [Diplomado de profundizacion para
grado]. Repositorio Institucional UNAD.
https://repository.unad.edu.co/handle/10596/59023

Resumen

El proyecto traza como objetivo una vinculacién de estrategias de
estimulacion temprana bajo una sensibilizacion cultural, asi se
implementan metodologias participativas, tanto para educadores
como para padres y comunidades en general, que se vinculan al
contexto del nifio, promoviendo actividades ludicas didacticas
disefiadas para estimular las habilidades de atencion en los nifios de
2 a 3 afios, reconociendo primero las caracteristicas y los contextos
locales que imposibilitan un correcto disefio de estrategias de
estimulacion temprana, de esta manera se proyecta un compromiso
en comunidad, el cual, integra beneficios a las estrategias educativas,
logrando asi un equilibrio que aborde los desafios de la falta de

atencion en la actualidad.

Palabras clave

Concentracidn, desarrollo cognitivo, actividades ludicas, estrategias

educativas

Aporte al proyecto

En la primera infancia, los procesos de aprendizaje tienen como
objetivo fortalecer los pilares de la educacion de tal forma que logren
dar solucion a diferentes situaciones que se presentan en el diario

vivir de cada estudiante, permitiendo reconocer cuales son los
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aspectos negativos que influyen en la educacion basica; la
importancia de implementar actividades de estimulacion sensorial
que hagan parte de los procesos de aprendizaje en cada una de las
etapas del desarrollo del nifio son indispensables, ya que es por medio
de estas que se forja la capacidad de enfrentar desafios a lo largo de
su vida, lo cual, nos permite relacionar en nuestro proyecto de
investigacion ya que busca alternativas desde multiples perspectivas
que logren una ejecucion de métodos sistematicos y criticos los
cuales permitan fortalecer los canales de aprendizaje del nifo,
trazando un objetivo de enseflanza y aprendizaje vivencial y
experimental que le permita formarse continuamente, entendiendo
primeramente su ritmo de aprendizaje mediante una observacion
directa donde el docente implemente estrategias de estimulacion
pedagdgicas, enmarcadas en fundamentar y consolidar los procesos

de aprendizaje bajo un estimulo-respuesta.

Nombre del articulo

La secuencia didactica como estrategia metodologica para el

desarrollo integral de los nifios en el grado preescolar

Autores

Natalie Pérez Escobar

Afio de presentacion

2019

Citacion

Pérez, N. (2019). La secuencia didactica como estrategia
metodologica para el desarrollo integral de los nifios en el grado
preescolar. (Trabajo de grado Licenciatura en Educacion Preescolar).
Universidad de San Buenaventura Colombia, Facultad de Educacion,

Medellin.

Resumen

El proyecto de investigacion plantea el como emergen las nuevas
estrategias pedagogicas, entre ellas las secuencias didécticas, quienes
pretenden transformar el aprendizaje en el aula dado que su
implementacion da paso a un impacto positivo que dirige un
compromiso directo de los estudiantes, se puede distinguir los roles

de docentes y alumnos encontrando una flexibilidad de las
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secuencias didacticas que permiten adaptar todas las necesidades que
emergen de los estudiantes y docentes de una forma mas efectiva y
dinamica entre una organizacion de tiempo, asi mismo se logra

promover un aprendizaje mas efectivo.

Palabras clave

Secuencia didactica, estrategia metodologia, desarrollo integral,

educacion preescolar

Aporte al proyecto

El documento plantea objetivos que se enmarcan en la creacion de
estrategias que fomentan la participacion activa y la motivacion de
cada estudiante, promoviendo un aprendizaje colaborativo donde el
docente logra integrar conceptos, recursos y demas herramientas
dirigidas mediante una secuencia que favorezca el aprendizaje de los
nifios de tal manera que se logre captar su atencidon por un
determinado tiempo prolongado, lo cual abordamos dentro de
nuestro proyecto de investigacion, reconociendo primeramente
estrategias efectivas que se adhieran al método de ensefanza-
aprendizaje disefiando para fortalecer fundamentos practicos que
permitan impulsar la atencion, donde el niflo sea capaz de llegar a
una pre-comprension, comprension, e interpretacion de cada una de

las experiencias que le brinda el mundo.

Nombre del articulo

Los juegos como estrategia pedagogica para contribuir al desarrollo
cognitivo y procesos de socializacion de los nifios y nifias de
preescolar del centro educativo Winnie Pooh en Ocafia, Norte de

Santander.

Autores

Sandra milena Torres Gonzalez

Afo de presentacion

2021

Citacién

Torres Gonzales, S. (2021). El juego como estrategia pedagogica
para contribuir al desarrollo cognitivo y procesos de socializacion de
los nifios y las nifias de preescolar del centro educativo Winny Pooh

en Ocana, Norte de Santander.
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Resumen

El juego implementado en la pedagogia infantil se concibe como una
de las herramientas fundamentales para el desarrollo de las
habilidades cognitivas de los nifios ya que éste es inherente a la
historia del ser humano, lo cual se vincula como una herramienta
indispensable en la primera infancia, ya que estas actividades actuan
como un medio de aprendizaje que desarrolla habilidades cognitivas
y sociales, su intencion es brindar un aprendizaje significativo el cual
se dirige por medio de la motivacion y la socializacion activa, el
proceso de enseflanza.- aprendizaje busca incidir estructuras ludicas,
facilitando al nifio su interactuar y su compartir en amplios lazos
sociales, de esta manera se fortalece su proceso de atencion
entendiendo la ludica como una herramienta pedagogica que

optimiza el desarrollo cognitivo y social de cada nifio.

Palabras clave

Aprendizaje, Educacion, Ensefianza, Musica, Memoria Ludica nifios

Aporte al proyecto

La relacion entre el juego y las estrategias para mantener la atencion
en los nifios son herramientas fundamentales en la pedagogia infantil,
especialmente en la tapa de 3 a 4 afios; esto nos aporta a nuestro
proyecto de investigacion positivamente donde entendemos que
potenciar las habilidades cognitivas, incluyendo la atencion, en estas
etapas es esencial para que el nifio genere nuevas habilidades; el
juego le facilita una mayor concentracion, permitiéndole que se
enfoque en una tarea o demas actividades especificas, fortaleciendo
su atencion sostenida y estimulando asi su memoria, a través de los
juegos, el nifio desarrolla un control de sus impulsos, favoreciendo
una flexibilidad cognitiva, al mismo tiempo que le permite explorar
todas las estrategias que se adaptan a diferentes situaciones, asi
encontramos una mayor motivacion por la participacion activa donde
el nifio encuentra placer por participar en cada una de estas

actividades.
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Nombre del articulo

Fortalecer habilidades sociales a través del juego como estrategia
ludica en nifios Y nifias del hogar infantil en mi pequefio mundo

municipio de Malaga Santander.

Autores

Sandra Bibiana Sandoval la rota

Afo de presentacion

14 de diciembre 2022

Citacion

Sandoval, S. B. (2022). Fortalecer habilidades sociales, a través del
juego como estrategia ludica en nifios y nifias del Hogar Infantil Mi
Pequefio Mundo, municipio de Malaga Santander. [Diplomado de
profundizacion para grado]. Repositorio Institucional UNAD.

https://repository.unad.edu.co/handle/10596/53546

Resumen

Esta investigacion dirige una propuesta pedagdgica que fortalece las
habilidades sociales de los nifios, implementando juegos, lo cual les
permite resolver diferentes conflictos de la vida cotidiana, y a su vez
proporciona herramientas que les permita mantener un equilibrio
emocional mediante la ludica y el juego construyendo relaciones
positivas, entendiendo que este tipo de herramientas sociales en los
contextos educativos tiende a resolver diferentes conductas en el
aula, integrando al nifio de manera positiva donde pueda desempefiar
su rol como estudiante, propiciando su participacion en el contexto
practico; el docente interviene proporcionando experiencias mas alla
de saberes teoricos, buscando implementar una formacion
pedagogica enriquecedora a través de la ludica y la didéactica donde
el nifo tenga una autoformacion vivencial en sus experiencias

diarias.

Palabras clave

habilidades sociales, Emocionales, Juegos, Convivencia escolar

Aporte al proyecto

La pedagogia se guia bajo un constructo dindmico que se adapta a
cada una de las necesidades del estudiante y del contexto educativo,
esta visidn nos permite reconocer aspectos importantes dentro de
nuestro proyecto investigativo, el cual pretende abordar esas
experiencias practicas pedagogicas hacia cada uno de los nifios,

brindéndoles la oportunidad de aprender de maneras diferentes a lo
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convencional; el docente integra metodologias experimentales que
incluyan la didactica y la ladica como una autoformacion vivencial,
critica y constructiva que retroalimenta el aprendizaje del nifio a
través de las experiencias constantes que se presentan en el aula,
promoviendo esa participacion activa ya que es fundamental para su
aprendizaje, de esta manera se promueve una educacion de calidad
que se adapte a una nueva modalidad garantizando una educacion

integral.

Nombre del articulo

123 a jugar otra vez, el juego dramadtico en el fortalecimiento de la

atencion sostenida.

Autores

Ana Carolina Hidalgo Acosta Joe Nicolas Marifio montafiés

Afio de presentacion

2020

Resumen

Esta investigacion planted propuestas bajo el establecimiento de
juegos dramaticos que promuevan una atencion sostenida en los
nifios, identificando cudles son sus niveles de atenciéon y
determinando aquellas estrategias viables para propiciar de manera
exitosa la atencion sostenida mediante juegos dramaticos, aplicando
propuestas pedagdgicas que involucren una relacion directa del
estudiante, fortaleciendo su atenciéon dado que su intencion es

promover espacios significativos de aprendizaje.

Palabras clave

Atencion, Juego dramatico, Simulacro, Competencia Creatividad

Citacién

Hidalgo, A. C. Mariiio, J. N. (2020). 1,2,3 A jugar otra vez: el juego
dramatico en el fortalecimiento de la atencion sostenida. Recuperado

de: http://hdl.handle.net/20.500.12209/13149.

Aporte al proyecto

Se entiende que el juego es uno de los mediadores estratégicos para
generar experiencias significativas en el aprendizaje de los nifios,
creando asi conceptos a partir de un reconocimiento de su realidad
inmediata, todo esto a través de estimulaciones ltdicas pedagbgicas,
que guia en el fortalecimiento de experiencias significativas,

permitiéndole al nifio una comprension del entorno, sumando un
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acercamiento mas directo a escenarios académicos; podemos
relacionar que nuestro proyecto de investigacion establece
herramientas multi pedagogicas que puedan promover una
interpretacion de la realidad mediante la participacion directa que le
permita desarrollar actividades de exploracion y que fortalezcan cada
una de sus destrezas y habilidades que se encuentren escondidas,
renovando asi pedagogias tradicionales, al mismo tiempo que el nifio
pueda expresar emociones, movimientos corporales y demas
expresiones con libertad, a través de ventajas que posibilitan el

fortalecimiento de su atencion.

Fuente: autoria propia.

Tabla 4

Colectivo de antecedentes regionales.

Nombre del articulo

Ambientes educativos ladicos para el aprendizaje significativo en

nifios de nivel transicion del centro pedagogico totoral Ipiales Narifio

Autores

Juana Isabel Jaramillo Rivas

Afo de presentacion

Agosto 2023

Resumen

El aprendizaje significativo se presenta como una estrategia que se
pretende fortalecer a través del quehacer del maestro mediante
enfoques pedagdgicos que fomenten el desempeio escolar, que
promueva mejoras significativas fomentando un interés mayoritario
por desarrollar actividades ludicas en los ambientes educativos, el
proceso de investigacion vincula métodos de ensefianza mediante el
cual se trazan objetivos donde se fomente la curiosidad y la
experimentacion dando paso una socializacion y una exploracion
directa ante la creacion de ambientes educativos que favorezcan los
procesos de ensefianza desde perspectivas enriquecedoras en la
manipulacion de material didactico, donde los licenciados en
educacion infantil proporcionen conocimientos que imparten una

participacion del docente que rompa métodos tradicionales,
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buscando roles, competencias y materiales didacticos que involucra
el arte, la literatura y la exploracion del ambiente logrando asi

despertar el interés y la curiosidad del alumnado.

Palabras clave

Atencion, arte, nifios de 6 afios, procesos atencionales

Citacion

Jaramillo Rivas, 2023. Ambientes educativos ludicos para el
aprendizaje significativo en niflos Y nifas de nivel transicion del

centro pedagogico totoral Ipiales, Narifio.

Aporte al proyecto

Implementar ambientes ludicos educativos en la actualidad se ha
convertido una de las primeras estrategias viables en la educacion
basica inicial, por medio de esas estrategias el aprendizaje
significativo mediante los juegos ludicos en roles, competencias y el
uso de material didactico ha apropiado una involucracién
fundamental en los pilares de la educacion, esa interaccion logra
obtener una mayor participacién del alumnado, lo cual nos permite
abordar estrategias al planteamiento del problema de nuestra
investigacion, encontrando métodos que promueven un correcto
desarrollo de atencion en los nifios de 3 A 4 afos entendiendo que la
creatividad y la innovacion en el aula propician el interés y el gusto
por aprender, siendo éste un compromiso del docente en la
implementacion de métodos factibles que mantengan el hilo de la

estimulacion temprana en la primera infancia.

Nombre del articulo

Desarrollo de habilidades de pensamiento y creatividad como

potenciadores de aprendizaje

Autores

Alicia Lara Cora

Afo de presentacion

09 de abril 2014

Resumen

El aprendizaje de calidad y su efectividad se convierte en un
alto desafio en la actualidad, el desarrollo de las habilidades de
pensamiento y sus estimulacion mantiene la ejecucion de procesos
memoristicos y repetitivos de esta manera se brinda una mayor

comprension, brindando estrategias a la educacion infantil para
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aprender a pensar, facilitindole la comprension de conocimientos
complejos, asi mismo se promueven herramientas qué potencian su
creatividad, entendiendo que el objetivo de la educacion es impartir
una educacion integral todo esto a través de habilidades cognitivas
en todos sus niveles de ensefianza, encontrando teorias de
concepciones amplias del desarrollo cognitivo y sus nuevas posturas,
mediante alternativas ldégicas coexistentes  que definen un
pensamiento productivo, implementando practicas educativas
intelectuales a través de estrategias que promuevan las inteligencias
multiples, fortaleciendo la percepcion del nifio en diferentes
escenarios promoviendo su pensamiento critico, su pensamiento
creativo y su, lenguaje donde el ambiente sea estimulante para cada

una de sus dimensiones

Palabras clave

Las habilidades de pensamiento, creatividad, modificabilidad cognitiva,

aprendizaje

Citacion

Coral, A. L. (2012). Desarrollo de habilidades de pensamiento y creatividad

como potenciadores de aprendizaje. Revista Unimar, 30(1), 86-97.

Aporte al proyecto

El uso de estrategias efectivas que logren una estimulacion correcta
en el desarrollo de las habilidades cognitivas fortalecen su capacidad
para procesar informacion y brindar una correcta resolucion de
problemas, estimular estas habilidades de ensefiar a pensar por
medio de las habilidades de pensamiento despiertan el nifio la
curiosidad y el interés por explorar, lo cual vincula a nuestro
proyecto de investigacion aspectos importantes que resaltan el
aprendizaje del nifio, entendiendo los tiempos determinados en los
que se logra captar su curiosidad y atencién ,manteniendo activa su
capacidad cognitiva, siendo esto una de herramienta pedagogica que
juegan un papel esencial en su desarrollo, de esta manera se logra
promover una mayor concentracion en un tiempo prolongado en las

respectivas actividades que se plantea en el aula
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Nombre del articulo

La estimulacion sensorial como fundamento estructural del proceso de

enseflanza aprendizaje en la primera infancia

Autores

Lady Paola Mosquera Jiménez

Afio de presentacion

23 de agosto 2023

Resumen

El articulo vincula una implementacion de estrategias didacticas
que logren estimular los 5 sentidos de los nifios del grado preescolar a
través de actividades ludicas pedagogicas, mediante la cual se logra
percibir experiencias significativas en las que se observar una mayor
interaccion mediante una estimulacién directa, entendiendo la
importancia del material didactico como ente fundamental entre los
recursos sensoriales, encontrando impactos positivos en la motivacion
del nifo, visualizando cambios de actitudes en su aprendizaje como
mayor interaccion continua tanto de nifios como de docentes, se
entiende que a lo largo de la tapa infantil las habilidades sensoriales y
sociales permiten llegar a un conocimiento absoluto del mundo, de
esta manera el nifio logra adaptarse a su entorno con mayor facilidad
bajo experiencia consigo mismo, asi pueda consolidar una perspectiva
deductiva que le permita potenciar sus habilidades motrices,
lingiiisticas entre otras, proyectando asi su capacidad simbolica donde
se aprende mediante el juego, de tal forma se construye una nocioén
real, en su medida desarrolla demas capacidades y destrezas para una

mayor adquisicion de conocimientos en su proceso educativo

Citacion

Mosquera Jiménez, L.P. (2023). La estimulacién sensorial como
fundamento estructural del proceso de ensefianza- aprendizaje en la
primera infancia. Revista criterios, 30(2),207-226.
https://revistas.umariana.edu.co/index.php/Criterios/article/view/381

3

Palabras clave

Estimulacion sensorial motivacion, aprendizaje significativo, material

didactico, procesos de aprendizaje
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Aporte al proyecto

El uso de estrategias efectivas que logren una estimulacion correcta en
los canales de atencion de los nifios optimiza el desarrollo de las
habilidades cognitivas, incrementando su capacidad para procesar
informacion y brindar una correcta resolucion de problemas, estimular
correctamente estas habilidades despiertan el nifio la curiosidad y el
interés por explorar, lo cual vincula a nuestro proyecto de
investigacion aspectos importantes que resaltan el aprendizaje del nifio
entendiendo, los tiempos determinados en los que se logra captar su
curiosidad y atencidén ,manteniendo activa su capacidad cognitiva,
siendo esto una de herramienta pedagdgica que juegan un papel
esencial en su desarrollo, de esta manera se logra promover una mayor
concentracion en un tiempo prolongado en las respectivas actividades

que se plantea en el aula

Nombre del articulo

Disefio de actividades motivadoras a través de la ludica para el
desarrollo de las competencias comunicativas en alumnos de
preescolar en la institucion educativa sucre de la ciudad de Ipiales

Narifio Colombia

Autores

Marisol Palderon Piedrahita

Afio de presentacion

25 de mayo 2020

Citacion

Calderdn Piedrahita, M. (2020). Disefo de actividades motivadoras
a través de la ludica para el desarrollo de competencias comunicativas
en alumnos de preescolar de la Institucion Educativa Sucre de la
Ciudad de Ipiales, Narifio Colombia. Universidad UMECIT.
Disponible en: https://repositorio.umecit.edu.pa/handle/001/5987

Resumen

Desarrollar competencias comunicativas en la primera infancia asume
escenarios de reflexion para los docentes donde la ludica pretende
innovar el arte y la literatura, promoviendo a sus estudiantes ambientes
motivadores donde sean capaces de recrear e imaginar, de esta manera
son participes de experiencias espontaneas, lo cual arroja resultados

positivos y satisfactorios que promueven sus habilidades
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comunicativas, permitiendo trabajar actividades rectoras que

promueven sus habilidades cognitivas en sus diferentes dimensiones.

Palabras clave

Educacion  preescolar, competencias comunicativas, ladica

motivacion

Aporte al proyecto

Fortalecer una construccion social mediante el pensamiento propio en
la primera infancia radica en fundamentar las habilidades rectoras,
donde los sentidos trabajan conjuntamente con el entorno en el que se
encuentre inmerso el nifio en su diario vivir, por lo tanto es necesario
construir su identidad y forjar la relacion con otros, participando
activamente bajo ideas, emociones y sentimientos, siendo capaces de
recrear, de esta manera su aprendizaje se logra cimentar en su atencion
y en su aprendizaje constructivo. Uno de los primeros objetivos de la
educacion se guia en el cumplimiento de las necesidades de sus
alumnos, implementando el juego, el arte la literatura y la exploracion
del medio través de practicas pedagdgicas donde se fomentan
dindmicas en cada entorno bajo una proyeccion que permite que el
nito pueda vivir la experiencia y  construya sus propios
conocimientos, nuestro proyecto de investigacion radica en optimizar
aquellas dimensiones del desarrollo del nifio, en funciones especificas
de orden superior en cuanto a la concentracion y la comprension que
le permita obtener una retencion del conocimiento, asi mismo dar
solucion a problemas cotidianos, proyectando habilidades sociales

competitivas obteniendo asi un mayor éxito en su proceso académico

Fuente: autoria propia.
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9 Marco conceptual

9.1 Habilidades de pensamiento

Las habilidades de pensamiento se conciben como uno de los recursos indispensables
que le permite al sujeto obtener un mayor rendimiento en cuanto a sus conocimientos previos,
puesto que estas habilidades se conocen como unas actitudes de ldégicas de procesos
cognitivos, que permite obtener un reconocimiento a través de observaciones,
comparaciones, descripciones y la clasificacion de elementos e ideas, todo esto a través del
pensamiento inductivo, que ejerce el ser humano de acuerdo a sus necesidades e intereses:
asi mismo, estas permiten la identificacion de los elementos que median los procesos de
aprendizaje en la primera infancia, de modo que su reconocimiento permite administrar
estrategias multisensoriales que faciliten sus procesos de atencion y cognicion, a través de

un analisis profundo del contexto en el que se encuentre el nifio.

Por otra parte, segun Allueva (2007), las habilidades de pensamiento mantienen una
relacion directa bajo el analisis, la 16gica, la imaginacion, la creatividad y un conocimiento
ante una reflexion absoluta, dando paso a la metacognicion, entendiendo que el pensamiento
del ser humano precede de forma natural y de forma finita, segin Tesauro (2005), las
habilidades de pensamiento se conciben como un aspecto innato del procesamiento de
informacion ante mecanismos de exploracion como caracteristicas individuales y colectivas
generando un proceso de ensefianza- aprendizaje bajo las propias aptitudes del ser humano,
por lo que en la primera infancia este proceso inicia desde las experiencias individuales de si
mismo, donde es capaz de desarrollar y potenciar estas habilidades como lo es la memoria,
la metacognicion, procesos de pensamiento 16gico y procesos lingliistico facilitando su

desarrollo integral seglin su etapa.

9.2 Cognicion

El proceso de ensefianza-aprendizaje nace a partir de una construccion propia de procesos
cognitivos del ser humano, entendiendo la cognicién como un proceso amplio que influye
profundamente en el contenido de la ensefanza en sus diferentes areas, dando lugar a la
experiencia como un eje del conocimiento central, de modo que, cada experiencia que posee

el nino desde su interaccion con el mundo le permite obtener un conocimiento previo bajo su



48
HABILIDADES DEL PENSAMIENTO

fundamento propio, asi el nifio reconoce el contexto a través de sus realidades, siendo capaz
de determinar ciertas caracteristicas particulares como colores, formas, objetos donde el
proceso de ensefianza- aprendizaje utiliza este reconocimiento como una estimulacion

sensorial que facilita su comprension continua del mundo que le rodea.

En este sentido, la cognicion en la primera infancia se enlaza con los procesos
constructivistas, lo que le facilita al nifio la comprension y la respuesta a interrogativas de
conocimientos previos, dando paso al surgimiento de las habilidades de aprendizaje, entre
ellos el procesamiento simbolico como un mediador de aprendizaje por medio de la ludica,
concibiéndose en el proceso constructivo de un aprendizaje innovador que prepara al nifio

dentro de su contexto social y educativo

Por otra parte, la didactica propone exploraciones deductivas, encontrando la
influencia de interpretaciones simples y complejas, convirtiéndose en una experiencia innata
dentro del contexto. Gérdenfors, por Mieles (2023), comenta en su teoria “Los espacios
conceptuales”, se enfoca en la ciencia cognitiva, denominando a las funciones del
pensamiento como parte de las experiencias corporales, siendo este dependiente de la

relacion con el mundo para la creacion de pensamientos abstractos.

Asi mismo, Girdenfors, por Mieles (2023), se basa en la representacion topologica del
cerebro en interaccion con el mundo. El pretende explicar, por medio de tres niveles dentro
de la actividad cognitiva, como pasar de descripciones matemadticas a nivel neuronal a
expresar los conceptos simbolicamente; estos niveles se dividen en: uno que es neuronal, el
cual interactia directamente con el mundo y transmite la informacion; el segundo nivel que
conecta la actividad neuronal con los significados; y el tercer y ultimo nivel que se encarga

del procesamiento simbdlico, el cual da lugar a la expresion mediante el lenguaje.

9.3 Memoria

La memoria incorpora recuerdos propios del sujeto, de esta manera asimila el mundo
bajo estructuras construidas por si mismo, mediante transformaciones experimentales, el nifio
posee la capacidad innata de construir un razonamiento légico, y mantener una memoria a

largo plazo segun sus experiencias subjetivas, recodando cuentos, canciones, lugares y
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personas significativas dentro de su vida almacenando cada informacion bajo sus recuerdos
previos, entendiendo que los cambios de la memoria son netamente cualitativos y preceden
desde la infancia, reorganizando huellas de memoria inconsciente y comprendiendo el suefio
simbolico, permitiendo que el ser humano recuerde experiencias de su infancia no

comprendidas generando una interpretacion en base a esto.

Arbocco (2009), comparte el pensamiento de Piaget sobre la memoria evolutiva, ya
que afirma que el desarrollo de la memoria procede del desarrollo innato bajo un componente
cognitivo, dirigiendo el entendimiento y la inteligencia como el mediador que le permite al
ser humano reorganizar esquemas del pasado. En el nifio la memoria evolutiva le permite
retener y procesar informacion a través de su interaccion social, comprendiendo que estas
son sus primeras experiencias que facilitan su adaptacion a diferentes medios resaltando su
trascendencia en la construccion de su autonomia, en sus sentimientos, emociones y en su

expresion lingiiistica y corporal.

9.4 Pensamiento divergente

Este pensamiento pretende la blisqueda de alternativas y posibilidades que le
permiten al niflo la creacion de actividades creativas facilitando la solucion a problemas
cotidianos, ya que el pensamiento divergente se especializa en la percepcion global que el
nifio ejerce sobre si mismo, siendo la creatividad un aspecto innato, definiéndose como un
subconjunto de inteligencia que conlleva a bisquedas exactas de aprendizajes, a través de
juegos y alternativas que crea por si mismo dando paso a diversas respuestas logicas,
facilitdndole al nifio la formulacion y la combinacion ideas y alternativas como nuevas

hipotesis en su razonamiento logico.

Autores como Forcen (2017), defienden la definicion dada por Amegan, el cual
sefiala que el pensamiento divergente es un mediador de procedimientos de inteligencia que
pretenden impactar bajo aplicaciones y combinaciones, relacionando a la cognicién, memoria
y evaluacion; entendiendo que este pensamiento destaca aptitudes receptivas y abiertas en la
primera infancia, con una variedad de alternativas, emplea la imaginacion y la inteligencia
creativa como herramienta fundamental, comprendiendo que el nifio posee una imaginacion

absoluta dentro de su juego simbolico, siendo capaz de recrear ideas solidas.
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Asi mismo, Gardner, citado por Forcen (2017), comenta que las inteligencias multiples
se manifiestan en menor o mayor grado, dependiendo del grado de inteligencia creativa que
cada nifo posee, esto se refleja desde el potencial creativo, que se observa en la etapa pre-

operacional.

9.5 Pensamiento convergente

El pensamiento convergente analiza diversos criterios de creatividad, pues éste
propone habilidades analiticas y secuenciales a través de una logica lineal; su exactitud y
precision son de caracter selectivo, orientadas principalmente en la solucion de problemas
complejos y comunes, los cuales se presentan en la vida cotidiana, donde cuya respuesta es
absoluta y unica, asi mismo, en la etapa pre-operacional, el pensamiento convergente se
manifiesta como el resultado del pensamiento simbolico, el nifio es capaz de relacionar
secuencias logicas, como conjuntos o agrupaciones por numeros, vocales y objetos

formulando su pensamiento critico.

Snyderman y Rothman, por Forcen (2017), afirman que el pensamiento convergente
se fundamenta bajo ciertos componentes, como son: la inteligencia, el razonamiento
abstracto y la habilidad para solucionar problemas, lo cual le permite al nifio la adquisicion
de sus conocimientos mediante su retencion de memoria y su adaptacion del medio,
desarrollando creatividad, competencia lingiiistica y matematica bajo la velocidad mental;
estos procesos estimulan la creacion y maduracion su pensamiento logico al mismo tiempo

promueve las interacciones interpersonales e intrapersonales.

Asi mismo, cabe afadir la relevancia del desarrollo de las habilidades del
pensamiento convergente en primera infancia ya que se concibe como una estrategia que se
alinea al pensamiento autonomo, especificamente a la comprension de un analisis critico, que
se adapta a diferentes situaciones, presentandose como una mediador que observa y evalta,
ya que su funcion ldgica es optimizar el pensamiento racional del nifio, segun Blando y Vera
(2011) sus habilidades se determinan en tres variables presentadas como lo son; la induccion,
la deduccion y la resolucion del problema, todo esto como aptitudes eficaces al pensamiento
convergente obteniendo un resultado preciso y valido potenciado el razonamiento l6gico de

cada nifio.
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10 Marco contextual
La presente investigacion se realiza en el Jardin Infantil Ciudad de Los Nifios,
ubicado en el Barrio Nueva Aranda, con direccion Mz C7 Casa 9, en la comuna 10 de la
Ciudad de Pasto, Narifio, Colombia. Este centro educativo, el cual es de caracter privado,
cuenta con una propuesta educativa basada en los principios humanos cristianos, con el
fomento y rescate de valores para una mejor convivencia. Asi mismo, define el perfil de los
nifios, abiertos a valores trascendentales, en relacion armdnica con Dios, con los hombres y

con el mundo.

Fundado en el afio 2006, el centro educativo cuenta con una trayectoria pedagdgica
de 19 afios de experiencia, funcionando desde entonces con el calendario académico A,
siempre encaminada a contribuir al mejoramiento de la calidad educativa, permitiendo una
formacidn integral en los nifios y nifias de la primera infancia, cultivando su autoestima con

el fin de iniciar un proceso de cambio frente a su realidad.

El Jardin Infantil consta de dos jornadas, la de la mafiana de 8:00 am a 12.00 m y la
de la tarde de 2:00 pm a 6:00 pm; ofreciendo todos los niveles desde los 2 hasta los 6 afios,
correspondientes a: nivel de parvulos, 2 a 3 afios, nivel pre-jardin, 3 a 4 afios, nivel jardin, 4

a 5 afios y nivel de transicion, 5 a 6 anos.

En el afio 2025, el centro educativo cuenta con 43 estudiantes en la jornada de la
mafana y 35 estudiantes en la jornada de la tarde, a cargo de 3 docentes de tiempo completo
y una docente de medio tiempo. Conformado también por una junta directiva constituida por

la directora, dos docentes, dos padres de familia y dos personeritos, uno por cada jornada.

El Jardin Infantil Ciudad de Los Nifios cuenta con tnica sede en el municipio
de Pasto; su infraestructura dispone de dos niveles, los cuales se distribuyen en: primer nivel
con salon de bienvenida, oficina de coordinacion y salita de parvulos; y el segundo nivel con

sala de pre-jardin, salita de jardin y salita de transicion.

Las 4reas de circulacion son suficientemente amplias para permitir el libre
desplazamiento de los nifios, nifias y adultos, al igual que las diferentes areas de servicios:

administrativas, auxiliares y zonas de recreacion; las puertas y ventanas se encuentran en
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perfecto estado de funcionamiento; de igual manera las ventanas son amplias, lo que permite
una adecuada ventilacion y una buena penetracion de la luz. Posee un buen sistema de
alcantarillado y agua corriente en todos los grifos, en las paredes se encuentran dibujados
varios murales atractivos y agradables para la vista de los nifios; asi mismo, sus pisos estan

en perfecto estado.

La comunidad de estudiantes que asisten al centro educativo corresponde al estrato
socioecondmico bajo-bajo y bajo, los cuales pertenecen a familias de tipo monoparental,
biparental y extensa, la mayoria de padres de familia, quienes se caracterizan mayormente
por ser padres y madres jovenes, tienen una ocupacion correspondiente a empleados y

algunos con una ocupacion correspondiente a independientes.
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11 Marco tedrico
El soporte teérico que fundamenta la presente investigacion se ha organizado
teniendo en cuenta los objetivos especificos como la ruta metodologica para el desarrollo del
proyecto y la informacion requerida para posteriormente realizar un analisis e interpretacion,
para ello se ha subdividido este acéapite en tres subcapitulos que abarcan a su vez las

categorias del presente estudio.

11.1  El desarrollo cognitivo y su importancia en el proceso de
enseiianza aprendizaje

El desarrollo cognitivo se denomina como uno de los pilares fundamentales en el
desarrollo integral del infante, lo que promueve una construccion futura del ser humano, este
proceso es tomado como un campo evolutivo, que se refiriere a un proceso continuo y
gradual, el cual se obtiene a través de estructuras y organizaciones semanticas que permiten
llegar a un conocimiento absoluto a través de la comprension y la adaptacion del mundo,
Flavell (2019) este proceso se obtiene a través de la interaccion que obtiene el sujeto en el
espacio, asi mismo, es tomado como una amplia gama de funciones mentales y superiores
que incluyen aspectos qué influyen en la construccion del ser y el qué hacer del ser humano,
todo esto a través de la percepcion, la atencion, la memoria, el lenguaje, y el razonamiento
logico, la resolucion de problemas y la capacidad de abstraccion. Asi se toma el desarrollo
cognitivo como una transformacion cualitativa de aquellas estructuras mentales que

conforman el conocimiento.

Estos procesos cognitivos se toman como aspectos inherentes del ser humano que
construyen un conocimiento mucho mas significativo, en el infante estos toman posicion
como los pilares fundamentales en su desarrollo, Bruner (2018) afirma que desde las primeras
etapas de vida inicia la construccidon del conocimiento a través de capacidades cognitivas,
Kundera (2010) denomina a la memoria como la fuente de vida del ser y el estar, inicialmente
es fragil y ligada a aquellas experiencias sensoriales directas, que se fortalecen gradualmente
a través de experiencias en cuanto a la repeticion y a la asociacion, de ese modo surge la
atencion como afirma Fuenmayor & Villasmil (2008) es un principio fugaz de la memoria

facilmente se desvia centrandose esencialmente a estimulos, desarrollando destrezas y rutinas
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automaticas estas se enfocan progresivamente a medida qué nifio interactia, a través de
estimulos relevantes qué se presentan en el entorno, cada proceso actia como condicionante

del otro edificando habilidades mas complejas.

Asi surge la exploracion que da sentido al mundo que le rodea al infante encontrando
la resolucién de problemas y su pensamiento 16gico a medida que los bebés interactiian y
expectoran su entorno, se enfrentan a impulsos innatos y a la resolucion de problemas, como
encajar piezas de un juguete a otro tomar, la cuchara correctamente e incluso la formacion
de estrategias rudimentarias para comunicarse no verbalmente Viramonte (2000). Todo este
proceso hace parte del pensamiento l6gico que emerge a través de la con conexion y la
comprension entre reaccion causa y efecto donde el nifio identifica patrones de su dia a dia y

como anticiparse a diferentes soluciones. Piaget & Teodricos (1979)

A si mismo, surge una elevacion del pensamiento, la abstraccion y a la representacion
mental (Carpio et al,. 2023) considera al aprendizaje abstracto como aquella capacidad o
habilidad que le permite el infante reconocer ciertos conceptos simples o complejos,
facilitado la resolucidn de problemas, todo esto se desarrolla paulatinamente, comprendiendo
que durante las primeras etapas del niflo, este mantiene su atencion al juego simbolico Abat
& Ruiz (2011) afaden su funcién como una manifestacion temprana y como capacidad para
manipular ideas y conceptos en su mente, asi da paso a la adquisicion de un lenguaje como
una herramienta fundamental para poder comunicarse de una forma mas efectiva con sus

cuidadores.

El lenguaje emerge como aquella herramienta fundamental en los procesos de
comunicacion del nifio, segiin Zegarra 6 Garcia (2010) este proceso surge desde la etapa
sensoriomotor comprendiendo que las primeras bases de comunicacion se dan por medio de
gestos y balbuceos, sin embargo la adquisiciéon de vocabulario se obtienen a través de la
interaccion del nifio en el contexto dentro de su manipulacion de objetos donde expresa
diferentes necesidades de modo que el lenguaje se organiza como un vehiculo memoristico
que le permite dirigir su atencion y planificar soluciones llegando a la representacion ideas

de sus gustos particulares.
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Desde modo se comprende como estos procesos cognitivos influyen con facilidad en
la codificacion de recuerdos precisos que enriquece un pensamiento mas estructurado

Impulsando ese desarrollo integral qué forma al adulto.

A través de la historia se ha comparado la comprension del desarrollo cognitivo como
una experimentacion de una evolucion continua inicialmente se centraban observaciones,
descripciones en cuanto a las capacidades intelectuales que posee el ser humano a través de
su vida en diferentes edades, sin embargo, algunos autores como Jean Piaget revolucionarios
en el campo cognitivo proponen teorias amplias que describen su desarrollo, todo esto a
través de una serie de etapas qué caracterizan de forma particular el pensamiento y la

comprension del mundo. Velazquez (2014)

Piaget (1954) Citado por Ramirez (2021) a través de sus aportes teoricos en el
desarrollo cognitivo describe como la comprension del mundo sea diere a etapas cualitativas
diferentes en su forma de pensar y razonar, mencionando como el ser humano tiene la
capacidad para organiza y adapta la informacion a través de procesos mentales por los que

adquiere informacion.

La primera etapa sensoriomotora inicia desde nacimiento y finaliza a los ,2 afios, ya
que durante este periodo se presenta una exploracion continua del bebé a través de sus
sentidos y acciones motoras, encontrando respuestas a reflejos graduales que se desarrollan
a través de su coordinacion sensio-motora aprendiendo a relacionarse a diferentes acciones

del contexto denominando la permanencia del objeto lo cual se desarrolla progresivamente.

La segunda etapa preoperacional surge a partir de los dos afios, durante esta etapa el
infante desarrolla ciertas capacidades peculiares en su manipulacion y comprension de
simbolos y como lo correlaciona con el lenguaje para una representaciéon de objetos o
eventos, se caracterizan principalmente por ser egocéntricos y por tomar una perspectiva

colectiva.

Esta etapa que se caracteriza principalmente por el avance del pensamiento en
simbolico, tomado como una capacidad donde el nifio correlaciona los objetos, imagenes y

demas palabras en representacion su propio conocimiento, el juego hace parte de su
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simulacion y como una manifestacion propia de tal significado, donde explora y construye,
dando paso al egocentrismo donde se les dificulta comprender una perspectiva diferente de
ver el mundo a través de la opinidon de otros, como también esta el proceso de centracion en
el que el nifo tiende a enfocar toda su atencion a un aspecto determinante ignorando otras
mas relevantes dando, paso a la irreversibilidad lo que les cuesta entender diferentes acciones
para comprender el estado inicial, en este sentido, durante la etapa preoperacional avanzan
en estas caracteristicas tipicas superando gradualmente su etapa de desarrollo cognitivo

donde la interaccion, el entorno y el juego y la exploracion son fundamentales en esta etapa.

Asi se comprende coémo la etapa preoperacional impulsa el desarrollo del
pensamiento en simbolico como una habilidad esencial para el aprendizaje, donde la mayoria
de sus areas predominan en palabras, nimeros e imagenes para representar objetos, ideas y
demds conceptos bajo una idea mas abstracta como lo es la lectura, la escritura y la
comprension del mundo que le rodea, asi mismo, estas capacidades facilitan las bases para el
lenguaje, ya que los nifios experimentan una exposicion en su desarrollo lingtiistico a través

de los entornos familiares y educativos donde presenta le exploracion continua.

Piajet (2014) afirma que este proceso en el que el infante se encuentra inmerso le
facilita representar cada uno de sus pensamientos, hacer preguntas y explorar sobre mas
ideas, siendo esta etapa una fuente constructora de las primas interacciones de aprendizaje

continuo.

Etapa de cooperaciones concretas, continua desde los siete hasta los once afios
caracterizandose por el desarrollo del pensamiento logico, donde el infante es capaz de

comprender clasificar y analizar.

Etapa de operaciones formales, inicia desde los doce afios hasta la vida adulta,
denominando el desarrollo del pensamiento abstracto y la capacidad de razonar bajo hipdtesis
y demas posibilidades, todo a través de una sistematizacion de perspectivas a problemas mas

complejos. Triglia (2019)

Herrera & Gonzales (2023) La comprension del nifio emerge a través del pensamiento

simbdlico ya que inicialmente éste interactia con su entorno, siendo la experiencia simbdlica
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un ente de aprendizaje. El campo sensorial y motor explora objetos a través del tacto, el gusto,
la vista y la manipulacion directa, dentro de la etapa preoperacional en los 18 meses se
produce un salto cualitativo crucial donde el infante tiene la capacidad de utilizar un objeto
y relacionarla con una idea y representarla con algo diferente, a este proceso se le denomina
comprension simbolica, el nifio explora objetos a través de sus sentidos y la manipulacion
en esta etapa se manifiesten diferentes aspectos, inicialmente en el juego infantil donde puede
surgir un significado a un bloque de madera, el infante afirma que es un teléfono, de modo

inicia la a representacion mental el mundo que le rodea. Garcia et al., (2025)

Este proceso le permite explorar diferentes roles en cuanto las emociones y
situaciones de la vida real demostrando mayor capacidad para su creatividad y para resolver
problemas dentro de su contexto simulado. a medida que el pensamiento simbolico surge el
lenguaje del nifio adquieren un mayor vocabulario convirtiéndolo en simbolos poderosos que
los representan a través de objetos personas y acciones, ya que su capacidad de conocimiento

se enriquece a través de su comprension.

Alkhundiry (2022) menciona como desde perspectivas socioculturales Vikonsky
plantea la dimension social como un ente fundamental en la comprension y la adquisicion de
conocimiento a través de su misma interacciéon, Comprendiendo que las funciones mentales
superiores mantienen un origen en la interaccion social y en el aprendizaje, este se produce
principalmente a través de una interiorizacion de herramientas culturales que guian a los
individuos a la zona de desarrollo proximo enfatizando la naturaleza social y la colaboracion

del aprendizaje.

La zona de desarrollo proximo se manifiesta a través de aquella interaccion diaria del
bebé con su cuidador inicialmente en su capacidad de realizar de forma independiente sus
actividades diarias a través de la guia del adulto Ruso (2001) afirma como este proceso
influye en el desarrollo infantil en su manera de aprender pasos indispensables en su
desarrollo integral, como agarrar objetos, gatear, caminar e incluso como hace parte de las
primeras etapas del lenguaje, la (ZDP) zona de desarrollo proximo es uno de los fundamentos

que brinda un equilibrio integral, promoviendo habilidades ttiles para la vida adulta.
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La comprension del desarrollo cognitivo es ligada al proceso de ensehanza
aprendizaje a través del reconocimiento de las etapas y de mecanismos de su mismo
desarrollo, se reconoce como el disefio de estrategias pedagogicas efectivas se pueden adaptar
a las capacidades de los estudiantes, es donde surge el aprendizaje significativo. Otero et al.,
(2023)

Joyce (2002) anade como el proceso de ensefianza aprendizaje se toma como la
transmision pasiva de informacion a través de la interaccion dindmica que considera a su
mismo desarrollo un enfoque pedagogico que busca estimular las capacidades mentales del
estudiante siendo esta una estrategia de construccion activa del conocimiento, promoviendo
capacidades para resolver problemas y cultivar un pensamiento critico y reflexivo, que

impulsen su desarrollo 6ptimo.

Los procesos de ensefianza aprendizaje se toman como esa capacidad cognitiva que
evoluciona comprendiendo como el nifio aprende y como es su proceso de recoleccion de
informacion llegando a una transformacion a través de sus mismas capacidades. Este proceso
despliega diversas vias, Afanador et al., (2019) menciona a las habilidades rectoras como
estrategias del proceso de ensefianza-aprendizaje, quienes dan paso a oportunidades para la
construccion de un aprendizaje significativo generando un impacto duradero en su desarrollo

integral.

Romero et al., (2019) menciona como la ludica es uno de proceso de ensefianza que
enriquece el aprendizaje a través de la exploracion, lo que optimiza las habilidades cognitivas

de si mismo, es tomada como una estrategia pedagogica que logra captar la atencion del nifio.

11.2 Aprendizaje multisensorial, importancia de la estimulacion sensorial en el
desarrollo del pensamiento
El aprendizaje multisensorial se conoce como una de las metodologias educativas que
involucra la participacion de los sentidos como un mediador constructivo del aprendizaje,
este se relaciona con la percepcion de cada persona de como logra determinar ciertas
situaciones o experiencias, todo esto a través de conexiones neuronales encargadas de

transmitir informacion por medio de sinapsis, Garcia (2016) menciona qué su conexion
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permite pensar, sentir y emplear demas movimientos que generan un aprendizaje

constructivo en ser humano.

De este modo, el aprendizaje significativo se refiere a la concepcion reciproca de
conocimientos previos por medio de los sentidos, lo que genera una comprension y una
retencion de informacion mucho mas sélida. Segun Bonilla (2021) este aprendizaje tomado
como enfoque educativo permite establecer una conexion de lo nuevo con lo conocido, lo
que le permite el estudiante relacionar y conformar informacion y demds experiencias por
medio de sus sentidos, logrando obtener una comprension profunda donde su participacion

se hace mas activa.

Por otra parte, Herndndez (2018) menciona que las experiencias sensoriales en su
vinculacion en la educacion han permitido desempenar un aprendizaje memorable, lo cual ha
generado conexiones mds profundas entre la experiencia y el educado, promoviendo la
curiosidad e interés por un aprendizaje mas significativo y duradero, de modo que ha
fomentado una participacion en el descubrimiento de los gustos particulares de cada

estudiante determinando un mayor compromiso de si mismos.

El aprendizaje multisensorial segin Kustner & Aparicio (2016) involucra la
participacion activa de los sentidos a través de experiencias subjetivas, generando un
ambiente enriquecedor y estimulante que se adapta a las necesidades de cada estudiante, todo
esto a través de multiples sentidos como la vista, oido, tacto, olfato y el gusto, su intervencion
promueve una retencion de informacion mucho mas duradera y soélida a comparacion de
métodos tradicionales que se centran en la vista y el oido, de este modo este aprendizaje
estimula los procesos cognitivos de los estudiantes por medio de experiencias sensoriales

diversas.

A su vez, Garcia (2016) afirma que el aprendizaje es un cambio constante en el
sistema nervioso donde la experiencia brinda cambios significativos y duraderos en el pensar.
En la conducta del ser humano este proceso es codificado, almacenado y consolidado, asi los
espacios en los que se encuentra inmerso el estudiante proveen ciertas sensaciones,

emociones y demds experiencias por las cuales se adquiere un aprendizaje inconsciente.
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Mendoza & Carrion (2010) mencionan los fundamentos claves que involucran el
aprendizaje significativo, comprendiendo que el cerebro aprende cuando se activan areas
multiples sensoriales, de este modo la estimulacion fortalece cada una de las conexiones
neuronales que posee el ser humano mejorando su comprension y su memoria, donde surge
la neuro plasticidad siendo la capacidad innata del cerebro para cambiar y adaptar

informacion.

Segun Aguilar (2003) este proceso parte de un aprendizaje por patrones donde el
cerebro detecta y aprende y asigna un sentido de diferentes patrones, como también esta la
repeticion como un mecanismo efectivo que el cerebro adopta un nuevo comportamiento
estableciendo una dindmica mucho mas clara y mas consciente, qué le ayuda al estudiante a
generar un patron de aprendizaje, asi mismo se presentan las conexiones sinapticas, estas
permiten recordar y mantener la relacion activa de una informacién ya obtenida, permitiendo
desencadenar un aprendizaje por estimulacion, de modo que la conexion entre neuronas y las
estructuras sinapticas desarrollan una conexion neuronal que fortalece el aprendizaje en
cuanto a su memoria, retencion, resolucion de problemas y demas habilidades formativas al

aprendizaje significativo.

Para Goémez (2013) la teoria del aprendizaje experiencial postula un aprendizaje que
se guia bajo una transformacion vivencial significativa, esta teoria rompe con todas los
esquemas tradicionales ya que se enfatiza en la importancia de la transmision de estrategias
significativas que involucren la participacion activa del estudiante, de modo que pueda ser el
constructor de su conocimiento, asi se conoce como la teoria experimental se ejecuta en
cuatro aspectos, como la experiencia concreta, observacion reflexiva, conceptualizacién
abstracta y la experimentacion activa a fin que el estudiante se involucre y reflexione sobre

su propia percepcion a diferentes situaciones.

A si mismo, la teoria experimental que provee un aprendizaje significativo se
direcciona bajo un proceso holistico, el cual vincula la cogniciébn y la emocion,
proporcionando un aprendizaje donde el alumno sea capaz de analizar llegando a una

reflexion obteniendo un sentido propio a la experiencia.
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Sanchez (2015) sostiene la teoria de las inteligencias multiples propuesta por H
Gardner la cual permiti6 revolucionar de una manera trascendente la capacidad en la que el
ser humano es capaz de adquirir y desarrollar diferentes habilidades y talentos. En la
educacion infantil esta teoria proporciona un marco valioso como un reconocimiento que
permite nutrir el potencial adaptado las necesidades especificas de cada nifio, desde el punto
de vista Gardner identifico inicialmente ocho inteligencias, entre ellas la inteligencia
lingiiistica verbal encargada de reconocer la capacidad qué obtiene el estudiante para hacer
uso de su lenguaje de una manera mucho mas efectiva, asi se encuentra la inteligencia logico
matematica, como una habilidad de razonamiento 16gico qué le permite al nifio hacer uso de
su pensamiento critico ante la resolucion de problemas simples y complejos, de igual forma
se encuentra la inteligencia espacial como una de las capacidades visuales para hacer uso de
la manipulacién de objetos en un espacio determinado, asi surge la inteligencia corporal o
kinésica denominada como la habilidad qué utiliza el nifio para coordinar y expresar
habilidades fisicas o motrices, como también se encuentran la inteligencia musical,
Intrapersonal, naturista, interpersonal y existencial, en ese sentido se puede denominar como
las inteligencias multiples permiten establecer nuevos parametros en cuanto al
reconocimiento de la diversidad la personalizacion del aprendizaje, con el fin de llegar a un
desarrollo integral fomentando esa motivacion e interés en la participacion de los nifios con

el fin de obtener un aprendizaje que corresponda a sus intereses y habilidades.

Comprender qué adaptar estrategias viables que correspondan a las necesidades de
los nifios es indispensable, Cabrera & Farifias (2019) mencionan como los estilos de
aprendizaje visual auditivo y kinésico se conciben Como un modelo de aprendizaje sensorial
qué prioriza el desarrollo integral de los nifios, su trascendencia no solo posibilita una
educacion basada en estrategias pedagogicas sensoriales, si no que permite a los educadores
adaptar sus métodos a las necesidades individuales reconociendo diferentes maneras y
entornos de aprendizaje mas inclusivos y efectivos, para ello es indispensable llegar a la
personalizacion del aprendizaje identificando los estilos de aprendizaje que mas predominan
en el nifio esto permite fomentar el desarrollo integral, llegando a la inclusion y a la
diversidad que permite generar un espacio significativo en la educacion infantil

correspondiendo a sus ritmos de aprendizaje y demés capacidades.
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Montessori (2002) con su método reside en la creencia en el potencial intrinseco del
nifio a través de observaciones que refutan como la curiosidad natural es una capacidad innata
para aprender, donde éste mantiene una mente absorbente que asimila del entorno sin ningiin
esfuerzo consciente, sobre todo durante los periodos sensibles del desarrollo cognitivo,
conocidos como ventanas y oportunidades donde el nifio construye a través de su interés
particular y adquiere habilidades especificas como lo es el movimiento, el lenguaje y el
orden, asi se conoce como el método Montessori se centra en respetar un ritmo individual de
aprendizaje a través de la libertad en ciertos limites establecidos, donde el nifio explora y

aprende a través de su interaccion con el ambiente.

De este modo Surge la implementacion de estrategias multisensoriales que posibilitan

el desarrollo integral a través de la estimulacion del desarrollo cognitivo.

Britton (2001) menciona a el método Montessori en su comprension como el nifio
como es el protagonista activo de su propio aprendizaje, no obstante menciona como el
ambiente es un conducto de aprendizaje, este debe ser preparado y disefiado meticulosamente
para satisfacer aquellas necesidades del nifio en cada una de sus etapas de desarrollo, este se
caracteriza por su orden, su simplicidad., su belleza y la presencia de materiales reales que
sean apropiados a metodologias continuas de aprendizaje, se comprende que estos deben ser
manipulativos, autocorrectivos y disefiados para centrar conceptos especificos permitiéndole
el nifio aprender de su experiencia sensorial concreta, este proceso de abstraccion permite
que el nifo elija sus actividades de interés bajo sus canales de aprendizaje de preferencia,
que le permiten obtener una mayor concentracion, perseverancia y responsabilidad de su

propio aprendizaje.

Por otra parte, Foschi et al., (2020) firma que Montessori (1947) menciona como el
rol del adulto se toma como una guia educativa a través de la observacion, convirtiéndose en
un facilitador de aprendizaje donde se prepara el ambiente como también la presencia de
materiales individuales y colectivos, ofreciendo un proceso de exploracion y descubrimiento,
fomentando siempre la independencia del nifio, cultivando la toma de decisiones para

resolver problemas y aprender de sus propios errores.
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Asi se comprende como el método Montessori busca nutrir el desarrollo integral del
nifio a través de un aprendizaje académico significativo, enfocado en su crecimiento social
emocional y fisico, comprendiendo la importancia de implementar ambientes educativos que

fomenten la interaccion.

Santos & Zambrano (2023) afirman que su intervencion activa las areas cerebrales
favorecen la conexion neuronal, desarrollando habilidades cognitivas como lo es la memoria,
Atencién y concentracion, promoviendo el pensamiento critico y 1égico, de este modo el

desarrollo de sus habilidades mejora su estructura de aprendizaje.

La implementacion de las herramientas multisensoriales involucra los multiples
sentidos promoviendo una mayor retencion de memoria a largo plazo a si mismo probé un
desarrollo optimo en habilidades motoras finas y gruesas como también fomentar la
exploracion y el descubrimiento de los nifios, en este mismo sentido su intervencion mejora
las relaciones intrapersonales y personales generando una interaccion con estimulos positivos
que ayudan a regular las emociones de los nifios creando un entorno de aprendizaje mucho

mas estimulante y efectivo.

11.3 Diseiio de herramientas didacticas, principios del disefio de materiales
educativos
La presente seleccion de marco tedrico explora los principios esenciales que guian la
creacion de materiales educativos didacticos qué han logrado impactar en diversos contextos
educativos propiciando un aprendizaje vivencial a través de la experiencia y la interaccion

social en la que el infante desarrolla su formacion integral. Cortes & Garcia (2017).

La didéctica es uno de los principios de instruccion y de métodos eficaces que permite
adecuar estrategias para formacion integral del educado, Mancero & Carmona (2015)
comprende que el principio de la didactica se liga a los procesos de ensefianza aprendizaje
por medio de técnicas y demads estrategias efectivas, empleando recursos educativos donde
el docente facilite el aprendizaje a sus estudiantes, ya que su objetivo es optimizar el proceso

educativo
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El disefio de herramientas didécticas efectivas es uno de los pilares fundamentales en
los procesos de ensenanza aprendizaje brindando un desarrollo integral significativo en la
infancia, cada una de estas herramientas abarcan diferentes recursos qué impactan en la
educacion actual rompiendo paradigmas de la educacion tradicional empleando adaptaciones
a las necesidades individuales y colectivas de los infantes, cada una de estas estrategias se
determina bajo principios pedagogicos y disefios industriales sélidos para potenciar la
adquisicion del conocimiento, segun Zambrano et al., (2018) el 90% del cerebro del nifio se
desarrolla en sus primeros afnos de vida, donde su estimulacion temprana permite la

adquisicion de habilidades cognitivas formativas a su proceso integral.

Crespo & cordero (2013) la estimulacidon sensorial impactan en el desarrollo de
destrezas motrices, creativas y la interactividad, estas herramientas se disefian con el fin de
fortalecer los materiales educativos, se orienta bajo un objetivo general para un bien
colectivo, como también analiza diferentes factores y estructuras logicas utilizando lenguaje
accesible y comprensible, como también evita la sobrecarga cognitiva, analiza la importancia
de la presentacion coherente y la reduccion de informacion irrelevante que optimiza su
comprension, que permiten tener un Optimo desarrollo en los procesos de maduracion

biologica del nifio.

Molina & Banguero (2008) menciona como el espacio sensorial proporciona un
avance en su sistema propioceptivo, reforzando simultdneamente sus sentidos, La
organizacion visual es uno de los pardmetros mds importantes en su disefio, su tipologia de
color debe causa tranquilidad como también llama la atencién y la curiosidad, ya que estas
son estrategias claves que permiten estimular el pensamiento con claridad proporcionando

un aprendizaje vivencial a través de la razon y de los sentimientos. Heller (2012)

Otro principio esencial es la relevancia y la significatividad, Los materiales deben
presentar una conexion con el estudiante enlazando aquellos conocimientos previos y demas
intereses de si mismo, suple aquellas necesidades educativas, esto fomenta la motivacioén
intrinseca y la transferencia de un aprendizaje en situaciones reales, Rico (2005) introduce
los principios fundamentales que subrayan un establecimiento de informacion estructurada
cognitiva de modo que la herramienta involucre la participacion del estudiante donde sea

capaz de construir su conocimiento a través de su exploracion.
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La participacion y la interactividad segun afirma Erauz et al., (2022) son aquellos
principios que constituyen los disefios de herramientas didacticas dindmicas su manipulacion
exploracion permite tener una colaboracion profunda de una reflexion duradera donde la
teoria del aprendizaje constructivista en autores como Trenas (2009) exploran conductos de
aprendizaje de forma lineal resaltando el papel activo del estudiante construccion de su

propio conocimiento.

De modo que la participacion que ejerce el estudiante da paso una conexiéon neuronal,
segiin Benitez & Pérez se construyen bases solidas de analisis deductivos e inductivos, asi
surgen mecanismos y demas fendmenos de reordenamiento neuronal como respuesta a
eventos patogénicos dando paso a un resultado positivo en el proceso de aprendizaje
memoristico, donde la retroalimentacion oportuna del docente a través de las herramientas
ludicas identifican fortalezas y 4reas de mejoras, que logren optimizar los procesos
neuronales.

Lopez (2014) Profundiza en una consideracion critica y profunda sobre la creacion
qué prioriza el proceso de ensefianza intrinseca, ligada a recursos didacticos que emplean la
participacion activa tanto de docentes y estudiantes, teniendo en cuenta materiales
estimulantes que se encuentran dentro del contexto educativo qué pueden ser de provecho en
la planificacion escolar, todo esto con un fin académico que optimiza su aplicacién para

asegurar los objetivos de aprendizaje establecidos en el curriculo académico.

Asi mismo, se comprende como el material didactico en los procesos de ensenanza
optimiza las capacidades intelectuales del estudiante en su comprension y asimilacion del

conocimiento.

El material didéctico contiene un fin estratégico el cual se ha disefiado para enriquecer
aquellos conceptos mas abstractos, de modo que el estudiante logré tomarlo desde una
perspectiva tangible y accesible a su visualizacion y mas manipulacion, donde su interaccion
motive e involucre su curiosidad incrementando su aprendizaje activo y significativo, esto

maximiza aquellas oportunidades dptimas de su propio desarrollo.

Vargas (2017) destaca la importancia de los recursos didacticos en el proceso de

ensenanza-aprendizaje mencionando como la influencia de las TIC influye en la creacion de
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estos mismos recursos, siendo este un facilitador para su misma comprension, promueve
accesibilidad a docentes en su disefio y adaptacion, como también en la clasificacion de
recursos que suplan las necesidades de cada estudiante, ya que, cada material didactico
direcciona su objetivo en optimizar la comunicacion y la comprension del estudiante, ahora
bien el disefio del material didactico con ayuda de las TIC promueve la presentacion de
herramientas atractivas y accesibles enfatizadas a los diferentes estilos de aprendizaje,
fomentando la participacion como también brindando experiencias interactivas y

multisoriales en la creacion de un ambiente dindmico y efectivo.

Ahora bien, a través de su seleccion se requiere una evaluacion y una seleccion
cuidadosa, ya que el material didactico dentro del contexto educativos es flexible a las etapas
de desarrollo del nifio, su composicion y evaluacion se enfatiza en su calidad y eficacia con
el fin de obtener un proceso exitoso ofreciendo cada vez métodos de ensefianza bajo la

innovacion y personalizacion.
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12 Marco ético legal
La presente investigacion se orienta desde el aspecto ético legal a nivel internacional,

nacional y regional; de esta manera se abordara cada contexto desde lo general a lo particular.

A nivel internacional la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en el
articulo 26 se promueve el derecho a la educacion, el cual establece que la educacion es un
derecho fundamental en la vida de cada ser humano, ya que sin una educacion de calidad,
inclusiva y equitativa no se lograra obtener un progreso individual y colectivo respaldada por
las directrices de la UNESCO sobre la educacion inclusiva, asi mismo, encontrando la
conferencia de Jomtien- Tailandia 1990 se destacan estrategias que perfeccionen las
necesidades basicas para el aprendizaje de la educacion bésica, encontrando los objetivos del
ministerio de educacion segin el articulo 3 dirigidos a velar la calidad de educacion

garantizando su servicio publico promoviendo la formacion integral.

Desde ambito nacional se encuentra la ley 115 de febrero 8 de 1994 por parte
del congreso de la republica de Colombia, la cual pretende reglamentar una educacién en
formacion integral, bajo la sefializacion de leyes y normas generales para el servicio publico
de la educacion, asi mismo, se encuentra la normatividad del ministerio de educacion
Nacional (MEN) quien proyecta decretos que se vinculan a la investigacion presente,
resaltando el decreto 459 del afio 2024 direccionado a la participacion de las familias en
contexto de educacion oficial y no oficial, entendiendo que su participacion es fundamental

en el desarrollo integral de los nifios y nifias.

Asi mismo, de acuerdo con la Ley 1804 de agosto 2 del 2016 se fundamenta el
desarrollo integral de la primera infancia de cero a siempre, que garantiza el desarrollo
integral en el marco de la doctrina de la proteccion integral para madres gestantes y nifios de
cero a 6 afios; en el articulo 4, se encuentran los conceptos propios de la primera infancia
como el desarrollo integral correspondiente a la ley 1098 del 2006 Cddigo de infancia y
adolescencia en el articulo 29, dirigida al desarrollo integral como un proceso de
transformacion en el campo cualitativo y cuantitativo que le permite al nifio disponer de sus
caracteristicas, capacidades y cualidades, de tal manera que se logra estructurar

progresivamente su identidad y su autonomia, entendiendo la politica publica promueve una
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interaccion ante los diferentes contextos y condiciones que son significativos para el

potenciamiento de las capacidades de cada nifio.

Dentro del articulo 5 se encuentra la educacion inicial como un derecho fundamental
en la educacion para los nifios menores de seis afios, que permite potenciar el desarrollo de
sus capacidades, a través de las habilidades rectoras como el arte, la literatura y la exploracion
del medio, por lo tanto, la presente investigacion se respalda bajo este articulo, dado que su
objetivo se dirige bajo un direccionamiento de herramientas lidico pedagogicas, habria que
anadir el articulo 31 de la convenciéon sobre los derechos de los nifios dirigido al
reconocimiento del juego y demads actividades recreativas como un derecho que le permite

participar libremente en la vida cultural.

A través de estas estrategias ludico-pedagogicas se logra impulsar progresivamente
las habilidades de pensamiento de los nifios de 3 a 4 afios, entendiendo que su capacidad de
intelectual es innata, su aprendizaje se obtiene a través de la interaccion con el medio que le

rodea despertando mediante la exploracion lo cual favorece a su aprendizaje.

Por ende, la investigacion se vincula al articulo 29 de la ley 1098 del afio 2006
mencionando el derecho al desarrollo integral de la primera infancia direccionado al
desarrollo cognitivo, emocional y social, entendiendo que la misma se dirige en la velacion
de las necesidades pedagogicas, identificando su interaccion con el medio en los ambientes
fisicos y sociales buscando siempre el bienestar de cada nifio en su drea cognitiva y
emocional, no obstante se menciona la importancia de un correcto acompafiamiento a los
menores como lo menciona el articulo 38 reconociendo las obligaciones de la familia, la

sociedad y el estado

De este modo, los articulos 39, 41 y 42 de la ley 1098 dirigen el derecho de
un acompafiamiento de los escenarios en los que se encuentra inmerso cada nifio, pues bien,
el apoyo familiar y apoyo educativo le permite al nifio desarrollar ciertas habilidades sociales
que le permitiran desenvolverse a lo largo de su vida, entendiendo que este es uno de los
acompanamientos que debe iniciar desde la primera infancia ya que esta es una de las etapas

constructivas del ser human
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13 Analisis e interpretacion de resultados.

Los resultados de la presente investigacion se presentan a partir de sus objetivos
especificos. El primer objetivo abarcé la caracterizacion de las habilidades del pensamiento,
abordando subcategorias como memoria, cognicion, pensamiento convergente, pensamiento
divergente y evaluacion. Para ello, se emplearon técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos, como la observacion participante y entrevistas dirigidas a los nifios (E 0-15), padres
de familia (P 0-15) y la docente (D1). Las actividades desarrolladas incluyeron el circuito de

colores, un hogar para cada animal, la cocina de Karola y Arnulfo el arbol.

Durante las actividades se observaron algunas dificultades que se relacionan
principalmente con los desafios propios del proceso de atencion sostenida en esta etapa del
desarrollo, asi como con las condiciones del entorno y la dindmica de las actividades; es
importante aclarar que estas dificultades no corresponden a limitaciones individuales de los
nifios, sino a factores propios del proceso y del contexto en el que se desarrollo la actividad.
Aunque la cognicion es una nocion que se refiere a diversos elementos que aborda varios
aspectos de procesos como razonar, pensar y utilizar la mente, la memoria, construir
conceptos, fortalecer habilidades, captar u orientar la atencidon hacia algo que atraiga la
atencion, se caracteriza también como el conjunto de procesos mentales que se producen a
través de la via de la mente. los cuales se estructuran y otorgan significado a la actividad, al
razonamiento, a la reflexion, a la accion, y a diversas maneras de interactuar de los individuos

con el mundo y con los demas, como el conocimiento que recibe de €l.

Dentro del desarrollo de las actividades se logré identificar que, en algunos
momentos, los nifios experimentaban frustracion al cometer errores y requerian apoyo
adicional para recordar o mantener las instrucciones, lo cual es coherente con la etapa de
desarrollo en la que se encuentran, donde la atencién, la memoria de trabajo y la
autorregulacion atin estan en proceso de consolidacion. En situaciones como la clasificacion
de formas y colores o al seguir pasos para integrar ingredientes y cantidades en recetas,
participantes como E2 y E3 mostraron menor motivacidbn o necesitaron mayor
acompafiamiento, no porque presentaran dificultades propiamente dichas, sino porque estas
tareas demandaban niveles de concentracidon y organizacion que atn estan en desarrollo. Esto

podia generar momentos de desanimo y respuestas mas lentas para estructurar sus ideas, lo
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cual corresponde a su maduracién cognitiva y emocional. Estos comportamientos se
relacionan con funciones ejecutivas en desarrollo, como la regulacion emocional y el
seguimiento de instrucciones, fundamentales para la organizacion de la conducta (Anderson,
2002). A continuacion, se presenta un collage fotografico que evidencia los momentos clave

de la actividad y los procesos cognitivos observados (Figura 2).

Figura 2.

Actividad "La Cocina de Karola"

T

Fuente: Autoria propia.

Ademas, durante el desarrollo de las actividades se observaron comportamientos
vinculados con la flexibilidad del pensamiento que son caracteristicos de los nifios entre los
3 y 4 afios. En el caso de E12, por ejemplo, se evidencid la tendencia a imitar las acciones de
un compaiiero en lugar de generar alternativas propias, lo cual responde a que la imitacion
constituye una estrategia natural de aprendizaje en esta etapa y favorece la participacion
dentro del grupo. De manera similar, E3 mostrd resistencia inicial para aceptar errores o
adaptarse a cambios, evitando recibir apoyo de sus compaifieros o de las investigadoras; este

tipo de respuesta también es esperado en la primera infancia, cuando la regulacion emocional,
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la tolerancia a la frustracion y la apertura a la colaboracién atin se encuentran en proceso de

fortalecimiento.

Estas conductas no representan limitaciones, sino manifestaciones propias del
desarrollo cognitivo y socioemocional de la edad, en el que la flexibilidad cognitiva
comenzard a consolidarse progresivamente. De acuerdo con Diamond (2013), este
componente de las funciones ejecutivas se desarrolla de manera gradual y es fundamental
para la resolucion de problemas y para la adaptacion a situaciones cambiantes; por ello, las
variaciones observadas en los nifios reflejan un estadio temprano de dicho proceso. En
conjunto, estas experiencias permiten comprender las necesidades de apoyo y mediacién que
requieren los nifios durante actividades que implican cambios, toma de decisiones y

construccion de respuestas mas autonomas.

Respecto a la resolucion de problemas espaciales, E5 demostrd6 un desempefio
destacado en cuanto a visualizacion y manipulacion de objetos, ya que en todas las
actividades detallaba con rapidez y facilidad las formas geométricas y la ubicacion de las
piezas de los rompecabezas, como también su facilidad para agarrar las cantidades necesarias
dentro de las instrucciones, otros nifios, como El y ES8, presentaron dificultades para
organizar sus ideas y ejecutar tareas, lo que indica una gestion deficiente de la informacion

y la toma de decisiones.

En cuanto a la atencion y la apropiacion numérica, E15 demostrd habilidades
destacadas en atencion sostenida y control motriz, aspectos que contribuyen al desarrollo
progresivo de las funciones ejecutivas en la primera infancia (Anderson, 2002), por otro lado,
algunos participantes, como E7, requirieron mayor acompafiamiento para seguir
instrucciones y expresar sus ideas, lo cual es coherente con la etapa de desarrollo en la que
se encuentran y refleja procesos naturales de consolidacion de la atencion selectiva y la
memoria de trabajo; estas variaciones no se consideran deficiencias, sino manifestaciones
propias del ritmo individual de maduracion cognitiva dentro del rango esperado para nifios

de 3 a 4 afios.

Los hallazgos muestran que los comportamientos observados en los nifios se

relacionan con procesos de planificacion, regulacion emocional, flexibilidad cognitiva y
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resolucion de problemas que todavia se encuentran en pleno desarrollo a esta edad. En la
primera infancia es normal que estos procesos emerjan de manera gradual y requieran
acompafiamiento constante, dado que las funciones ejecutivas aun no estdn consolidadas.
Esto coincide con el modelo de memoria de trabajo de Baddeley y Hitch (1974), el cual
explica como los nifios comienzan a manipular y organizar informacion de forma incipiente
conforme avanzan en actividades que exigen varios pasos. Del mismo modo, la teoria de la
cognicién ejecutiva de Zelazo (2015) senala que la regulacion emocional y la flexibilidad
cognitiva se fortalecen progresivamente durante los primeros afios, influyendo en la manera
en que los nifios afrontan situaciones que implican cambios, toma de decisiones y adaptacion

a nuevas demandas dentro de las actividades propuestas.

En relacion con la memoria, varios nifios, como E1, E2 y E4, presentaron dificultades
para recordar y aplicar instrucciones previas, evidenciando en actividades como “el circuito
de colores” que requerian de ayuda para recordar estas instrucciones, o, en algunas ocasiones,
solo dejaban de realizar la actividad porque ya no recordaban lo que seguia después, y solo
comenzaban a jugar con las fichas; asi mismo, E1 tuvo problemas para seguir la secuencia
de la receta, mientras que E2 mostrd confusion en la medicidon y conteo de los ingredientes.
Esto sugiere afectaciones en la memoria de trabajo, fundamental para mantener y manipular
informacion en periodos cortos (Baddeley, 2003). A continuacion, se presenta un collage
fotografico que ilustra los momentos mas representativos de la actividad, complementando

los hallazgos descritos anteriormente (Figura 3).

Figura 3

Actividad "Circuito de Colores"”
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Fuente: Autoria propia

Ademads, algunos nifios como E8 y EI13 mostraron momentos de distraccion y
dificultad para mantener el enfoque, algo natural en nifios de 3 y 4 afos, quienes suelen
sostener la atencion entre 5 y 10 minutos en actividades estructuradas, especialmente cuando
estas implican varios pasos o requieren recordar instrucciones sucesivas. En el caso de E13,
durante la actividad de “Arnulfo el Arbol”, fue necesario repetir las indicaciones de manera
constante, como dibujarse a si mismo, luego a su familia y posteriormente su casa, lo cual
refleja procesos esperados de consolidacion de la atencidon sostenida y de la memoria de
trabajo propios de esta etapa del desarrollo. Para la actividad “Un Hogar para cada Animal”,
en cuanto a la memoria visual, se observé variabilidad en el desempefio: mientras E3 presentd
dificultades para recordar formas, E6 logr6 reconstruir figuras con piezas, aunque con errores
naturales en los detalles, y E15, en contraste, mostré una memoria visual mas precisa y la
capacidad de aplicar conocimientos previos. Seguidamente, se incluye un collage de
fotografias que recoge las escenas mas significativas de la actividad, ofreciendo una

representacion visual de los procesos observados (Figuras 4 y 5).

Figura 4

Actividad "Un Hogar para cada Animal"

: ®
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Fuente: Autoria propia.
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Figura §
Actividad. "Arnulfo el Arbol"

Fuente: Autoria propia.

En conclusion, los resultados muestran que los comportamientos observados en torno
a la memoria se relacionan principalmente con procesos de memoria de trabajo, habilidad
que todavia se encuentra en consolidacion en nifios de 3 y 4 afos y que es fundamental para
seguir instrucciones y organizar la informaciéon durante una tarea. Sin embargo, estos
desempefios no dependen tUnicamente del desarrollo individual, sino también de las
estrategias docentes utilizadas y del nivel de motivacién generado en el aula. Cuando las
actividades no logran captar el interés de los nifios o se presentan de manera poco
significativa, es comin que disminuya su atencion, aumente el aburrimiento y se dificulte la
retencién de instrucciones, por ello, es necesario considerar como las experiencias
pedagogicas, los apoyos brindados y la calidad de la mediacion influyen directamente en el
desarrollo de habilidades como la memoria de trabajo y en la participacién activa de los nifios

en las actividades propuestas.
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Por otro lado, algunos nifos, como E12, mostraron mayor cautela y necesidad de
acompafiamiento al enfrentarse a nuevas técnicas e ideas, lo cual corresponde a un proceso
normal de acomodacion y ajuste propio de la primera infancia. Durante la actividad con
arcilla, E12 manifest6 incomodidad con la textura del material y prefirio recurrir a estrategias
conocidas, expresando frases como “asi no puedo” o “es mas facil dibujar”, lo que evidencia
una fase natural de adaptacion frente a tareas novedosas que demandan exploracion sensorial
y creatividad; mientras algunos compafieros experimentaban libremente con figuras
imaginarias, E12 requiri6 mas tiempo para integrarse a la propuesta, lo cual coincide con el
desarrollo progresivo de la flexibilidad cognitiva descrito por Guilford (1967). Este
comportamiento no refleja resistencia, sino una transicion esperada ante cambios que generan

pequenias crisis adaptativas tipicas de los nifios de 3 y 4 afios.

A partir de la observacion y el andlisis de la entrevista a padres de familia, se
identifico que E6 y E15 demostraron habilidades excepcionales en la manipulacion de arcilla
y la creacion de figuras, lo que refleja un alto nivel de pensamiento divergente. Los datos
fueron triangulados mediante la combinacion de observaciones directas, entrevistas con
docentes y andlisis de desempefio motor. Se constatdé que E6, a pesar de no presentar
dificultades en habilidades motoras finas, genero soluciones creativas y model6 animales con
gran detalle. Por su parte, E15 destaco en la gestion de cantidades y en la coordinacion de
habilidades motoras finas, lo que indica una fuerte conexion entre motricidad y pensamiento

divergente.

Estos hallazgos se relacionan con estudios que destacan la conexion entre el
desarrollo motor y la creatividad; sin embargo, en nifos de 3 y 4 afos la creatividad suele ser
naturalmente alta, cuando no se evidencia, generalmente responde a factores del entorno o
de la actividad, mas que a una limitacion del niflo; en este sentido, la menor produccion
creativa observada en E7 y E13 puede explicarse por la incomodidad con los materiales, la
demanda motriz o la necesidad de mayor acompafiamiento, lo que favoreci6 respuestas mas
convergentes en lugar de exploracion libre. Esto coincide con lo planteado por Runco (2007),

quien sefiala que el contexto puede influir en la expresion del pensamiento divergente.

Sin embargo, otros nifios como E4 y E5 lograron coordinar ideas y organizar

soluciones mas elaboradas; E4 mostré un mayor desarrollo en motricidad gruesa que fina, lo
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cual favorecio la estructuracion de ideas globales durante la creacion de figuras, por su parte,
E5 fue 4gil al resolver rompecabezas y aplicar estrategias para avanzar, aunque a veces
necesitd apoyo para identificar formas y colores; en ambos casos, se evidencid un
pensamiento divergente activo, que les permitio explorar alternativas y adaptarse a los retos

presentes en la actividad.

Los resultados sugieren que el pensamiento divergente de los nifios estuvo
influenciado por factores como su capacidad para adaptarse a nuevas ideas, su motivacion
emocional, la flexibilidad cognitiva y las habilidades motrices. El proceso de triangulacion
mostrd que aquellos con mayor destreza para manipular materiales y explorar diferentes
enfoques expresaron un nivel mas alto de creatividad, mientras que otros, ante situaciones
novedosas o frente a materiales poco familiares, necesitaron mas tiempo, guia o
acompafiamiento para generar ideas. Segin Runco (2007), el pensamiento divergente
depende en gran medida de la flexibilidad para producir multiples alternativas; esto se
observd en nifios como E2 y E3, quienes requirieron mas apoyo para superar bloqueos

momentaneos y adaptarse a propuestas nuevas.

Runco (2007) diferencia el pensamiento divergente, asociado con la originalidad y la
exploracion de multiples posibilidades, del pensamiento convergente, que se orienta hacia
una Unica solucion. Desde esta perspectiva, algunos nifios como E2 y E3 parecieron apoyarse
mas en estrategias convergentes durante la actividad, lo cual redujo temporalmente la
variedad de ideas que producian; estos comportamientos reflejan procesos normales de la
edad, en los que la busqueda de soluciones conocidas brinda seguridad. Esta perspectiva se
complementa con lo planteado por Guilford (1967), quien sefiala que la fluidez, la
flexibilidad y la originalidad son dimensiones esenciales del pensamiento divergente. En el
caso de nifios como E12, la necesidad de mayor tiempo para ajustarse a nuevas propuestas o
materiales puede relacionarse con el proceso natural de acomodacion, propio del desarrollo

creativo en la primera infancia.

En lo que respecta al pensamiento convergente, se observdé que los nifios
participantes, como E1, E3 y E4, requirieron mayor apoyo para seguir secuencias y aplicar
instrucciones en orden. E1, por ejemplo, mostr6 variaciones en su capacidad para continuar

secuencias numeéricas, lo que hizo que necesitara acompafiamiento adicional para completar
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las tareas, asi mismo, E3 present6d desafios propios de la edad al planificar y organizar los
ingredientes en la actividad de la cocina de Karola, lo cual influy¢ en el resultado final. Segtin
Snyderman y Rothman (2017), las variaciones en la ejecucion de secuencias e instrucciones
pueden relacionarse con procesos aun en desarrollo dentro del pensamiento convergente, el

cual implica organizacion, memoria y resolucion precisa de pasos.

Por otra parte, nifilos como E2 y E5 mostraron momentos de confusion al manejar
cantidades y aplicar instrucciones relacionadas con la actividad. Mientras E2 necesit6 apoyo
adicional para anadir las cantidades adecuadas de los ingredientes, E5 requirio
acompafiamiento para organizar sus ideas y medir con mayor precision. Estas situaciones
reflejan procesos propios del desarrollo del pensamiento convergente, que implica ir
consolidando la capacidad de resolver problemas concretos y aplicar pasos de manera

secuencial.

El andlisis de los resultados muestra que la manera en que los nifios gestionan la
frustracion influye en su desempefio en tareas que requieren pensamiento convergente.
Algunos, como E1, E3 y E9, manifestaron inquietud o pérdida momentanea de concentracion
ante retos que exigian varios pasos, lo que los llevo a solicitar apoyo o pausar la actividad.
Segun Snyderman y Rothman (2017), estas reacciones son comunes en la primera infancia y
pueden incidir en procesos que requieren enfoque y persistencia, en contraste, E6 y E15
mantuvieron la atencion y aplicaron estrategias logicas durante la actividad, lo que favorecid
su avance. Estos hallazgos permiten comprender como la regulacion emocional interactia

con el pensamiento estructurado en la resolucion de problemas.

Algunos nifios, como E4 y E14, necesitaron mas orientacion para priorizar tareas y
organizar el tiempo durante la actividad. E4 requirié apoyo para comprender las relaciones
entre los ingredientes y el resultado final, lo que influy6é en la manera como estructur6 su
producto. E14, por su parte, necesitd acompafiamiento para ordenar sus ideas y avanzar de
manera secuencial. Segin Forcen (2017), la gestion del tiempo y la organizacion de pasos
son componentes importantes del pensamiento convergente y se desarrollan progresivamente

a lo largo de la infancia.
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En conjunto, lo anterior sugiere que el pensamiento convergente de los nifios
participantes estuvo relacionado con su capacidad para seguir instrucciones secuenciales,
organizar ideas y mantener la atencion en tareas estructuradas; aquellos que mostraron
momentos de frustracion o desconcentraciéon, como El1 y E9, necesitaron mas
acompanamiento para completar los pasos de la actividad, por otro lado, nifios como E6 y
E15 lograron mantener la persistencia y el orden requerido, mostrando estrategias

convergentes mas consolidadas durante la tarea.

Segin Snyderman y Rothman (2017), el pensamiento convergente se relaciona con
la aplicacién de razonamiento ldgico y secuencial para llegar a una solucidn especifica, lo
cual requiere organizaciéon, memoria de trabajo y claridad en los pasos. Desde esta
perspectiva, los nifios que necesitaron apoyo adicional para seguir secuencias o manejar
cantidades se encuentran en un proceso natural de consolidacion de estas habilidades, lo cual

es esperable para su etapa de desarrollo.

Forcen (2017), enfatiza que la inteligencia y el razonamiento abstracto son
componentes fundamentales del pensamiento convergente, ya que permiten abordar los
problemas de manera estructurada. En esta etapa, es frecuente que los nifios aun estén
fortaleciendo su capacidad para organizar ideas y completar tareas secuenciales, lo cual se

refleja en las variaciones observadas en el grupo.

En relacidon con la evaluacion, algunos nifos, como E10 y E15, destacaron por su
autorregulacion y su capacidad para revisarse a s mismos. E10 mostro iniciativa al reconocer
y corregir sus acciones de manera autéonoma, lo que evidencia un pensamiento critico en
desarrollo, mientras que, por su parte, E15 no solo logr6é autoevaluarse, sino que también
acompaid a sus compafieros en este proceso, lo que indica una forma de evaluacion

socialmente compartida que favorece el aprendizaje colaborativo.

Se logr6 evidenciar que existe una capacidad para planificar y aplicar estrategias,
siendo el ES quien evidencid una buena capacidad para evaluar su desempefio en tareas
complejas, al resolver el rompecabezas rdpidamente, aplicod estrategias de planificacion y
evaluacion que le permitieron completar la tarea de manera eficiente, esta capacidad de

evaluar las diferentes opciones y tomar decisiones rapidas es una manifestacion clara de la
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habilidad para aplicar el pensamiento convergente y el razonamiento estratégico, dos
elementos esenciales del pensamiento critico (Fancione, 2007). Por otra parte, el E6, aunque
enfrentd dificultades en la discriminaciéon de formas, demostré6 un enfoque creativo al
adaptarse a la situacion y evaluar las posibilidades de completar la tarea, es asi como esta
capacidad para evaluar opciones y adaptarse a los obstaculos es clave en el desarrollo de

pensamiento divergente y en la resolucion creativa de problemas.

Los resultados sugieren que los nifios participantes mostraron distintas maneras de
revisarse y ajustar sus acciones durante las actividades, propias de su etapa de desarrollo.
Algunos, como E10 y E15, evidenciaron comportamientos iniciales de autorregulacion,
como pedir ayuda cuando la necesitaban, intentar nuevamente o corregir pequefios errores
con apoyo, lo cual es esperable en nifios de 3 y 4 afos. Asimismo, aquellos que mostraron
mayor flexibilidad para adaptarse a cambios, como E6, lograron explorar alternativas cuando
las primeras opciones no funcionaban, lo que refleja procesos tempranos de ajuste y

adaptacion que contintan consolidandose a lo largo de la infancia.

Segtin Fancione (2007), la evaluacion del pensamiento critico de los nifios se lleva a
cabo mediante observaciones y analisis de su comportamiento, lo que permite obtener una
comprension mas profunda de su capacidad para autoevaluarse, ajustar su desempefio y
aplicar estrategias de aprendizaje, esta capacidad es fundamental en el desarrollo de
habilidades metacognitivas, que son esenciales para el aprendizaje autonomo y el éxito en
tareas complejas, en este sentido, la habilidad de los nifios para reconocer sus errores y
corregirlos de manera independiente es un indicador claro de su pensamiento critico y su

capacidad para aplicar retroalimentacion de manera efectiva.

Mediante el desarrollo de la encuesta a padres de familia, se logr6 identificar algunos
factores que influyen dentro de las habilidades de pensamiento, siendo estos parte
fundamental para la recoleccion de informacion que se obtiene por parte de los nifios sujeto
de estudio; la encuesta arroja informacion valiosa en cuanto a la cognicion, debido a la
manera en la que los nifios asocian conceptos (como colores, letras, nimeros o el entorno que
los rodea), ya que la mayoria de padres concluyeron en respuestas similares en cuanto a la
imaginacion y capacidad de los nifos para dar solucidon a un problema en especifico, como

menciona P5, quien explica como su hijo puede asociar el tiempo con las actividades, como
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saber cuando es hora de dormir o comer; o P8, quien relata como su hija asocia colores con
sentimientos y toma decisiones de manera loégica. Segun Jean Piaget 1968, por Trijilia (2019),
el desarrollo cognitivo de los nifios se da en diferentes etapas, siendo la etapa preoperacional
(aproximadamente entre los 2 y 7 afios) en la que los nifios comienzan a usar el pensamiento
simbolico y son capaces de resolver problemas simples, sin embargo, su razonamiento ain
es egocéntrico y no tan légico como en etapas posteriores. En este sentido, las respuestas de
los padres en las que se destaca la capacidad de los nifios para organizar sus pensamientos,
comprender relaciones causa-efecto o resolver problemas de manera logica reflejan avances

tipicos en esta etapa.

Por otra parte, las respuestas de los padres sobre como sus hijos recuerdan canciones,
rimas o cuentos, coinciden con la capacidad de los nifios en esta edad para almacenar y
recuperar informacion especifica que les es ensefiada en su entorno familiar o escolar; esto
hace referencia a la memoria, ya que, segun la teoria de la memoria de trabajo, de Alan
Baddeley (s.f), afirma que la memoria de trabajo se divide en diferentes componentes, como
el sistema ejecutivo central y las "subcomponentes" de almacenamiento, es asi que, durante
la etapa preescolar, los nifios desarrollan una memoria mas solida para recordar informacion
y secuencias que son relevantes para su entorno; Lev Vygotsky (s.f), también destaco la
importancia de las interacciones sociales para el desarrollo de la memoria, sugiriendo que el

lenguaje y la instruccidn socializada juegan un papel clave en la retencion de informacion.

En cuanto al pensamiento convergente, cada uno de los padres menciona la manera
en que sus hijos siguen instrucciones y resuelven problemas sencillos, P4 habla de como su
hija sigue secuencias de 6rdenes de manera precisa, como poner los juguetes en la caja o
pintar en la mesa y P13 cuenta cobmo su hija resuelve problemas sencillos, como por ejemplo,
buscar una silla para alcanzar algo que no llega facilmente; como ya se sabe, el pensamiento
convergente es el tipo de pensamiento que se centra en encontrar una Unica solucion correcta
a un problema, siendo este tipo de pensamiento, esencial en las primeras etapas del desarrollo
cognitivo, el cual hace referencia a la capacidad de aplicar reglas logicas y estructuras
conocidas para resolver problemas; Guilford (), defini6 el pensamiento convergente como el
proceso de llegar a una respuesta unica o correcta ante una situacion, lo que se aplica a los

problemas mas estructurados.
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El pensamiento divergente, a diferencia del convergente, se refiere a la capacidad de
generar multiples soluciones a un problema, de pensar de manera creativa y flexible, Guilford
(), también introdujo este concepto, sugiriendo que el pensamiento divergente esta
directamente relacionado con la creatividad, se puede afirmar que los nifios en la etapa
preescolar suelen mostrar un pensamiento divergente elevado porque no estan tan limitados
por las reglas y las normas de los adultos. Howard Gardner (s.f.), con su teoria de las
inteligencias multiples, también subraya la importancia de la creatividad, que no solo esta
vinculada con las artes, sino con la capacidad de generar nuevas ideas en diversos contextos.
Dicho esto, se logré evidenciar mediante la entrevista, que la mayoria de los nifios les gusta
inventar juegos, historias o soluciones a partir de situaciones inusuales, lo que refleja la
creatividad y la flexibilidad cognitiva asociadas al pensamiento divergente ya que estos nifios

no solo buscan una respuesta correcta, sino que exploran diversas posibilidades.

Dentro de la evaluacion, las respuestas de los padres obtenidas mencionan algunas
areas de mejora (como la paciencia, el andlisis 16gico, o la capacidad para tomar decisiones
rapidas), las cuales, reflejan un proceso de autoevaluacion que los padres hacen sobre las
fortalezas y debilidades cognitivas de sus hijos, y coémo este proceso estd vinculado al
concepto de la zona de desarrollo préximo, donde los nifios pueden avanzar dentro de su

aprendizaje con el apoyo adecuado.

En relacion al segundo objetivo propuesto como la proyeccion de una herramienta
multisensorial desde el componente pedagdgico basada en las dificultades identificadas en
los nifios en relacion al desarrollo de habilidades de pensamiento como fueron la baja
atencion, poca comprension de instrucciones y escasa autonomia, falta de motivacion e
interés debido al uso de metodologias tradicionales, poca creatividad, debilidad en el
pensamiento divergente y escasa memoria funcional, problemas de autorregulacion, empatia
y socializacion, se inicid la proyeccion estableciendo criterios para crear una herramienta que
involucrara la participacion activa de los sentidos y que asi pudiera lograr mayor atencioén y
motivacion por parte de los nifios, desde esta perspectiva lograr que se fortalezca la retencioén

de informacion, la comprension profunda y el desarrollo cognitivo.

La integracion multisensorial fue un elemento clave en el disefio de la herramienta

educativa, pues permite que los nifios procesen simultaneamente informacion visual, auditiva
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y kinestésica, lo cual es esencial para el desarrollo cognitivo, especialmente en esta primera
etapa de vida. Esta integracion potencia habilidades lingiiisticas, mejora la memoria, la
atencion y la resolucion de problemas, y promueve el desarrollo socioemocional. Dahua R et

al.,2024

Por otra parte, la teoria de la estimulacion multisensorial incluye enfoques como la
Estimulacion Basal de Lilli Nielsen (2002) y el método Snoezelen; Hulsegge & Verheul,
(1993), recomiendan la activacion simultanea de varios canales sensoriales para promover
conexiones neuronales robustas y mejorar la atencion sostenida; asi mismo, el enfoque
Montessori (1967), fomenta materiales “auto-correctivos” y ordenados, igual que la
propuesta multisensorial aqui descrita, que integra texturas, colores y sonidos para enriquecer

la experiencia de aprendizaje.

Ademas, la estimulacion sensorial impacta positivamente en el desarrollo de destrezas
motrices, creativas y en la interactividad de los nifios, fortaleciendo asi los materiales

educativos y optimizando los procesos de maduracion biologica.

En cuanto al disefio visual de la herramienta, la psicologia del color desempefia un
papel fundamental. El uso adecuado de colores puede atraer la atencion y generar calma,
facilitando la concentracion y el aprendizaje, por ejemplo, los tonos azules y verdes estan
asociados con sensaciones de tranquilidad y confianza, mientras que colores como el rojo

pueden estimular la emocion y la urgencia. Villavicencio (2024)

Dentro de la herramienta se incorpor6 material kinestésico respaldado por un sélido
marco tedrico que combina perspectivas cldsicas y contemporaneas del desarrollo infantil.
Jean Piaget (1952) sefiala que, durante la etapa preoperacional, los nifios comienzan a
construir estructuras mentales a través de la manipulacion de objetos y el juego simbolico, lo
cual justifica el uso de recursos que involucren el movimiento y la interaccion fisica.
Complementariamente, Lev Vygotsky (1978) enfatiza la relevancia de la mediacion adulta y
la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), en la que el nifio, con la guia de un adulto o un par
mas experimentado, puede realizar tareas que aun no lograria de forma independiente,

reforzando asi el valor del acompafiamiento en el uso de estos materiales.
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Finalmente, el enfoque Reggio Emilia por Edwards, Gandini & Forman, (1998),
concibe al nifilo como protagonista activo y a los “materiales” como el tercer maestro, por
ende, esta herramienta multisensorial, estéticamente cuidada y de libre exploracion, propicia
la curiosidad innata y la capacidad investigadora del nifio, convirtiendo cada elemento en un

estimulo para el pensamiento critico y creativo.

Desde tal perspectiva el disefio de la herramienta se llevd a cabo en 4 fases que se

describen a continuacion (Revisar Figura 6)

Figura 6
Fases de creacion de la herramienta

CREACION DE LA HERRAMIENTA
P MULTISENSORIAL
luidng UYARI

Poca comprensién de instrucciones
Escasa autonomia

Falta de motivacion e interés

Debilidad en el pensamiento divergente
« Escasa memoria funcional

Problemas de autorregulacién

Débil desarrollo de empatia y socializacion

FASE 2: Principio de creacién: Integracién multisensorial
Para abordar los recursos

<

Libro sensorial Tapete sensorial y Desarmable con fichas
Desarrolla habilidades auditivo Tarjetas para juegos de
linglisticas, motricidad Divide en cinco zonas memoria, nimeros, letras

y visibilidad usando de juego y apoya el y figuras, estimulando
texturas, formas, letras  fortalecimiento de la funciones ejecutivas y
y colores. comprension auditiva. pensamiento légico.

FASE 3: Criterios

Criterios seguin canales de aprendizaje Construccién del

prototipo
Fuente: Autoria propia.

Nota: creacion de la herramienta multisensorial. La imagen representa las fases del
disefio. Deteccion de necesidades, integracion multisensorial, criterios de disefio y montaje

del prototipo.
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Fase 1. Deteccion de necesidades: baja atencion, poca comprension de instrucciones,
escasa autonomia, falta de motivacion e interés, poca creatividad, debilidad en el
pensamiento divergente, escasa memoria funcional, problemas de autorregulacion, empatia
y socializacion.

Fase 2. Definicion del principio de creacion de la herramienta: Integracion
multisensorial (material visual, material kinestésico, material auditivo). Esta eleccion se
sustenta en el marco tedrico, principalmente en la teoria de las inteligencias multiples
propuesta por Howard Gardner (1983), la cual plantea que los nifios poseen distintas
capacidades cognitivas como la inteligencia lingliistica, logico-matematica, corporal-
kinestésica y visual-espacial y, por ende, requieren experiencias educativas diversas que
estimulen cada una de ellas. A partir de esta comprension, la herramienta se estructura en
torno a tres subrecursos: un libro sensorial, orientado al desarrollo de la inteligencia
lingiiistica; un tapete interactivo, que estimula la inteligencia corporal y kinestésica; y fichas
de rompecabezas, que potencian tanto la inteligencia 16gico-matematica como la visual-
espacial.

Para abordar las necesidades identificadas, se estableci6 como principio central la
integracion multisensorial en el disefio de la herramienta educativa. Se estructura en torno a
tres subrecursos:

e Libro sensorial pre escritural: orientado al desarrollo de habilidades
lingtiisticas iniciales, motricidad fina y memoria visual, mediante la
incorporacion de texturas, formas, letras y colores.

e Tapete sensorial y auditivo: dividido en seis zonas de juego, cada una
enfocada en diferentes habilidades como clasificacion, coordinacion y
secuencias. En el centro se encuentra una cabina de sonidos que integra
estimulos auditivos controlados para trabajar la atencioén y la comprension
auditiva.

e Desarmable con fichas de juego: incluye tarjetas para juegos de memoria,
nameros, letras y figuras geométricas, estimulando funciones ejecutivas,

razonamiento logico y desarrollo viso espacial.
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Aunque disefiada para nifios de 3 a 4 afios, PequeSens es versatil y puede ser utilizada
por nifos mayores como herramienta de refuerzo o exploracion libre, respetando los ritmos
individuales de desarrollo.

Fase 3. Se definen los criterios a tener en cuenta en correspondencia a los canales
aprendizaje y su relacion con la integracion multisensorial, a su vez con los recursos
contenidos en la herramienta.

Visual: Importancia de los colores para generar atencion, pero a la vez calma e
integrar los dos componentes, se definen como colores de la herramienta el verde, azul, rojo

y amarillo.

Kinestésico: Necesidad de promover la manipulacion de objetos y el juego simbdlico,
que se proyecta desde el libro pre-escritural sensorial y fichas encajables que favorecen la
representacion simbolica, la clasificacion y la memoria, aspectos medulares del pensamiento

pre operacional.

Auditivo: si bien no se integr6 directamente en la herramienta, se pens6 en este como
un elemento externo que a la vez promueva el desarrollo colectivo mediante el principio de
Lev Vygotsky (1978 sobre la mediacion “adultocéntrica” y la Zona de Desarrollo Préximo
(ZDP), de esta manera con la guia auditiva de un adulto o compafiero mas experto, se seguira
instrucciones en el tapete sobre saberes de la vida diaria y las actividades de parejas y
rompecabezas, que permiten al mediador disefiar retos progresivos, ajustados al nivel del

nifio, potenciando asi su aprendizaje colaborativo.

Fase 4. Montaje a manera de prototipo: El prototipo de PequeSens se construyo
considerando los principios del enfoque Reggio Emilia, el cual concibe al nifio como
protagonista activo del aprendizaje y a los materiales como el “tercer maestro” (Edwards,
Gandini & Forman, 1998). Por ello, el disefio final contempla una estética cuidada y
amigable, permitiendo la exploracion libre y creativa. Cada componente puede usarse de
manera autbnoma o con acompafiamiento, potenciando el pensamiento critico y la curiosidad
innata de los nifios. Esta propuesta multisensorial no solo responde a necesidades
pedagogicas, sino que también promueve el desarrollo integral desde una perspectiva ludica,

inclusiva y adaptativa. (Ver figura 7. Prototipos creados)
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Figura 7

Prototipos creados

PEQUYSENS

Fuente: Autoria propia. Se apoya en la creacion con inteligencia artificial mediante

(OpenAl 2025)

Figura 8

Prototipo 3D del disenio exterior de la herramienta multisensorial

Fuente: Autoria propia.

Finalmente, para el tercer objetivo correspondiente a la validacion teérica y con
expertos la herramienta disefiada desde los elementos clave involucrados en el desarrollo de
las habilidades del pensamiento y las herramientas usadas para intervenir las mismas, se uso
como técnica el instrumento de validacion, el cual fue una lista de cotejo aplicada a

profesionales en educacion infantil y disefiadores graficos, de esta manera se volvid
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susceptible a mejoras continuas para llevarla a la practica. Se aclar6 antes de la aplicacion el
criterio de validacion, entendido como la verificacion del disefio y estructura de la
herramienta en relacidon con los criterios tedricos y pedagdgicos establecidos, de tal manera
que permita calificar la herramienta como valida en la medida en que su disefio resulte

aceptable, coherente y articulado con los marcos conceptuales.

Se anex¢ a la lista de cotejo, criterios fisicos de la herramienta como el uso de color, la
forma, la textura, estética general, modularidad y el principio clave en el disefio que fue la
integracion sensorial. Con relacion a los criterios pedagogicos se consideraron necesarios
para validar la integracion multisensorial, mediacion pedagogica, juego simbdlico,
participacion activa y desarrollo socioemocional, frente a esto se obtuvo como resultado, que
la herramienta pedagogica multisensorial es pertinente y valida para ser implementada en la
poblacion objeto de estudio. Sin embargo, los expertos coincidieron en sefialar la necesidad
de realizar ajustes puntuales que permitan fortalecer la coherencia entre los objetivos

pedagogicos y los recursos disefiados.

En primer lugar, en relacion con el principio de integracion multisensorial, los
evaluadores reconocieron que el material cumple con la activacion de distintos canales de
aprendizaje, lo que responde adecuadamente a la teoria de las inteligencias multiples de
Gardner, no obstante, se recomend6 mantener un lenguaje técnico mas preciso, evitando la
referencia al término “preescritura” y orientando la propuesta hacia el fortalecimiento de la

motricidad fina, la memoria visual y el desarrollo del lenguaje verbal y no verbal.

De igual manera, en lo referente a la mediacion pedagogica, los expertos resaltaron la
importancia de garantizar apoyos claros y concisos que orienten el acompafiamiento adulto
en cada actividad. En este sentido, se insistio en que las guias deben ser explicitas y
comprensibles, de manera que faciliten la interaccion entre el nifio y el recurso sin caer en

précticas tradicionales centradas inicamente en el reconocimiento de letras y nimeros.

Por otra parte, en cuanto al juego simbdlico, se observo que, si bien estd contemplado en
el disefio de algunos subrecursos, este componente debe hacerse mas evidente en las
actividades. Los evaluadores sugirieron incluir dindmicas que promuevan la representacion

de roles y la imaginacion, pues dichas experiencias resultan fundamentales en la etapa
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preoperacional planteada por Piaget y favorecen la construccion de estructuras logicas y

narrativas en el pensamiento infantil.

En relacion con la participacion activa, los expertos valoraron de manera positiva que la
herramienta fomente la autonomia y la exploracion libre, en concordancia con el enfoque
Reggio Emilia, s embargo, se indicd que el aspecto del trabajo colaborativo debe reforzarse,
promoviendo interacciones en pareja o en grupo que fortalezcan la empatia, la cooperacion

y la regulacion socioemocional.

Por tltimo, en cuanto al desarrollo socioemocional, se sefiald que es necesario incorporar
con mayor claridad actividades que integren el juego de roles y las llamadas actividades
rectoras (juego, arte, literatura y exploracion), de modo que se vincule de manera mas

explicita el componente emocional con el fortalecimiento de las habilidades de pensamiento.

En resumen, la validacion evidencio que la herramienta multisensorial cumple con los
criterios teoricos y pedagogicos establecidos, aunque requiere de ajustes relacionados con la
claridad conceptual, la innovacién en los recursos y la integracion mas explicita de los
componentes simbdlicos y socioemocionales; estos aportes constituyen una oportunidad para
fortalecer el disefio y garantizar que la propuesta responda de manera efectiva a las

necesidades de los nifios y nifias de 3 a 4 afios del Jardin Infantil Ciudad de los Nifios.

Desde el campo del disefio grafico, se logro valorar la herramienta en términos de color,
textura, forma, tamafio, integracion sensorial, estética general y modularidad. Este analisis
resultd fundamental para garantizar no solo la pertinencia pedagdgica, sino también la

seguridad, la durabilidad y la coherencia visual del recurso.

En lo que respecta al uso del color, si bien la propuesta es atractiva, se advirtido que la
paleta cromatica resulta demasiado vibrante y podria producir sobreestimulacion. Por ello,
se recomendo reducirla a un maximo de cinco tonos base, incorporando colores neutros que
brinden descanso visual. En relacién con la textura, los expertos sefialaron que debe
asegurarse la seleccion de materiales lavables, seguros e hipoalergénicos, con el fin de evitar

riesgos de desgaste o reacciones adversas.
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Respecto a la forma, se identifico la necesidad de mantener un estilo unificado, evitando
la mezcla de elementos geométricos y figurativos que restan coherencia, asi mismo, en cuanto
al tamafio, aunque es adecuado para la manipulacion infantil, se sugirié tener en cuenta la
portabilidad mediante disefios plegables o el uso de fundas que faciliten el almacenamiento.
En relacion con la integracion sensorial, se resaltd la importancia de establecer una jerarquia

visual clara que evite la confusion generada por el exceso de estimulos.

Por otra parte, en cuento a la estética general, se evidencio la falta de unidad grafica
entre los distintos subrecursos. Se propuso la elaboracion de un manual grafico que defina
los pardmetros de color, tipologia de linea y estilo de ilustracion, con el fin de asegurar
homogeneidad en el conjunto; finalmente, sobre la modularidad, se sugiri6 la inclusion de
simbolos guia que orienten la reorganizacion de las piezas, de manera que los nifios puedan

utilizarlas de forma auténoma.

Ahora bien, al considerar los subrecursos de manera particular, también se evidenciaron
hallazgos especificos. En el libro preescritural, se sefial6 la importancia de definir un estilo
unico de ilustracion y seleccionar materiales duraderos, ligeros y con acabado mate que
favorezcan la manipulacion infantil. En el caso del tapete sensorial, se advirtio el riesgo de
saturacion visual, recomendandose el uso de colores neutros de fondo, espacios vacios y la

incorporacidon de una base antideslizante que garantice seguridad.

Respecto al desarmable, se observo que la paleta croméatica puede resultar cadtica si no
se organiza de manera consistente, por lo cual se propuso asignar un color fijo a cada forma
para generar patrones claros y comprensibles. Finalmente, en las fichas, se identifico la
necesidad de mantener un estilo grafico uniforme, incorporando iconos pedagdgicos visibles

que refuercen el valor educativo del recurso.

En conclusion, las observaciones realizadas desde el disefio grafico refuerzan la
importancia de buscar un equilibrio entre estimulacion, seguridad, coherencia estética y
funcionalidad; dichas sugerencias se convierten en un complemento indispensable a la
validacion pedagogica, ya que garantizan que la herramienta multisensorial, ademas de
cumplir con los criterios educativos, también responda a estdndares de calidad visual y

material adecuados a las necesidades de los nifios y nifias de 3 a 4 afos.
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14 Conclusiones
Los resultados de la investigacion permitieron identificar que los nifios de 3 y 4 afios del
Jardin Infantil Ciudad de los Nifios presentan variaciones naturales en procesos como la
atencion sostenida, la comprension de instrucciones, la organizacion de tareas y la expresion
de ideas; estas variaciones son propias de la etapa evolutiva en la que se encuentran y
requieren un acompafiamiento pedagdgico que integre experiencias sensoriales, afectivas y
cognitivas. El andlisis evidencia que los entornos de aprendizaje y las interacciones cercanas

influyen directamente en el desarrollo de estas habilidades.

Se observé que la motivacion, el interés y la participacion de los nifios fluctuaban segun
la dindmica de las actividades, la claridad de las instrucciones y el nivel de exploracion
permitido. La triangulacion de informacién mostrd que los procesos de memoria funcional,
pensamiento divergente y pensamiento convergente se activan con mayor fuerza cuando los
nifios cuentan con materiales variados, instrucciones segmentadas y oportunidades de
experimentacion libre, destacando el papel central del contexto y la mediaciéon adulta en la

consolidacion de habilidades cognitivas.

El estudio permiti6 comprender cémo la flexibilidad cognitiva y la autorregulacion
comienzan a manifestarse a través de comportamientos iniciales como pedir ayuda, intentar
nuevamente o adaptarse a cambios dentro de las actividades. Estas conductas, propias de la
primera infancia, evidencian la importancia de crear ambientes seguros, estimulantes y
emocionalmente acompafiados para favorecer el desarrollo de estrategias cognitivas que

permitan la resolucion de problemas y la exploracion autonoma.

Los hallazgos obtenidos justifican la necesidad de incorporar recursos pedagdgicos
multisensoriales que apoyen los procesos cognitivos observados; el analisis sefiala que las
estrategias actuales, aunque valiosas, requieren ser complementadas con propuestas mas
dindmicas, integradoras y contextualizadas que respondan a las caracteristicas del grupo
infantil estudiado. En este sentido, la investigacion aporta una base solida para el disefio de
una herramienta pedagdgica multisensorial que fortalezca la atencion, la creatividad, la

memoria funcional y la exploracion activa en los nifios.



HABILIDADES DE PENSAMIENTO

15 Recomendaciones
Se recomienda continuar con el disefio e implementacion de la herramienta pedagogica
multisensorial propuesta, integrando estimulos visuales, tactiles, auditivos y kinestésicos que
potencien procesos como la atencién, la memoria funcional, la creatividad y la
autorregulacion. Esta herramienta debe disefiarse considerando las necesidades y ritmos
propios de los nifios de 3 y 4 afios, promoviendo experiencias breves, claras y significativas

que favorezcan su participacion e interés.

Es fundamental involucrar a los docentes en el proceso de creacidon, validacion y
aplicacion de la herramienta multisensorial. Su participacion activa permitird garantizar la
pertinencia pedagdgica de la propuesta y fortalecera la capacidad institucional para ofrecer
experiencias de aprendizaje mas coherentes con el desarrollo infantil. Se recomienda,
ademads, promover espacios de formacion docente centrados en estrategias multisensoriales,

segmentacion de instrucciones, mediacion afectiva y acompafiamiento cognitivo.

Se sugiere enriquecer el ambiente escolar mediante el uso regular de materiales variados,
manipulativos y no estructurados que permitan la exploracion libre y la construccion de ideas
propias. Ofrecer oportunidades para el juego simbolico, la resolucion de problemas practicos
y la experimentacion directa contribuira a fortalecer habilidades de pensamiento divergente

y convergente, promoviendo un desarrollo cognitivo integral y significativo.

Se recomienda ampliar el alcance de la investigacion a otros entornos educativos para
validar la herramienta multisensorial en contextos diversos, también se sugiere involucrar a
las familias a través de orientaciones practicas que faciliten la continuidad del aprendizaje en
casa, fortaleciendo la exploracion espontanea, la creatividad y las rutinas de autorregulacion.
La articulacién entre familia y escuela garantizard un acompafiamiento mas completo y

coherente para el desarrollo cognitivo de los nifios en la primera infancia.
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17 Anexos

Anexo 1

TALLER LUDICO-PRACTICO
Investigadoraz: Danielz Estefania limeénez Jpneénez. Johana Sofia Narviez Delgade
Aszezora: bz Viviana Rodngoes Caicedo

Objetive especifico al gue ze articnla: Caracterizar las hakalidades del pensamienta da los
Mitios de 3 2 4 Afios del Jardin Infant]l Ciudad de los Nitos San Juan de Pasto.

ACTIVIDAD No. 1 “Cireunite de Colores™

Aetividadas Preguntas subjetivas
Actividad No. 1 1. ;En qus estaciom te divertiste maz7,
El circuito de colores ;Por qua’
Para e=zta actividad, se crea un circuito dentro del 2. :En qué estacion te drvertiste
aula, en donds =& veran reflajadas coatro menos”, ;Por qua?
estaciones, cada una con un reto distingo: 3. Fue dificil armar el
rompecabezas’, ;Por qua?

Eztacion “Fl rincon de laz piezas perdidas™: 4. ;Como hicista para recordar donda
Eezolrer un rompecabezzas de 12 plezas. eztaban las fichas locas?

5. Enla esztacion de el mundo de las
Esztacion “Laz fichas locasz™: La= fichas estaran formas v colores ;Cual era tu forma
ublcadaz en varios puntos estratézicos, se dara o coler favorite?, ;Por qua’l

un tiempe de 13 segundos para que el mfe
memeorics cada ficha en su lugar, segmido a esto,
dezubicarlas & intentar recordar la ubicacion de
estoz objetos.

Eztacion “El mundo de laz formaz v los
colores™: Clasificar objetoz por forma o color.
Estacion “Curlozeando™: Se realizaran distintas
preguntas acerca de lo realizado en las
estaciones, al finalizar se obzequia un adhesrvo
en forma de estrellifa como simbolo de su
esfuerzo realizado en esta actividad.
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Anexo 2

TALLER LUDICO-PRACTICO

Investigadora: Johana Sofia Narvaez Delgado

Asesora: Mgz, Viviana Rodriguez Caicedo

Ohjetive especifico al que se articula: Caracterizar las habilidades del penzamiento de los
Nifios de 3 a 4 Afios del Jardin Infantil Ciudad de los Nifios San Juan de Pasto]

ACTIVIDAD NMNo. 2 “Un Hogar Para Cada Animal

Actividades

Preguntas subjetivas

Actividad No. 2

Un hogar para cada animal

A partir de 1a lectura v presentacion de un
cuento llamado “{titulo atn por definir)”, el
cual trata sobre los animales de la granja, con
ayuda de arcilla, cada mific va a elegir el
animal que mas le lamo 1a atencion para
crear 30 casa en donde este animalito podra
VIVIL.

Una vez cada nifio haya completado la
actividad se realizard una serie de preguntas
cofl respecto & su creacion.

1. ;Qué zmimal elegiste?, ;Por que?

2. ;De qué tamafic ez la caza que creaste
para el animal que escogiste?, ;Por
qué?, ;Cuantos animales van a vivir
ahi?

;La casa tiene techo?, ;Por qua?
;Quisieras poner algo mas a la casa
de tu animal?

3. iTiene nombre la casza?, ;Por que?
6. ;Teimaginas como serian las casas
de los otros animales?

iTe gusto la casa de algiin
compatiero?, ;Por que?

£

I-\-]
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Anexo 3

TALLER LUDICO-PRACTICO

Investizadoras: Johana Sofia Narvaez Delgado
Asesora: Mg. Viviana Fodriguez Caicedo

Objetivo especifico al que se articula: Caracternizar las habilidades del pensamiente de los
Nirios de 3 a 4 Afios del Jardin Infantil Cindad de los Niios San Juan de Pasto.

ACTIVIDAD No. 3 “La Cocina de Kam]a”|

Actividades Preguntas subjetivas

Actividad No. 3 1. ;Pecuerdas cuales eran los

La cocina de Karola, mgredientes que tuvimos que

Para esta actividad, se realizara la utilizar para la receta?

preparacion con todos los ingredientes 2. ;Qué podemos coclnar también con
necesarios para cocinar galletas; Una vez estos ingredientes?

s asigne 2 cada nifio su gomro de chefsitg, 3. (51 pudiéramos afiadir un nuevo

se presentard a Karpla, quien es un titere mgrediente, cual seria’

que nos estara orentando en los 4. ;Pecuerdas cuantas chispas de
mgredientes gue debemos utilizar ¥ sus chocolate tuvimos que utilizar?, y s
cantidades. Se entregara a cada nifio sus gquisiéramos hacer un pastel mas
respectivos reciplentes, utensilios e grande ;jdebemos utilizar mas
mgredientes, para que asi, puedan zeguir, chispitas o menos?

junto a la maestra practicante, las ;Cual fue tu ngrediente favorito?
mstruceclones de ) ;Quisieras volver a preparar otra
Una vez cada nifio hayva completado la receta algun dia?

actividad se realizard una serie de
precuntas con respecto a su preparacion de
la receta.

Al
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Anexo 4

ENTEEVISTA AFADRES DE FAMILIA
Investizadoras: Tohana Sofia Marvaez Dalzado
Asezora: Mz, Viviana Rodrizuesz Czicedo

Objetive especifice al que 3e articula: Caracterizar 12z habilidades del pensamisnto ds los
Mifos de 3 2 4 Afios deal Tardm Infantil Ciudad de los Milios San Jusn de Pasto.

Mombre dal hizestro;

A contimacion, encomtrars unz serie de premumtss que solicitamos responder de manera
abierta v con La maver claridad posihle:

Cognicidn:

1. ;D que manera cree gue las experiencias cotidianss de loz minos influyen en s
aprendizaje en al anla?

2. Qe tipo de actividades Mdicss ha vizsto que sstimulan la cognicion de los
ninos v cono 1o nota en su participacion?

3. ;Hanotado gue los mifios hacen pregantas que reflejan su curiosidad? ;Podria
dar un ejernpla’

Memoria:

1. ;Como gbserva que los nifos retienen informacion v expariencias en el aula?

2. ;Pusade comipartir un sjemplo en sl gque un nifio hava recordado un concepto
maportants en um moamento clave?

3. Qe patrones ha notado en la forma en que los nitios wtilizan su memoria
dhrante 122 actividades?

Penzarmiento divargente:

1. ;Hz obzsrvado que los nitos generan maltiplss ideas o soluciones durante
actividades craativasT ;| Pusads dar un ejemmpla’?

2. ;Como ze manifiesta la creatividad de los nifios en =n rabajo dizric?

3. Qe tipo de provectos o actvidades han permitido a los mifios explorar su
pensarpiento divergente?

Penzarmiento convergamts;
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Anexo 5

Investipadoraz: Johana Sofia Narvaez Delzado
Aszesora: Mg, Viviana Fodngues Caicedo

Dbjetivo especifico al gue ze articnla: Caractenizar laz haklidades del pensamiento de los
Miios de 3 a2 4 Aoz del Jardin Infantl Cmdad de los Mifios 3an Juan da Pasto.

Mombre del padre de famiha- Telf Contacto:
MNombre del nifio:

A continuacion, encontrara una serle de preguntas que solicifamos responder de manera
abierta v con la mayor clandad posible:

FORMATO DE ENTEEVISTA SEMIESTRUCTURADA A PADEES DE FAMILIA

;2 hyjo'z muestra cunosidad por aprender cozas moevasz? ;Como lo manifiesta?

;e claze de preguntas realiza” Podria anotar un gjemplo

;s azpectos preds resaliar que realiza =u hyje o hija, que le permiten

evidenciar que zvanza en su dezarrolle cognifive’

;2u hyyo o hyja recoerda fcilmente canciones, rmmas o cuentos que le han

enzefiado en 2l colegio o en caza?

;Cuzando 12 da ordenes que tienen secuencias, ez capas de realizarlas de mansra

preciza’ ;Cuantas ordenss atiende a la vezT

6. ;Qus azpectos se le hacen dificilss recordar o aprender a =u hijo o hyja?

;Cuande presenta un problema zencillo, vacila en conseguir una solucien? ;Las

soluciones que da son las u=uales v esperadas o tisne 1deas particulares? ;Dea sar

asi, podna zefialamos una solucion gque recoerde v hava llamado so atencion?

3. ;A manhnoohija le ez facil completar patrones o zenes logicas?

8. ;%uhyo o hyja mventa yjuegos o hiztorias de manera coman?

10. ; Comeo calificania la creatrvidad de su hyjo o hyya? Justifique su rezpuesta

11. ;Exizte un area en particular en la que le gustaria que su hyo'a dezarrcllara mas
sus habilidzades de pensamiento?

12. ;Tiene alguna otra observacion gue gquiera compartir zobre el desarrollo

cogmitrvo de su hyo/a?

Ly bd b

b

L&
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Anexo 6

Investigadora: Johanz Sofia Warvdez Delzado
Aszezora: Mg, Viviana Fodngoes Caicedo

DOhjetivo especifico al gue ze articnla: Caractenzar las hahlidades del pensamiento de los
Mimics de 3 a 4 Arios del Jardin Infantl Codad de los Mitios S3an Juan d= Pasto.

ACTIVIDAD ARNULFO EL ARBOL

Nombre de la actividad: Arnulfo el Arbal

Deszeripeion metodologica de la actividad #  Describe tu juego favoriio.

& Dascribe como st casa. jEsz grande,
pequena, bonitz, tisne jardin, arboles?
;Puedes cantanme 1 cancidn favaritaT

# ;Fecoerdas cusles son loz colores
primarias?

# Dibuja v sefials laz partes del cuerpo
con color 2zl

* Sebrinda material didactico donde el
nifio realice un divujo libre v raalice la
combinacion ds colores primarios ¥
secundarios segim su prafarencia.

®  Aompacion de objetos por colar,
tamafio, textura v forma

Ohjetivo de la actividad Identificar e interpretar estado de las
hakilidade: de pensamiento en los nifios d=
3 24 afioz del Jardin Infantil ciudad de los

nifios
Subcategoria de estodio Cognicidn, memaria, pensamiento
Cconvergents, pansamisnto divergente v
evaluacidn
Recurzoz Temperaz, colorez, lamaz, hojas, objetos de

difarentes formasz, colores, 1 texturas
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