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DESCRIPCION: diversas investigaciones han demostrado que el pensamiento creativo en la
infancia no es una cualidad exclusiva, sino una capacidad universal que puede ser estimulada desde
edades tempranas, estudios internacionales, nacionales y locales destacan que la creatividad se
potencia mediante contextos educativos flexibles, el acompafiamiento familiar y metodologias que
valoran la exploracion libre, coinciden en que la creatividad florece cuando los entornos permiten

al nifio expresarse, jugar, cuestionar y construir significado.

Sin embargo, la escolarizacién tradicional y las précticas pedagdgicas rutinarias pueden
limitar esta capacidad, condicionando al nifio a respuestas esperadas que inhiben su pensamiento
divergente en este sentido, fomentar la creatividad desde una perspectiva integral, que abarque lo
emocional, cognitivo y social, se convierte en una necesidad para el desarrollo pleno del individuo
y para responder a los desafios contemporaneos desde la innovacion educativa y humana.
CONTENIDO: el presente trabajo de grado se organiza en quince capitulos que dan cuenta del
proceso investigativo desarrollado sobre los factores que influyen en el pensamiento creativo en
nifios de 4 a 5 afios en el hogar infantil Maria Auxiliadora. En el primer capitulo, se presenta el
objeto o tema de investigacion, centrado en el pensamiento creativo en la primera infancia. El

segundo capitulo expone el problema de investigacion, su descripcion y la formulacion del
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interrogante principal, abordando la falta de creatividad en el entorno escolar y sus posibles
implicaciones a futuro.

El tercer capitulo corresponde a la justificacion, donde se explica la relevancia de la

creatividad en el desarrollo integral del nifio, resaltando la necesidad de promoverla desde edades
tempranas. En el cuarto capitulo se establecen los objetivos generales y especificos que orientaron
la investigacion. El quinto capitulo presenta la linea de investigacion, que se enmarca en la
infancia, cultura y desarrollo, destacando el papel del entorno social y educativo.
El sexto capitulo describe detalladamente la metodologia, adoptando un paradigma cualitativo,
con enfoque histérico hermenéutico y método etnografico, permitiendo una comprensién profunda
del fendmeno en su contexto natural. En el séptimo capitulo se define la unidad de analisis,
conformada por nifios de 4 a 5 afios, sus docentes y familias del hogar infantil. También, se
especifican las técnicas e instrumentos empleados como entrevistas, observacion participante,
foto-voz, diario de campo, historia de vida y grupo focal.

El octavo capitulo aborda la categorizacion inicial del problema a partir del trabajo de
campo. En el noveno capitulo, se desarrolla el marco de antecedentes, incluyendo estudios
internacionales, nacionales y locales que aportan distintas miradas sobre el pensamiento creativo.
El décimo capitulo corresponde al marco conceptual, definiendo los términos clave como
pensamiento creativo, entorno, innovacion pedagogica y habilidades creativas.

En el capitulo once se presenta el marco contextual, describiendo las caracteristicas del
Hogar Infantil Maria Auxiliadora, la poblacion participante y el contexto socioeconémico. El
capitulo doce desarrolla el marco teorico, profundizando en autores como Gardner, Vygotsky, De
Bono, Csikszentmihalyi, Lowenfeld, Pérez y Robinson,G quienes fundamentan el valor del
pensamiento creativo en la infancia en la cual se abordan dimensiones del desarrollo (fisico, social,
cognitivo & emocional) en relacion con la creatividad.

El capitulo trece contiene el analisis e interpretacion de resultados, construyendo categorias
emergentes que revelan como influyen las practicas pedagdgicas, el entorno familiar y los recursos
disponibles en el pensamiento creativo infantil. En el capitulo catorce, se presentan las
conclusiones que destacan la importancia de brindar espacios y estrategias que estimulen la
creatividad desde lo emocional, lo sensorial y lo social.

Finalmente, el capitulo quince retne las recomendaciones dirigidas a docentes, familias e

instituciones, proponiendo acciones concretas para fortalecer el pensamiento creativo de los nifios.
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Como complemento, se incluye la bibliografia utilizada y los anexos con evidencias del trabajo de
campo y los instrumentos aplicados.

METODOLOGIA: la investigacion se desarrollé bajo un paradigma cualitativo, con un enfoque
historico hermenéutico que permitié comprender las experiencias y contextos relacionados con la
creatividad infantil. Se utiliz6 el método etnogréafico, lo que facilitd una observacion directa y
profunda en el entorno educativo del hogar infantil Maria Auxiliadora.

Para la recoleccion de informacion se aplicaron técnicas como la observacion participante,
entrevistas abiertas, grupo focal, foto-voz, historia de vida y diario de campo. Estas herramientas
permitieron captar las percepciones de los nifios, docentes y familias. Los instrumentos fueron
validados con el acompafiamiento de una experta en el tema, garantizando su pertinencia frente a
los objetivos de la investigacion.

LINEA DE INVESTIGACION: Infancia, Cultura y Desarrollo

CONCLUSIONES: El pensamiento creativo en los nifios de 4 a 5 afios del hogar infantil Maria
Auxiliadora se manifiesta principalmente a través del juego, la exploracion, la expresion libre y el
contacto con su entorno, se observd que el rol del maestro es fundamental para potenciar esta
habilidad ya que, mediante estrategias sensibles, adaptativas y significativas, puede estimular el
pensamiento divergente.

Se identificaron factores que limitan el desarrollo creativo, como la sobreproteccion
familiar, la escasa formacion en algunos docentes, el uso excesivo de pantallas y la falta de
interaccion social fuera del aula. Estos elementos, junto con la permanencia de practicas educativas
tradicionales, obstaculizan la creatividad infantil.

Las habilidades del pensamiento creativo se expresan de forma diversa en los nifios:
algunos prefieren el dibujo, otros el movimiento, el canto o la construccion. Esto demuestra que
no hay una Unica forma de ser creativo, y que cada nifio necesita un entorno rico en estimulos,
materiales y oportunidades para expresarse libremente.

Un entorno que ofrezca libertad, acompafiamiento emocional y reconocimiento de la
diversidad, es clave para fomentar la creatividad desde la infancia. Cuando se logran articular los
contextos familiar y educativo con practicas pedagogicas innovadoras, se promueve no solo el
desarrollo individual, sino también la capacidad de los nifios para transformar su entorno de

manera positiva
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RECOMENDACIONES: Fomentar espacios de juego libre y no estructurado en el aula, con
materiales naturales y reciclados que estimulen la creatividad, la autonomia y la exploracion. Los
maestros deben acompafar estas experiencias desde el afecto, sin dirigirlas, fortaleciendo el
vinculo emocional y promoviendo la creatividad como eje central del aprendizaje.

Para los padres de familia: Se sugiere respetar y valorar el tiempo de juego libre en casa,
ofreciendo materiales que incentiven la imaginacion y la exploracion. Ademas, se recomienda
participar activamente en actividades creativas junto a sus hijos, fortaleciendo el vinculo afectivo
y apoyando su desarrollo emocional y cognitivo integral.
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Introduccion

En la presente investigacion, se pretende reconocer la importancia de la creatividad en la
primera infancia ya que debe ser considerada como un proceso dindmico que hace parte de la
evolucion del ser humano, a través de la de la historia se ha evidenciado el continuo desarrollo de
la capacidad innovadora del hombre, este ha sido capaz de asociar sus ideas y conceptos conocidos
para poder plasmarlos en las diferentes expresiones artisticas; en este sentido, la creatividad es una
de las capacidades méas importantes para el 6ptimo desarrollo de toda persona.

Un ejemplo claro de la influencia del contexto social en la motivacion para el desarrollo
artistico es el caso del musico, pianista y compositor Mozart, ya que, desde temprana edad, fue
objeto de estimulo por parte de su entorno familiar, dado que sus padres, también musicos,
reconocieron rapidamente el talento peculiar presente en su hogar. Asimismo, Mozart presentd
caracteristicas propias de la infancia inquieta, manifestando conductas expresivas y diversas, como
se documenta en su biografia. Este caso evidencia el impacto que tiene la motivacion contextual
en la estimulacion y desarrollo de procesos creativos desde etapas tempranas.

Por esta razon, en el presente trabajo se podré detallar el andlisis arduo y significativo
referente a los factores influyentes en la creatividad como un proceso de desarrollo en los nifios de
4 a5 afios, empleando una perspectiva integral y contextualizada en la cual se presenta una revision
tedrica sobre la importancia de estimular la creatividad en la primera infancia, considerando sus
dimensiones fisicas, cognitivas, sociales y emocionales, la metodologia cualitativa utilizada,
basada en etnografia y un enfoque histérico hermenéutico, permitié recolectar y analizar datos
mediante entrevistas, grupos focales y diarios de campo. ademas, se examinan las practicas
pedagdgicas, el entorno familiar y escolar, junto con los recursos que favorecen o limitan la
expresion creativa, los resultados evidencian la diversidad de manifestaciones creativas y los retos
que enfrentan, como la rigidez educativa y la falta de estimulos adecuados.

En conclusion, la creatividad enfocada en la primera infancia es una propuesta para la
educacion como una herramienta para la exploracién del nifio, reconociendo asi sus gustos
personales, su capacidad madurativa, sus habilidades y fortalezas permitiendo un desarrollo

importante para su crecimiento tan integro como social.
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1 Tema u Objeto de investigacion

El pensamiento creativo con nifios de 4 a 5 afios

18
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2 Problema de investigacion
2.1 Descripcion del problema

A partir de la observacion del objeto de estudio, se reconoce que la forma de presentacion
de las actividades por los docentes es el coloreado y las guias educativas para el conocimiento de
las diferentes tematicas siendo esta una herramienta frecuente. Conforme a esta observacion, el
coloreado es una técnica artistica que favorece la manifestacion de sentimientos y emociones como
lo dicen Lowenfeld y Brittain (1972) “el arte es, primordialmente un medio de expresion” (p.7).
Los autores resaltan que la creacion artistica va mas alla de la simple produccion de objetos
visualmente atractivos, constituyendo un medio a través del cual las personas, especialmente los
nifios, pueden manifestar sus emociones, pensamientos, experiencias y percepciones del entorno.

Desde esta Optica, el arte cumple una funcién comunicativa y emocional, facilitando la
expresion de aquello que en ocasiones resulta dificil de transmitir por medio del lenguaje verbal.
Sin embargo, en el ambito educativo actual, el arte se comprende no solo como una expresion
subjetiva individual, sino también como una practica social y cultural. Si bien la expresion personal
es un aspecto esencial, el arte en el contexto escolar también fomenta el pensamiento critico, la
observacion reflexiva del ambiente, la construccion de identidad y la interaccion colectiva, por lo
que reducir su entendimiento exclusivamente a la dimensién individual podria pasar por alto sus
maultiples roles pedagdgicos y sociales que enriquecen su aporte formativo.

Bruner (1966), quien propuso la teoria del aprendizaje por descubrimiento, establece que
“el individuo creativo es aquel capaz de revolucionar los sistemas de ideas tradicionales a partir
de los sistemas culturalmente -establecidos” (p.15). Lo que reafirma que la ausencia de estimulos
creativos en el aula puede tener diversas repercusiones negativas en los nifios, como la limitacion
de su capacidad para explorar, expresar sus ideas y desarrollar habilidades de abstraccion y
sociales. Ademas, la falta de creatividad en la infancia puede vincularse con problemas de
concentracion, y en muchos casos, estos nifios llegan a experimentar un temor constante al fracaso
y al rechazo, asi como trastornos relacionados con el perfeccionismo, entre otros desafios
emocionales y comportamentales.

De este modo, en la actualidad son numerosos los estudios que se enfocan en el desarrollo
de la primera infancia, segiin De Bono (1970), “la creatividad no es cosa de genios, sino que puede
ser aprendida y entrenada.” (p.45). Si bien la creatividad se concibe como una pedagogia universal,

accesible no solo a un grupo selecto, sino adaptable y aplicable a todas las personas por esta razon,
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numerosos métodos cientificos se han desarrollado con el objetivo de potenciar las capacidades
humanas desde la infancia, ya que se ha comprobado que la mejora en la educacion infantil impacta

positivamente en diversos ambitos sociales.

2.2 Formulacion del problema
¢ Qué factores influyen en el pensamiento creativo en los nifios de 4 a 5 afios en el Hogar

Infantil Maria Auxiliadora?
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3 Justificacion

La creatividad es de vital importancia en diversos aspectos de la vida humana para su
desarrollo social como, por ejemplo: la resolucion de problemas puesto que la creatividad permite
encontrar soluciones innovadoras para los problemas que se enfrenta en la vida personal,
profesional y social; la creatividad es el motor de la innovacion y la autoexpresion porque brinda
la oportunidad de expresar pensamientos, emociones, experiencias e ideas de manera Unica y
personal; el aprendizaje motiva a explorar, experimentar y descubrir nuevos conocimientos y
habilidades. Fomenta la curiosidad, la investigacion y el desarrollo de la capacidad critica y
analitica.

En resumen, Maslow (como se cita en Ortega et al., 2019) dice que “debido a 1a rapidez
con que cambia el mundo en la actualidad, se requiere un nuevo tipo de ser humano, uno que pueda
transformarse para no paralizar al mundo, eso implica un ser creativo” (p. 118). De acuerdo con lo
anterior, la creatividad es una habilidad fundamental que capacita para enfrentar los desafios del
mundo actual y futuro, permite expresar de manera auténtica, impulsa a innovar y contribuye al
crecimiento personal y colectivo.

Ahora bien, con relacion de la creatividad como tema general, se especifica en la
investigacion en las experiencias vivenciales y percepciones de los nifios en la expresion de la
creatividad infantil, reconociendo la importancia objetiva del tema en el fortalecimiento de
capacidades y enfrentamientos del nifio a la realidad.

Las experiencias vivenciales son fundamentales para estimular la creatividad en los nifios,
estas experiencias les permiten explorar, descubrir y desarrollar su capacidad de pensar de manera
innovadora. Al interactuar con el entorno y enfrentarse a situaciones diversas, los nifios aprenden
a buscar soluciones creativas, a pensar fuera de lo convencional y a expresar sus ideas de manera
original. Estas vivencias también fomentan su curiosidad, su capacidad de observacion y su
habilidad para experimentar y aprender de forma auténoma.

Por lo tanto, las experiencias vivenciales son la base sobre la cual los nifios construyen su
creatividad y desarrollan habilidades para afrontar los desafios futuros de manera imaginativa. Asi
pues, con relacién a las postulaciones de Winnicott (como se citd en Montesino, 2025) sefiala que
la creatividad en la infancia es “sindnimo del estar vivo y en los primeros momentos de la vida, se
relaciona con la capacidad que tenga el nifio de crear o ilusionar al objeto de su

satisfaccion” (p. 55). Esto implica que la creatividad es un indicador esencial del desarrollo



FACTORES QUE INFLUYEN EN EL PENSAMIENTO CREATIVO 22

saludable y esta influenciada por la relacion del nifio con su entorno, por tanto, la forma en que los
nifios perciben y expresan la creatividad varia segun su edad, experiencias y contexto, subrayando
la importancia de un ambiente adecuado que favorece esa expresion creativa y el
desarrollo emociona.
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4 Objetivos
4.1 Objetivo General
Comprender los factores que influyen en el pensamiento creativo de los nifios de 4 a 5 afios
del Hogar Infantil Maria Auxiliadora
4.2 Objetivos Especificos
Indagar las practicas pedagdgicas de los docentes que fundamentan el desarrollo y del
pensamiento creativo en los nifios de 4 a 5 afios del Hogar Infantil Maria Auxiliadora.
Identificar las habilidades del pensamiento creativo en los nifios de 4 a 5 afos del Hogar
Infantil Maria Auxiliadora.
Reconocer como el entorno facilita o limita el desarrollo del pensamiento creativo en los

nifios de 4 a 5 afios del Hogar Infantil Maria Auxiliadora.
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5 Linea de investigacion

El desarrollo de la creatividad en los nifios no ocurre de manera aislada, sino que esta
influenciado por el contexto en el que crecen, las experiencias que viven y las formas en que
interactian con el mundo, a partir de esta idea, la linea de investigacion Infancia, cultura y
desarrollo permite analizar como el juego, la interaccion social y los elementos culturales
contribuyen al surgimiento y fortalecimiento del pensamiento creativo durante los primeros afios
de vida. La infancia, la culturay el desarrollo son importantes en el campo de la creatividad porque
forman la base sobre la cual las personas construyen su capacidad para pensar de manera original

y resolver problemas de forma innovadora.

Relacionando la infancia con la creatividad, se encuentra a Vygotsky (1978) el cual destaca
que “el juego simbolico en la infancia es un mecanismo esencial para la creatividad, y la zona de
desarrollo proximo por ende representa como los nifios aprenden a través de la
interaccion social” (p. 90). En este sentido al ejercitar libremente su imaginacion, los nifios
aprenden a manejar el pensamiento abstracto y a ensayar la resolucion de problemas dentro de un
marco social y compartido. Por lo tanto, esta forma de juego actia como un poderoso motor que
impulsa el desarrollo de la creatividad infantil. Es asi que, Robinson (2006) afirma que “La
creatividad ahora es tan importante en la educacion como la alfabetizacion” (min. 8:30). Es decir
que la infancia es una etapa clave para fomentar esta capacidad, dado que durante ese periodo el
cerebro es especialmente flexible y propenso a explorar el entorno mediante actividades como el
juegoy la imaginacién, que contribuyen significativamente al desarrollo del pensamiento creativo.

La cultura también desempefia un papel clave en la creatividad, ya que proporciona los
marcos de referencia, las herramientas y los valores que moldean cdmo las personas piensan y
crean. A partir de esto las préacticas culturales, los lenguajes y las tradiciones influyen en qué se
considera creativo y valioso dentro de una sociedad Csikszentmihalyi (1998) afirma que “la
creatividad no es Unicamente un fendmeno individual, sino también depende del contexto cultural
en el que se desarrolla” (p. 21). Por esta razon, las formas de expresion y las ideas que se valoran
pueden variar, lo que significa que la creatividad esta profundamente influenciada por el entorno
en el que crece una persona.

Finalmente, el desarrollo a lo largo de la vida permite que las capacidades creativas
evolucionen y se perfeccionen, segun Erikson, (1950) "En la teoria del desarrollo psicosocial, cada

etapa representa una crisis que debe ser resuelta para lograr competencias esenciales. Cuando estas
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crisis se resuelven constructivamente, nutren el crecimiento psicoldgico y favorecen el desarrollo
de la persona”. (p. 94). De esta forma, el desarrollo cognitivo y emocional, asi como las
experiencias personales y sociales, juegan un papel importante en la manera en que las personas
perfeccionan sus habilidades creativas a lo largo del tiempo.

En sintesis, la infancia constituye el momento fundamental para el surgimiento del
pensamiento creativo, mientras que la cultura brinda los instrumentos y el contexto necesarios para
su manifestacion. A su vez, el desarrollo personal permite que la creatividad se expanda y
evolucione a lo largo de toda la vida. Estos tres elementos resultan esenciales y estan estrechamente

vinculados en el proceso de fomentar la creatividad.
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6 Metodologia
6.1 Paradigma

Para comprender de manera profunda como se desarrolla la creatividad en los nifios, es
necesario adoptar un enfoque que permita observarlos en su entorno cotidiano y en sus dinamicas
reales de interaccion. Por esta razon, la presente investigacion se desarrolla bajo un paradigma
cualitativo.

La investigacion cualitativa segun Sadin (2003), menciona que es:

Una actividad sistematica orientada a la comprension en profundidad de fendmenos

educativos y sociales, a la transformacion de préacticas y escenarios socioeducativos, a la

toma de decisiones y también hacia el descubrimiento y desarrollo de un cuerpo organizado

de conocimientos. (p. 123)

De acuerdo con lo anterior, es de vital importancia que el escenario académico favorezca
los procesos y habilidades creativas de los nifios que a través de ellos se puede obtener una
informacidn detallada que serd util para identificar las cualidades que influyen en el desarrollo de
la creatividad.

Se eligid este tipo de paradigma para poder observar de manera mas detallada e
involucrarse con mayor susceptibilidad, sensibilidad y empatia con la muestra se debe tratar a los
individuos como personas activas creadores de la realidad en la que se encuentran.

De esta manera Camacho (2011) sefiala que la investigacion cualitativa busca descubrir las

razones detrds de comportamientos, actitudes y motivaciones, en lugar de enfocarse solo

en el qué, donde y cuando. Entre las ventajas principales de este enfoque en el estudio de
la creatividad infantil, destaca su capacidad para revelar la complejidad y diversidad de las

experiencias creativas en los nifios. (p.32)

Cada nifio es Unico en su forma de expresar su creatividad, y el paradigma cualitativo
permite capturar esta singularidad. A través de las narrativas de los propios nifios, se pueden
identificar los factores que influyen en su desarrollo creativo, como su entorno familiar, cultural y
educativo, asi como sus experiencias personales.

6.2 Enfoque

Se trabaja con un enfoque histdérico hermenéutico debido a que en la investigacion sobre la

creatividad en el desarrollo infantil brinda la oportunidad de explorar la evolucién de la creatividad

a lo largo de la historia. A traves de la interpretacion profunda de contextos histéricos, se puede



FACTORES QUE INFLUYEN EN EL PENSAMIENTO CREATIVO 27

obtener una vision mas completa de como la creatividad infantil ha sido percibida y promovida en
diferentes momentos, y cOmo estas perspectivas pueden seguir siendo relevantes es por ello que la
hermética se basa en indagar “grupos 0 comunidades que comparten una cultura y para ello el
investigador selecciona el lugar y detecta a los participantes, para de ese modo recolectar y analizar
los datos. Asimismo, proveen de un “retrato” de los eventos cotidianos” (Hernandez et al., 2010,
p. 546). Esta metodologia de investigacion se centrada en la comprension profunda de los
fendmenos mediante la interpretacion detallada de textos, documentos y su contexto historico,
buscando captar el significado subyacente en lugar de limitarse a la descripcion superficial.

"El enfoque hermenéutico es una actividad interpretativa que permite la comprension
profunda y contextualizada de los hechos historicos y sociales, posibilitando entender la evolucion
de ideas y précticas a través del tiempo mediante un proceso dialéctico entre el investigador y lo
investigado” (Rojas Arango & Arroyo Ortega, 2020, p. 45)de acuerdo con el autor el enfoque
histérico hermenéutico en la investigacion implica un proceso profundo de andlisis con el objetivo
de comprender como se ha manifestado un suceso a lo largo del tiempo. Este enfoque permite una
apreciacion mas rica y contextualizada de la evolucién de ideas y practicas en un area especifica

de estudio en este caso la creatividad, La investigacién histérica hermenéutica.

6.3 Método

Para comprender el sentido y la forma en que la creatividad se manifiesta en los nifios
dentro de su contexto educativo y cultural, es necesario asumir un enfoque que permita interpretar
los significados presentes en sus experiencias y practicas diarias como lo es la etnografia, ya que
es una metodologia cualitativa utilizada en investigacion educativa que busca estudiar y
comprender de manera detallada las dinamicas, précticas y relaciones que ocurren dentro de los
entornos escolares. Este enfoque permite a los investigadores observar cémo interactdan los
estudiantes, docentes y demas actores, analizar los procesos de ensefianza-aprendizaje, y
comprender como las normas y valores culturales influyen en dichos procesos.

En este contexto, la etnografia se lleva a cabo mediante la observacion directa y
participante en el aula o en otros espacios educativos, entrevistas con los participantes, y el analisis
de documentos relevantes. Los hallazgos obtenidos proporcionan una visién detallada y
contextualizada de los procesos educativos, lo que puede ser atil para mejorar practicas

pedagdgicas y politicas educativas.
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La etnografia, como metodo de investigacion cualitativa, ha sido desarrollada y refinada
por numerosos autores a lo largo del tiempo. Como, por ejemplo, Bronistaw Malinowski quien es
considerado uno de los padres de la etnografia moderna. Su obra “Argonautas del Pacifico”
Occidental de (1922), es un clasico en la antropologia, donde Malinowski defendia la importancia
de la observacidn participante y el trabajo de campo extenso para comprender profundamente las
culturas estudiadas.

Segun Wilcox (citado en Cotan, 2020), la etnografia “no se limita a la observacion
participante, el trabajo de campo o la investigacion cualitativa” (p. 4). Es asi como la etnografia
no se reduce simplemente a la aplicacion de un conjunto de técnicas especificas, sino que implica
un enfoque integral y flexible que busca interpretar y comprender las experiencias y significados
desde la perspectiva de los propios sujetos en su contexto natural, de igual manera, Guber (2001)
relata que el método etnografico implica “animarse a abandonar la comodidad de una oficina y
meter los pies en el barro del terreno, a fin de entender como vive y piensa, siente y cree un grupo
humano...” (p. 4). De acuerdo con lo anterior el etnégrafo debera comparecer en persona ante los
miembros de ese grupo y sostener un contacto prolongado con ellos, conversando y compartiendo
actividades sociales tan variadas como cocinar, bailar o jugar al fatbol, siempre que sus
condiciones de género, edad, grupo étnico y competencia general lo hagan admisible.

En conclusién, la etnografia permite a los investigadores obtener una visiéon profunda y
matizada de las dinamicas culturales y sociales, destacando la importancia de comprender las
perspectivas y significados que los miembros de una comunidad atribuyen a sus propias acciones
y entorno, esto la convierte en una herramienta poderosa para explorar la diversidad cultural y las
complejidades de la vida social.

6.4 Unidad de analisis

La siguiente investigacion se realizara en el Hogar Infantil Maria Auxiliadora ubicada en
Pasto — Narino sede del colegio “Heraldo Romero Sanchez” la cual es una institucion ptblica de
la comuna 12, siendo este un contexto urbano. El hogar infantil cuenta con la participacién de 20
nifios con edades de 4 a 5 afios ubicados en la sala C, estan a cargo la docente Alexandra y en
ocasiones la acompafia un técnico en primera infancia. En la presente investigacion seran
participes los padres de familia de los nifios mencionados. Sin embargo, los principales

participantes sera la comunidad infantil.
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6.5 Técnicas e instrumentos de informacion

Tabla 1l

Técnicas e instrumentos de informacion

29

Objetivo general: Comprender los factores que influyen en el pensamiento creativo de los
nifios de 4 a 5 afios del Hogar Infantil Maria Auxiliadora

Objetivos
especificos

Subcategoria
para analizar

Técnica de
recoleccion de
la informacion

Instrumento
de
recoleccion
de la
informacion

Fuente vy
momento
de
aplicacion

Indagar las practicas
pedagoégicas de los
docentes que
fundamentan el
desarrollo 'y del
pensamiento

creativo en los nifios
de 4 a 5 afios del
Hogar Infantil Maria
Auxiliadora.

Dimensiones del
desarrollo.

Entrevistas

Guion de

preguntas

Maestros

las
del

Identificar
habilidades
pensamiento
creativo en los nifios
de 4 a 5 anos del
Hogar Infantil Maria
Auxiliadora.

Habilidades
la creatividad

de

Observacion
participante

Diario de

campo

Ninos

Reconocer cémo los
factores propios
facilitan o limitan el
desarrollo del
pensamiento

creativo en los nifios
de 4 a 5 afos del
Hogar Infantil Maria
Auxiliadora.

Entorno

Entrevista

Guion de

preguntas

Padres de

familia

Grupo Focal

Foto voz

Docentes y
ninos

Fuente: autoria propia
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6.6 Proceso de validacion de instrumentos

En este proceso se llevo a cabo ciertos filtros para la respectiva validacion de instrumentos,
teniendo en cuenta la relacion de la metodologia etnografica para estudiar y comprender las
dinémicas, préacticas y relaciones dentro de los entornos educativos. Este enfoque permitio en la
investigacion observar y analizar como interacttan estudiantes, docentes y otros actores en un
entorno educativo, como se desarrollan los procesos de ensefianza aprendizaje y como las normas
y valores culturales influyen en estos procesos, de esta manera, de esta manera se garantiza el
andlisis de los objetivos y construccion de categorias para la realizacion de las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos.

Al realizar lo previamente mencionado, el asesor revisé el trabajo en contexto para asi
poder asignar a la investigadora un experto en la tematica “la creatividad en los nifios” con el
objetivo de obtener otro punto de vista y con ello hacer ajustes viables y pertinentes.

Posterior a ello, se tuvo el debido acercamiento a la experta asignada, la Mg. Eliana Trujillo
docente de la universidad CESMAG donde expresd sus conocimientos y propuso algunas
modificaciones para una mejor observacion de la poblacion en la que se iba a trabajar. Se tuvo 3
asesorias de aproximadamente 2 horas para finalmente realizar la validacién de los instrumentos
y poderlos llevar a cabo en el contexto.

Teniendo ya establecido las modificaciones se vio conveniente utilizar técnicas e
instrumentos de recoleccion de informacién como la observacion participante, la cual permite al
investigador involucrarse directamente en el entorno y las actividades del grupo, con la finalidad
de obtener una comprension profunda y detallada de sus practicas, comportamientos y contextos
sociales. Por otra parte, el grupo focal beneficid el acercamiento de los investigadores con los
participantes al facilitar la interaccion entre ambas partes. Esto resultd beneficioso al combinar la
observacién con entrevistas o temas especificos que se abordaron con los docentes de la
institucion.

En definitiva, la historia de vida y las entrevistas permitié al investigador obtener
informacion detallada sin un esquema rigido de preguntas. En lugar de seguir un cuestionario fijo,
el entrevistador formulo preguntas generales y permitié que el entrevistado responda de manera
libre, lo que facilito la exploracion de temas en profundidad.

Por consiguiente, la investigadora conto con el apoyo de los administrativos, docentes y

encargados del Hogar Infantil Maria Auxiliadora para efectuar la observacion y llevar a cabo los
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instrumentados previamente preparados, de esta forma, se tomd en cuenta un cronograma en el
cual estan establecidas las fechas, horarios y actividades de acercamiento con la comunidad que
se iba a trabajar. Con la debida modificacion y aprobacién de los instrumentos se socializ6 los
asentimientos donde se constata su participacion en la observacion de sus diferentes habilidades
creativas con el propésito de realizar el acercamiento con los nifios para ello, se utiliz6 como
estrategia los titeres haciendo una debida explicacion de lo que se iba a realizar y asi mismo, se
hizo entrega de los consentimientos a padres de familia y docentes encargados quienes estuvieron
de acuerdo con el proyecto socializado.

Aunado aello, se realiz6 la aplicacion de las técnicas e instrumentos para la recoleccion de
informacién. Primero se tuvo un acercamiento a la poblacion para efectuar la observacion
participante, teniendo en cuenta el contexto de los nifios y las estrategias pedagdgicas de la
maestra; en seguida, se desarrolla el grupo focal por medio de la foto voz para reconocer los
factores que limitan o facilitan el desarrollo del pensamiento creativo en los nifios y se concluye
con las entrevistas hacia padres de familia y docente encargada de la sala asignada. Para finalizar,
se realizd el vaciamiento de informacion analizando su contenido y relacionandolo con sus

respectivas categorias, objetivos y metodologia.
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7  Categorizacion
Figura 1
Categorizacion del problema
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Fuente: autoria propia
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8 Marco referencial
8.1 Marco de antecedentes

En este apartado se abordardn investigaciones a nivel nacional, local e internacional, asi
como propuestas relacionadas, en este apartado se resaltard que estas diversas perspectivas ofrecen
una amplia gama de enfoques y métodos, utilizados en una variedad de contextos, lo que enriquece
significativamente la comprension de los temas tratados, al presentar estas propuestas de
investigacion, se ofrecerd una vision integral de como los problemas son abordados desde
diferentes ambitos geograficos y académicos. Este enfoque proporcionaré a los lectores un marco
solido para comprender la importancia y el alcance de la informacion que se presentard a
continuacion, preparandolos para un analisis detallado y reflexivo de los temas tratados.

Historicamente, el enfoque hacia la creatividad ha evolucionado desde una vision
tradicional centrada en la individualidad y el talento innato, hacia un reconocimiento mas amplio
de la interaccion entre factores personales y contextuales. Investigaciones recientes han resaltado
la importancia de crear ambientes educativos inclusivos y adaptativos que reconozcan la
diversidad de los estudiantes y sus necesidades especificas, permitiendo asi un desarrollo creativo
maés efectivo. Este marco de antecedentes proporciona una vision comprensiva de los estudios
previos y establece una base solida para analizar cdmo estos factores pueden integrarse en el
contexto educativo actual, con el fin de fomentar la creatividad en los estudiantes.
8.1.1 Antecedentes Internacionales

La primera investigacion tiene como nombre el desarrollo del pensamiento creativo a
través de las matematicas en ensefianza media y su impacto en el aprendizaje, escrita por Rivera
(2020). Esta investigacion ~ destaca que “los resultados obtenidos sugieren mejoras
significativas en el pensamiento creativo de los alumnos, asi como en sus calificaciones” (p. 45).
La introduccién de un método como la transferencia analdgica para motivar a los estudiantes a
buscar aplicaciones cotidianas para los contenidos de matematicas resulta innovadora y
prometedora. Los resultados obtenidos, que sugieren mejoras significativas en el pensamiento
creativo de los alumnos, asi como en sus calificaciones, son muy alentadores. Esta investigacion
podria tener un impacto significativo en el sistema educativo chileno y servir como base para
posibles cambios en el curriculo educativo.

El segundo trabajo de investigacion tiene como titulo: La divagacion mental en la relacién

entre estado de animo y creatividad ¢Un tercero en discordia?, escrita por Acevedo Olase (2020)



FACTORES QUE INFLUYEN EN EL PENSAMIENTO CREATIVO 34

el cual senala que “el estado de &nimo de valencia negativa influye en el rendimiento creativo a
través de su relacion con la divagacion mental” (p. 32). La exploracion de si la divagacion mental
actlia como un mediador entre el estado de &nimo y la creatividad, particularmente cuando el estado
de animo es negativo, es un enfoque intrigante. Los hallazgos que indican que el estado de &nimo
de valencia negativa influye en el rendimiento creativo a traves de su relacion con la divagacion
mental son muy significativos.

Esto sugiere que el proceso de divagacién mental puede desempefiar un papel crucial en la
generacion y solucién creativa de problemas, especialmente en situaciones donde el estado de
animo no es positivo. Este tipo de investigacion es fundamental para comprender mejor los
mecanismos detras del pensamiento creativo y como factores como el estado de animo y la
divagacion mental pueden influir en él. Se espera que estos hallazgos puedan informar futuras
estrategias educativas y practicas para fomentar la creatividad en los estudiantes.

Este trabajo de investigacion es el tercero internacional el cual lleva por nombre
Interrelacion entre habilidades del siglo XXI en estudiantes escolares. Quien la escribio fue
(Gambino, 2023) en la cual relata de lo fascinante que es ver como las habilidades del siglo XXI,
el pensamiento critico y la creatividad, estan siendo investigadas en un grupo de estudiantes
escolares para determinar posibles interrelaciones entre ellas.

El enfoque en la importancia de estas habilidades para el desarrollo y el éxito en la sociedad
actual es crucial. En este sentido, el uso de instrumentos expertos para medir estas habilidades en
estudiantes es fundamental, ya que permite evaluar de manera precisa el nivel de desarrollo de
competencias clave como la creatividad, pensamiento critico y la capacidad de innovacion esto
debido a que estas habilidades son esencial para enfrentar los retos dindmicos y complejos del
mundo actual, con el fin de fomentar el crecimiento personal, académico y profesional.

Para finalizar se puede decir que cada investigacion se complementa debido a que ver como
se esta investigando la relacion entre el estado de &nimo, la creatividad y la divagacion mental en
estudiantes chilenos de nivel secundario y terciario. Los hallazgos sobre cémo el estado de animo
negativo influye en el rendimiento creativo a traves de su relacion con la divagacion mental son
muy significativos. Ademas, el enfoque en el desarrollo del pensamiento creativo de los
estudiantes en un contexto educativo especifico, como la educacion secundaria en Chile, mediante

la introduccién de métodos innovadores como la transferencia analdgica, es realmente prometedor.
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Estas investigaciones sin duda podrian tener un impacto significativo en el sistema educativo
chileno y en futuras estrategias educativas.
8.1.2 Antecedentes Nacionales

Como primer trabajo investigativo se tiene en cuenta la construccion de textos poéticos
para el desarrollo de habilidades de pensamiento creativo escrita por Posada (2020) afirma que “la
fluidez, flexibilidad, originalidad y elaboracion se potencian de forma conjunta, demostrando una
relacion directa y significativa entre la produccion de textos poéticos y el desarrollo del
pensamiento creativo” (p. 56). Sin embargo, en las aulas de clase, el desarrollo del pensamiento
creativo no se considera un eje transversal, lo que limita la construccion espontanea y diversa de
textos por parte de los estudiantes.

Ante esta situacion, se llevé a cabo un trabajo cualitativo utilizando el método de
investigacion accion educativa en la Institucion Educativa Ledn XIlI del municipio de el Pefiol.
Se utilizaron técnicas como la observacion participante y la técnica mural de situaciones, junto con
instrumentos como el diario de campo y una guia de observacién. Los resultados revelaron que
existe una relacion directa y significativa entre la produccién de textos poéticos y el desarrollo del
pensamiento creativo, demostrando que la fluidez, flexibilidad, originalidad y elaboracion se
potencian de forma conjunta. Es decir, al avanzar en una de estas habilidades, se fortalecen todas,
ya que se complementan entre si para fomentar la creatividad en los estudiantes.

La siguiente investigacion sustentada por Henriquez et al. (2021) mencionan que “fomentar
la creatividad desde temprana edad es crucial para el desarrollo integral de los nifios” (p. 15). A
partir de ahi este programa ensefiard cémo nutrir la creatividad y apreciarla desde diversas
perspectivas.

En este apartado como tercera investigacion se denomina el espiritu emprendedor, la
creatividad y la autoconfianza en el contexto educativo cuyo autor es Campifio Rubio (2022) el
cual indica que “el fomento de la creatividad en contextos pedagogicos impulsa la transformacion,
la autoconfianza y la capacidad de toma de decisiones” (p. 48).El espiritu emprendedor, que
engloba la motivacion, la apertura al cambio y la orientacion al logro puede ser forjado desde
temprana edad en las aulas, potenciando asi la autoconfianza y la capacidad de toma de decisiones
de los estudiantes. La implementacion de una metodologia cualitativa exploratoria y el uso de

herramientas especificas para fomentar la creatividad en entornos pedagdgicos son fundamentales
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para cultivar estas habilidades desde una edad temprana, sentando las bases para un desarrollo
integral y una actitud proactiva ante los desafios futuros.

En sintesis, la creatividad es una destreza que puede ser cultivada a través de la interaccion
entre el entorno, la motivacion y la educacion. Sin embargo, en las aulas, el fomento del
pensamiento creativo no se considera un elemento central, lo que restringe la produccion
espontanea y variada de textos por parte de los estudiantes. La creatividad es una habilidad
fundamental que se manifiesta desde una edad temprana y que desempefia un papel crucial en el
desarrollo de los nifios y fomentarla desde una perspectiva amplia y diversa puede ayudar a los
pequefios a desarrollar habilidades que les seran Utiles a lo largo de sus vida al igual que su espiritu
emprendedor, ya que este abarca la motivacion, la disposicion al cambio y el deseo de alcanzar
metas, puede ser cultivado desde una edad temprana en las aulas, lo que a su vez fortalece la
autoconfianza y la capacidad de toma de decisiones de los estudiantes. Es maravilloso ver como
estas iniciativas pueden tener un efecto tan positivo en el desarrollo integral de los nifios.

8.1.3 Antecedentes Regionales

La primera investigacion es relevante debido a la modernidad sobre el proceso creativo el
titulo de la investigacion es creatividad desde la practica pedagdgica en preescolar, las autoras son
Gallardo y Mesias (2014) quienes destacan que “promover la creatividad en los maestros enriquece
las experiencias educativas de los nifios” (p. 22). El enfoque cualitativo hermenéutico permite
comprender los motivos internos de la accion humana y potenciar la creatividad en la labor
docente, lo que repercute en la calidad de la ensefianza y el desarrollo integral de los nifios.
Asimismo, promover la creatividad en los maestros permite enriquecer las experiencias educativas
de los nifios en edad preescolar, generando un entorno propicio para su desarrollo integral.

La segunda investigacion lleva como titulo Juegos recreativos como estrategia para mejorar
las relaciones interpersonales en los nifios y nifias de 3 a 5 afios en el Centro de Desarrollo y
Creatividad Infantil “Tesoritos” de San Juan de Pasto en la cual los autores son Fierro y Leiton
(2022) comentan que “la implementacion de actividades grupales potencia la creatividad,
sensibilidad y espontaneidad de los nifios, fortaleciendo su autoestima” (p. 39).La metodologia de
investigacion empleada, que incluye observacion participante e investigacion accion, permite
comprender y transformar la sociedad desde una perspectiva cercana y activa. El enfoque en la
socio-afectividad resalta la importancia de promover competencias sociales por otro lado

implementa la creatividad al fortalecer la empatia, el respeto y el trabajo en equipo, se sientan las
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bases para un desarrollo integral y una convivencia armoniosa. La implementacion de actividades
intencionadas de forma grupal y de liderazgo potencia los intereses y gustos de los nifios,
ofreciéndoles un espacio pedagdgico para desarrollar su creatividad, sensibilidad y espontaneidad.

Esto les permite expresarse libremente, explorar sus habilidades y fortalecer su autoestima,
La investigacion resalta la importancia de fortalecer los procesos investigativos en la formacion
de maestros para transformar las practicas pedagogicas y adaptarlas a las necesidades educativas
cambiantes. El enfoque cualitativo hermenéutico permite comprender los motivos internos de la
accion humana y potenciar la creatividad en la labor docente, lo que repercute en la calidad de la
ensefianza y el desarrollo integral de los nifios. Asimismo, promover la creatividad en los maestros
permite enriquecer las experiencias educativas de los nifios en edad preescolar, brindando un

entorno propicio para su desarrollo integral.
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9 Marco conceptual

Un marco conceptual sélido es fundamental para comprender como se interrelacionan la
educacidn, la creatividad y los diferentes contextos en los que se desarrollan estas habilidades.
Este marco permitira explorar los diversos enfoques educativos, las metodologias de ensefianza y
los factores sociales que influyen en el fomento de la creatividad en los estudiantes. Al integrar
teorias y modelos relevantes, se busca establecer una base que apoye el analisis de como un entorno
educativo enriquecido puede potenciar la creatividad, contribuyendo asi al desarrollo integral de
los individuos y al progreso social.

9.1 Pensamiento creativo

Se entiende como la capacidad de generar ideas originales y novedosas que aporten valor
en diferentes contextos. Implica pensar de manera flexible, conectar ideas de forma innovadora y
expresarse de manera Unica. Laborit, (2011) dice: “la imaginacion creadora no crea probablemente
nada, se contenta con descubrir relaciones de las cuales el hombre no habia tomado conciencia
todavia” (p. 14). Lo que el autor sugiere que la verdadera creatividad puede residir en la capacidad
de ver las relaciones ocultas o pasadas por alto.

Es importante entender que; para que el nifio obtenga un desarrollo creativo integral se
debe de tener en cuenta las etapas del desarrollo, ya que esta se refiere al proceso mediante el cual
los nifios adquieren habilidades y capacidades en diversas areas a medida que crecen. Estas areas
de desarrollo son esenciales y juegan un papel crucial en la formacion del nifio debido a que forja
su personalidad y se convierte en un ser sano y equilibrado.

Para Gardner (2011), “la creatividad tiene como condicion el desarrollo humano, no
solamente en términos de creatividad artistica, sino como proceso en cualquier campo del dominio
humano” (p. 58). A lo que se refiere el autor en esta cita es a que muchas veces se asocia la
creatividad con el arte, cuando en si, este aspecto se ve involucrado en cada area del desarrollo
humano; la creatividad es una capacidad universal que permite a las personas resolver problemas,
generar ideas innovadoras y adaptarse a situaciones nuevas en cualquier dominio, ya sea artistico,
cientifico o practico. En este orden de ideas, Gardner esta sugiriendo que todos los seres humanos
tienen el potencial de ser creativos en sus areas de conocimiento o habilidades, siempre que se les

brinden las condiciones adecuadas.
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9.2 La influencia de la creatividad

En los nifios se caracteriza por fomenta la capacidad de imaginacion y el juego simbdlico,
lo que les permite a los nifios experimentar diferentes roles y escenarios, fortaleciendo su
desarrollo emocional y social. A través de la creatividad, los nifios aprenden a buscar soluciones
innovadoras a desafios cotidianos, desarrollando habilidades para afrontar situaciones futuras.
Castro y Gastafiaduy (2007) mencionan que “las influencias del ambiente y los estimulos
mediadores de otros nifios mas capaces y del docente, favorecen los saberes previos, las actividades
ludicas y la socializacion porque la colaboracion posibilita que unos imitan a otros” (p. 122). Lo
que se quiere decir con lo mencionado anterior mente es que la familia puede promover la
exploracion, la expresion individual y la valoracion de la originalidad con el fin de propiciar un

buen desarrollo de la creatividad.

9.3 Entorno

Un factor importante para el desarrollo de la creatividad es el contexto educativo cuando
los maestros y profesores fomentan un ambiente de apertura, aceptacién y estimulo hacia las ideas
creativas de los estudiantes, estos se sienten mas motivados a explorar su creatividad sin miedo al
juicio. Ademas, la inclusion de actividades y proyectos que desafien a los estudiantes a pensar de
manera no convencional y a resolver problemas de formas innovadoras es fundamental para
desarrollar sus habilidades creativas.
Martinez, citado en Medina et al. (2017), indica que “el desarrollo de la creatividad necesita de
impulsos contradictorios para emerger y se concreta a través de los principios de unidad del
conocimiento y la creatividad, el caracter creador de la historia y la unidad de la légica y lo
intuitivo” (p. 88). En concordancia con lo anterior la colaboracién y el trabajo en equipo también
juegan un papel importante en el desarrollo de la creatividad en un entorno educativo. Al fomentar
la colaboracién entre los estudiantes, se promueve el intercambio de ideas, la creacion y el
aprendizaje mutuo, lo que puede dar lugar a soluciones creativas que no habrian surgido de manera

individual.

9.4 La innovacion pedagogica
Esta va de la mano con la integraciobn de actividades artisticas, proyectos
interdisciplinarios, el uso de tecnologia educativa y la promocion del pensamiento critico

contribuyen a estimular la imaginacion y la originalidad en el proceso de aprendizaje. Ademas, al
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fomentar un espacio donde se valoren las ideas originales y se anime a los nifios a buscar
soluciones creativas a los desafios, se fortalece su confianza en sus capacidades creativas.
Havelock y Huberman (1980) definen la innovacion educativa como “el estudio de las estrategias
o procesos de cambio” (p. 45). Segun la propuesta de los autores se entiende que a innovacion
pedagdgica puede potenciar la creatividad de los nifios al proporcionarles oportunidades para

expresarse, explorar y desarrollar su pensamiento creativo en un entorno educativo enriquecido.
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10 Marco contextual

La investigacion se llevara a cabo en la Institucion Heraldo Romero Sanchez (Sede
principal), la cual esta ubicada en la Cl 22 4 74 Pasto — Narifio en la comuna 12, se le conoce como
el “antiguo militar Colombia”, su punto de referencia es el Centro Comercial Unico y/o la
parroquia de “La Resurreccion”. Este en general, goza de diferentes niveles académicos los cuales
son: Preescolar, primaria, secundaria y media. Podemos recalcar que es un colegio publico u
oficial.

Esta institucion cuenta con dos sedes, la una que trabaja solamente con primaria, se
encuentra enfrente al Alkosto Bolivar y la segunda, la anteriormente mencionada con sus
respectivos datos, que trabaja con preescolar, secundaria y media. Este centro educativo le ha dado
la oportunidad de trasladarse a sus instalaciones al Hogar Infantil “Maria Auxiliadora” que es el
hogar infantil donde vamos a estar haciendo nuestra investigacion; este pertenece al instituto
colombiano del Bienestar Familiar.

La asociacién de padres de familia Hogar Infantil Maria Auxiliadora, con personeria
juridica 1510 del 18 de diciembre de 1996. Su mision, es brindar atencion y proteccion integral a
la primera infancia y formacion a las familias usuarias de la asociacion; ellos prestan sus servicios
para una educacion integral en la primera infancia. El rango de edad que se recibe es desde los dos
afios hasta los cuatro afios con ocho meses.

El hogar infantil, goza de una educacion constructivista, basada en valores y principios, es
un centro confesional por lo que su nombre lo indica. En su espacio fisico cuentan con 5 salitas,
un patio y zonas verdes, por otra parte, tiene una conexion directa con los estudiantes de
bachillerato. En general, hay un aproximado de 60 nifios, sus horarios son de 8:00 am hasta 4:00
pm. Al ser un centro perteneciente al ICBF, pensando en la educacion de los sectores méas
vulnerables, los padres de los estudiantes son de estrato uno o dos, cuentan con trabajos ya sea
domésticos, vendedores ambulantes, obreros u oportunidades sin contrato definido. Por lo cual,

los familiares o cuidadores, emplean poco tiempo de atencién y cuidado para sus nifios.
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11 Marco teorico

El marco tedrico de esta seccion es fundamental en la investigacion académica.
Proporciona una base conceptual y contextual para el estudio, permitiendo situar el trabajo dentro
del ambito mas amplio del conocimiento existente que en este caso especifico es la creatividad en
la infancia. Para ello se explica y se sustenta los conceptos claves y teorias acerca de las categorias
y subcategorias de la expresion de la creatividad en los nifios de 4 a 5 afios.

Entrando en tema, la creatividad es una de las competencias claves del aprendizaje en el
desarrollo del nifio para su maduracion y estimulacion en las diferentes etapas de su crecimiento.
En las diversas expresiones creativas, encontramos algunas esenciales como lo son la expresion
plastica, la expresion corporal, la expresion musical y la expresion literaria, cada una beneficia en
los aspectos de formacion en los nifios. Esta capacidad esencial e innata de toda persona
proporciona el crecimiento tanto personal como social.

De esta manera, se busca hacer una recopilacion de investigaciones e hipdtesis proyectadas
desde la antigliedad hasta las nuevas generaciones se puede definir la creatividad como un proceso
de crear siendo una de las habilidades mas importantes. La creatividad favorece la ciencia y el
pensamiento partiendo de que no habria ninguna de ellas sin la base creativa. Teniendo en cuenta,
que no se puede limitar su significado a realizar una manualidad o simplemente asociarla con el
arte, puesto que la capacidad creativa esta para la misma vida que lleva un proceso de percepcion,
entendimiento, cuestionamiento y sobre todo de cambio.

En el transcurso de la historia, la filosofia ha aludido a la creatividad como un papel
fundamental a nivel global para el desarrollo del ser humano, puesto que se encuentra en un
contexto histérico como una aportacién que pretende responder y explicar a ciertas preguntas
relevantes en cuanto a los avances para la humanidad; buscando asi nuevas ideas y soluciones a
determinados problemas mediante la aplicacion de técnicas que fomenten la aparicion de estas
sugerencias y soluciones.

En una de las primeras investigaciones relevantes de la modernidad sobre el proceso
creativo tiene lugar Duff (1767) se considera uno de los pioneros en el estudio del proceso creativo,
diferenciando entre genio original y talento, y definiendo la creatividad como “generar nuevas y
mejores ideas con mas valor” (p. 12). realiz6 el primer estudio significativo del proceso creativo,
convirtiéndose en uno de los primeros autores y pioneros en abordar las cualidades del genio

creativo de una manera menos especulativa (Duff, 1767), en su investigacion diferencia entre genio
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original y talento, de manera muy sencilla significa esto; una cosa es ser inteligente y otra tener
talento para aplicarlo en determinadas situaciones, asi pues, crear es generar nuevas y mejores
ideas con més valor. Gracias a su teoria, la historia inicia a involucrarse vigorosamente en el tema
de investigacion acerca de la creatividad, y esto da paso a que méas autores describan, investiguen,
se formulen y den respuestas a incognitas sobre lo mencionado anteriormente.

11.1 Habilidades creativas

La creatividad es un proceso complejo que se ve influenciado por una variedad de factores
propios que afectan la manera en que los individuos expresan sus ideas y resuelven problemas.
Entre estos factores, la personalidad juega un papel fundamental, ya que caracteristicas como la
apertura a nuevas experiencias estan asociadas con un mayor potencial creativo, Runco (2004)
afirma que “la creatividad es un proceso complejo influenciado por diversos factores, donde la
personalidad juega un papel crucial, y caracteristicas como la apertura a nuevas experiencias se
relacionan con un mayor potencial creativo” (p. 98)

Asimismo, la motivacion intrinseca, definida como el impulso interno de realizar
actividades por el placer que estas generan, se ha demostrado que fomenta un desempefio creativo
superior Deci y Ryan (2000) sefialan que “la motivacion intrinseca, definida como el impulso
interno de realizar actividades por el placer que estas generan, fomenta un desempefio creativo
superior” (p. 135). Csikszentmihalyi (1996) explica que “las habilidades y conocimientos previos
permiten la combinacion de informacion de diferentes areas para generar ideas novedosas” (p. 65).
Amabile (1996) menciona que “un ambiente personal que favorece la autoexpresion y la
exploracion es crucial para facilitar la creatividad” (p. 109). Finalmente, la autoeficacia, o la
creencia en la propia capacidad para llevar a cabo tareas creativas, influye significativamente en
la motivacion y la perseverancia de los individuos Bandura (1997) sostiene que “la autoeficacia, o
la creencia en la propia capacidad para llevar a cabo tareas creativas, influye significativamente en
la motivacion y la perseverancia” (p. 51).

11.2 Pensamiento creativo

El razonamiento creativo es un instrumento crucial para resolver problemas y un elemento
esencial en toda disciplina. En el ambito educativo, satisface las demandas de los alumnos al
superar los limites del arte y expresarse en diferentes campos académicos y profesionales. Su
influencia trasciende la mera manifestacion artistica, ya que funciona como un enlace para la

creacion de nuevas ideas, la creacion de soluciones creativas y la busqueda de métodos novedosos
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para enfrentar diversos retos. Promover la creatividad no solo potencia el aprendizaje, sino que
ademas potencia el razonamiento critico y la habilidad para adaptarse en un mundo que cambia
continuamente.

Con lo ya mencionado anterior mente se puede decir que pensamiento creativo, es algo
propio y personal es precisamente por esto por lo que resulta tan valioso. El autor Landau (1987)
describe la creatividad como “una actividad que navega entre la razon y la imaginacion; se origina
en la comunicacion consigo mismo y los demas y se manifiesta como una actitud esencial para
vivir bien” (p. 45). Menciona que la creatividad se describe como una actividad que navega entre
la razén y la imaginacién; se origina en la comunicacion consigo mismo y los demas y se
manifiesta como una actitud esencial para vivir bien y sobrevivir en el mundo actual.

La creatividad es una capacidad crucial en el crecimiento infantil, pues facilita a los nifios
la expresion de sus pensamientos. Para promoverla, es esencial ofrecer un ambiente estimulante
gue promueva su curiosidad y razonamiento divergentes. El autor Csikszentmihalyi (1998) asegura
que “la capacidad creativa da sentido a la vida porque muchas de las cosas interesantes e
importantes son el resultado de la creatividad vivencial” (p. 62). Gran teoérico de la creatividad
asegura que la capacidad creativa da sentido a la vida porque la mayoria de las cosas que son
interesantes e importantes, es decir que el resultado de la creatividad se va efectuando de manera
vivencial. Todo lo contrario, a lo que dice Sternberg y Lubart (2002) describen la creatividad como
“una decision personal que debe seguir una serie de etapas como redefinir problemas, cultivar el
pensamiento critico y perseverar ante obstaculos” (p. 88). ya que el menciona la creatividad como
una decision personal que debe seguir una serie de etapas como lo son:

- Redefinir los problemas.

- Buscar lo que otros no ven.

- Aprender a distinguir las buenas ideas.

- Cultivar un estilo de pensamiento critico

- Perseverancia ante los obstaculos.

-Descubrir las propias motivaciones

- Encontrar los entornos creativos.

Para concluir, ambas teorias brindan contribuciones significativas acerca del pensamiento
creativo y como este tiene un papel crucial en el crecimiento en los nifios. Aunque

Csikszentmihalyi (1998) resalta la creatividad como una fuente de significado y plenitud en la
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vida, Stenberg y Lubart (2002) la describen como un proceso mas detallado que demanda una
decision, dedicacion y una serie de etapas para alcanzar el desarrollo de la creatividad. Las dos
teorias estan de acuerdo en la relevancia de promover ambientes enriquecedores que impulsen la
creatividad, ya sea a través del juego o las experiencias, o desde la escuela y su ambiente familiar.
En este contexto, fomentar el pensamiento creativo en los nifios no solo significa brindarles
oportunidades para expresarse de manera libre, sino también orientarlos en el desarrollo de
competencias que les permitan desarrollar.

11.2.1 Dimensiones del desarrollo

El desarrollo del nifio en relacion con la creatividad abarca varias dimensiones que se
interconectan. Desde el punto de vista cognitivo, el nifio desarrolla habilidades como el
pensamiento critico, la resolucion de problemas y la imaginacion, que le permiten explorar ideas
originales y abordar desafios desde perspectivas nuevas. A nivel emocional, la creatividad se nutre
de la seguridad y la libertad para expresarse sin temor a ser juzgado, lo que facilita que el nifio se
atreva a experimentar y jugar con nuevas formas de expresion.

Las manifestaciones artisticas son formas de expresion creativa mediante las cuales los
seres humanos comunican ideas, emociones, experiencias y visiones del mundo. Estas
manifestaciones pueden adoptar diversas formas y abarcar mdltiples disciplinas, reflejando la
diversidad cultural y la riqueza del pensamiento humano.

Gardner (1994), inicia su investigacion neurocientifica y relata en una entrevista que
después de terminar sus estudios universitarios en psicologia trabajo con dos tipos de grupos:
“nifios de distintas procedencias y con talentos diversos y pacientes con dafio cerebral. Por las
mafianas trabajaba con estos pacientes y por las tardes con los nifios” (p.15). Con ello, las
manifestaciones artisticas son cruciales para el desarrollo integro y social, esto conlleva sus
beneficios puesto que para los nifios Lowenfeld y Brittain, (1972), “el arte es, primordialmente un
medio de expresion” (p.7), ya que a través de €l se manifiestan sentimientos, pensamientos,
fantasias tomando una gran importancia también la creatividad y sin ser totalmente conscientes del
valor de sus trabajos.

La creatividad en los nifios relata que, para los nifios, la vida es una aventura creativa.
Desde el momento en que toman conciencia del mundo exterior, los nifios sienten la necesidad de
explorar, descubrir, experimentar y probar diferentes formas de hacer y ver las cosas. La

supervivencia de la sociedad dependera de criar nifios aventureros que puedan resolver problemas
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de manera innovadora. Las experiencias creativas en la infancia formaran una gran parte de las
experiencias creativas posteriores en la edad adulta. La conciencia de vigilia de un nifio
corresponde al estado mental de un adulto justo antes de quedarse dormido. Los nifios aceptan de
forma natural ideas absurdas, extravagantes, aterradoras, etc. Es decir, la conciencia del nifio suele
estar mas abierta a nuevos conceptos e ideas mas audaces

Sin embargo, a medida que se acerca la pubertad, el cerebro del nifio comienza a cambiar,
volviéndose cada vez més parecido al cerebro de un adulto y comienza a perder creatividad. Pero
algunas personas mantienen esta mentalidad infantil, por ejemplo, Thomas Edison dormia en un
sillén, sosteniendo un rodamiento de bolas en cada mano y colocando un plato debajo de cada
respaldo. Mientras estaba en este estado entre la vigilia y el suefio, su mano se relajo y solto el
rodamiento, lo que rompio el plato y lo despert6. Inmediatamente anoto6 todo lo que le vino a la
mente en ese momento.

En la infancia, los nifios tienen méas neuronas que los adultos. Si se visualiza los aspectos
del porque el nifio va perdiendo su ser creativo; se razona que la creatividad de los nifios disminuye
cuanto méas tiempo permanecen en el sistema educativo, por lo que la curiosidad y la investigacion
creativa se vuelven mas rigidas, homogéneas e inflexibles con el tiempo. Sosteniendo la idea
anterior, se refuerza el estudio que realiza Pérez (2011), la cual sefiala que en la escuela se fomenta
un pensamiento convergente y se limita la creatividad fomentando respuestas esperadas por el
docente (p. 33). ella una catedratica de Teoria de la Educacion y miembro del Instituto de
Creatividad e Innovaciones Educativas de la Universidad de Valencia justifica que en la escuela
se ensefia al nifio a amoldarse a los patrones establecidos, a adoptar un pensamiento convergente
en lugar de divergente; al profesor le interesa que los nifios contesten lo que se espera acerca de
determinados contenidos y que los estudiantes no se salgan de las rutas trazadas.

La rutina de las actividades pedagogicas crea barreras para el libre desarrollo de la
creatividad en los nifios de primera infancia, esto los lleva a truncar sus ideas y emociones respecto
a si mismos y al entorno que les rodea, en ello ahonda Alberca (1996) comenta que los “profesores
no estan preparados para ser sorprendidos” y suelen limitar la imaginacion permitiendo respuestas
uniformes (p. 20).dice que si un maestro pide a un nifio que dibuje un paisaje y el crio es muy
original y pinta todo de negro, el profesor le rectifica; el profesor no esta preparado para ser
sorprendido y, habitualmente, no le gusta ser sorprendido; el profesor quiere que las respuestas en

los ejercicios y en los examenes se ajusten a lo que dice el libro o él ha explicado, y eso limita el
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potencial de los nifios, los hace mas torpes y menos inteligentes porque utilizan poco la
imaginacion, no se les deja ser creativos, y asi pasa que, cuando salen de primaria, y ain mas de
secundaria, son menos creativos que cuando llegaron a la escuela.

De esta manera, los maestros detienen a los nifios para que ellos piensen y actden segun el
gusto y parecer de su orientador, donde da apertura a condicionar a la persona semejante a un robot
que simplemente recibe y ejecuta la informacion brindada. Es por eso por lo que en las actividades
particularmente rutinarias estan las preguntas que realizan los nifios a los docentes como, por
ejemplo: ¢de qué color lo pinto?, ;Cémo lo hago? Esperando asi respuestas limitadas y uniformes
para mantener el “orden”. En resumen, la falta de creatividad del maestro reduce la creatividad del
nifio. Con secuencia a los anterior, los profesores innovadores y creativos tienen formas flexibles
de tratar con las personas, las decisiones y los acontecimientos; ser una persona de mente abierta,
que no teme al cambio, facilmente receptiva a las opiniones y sugerencias de los demas, ya sean
superiores, colegas o subordinados; apreciar diferentes verdades; Se adapta facilmente al nuevo
sin provocar excesiva resistencia; Participar en proyectos de innovacion.

Dando paso al siglo XXI, la creatividad permite visualizar y dar solucién a los problemas
de hoy y da un marco para afrontar los que aiin desconocemos. Segun investigaciones cientificas,
se necesitan cinco habilidades para tener éxito en el nuevo siglo. Estos son: comunicacion,
colaboracion, compromiso, creatividad y pensamiento critico. Los nifios necesitan desarrollar estas
habilidades para convertirse en adultos exitosos. Por ello, De la Torre (2006), cree que: “el siglo
XXI se llama el siglo de la creatividad, no por el alivio de unos pocos, sino por la necesidad de
encontrar nuevas ideas y soluciones a muchos problemas” (p.12). Surgen en una sociedad
caracterizada por cambios acelerados, dificultades y violencia social. En consecuencia, a lo
anterior el Ministerio de Educacion Nacional, (MEN) (2009), dice como crear creadores, respecto
a ello menciona que “La escuela tiene que dejar de ser un lugar en donde la creatividad se pisotea
desde sus comienzos” (p. 1).

En conclusion, a esta investigacion apoyada por tales autores, se puede decir que el espiritu
creativo esta inmerso en la vida y proyeccion del ser humano, no hay persona que no experimente
0 no tenga la habilidad de crear, porque en cada ser percibe su habilidad en el entorno donde mas
libre se sienta. El ser creativo no solo es una de las cosas mas importantes en el desarrollo
especialmente en la estimulacién del nifio, sino que es indispensable para toda actividad cotidiana

que se lleve a cabo para el crecimiento personal y social.
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11.2.2 Desarrollo Fisico

La dimensidon del desarrollo fisico juega un papel importante en el desarrollo infantil, ya
que permite a los nifios explorar el mundo, interactuar con los demés y construir su identidad a
través del movimiento y la expresion fisica. Todo esto con el fin de que, a una edad temprana, el
cuerpo se convierte en una herramienta esencial para el aprendizaje y la socializacion, facilitando
la adquisicion de habilidades motrices, cognitivas y emocionales.

Segun Ballesteros (1982), “la identidad corporal se puede describir como la percepcion que
poseemos de nuestro cuerpo, de sus distintos segmentos, de sus capacidades de movimiento y
accion, ademas de sus multiples restricciones” (p. 23). A medida que los nifios crecen, su
interaccion con el entorno, sus experiencias sensoriales y su relacion con los demas juegan un
papel clave en la construccion de su identidad corporal. A través del movimiento y la observacion
de otros, comienzan a comprender su propio cuerpo, explorando sus capacidades y limites, lo que
les permite desarrollar una mayor conciencia de si mismos y del mundo que los rodea.

11.2.3 Desarrollo Social

El aprendizaje es el elemento mas relevante en el desarrollo del comportamiento social, y
es durante los primeros 10 afos escolares cuando se identifican significativos avances, La
dimension social también es fundamental, ya que, a través de la interaccion con otras personas, los
nifios aprenden a compartir ideas, a trabajar en equipo y a valorar diferentes puntos de vista, lo que
enriquece su proceso creativo. Fisicamente, el desarrollo motor permite que los nifios exploren su
creatividad mediante el uso de sus cuerpos y manos, ya sea al dibujar, construir o manipular
objetos, lo cual es esencial para materializar sus ideas.

Para el autor Arango et al. (2006), describen el concepto desarrollo social como “el grupo
de acciones orientadas a brindar al infante las vivencias que requieren desde su nacimiento para
estallar al maximo su potencial biopsicosocial” (p. 18), es decir que, en esta travesia de
exploracion, cada juego y cada interaccidn con su ambiente se transforman en elementos esenciales
para su crecimiento. No obstante, este proceso no sucede en solitario: necesita la asistencia de
individuos que funcionen como guias, acercandose en los instantes oportunos y proporcionandoles
actividades que estimulen su interes
11.2.4 Desarrollo Cognitivo

El lenguaje juega un papel importante al permitir que los nifios expresen ideas complejas,

narren historias y jueguen con el significado de las palabras, lo que fomenta la creatividad verbal
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y narrativa. Por Gltimo, el entorno cultural en el que el nifio crece influye profundamente en su
capacidad creativa, ya que las experiencias, valores y recursos culturales moldean la manera en
que explora y expresa su imaginacion. Estas dimensiones, combinadas, crean un espacio donde la
creatividad florece y evoluciona de forma integral.

Segun lo propuesto por Dorr, Gorosteguia y Bacufian (2008), “en esa fase, ¢l nifio empicza
a vivir transformaciones en su forma de pensar y solucionar problemas, adquiriendo gradualmente
el dominio del lenguaje y la capacidad para razonar de manera simbdlica” (p. 152). En particular,
el surgimiento del lenguaje sugiere que el nifio estd empezando a razonar, aunque con algunas
restricciones. Por ejemplo, Jean Piaget (como se citd en Papalia et al., 2002) sefiala que “los nifios
son creadores de sus identidades que edifican su mundo de manera activa y propulsan su propio
crecimiento” (p. 243)

Segln Quiroz (1993), “el nifio sostiene su atencion por un periodo mas prolongado en las
actividades que le atraen” (p. 45). Esto le facilita apreciar con mayor profundidad los sucesos que
ocurren en su entorno, entender correctamente las explicaciones recibidas o adherirse a un plan de
juego especifico.es decir que al obtener la atencion del nifio es mas facil potenciar su inteligencia,
Teniendo en cuanta lo dicho por los autores los nifios entre 3 y 6 afios adquieren mayores
habilidades en aspectos como el conocimiento, la inteligencia, el lenguaje y el aprendizaje. Suelen
usar simbolos y tienen la habilidad de gestionar conceptos como edad, tiempo y espacio de manera
mas eficaz.

11.2.5 Desarrollo Emocional

El respaldo familiar tiene un gran impacto en el crecimiento emocional de los nifios, ya
que es un lugar donde se percibe protegido, respaldado y apreciado por lo que ofrece. En esta etapa
se experimentan transformaciones como el paso de una etapa a otra, enfrentandose de esta manera
a un mundo desconocido para ellos.

Segun Salovey y Sluyter (1997), “la competencia emocional consta de cinco dimensiones:
colaboracion, asertividad, responsabilidad, empatia y autocontrol” (p 11). Ademads, Saarni (1999),
sefiala que “la habilidad emocional esta vinculada con la autoeficacia al manifestar emociones
durante las transiciones sociales” (p 68). Goleman, Boyatzis y McKee (2002), describen cuatro
areas: “autoconocimiento, autoadministracion, & autogestion” (pp. 69-73).

Con lo anterior se puede afirmar que la escuela es un apoyo para fortalecer las habilidades

y asi identificar y las emociones (conciencia emocional), regularlas (regulacion emocional),



FACTORES QUE INFLUYEN EN EL PENSAMIENTO CREATIVO 50

empatizar con otros (competencia social), y reconocer y solucionar problemas (competencias de
vida para el bienestar).
11.3 Habilidades de la creatividad

Actualmente, el fomento de las capacidades creativas es esencial para alcanzar un
aprendizaje de calidad, es importante incluirlas en los objetivos y procesos de ensefianza-
aprendizaje del sistema educativo debido a que ayudan a tener unos estudiantes con mejores
capacidades a traves de aprendizajes significativos. En el campo de la psicologia, el estudio de la
creatividad se inicia con la figura de Guilford en1950 quien defini6 la creatividad como “la
capacidad de producir ideas que sean novedosas y utiles, enfatizando el pensamiento divergente”
(p. 445). Ademas, varios escritores han resaltado la relevancia de la creatividad como “una
capacidad mental imprescindible para el presente y el porvenir de nuestra sociedad” (Gardner,
1993-2006, p. 23; Sternberg & Lubart, 1995, p. 45; Torre, 2006, p. 17; Sampascual, 2007, p. 81)
y, en la actualidad, resultan evidentes las ventajas de su desarrollo a cualquier edad y en cualquier
fase educativa.

En términos generales, la creatividad se ha caracterizado como la capacidad de producir
ideas y productos novedosos, Unicos y de gran valor. Histéricamente, la ensefianza formal ha
promovido una forma de pensamiento convergente, critico, racional, analitico y secuencial,
centrado en la reproduccion del saber, relegando a un segundo plano el fomento de la creatividad.
11.3.1 Percepcion de Estimulos

El aula debe ser un ambiente polifonico, esto quiere decir que cada participante de la
educacion pueda expresar sus ideas para formar un ambiente armonico. Asi pues, los salones deben
propiciar un dialogo para que la creatividad pueda expandirse en el ambiente formativo; si solo se
mira y se escucha a la persona que esta frente a un grupo determinado en este caso de nifios, el
cerebro se limita a oir y observar a esa persona y no a la multitud de mundos diferentes, que puede
dar lugar a tener una inteligencia mas colectiva, a una creatividad mas amplia.

Es asi como la generacion de ideas innovadoras y creativas que proporcionan soluciones a
situaciones problematicas buscan mejorar los procesos educativos, lo anterior se relaciona con lo
planteado por Ferreiro (2012). “La educacion creativa de los nifios/nifias y jovenes es una
necesidad, pero ante todo es un derecho de las nuevas generaciones” (p.8). Respecto al
pensamiento de Ferreiro, la sociedad le presenta al nifio un mundo ya organizado y calculado para

que él pueda adaptarse segun la construccion previamente hecha por los adultos; es preciso aclarar
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que es indispensable el acompafiamiento de los grandes en la formacién del nifio, como también
es importante recalcar la imagen de autoridad en todos los ambitos tanto familiares, escolares y
sociales para mantener los parametros y convivencias segln las normas; sin embargo, esto no
puede llevar al condicionamiento y disciplina excesiva.

En este mismo sentido, consideramos interesante el aporte realizado por Vecchi (2013)
frente a la pregunta acerca de que les aporta el arte a los docentes:

El arte me aporta, en sintesis, la posibilidad de ver antes las relaciones que los términos

relacionados; un relativismo que huye de lo absoluto de las leyes generales [...] un

encuentro creativo con lo absurdo, con el imprevisto [...] una reaccion contra la monotonia

[...] un gusto por lo pequefio, por el detalle, y también, en ocasiones, por lo grandioso; una

incesante blsqueda por nuevas formas de expresion ligadas a los descubrimientos

cientificos y tecnoldgicos contemporaneos, y sobre todo, una irremediable necesidad de
identificar sinergias interactivas que pongan en relacion las ideas y las acciones en lugar

de busqueda de significados [...]. Aspectos y matices que tengo siempre que investigar y

actualizar con la mirada y formas culturales, también artisticas, de los nifios con los que

trabajo. (p. 298).

11.3.2 Diversidad de habilidades

Para Gardner, (2011), la clave es darse cuenta de que puedes tener algunas habilidades para
hacer una cosa y carecer de otras habilidades para hacer otra. Este descubrimiento lo llevo a
concluir que el término “inteligencia” es un nombre inapropiado porque no existe una Gnica forma
de volverse inteligente ni una Unica forma de medir la inteligencia. Howard Gardner (2011),
definio la inteligencia como “el conjunto de habilidades cognitivas independientes y relacionadas
que permiten a las personas resolver problemas, crear productos valiosos en la cultura y
desempefiarse bien en diversas areas de la vida” (p.15).

La teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner pretende hacer que la palabra
"inteligencia" sea plural. También describe las capacidades humanas que varian segln la
inteligencia primaria. Ahora bien, la relacion de inteligencia con creatividad, no tienen que estar
necesariamente ligadas una con la otra, puesto que la creatividad no asegura un incremento en la
inteligencia. La relacion que estas dos llevan son propicias tanto para la creacion e innovacién

como para la adaptacion de seleccionar un entorno.
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De esta manera, Gardner reconoce la creatividad de los individuos que efectivamente
resuelven problemas, crean productos o desarrollan nuevas teorias que son gradualmente aceptadas
por la cultura. Con ello, promueve la comunicacién porque a través del arte, los individuos
expresan y comparten pensamientos, sentimientos y percepciones, estableciendo un didlogo con
el entorno; fomenta simbologia porque el arte utiliza simbolos y metaforas para transmitir
significados méas profundos y complejos que pueden no ser evidentes a simple vista y ayuda en la
emocion puesto que se tiene la capacidad de evocar emociones intensas, permitiendo experimentar
una amplia gama de sentimientos.

También define a los seres creativos como personas que a menudo encuentran soluciones
en un campo determinado y son reconocidas en su cultura por el impacto de sus innovaciones,
estas inteligencias maltiples se resumen en 8 las cuales son: Inteligencia linguistica, inteligencia
musical. inteligencia l6gico-matematica, inteligencia espacial, inteligencia corporal-kinestésica,
inteligencia intrapersonal, inteligencia interpersonal, inteligencia naturalista-pictdrica.

Estas inteligencias podemos darle una breve definicion de esta manera:

La inteligencia intrapersonal (capacidad de autocomprension & control de la propia vida
sentimental y emocional), la inteligencia interpersonal (Ila comprension de las intenciones y deseos
de los demas), la inteligencia linguistica (vinculada a la capacidad para comprender el significado
y el orden de las palabras en la lectura, la escritura y la conversacion), la inteligencia espacial (la
representacion visual de ideas & la creacion de imagenes mentales), la inteligencia musical
(facultad para analizar & crear masica), la inteligencia lI6gica-matematica (para identificar
modelos, realizar calculos, establecer y comprobar hipotesis y utilizar el método cientifico), la
inteligencia naturalista (el reconocimiento de las relaciones que existen entre distintos grupos de
objetos o personas), la inteligencia corporal-cinética (habilidades para utilizar la fuerza, la
flexibilidad, la coordinacién & el equilibrio del cuerpo). Gardner propiciaba que las inteligencias
debian ser entrenadas para mayor provecho de estas; desarrollandolas y brindandoles herramientas
para su mejor beneficio.

11.3.3 Ajustes pedagdgicos

Quizéas uno de los factores para que eso suceda es confundir equidad con uniformidad. En
la escuela es dificil ser diferente, o proponer otra cosa, o distinguirse, o cuestionar. Segin Robinson
(2011), “el sistema educativo tradicional tiende a sofocar la creatividad en lugar de estimularla, lo

que limita el potencial de los nifios para desarrollar sus talentos y pasiones” (p. 45).
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Por esta razon, se sustenta que la escuela y los ambitos que en nifio frecuenta para sus
etapas del desarrollo, deben propiciar un ambiente creativo libre, donde se pueda explorar,
experimentar y reconocer las habilidades, fortalezas, virtudes y claramente lo contrario a ello para
poder construir personas capaces en su autonomia sin dejar a un lado el ser social fomentando la
integridad en los valores y principios de la infancia y por ende del hombre.

11.4 Entorno

El nifio creativo en la sociedad desemperia un papel crucial al aportar nuevas perspectivas
y enfoques innovadores para abordar problemas y desafios. Su capacidad para pensar de manera
original lo convierte en un agente de cambio, ya que no se conforma con soluciones
preestablecidas, sino que busca explorar alternativas y ver el mundo desde angulos distintos. Con
relacion a la educacion, la teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner establecid
pautas que permiten reconocer y aceptar la diversidad. Y, al mismo tiempo, estableci6 principios
de igualdad.

En este punto muchas veces surge la frustracion porque nuestra mente analitica no puede
encontrar una solucion diferente a la “normal”. Otro obstaculo a menudo proviene de las barreras
y la censura que se pone. La gente suele pensar que se volveran loco con una nueva solucion, que
nunca funcionara o incluso que parece demasiado obvia. Hay hacer todo lo posible para detectar y
evitar estos pensamientos negativos, voces criticas. Las personas creativas creen que una gran parte
del proceso creativo consiste en pasar mucho tiempo en la oscuridad y ser inmune a la decepcion.
Cuando se piensa en un problema y lleva la racionalidad al limite, es necesario un periodo de
incubacion. Si bien la preparacion es un proceso completamente activo, la incubacion es una fase
pasiva que ocurre de manera inconsciente. Se dice que el cerebro sigue buscando soluciones a los
problemas, pero el subconsciente no se pone limites y no se autocensura, como comenta.

En conclusién, las ideas pueden fluir y combinarse de maneras fuera de lo comudn e
impredecibles. ElI conocimiento inconsciente a menudo se manifiesta como una sensacion de
rectitud, una corazonada. Esto es lo que se llama intuicion. La intuicion se alimenta de un vasto
archivo de informacion, que es un libro abierto para el subconsciente. Por eso, en los cursos de
preparacion de examenes, si tienes dudas sobre una pregunta, se recomienda elegir la primera

respuesta que creas correcta, y no la que elegimos nosotros tras un analisis racional.
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11.4.1 Entorno Social

En el entorno escolar y social, el nifio creativo se destaca por su curiosidad y su tendencia
a hacer preguntas, lo que no solo enriquece su propio aprendizaje, sino que también puede inspirar
a otros a pensar de forma menos convencional. Esta actitud abierta fomenta la colaboracion y la
exploracion en grupo, alentando a que otros nifios también se atrevan a ser creativos y a salir de
su zona de confort.

Sin embargo, la sociedad no siempre facilita el espacio adecuado para que la creatividad
se desarrolle plenamente. A veces, el nifio creativo puede encontrarse con barreras, como
expectativas rigidas o sistemas educativos que priorizan la conformidad sobre la innovacion. En
estos contextos, es fundamental que tanto los adultos como las instituciones fomenten un ambiente
donde el pensamiento creativo sea valorado y promovido, permitiendo que el nifio se exprese sin
temor a cometer errores.

El impacto de un nifio creativo en la sociedad va mas alla de su propio desarrollo. Al crecer
en un entorno que aprecia la creatividad, es mas probable que este nifio se convierta en un adulto
capaz de generar soluciones novedosas, contribuir a la innovacion en diversas areas y participar
activamente en la transformacion positiva de su comunidad. La creatividad, en este sentido, no
solo es una herramienta de autoexpresion, sino una fuerza que puede impulsar el progreso social
y cultural.

Con ello trae un beneficio en el desarrollo social, puesto que, desde una experiencia
personal, se vuelve en un aporte al entorno, como bien lo dice un autor muy reconocido y pionero
principal del psicoanalisis Sigmund Freud. (1910), quién propuso en que la creatividad "emerge
de la represion, del proceso de sublimacion”(p.24), la disciplina del psicoanalisis es una
herramienta fundamental para poder comprender, explicar y analizar la creatividad, conectando la
idea del proceso creativo, en un enfoque personoldgico surge de una experiencia interior basada
en la realidad propia, lo cual esto lleva a explayar una nueva realidad, una realidad mas social con
el entorno y el contexto brindando asi nuevos significados a la realidad tanto personal como
comunitaria. Se puede decir que la posibilidad que el ser humano pueda convertirse en una unidad
integrada en términos tanto de espacio como de tiempo y tener una existencia como individuo es
lo fundamental para una vida creadora.

En resumen, el arte no solo enriquece el desarrollo personal de los nifios, sino que también

fortalece sus habilidades sociales, fomenta la empatia y comprension cultural, y contribuye a su
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bienestar emocional. Asi pues, el nifio experimenta en paralelo con todos sus sentidos; esta prueba
es cualitativamente diferente de cualquier otro punto del proceso de desarrollo. En palabras del
propio autor: “lo que un nifio aprende sobre el mundo esta influenciado por como descubre sus
caracteristicas” (Eisner, 2004 p,39). Privar a los nifios de la experiencia artistica es privarlos de
una forma de comprender la realidad.

Por otro lado, (Morin, 1999; Eisner, 2004; Greene, 2005 & Vasquez 2010), coinciden al
afirmar que la condicién humana es la condicion de un ser natural, tanto como cultural,
coincidiendo todos ellos en que las expresiones artisticas no tienen un caracter accesorio. La
sensibilidad humana no es una cualidad meramente subjetiva. La sensibilidad se vincula con el
pensamiento, las emociones y la formacion de valores y se encuentra integrada a las significaciones
sociales y culturales inherentes a la condicion humana.

11.4.2 Colegio

La creatividad en la pedagogia es fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes.
Integrar la creatividad en el proceso educativo tiene multiples beneficios y puede transformar la
manera en que los estudiantes aprenden y se relacionan con el conocimiento. Wertheimer (1945)
reconocido por su investigacion en torno al andlisis productivo trabajado desde su propia
experiencia relatando sus compafieros que a Max Wertheimer no le gustaba pensar. Por lo tanto,
Wertheimer estudid el proceso psicologico del pensamiento e hizo una distincién clara entre
“pensamiento reproductivo, aprendizaje y seguimiento de patrones para lograr una alta eficiencia
y reducir errores” (p. 15). Este es el pensamiento creativo; problemas, le permite generar nuevas
ideas para resolver problemas y resolver los inconvenientes de manera integral, teniendo en cuenta
todos los aspectos del problema y encontrando la causa raiz del problema. En el pensamiento
productivo, el uso del pensamiento creativo (generativo, expansivo & critico) se alterna con el uso
del pensamiento critico (analitico, evaluativo & selectivo).

Asi pues, se sugirié una propuesta tedrica planteada por Guilford, (1967) quién
desarroll6 medidas del Pensamiento Divergente en contraposicion con el Pensamiento
Convergente, en consecuencia, el psicologo estadounidense Guilford,(1967) describe “El
pensamiento convergente se refiere a la habilidad de encontrar una Gnica solucion correcta
a una situacion o cuestion por resolver, ordenando de manera légica una informacion ya
disponible. Es un tipo de pensamiento logico y deductivo, donde se utilizan reglas y

estructuras preestablecidas para llegar a una respuesta especifica” (p. 123)
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Por otro lado, el pensamiento divergente también conocido como pensamiento lateral, es
especialmente Gtil para encontrar nuevas soluciones a problemas. Se sabe que esto ocurre en el
hemisferio derecho del cerebro y, para lograrlo, primero hay que deshacerse de las ideas
preconcebidas. Con este enfoque, se pueden explorar todas las soluciones posibles a la situacion,
lo que da como muchas ideas creativas y originales. Por esta razon, Guilford fue el primero en
poder independizar la inteligencia de la creatividad porque no es necesario tener un coeficiente
intelectual elevado para poder ser creativo.

Con relacion a lo anterior, la creatividad no es como el agua que fluye en una direccion,
sino que una persona puede ser muy original y creativa en un area, pero no tanto en otra. Por lo
tanto, a causa de diferentes visiones y estudios donde dan resultados de las distintas maneras de
aprender y ser creativo, en 1983 Gardner abduce a los investigadores con su teoria de las
inteligencias multiples mostrando que la inteligencia no es una concepcion abstracta que reduce a
capacidades especificas, sino a un conjunto de inteligencias multiples, independientes y diferentes.
11.4.3 Familia

Ponte y Menéndez (2003) afirman que “la familia es un escenario excepcional para
fomentar la curiosidad, la imaginacion, la fantasia” (p. 24). Asi pues, la administracion del
ambiente creativo juega un papel crucial y esencial al impulsar acciones positivas y prevenir
circunstancias que limiten o impidan el potencial creativo de las personas. El fomento de la
creatividad durante la infancia se basa en las situaciones contextuales de los nifios y nifias.

Para enriquecer lo mencionado anteriormente, Cuevas (2013) indica que la creatividad es
“polisémica y de multiples aspectos” (p.18). En este contexto, se puede tratar la creatividad desde
diferentes aspectos: el individuo, el proceso, los productos o el entorno. “Al enfocarnos en una
visién contemporanea de la creatividad que la considera un potencial con el que todos contamos y
que es una actitud que puede ser cultivada o limitada por el contexto esta destacando una
perspectiva sociocultural o interaccionista en la que el individuo es afectado por el grupo y el
entorno en el que se encuentra inserto” (Labarrere, 2005; Diaz et al.; Morales, 2011). En este
contexto, la familia es el primer entorno que genera oportunidades para el desarrollo y fomento de
la creatividad en los nifios y nifias.

11.4.4 Recurso, materiales y fisicos
Los recurso materiales y fisicos son un factor importante cuando se habla de creatividad

ya que, desde la naturaleza que los rodea hasta los materiales y espacios que utilizan para la



FACTORES QUE INFLUYEN EN EL PENSAMIENTO CREATIVO 57

exploracion influyen en la capacidad de imaginar experimentar y crear. Asi pues, el fomento de la
creatividad durante la infancia se basa en las situaciones contextuales de los nifios y nifias.

El autor Edwards et al. (2012). resalta la importancia del entorno como el tercer maestro
en la pedagogia Reggio Emilia, resaltando espacios disefiados para la exploracion y la creatividad
infantil. De acuerdo con lo anterior se puede decir que, el espacio fisico y los recursos disponibles
influyen activamente en la creatividad, ya que al tener un ambiente disefiado para estimular la
curiosidad y el juego promueven el aprendizaje autdnomo vy significativo.

Se sabe que un entorno rico en estimulos sensoriales y materiales adecuados permite que
los nifios se expresen de diferentes formas el autor Robinson (2011), en su investigacién sobre
educacion y creatividad, sefiala que “estos espacios del entorno en el que el nifio se encuentra
deben ser adecuados de manera intencionada, es decir, evitando el exceso o la saturacion de

elementos, y con recursos aptos a la edad de formacion del nifio” (p. 45).
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12 Marco Etico legal

La implementacion de este marco es fundamental para garantizar que la presente
investigacion se realice de manera ética y respetuosa con los derechos de los nifios, asegurando asi
la integridad de los datos y la confianza en los resultados.

Segun la ley 1581 del 2012, mediante la cual se regula el derecho fundamental de habeas
data con la finalidad de proteger los datos personales registrados en cualquier base de datos que
permita realizar operaciones como recoleccion, almacenamiento, uso y tratamiento por parte de
entidades pablicas o privadas. Esta ley fue reglamentada por el decreto 1377 del 2013 y decreto
886 del 2014 (El Congreso de Colombia, 2012).

Acrticulo 7 incluido dentro de una categoria especial donde se establece el respeto a los
derechos prevalentes de los nifios y nifias y adolescentes y se restringe el uso de estos datos dejando
por escrito el tratamiento de los mismos salvo aquellos datos que sean de naturaleza publica
adicional a ellos se sefiala la responsabilidad del estado y las entidades educativas de todo tipo de
proveer informacion y capacitar a los representantes legales y tutores sobre los eventuales riesgos
de los que se enfrentan los nifios y nifias y adolescentes respecto del tratamiento indebido de sus
datos personales y proveer de conocimiento acerca del uso responsable y seguro

El ICBF encuentra el derecho fundamental al habeas data consagrado en el articulo 15 de
la Constitucion Politica, el cual dispone que todas las personas tienen derecho a su intimidad
personal y familiar y a su buen nombre, y el Estado debe respetarlos y hacerlos respetar. De igual
modo, tienen derecho a conocer, actualizar y rectificar las informaciones que se hayan recogido
sobre ellas en bancos de datos y en archivos de entidades pablicas y privadas. En la recoleccion,
tratamiento y circulacién de datos se respetaran la libertad y demas garantias consagradas en la
Constitucion.

Este apartado es crucial para la presente investigacion, ya que establece la obligacion de
proteger los derechos de los nifios en el manejo de sus datos personales, restringiendo su uso a lo
esencial y garantizando la confidencialidad. Ademas, enfatiza la responsabilidad del Estado y las
entidades educativas en informar y capacitar a padres y tutores sobre los riesgos del tratamiento
indebido de datos, asi como la importancia de empoderar a los menores respecto a su derecho a la
privacidad. Esto te proporciona un marco ético solido y refuerza la legitimidad de tu estudio.

Este apartado aborda parte ética y legal de manera muy completa es por ello que también

se van a abordar leyes que hablen acerca de la educacion, derechos de los nifios entre otros. En
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primera instancia tenemos a la ley 115 de febrero 8 de 1994, expide la Ley General de Educacion,
el Congreso de la Republica de Colombia (1994) decreta:

Articulo 1. Hallazgos: Se encontré que destaca la amplitud y la diversidad de la educacion
formal, no formal e informal, abarcando una amplia gama de grupos demogréficos y necesidades
especificas. Reconoce la importancia de adaptar la educacion a las diversas realidades y contextos
de las personas, asegurando que todos tengan acceso a oportunidades educativas significativas.
Ademas, al mencionar que la Educacién Superior es regulada por ley especial, se reconoce la
importancia de brindar un marco normativo especifico para este nivel educativo tan crucial para el
desarrollo de una sociedad. Esta reflexion invita a valorar la inclusién y diversidad en el ambito
educativo, reconociendo las necesidades Unicas de cada individuo y grupo social.

Articulo 2. Hallazgos: Servicio Educativo. Al ver lacomplejidad y la amplitud del concepto
de servicio educativo. Desde las normas juridicas hasta los recursos humanos, todo esta
interconectado para lograr los objetivos de la educacion. Esta reflexion invita a apreciar la
importancia de todos los elementos involucrados en el proceso educativo y cémo cada uno
contribuye al desarrollo integral de las personas.

Articulo 3. Hallazgos: Prestacion del servicio educativo. Aqui se destaca la diversidad de
opciones para la prestacion del servicio educativo, incluyendo instituciones estatales, privadas,
comunitarias, solidarias, cooperativas y sin animo de lucro. Esta diversidad refleja la importancia
de adaptar la educacion a las necesidades y contextos especificos de las comunidades. Ademas,
resalta la importancia de garantizar el acceso a una educacion de calidad para todos,
independientemente de su origen o recursos econémicos.

Articulo 4. Hallazgos: Calidad y cubrimiento de servicio. salta la responsabilidad
compartida entre el Estado, la sociedad y la familia para garantizar la calidad de la educacién y
promover el acceso al servicio educativo.

Para la presente investigacion es necesario informar sobre las leyes que favorecen la
calidad educativa, como la formacion de los educadores, los recursos y métodos educativos, la
innovacion e investigacion, entre otros, demuestra un compromiso integral con el desarrollo
continuo del sistema educativo. Esta reflexion invita a reconocer la importancia de una
colaboracion activa entre todos los actores involucrados en la educacion para asegurar su mejora

constante.
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Constitucion Politica de Colombia, (1991) Articulo 5: “el Estado reconoce, sin
discriminacion alguna, la primacia de los derechos inalienables de la persona y ampara a la familia
como institucion basica de la sociedad” (p.1)

Articulo 42: “La familia es el nucleo fundamental de la sociedad, se constituye por vinculos
naturales o juridicos, por la decision libre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio por
la voluntad responsable de conformarla” (p.3).

El Estado y la sociedad garantizan la proteccién integral de la familia. La ley podra
determinar el patrimonio familiar inalienable, inembargable, la honra, la dignidad y la intimidad
de la familia son inviolables. Las relaciones familiares se basan en la igualdad de derechos y
deberes de la pareja y en el respecto reciproco entre todos sus integrantes. Cualquier forma de
violencia en la familia se considera destructiva de su armonia y unidad y ser& sancionada conforme
alaley.

Acrticulo 44: Son derechos fundamentales de los nifios y nifias: la vida, la integridad fisica,

la salud la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener

una familia, no estar separado de ella, el cuidado y el amor, la educacion y la cultura, la
recreacion y la libre expresion de su opinion. Seran protegidos contra toda forma de

abandono, violencia fisica 0 moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o

econdmica y trabajos riesgosos. (p. 4)

Articulo 67: “La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una
funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, la ciencia, a la técnica y a los demas
bienes y valores de la cultura” (p.4).

Estos articulos se defienden los derechos fundamentales de las personas desde que nacen,
para contribuir a su desarrollo tanto emocional como intelectual. Todas las personas tienen derecho
a gozar de un ambiente sano.

La ley garantizara la participacion de la comunidad en las decisiones que puedan afectarlo.
Es deber del Estado proteger la diversidad e integridad del ambiente, conservar las areas de
especial importancia ecoldgica y fomentar la educacion para el logro de estos fines (Art 79).

Los derechos enunciados en el articulo apuntan a garantizar el desarrollo integral de los
nifios, tanto en lo fisico como en lo psicolégico, social y cultural, ademas subraya la necesidad de
proteger a los nifios de cualquier forma de violencia, explotacion o abuso, reconociendo su

vulnerabilidad y su derecho a vivir en un entorno seguro y saludable.
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Para finalizar es importante sefialar que esta informacion es valiosa para la investigacion
debido a que destaca aspectos a nivel internacional y nacional pudiéndose observar como se
trabaja de manera integral junto con el entorno la familiay la escuela, en este apartado cabe sefialar
que la diversidad en enfoques educativo permite observar diferentes estilos de aprendizaje y asi
mismo demuestra las necesidades que deben ser atendidas por los encargados esto con el fin de
ofrecer a los estudiantes diversas formas de expresion adaptadas a sus contextos provocando de
esta manera la creatividad.

Los elementos del servicio educativo involucran un entorno estructurado crucial para tener
un enfoque creativo y de esta manera reconocer como cada aspecto puede fortalecer la creatividad.
El estado la sociedad y la familia son la clave para mejorar la calidad educativa, ya que atreves de

ella se crean entornos que favorecen la creatividad del nifio.
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13 Analisis e Interpretacion de Resultados

En este estudio se utilizé la triangulacion como estrategia fundamental para garantizar la
validez y profundidad del andlisis cualitativo. Este procedimiento permitio integrar datos
obtenidos a través de diversas técnicas de recoleccion de informacion, en coherencia con los
objetivos especificos de la investigacion. Al explorar el desarrollo del pensamiento creativo en
nifios de 4 a 5 afios del hogar infantil Maria Auxiliadora, se logré una comprension mas completa
del fenémeno estudiado.

El primer objetivo de la investigacion explora las practicas pedagdgicas de los docentes
que sustentan el desarrollo del pensamiento creativo. Dentro de la subcategoria "dimensiones del
desarrollo™, se identificaron aspectos como el desarrollo fisico, social, cognitivo y emocional. En
cuanto a las "habilidades de la creatividad", se analizaron la percepcion de estimulos, la diversidad
de habilidades y los ajustes pedagdgicos. Ademas, en la subcategoria "entorno”, se consideraron
factores como la sociedad, el colegio, la familia y los recursos materiales y fisicos. Los resultados
fueron obtenidos mediante una entrevista a la docente, cuya informacion fue codificada con la letra
"M" para facilitar su andlisis.

La entrevista permitié conocer las practicas pedagdgicas de M, a través del método

pregunta-respuesta. Ante la pregunta ";Como definiria el pensamiento creativo desde su
experiencia como docente?", M respondié que lo considera una habilidad para resolver problemas
cotidianos mediante el uso de recursos disponibles y la exploracion de diversas posibilidades,
siempre con una conexion profunda con las emociones y experiencias personales para generar
soluciones auténticas.

Este hallazgo permite evidenciar que el pensamiento creativo no solo enriquece el entorno
educativo, sino que lo transforma en un espacio donde las emociones se reconocen como parte
esencial del aprendizaje. Cuando los nifios tienen la posibilidad de imaginar, experimentar y crear,
se abren caminos para expresar lo que sienten, incluso aquello que ain no pueden poner en
palabras. En este sentido, la creatividad actia como un puente entre el mundo interno y el externo:
permite que las emociones tomen forma, se hagan visibles y, por tanto, comprensibles.

A traveés de este proceso, los nifios comienzan a identificar y diferenciar sus emociones, no
solo como respuestas impulsivas, sino como experiencias que tienen significado y mensaje. Este
reconocimiento es fundamental para la autorregulacion emocional, porque les da la capacidad de

detenerse, observarse y decidir como actuar frente a la frustracion, la incertidumbre o la ansiedad.
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Asi, la creatividad no es solo juego o expresion simbdlica, sino una herramienta para construir
recursos internos que sostienen la estabilidad emocional.

Es aqui, donde se implementa la teoria psicosocial de Erik Erikson (1950), la cual resalta
la importancia de la autonomia en la infancia temprana. Las limitaciones motoras, vistas como
muros invisibles, pueden obstaculizar este desarrollo, sembrando semillas de duda y vergienza,
en su teoria Erikson menciona que el desarrollo motor es un componente crucial de esta autonomia
es por ello, que cuando los nifios pueden controlar sus cuerpos, pueden explorar su entorno y
desarrollar un sentido de independencia.

Ante la pregunta ";Qué estrategias utiliza para fomentar el pensamiento creativo en los
nifios?”, el sujeto entrevistado M respondié que promueve la exploracion del entorno y los
materiales, generando situaciones que favorecen el desarrollo de habilidades a través de
experiencias de la vida cotidiana. Ademas, plantea desafios que estimulan el pensamiento critico
y la resolucion de problemas, animando a los nifios a cuestionar, investigar, buscar diferentes
perspectivas y conectar ideas de manera original.

Este hallazgo destaca que el pensamiento creativo es clave para la resolucién de problemas
cotidianos, ya que permite a los nifios interactuar y adaptarse a su entorno social. La exploracion
del medio y los materiales no solo fomenta la creatividad, sino que también impulsa el desarrollo
de habilidades sociales. A través de la interaccion con sus compafieros y la participacion en
actividades grupales, los nifios aprenden a comunicarse, colaborar y negociar, competencias
esenciales para su vida en sociedad.

A su vez, el pensamiento creativo se propicia experiencias compartidas donde los nifios se
ven obligados a reconocer al otro como alguien con pensamientos, sentimientos y necesidades
propias en el intercambio creativo se negocian ideas, se expresan acuerdos y desacuerdos, se
construyen decisiones colectivas. Asi, la empatia no se ensefia como una norma externa (“hay que
respetar”), sino que emerge de la experiencia de convivencia y reconocimiento mutuo, el nifio no
solo se entiende a si mismo, sino que comprende como sus acciones inciden emocionalmente en
quienes lo rodean.

En consecuencia, el desarrollo creativo no solo moldea al nifio como individuo, sino como
sujeto social, sus habilidades comunicativas se amplian, no porque memorice formas correctas de

hablar, sino porgue necesita comunicarse para compartir lo que crea, lo que piensa, lo que siente.
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La comunicacion deja de ser una estructura formal para convertirse en dialogo genuino. Las
relaciones interpersonales se vuelven mas conscientes, mas sensibles y mas colaborativas.

Por esto, fortalecer el pensamiento creativo en la educacion no es un lujo ni un
complemento, sino una necesidad formativa profunda. Sin creatividad, el aprendizaje se vuelve
mecanico, emocionalmente limitado y desconectado de la vida real. Con creatividad, el aula se
vuelve un espacio que sostiene la complejidad humana: un lugar donde se aprende no solo a saber,
sino a sentir, a pensar sobre lo sentido y a convivir desde el respeto y la comprension.

Cuando subraya la importancia del pensamiento creativo como una herramienta
fundamental para la resolucion de problemas como adaptacion al entorno se habla de estas
habilidades que no solo permite a los nifios encontrar ideas innovadoras, sino que también los
impulsa a interactuar y adaptarse de manera efectiva a su entorno social, por lo tanto la creatividad,
se convierte en un puente que conecta el mundo interior del nifio con el entramado de relaciones
que lo rodea por medio de la exploracion activa del entorno y la manipulacion de materiales
diversos se presentan como estrategias pedagogicas poderosas para fomentar el pensamiento
creativo.

Al sumergirse en la experimentacion, los nifios no solo despiertan su imaginacion, sino que
también cultivan habilidades sociales esenciales, las cuales aplican con sus pares y las practican
en actividades grupales, aprendiendo el arte de la comunicacion, la colaboracion y la negociacion,
se puede decir que estas habilidades son cimientos sélidos, que permiten construir relaciones
significativas y navegar con éxito en la vida social esto lo sostiene la teoria de (Arango de Narvéez
et al., 2006), este estudio habla de del juego y la interaccién con el ambiente potenciando el
desarrollo social y emocional y asi también Fomentar la empatia.

La creatividad en los nifios relata que, para los nifios, la vida es una aventura creativa.
Desde el momento en que toman conciencia del mundo exterior, los nifios sienten la necesidad de
explorar, descubrir, experimentar y probar diferentes formas de hacer y ver las cosas. La
supervivencia de la sociedad dependera de criar nifios aventureros que puedan resolver problemas
de manera innovadora, las experiencias creativas en la infancia formaran una gran parte de las
experiencias creativas posteriores en la edad adulta, la conciencia de vigilia de un nifio corresponde
al estado mental de un adulto justo antes de quedarse dormido. Los nifios aceptan de forma natural
ideas absurdas, extravagantes, aterradoras, etc. Es decir, la conciencia del nifio suele estar mas

abierta a nuevos conceptos e ideas méas audaces.
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Sin embargo, a medida que se acerca la pubertad, el cerebro del nifio comienza a cambiar,
volviéndose cada vez mas parecido al cerebro de un adulto y comienza a perder creatividad. Pero
algunas personas mantienen esta mentalidad infantil.

Por ejemplo, El Confidencial. (2023, 21 de marzo). La técnica oculta de la siesta de Thomas
Edison dormia en un sillon, sosteniendo un rodamiento de bolas en cada mano y colocando un
plato debajo de cada respaldo. Mientras estaba en este estado entre la vigilia y el suefio, su mano
se relajo y solté el rodamiento, lo que rompid el plato y lo despertd. Inmediatamente anot6 todo lo
que le vino a la mente en ese momento.

En la infancia, los nifios poseen mas neuronas que los adultos, lo que favorece su potencial
creativo; sin embargo, a medida que pasan mas tiempo en el sistema educativo, su creatividad
tiende a disminuir, volviéndose mas rigida, homogénea e inflexible. Esto se debe a que la
curiosidad y la investigacion creativa se ven limitadas por estructuras educativas que priorizan la
conformidad sobre el pensamiento innovador.

En esta linea, la catedratica Petra Maria Pérez (2011), del Instituto de Creatividad e
Innovaciones Educativas de la Universidad de Valencia, sostiene que “la escuela ensefia a los nifios
a ajustarse a patrones establecidos, promoviendo un pensamiento convergente en lugar de
divergente” (p. 15). Segun su estudio, los docentes suelen valorar respuestas esperadas dentro de
los contenidos estipulados, evitando que los estudiantes exploren nuevas ideas o se desvien de las
rutas tradicionales del aprendizaje.

Cuando se realizo la pregunta que da final a la parte de dimensiones de desarrollo se obtuvo
una informacion importante, la pregunta realiza fue: ¢ Cuéles son los mayores desafios que enfrenta
al intentar promover el pensamiento creativo en el aula?, a lo que el entrevistado M contesto:
“algunos nifios intentan hacer lo que observan en otro nifio y cuando no le sale igual se enojan
lloran y hasta manifiestan (no puedo) se ha llevado a los nifios a intentar una y otra vez
motivandolos (todos podemos), por otro lado, también los nifios pueden sentirse frustrados por la
falta de control sobre sus movimientos, la dificultad para coordinar sus manos o la sensacion de
que su cuerpo no responde como ellos quieren.” Lo que llevo al siguiente hallazgo, la relevancia
de propiciar experiencias que permitan a los nifios conectar ideas de manera original, promoviendo
asi el pensamiento divergente como una competencia fundamental para el aprendizaje. Este tipo
de pensamiento no se limita a producir respuestas distintas, sino que implica la capacidad de

cuestionar, reinterpretar y reconstruir el conocimiento desde la propia perspectiva. En este sentido,
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la creatividad no es un acto espontaneo o aislado, sino un proceso que se nutre del entorno, de la
interaccion y de la libertad para explorar sin miedo al error.

Sin embargo, este proceso creativo también se enfrenta a desafios emocionales, cuando los
nifios intentan replicar aquello que observan en otros y se encuentran con sus propias limitaciones,
aparece la frustracion, esta experiencia, lejos de ser negativa, se convierte en una oportunidad para
aprender sobre perseverancia, tolerancia al error y regulacién emocional. Acompariar a los nifios
en este transito implica ayudarlos a reconocer el esfuerzo como parte esencial del crecimiento, y
no solo el resultado final, la insistencia, el intentar de nuevo, el buscar alternativas, son parte de
un desarrollo cognitivo que se construye de manera gradual y significativa.

Ademas, se subraya la importancia de plantear desafios que despierten la curiosidad y
estimulen el pensamiento critico, estos desafios no deben ser entendidos Unicamente como
problemas a resolver, sino como invitaciones a reflexionar, a comparar, a argumentar y a tomar
decisiones informadas. En este proceso, los nifios aprenden no solo qué pensar, sino cOmo pensar,
es aqui cuando resolver un problema deja de ser una accion mecanica y se transforma en una
experiencia de construccién activa del conocimiento.

En conjunto, fomentar la conexion creativa de ideas, sostener la frustracion dentro del
aprendizaje y promover desafios cognitivos significativos, constituye un enfogue educativo que
reconoce al nifio como sujeto activo, capaz de crear, comprender, transformarse y relacionarse con
su entorno de manera consciente y autdnoma.

Segun lo anterior es comun que los nifios se frustren al intentar imitar a otros, acciones
notorias en sus pequefios rostros se contraen en una mueca de decepcion, sus manos tiemblan ante
la aparente imposibilidad de alcanzar la perfeccidn, M sefiala que es importante motivarlos a seguir
intentando, ya que la perseverancia es fundamental para el desarrollo cognitivo, esto se puede
evidenciar en el aula cuando se convierte en una lluvia de ideas, donde los nifios experimentan,
exploran y descubren, construyendo su propio conocimiento a partir de la experiencia directa.

Los siguientes autores Dorr, Gorosteguia y Bascuiian, (2008) Afirman que “los nifios son
creadores de su propio conocimiento y construyen su mundo explorando y experimentando.”
(p.87). es decir que la creatividad se desarrolla mediante juegos que permitan al nifio explorar su
entorno y estructurar su conocimiento con base en su realidad, esta idea complementa lo dicho por
Quiroz y Schrager, (1993). El cual habla de que “la atencién en los nifios es mayor si la actividad

le interesa, posterior a esto también es necesario el uso de las actividades rectoras y la interaccion
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con adultos que fortalece el pensamiento creativo.” (p.65). A partir de lo anterior, es posible
afirmar que ambas posturas coinciden en que la creatividad es un proceso dindmico que emerge
de la interaccién entre el nifio, su entorno y las experiencias que vive. Cuando el nifio juega,
explora y se expresa libremente, desarrolla habilidades cognitivas, sociales y emocionales que
fortalecen su capacidad para pensar de manera original y resolver problemas de forma flexible.
Por tanto, favorecer ambientes ludicos, significativos y acompafiados de una mediacion
respetuosa, es fundamental para que el pensamiento creativo pueda florecer en la infancia.

Al realizar estas tres preguntas que convergen a las habilidades de la creatividad se
encontré que respondieron lo siguiente: ¢Qué tipo de actividades o experiencias considera que
estimulan de manera mas efectiva el pensamiento creativo en los nifios de 4 a 5 afios? cuya
respuesta de la entrevistada M es: “les gusta mucho los experimentos ellos realizan preguntas se
Ileva a resolverlas por si mismos a través de la exploracion las actividades retoricas, literatura,
exploracion, juego y arte” respuesta la cual lleva al siguiente hallazgo: La diversidad de
habilidades e intereses en los nifios requiere un enfoque pedagdgico que celebre la individualidad
y permita la exploracion a su propio ritmo. Al ofrecer una variedad de actividades, como la
retorica, la literatura, la exploracion, el juego y el arte, se reconoce que cada nifio posee fortalezas
Unicas. A través de estas experiencias, los nifios utilizan maltiples habilidades, destacandose en
aquellas areas donde se sienten mas comodos y competentes, fomentando asi un desarrollo integral
y personalizado.

Con relacién a lo anterior, es importante reconocer que cada nifio llega al mundo con un
entramado Unico de capacidades, intereses y sensibilidades. Podriamos pensar en cada nifio como
un jardin propio, donde las semillas no germinan al mismo tiempo ni con la misma intensidad.
Esta diversidad no solo es natural, sino esencial para comprender que el desarrollo no es un proceso
uniforme ni lineal. La infancia recuerda, constantemente, que no existen dos trayectorias idénticas,
y que cada nifio posee un potencial singular que merece ser observado, acompafiado y cultivado
desde una mirada atenta y respetuosa.

Permitir que los nifios exploren a su propio ritmo implica renunciar a la comparacion como
medida de valor y reconocer la individualidad como principio pedagogico. Este acto no es
simplemente una postura afectiva, sino una decision profundamente ética. Validar el ritmo interno

de cada nifio es reconocer que el aprendizaje es un viaje personal que se construye desde la
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experiencia, la curiosidad y la relacion con el mundo. Cuando se les ofrece la libertad de descubrir
quiénes son y qué pueden hacer, el aprendizaje se vuelve significativo, auténtico y con sentido.

De este modo, el rol del educador no es moldear a todos de la misma manera, sino crear
entornos donde las diferencias sean motivo de enriquecimiento y no de juicio. Acompaiar el
florecimiento de cada nifio implica observar sus procesos, sostener sus tiempos, ofrecer retos
adecuados y reconocer sus progresos, por pequefios que parezcan. Este enfogque no solo fortalece
el desarrollo cognitivo y emocional, sino que contribuye a la construccion de una identidad
saludable, donde el nifio aprende a valorarse, a confiar en si mismo y a comprender que su forma
de aprender y estar en el mundo es valida.

Es asi como Gardner (1983) afirma que “la inteligencia no es una habilidad innata que
controla desde la creatividad hasta las habilidades para resolver problemas”, Su teoria de las
inteligencias multiples resalta que la creatividad y la inteligencia pueden operar de manera
independiente, aunque ambos contribuyen a la innovacion y la adaptacion.

La segunda pregunta ¢Como incorpora el juego en sus actividades para fomentar la
creatividad? ¢(Qué tipo de juegos utiliza? La entrevistada M: respondié que escuchando las
necesidades e intereses de los nifios y nifias llevandolos a buscar respuestas a través del juego y
trabajo en equipo puede involucrarse para proponer acciones, utilizé una variedad de juegos que
se adaptan a las diferentes habilidades presentes en el aula, desde juegos de construccion y
manipulacion para desarrollar la motricidad fina, hasta juegos de roles y narracién para estimular
la imaginacion y la expresion verbal. El hallazgo encontrado fue que la formulacion de preguntas
refleja una actitud inquisitiva y un deseo de obtener conocimiento a través de la exploracion, las
actividades retdricas, la literatura, la exploracion, el juego y el arte proporcionan una amplia gama
de estimulos sensoriales y cognitivos.

Lo mencionado anterior mente lleva a la reflexion de que las actividades rectoras como la
literatura, la exploracion, el juego y el arte se convierten en herramientas poderosas para estimular
los sentidos y la cognicién, cada una de estas actividades ofrece un abanico de estimulos
sensoriales y cognitivos, invitando a los nifios a sumergirse en un mundo de colores, sonidos,
texturas y emociones, se podria hacer referencia que la literatura, como un viaje a otros mundos
que despierta la imaginacion y la creatividad, como un laboratorio de experimentacién, permite a

los nifios explorar y descubrir a través de la accion.
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El arte se presenta como un lenguaje universal capaz de expresar aquello que no cabe en
palabras. A través del color, la forma, la textura y el movimiento, el nifio encuentra un medio para
dar forma a sus emociones, pensamientos e imaginaciones. El arte no busca imitar la realidad, sino
interpretarla. En este sentido, crea un espacio donde la subjetividad, la creatividad y la libertad
expresiva son valoradas y celebradas.

En conjunto, estas actividades rectoras configuran un entorno educativo rico, inclusivo y
respetuoso de la diversidad humana, donde cada nifio puede construir conocimiento desde lo que
siente, piensa y es. Son caminos que permiten a la infancia desplegar su potencial no solo
cognitivo, sino también emocional y creativo, consolidando bases sélidas para la vida.

Segun Ferreiro (2012), la creatividad en la educacion no solo representa una necesidad
urgente en el desarrollo infantil y juvenil, sino que constituye, ante todo, un derecho fundamental
de las nuevas generaciones. Esta afirmacién subraya la importancia de promover espacios
educativos que equilibren la orientacion del adulto con la libertad de expresion y exploracion del
nifio.

La tercera pregunta menciona ;Como evalUa el desarrollo del pensamiento creativo en sus
alumnos? La respuesta de la entrevistada M fue: por medio del juego el dibujo libre el juego de
roles y ademas actividades planteadas que permiten evidenciar los aprendizajes obtenidos, lo que
permite decir que M utiliza el juego como recurso clave para facilitar el aprendizaje y la expresion
de los nifios por medio del dibujo libre y el juego de roles se destacan como estrategias pedagogicas
especificas para fomentar la creatividad y la expresion individual ya que estas actividades permiten
a los nifios explorar su imaginacion, representar sus ideas y desarrollar habilidades de
comunicacion, lo cual resalta que Dentro del aula, donde la individualidad de cada nifio se
manifiesta con fuerza, M demuestra poder adaptarse a los distintos tipos de ensefianza,
Reconociendo que no existe un enfoque Unico para el aprendizaje, utiliza el juego como un recurso
clave, una herramienta versatil que abre las puertas al conocimiento y la expresion. El juego, como
un lenguaje universal, permite a los nifios sumergirse en un mundo de posibilidades, donde la
imaginacion y la creatividad se entrelazan para dar vida a experiencias de aprendizaje
significativas todo esto con el fin de reforzar la teoria de Robinson (2009), la cual habla del sistema
educativo tradicional tiende a sofocar la creatividad en lugar de estimularla, lo que limita el

potencial de los nifios para desarrollar sus talentos y pasiones.
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Cuando se evidencio como influia el entorno en el contexto educativo, M respondio las
siguientes preguntas: ¢Cudles considera que son los principales desafios al fomentar el
pensamiento creativo en un contexto como el Hogar Infantil Maria Auxiliadora? La Respuesta de
M fue “la falta de independencia los padres acostumbran a sus hijos a hacerles toda la falta de
atencion en casa hace que los nifios y nifias usen pantallas para entretenerse, la disponibilidad y
variedad de recursos en el hogar y en el entorno inmediato pueden ser la falta de acceso a materiales
diversos y estimulantes, como libros, juegos de construccion, materiales artisticos y elementos
naturales, restringe las oportunidades de los nifios para experimentar, descubrir y expresar su
creatividad” el cual lleva el siguiente hallazgo las actividades cotidianas, como preparar alimentos,
hacer mercado y ordenar, ofrecen oportunidades para que los nifios desarrollen independencia, al
aprender a realizar tareas practicas ya colaborar en el hogar les proporciona habilidades que son
transferibles a otros contextos sociales.

Es por ello, que la sociedad juega un papel fundamental en el desarrollo de los nifios. Al
proporcionarles oportunidades para participar en actividades cotidianas y al fomentar el juego
como herramienta de aprendizaje, estamos construyendo una base solida para su participacion
activa y responsable en la sociedad. Es nuestra responsabilidad, como padres, educadores y
miembros de la sociedad, garantizar que todos los nifios tengan las oportunidades para desarrollar
las habilidades y los valores que les permitiran ser ciudadanos comprometidos y contribuir al
bienestar de la comunidad, en resumen, el arte no solo enriquece el desarrollo personal de los
nifios, sino que también fortalece sus habilidades sociales, fomenta la empatia y comprension
cultural, y contribuye a su bienestar emocional. Asi pues, el nifio experimenta en paralelo con
todos sus sentidos; esta prueba es cualitativamente diferente de cualquier otro punto del proceso
de desarrollo. En palabras del propio autor: “lo que un nifio aprende sobre el mundo estd
influenciado por como descubre sus caracteristicas” (Eisner, 2004, p,39). Privar a los nifios de la
experiencia artistica es privarlos de una forma de comprender la realidad.

Por otro lado, (Morin, 1999; Eisner, 2004; Greene, 2005 & Vasquez 2010), coinciden al
afirmar que la condicion humana es la condicion de un ser natural, tanto como cultural,
coincidiendo todos ellos en que las expresiones artisticas no tienen un caracter accesorio. La
sensibilidad humana no es una cualidad meramente subjetiva. La sensibilidad se vincula con el
pensamiento, las emociones y la formacion de valores y se encuentra integrada a las significaciones

sociales y culturales inherentes a la condicion humana.
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Cuando se hizo la siguiente pregunta: ¢ Qué oportunidades ve para mejorar el desarrollo del
pensamiento creativo en los nifios de su grupo? La respuesta M fue la siguiente

“las actividades cotidianas ejemplo preparar alimentos hacer mercado ordenar los
alimentos etc. los cuales permiten que los nifios desarrollen independencia claro esta con
supervision del adulto hacer al nifio participe de estas actividades le lleva a desarrollar confianza
en sus habilidades” al indagar un poco se encontré que M destaca la importancia de la capacitacion
continua para los agentes educativos del ICBF, especialmente en temas relacionados con la
independencia infantil esto mencionado con la colaboracién entre el hogar y el centro educativo
es esencial para garantizar un desarrollo integral de los nifios.

Con relacion a lo anterior se puede decir que el colegio no es solo un lugar donde se
imparten conocimientos académicos, sino un microcosmos social donde los nifios aprenden a
interactuar, a colaborar y a resolver conflictos, se evidencia que la maestra M, con su vision
integral de la educacion, reconoce la importancia de la capacitacion continua para los agentes
educativos del ICBF, especialmente en temas relacionados con la independencia infantil, esta
formacion no solo se centra en estrategias pedagdgicas, sino también en el desarrollo de
habilidades socioemocionales que permiten a los educadores crear un ambiente de aprendizaje
seguro y estimulante es por ello que Wertheimer (1945), quien distingue entre el pensamiento
reproductivo y el pensamiento productivo. En el entorno escolar, los nifios demuestran un
pensamiento productivo al generar nuevas ideas para resolver problemas y construir historias,
utilizando la creatividad para dar significado a su aprendizaje.

Desde esta perspectiva, en el entorno escolar el pensamiento productivo se hace visible
cuando los nifios crean soluciones propias a los problemas, elaboran interpretaciones originales o
construyen narraciones que no solo replican lo aprendido, sino que lo expanden y lo resignifican
desde su propia experiencia.

Sin embargo, es necesario problematizar esta vision, ya que, aunque la distincion de
Wertheimer ayuda a reconocer el valor de la creatividad en los procesos de aprendizaje, corre el
riesgo de simplificar la complejidad del desarrollo cognitivo infantil. Presentar el pensamiento
reproductivo como algo menos valioso podria minimizar la importancia de la observacion, la
imitacién y la repeticién como formas legitimas y necesarias de aprendizaje durante la infancia.

Antes de producir algo nuevo, los nifios necesitan conocer, interiorizar y estabilizar referentes. La
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creatividad no surge en vacio, sino que se construye a partir de aquello que ya se ha visto, sentido
y experimentado.

Ademas, la propuesta de Wertheimer se centra principalmente en las capacidades
cognitivas individuales, dejando en segundo plano el peso del contexto, la cultura, las interacciones
sociales y las relaciones afectivas en la construccion del pensamiento. En la escuela, los nifios no
crean Unicamente desde su mente como entidad aislada, sino desde su relacion con los otros:
comparieros, maestras, familias y el ambiente que los rodea. En este sentido, el pensamiento
productivo no es solo una habilidad personal, sino también una préctica social que se nutre del
intercambio, la colaboracion y el reconocimiento del otro.

Para enriquecer lo mencionado anteriormente, Cuevas (2013) sefiala que “la creatividad es
un concepto complejo, polisémico y multifacético que puede analizarse desde diferentes
dimensiones: el individuo, el proceso creativo, los productos resultantes o el entorno donde se
desarrolla” (p. 32); es decir, que no se trata unicamente de la habilidad interna de una persona para
producir ideas novedosas, sino de un fendmeno que emerge de la interaccion entre lo que el nifio
piensa, lo que hace, lo que creay el contexto que lo acompafia. Esta mirada resulta especialmente
relevante en el &mbito educativo, ya que rompe con la concepcidn tradicional de creatividad como
atributo innato y excepcional, reservado solo para algunos.

Sin embargo, también es necesario problematizar la propuesta de Cuevas. Si bien su
enfoque reconoce la complejidad de la creatividad, existe el riesgo de que esta amplitud conceptual
diluya su sentido préactico y operativo en la escuela. Cuando todo puede ser entendido como
creatividad, puede perderse la posibilidad de identificar con claridad qué condiciones concretas
favorecen o limitan su desarrollo en la infancia. Ademas, centrar la atencion en multiples
dimensiones podria generar una dispersién que dificulte el disefio de estrategias pedagogicas
consistentes y sostenibles en el tiempo.

No obstante, el aporte de Cuevas sigue siendo fundamental porque invita a desplazar la
creatividad del ambito individualista hacia una comprension mas ecoldgica y relacional. Esto
implica reconocer que la creatividad no surge unicamente de la mente del nifio, sino de las
experiencias que el entorno le ofrece para pensar, explorar, actuar y expresar. Por lo tanto, si se
quiere promover la creatividad en el contexto escolar, no basta con pedir que los nifios “sean
creativos”; es necesario construir ambientes que estimulen la curiosidad, permitan el riesgo,

validen la diversidad de respuestas y reconozcan la originalidad como un valor legitimo.
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Desde esta perspectiva, la creatividad se convierte en una experiencia compartida y situada,
donde el nifio no solo imagina y construye, sino que también se ve influido por lo que vive, observa
y siente en su entorno. Asi, la escuela tiene la responsabilidad de ser un espacio donde la
creatividad pueda germinar, crecer y sostenerse, no como un acto esporédico, sino como una forma
de relacion con el mundo.

Cuando se realiz0 esta pregunta se evidencio lo siguiente ¢(Cree usted que necesite
capacitacion o apoyo adicional para implementar estrategias mas efectivas para fomentar la
creatividad? SI — NO, ;POR QUE? M respondio que: “como agente educadora de ICBF nos
encontramos en continua capacitacion en especial en temas que llevan a los nifios a ser
independientes creo que es necesario que los padres de familia reciban esta capacitacion para que
reconozcan la importancia de generar estrategias que fomenten la creatividad en casa y en la vida
cotidiana asf el trabajo realizado en el hogar infantil se refuerza con la familia.” Respuesta la cual
lleva a la conclusion que la sobreproteccion de los padres, al hacer todo por sus hijos, limita el
desarrollo de la autonomia y la independencia en los nifios, la falta de atencion de los padres hacia
sus hijos puede generar carencias emocionales y sociales en los nifios y la falta de atencion puede
Ilevar a los nifios a buscar entretenimiento en pantallas, lo que a su vez limita la interaccion social
y el desarrollo de habilidades creativas. (EEF), también se pudo evidenciar que la disponibilidad
y variedad de recursos en el hogar y el entorno inmediato tienen un impacto significativo en el
desarrollo creativo de los nifios, que la falta de acceso a materiales diversos y estimulantes restringe
las oportunidades de los nifios para experimentar, descubrir y expresar su creatividad.

Lo que lleva a decir que la familia, es el primer y mas influyente entorno en la vida de un
nifio, desempefia un papel crucial en su desarrollo integral, esto debido a que las dinamicas
familiares, los estilos de crianza y la calidad de las interacciones familiares tienen un impacto
profundo en el desarrollo emocional, social y cognitivo de los nifios, la influencia de la crianza se
produce en multiples contextos como la casa, la familia extensa, el conjunto de cuidados, la
sociedad con sus valores, creencias y practicas que definen la cultura, la influencia de la naturaleza
estd profundamente afectada por el medio ambiente y todas las formas de respuesta de los nifios a
sus experiencias; es decir, "La influencia de la naturaleza esta profundamente afectada por el medio
ambiente y todas las formas de respuestas de los nifios a sus experiencias; es decir, los nifios afectan

el medio ambiente y el medio ambiente los afecta a ellos." (Martinez, 2014, p. 25)
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En coherencia con ello, no solo reconoce al entorno como un escenario donde se desarrolla
la infancia, sino como un agente activo que configura percepciones, emociones, habilidades y
formas de pensamiento, de la misma manera, el nifio, al interactuar con ese entorno, lo transforma,
lo resignifica y lo convierte en un medio para expresarse, aprender y construir sentido. Esta
perspectiva supera la idea tradicional de que el ambiente es simplemente un “fondo” pasivo,
mostrando que es parte constitutiva de la experiencia educativa y emocional.

El entorno pedagdgico observado demuestra una notable creatividad al integrar materiales
reciclados y elementos naturales en las actividades cotidianas, este uso consciente de materiales
como cajas de cartdn, botellas plasticas, hojas, piedras, ramas o arena no solo responde a una
practica creativa y sensorial, sino que se articula con la intencién de promover una relacion
sostenible, respetuosa y significativa con el entorno, cuando la maestra guia, acompafia y motiva,
estos objetos adquieren nuevos sentidos: dejan de ser desechos o elementos aislados para
convertirse en herramientas de exploracidn, experimentacion y expresion artistica.

Este proceso, ademas, fortalece la conciencia ambiental desde edades tempranas., l0s nifios
aprenden que el entorno no es algo distante o ajeno, sino parte de su vida cotidiana, algo que puede
ser cuidado, transformado y valorado, al reutilizar materiales, los nifios comprenden que lo
cotidiano puede reinventarse y que la creatividad no requiere necesariamente recursos costosos,
sino la capacidad de observar y encontrar posibilidades en lo que ya existe.

Asimismo, la interaccion con elementos naturales contribuye al desarrollo de habilidades
cognitivas, cientificas y sensoriales, al manipular hojas, piedras, ramas o arena, los nifios exploran
texturas, temperaturas, pesos, resistencias, relaciones causa-efecto y propiedades fisicas.

Asi, retomando a Martinez (2014), el entorno no solo acompafa el aprendizaje, sino que lo
provoca y lo enriquece. El nifio y el ambiente se moldean mutuamente: el entorno ofrece
oportunidades y limites, mientras que el nifio, mediante su accién, imaginacion e interpretacion,
le otorga significado, este enfoque invita a repensar la educacion no como un proceso aislado de
la realidad, sino como una experiencia viva, situada y profundamente vinculada con el mundo que
habitamos.

Segun Malaguzzi (2001), la pedagogia Reggio Emilia se fundamenta en la educacion activa
del nifio como protagonista de su propio aprendizaje, en un ambiente que funciona como “tercer

maestro” para estimular la creatividad, la autonomia y el desarrollo integral.
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Por tanto, al relacionar con lo que dice Martinez (2014), el enfoque Reggio Emilia enfatiza
que el nifio y el ambiente forman un sistema dinamico y reciproco, donde el aprendizaje es un
proceso activo y social profundamente insertado en el contexto que habita el nifio.

Ademas, se promueve una conexion profunda con la naturaleza, fomentando la conciencia
ambiental y el respeto por el medio ambiente. En definitiva, tanto la pedagogia Reggio Emilia
como la educacion al aire libre ofrecen enfogques educativos innovadores que ponen al nifio en el
centro del aprendizaje, reconociendo su potencial y promoviendo su desarrollo pleno y feliz.

Los beneficios de esta vision compartida se manifiestan en el desarrollo integral de los
nifios, abarcando aspectos cognitivos, sociales, emocionales y fisicos. Se fomenta la autonomia, la
autoestima, la resiliencia y la capacidad de resolucion de problemas, preparando a los nifios para
enfrentar los desafios del mundo real, ademés, se promueve una conexion profunda con la
naturaleza, fomentando la conciencia ambiental y el respeto por el medio ambiente.

En definitiva, tanto la pedagogia Reggio Emilia como la educacion al aire libre ofrecen
enfoques educativos innovadores que ponen al nifio en el centro del aprendizaje, reconociendo su
potencial y promoviendo su desarrollo pleno y feliz. Los beneficios de esta vision compartida se
manifiestan en el desarrollo integral de los nifios, abarcando aspectos cognitivos, sociales,
emocionales y fisicos.

Se fomenta la autonomia, la autoestima, la resiliencia y la capacidad de resolucién de
problemas, preparando a los nifios para enfrentar los desafios del mundo real. Ademas, se
promueve una conexion profunda con la naturaleza, fomentando la conciencia ambiental y el
respeto por el medio ambiente. En definitiva, tanto la pedagogia Reggio Emilia como la educacion
al aire libre ofrecen enfoques educativos innovadores que ponen al nifio en el centro del
aprendizaje, reconociendo su potencial y promoviendo su desarrollo pleno y feliz.

El segundo objetivo permite identificar las habilidades del pensamiento creativo en los
nifios mediante la observacion participante y el uso de un diario de campo, categoria que
corresponde a las habilidades de la creatividad, con sus respectivas subcategorias como la
precepcion de estimulos, diversidad de habilidades y ajustes pedagogicos, cuando se realizé la
observacion se pudo evidenciar como la percepcion de estimulos esta presente en el aula ya que
al momento en el que los nifios entran al jardin mantenian una postura tranquila y obediente, tales
como saludar , entrar tomar su escarapela, su sillay después sentarse mientras que otros buscaban

interactuar y jugar con sus comparieros, habian nifios que cuando llegaban tenian mucha energia 'y
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empezaban acorre por toda el aula y a preguntar como fue el dia anterior del compafiero, otros
llegaban querian tomar los juguetes y ponerse a jugar, un caso en especial fue el del estudiante que
desde que llegaba le gustaba correr por todo el jardin, y al momento de iniciar la clase el nifio
lloraba sin parar, se arrojaba a | piso y no participaba de las actividades (OPHCPE),

Otro hallazgo que se pudo evidenciar fue que las actividades como el canto o la
manipulacion de arcilla generaron entusiasmo inicial, pero también frustracion ante la dificultad
de concretar sus ideas, si bien recursos como canciones ayudan a mejorar el aprendizaje del nifio
y a los nifios de les encanta cantar, disfrutan mucho cuando la maestra ensefia canciones nuevas y
quieren aprendérsela demasiado rapido, cuando la maestra canta la nueva cancion los nifios sienten
frustracion al no poderla seguir, esto recuerda también cuando hicieron una actividad con arcilla,
cuando la maestra informo dicha actividad todos los nifios estaban felices y empezaron aplanear
que realizar con su porcion de arcilla, en la conversacion de los nifios se escuchaba “ a mi me
encanta trabajar con arcilla , es mejor que la plastilina” mientras que otros decian “ no me quiero
ensuciar las manos”, “a mi me van a dar una porcion de plastilina més grande y te voy a ganar™...
Todo esto cambio cuando la profe explico que solo harian un corazén para entregar como detalle
(OPHCPE).

Cuando se evidencio el tercer hallazgo el cual habla de que algunos nifios experimentaron
tristeza y las nifias buscaron jugar a las familias. En el uso de juegos, algunos ignoraban las
restricciones y exploraban libremente es porque cuando le brindaban espacio para que utilicen los
juguetes del entorno, los nifios se agrupaban con los compafieritos que mas convivian, dejando a
algunos solo, la maestra daba la sefial de que solo podian jugar ya sea con cubos, mufiecas, carros,
cocinita entre otros algunos nifios, se colocaban felices y tomaban la iniciativa de bajar el cajon en
el cual se los guardaba pero otros simplemente, abrian un cajén diferente luego sacaban fichas de
otros juguetes diferentes al asignado, cuando se observd en el lado derecho del salén, se pudo
evidenciar un grupo de 5 estudiantes que estaban tristes porque no querian jugar con esos juguetes,
ellas querian salir al parque, peticion a la cual la profe se neg6 y cerrd la puerta, los nifios al final
se unieron al juego con los demas(OPHCPE).

Las respuestas de los nifios ante diversas actividades reflejan una amplia gama de
emociones y preferencias se puede observar que Mientras algunos se mostraban tranquilos y
obedientes, otros buscaban interaccién y movimiento, evidenciando su necesidad de juego y

socializacion esto lleva a deducir que ciertas actividades como el canto o la manipulacion de arcilla



FACTORES QUE INFLUYEN EN EL PENSAMIENTO CREATIVO 77

generaban entusiasmo inicial, pero también frustracion ante la dificultad de concretar sus ideas.
Estas reacciones resaltan la importancia de ofrecer un entorno flexible donde los nifios puedan
expresarse y aprender a su propio ritmo

La respuesta de M, enfocada en motivar y apoyar a los nifios, sugiere un enfoque en
ayudarlos a manejar y regular sus emociones. En relacién con los hallazgos, la necesidad de
expresion libre y la exploracion creativa de los nifios se evidencia en sus reacciones ante
actividades artisticas y ludicas. Aunque algunos enfrentaron frustracion, la posibilidad de crear y
descubrir nuevas formas de expresion resulté emocionante para ellos.

Si bien el aula debe ser un ambiente polifonico, esto quiere decir que cada participante de
la educacion pueda expresar sus ideas para formar un ambiente armonico. Asi pues, los salones
deben propiciar un dialogo para que la creatividad pueda expandirse en el ambiente formativo; si
solo se mira 'y se escucha a la persona que esté frente a un grupo determinado en este caso de nifios,
el cerebro se limita a oir y observar a esa persona y no a la multitud de mundos diferentes, que
puede dar lugar a tener una inteligencia mas colectiva, a una creatividad mas amplia.

Es aqui como la generacion de ideas innovadoras y creativas que proporcionan soluciones
a situaciones problemaéticas buscan mejorar los procesos educativos, lo anterior se relaciona con
lo planteado por “La educacion creativa de los niflos, nifias y jovenes es una necesidad, pero, ante
todo, es un derecho de las nuevas generaciones” (Ferreiro, 2012, p. 7).

Desde esta perspectiva se puede coincidir con Ferreiro que la sociedad le presenta al nifio
un mundo ya organizado y calculado, para que él pueda adaptarse segun la construccion
previamente hecha por los adultos; es preciso aclarar que es indispensable el acompafiamiento de
los grandes en la formacién del nifio, como también es importante recalcar la imagen de autoridad
en todos los ambitos tanto familiares, escolares y sociales para mantener los parametros y
convivencias segun las normas; sin embargo, esto no puede llevar al condicionamiento y disciplina
excesiva.

Sin embargo, podria opinar que la creatividad se reconoce como un derecho y una
necesidad, en la practica escolar aun se prioriza la memorizacion y las respuestas estandarizadas,
limitando significativamente el desarrollo creativo, este desface entre ideal y la realidad exige un
compromiso firme para transformar metodologias o incluir docencia diferente con el fin de
promover ambientes que valoren el pensamiento divergente y la experimentacion desde las

primeras etapas educativas.
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Cuando se habla de la diversidad de habilidades uno de los hallazgo cuenta como el deseo
de pintar con otros colores y la tendencia de algunos nifios a cantar y bailar, lo que refleja un interés
por la expresion artistica y musical, la maestra de vez en cuando utilizaba musica para hacer
educacion fisica, los nifios se motivaban demasiado y les querian ensefiar la coreografia a los
comparieros que no se la sabian, la alegria se reflejaba en sus rostros, lo mismo pasa cuando la
profe entregaba fichas para colorear, cuando podian colorear de manera libre, algunos nifios
utilizaban los colores sin parar pero otros preguntaban si podian utilizar un color determinado,
estop sucede porque en otra ocasion la maestra entrego una guia y exigio que se siga el patron de
la guia de pintura, algo parecido paso cuando se entreg6 los consentimientos ya que ellos tenian
una carita triste y una feliz, se explico que solo debian de pintar una carita ya sea feliz si aceptaba
o triste si no, se dejd pintar de manera libre, pero algunos nifios preguntaban si podian utilizar un
color en especifico. (OPHCDH)

Dicho lo anterior, se puede concluir que la diversidad de intereses y formas de juego
observadas en los nifios esta directamente relacionada con la teoria de las inteligencias maltiples
de Gardner. Cada nifio demuestra habilidades y preferencias particulares que reflejan distintas
manifestaciones de la inteligencia, desde la creatividad y la expresion artistica hasta la exploracién
del espacio y el movimiento, ademas, la relacion entre creatividad e inteligencia sugiere que el
desarrollo infantil debe entenderse como un proceso dinamico y multifacético en el que cada nifio
tiene la oportunidad de potenciar sus capacidades individuales a través de experiencias diversas.
En este sentido, la educacion debe enfocarse en reconocer y fomentar la variedad de inteligencias
presentes en los nifios, proporcionando entornos de aprendizaje enriquecedores que favorezcan
tanto la creatividad como la capacidad de adaptacion.

Segun Gardner (1983), la clave es darse cuenta de que puedes tener algunas habilidades
para hacer una cosa y carecer de otras habilidades para hacer otra. Este descubrimiento lo llevo a
medir que el término "inteligencia” es un nombre inapropiado porgue no existe una Unica forma
de volverse inteligente ni una Gnica forma de la inteligencia. Howard Gardner definio la
inteligencia como el conjunto de habilidades cognitivas independientes y relacionadas que
permiten a las personas resolver problemas, crear productos valiosos en la cultura y desemperiarse
bien en diversas areas de la vida.

La teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner pretende hacer que la palabra

"inteligencia” sea plural. También describe las capacidades humanas que varian segun la
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inteligencia primaria. Ahora bien, la relacion de inteligencia con creatividad, no tienen que estar
necesariamente ligadas una con la otra, puesto que “la creatividad no asegura un incremento en la
inteligencia” (Gardner, 1983, p. 78). La relacion que estas dos llevan son propicias tanto para la
creacion e innovacion como para la adaptacion de seleccionar un entorno.

De esta manera, Gardner reconoce la creatividad de los individuos que efectivamente
resuelven problemas, crean productos o desarrollan nuevas teorias que son gradualmente aceptadas
por la cultura. Con ello, promueve la comunicacion porque a través del arte, los individuos
expresan y comparten pensamientos, sentimientos y percepciones, estableciendo un didlogo con
el entorno; fomenta simbologia porque el arte utiliza simbolos y metaforas para transmitir
significados més profundos y complejos que pueden no ser evidentes a simple vista y ayuda en la
emocion puesto que se tiene la capacidad de evocar emociones intensas, permitiendo experimentar
una amplia gama de sentimientos.

También define a los seres creativos como personas que a menudo encuentran soluciones
en un campo determinado y son reconocidas en su cultura por el impacto de sus innovaciones,
estas inteligencias maltiples se resumen en 8 las cuales son: Inteligencia linguistica, inteligencia
musical. inteligencia l6gico-matematica, inteligencia espacial, inteligencia corporal-kinestésica,
inteligencia intrapersonal, inteligencia interpersonal, inteligencia naturalista-pictérica.

Por medio de la observacion se evidencia un hallazgo que hace referencia los ajustes
pedagogicos, en el cual se encuentra el uso de canciones tradicionales como estrategia pedagogica
es asi, como la docente utiliza canciones infantiles, como "Sol solecito", asi como canciones
cristianas reproducidas en bafles, con el proposito de captar la atencion de los nifios y guiar
actividades en el aula. Si bien a los nifios les gusta mucho cantar, eso se menciono anteriormente
pero cuando la maestra realiza el ABD muchos nifios no lo hacen, esto se debe a que no utilizan
canciones nuevas, optan por las tradicionales, otra posible mejora puede ser a la hora de manipular
la arcilla, menciono esto porque cuando los estudiantes mencionaron que no podian realizar un
corazon, la reaccion de la maestra fue hacerles el corazén a cada nifio, incluso, varios nifios tenian
figuras realizadas y estaban intentando realizar los corazones, pero la maestra, les pedia su porcién
de plastilina, destruia su creacion y realizaba el corazon . (OPHCAP)

Otro aspecto de mejora que se encontrd fue la estructura y organizacién del aula: Los nifios
deben sentarse en sillas organizadas previamente en circulo, divididas por colores, lo que sugiere

un intento de establecer orden y estructura en la dinamica de la clase, como ya se mencion0
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anteriormente los nifios debian llegar al salén, tomar su escarapela, y ubicar la silla para sentarse
de manera circular, la orden de la profe es que permanezcan sentados y en silencio, muchos de
ellos no hacian caso a dicha orden y se colocaban a jugar con otros. (OPHCAP)

Cuando se hace referencia a las restriccion de la movilidad y manipulacion de juguetes: No
se permite que los nifios corran, hablen en ciertos momentos ni manipulen juguetes, lo que limita
su libertad de exploracion y expresion espontanea, si bien cuando brindan un espacio de juego
libre, en nifio puede decidir con que jugar a que jugar, en este caso esa libertada se ve trucada por
la orden de la maestra, solo por evitar el desorden, cuando los nifios salian al parque del hogar
infantil las maestras prohibian que usen los juegos como: columpios, resbaladero, sube y baja
entre otros... muchos nifios no hacian caso, las maestras tenian que ir a bajarlos y en forma de
castigo se los llevaban al salon a todos.

De acuerdo con lo anterior se puede decir que los ajustes pedagogicos en el aula infantil
estan orientados a mantener el orden y la disciplina a través de estrategias tradicionales como el
uso de canciones y la organizacion estructurada del espacio. Sin embargo, la respuesta de los nifios
indica que la rigidez de estas normas puede no ser completamente compatible con sus necesidades
de desarrollo

Desde una perspectiva pedagdgica, se podria considerar una mayor flexibilidad en la
organizacion del aula, permitiendo mas momentos de juego libre y exploracion activa. Esto
contribuiria a fomentar un aprendizaje mas dindmico y significativo, en el que los nifios puedan
desarrollar su creatividad, autonomia y habilidades sociales de manera natural.

En definitiva, los hallazgos muestran la necesidad de un equilibrio entre estructura y
libertad en el aula infantil, garantizando tanto el orden como el desarrollo integral de los nifios a
través de experiencias enriquecedoras y adaptadas a sus necesidades.

Quizas uno de los factores para que eso suceda es confundir equidad con uniformidad. En
la escuela es dificil ser diferente, o proponer otra cosa, o distinguirse, o cuestionar. Segin Robinson
(2009), el sistema educativo tradicional tiende a sofocar la creatividad en lugar de estimularla, lo
que limita el potencial de los nifios para desarrollar sus talentos y pasiones, por esta razén, se
sustenta que la escuela y los &mbitos que en nifio frecuenta para sus etapas del desarrollo, deben
propiciar un ambiente libre y creativo, donde se pueda explorar, experimentar y reconocer las

habilidades, fortalezas, virtudes y claramente lo contrario a ello para poder construir personas
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capaces en su autonomia sin dejar a un lado el ser social fomentando la integridad en los valores
y principios de la infancia y por ende del hombre.

Finalmente, para el tercer objetivo, se reconoce como el entorno facilita o limita el
desarrollo del pensamiento creativo para ello, se realizd la observacion participante con la técnica
de foto voz aplicada a nifios y docentes también unas entrevistas a padres Categoria perteneciente
a la del entorno y sus subcategorias como lo son familia, sociedad, colegio y recursos materiales
y fisicos, con el fin de hacer mas eficaz el proceso de andlisis y facilitar la informacion recopilada,
se implementd un sistema de codificacion meticuloso, es por ello que los participantes en el
estudio fueron codificados con la letra (P), seguido de un nimero secuencial (P1, P2, P3...),
permitiendo distinguir individualmente a cada padre y organizar sus contribuciones de manera
sistemética

La entrevista se inicié con la siguiente pregunta: ;Qué actividad creativa disfruta mas su
hijo en casa? (pintar, bailar, cantar, dibujar, leer) los padres dieron diferentes respuestas como, por
ejemplo: P1y P2 coincidieron en que a su hijo o hija le gusta Cantar, dibujar y pintar emergen
consistentemente como las actividades mas disfrutadas por los nifios. Esto sugiere una fuerte
inclinacion hacia la expresion artistica, P3 contesto que la imaginacion y la creacién de historias
también son prominentes, indicando una rica vida interior y una capacidad para el pensamiento
creativo, P4. Afirma que mayoria del tiempo su nifio prefiere jugar con otros, ya sean amigos,
familiares o padres, P5 dice que El juego acompafiado se asocia con el desarrollo de la imaginacion
y la creacion de lazos afectivos, P6 contesta que Se observan diversas dindmicas familiares en
relacion con el juego. Algunos padres participan activamente, mientras que otros delegan esta
funcidn o se sienten menos, P7 afirma Algunos nifios disfrutan del juego individual, especialmente
en entornos familiares, P8 habla de La capacidad de jugar solo se considera importante para el
desarrollo de la independencia y la autonomia., P9 y P10 afirma que Muchos padres reconocen la
importancia de estimular a sus hijos diariamente a través del juego y otras actividades creativas.

El anélisis de las observaciones revela que los nifios muestran una marcada inclinacion
hacia la expresion artistica a través del canto, el dibujo y la pintura, actividades que les permiten
explorar y comunicar sus emociones y pensamientos de manera creativa, cuando los nifios
implementan la imaginacion y la narracion, estas se evidencian como herramientas fundamentales
para construir mundos propios, evidenciando una rica vida interior y una capacidad para el

pensamiento simbdalico. El juego, tanto individual como social, se presenta como un espacio vital
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para el desarrollo integral, donde los nifios fortalecen lazos afectivos, aprenden a interactuar con
otros y exploran su autonomia familiar, a través de la provision de materiales creativos y la
participacion en actividades ludicas, juega un papel crucial en este proceso, creando un entorno
donde los nifios pueden desarrollar sus habilidades cognitivas, emocionales y sociales. Estos
hallazgos respaldan las teorias que resaltan la importancia de la familia como primer entorno de
desarrollo, el juego como motor de aprendizaje y la creatividad como herramienta para la expresion
individual y la construccion de la identidad.

"Desde el momento en que un nifio es concebido, su familia se convierte en el escenario
principal donde se moldea su desarrollo. No solo hablamos de los lazos afectivos, sino también de
cémo el entorno econdémico, social y cultural de la familia impacta directamente en su crecimiento.
Imagina a la familia como un laboratorio de experiencias: cada interaccion, cada estimulo, cada
vivencia, contribuye a la formacion del nifio en todos los niveles: fisico, cognitivo, emocional,
motor y linguistico. En pocas palabras, la familia es el primer y mas influyente factor en el
desarrollo integral de un nifio” (Loépez & Guiamaro, 2016).

" si bien la familia es como el corazén de la sociedad, construyendo dia a dia el futuro de
todos”. Ademas, es el primer y mas cercano apoyo que se tiene. Por eso, es stper importante que
en casa haya un ambiente sano, donde se den los recursos necesarios para que cada persona se
desarrolle bien, tanto a nivel personal como social” (Cardona et al., 2015).

"La familia tiene un poder enorme para moldear como nos desarrollamos como personas.
Si todo va bien, nos ayuda a ser seguros, independientes, felices y productivos. Aungue la familia
deberia ser la base de nuestro crecimiento, a veces las cosas se complican. Los papas pueden estar
muy ocupados con el trabajo, o tal vez no sepan como criar a sus hijos de la mejor manera, y €so
afecta el desarrollo del nifio" (Pafora et al., 2020).

"Cuando los nifios juegan, muestran habilidades y comportamientos que van mas alla de
lo que normalmente hacen en su vida diaria. Es como si, al jugar, se volvieran mas capaces,
superando sus limites habituales. En palabras de Vygotsky (1978), “En el juego, el nifio siempre
se comporta mas alla de su edad promedio, por encima de su comportamiento diario; en el juego
es como si fuera una cabeza mas alta que ¢l mismo” (p. 102)."

Cuando se realiza la siguiente pregunta que es ¢ Le gusta a su hijo escuchar musica? ¢ Tiene
alguna cancion o estilo de musica favorito? Los padres respondieron P2, P3Y P6 concordaron en

que los nifos disfrutan tanto de espacios al aire libre como parques y patios, como de espacios de
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juego en casa, incluyendo juegos de mesa y de construccion. Esto sugiere que valoran la variedad
en sus actividades ladicas. P1, P4afirmaron que existe una clara diferencia entre la preferencia por
el juego individual y el juego acompafado. Algunos nifios buscan la soledad para dar rienda suelta
a su imaginacion, mientras que otros encuentran mayor disfrute en la interaccién con amigos,
primos y familiares. P9, P5 hablan de la alegria se manifiesta a través de sonrisas, saltos, aplausos
y abrazos, mientras que la tristeza se expresa mediante el aislamiento, el silencio y el llanto. P10
dice que el arte, especialmente la pintura, se presenta como una via para la expresion individual y
grupal.

P7 dice que El juego de ensamblar y crear permite a los nifios sofiar despiertos y dar rienda
suelta a su imaginacion. P8 menciona El trabajo en equipo y el juego colaborativo se consideran
herramientas para fortalecer las habilidades sociales y la resolucion de problemas.

Las observaciones muestran que los nifios se sienten atraidos por la variedad de espacios y
actividades ludicas, disfrutando tanto de la naturaleza como de los juegos en casa, pero también
indica que algunos nifios valoran la soledad para explorar su imaginacion, y otros que en este caso
son la mayoria prefiere la compafiia de otros, ya sea de padres, abuelos, primos, amigos... Esto
subraya la importancia del juego y el entorno social debido a que estos factores contribuyen de
manera positiva en el desarrollo integral del nifio ya que si un nifio no forja estas habilidades desde
su infancia cuando sea grande tendra dificultades para socializar y expresarse de manera directa y
variada, el arte se convierte en un lenguaje para la comunicacion individual y grupal. Los juegos
de construccion y la narracién permiten a los nifios mundos imaginarios, fomentando su
creatividad, estos hallazgos se conectan con la idea de Freud de que la creatividad surge de
experiencias internas, y con la perspectiva de Eisner, que destaca la importancia de la exploracion
sensorial en el aprendizaje. En resumen, los nifios prosperan en entornos sociales ricos y
estimulantes, donde pueden explorar, experimentar y expresar sus propias realidades.

En el entorno escolar y social, el nifio creativo se destaca por su curiosidad y su tendencia
a hacer preguntas, lo que no solo enriquece su propio aprendizaje, sino que también puede inspirar
a otros a pensar de forma menos convencional. Esta actitud abierta fomenta la colaboracion y la
exploracion en grupo, alentando a que otros nifios también se atrevan a ser creativos y a salir de
su zona de confort.

Sin embargo, la sociedad no siempre facilita el espacio adecuado para que la creatividad

se desarrolle plenamente. A veces, el nifio creativo puede encontrarse con barreras, como
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expectativas rigidas o sistemas educativos que priorizan la conformidad sobre la innovacion. En
estos contextos, es fundamental que tanto los adultos como las instituciones fomenten un ambiente
donde el pensamiento creativo sea valorado y promovido, permitiendo que el nifio se exprese sin
temor a cometer errores.

El impacto de un nifio creativo en la sociedad va mas alla de su propio desarrollo. Al crecer
en un entorno que aprecia la creatividad, es mas probable que este nifio se convierta en un adulto
capaz de generar soluciones novedosas, contribuir a la innovacién en diversas areas y participar
activamente en la transformacion positiva de su comunidad. La creatividad, en este sentido, no
solo es una herramienta de autoexpresion, sino una fuerza que puede impulsar el progreso social
y cultural.

Con ello trae un beneficio en el desarrollo social, puesto que desde una experiencia
personal, se vuelve en un aporte al entorno, como bien lo dice un autor muy reconocido y pionero
principal del psicoandlisis Sigmund Freud, quién propuso en (1910) que la creatividad "emerge de
la represion, del proceso de sublimacion” (p. 71), la disciplina del psicoandlisis es una herramienta
fundamental para poder comprender, explicar y analizar la creatividad, conectando la idea del
proceso creativo, en un enfoque persono légico surge de una experiencia interior basada en la
realidad propia, lo cual esto lleva a explayar una nueva realidad, una realidad mas social con el
entorno y el contexto brindando asi nuevos significados a la realidad tanto personal como
comunitaria. Se puede decir que la posibilidad que el ser humano pueda convertirse en una unidad
integrada en términos tanto de espacio como de tiempo y tener una existencia como individuo es
lo fundamental para una vida creadora.

En resumen, el arte no solo enriquece el desarrollo personal de los nifios, sino que también
fortalece sus habilidades sociales, fomenta la empatia y comprensién cultural, y contribuye a su
bienestar emocional. Asi pues, el nifio experimenta en paralelo con todos sus sentidos; esta prueba
es cualitativamente diferente de cualquier otro punto del proceso de desarrollo. En palabras del
propio autor: “lo que un nifo aprende sobre el mundo estd influenciado por como descubre sus
caracteristicas” (Eisner, 2004, p,39). Privar a los nifios de la experiencia artistica es privarlos de
una forma de comprender la realidad.

Por otro lado, (Morin, 1999; Eisner, 2004; Greene, 2005 & Vasquez 2010), coinciden al
afirmar que la condicion humana es la condicién de un ser natural, tanto como cultural,

coincidiendo todos ellos en que las expresiones artisticas no tienen un caracter accesorio. La
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sensibilidad humana no es una cualidad meramente subjetiva. La sensibilidad se vincula con el
pensamiento, las emociones y la formacion de valores y se encuentra integrada a las significaciones
sociales y culturales inherentes a la condicion humana.

Cuando se realiz0 esta pregunta 1. ;Suele hacer preguntas sobre numeros o formas en su
vida diaria, como cuantos objetos hay en una habitacion o qué tan grande es algo? Comparta un
ejemplo. Los padres respondieron P3, P2EI juego de construccidn se reconoce como una actividad
fundamental que estimula la imaginacidn, la creatividad y el juego simbdlico en los nifios. P10,
P1Se observa una profunda comprension del proceso creativo infantil, destacando la autonomia,
la imaginacioén y el juego como elementos clave. P8, P4Los nifios utilizan los fragmentos de los
juegos de construccién como ventanas a mundos imaginarios, creando historias a medida que
ensamblan las piezas. P5, P7Los nifios muestran un interés activo por los ndmeros, contando
objetos, preguntando edades y cantando canciones numéricas. P6, P9 Los nifios observan y
describen su entorno, prestando atencién a los colores, las formas y las figuras geométricas.

En el contexto escolar, el juego de construccion se revela como una herramienta poderosa
para el desarrollo cognitivo, estimulando la imaginacion y el pensamiento simbdlico en los nifios.
Laautonomiay la creatividad se manifiestan en la manera en que los nifios transforman fragmentos
de juegos en portales a mundos imaginarios, construyendo historias a medida que ensamblan
piezas. Ademas, se observa un interés activo por los nimeros y la observacién del entorno, lo que
refleja una curiosidad innata por comprender el mundo que les rodea. Estos hallazgos no solo
resuenan, sino que también la complementan, si bien la teoria de Wertheimer (1945), distingue
entre el pensamiento reproductivo y el pensamiento productivo. En el entorno escolar, los nifios
demuestran un pensamiento productivo al generar nuevas ideas para resolver problemas y construir
historias, utilizando la creatividad para dar significado a su aprendizaje. La alternancia entre el
pensamiento creativo y critico, tal como lo describe “Wertheimer’’,se evidencia en la manera en
que los nifios exploran, experimentan y reflexionan sobre su entorno, conectando el juego con otras
areas de aprendizaje.

La creatividad en la pedagogia es fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes.
Integrar la creatividad en el proceso educativo tiene multiples beneficios y puede transformar la
manera en que los estudiantes aprenden y se relacionan con el conocimiento. Wertheimer en1945,
reconocido por su investigacion en torno al andlisis productivo trabajado desde su propia

experiencia relatando sus compafieros que a Max Wertheimer no le gustaba pensar. Por lo tanto,
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Wertheimer estudio el proceso psicoldgico del pensamiento e hizo una distincién clara entre
pensamiento reproductivo, aprendizaje y seguimiento de patrones para lograr una alta eficiencia 'y
reducir errores. Este es el pensamiento creativo; problemas, le permite generar nuevas ideas para
resolver problemas y resolver los inconvenientes de manera integral, teniendo en cuenta todos los
aspectos del problema y encontrando la causa raiz del problema. En el pensamiento productivo, el
uso del pensamiento creativo (generativo, expansivo & critico) se alterna con el uso del
pensamiento critico (analitico, evaluativo & selectivo).

Asi pues, se sugirio una propuesta tedrica planteada por Guilford (1967), quién desarrolld
medidas del Pensamiento Divergente en contraposicion con el Pensamiento Convergente, en
consecuencia, el psicologo estadounidense Paul Guilford, describe al pensamiento convergente o
pensamiento racional que ocurre en el hemisferio izquierdo del cerebro. Se caracteriza por
acciones relacionadas con la logica y el lenguaje, pero también por el pensamiento abstracto. Por
otro lado, el pensamiento divergente también conocido como pensamiento lateral, es
especialmente Gtil para encontrar nuevas soluciones a problemas. Se sabe que esto ocurre en el
hemisferio derecho del cerebro y, para lograrlo, primero hay que deshacerse de las ideas
preconcebidas. Con este enfoque, se pueden explorar todas las soluciones posibles a la situacion,
lo que da como muchas ideas creativas y originales. Por esta razdn, Guilford fue el primero en
poder independizar la inteligencia de la creatividad porque no es necesario tener un coeficiente
intelectual elevado para poder ser creativo.

Con relacién a lo anterior, la creatividad no es como el agua que fluye en una direccion,
sino que una persona puede ser muy original y creativa en un area, pero no tanto en otra. Por lo
tanto, a causa de diferentes visiones y estudios donde dan resultados de las distintas maneras de
aprender y ser creativo, en 1983 Gardner abduce a los investigadores con su teoria de las
inteligencias multiples mostrando que la inteligencia no es una concepcién abstracta que reduce a
capacidades especificas, sino a un conjunto de inteligencias multiples, independientes y diferentes.

Al realizar esta pregunta 2.  ¢Participa en actividades relacionadas con la lectura y la
escritura en la escuela o en casa? ¢Cudles? (Ejemplo: escribir poemas, cuentos cortos, dibujar
personajes de un cuento, etc.) padres contestan P7, P9, P2 COINCIDEN Los nifios tienen acceso
a una amplia gama de materiales creativos, incluyendo pinturas, colores, plastilina, legos,
rompecabezas, bloques, fichas de domind, cubos, materiales reciclables, papel, pegamento, foamy,

escarcha, tubos de papel, entre otros. P5, P4 Dicen. Se observa el uso de materiales tanto
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tradicionales como innovadores, como tabletas con lapiz para dibujar y escribir. P3, p6Las
actividades creativas incluyen dibujar, pintar, cantar, bailar, armar legos, construir con almohadas
y cobijas, hacer manualidades, recortar, moldear plastilina y jugar con rompecabezas y bloques.
P1 El uso de materiales reciclables destaca la importancia de la exploracion y la experimentacion
en el desarrollo creativo de los nifios.

La disponibilidad de una amplia gama de materiales creativos, tanto tradicionales como
innovadores, proporciona a los nifios un terreno fértil para la exploracién y la experimentacion,
fomentando la expresion individual y el desarrollo de habilidades motoras. La diversidad de
actividades, desde el dibujo y la pintura hasta la construccién y el modelado, refleja el interés de
los nifios por explorar diferentes formas de expresion y dar rienda suelta a su imaginacion. El uso
de materiales reciclables subraya la importancia de la experimentacion y la conciencia ambiental
en el desarrollo creativo. Estos hallazgos resuenan con la idea de Ponte y Menéndez (2003) por
otro lado Morales (2011) y otros, sefialan la evidencia de la manera en que los materiales y recursos
disponibles influyen en su capacidad para explorar, experimentar y crear.

““En conjunto, las observaciones y la teoria sugieren que el acceso a materiales diversos y
un entorno estimulante son fundamentales para cultivar la creatividad en la infancia.” La familia
es un escenario excepcional para fomentar la curiosidad, la imaginacion, la fantasia. (Ponte,
Menéndez, 2003, p.24). Asi pues, la administracion del ambiente creativo juega un papel crucial
y esencial al impulsar acciones positivas y prevenir circunstancias que limiten o impidan el
potencial creativo de las personas. EI fomento de la creatividad durante la infancia se basa en las
situaciones contextuales de los nifios y nifias.

13.1 Categorias emergentes

Del andlisis surgieron tres categorias emergentes que permiten comprender el desarrollo
del pensamiento creativo en la infancia. La primera es las emociones como motor de la creatividad,
ya que se evidencid que los nifios se expresan de forma mas auténtica y original cuando conectan
emocionalmente con sus experiencias, lo que potencia su empatia, autoconocimiento y habilidades
sociales. La segunda categoria es los obstaculos para el desarrollo creativo, donde se identificaron
barreras como la rigidez de las practicas pedagogicas, la falta de recursos y las limitaciones fisicas,
que dificultan la libre exploracién y la expresion creativa. Por Gltimo, se destaca la creatividad

como motor de innovacion social, al reconocer que los nifios creativos no solo se benefician en su



FACTORES QUE INFLUYEN EN EL PENSAMIENTO CREATIVO 88

desarrollo personal, sino que también tienen el potencial de transformar positivamente su entorno

y contribuir al cambio social desde temprana edad.
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14 Conclusiones

El analisis de entrevistas, observaciones en el aula y aportes tedricos permitio evidenciar
que el pensamiento creativo en los nifios de 4 a 5 afios se manifiesta a través del juego, la
exploracion, la expresion libre y la interaccion con el entorno, siendo el rol del maestro clave en
este proceso, pues su sensibilidad, estrategias y capacidad de adaptacion permiten que el nifio
potencie su pensamiento divergente a través de experiencias significativas.

No obstante, también se identificaron factores que limitan este desarrollo, como la
sobreproteccién familiar, la escasa disponibilidad de recursos, la falta de formacion constante en
algunos educadores, el uso excesivo de pantallas y la reducida interaccién social fuera del ambito
escolar, aspectos que dificultan la creatividad cuando no existe una articulacion entre el contexto
educativo y familiar, especialmente si se mantiene una educacion tradicional enfocada mas en
resultados que en procesos, tal como advierte Robinson. Este analisis permite concluir que el
pensamiento creativo en la infancia se potencia cuando el entorno ofrece libertad para explorar,
acompafiamiento emocional, reconocimiento de la diversidad y recursos estimulantes, al mismo
tiempo, se ve afectado negativamente cuando predominan practicas rigidas, falta de estimulos o
escasa conexion entre los distintos entornos del nifio.

El analisis del segundo objetivo permitio evidenciar que las habilidades del pensamiento
creativo en los nifios se manifiestan de formas diversas durante las interacciones cotidianas,
especialmente a través del juego, la curiosidad y la exploracion activa. Se observo que cada nifio
expresa su creatividad desde distintos lenguajes e intereses, lo cual reafirma que este proceso no
es lineal ni uniforme. La corporalidad, la expresion verbal, el uso de materiales y las reacciones
frente a los estimulos pedagdgicos demostraron una gran riqueza creativa, siempre que se
respetaran los ritmos individuales y se ofrecieran espacios significativos. Sin embargo, se
identifico que las reglas rigidas y las instrucciones poco flexibles pueden frenar este potencial, lo
que plantea la necesidad de un rol docente mas sensible, que acompafie sin imponer. Se concluye
que la creatividad florece en contextos que valoran el error como parte del aprendizaje y
promueven la autonomia, permitiendo asi que los nifios no solo desarrollen habilidades personales,
sino también la capacidad colectiva de imaginar y transformar su realidad.

El andlisis de las entrevistas, observaciones y la técnica de foto voz evidencio que el
entorno compuesto por la familia, la escuela, la sociedad y los recursos disponibles los cuales

cumplen un papel determinante en el desarrollo del pensamiento creativo en la infancia. Se observo
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que los nifios que crecen en espacios afectivos, con adultos disponibles y materiales que estimulan
la imaginacion, tienden a expresarse creativamente mediante el juego, el arte y la narracion. Las
respuestas de las familias reflejan, incluso de forma implicita, una valoracion positiva del juego
libre y las expresiones artisticas como parte del desarrollo integral. En contraste, entornos
restrictivos o poco estimulantes limitan la capacidad del nifio para imaginar, explorar y transformar
su realidad. Por ello, se concluye que promover entornos creativos desde la primera infancia no
solo potencia habilidades individuales, sino que también representa una apuesta social y ética por
formar nifios capaces de contribuir, desde su imaginacion, a una sociedad méas innovadora y
humana.

El analisis muestra como diversos factores del entorno influyen en el pensamiento creativo
de los nifios de 4 a 5 afos. El rol de los educadores es fundamental, al crear un ambiente que
promueve la autonomia y el pensamiento critico, permitiendo a los nifios explorar sin miedo al
fracaso. El entorno familiar también es clave, ya que el apoyo emocional y la participacion de los
padres refuerzan las experiencias educativas. EI uso de materiales naturales y reciclados estimula
la imaginacion y la creatividad, ofreciendo nuevas posibilidades de aprendizaje. Por Gltimo, el
juego libre permite a los nifios desarrollar habilidades cognitivas esenciales para la innovacion,

explorando diferentes roles y resolviendo conflictos de manera simbolica.
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15 Recomendaciones

Fomentar espacios de juego libre y no estructurado en el aula, donde los nifios puedan
explorar y expresarse sin la intervencion constante del adulto. Este tipo de juego fortalece la
autonomia, la toma de decisiones y el pensamiento creativo. Asimismo, es importante incorporar
materiales naturales y reciclados como hojas, piedras, carton o telas, que permitan a los nifios crear
y transformar con libertad, desarrollando asi su capacidad de invencion y resolucién de problemas.
El ambiente educativo también debe estar cuidadosamente disefiado con estaciones tematicas que
estimulen la curiosidad, como rincones de arte, musica, literatura o construccion, que inviten al
juego simbolico y al pensamiento divergente. Finalmente, se sugiere que los maestros participen
activamente en las experiencias creativas de los nifios, no para dirigirlas, sino para acompanarlas
desde el afecto, reforzando el vinculo emocional y promoviendo una cultura pedagdgica donde se
valore la creatividad como eje central del aprendizaje.

A los padres de familia valorar y respetar el tiempo de juego libre en casa, brindando
espacios donde sus hijos puedan imaginar, inventar y resolver problemas sin interrupciones o
indicaciones constantes. Este tipo de juego, sin estructuras rigidas, es esencial para que los nifios
desarrollen su pensamiento creativo y su autonomia. También es beneficioso facilitar materiales
reciclables y naturales dentro del hogar, como cajas, tapas, botones o elementos del entorno, que
estimulen la exploracion sensorial y creativa. Ademas, se sugiere involucrarse activamente en
actividades creativas, como dibujar, pintar, construir o contar historias junto a sus hijos, ya que
estas experiencias fortalecen el vinculo afectivo y apoyan su desarrollo emocional y cognitivo. La
participacion activa y el acompafiamiento respetuoso del adulto en estas actividades generan
seguridad y motivacion en los nifios, favoreciendo un desarrollo integral que trasciende el espacio

escolar.
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Anexos B Entrevista

Entrevista

Guion de preguntas: etapas del desarrollo

Estimado/a docente,

De acuerdo con la investigacion que se estd realizando la cual lleva como titulo:
FACTORES QUE INFLUYEN EN EL PENSAMIENTO CREATIVO DE LOS NINOS DE 4 A
5 ANOS DEL HOGAR INFANTIL MARIA AUXILIADORA. Se tiene como primer objetivo:
Describir las teorias que fundamentan el desarrollo y didacticas del pensamiento creativo en los
nifios de 4 a 5 afos del hogar infantil Maria Auxiliadora. Motivo por el cual se llevara a cabo la
siguiente entrevista.

A continuacion, encontrard una serie de preguntas abiertas relacionadas con su préactica
docente y las teorias que considera relevantes para el desarrollo del pensamiento creativo en nifios
de 4 a 5 afos. Su respuesta honesta y detallada sera de gran valor para nuestra investigacion. De
ante mano agradezco su colaboracion en este guion de preguntas.

REFERENCIAS TEORICAS

1. ¢Como definiria el pensamiento creativo desde su experiencia como docente?

2. ¢Qué estrategias utiliza para fomentar el pensamiento creativo en los nifios?

3. ¢Cuales son los mayores desafios que enfrenta al intentar promover el pensamiento

creativo en el aula?
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PRACTICAS PEDAGOGICAS:
4. ¢Que tipo de actividades o experiencias considera que estimulan de manera mas

efectiva el pensamiento creativo en los nifios de 4 a 5 afios?

5. ¢Como incorpora el juego en sus actividades para fomentar la creatividad? ;Qué tipo

de juegos utiliza?

6. ¢Cdmo evalua el desarrollo del pensamiento creativo en sus alumnos?

DESAFIOS Y OPORTUNIDADES:
7. ¢Cudles considera que son los principales desafios al fomentar el pensamiento

creativo en un contexto como el Hogar Infantil Maria Auxiliadora?

8. ¢Qué oportunidades ve para mejorar el desarrollo del pensamiento creativo en los

nifios de su grupo?

9.¢Cree usted que necesite capacitacion o apoyo adicional para implementar estrategias

mas efectivas para fomentar la creatividad? SI — NO, ¢Por qué
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Anexos C. Diario de campo

Diario de campo FECHA Y HORA:

DIARIO DE CAMPO

HALLAZGOS Y
RESULTADOS

FORMULACION DE
ACTIVIDADES

ACTIVIDADES REALIZADAS
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Anexos D. Historia de Vida

Historia de vida

Entrevista abierta: historia de vida

Estimados padres de familia

Para dar cumplimiento al objetivo de la presente investigacion denominado:

Interpretar como los factores propios de esta poblacion que facilitan o limitan el desarrollo
del pensamiento creativo en los nifios de 4 a 5 afios del hogar infantil Maria Auxiliadora.

Se desarrolla una entrevista abierta dirigida a padres de familia o acudientes.

La presente entrevista tiene como proposito reconocer las caracteristicas del pensamiento
creativo en los entornos familiares. Entendiendo la estimulacion creativa como: la capacidad de
generar ideas, soluciones o enfoques novedosos y originales. Implica ver las cosas de una manera
diferente, salir de los esquemas tradicionales y proponer nuevas perspectivas. Este tipo de
pensamiento no se limita a disciplinas artisticas; también se aplica en la resolucion de problemas,
la toma de decisiones y la innovacion.

De esta forma, los invitamos a responder las siguientes preguntas de forma libre y
espontanea.

JUEGO LIBRE:

El juego libre es una actividad espontanea y no estructurada, en la que los nifios tienen la
libertad de explorar, crear y participar en juegos segin sus propios intereses, sin la intervencion
directa o el control de los adultos. A diferencia del juego dirigido o estructurado, el juego libre
permite que los nifios decidan las reglas, el proposito y la dinamica del juego, fomentando su
creatividad y autonomia.

1.¢Qué actividad creativa disfruta mas su hijo en casa? (pintar, bailar, cantar, dibujar,

leer)
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2. ¢Su hijo tiene acceso a espacios 0 materiales que fomenten su imaginacion y

creatividad? ;Cuéales?

3. ¢Su hijo prefiere jugar solo, con amigos o con hermanos durante el juego libre? ¢Por

que?

EXPRESION PLASTICA

La expresion plastica en los nifios es la forma en que ellos comunican ideas, emociones y
experiencias a través de actividades creativas como el dibujo, la pintura, la escultura, el modelado
con plastilina y otras manualidades. Es una manifestacion artistica que les permite explorar su
mundo interior y exterior de manera visual y tactil.

1. ¢Con qué frecuencia anima a su hijo a dibujar, pintar o hacer manualidades?

2. ¢Seinvolucra en las actividades de expresion plastica junto con mi hijo, o le doy

espacio para que lo haga solo? ;Por qué?

3. ¢Como reacciona cuando su hijo comete un “error” en su dibujo o manualidad? ¢Lo

anima a seguir creando?
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EXPRESION CORPORAL

La expresion corporal en los nifios es una forma de comunicacion no verbal en la que
utilizan su cuerpo para expresar emociones, ideas, sentimientos y estados de &nimo a traves de
movimientos, gestos y posturas. Es una herramienta natural de comunicacién que ayuda a los nifios
a conectarse consigo mismos y con los demas sin la necesidad de palabras.

1. ¢Como reacciona su hijo cuando estd emocionado y triste?

2. ¢Su hijo imitan los gestos o movimientos de otras personas (amigos, familiares)?

3. ¢Hay alguna actividad en la que note que usan mucho su cuerpo para expresarse, COmo

al bailar o jugar?

EXPRESION MUSICAL

La expresion musical en los nifios es la forma en que los pequefios utilizan la mdsica para
manifestar sus emociones, pensamientos y creatividad.

1. ¢Le gusta a su hijo escuchar musica? ¢ Tiene alguna cancién o estilo de musica

favorito?

2. ¢Ha mostrado interés en tocar algun instrumento musical? ;Cual?
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3. ¢Tiene alguna rutina musical en casa, como cantar juntos o escuchar madsica durante
ciertos momentos del dia? ¢Cual?

EXPRESION LITERARIA

La expresion literaria en los nifios se refiere a la capacidad que tienen de comunicar ideas,
sentimientos, emociones e historias a través del lenguaje escrito o hablado. A traves de la literatura,
los nifios pueden crear textos propios, como cuentos, poemas, canciones, y también interpretar o
reproducir textos que leen o escuchan. Esta expresion literaria es clave en el desarrollo de la
imaginacién, la creatividad, el pensamiento critico y la comprension del lenguaje.

1. ¢Su hijo suele inventar dialogos o personajes mientras juega?

2. ¢Participa en actividades relacionadas con la lectura y la escritura en la escuela o en

casa? ¢Cuales? (Ejemplo: escribir poemas, cuentos cortos, dibujar personajes de un cuento, etc.)

3. ¢Le gusta contar sus propias historias cuando esta con amigos o familiares?

LOGICO MATEMATICO

El pensamiento l6gico-matematico en los nifios es la capacidad de razonar, comprender

relaciones entre objetos, conceptos o0 numeros, y resolver problemas de manera estructurada.

1. ¢Suele hacer preguntas sobre nimeros o formas en su vida diaria, como cuantos

objetos hay en una habitacién o qué tan grande es algo? Comparta un ejemplo.
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2. ¢Suele practicar con su hijo actividades matematicas, como contar o hacer operaciones

simples, en situaciones cotidianas como las compras o cocinar?

3. ¢Juega con juguetes o juegos que impliquen construir o clasificar cosas, como bloques

de construccién, rompecabezas o juegos de mesa? ;Cuéales?
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Anexos E. Foto-voz

Foto voz

Fotografia Fotografia

actividad 1 actividad 2 Foto-voz

Actividades Desarrollo de | Diagnostico
establecidas las actividades

Actividad 1.

Obras de arte
con material
reciclado y

cuento.

Descripcion Descripcion

Actividad 2.

Mural
Awrtistico -

Musical
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Puzles

-
Fotografia Fotografia
actividad 3 actividad 4
\
Actividades Desarrollo de | Diagnostico
establecidas las actividades
Actividad 3.
Juego de
palabras.
Descripcion Descripcion
Actividad 4.
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Anexos F. Asentimientos

ASENTIMIENTO |

Como investigadoras estudiantes

INFORMO QUE

, de la UNIVERSIDAD,

somos responsables de la investigacion denominada

que se

adelanta como Trabajo de Grado para optar el titulo de

Yo tengo

afnos.

Quiero decir que me han explicado el objetivo de la investigacion que van a
realizar y de todos los riesgos fisicos, mentales o ambientales de la misma.

De esta manera,

si quiero
participar A A
® o)
L /,f'

¢Me explicaron para que seria la investigacion?
Si No
) x

~
- -

L)
"4

¢Entiendo que cualquier cambio se hablara
conmigo? .
Si £3)

No =

Mi huella cc

Firma estudiante-investigador
Nombre estudiante investigador

No quiero
participar

- -

¢Me dijeron que puedo decir, cuando ya no
quiera participar en la investigacion?
Si \ No

Eale) | =
~J

¢Me dijeron en las actividades en las que voy
a participar?
Si B8 No o=

=

,CC de

Ndmero de celular:

Direccion:

Correo electronico:

Testigo

Ql Firma

Nombre

e Cedula
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Anexos G. Consentimientos

CONSENTIMIENTO INFORMADO

o, _ _ identificado {a) con documento de identidad

ACEPTO PARTICIPAR EN LA INVESTIGACION

Adelantada por los investigadores - estudiantes Fernanda de |a auz v Kathernine Solarte de
la UNIVERSIDAD CESMAG, denominada FACTORES QUE  IMFLUYEM EM  EL
PEMSAMIENTD CREATIVG DE LOS MINGS DE 4 A 5 ANOS DEL CDI MARIA AUXILIADORA, que
se adelanta como Trabejo de Grado para optar & titulo de Licenciada en Educacion Infantil.

He recibido de los estudiantes investigadores, toda la informeaci on necesaria de forma clara,
comprenzible v satisfactoria sobre la naturaleza, ohjetivos v procedimientos que =2 imple
rmentaran en la investigacion, as como los protocolos de aplicacion de las técnicas v los
riesgos fiscog, peicol Ogicos v ambientales que eso conlleve

P partici pacidn == hace de manera voluntaria sn retribucion econdmica o de otro tipo por
lamigama Confid en el cormpromiso de los investigadores sobre & mangjo confidencial de la
informacion v su compromi s socdal con e bienestar de |os partici pantes.

Recibo una copia del consentimiento informado v recibirg los reaultados finales de |a
i nwestigaci on.

San Juan de Pasto, 19 de septiembre de 2024, a las 9200 am

Firma o o
Mambre
C.C.KN™ de

Firma E studi ante — [nvestigador
Fernanda De la Cruz

C.C. W™ 1004542794 de Y umbo Valle
T

D afedel acru0227 @amail.com

Firma Eztudiante — Investigador

K atherina Solarte

C.C. W™ 1004234793 de Pasto Marifio
307 4117915

kathesol manihomed | oo
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