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Prélogo

La evolucion que ha tenido el mundo a través del tiempo, ha afectado
a todo lo que en el existe, y la psicologia no ha sido la excepcién, ya
que ésta ha estado cambiando velozmente en pro del beneficio de la
poblacién en general.

La psicologia debe estar preparada para responder a los desafios que
se presentan en los cambios, ya sea en el ambito cientifico, académico,
social, politico, cultural entre otros; incluyendo las implicaciones éticas
y morales de una sociedad, que permita formar a los seres humanos
con pensamiento critico y reflexivo para construir y transformar el tejido
social.

Las investigaciones que se realizan en el campo de la psicologia,
ha sido de suma importancia para esa misma evolucion, teniendo
en cuenta que por medio de estas se ha logrado cambiar, mejorar y
crear nuevos conceptos y enfoques para su propio crecimiento. Dentro
de esos mismos cambios evolutivos, se encuentran las tendencias
psicolégicas, ya que por medio de este método analista experimental,
se puede realizar proyecciones del comportamiento social, politico y
economico de una sociedad.

Los estudios que se presentan en este libro, nos ofrecen diferentes
puntos de vista en la intervencion y la atencion, haciendo hincapié a
distintos factores biopsicosociales. Abordando temas que propicien el
enriquecimiento intelectual del lector, brindandole informacion veridica
de investigaciones responsables para la sociedad en comun.

Basado en lo anterior, a continuacion veremos un abrebocas de lo
que cada capitulo nos ofrece.

En el primer capitulo ofrece al lector una aproximacion histérica de
la Psicologia Pediatrica como objeto de estudio, tratando de recopilar




a través de una investigacion documental o bibliografica, la génesis, la
expansion y los aportes que ha tenido hasta el momento esta disciplina.

Prosiguiendo con este espacio de actualizacién de conocimiento,
contamos con el segundo capitulo, el cual no ofrece la experiencia
de aplicacién de la estrategia del Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) desarrollada en el espacio académico Enfoque Sistémico, con
estudiantes de octavo semestre del Programa de Psicologia de la
Universidad CESMAG.

En el tercer capitulo, contamos con una investigacion, la cual tiene
como objetivo examinar los derechos vulnerados de la poblacion infantil
y adolescente, identificados como victimas del conflicto armado y
desplazados al sector urbano, en el Municipio de Pasto, a partir de su
realidad socio — familiar.

Y por ultimo, contamos con el cuarto capitulo, el cual nos lleva a
conocer el analisis de correlacién entre autoeficacia general y apoyo
social percibido en una muestra de adolescentes escolarizados de la
ciudad de San Juan de Pasto.

Finalmente, te damos la bienvenida a este libro, que es un mundo
de nuevo conocimiento, el cual te brindara un crecimiento personal
y profesional con herramientas necesaria para la construccion de un
mejor tejido social en pro del bienestar comun.

Ph.D Janio Caldas Luzeiro
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Resumen

La Psicologia Pediatrica fue reconocida en la década de 1960 en Estados
Unidos como respuesta a una variedad de necesidades sociales vy
profesionales. Dos articulos fueron fundamentales durante este tiempo;
el primero escrito por Jerome Kagan (1965) y el segundo por Logan Wright
(1967), estos dos articulos desempenaron un importante protagonismo
para el desarrollo del campo en Psicologia Pediatrica. Sin embargo,
su eficacia para integrar una respuesta de profesionales médicos y
psicélogos tuvo mucho que ver con el desarrollo y alcance que tuvo en
salud publica pediatrica, los aportes a los cambios intraprofesionales
entre especialidades médicas y la creciente preocupacion por problemas
«psicosociales» y de crianza.

De esta manera, surgié la necesidad de fortalecer el trabajo
interdisciplinario entre médicos pediatras y psicologos, con la intencién
de ser mas eficientes y eficaces en los tratamientos con la poblacion
infanto-juvenil. Ahora bien, cuando los primeros pioneros establecieron
el campo de la Psicologia Pediatrica, definieron su propésito de una
manera que pudieran satisfacer las necesidades sociales (LM. Genik; J.
Yen; CM. McMurtry, 2015). Objetivo: ofrecer al lector una aproximacién
histérica de la Psicologia Pediatrica como objeto de estudio, tratando
de recopilar a través de una investigacion documental o bibliografica,
la génesis, la expansion y los aportes que ha tenido hasta el momento
esta disciplina.
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Resumen

El presente capitulo sistematiza la experiencia de aplicacion de la
estrategia del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) desarrollada
en el espacio académico Enfoque Sistémico, con estudiantes de
octavo semestre del Programa de Psicologia de la Universidad
CESMAG. En este ejercicio cobra gran relevancia la identificacion de
la problematica y formulacion de la pregunta, ya que en este paso se
logra articular los contenidos del espacio y el interés de los estudiantes,
para posteriormente continuar con la fase de investigacién, en la cual
se realizd una busqueda de referentes bibliograficos e investigativos
haciendo uso de las palabras claves empatia, conducta prosocial e
inteligencia emocional, de manera aislada como combinada, en las
bases de datos Redalyc, Scielo, Psicodoc. Por ultimo se incorpord una
lectura sistémica, retomando los microsistemas propuestos por el Modelo
Ecoldgico de Bronferbrenner, obteniendo las siguientes categorias en
torno a la empatia: a nivel individual se menciona los elementos propios
de la evaluacion, en cuanto al sistema familiar su papel en el desarrollo
de esta capacidad, por otra parte se identifica elementos relacionados
con la interaccion social y por ultimo el reconocimiento de aspectos
culturales en torno a la empatia.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Proyectos, empatia, modelo
ecologico, sistémico.
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Resumen

Este capitulo presenta como objetivo, examinar los derechos vulnerados
de la poblacién infantil y adolescente, identificados como victimas del
conflicto armado y desplazados al sector urbano, en el Municipio de
Pasto, a partir de su realidad socio — familiar. Se desarroll6 con un
enfoque cualitativo, critico social, Investigacion-Accion de tipo mixto, en
el cual se aplicaron tres instrumentos para la caracterizacién como fueron
el Genograma, APGAR familiar y Ecomapa, posteriormente se realizé
la intervencion desde Psicoterapia Concreta Familiar de actitudes, con
diez nucleos familiares del barrio San Luis, permeados por la condicion
de desplazamiento forzado en el departamento de Narifio. Siendo el
nucleo familiar uno de los principales actores en la garantia de derechos
de la poblacién infantil y adolescente, se identificaron elementos que
trascienden las condiciones familiares, como factores psicolégicos y
sociales protectores y favorecedores de procesos resilientes.

Palabras clave: Atencion psicosocial, condiciones familiares, derechos,
resiliencia.
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Resumen

En el presente capitulo se da a conocer el analisis de correlaciéon
entre autoeficacia general y apoyo social percibido en una muestra de
adolescentes escolarizados de la ciudad de San Juan de Pasto, los
datos fueron obtenidos a partir de la investigacion de las propiedades
psicométricas de la Escala de Autoeficacia General — EAG adaptada
a poblacion de San Juan de Pasto, realizada por Escobar y Zambrano
(2015).

La muestra fue conformada por 404 adolescentes de dos colegios
publicos de San Juan de Pasto, con edades de 14 a 18 afios de edad,
de los cuales 203 (50.2%) fueron hombres y 201 (49.8%) mujeres. Para
determinar larelacion existente entre Autoeficacia General y Apoyo Social
percibido se hizo uso de instrumentos estandarizados y adaptados en
la poblacién, las puntuaciones obtenidas fueron analizadas mediante el
programa estadistico SPSS, donde se hizo uso de analisis descriptivos
e inferenciales.

Tanto para Autoeficacia General como para Apoyo Social, las
puntuaciones obtenidas fueron en su mayoria correspondientes a niveles
bajos y muy bajos, solo para Autoeficacia se encontraron diferencias
significativas para género.

Finalmente se determin6 una correlacién positiva media
estadisticamente significativa entre las variables de estudio de
Autoeficacia General y Apoyo Social.

Palabras clave: Adolescentes, apoyo social, autoeficacia general.







