Claudia Mercedes Jimenez Garces

INSTITUCION UNIVERSITARIA

CESMAG

* IES SUJETA A INSPECCION Y VIGILANCIA POR EL
MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL







CLAUDIA MERCEDES JIMENEZ GARCES
Socidloga

Especialista en Educacion, Cultura y Politica
Magister en Género, Sociedad y Politicas
Docente e Investigadora



Jiménez Garcés, Claudia Mercedes

2018.
Incluye Bibliografia p. 113-114

ISBN: 978-958-5504-41-7
e-ISBN: 978-958-5504-42-4

. Titulo

CDD 001.42
20. Ed.

Metodologia para el disefio de proyectos cuantitativos y cualitativos : Guia de orientacion para la investigacion for-
mativa / Claudia Mercedes Jiménez Garcés -- 1 ed. -- -- San Juan de Pasto : Editorial Institucion Universitaria CESMAG,

115 p.: :il. color; XX cm. .-~ (Formacion ; 1)

DOI: 10.15658 /CEMAG18.12010106

1. INVESTIGACION 2. INVESTIGACION CIENTIFICA 3. INVESTIGACION CUALITATIVA

CEP - Institucion Universitaria Centro de Estudios Superiores Maria Goretti CESMAG. Biblioteca Remigio Fiore Fortezza.

DISENO DE PROYECTOS CUANTI-
TATIVOS Y CUALITATIVOS GUIA DE
ORIENTACION PARA LA INVESTIGA-
CION FORMATIVA

Primera edicion, 2018

© Claudia Mercedes Jiménez Garcés,
2018

© Institucion Universitaria CESMAG
Editorial Institucion Universitaria
CESMAG Carrera 20A # 14-54

Tel: +572 — 7216535 ext: 377 — 218
E-mail: editorial@iucesmag.edu.co
Website: www.iucesmag.edu.co

San Juan de Pasto, Narifno, Colombia
CP: 520003

© Grupo de investigacion Modelos
Pedagogicos

Carrera 20A # 14-54

Tel: +572 — 7216535 ext: 218
E-mail: cmjimenezg@gmail.com
San Juan de Pasto, Narifio, Colombia
CP: 520003

ISBN: 978-958-5504-41-7
ISBN: e-ISBN: 978-958-5504-42-4
DOI: 10.15658 /CEMAG18.12010106

Rector:

Fray Préspero Arciniegas Zaldia OFM. Cap.
Directora editorial:

Mayerly Zulay Ruiz Torres

Edicion:
Diego Martinez Hernandez

Edicion impresa y digital
Hecho en Colombia
Made in Colombia

Disefio de cubierta y diagramacion:
Daniela Delgado — All Nexus SAS

APA:
Jiménez, C. (2018). Disefio de proyectos cuantitativos y cualitativos guia de
orientacién para la investigacion formativa. Pasto, Colombia: Editorial Ins-
titucion Universitaria CESMAG. DOI: 10.15658 /CEMAG18.12010106

El pensamiento que se expresa en esta obra es responsabilidad exclusiva
de los autores y no compromete la ideologia de la Institucion Universitaria
CESMAG.

SE PERMITE LA REPRODUCCION CITANDO LA FUENTE.

Todos los derechos reservados. Esta publicacion no puede ser reproducida
totalmente y en partes por ningiin medio mecanico, fotoquimico, electré-
nico, magnético, digital, fotocopia o cualquier otro, sin el permiso previo
por escrito de la editorial o sus autores.




Dedicado a mis estudiantes, docentes e investigadores que se
preocupan por el mejoramiento continuo y responsable de los
procesos formativos.

A mis padres, hermanos, mi hija y mi compafero de la vida 'y
del amor.



AGRADECIMIENTOS

A la Universidad CESMAG, a Fray Prospero Arciniegas, rector.
A la Vicerrectoria de Investigaciones.

A la Vicerrectoria Académica.

A la Facultad de Educacion.

Al Programa de Licenciatura en Educacion Fisica.

Al Grupo de Investigaciones Modelos Pedagogicos Anselmo
Caradonna.

A mis companeros docentes, en especial a Marly Carrera'y
Leidy Burbano.

A mis estudiantes del Semillero de Investigacion AMBI WIWA —
Saber del Cuerpo.



Es también nuestra responsabilidad, como pertenecientes a
una comunidad de cientificos, el saber interpretar la realidad,

generar transformacion y derivar datos adecuados para cons-
truir futuro

Orlando Fals Borda (2000)



CONTENIDO

PRESENTACION
LECTURAS PREVIAS
INVESTIGAR EN EDUCACION FISICA. EN CLAVE DE SOCIOLOGIA 16
Estado de Arte
Referencias de Epistemologia Investigativa
INVESTIGACION CUANTITATIVA

TEMA

TITULO
PROBLEMAS — PROBLEMATICAS
FORMULACION DE LA PREGUNTA ORIENTADORA
JUSTIFICACION
OBJETIVOS

General

Especificos
METODOLOGIA

Paradigmas

Enfoque

Tipo de Investigacion

Disenos de Investigacion

a)
b)
c)
d)
e)
f)

g)
h)

Pre Experimental - Estudio de caso con una sola medi-
cion

Pre — Experimentales - Disefno de pre — prueba — pos
prueba con un solo grupo

Experimental - Disefio con pos prueba Unicamente y gru-
po de control

Experimental - Disefio pre prueba — pos prueba y grupo
de control

Experimental - Disefio de cuatro grupos de Solo-

mon

No experimentales - Longitudinales de tendencia

No experimentales - Evolucion de grupos

No experimentales — Panel

DEFINICION DE LA POBLACION OBJETO DE ESTUDIO
Métodos de Muestreo para investigaciones
experimentales

Tamano de la muestra en estudios descriptivos
DEFINICION DE LAS VARIABLES — OPERACIONALIZA-

CION

Hipotesis

13
15

25
26
26
27
28
30
30

33

41

42



Operacionalizacion
TECNICAS
Cuestionario y Encuesta
REFERENTE TEORICO CONCEPTUAL
REFERENTE DOCUMENTAL HISTORICO
REFERENTE INVESTIGATIVO
REFERENTE LEGAL
INVESTIGACION CUALITATIVA
INVESTIGACIONES CUALITATIVAS- HISTORICO HERME-
NEUTICO
TEMA
TITULO
CONTEXTUALIZACION
PROBLEMAS — PROBLEMATICAS
Método Etnografico: Identificacion del Problema -
Diagnostico
Método Fenomenoldgico y de Interaccionismo Simbolico:
Identificacion del Problema — Diagnostico
FORMULACION
JUSTIFICACION
OBJETIVOS
General
Especificos
METODOLOGIA
PARADIGMA: cualitativo
ENFOQUE: Histérico — Hermenéutico
METODOS
a) Etnografia
Procedimiento Metodologico
b) Historia de vida como método
Procedimiento Metodologico
c) Estudio de caso
d) Analisis documental
Procedimiento Metodologico
e) Método Fenomenoldgico
Procedimiento Metodologico
f) Metodologia del Interaccionismo Simbdlico
g) Hermenéutica Como Método
DEFINICION DE LA POBLACION OBJETO DE ESTUDIO
TECNICAS
Observacion Participante
Entrevista

51

54
54
54
54
56
57

57
57
58
59

61
61
62

64
64
64
64

70
71



Grupo Focal
Taller investigativo
Historia de vida
Validacion
REFERENTE TEORICO CONCEPTUAL
REFERENTE DOCUMENTAL HISTORICO
REFERENTE INVESTIGATIVO
REFERENTE LEGAL
INVESTIGACION CUALITATIVA - CRITICO SOCIAL
TEMA
TITULO
CONTEXTUALIZACION
PROBLEMAS — PROBLEMATICAS
FORMULACION
JUSTIFICACION
OBJETIVOS
General
Especificos
METODOLOGIA
Tipos de Investigacion Critico Social
Investigacion Participativa — I. P.
Investigacion Accion — LLA.
Investigacion Accion Participante. I.A.P.
Procedimiento Metodologico
TECNICAS
Mapa Parlante
Transepto
Arbol de Problemas
REFERENTE TEORICO CONCEPTUAL
REFERENTE DOCUMENTAL HISTORICO
REFERENTE INVESTIGATIVO
REFERENTE LEGAL
PREPARACION DE TRABAJO DE CAMPO
SISTEMATIZACION DE DATOS CUALITATIVOS
ANALISIS DE INFORMACION CUALITATIVA
Organizacion de datos
Vaceo de Informacion
Proceso de Analisis
Categorizacion
Proceso de Interpretacion
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

83
83
83
83
84
85
85
86
86
87
87
88

89

96

99
99
99
99
100
107
108

115



WO NOGO A WD

NN H P B
H O OV 00 NONUTL A~ WNREFEO

LISTA DE TABLAS

Diferencias Epistemologicas entre Paradigmas
Disefio de Titulos

Sintomas y Causas

Ejemplo de Formulacion de la Pregunta Orientadora
Objetivos de acuerdo al tipo de investigacion

Tipo de hipdtesis de acuerdo al tipo de disefio
Operacionalizacion de la variable Independiente
Técnicas segun tipo de Investigacion

Ejemplo de titulos

. Sintomas y Causas

. Relacion de Objetivos con Categorias

. Relacion de Objetivos seguin el método

. Procedimiento metodoldgico etnografias

. Procedimiento metodologico historia de vida
. Relacion de métodos, técnicas y muestras

. Relacién de Técnicas e Instrumentos

. Ejemplo de titulos

. Sintomas y Causas

. Categorias

. Ejemplo de Objetivos de acuerdo al método
. Relacion de datos seguin objetivos

21
27
28
29
31
46
51
52
58
59
62
63
66
66
71
72
85
86
88
89
108



N -

©® N AW

LISTA DE GRAFICOS

Investigacion Cuantitativa

Correspondencia entre tipos de estudio, hipotesis y dise-
fio de investigacion

Tipos de variables

Operacionalizacion

Disefio de Investigacion Cuantitativa

Comprension Epistemologica del enfoque Critico Social
Proceso Metodoldgico de una I.A.

Metodologia de una I.A.P.

40
40

43
50
55
90
93
94



CLAUDIA MERCEDES JIMENEZ GARCES

®-

<
[ ]
[ ]
+

PRESENTACION

Como docente de investigacion en programas formativos, he
reflexionado sobre la necesidad de que mis asesorias sean ajus-
tadas a las necesidades de los estudiantes, para ello he ido cons-
truyendo guias que les permitan orientar de forma practica sus
ejercicios de investigacion. En lo general, recurro a mi experien-
cia como investigadora y a la lectura de varias fuentes que les
permita orientar sus necesidades de bldsqueda.

Para comenzar, quisiera aclarar que un proceso de investiga-
cion comienza necesariamente por una lectura de contexto y
como lectura de contexto hago referencia a encontrar las ten-
siones, contradicciones y sefiales negativas que se presentan en
las realidades sociales a estudiar, junto a ello, el estudiante debe
preocuparse por identificar referencias bibliograficas claves que
les permitan alumbrar sus ejercicios.

Pero lo que realmente me provoca es poner en discurso los
aportes de la sociologia en el entender epistemologico de la in-
vestigacion con el fin de hacer dialogos interdisciplinares necesa-
rios para generar escenarios de aportes a diferentes disciplinar,
como la Educacion Fisica.

La presente quia configura una postura metodoldgica clara y
sencilla, que les permita a los estudiantes reconocer, los paradig-
mas, lo métodos y sus disenos, para la identificacion de l6gicas de
estructuracion y aplicacion, hasta llegar a los analisis e interpre-
tacion de los hallazgos.

La guia presenta la l6gica epistemoldgica de plantear temas,
objetivos, métodos y técnicas a partir de una postura paradigma-
tica y metodoldgica. Para ello, se comienza presentado las nece-
sidades de atender una investigacion en educacion fisica, en clave
de sociologia.

Con este inicio, la guia recurre a la l6gica epistemologica de
discusiones de los paradigmas de acuerdo a la lecturas histérica
de las mismas, comenzando con la investigacion cuantitativa,
que epistemolbgicamente se reconocen las ciencias de la natura-
leza, primeras en “aparecer” en las formas del pensamiento cien-
tifico moderno, sobre ésta investigacion se identifican los tipos y
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los disefnos de investigacion, en una relacion directa entre ellos, la
formulacion de objetivos y la identificacion de las técnicas.

Luego, la guia presenta la investigacion cualitativa, que con-
tienen los enfoques epistemolodgicos: el historico hermenéutico y
el critico social, en cada uno de ellos se reconocen los métodos y
se identifican los procesos metodoldgicos, el disefio de objetivos
y la identificacion de las técnicas.

La guia termina con los procesos de analisis interpretacion de
los resultados tanto de la investigacion cuantitativa como de la
cualitativa.

El documento se presenta de forma practica bajo una apli-
cacion a la investigacion formativa, que les permita a los estu-
diantes reconocer, reflexionar y aplicar a sus trabajos de grado o
semilleros de investigacion, entre otros escenarios de actuacion.

Asi, que como docente de los espacios académicos de semina-
rio de investigacion en la Institucion Universitaria CESMAG en la
ciudad de Pasto, me encamine hacia dos busquedas, la primera
sobre el disefio de una guia que les permitiera a los estudiantes
tener claro el proceso de formulacion y segundo de generar un
aporte a la cultura investigativas que las universidades apuestan
en sus requerimientos de calidad.
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LECTURAS PREVIAS

Autor: Juan Carlos Jiménez Garcés

Afo: 2016

Técnica: Intervencion fotografica. Estudio de vacios en los Cerros de Bogota.
Dimensiones: Variables.
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INVESTIGAR EN EDUCACION FISICA. EN CLAVE DE
SOCIOLOGIA

Atendiendo a la necesidad de mejoramiento continuo de
la educacion en Colombia, el programa de Licenciatura en
Educacion Fisica, reflexiona, comprende y propone desde la
innovacion y desde las necesidades formativas de sus estudiante
en relacion a las dinamicas cambiantes y emergentes, un
componente investigativo que responda a la articulacion
docente-investigador, investigador — contexto e investigacion
desde y para la educacion fisica.

En éste sentido, se presenta la siguiente propuesta del com-
ponente investigativo que parte de un analisis de revisiones do-
cumentales a manera de estado de arte sobre los estudios en
educacion fisica para llegar a la incorporacion, pensamiento y
disefio pedagogico de los cursos, como de su articulacion a se-
milleros de investigacion, grupos de estudios y de investigacion.

Para comenzar es importante traer a la discusion, la postura
de los profesores Arturo Madrigal y Angela Urrego (2013) dela
Universidad de Antioquia para quienes:

La formacion de los licenciados en Educacion Fisica evidencian la
necesidad de atender al desarrollo de habilidades investigativas
de los docentes desde el curriculo, que deben estar vinculadas a
acciones investigativas desde las practicas profesionales, que den
cuenta de proyectos vinculados con las necesidades de la realidad
social y que puedan ser atendidas desde campo disciplina (p.75).

En ésta necesidad de articulacion constante entre formacion
de docentes e investigadores, se cuestiona sobre como debe
ser una formacion en investigacion para licenciados y especi-
ficamente para educadores fisicos, entendiendo que la educa-
cion fisica es un area especifica de las ciencias educativas cuyo
foco de estudio es el movimiento en si mismo y del movimiento
como fendmeno educativo.

En los avances de encontrar posibles posturas investigativas
que atiendan el foco de estudio, es interesante referencias los
estudios espafoles sobre las reflexiones en torno a la forma-
cion de educadores fisicos. Por ejemplo para Garcia, F. (2013),

<
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Rodriguez, P. (2011), Contreras, J. (2001), la educacion fisica,
desde la mirada de la investigacion se ha desarrollado historica-
mente a través de los siguientes paradigmas investigativos:

El positivista que en los afios 30°s se enfoco a los estudios de-
nominados presagio — producto y que luego a los afios 60°s se
involucraron a los estudios proceso — producto que se centraba
en la eficacia de los métodos de ensefianza y de la competencia
del profesorado. Ademas de aquellas aplicaciones de las ciencias
biomédica.

Ya en los afios 60°s, surgen para la educacion fisica el para-
digma interpretativo ecoldgico que se centra en el estudio de la
conducta del profesor y del alumno en el escenario de un marco
situacional. Denominado ecosistema a la relacion aula, escuela 'y
comunidad.

Surgen ademas los estudios cognitivos de los afios 80"s cuyos
ejes de actuacion son centrados en el alumno y centrados en el
profesor sobre el principio de la toma de decisiones.

Y por ultimo los estudios socio criticos que ha enfocado in-
vestigaciones sobre aprendizajes situados, aprendizajes coope-
rativos, etc.

Este panorama Europeo de la investigacion en el escenario
de la educacion fisica, se refleja en los procesos formativos en
América Latina y Colombia especificamente. Por ejemplo, en el
caso de la Argentina, hay un afan por ubicar discusiones ontolo-
gicas y epistemoldgicas que empujen a ejercicios investigativos
disciplinares, como lo explica el profesor Negrelli, M. (2016):

Las condiciones adversas para el desarrollo de la investigacion
en Educacion Fisica mencionadas arriba, podrian sumarse a
las ya tratadas en extenso en torno a la identidad epistémica
de la Educacion Fisica. El débil estatus académico que posee
la Educacion Fisica, se debe a la distancia que ha guardado
con las discusiones epistemologicas mas generales (p.15).

Que al igual que el profesor Cachorro, G. (2010) lo asegura:

Si repasamos los trayectos formativos en las universidades, pode-
mos apreciar en las mallas curriculares un mayor volumen de espa-
cio ocupado por materias orientadas a la docencia, en detrimento
de la extension y la investigacion (p.12).

+
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Para el mismo autor, es importante enrolar al estudiante de
formacion en investigacion desde la aplicacion de los paradig-
mas generales de la investigacion cientifica:

Se pueden investigar temas de altos niveles de abstraccion
(La identidad de la Educacion Fisica, las teorias del juego) te-
mas de resolucion practica (ejercitaciones, tareas y actividades
para desplegar en una clase). Echar mano a recursos mas cuali-
tativos (explicar modos de asuncion de las practicas corporales
emergentes) o cuantitativos (medir porcentajes de poblaciones
deportistas) (p.34).

Lo importante del ejercicio investigativo en la Licenciatura en
Educacion Fisica es la posibilidad para reflexionar la ciencia edu-
cativa, la posicion epistemoldgica y metodoldgica del estudios
que le permita la actualizaciones de sus métodos, teorias y cam-
pos de actuacion: “La especificidad de la Educacion Fisica obliga
a establecer ciertas adaptaciones de las metodologias de inves-
tigacion y sus formas de levantar datos a las particularidades de
sus objetos de estudios” (Cachorro, 2010, p.40).

En el plano nacional, es relevante el aporte de los profeso-
res de la Universidad de Antioquia: Madrigal, A. & Urrego, A.
(2013), para quienes hay un clara necesidad “de “saber sobre el
fendmeno” con estudios que amplien el estado del conocimien-
to del capital académico acumulado en la Educacion Fisica rela-
cionado con la investigacion educativa a partir de su entramado
constitutivo: educacion, cuerpo y motricidad” (p.12).

Al igual que los resultados de la investigacion sobre estado
de arte de la educacion de la Universidad de Antioquia a nivel
nacional, hay un tendencia de formacion en psicomotricidad y la
corriente fisico-deportiva, y lo psicomotriz como alternativa de
ensefianza. Ademas “También hay investigaciones criticas des-
de la década de los setenta y ochenta que senalan la necesidad
de repensar la relacion hegemonica entre Educacion Fisica y de-
porte, porque en vez de destacar la funcion social de la Educa-
cion Fisica, en las clases, lo que se impone es el deporte” (p.54).

En fin, hay una necesidad imperante de reflexionar sobre la
identidad, constitucion y estatus académico de la educacion fi-
sica; criterio sobre el cual se funda la siguiente propuesta de in-
vestigacion para el programa.

<
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Referencias de Epistemologia Investigativa

Con el nacimiento del pensamiento moderno, se dio inicio a
las divisiones de las ciencias, como consecuencia de la necesidad
de un pensamiento racional opuesto al teolégico propio del os-
curantismo. Esta division no es génesis de la ciencias, pues estas
se devienen del pensamiento humano que se cristaliza con la
relacion causal propia de la legendaria Grecia y si, de la mono
— respuesta del pensamiento teoldgico. Frente a las posturas
del hombre moderno Kantiano, como capaz de pensar sobre si
mismo, esa mirada de mayoria de edad, permitio la fisura que
dio cabida a las ciencias racionales que explicaran de una forma
“real y objetiva”, la naturaleza y las dinamicas de las realidades;
en un contexto de nacimiento del ideal capitalismo y de las pos-
turas de medicion y la razén instrumental en el pensamiento de
las sociedades.

Varios fueron los pensadores que aportaron a la divisién de
las ciencias de acuerdo a la intencion de comprender las realida-
des. Comte, el llamado padre de la sociologia, dio inicio al pen-
samiento positivista, que es la explicacion racional y légica de
las realidades, tomando como base las posturas de las ciencias
exactas, como las matematicas y la fisica. Que luego, Popper, en
su teoria de la falsacion, fecundaria el pensamiento del positivis-
mo logico.

Thomas Khun, en su texto de las revoluciones cientificas,
promueve los cambios de paradigma, desde el quehacer cientifi-
co y que obedece a la identificacion de una anomalia en el para-
digma anterior, que debe ser revolucionada para generar nuevas
y novedosas propuestas teoricas desde un nuevo paradigma. En
este sentido se pensaria que solo las ciencias son capaces de re-
volucionar paradigmas o habra que pensar que desde la coti-
dianidad del sujeto se logra también dicho cambio acorde a las
configuraciones sociales e historicas de las realidades donde se
dinamizan los mismos, en donde son influenciados y se dejan in-
fluenciar. De este modo entonces habra que preguntarse si en la
vida cotidiana se puede suceder el cambio de paradigmas, si se
entiende que ésta es definida como el quehacer continuo que se
frecuencia en el desenvolvimiento diario de los sujetos sociales.

Esta apuesta que regalaria Tomas Khun a la investigacion
cientifica, permitiria dirigir nuevas reglas de juego, involucran-
do no solo elementos cognitivos para el ejercicio de descubrir
conocimiento, sino ademas politicos y emocionales, que daria
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un nuevo punto de partida a las necesidades de construir y pro-
yectar el saber. La revolucion cientifica Khuniana, genero la cla-
sificacion de los paradigmas de la investigacion, de esta manera
el empirico — analitico derivado de la propuesta del positivismo
l6gico y el cientifico, el simbdlico y el critico, cada uno con sus
formas metodoldgicas y de comprension particular, pero tam-
bién con sus propuestas éticas, de compromisos y de valores.

Es necesario, para el caso de aclarar los desarrollos metodo-
l6gicos realizar la siguiente comparacion:

Grafico No. 1 Relacion Epistemoldgica Sujeto - Objeto

Esta ilustracion indica claramente como puede comprender-
se la forma de interpretar una realidad. El sujeto dispuesto por
una flecha que lo indica, obedece al paradigma empirico social,
que soporta las siguientes caracteristicas o elementos a consi-
derar:

Fuente: La autora

e El sujeto obedece a una realidad externa, que se confi-
gura a partir de un mundo social construido por hechos inmu-
tables, innegables e tangibles. Por lo tanto, ésta debe ser sujeta
de verificacion, cuantificacion y observabilidad.

e Esinductivo, es decir parte de una propuesta teorico, de
donde se devienen las hipotesis, cuyo fin es falsear o aprobar
a través de un ejercicio experimental. Por lo tanto, |a teoria es
universal.

e Lacomprension de la realidad debe ser neutral, guiada a
través de principios objetivos desinteresados de los contextos
socio — historicos.

e El sujeto (investigador) debe generar distancias de su
objeto (comunidad, poblacion, persona) con el fin de eliminar
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la carga valorativa y el sesgo subjetivo.

Frente al siguiente esquema, el sujeto que se ve encerrado
por un circulo, representa el paradigma historico hermenéutico,
que se describe en las siguientes caracteristicas:

e Elsujeto se encuentra involucrado en su realidad, gracias
a factores socio — histéricos que deben ser considerados a la
hora de comprender las légicas de los contextos y las comuni-
dades.

e Esdeductivo, considera que la teoria es una construccion
a partir de las praxis.

e Lacomprension de la realidad es holistica, global y dina-
mica, por lo tanto se encuentra en una constante construccion
junto con los sujetos.

e Larelacion es sujeto — objeto, mediado por un escenario
comunicativo, interactivo y significante.

En el siguiente grafico se evidencia, las posturas de los para-
digmas para ser puestos en escena en la practica:

Tabla No. 1 Diferencias Epistemologicas entre Paradigmas

ASPECTO METODOLOGIA METODOLOGIA
CUANTITATIVA CUALITATIVA
PERSPECTIVA EXTERNA INTERNA
REALIDAD INVARIABLE DINAMICA
ENFOQUE PARTICULARIZANTE |HOLISTICO
ORIENTACION HACIA LA | EXPLORACION
VERIFICACION
DATOS OBJETIVOS SUBJETIVOS
CONDICIONES CONTROLADAS NATURALES
RESULTADOS CONFIABLES VALIDOS

Fuente: Sandoval, G. La investigacion cualitativa. 1996

La discusion entre los métodos de investigacion, frente a las
fronteras de desarrollo, de aplicacion y de aporte a la “bldsqueda
de la verdad”, debe superar el segmentarismo que las ciencias
sociales les han colocado a las fronteras como impenetrables,
sin comunicacion, sin interaccion, en oposicion epistemologica,
ontoldgica, ética y politicamente. Bonilla y Rodriguez (2000),
en su texto, mas alla del dilema de los métodos, proponen lo
que a consideracion personal, permite el dialogo entre ambos
paradigmas:
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Los métodos de investigacion cualitativo o cuantitativos, cada uno
de ellos se sustenta en supuestos diferentes, que no son recursos
excluyentes, que la totalidad de la realidad social no se agota con la
cuantificacién y que un nimero significativo de fenémenos socia-
les solo pueden calificarse y no cuantificarse a menor que previa-
mente se hayan cualificado (p.45).

Los métodos se debe reconciliar, y esto es posible cuando se
piensa en la utilidad de la investigacion, desde el aula y desde
la comunidad, aqui es donde surge la pregunta ;Investigar para
qué?, parece ser que la propuesta del pensamiento de la inves-
tigacion critico social, nos brinda una de esas respuesta, porque
la pregunta no es para ser respondida sino para ser fecundada.

CLAVES ANTES DE COMENZAR:
LECTURAS DE TEXTOS Y LECTURAS DE CONTEXTO

Un ejercicio de investigacion, sea formativa o propiamente
dicha, debe comenzar con dos elementos claves: el contexto y
el texto.

Leer un contexto significa encontrar las tensiones, contra-
dicciones, manifestaciones, sefales negativas que una realidad
social se nos presenta. Los estudiantes investigadores, deben
pasar del punto inicial de la observacion al punto de leer un con-
texto, observar es identificar los elementos, factores y compo-
nentes de una realidad, leer un contexto es profundizar en la
busqueda de una problematica, para ello, se deben aplicar dife-
rentes técnicas de diagnostico que permita evaluar y objetivizar
la realidad a estudiar.

Esto resulta ser clave, una investigacion debe ser real, ajusta-
da las dinamicas y movimientos de una realidad social, por ello,
un buen ejercicio de investigacion, esta bien planteado cuando
se encuentra una excelente definicion del problema y de la pro-
blematica.

Junto a la lectura del contexto, se debe realizar lectura de
texto, esto hace referencia a que un problema de investigacion,
se acompanfa de la busqueda de referencias bibliograficas claves
que permitan alumbrar el tema de estudio, la problematica y la
intension misma de la investigacion, esto permite junto con la
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aplicacion de las técnicas diagndsticas, darle objetividad y sus-
tentar la l6gica real de la investigacion.

Este inicio, debe ser exigente, procesual, participativo, real,
l6gico y objetivo, que permita la comprension clara de una reali-
dad sobre la cual se va a generar un escenario investigativo. Una
buena busqueda de la realidad y sus problemas, permite generar
los métodos, los objetivos y las técnicas.

Hay que aclarar que una investigacion no es la instrumenta-
lizacion de los procesos o su estandarizacion, no debe un es-
tudiante investigador preocuparse por los métodos y técnicas
cuando aun no ha definido con claridad la problematica a abor-
dar.

Por lo tanto, la guia no debe leerse como una instrumentali-
zacion, unilineal, estandarizada o cerrada, sino como la presen-
tacion de varias posibilidades de lectura de problematicas y su
resolucion. Cada investigacion es naturalmente diferente, cada
investigador tiene una mirada particular de la realidad, esta par-
ticularizacion es la que se debe negociar con las diferentes me-
todologias propuestas en el presente documento.
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EXPLICACION

A continuacion usted encontrara las explicaciones
para la formulacién, ejecucion del trabajo de campo y
la interpretacion de un proyecto de investigacion for-
mativo de acuerdo a los paradigmas de la investigacion.

Es importante llevar el hilo conductor y determinar
las formas metodoldgicas para aplicarlas, las técnicas,
los formatos, hasta seguir con la interpretacion.
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;PORQUE HACER UNA INVESTIGACION CUANTITATIVA?

A continuacion de plantea una guia de de formulacion meto-
doldgica para proyectos de investigacion cuantitativa, para ello
debe tener en cuenta que una investigacion cuantitativa, como
su nombre lo indica, cuantifica, mide, evalla, explica, datos que
requieren ser tratados de esa forma para interpretar una pro-
blematica en especifico. Esto depende de lo que el investigador
pretenda estudiar y como lo quiere realizar. Para ello comience
preguntandose:

¢Mi investigacion requiere datos cuantitativos: numéricos o
estadisticos?

¢Necesito interpretar una relacion causal?

;Medir dos 0 mas acciones?

Si es asi, puede comenzar por estudiar su fendbmeno desde
una postura cuantitativa.

DISENO DE PROYECTOS CON ENFOQUE EMPIRICO ANALITICOS
TEMA

Es el punto de estudio central de la investigacion. Es una in-
tencion tebrica especifica (concepto clave) que se debe relacio-
nar en el problema como el disefio metodolégico y resultados a
obtener.

TITULO
Debe responder a: qué se va a hacer; cual es el problema a
atender; quiénes son los sujetos afectados y donde se va a rea-

lizar.

La formulacion del titulo obedece a la relacion con el tipo de
investigacion y el disefo metodoldgico a aplicar.

Debe tener una relacion con el Objetivo General de la Inves-
tigacion.

Veamos el siguiente ejemplo:
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Tabla No. 2 Disefio de Titulos
OBJETIVO GENERAL TiTULO TIPO DE INVESTIGACION
Determinar la relacion que | ¢Qué se va a hacer? Correlacional
existe entre rendimiento aca- lacic
démico y habitos de estudio Correlacion
motivacion del docente y de- ;Problema?

dicacién en tiempo de estu-
dio.

entre rendimiento académico y

habitos de estudio motivacion del
docente y dedicacion en tiempo de
estudio

¢,Con quién?
en dos grupos de estudiantes de 5
¢, Doénde?

de primaria de la IEM Margaritas.

Fuente: Creacion de la autora

PROBLEMAS — PROBLEMATICAS

Un problema es una situacion negativa que es susceptible de
ser medido, valorado y solucionado a través de un proceso ex-
perimental.

Abarca la explicacion de los hechos y acontecimientos que
permitieron identificar el problema. Que antecedentes lo sopor-
tan. Cual es el contexto. Involucra hechos, relaciones, catego-
rias que dan cuenta del reconocimiento del problema.

Se deben identificar los sintomas (lo que se manifiesta en la
observacion y lectura de mi contexto) y las causas (razones,
condiciones, situaciones, etc. que provocan el sintoma. Cada
sintoma debe relacionarse a una (s) causa.

Para fundamentar estos sintomas y causas, se puede aplicar
pequefas citas que relacionen lo determinado o datos, hallaz-

gos, frases de conversacion, etc., que alimente su identificacion.

Cada sintoma debe estar relacionado a una o unas causas, asi:
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Tabla No. 3. Sintomas y Causas

SINTOMAS CAUSAS
Insultos a los compaferos en | Falta de educacion en convi-
recreo vencia desde el hogar

Resuelve los conflictos con gol-
pes a sus compafieros

Fuente: Creacion de la autora

Tanto los sintomas obedecen a una excelente lectura de la
realidad, a un buena descripcion, a encontrar las verdaderas ma-
nifestaciones de problematica desde la relacion de los sujetos y
como éstos se relacionan con su contexto.

Por su parte, las causas, si bien obedecen a una descripcion
completa de la realidad observada, también hacen parte de una
lectura de documentacion y bibliografia del tema que se va a
investigar.

Para determinar la problematica se deben aplicar estrategias
diagnosticas de la educacion, siendo la observacion directa el eje
transversal de todo en proceso investigativo en cada uno de sus
pasos. Por ejemplo, puede realizar encuestas, sondeos, charlas
informales, pruebas, test de medicion de condiciones iniciales a
los sujetos para determinar el estado actual sobre el problema
que se requiere atender.

FORMULACION DE LA PREGUNTA ORIENTADORA

Es hacer del titulo una pregunta. Esta es la que se va a resol-
ver al finalizar. Esta es la verdadera intencion de la investigacion.
Su formulacién depende del disefio metodolégico y de la inten-
sion investigativa del investigador.
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Tabla No.4 Ejemplo de formulacion de la pregunta orientadora

OBJETIVO GENERAL

TiTULO

TIPO DE INVESTIGA-
CION

FORMULACION

Determinar la relacion
que existe entre ren-
dimiento académico y
habitos de estudio mo-
tivacion del docente y
dedicacion en tiempo
de estudio.

¢ Qué se va a hacer?
Correlacion
¢ Problema?

entre rendimiento aca-
démico y habitos de
estudio motivacion del
docente y dedicacion en
tiempo de estudio

¢,Con quién?

en dos grupos de estu-
diantes de 5

¢Donde?

de primaria de la IEM
Margaritas.

Correlacional

i, C 6 m o
correlacional
el rendimiento
académico

y habitos
de estudio
motivacidn
del docente
y dedicacion
en tiempo de
estudio?

Fuente: Creacion de la autora

La formulacion debe ser comprendida como una hipotesis
que es la relacion entre la teoria y la investigacion se formula a
manera de conjetura, para ello se utilizan oraciones declarativas
o enunciados declarativos.

Seguin Tamayo (2000) Hipotesis descriptivas y explicativas

Descriptiva, que consiste en describir una situacion en sus dimen-
siones o componentes y establecer posibles pautas de asociacion
entre esas dimensiones; otro de naturaleza explicativa, que consis-
te en lo esencial, en someter a comprobacion posibles explicacio-
nes de un hecho observado, con el proposito de establecer con al-
guna seguridad si estas explicaciones son respaldadas por nuestros
experimentos (p.89).

De acuerdo al tipo de investigacion, se formulan los titulos,
los objetivos y su formulacion. Que determina las hipotesis que
se deben utilizar.
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JUSTIFICACION

Una justificacion es la defensa del trabajo investigativo, las
argumentaciones que el investigador realiza para dar importan-
cia, relevancia y factibilidad a su propuesta de investigacion. De
ella depende la viabilidad del estudio.

Una justificacion se argumenta sobre las razones del porqué
se realiza la investigacion. Qué efectos tendra en la poblacion
sujeto. Como lo pretendo resolver. Respondiendo porque, para
qué y como.

Desde lo practico: como ayuda a resolver el problema.

Desde lo tedrico: que aportes teoricos, disciplinares, cientifi-
cos tendra

Desde lo metodoldgico: que procedimiento se va a usar y
porqué.

Desde lo pedagogico: como entiendo la dinamica educativay
se armonizan las acciones para influir en los procesos de apren-
dizaje y construccion del conocimiento en particular, relacionad
con el objeto de la investigacion, las necesidades del entorno y
la relacion con las practicas pedagogicas.

OBJETIVOS
General: Resuelve directamente la pregunta de investigacion

Es una accion epistemologica que resuelve directamente la
pregunta de investigacion. Se redactan de acuerdo al diseno y
tipo, enfoque y paradigma sobre el cual voy a resolver mi pro-
blema. La organizacion de los objetivos debe ser procesual, debe
responder epistemologia y se deben formular con un verbo que
corresponde a la naturaleza de la investigacion, como se relacio-
na en el siguiente cuadro:
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Tabla No.5 Objetivos de acuerdo al tipo de investigacion

Determinar Analizar Relacional

38 Caracterizar Interpretar Explicar

E Identificar Examinar Evaluar

:—f~ Diagnosticar Plantear Medir

3 Establecer Explicar Comparar

Z Enumerar Fraccionar Contrastar

= Exponer Definir Probar

S Enunciar Mostrar Operacionalizar
Especificar Indicar Sintetizar

Fuente: Creacion de la autora

Ejemplo de objetivos generales segun el tipo de investiga-
cion:

a) De tipo correlacional, el objetivo general debe estable-
cer relaciones entre variables o factores para determinar la va-
riacion de una frente a otras: Determinar la relacion que existe
entre rendimiento académico y habitos de estudio, motivacion
del docente y dedicacion en tiempo de estudio.
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b) El tipo cuasi experimental, estudia relaciones de causa—
efecto de todos los factores que puedan afectar el experimento,
aunque no hay manipulacion de variables: Comparar los efectos
de un programa de juegos pre deportivos en la resistencia aero-
bica de nifios de la Escuela de Futbol Nuevos Suefos.

c) De tipo descriptiva, que describe caracteristicas de un
conjunto de sujetos, de una poblacion o de un grupo especifico
sobre un tema de interés para la educacion fisica: Determinar
las preferencias de los estudiantes del curso 5 -2 de la Escuela
Popular la Inmaculada sobre las practicas deportivas.

d) Investigaciones de tipo experimental; consiste en la ma-
nipulacion de una variable experimental (Variable Independien-
te) sobre otra (Variable Dependiente) en condiciones riguro-
samente controladas y sobre grupos escogidos al azar y uno de
control: Comparar los efectos de dos métodos de fitness dos
grupos de adulto mayor, controlando la edad, la resistencia ae-
robica, y asignando sujetos al azar a los grupos de control y ex-
perimental.

e) Investigaciones exploratorias, consisten en determinar
por primera vez o con informacion no sistematizada como es el
comportamiento de un tema, problema o variables: Determinar
el grado de conocimiento que los estudiantes de educacion fisi-
ca tienen sobre juegos pre deportivo.

f) Investigacion ex pos facto: busca establecer relaciones
de causa-efecto, una vez que ya haya ocurrido el efecto, el inves-
tigador no tiene manipulacion de las variables porque las causas
sucedieron en el pasado: Determinar las causas que ocasionaron
que los nifios del grado 5 de la Escuela Saber Popular presenten
problemas de coordinacion o6culo pedial en las practicas depor-
tivas del futbol.

Especificos: Resuelven al general. Van en orden ldgico, de lo
simple a lo complejo. Son las acciones que van a responder al
coémo realizar mi proyecto investigativo. Se recomienda optar
por tres objetivos especificos, siendo el primero el mas simple
hasta llegar al tercero, sea el mas complejo. Esto depende de los
procesos metodoldgicos de cada disefio de investigacion.
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METODOLOGIA
Paradigma

Para Tomas Khun, el paradigma es el cimulo de relaciones
teoricas que determinan la postura epistemoldgica de un tema
especifico. El Paradigma Cuantitativo también es llamado posi-
tivista.

Debe ser justificado para ello se relaciona el problema con la
intencion de resolverlo a través del paradigma. La justificacion
se debe sustentar en citas que le permitan relacionar las carac-
teristicas del paradigma con el problema.

Enfoque

En el caso de la investigacion cuantitativa solo existe un solo
paradigma el Empirico — Analitico, éste debe ser justificado para
ello se relaciona el problema con la intencion de resolverlo a tra-
vés del enfoque. La justificacion se debe sustentar en citas que
le permitan relacionar las caracteristicas del enfoque con el pro-
blema.

Tipo de investigacion

Para el caso de las investigaciones cuantitativas existen tres
tipos de investigacion, éstas deben estar relacionadas con el ob-
jetivo general y el tema. Aligual que lo anterior debe justificarse
sobre la intencion de resolver el problema.

En cuantitativas puede ser:

a) No experimentales: no requieren un experimento que
permita medir una o dos variables.

b) Experimentales: requieren un experimento que permita
medir una o dos variables.

c) Cuasi experimentales:
Disefos de Investigacion
Para comprender los disefos de investigacion cuantitativa,

de tipo experimental, es necesario tener en cuenta los siguien-
tes términos:

<
4

33



DISENO DE PROYECTOS CUANTITATIVOS Y CUALITATIVOS
GUIA DE ORIENTACION PARA LA INVESTIGACION FORMAATIVA
¢ o

{ 44 ®- =Y

G Grupo

R Azar

X Tratamiento

O Medicion

-- Grupo Control

Hipotesis: Supuesto

Variables Independientes (Causa)
Variable Dependiente (Efecto)

i) Pre Experimental - Estudio de caso con una sola medi-

- GX0

A un grupo que no es escogido al azar, se aplica una prueba y
se determina el resultado.
Ejemplo:

Situacion: Un grupo de estudiantes de primer semestre con
bajo rendimiento académico se los capacita en habitos de estu-
dio.

Hipotesis: El rendimiento académico de los estudiantes de
primer semestre se basa en habitos de estudio

Objetivo: Determinar los habitos de estudio de los estudian-
tes de primer semestre

jPara tener en cuenta!

Investigacion Exploratorio se utilizan pruebas pilotos. No hay
manipulacion de variables — No hay grupos de comparacion

i) Pre — Experimentales - Diseno de pre — prueba — pos
prueba con un solo grupo

G 01 X 02
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De acuerdo al diseno: “A un grupo se le aplica una prueba
previa al estimulo o tratamiento experimental, después se le
administra el tratamiento y finalmente se le aplica una prueba
posterior al estimulo” (Hernandez, 2014.p.123).

Ejemplo:

Situacion: A un grupo de estudiantes de primer semestre se
les realiza un taller de pre saberes sobre el objeto de la Educa-
cion Fisica, después se les orienta con clase expositiva y, final-
mente, se les realiza un quiz.

Hipotesis: El conocimiento del objeto de estudio de la educa-
cion fisica en primer semestre es bajo.

Objetivo: Determinar el conocimiento que tienen los estu-
diantes de primer semestre sobre el objeto de estudio de la edu-
cacion fisica.

jPara tener en cuenta!

Se utilizan en investigacion Exploratorio con Pruebas pilotos.
No hay manipulacion de variables — No hay grupos de compa-
racion

k) Experimental - Disefio con pos prueba Unicamente y
grupo de control

el X Ol
G2 - 02

El disefio incluye dos grupos, “uno recibe el tratamiento ex-
perimental y el otro no (grupo de control). Los sujetos se asig-
nan a los grupos de manera aleatoria. Al final se administra una
medicion sobre la variable dependiente en estudio”. (Hernan-
dez, H. 2014. p.245).

Ejemplo:

Situacion: El docente Mario Acevedo quiere comprobar si los
talleres pedagodgicos permiten mayor reconocimiento del obje-
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to de estudio de la disciplina. Lo quiere realizar con dos grupos
de estudiantes del espacio académico introduccion a la educa-
cion fisica de primer semestre.

Proceso: El docente asigna al azar dos grupos de estudiantes
de primer semestre, al grupo 1A (30 estudiantes) se les realiza
un taller sobre el objeto de la Educacion Fisica, al grupo 2B (30
estudiantes) se les orienta con clase expositiva. Al finalizar, a
ambos grupos se les realiza un quiz relacionado sobre el tema.
Luego se Compara.

Hipotesis: El taller pedagdgico produce mejor comprension
del objeto de estudio de la educacion fisica.

Objetivo: Analizar el uso de los talleres pedagdgicos para el
conocimiento del objeto de estudio de la educacion fisica en es-
tudiantes de primer semestre.

VI: Estrategia pedagogica
VD: Conocimiento expuesto del estudiante

RG1 (1A) X1 (Taller Pedagdgico) 01
RG2 (1B) --- (Clase Expositiva) 02

l) Experimental - Disefo pre prueba — pos prueba y gru-
po de control

RG, 0, X 0,
RG, 0, — 04

Los individuos son asignados al azar a los grupos, después, se
les administra simultdneamente la pre-prueba; un grupo recibe
el tratamiento experimental y el otro es el grupo de control; y
finalmente, se les administra, simultaneamente, un pos-prueba.

Ejemplo:

Situacion: El docente Ricardo Mendoza quiere determinar si
el uso de los talleres pedagdgica mejoran la obtencion del cono-
cimiento sobre el objeto de estudio de la educacion fisica con
estudiantes del espacio académico de introduccion a la educa-
cion fisica
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Proceso: El docente asigna al azar dos grupos de estudiantes
de primer semestre, 30 estudiantes para cada grupo; a ambos
grupos se les realiza un prueba de pre saberes sobre el objeto de
estudio de la educacion fisica, al grupo 1A (30 estudiantes) se
les realiza un taller pedagogico sobre el objeto de la Educacion
Fisica, al grupo 2B o de control (30 estudiantes) se les orienta
con clase expositiva; al finalizar el experimento, a ambos grupos
se les realiza un quiz. Al finalizar, a ambos grupos se les realiza
un quiz relacionado sobre el tema. Luego se Compara.

Hipotesis: El uso de taller pedagdgico produce mejor com-
prension del objeto de estudio de la educacion fisica que la clase
expositiva.

Objetivo: Analizar el uso de los talleres pedagogicos para ma-
yor conocimiento del objeto de estudio de la educacion fisica en

estudiantes de primer semestre.

VI: Estrategia pedagogica
VD: Conocimiento expuesto del estudiante

RG1 (1A) 01 X1 (Taller Pedagdgico) 02
RG2 (1B) 03 --- (Clase Expositiva) 04

m) Experimental - Disefio de cuatro grupos de Solomon

RG, 0, X 0,
RG, 0, — 0,
RG; — X 0
RG, — — 05

Fuente: Hernandez,R. (2006). Metodologia de la investigacion. Mé-
xico: Mac Graw Hill. Pag. 195

El disefo incluye cuatro grupos y un tratamiento experimen-
tal. A dos de ellos se les aplica el experimento y cuatro son gru-
pos de control. Se comprueban los grupos a través de 4 pruebas.

Ejemplo:
Situacion: La docente Leidy Burbano quiere saber si el cine

foro incrementa la motivacion, de los estudiantes de segundo
semestre del espacio académico de sociologia, por comprender
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el papel del educador fisico en la resolucion de problemas so-
ciales.

Proceso: La docente asigna al azar estudiantes del Espacio
Académico de Sociologia en cuatro grupos de 30.

A los integrantes del 3A'Y 3B se les hace un taller sobre los
problemas sociales del pais antes de ser aplicado el experimen-
to.

A los integrantes del 3H y 3J, se los lleva a un cine foro

A los integrantes de 3H y 32, se les realizo un pre saber sobre
qué son las problematicas sociales.

Posteriormente, a todos los estudiantes se les aplica una
prueba de conocimientos. Luego se Compara.

Hipotesis: El cine foro es una estrategia pedagogica que au-
menta el conocimiento del estudiante de educacion fisica sobre
problemas social y su solucion.

Objetivo: Evaluar el uso del cine foro permite a los estudian-
tes del espacio académico de sociologia reconocer y solucionar
problematicas sociales

VI: Estrategia pedagdgica
VD: Conocimiento expuesto del estudiante

'RG1(3H) 01 X (Cine Foro) 02
RG2 (3A) 03 --- (Taller Pedagogico) 04
RG2 (3)) X (Cine Foro) 05
RG2 (3B) --- (Taller Pedagodgico) 06
Recoleccion de Recoleccién de Recoleccién de Recoleccidn de
datos en una datos en una datos en una datos en una

poblacién poblacién poblacidn poblacién

\_A_‘/\_’/

Muestras distintas, misma poblacion

Tiempo 1 Tiempo 2 Tiempo 3 Tiempo k

Hernandez, S. (2014). Metodologia de la investigacion. pag. 234.
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Analiza los cambios a través del tiempo en una poblacion de-
terminada

Ejemplo: Analizar la actitud de los estudiantes de la Licencia-
tura en Educacion Fisica de 2018 - 2020.

o) No experimentales - Evolucion de grupos

Recobeccian de Recoleccion de Recoleccién de Recoleccién de
datos en una datos en una datos en una datos en una
subpoblacién subpoblacién subpaoblacién subpoblacién

N~ T T T

Muestras distintas, misma subpaoblacién vinculada por algln criterio o caracteristica

Tiempo 1 Tiempeo 2 Tiempo 3 Tiempo k

Hernandez, S. (2014). Metodologia de la investigacion. p. 234.

Analiza los cambios a través del tiempo en un subgrupo o
subpoblaciones que se relacionan por algo en comun: edad

Ejemplo: Identificar la actitud de los estudiantes de primer
semestre de la Licenciatura en Educacion Fisica frente a su pro-

grama cada 2 afios

p) No experimentales — Panel

Recoteccion de Recoleccion de Recoleccion de Reccleccion de
datos en poblacidn  datos en poblacién  datos en poblacién  datoes en poblacion
o subpoblacién o subpoblacién o subpoblacién o subpeblacidn
Tiempo 1 Tiempo 2 Tiempo 3 Tiempo 4

Hernandez, S. (2014). Metodologia de la investigacion. p.234.

Analiza los cambios a través del tiempo del mismo grupo ob-
servado a través del tiempo.

Ejemplo: Analizar la actitud de los estudiantes de la Licencia-
tura en Educacion Fisica frente a su programa desde los cinco
anos de formacion. Evaluacion de los estudiantes que se matri-
cularon desde primero y se encuentran en décimo semestre

Entonces, de acuerpo al tipo de investigacion se debe recoger
el disefio de investigacion, las variables y la hipotesis, tal y como
se indica en la siguiente grafica:
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GUIAPE ORIENTACION PARA LA INVESTIGACION FORMAATIVA
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Grafica No.1. Investigacion Cuantitativa

METODOLOGIA

==
==

Fuente: Creacion de la autora

VARIABLE |

HIPOTESIS |

De acuerdo a Hernandez (2014), de acuerdo al tipo de estu-
dio, se debe formular la hipotesis y el disefio de investigacion:

Tabla 7.8 Correspondencia entre tipos de estudio, hipotesis y disefio de
investigacion

Estudio Hipotesis Disefio
Exploratorio — No se establecen lo que se puede — Transeccional descriptivo
formular son conjeturas iniciales — Preexperimental
Descriptivo — Descriptiva — Preexperimental
— Transeccional descriptivo
Correlacional — Diferencia de grupos sin atribuir — Cuasiexperimental
causalidad — Transeccional correlacional
— Longitudinal (no experimental)
— Correlacional — Cuasiexperimental

— Transeccional correlacional
— Longitudinal (no experimental)
Explicativo — Diferencia de grupos atribuyendo ~ — Experimental
causalidad — Cuasiexperimental, longitudinal y tran-

seccional causal (cuando hay bases para
inferir causalidad, un minimo de control
y analisis estadisticos apropiados para
analizar relaciones causales)

— Causales — Experimental
— Cuasiexperimental, longitudinal y tran-
seccional causal (cuando hay bases para
inferir causalidad, un minimo de control
y analisis estadisticos apropiados para
analizar relaciones causales)

Hernandez, H. (2014). Metodologia de la Investigacion. p.57.
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