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de la Institucion Educativa San Juan Bautista Municipio Santacruz de Guachavés, a través de
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CONTENIDO: Esta investigacion consta de 12 capitulos, contemplados de la siguiente
manera en el primer capitulo se encuentra el tema de investigacion que es la expresion oral, el
segundo capitulo esté la contextualizacion con su respectivo macro y micro contexto, como tercer
capitulo se encuentra el problema de investigacion a través de la descripcién del mismo donde
estan inmersos los sintomas y causas a si mismo la estrategia con la cual se intentd dar solucién a
la problematica, como también se referencia la formulacion del problema.

Por otro lado, el capitulo cuatro esta la justificacién que resalta la importancia el qué,
porque y para qué de esta investigacion, como quinto capitulo se encuentra los objetivos
generales y especificos, de igual manera el capitulo sexto se deslumbra la linea de investigacion
la cual es innovaciones pedagdgicas, en el capitulo séptimo se encuentra la metodologia que se
utilizé para esta investigacion, el cual el paradigma cualitativo, el enfoque critico social, método
investigacion accion, también las técnicas e instrumentos que se llevo a cabo durante la
investigacion y como ultimo de este capitulo esta la unidad de andlisis.

Como octavo capitulo se visualiza el referente tedrico conceptual del problema donde se
tiene en cuenta la categorizacion, referente documental histdrico, referente investigativo,
referente legal y como ultimo el referente tedrico conceptual de categorias y subcategorias. En el
capitulo nueve se aborda la propuesta de intervencion pedagdgica, que tiene inmerso, el juego
dramatico con su respectiva descripcion, la caracterizacion, el pensamiento pedagogico, el
referente tedrico conceptual de la propuesta de investigacion pedagdgica, y plan de actividades.

El capitulo diez esta dedicado al analisis e interpretacién de resultados donde se
desarrollan y aplicaron las técnicas de recoleccién de informacion y la propuesta pedagdgica e
implementacién de actividades, seguidamente se encuentra el capitulo once donde se evidencia

las conclusiones a cerca de los aspectos mas relevantes que se encuentran en la investigacion, la



investigacion termina con el capitulo doce el cual se encuentra las recomendaciones que ayudan

al lector a conocer este proceso pedagogico, la bibliografia y anexos.

METODOLOGIA: En esta investigacion la metodologia que se formulo fue paradigma
cualitativo, ya que busca comprender y dar una solucidn a la poblacion, se basa en el enfoque
critico social porque se aplica estrategias pedagodgicas con el fin de generar una trasformacion en
los estudiantes, también el método que se llevo a cabo es la investigacion accion, puesto que la
investigacion genera cambios de forma participativa en la poblacién establecida, por
consiguiente, se empled las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion como la
entrevista estructurada y la observacion participante con sus respectivos instrumentos: grabacion

de audios y registro de datos.

LINEA DE INVESTIGACION: Innovaciones pedagdgicas.

CONCLUSIONES: Después de realizar las actividades y recopilar la informacion para
alcanzar los objetivos de la investigacion se puede argumentar que la importancia de implementar
actividades pedagdgicas dentro el aula trae beneficios para los nifios y nifias de 5 a 6 afios de

edad, para el informe final se pude concluir que:

Para el desarrollo de la investigacion se identifico las condiciones que afectan a los nifios
en la expresion oral, por lo tanto, se hizo un acercamiento al Institucion para poder continuar con
el problema de investigacion y asi dar una solucién a la poblacion, a través de la observacion
participante, la entrevista a docente y la encuesta semiestructurada a padres de familia se

identifico las condiciones que afectan la expresion oral a los nifios de 5 a 6 afios de edad.



La estrategia que se disefio logré el reconocimiento de emociones, fortalecio a los
estudiantes a tener la capacidad de conocerlas y expresarlas, sobretodo comprender las propias y
la de los demaés; de igual manera, les permitio actuar apropiadamente en las diferentes situaciones
que se les presentan a diario. Por esto, fue importante la estimulacion de emociones a traves de

actividades como los cuentos, las adivinanzas, musica y juegos ladicos y recreativos.

La estrategia que se aplico logré contribuir de manera positiva la expresién oral a los
nifios del grado transicién, puesto que se convirtié en un espacio recreativo e innovador, donde se
realiz6 diferentes actividades, obteniendo resultados novedosos y significativos para el infante.
Asi mismo, el juego dramético posibilité en los estudiantes, el desarrollo de la creatividad, la
imaginacion, mejorar la autoestima, la espontaneidad y a participar de forma grupal e individual.
Asi pues, las diversas actividades que se realizaron fueron significativas para los pequefios,

especialmente en la expresion oral.

Con las actividades desarrolladas de logro evidencia algunas debilidades de la expresion
oral ya que no todos los nifios participan de la misma forma, o todos tiene la misma disposicion
para participar, de igual, la estrategia que se disefio si tuvo un cambio en los infantes ya que
gracias al juego de roles los nifios también se integran con los otros consiguiendo asi una

comunicacion entre los mismos.

Para concluir es claro mencionar los cambios que tuvieron los estudiantes a través del
juego dramatico ya que permitio el desarrollo de nuevas habilidades, esta estrategia quedo a la

disposicion de los docentes y estudiantes, al aplicar la estrategia del juego dramatico brinda
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beneficios para los nifios mejora la calidad de vida ya que le permite expresarse libremente en

espacios diferentes y asi el docente sale de lo tradicional.

RECOMENDACIONES: Al comenzar la investigacion se disefiaron cuatro objetivos
especificos que se fueron ejecutando a partir de los intereses de los infantes y para finalizar el

informe final es pertinente dar algunas recomendaciones al momento de implantar la estrategia.

Para el desarrollo de una investigacion es importante tener en cuenta los recursos que se
va a utilizar, dentro de esta investigacion las técnicas e instrumentos que se utiliz6 fueron de gran
importancia ya que se busc6 una solucion al problema que se presentd dentro del aula ya que, el
juego dramatico es una herramienta educativa puesto que, genera espacios de aprendizaje tanto
escolar como social, permitiendo que los infantes desarrollen la comunicacion de forma libre y

espontanea dando paso a desarrollar habilidades cognitivas y sociales.

La expresion oral es fundamental trabajarla en horas de clase de forma pedag6gica, al
narrar historias o realizar una oracion, los nifios participan y dan a conocer sus opiniones y el
método de ensefianza se convierte en forma ludica, novedosa y recreativa. De igual manera, el
lenguaje en los nifios permite relacionarse e interactuar con las personas que estan en su entorno
escolar y socia, mejorando los procesos de socializacion e interaccion, por lo tanto, al momento
de disefiar estrategias se debe de tener en cuenta la disposicion de los nifios para obtener

resultados novedosos.

Al implementar la propuesta y finalizar con el anlisis es preciso mencionar que se logro

los objetivos ya que se disefid y aplico la estrategia, se obtuvo grandes avances con la aplicacion
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de las actividades se requiere continuar con la implementacion de actividades para fortalecer la
expresion oral por medio del juego dramético, se requiere implementar estas actividades a edades
mas tempranas para que vayan construyendo conocimientos significativos y asi lograr un buen

manejo a la expresion verbal y no verbal.

Para finalizar, es necesario que el docente en su labor desarrolle habilidades investigativas
en el contexto educativo, ya que estas investigaciones brindan una solucion a los problemas que

se presentan dentro del aula de clase en las diferentes dimensiones del nifio.
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Introduccion
El informe final esta titulado como “el juego dramatico para el fortalecimiento de la
expresion oral en los nifios de 5 a 6 afios del grado transicion del colegio de la Institucion
Educativa San Juan Bautista Municipio Santacruz de Guachavés”, que tiene como objetivo
principal fortalecer la expresion oral; esta investigacion se contextualiza en el macro y micro
contexto donde permite profundizar el tema principal del informe final, dentro del micro contexto
se encuentra las relaciones pedagogicas.

En el informe final se encuentran autores quienes plantean la importancia de la
expresion oral dentro del aula educativa, la investigacion esta sujeta por los lineamientos y leyes
del Ministerio de Educacion, el cual aportan una gran informacién, en este sentido, el aporte de
los diferentes autores permiten llevar la realizacion del objetivo general y los objetivos
especificos que estan propuestos en el informe final, también se encuentra la linea de
investigacion que esta ligada a las innovaciones pedagogicas de Maria Montessori que busca
crear y disefiar estrategias para llevar al aula educativa para los estudiantes, esta investigacion
esta sujeta a la investigacion accidén que permite mejorar y generar cambios en la poblacion; los
recursos y herramientas que se utilizardn durante toda esta investigacion son de gran importancia,
ya que permite la realizacion de las actividades planeadas. Este trabajo tiene unidad de anélisis

que es una de las bases fundamentales para llevar a cabo la realizacion de la investigacion.



La expresion oral.

1

Objeto o tema de investigacion

19
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2 Contextualizacion
2.1 Macro contexto

El lenguaje es la capacidad que tiene el ser humano para comunicarse en el entorno, dentro
del aula educativa es importante implementar estrategias para mejorar la expresion verbal y oral de
los estudiantes, ya que permiten el desarrollo de nuevas habilidades y destrezas; dentro del lenguaje
se catalogan el verbal, textual, gestual, y la expresion oral.

El lenguaje se expresa de manera clara, coherente y precisa para desarrollar competencias
comunicativas. El lenguaje se ha convertido en una necesidad para el ser humano, donde le
permite recibir y trasmitir la informacién. Segun Reyzéabal (1993)

La expresion oral se define como la base fundamental en la educacion de los

nifios, adolescentes, jovenes y adultos, ya que a través de los seres humanos se organizan

en comunidades para crear actos de vida y poder solucionar los problemas y garantizar el

bienestar social. (p. 35)

De acuerdo a lo siguiente, se entiende que el nifio dependiendo de la edad, empieza a
conocerse a si mismo y a explorar el mundo que lo rodea, puesto que al desarrollar la etapa
evolutiva tiene caracteristicas propias, es por eso que tiene la capacidad de expresarse de
diferentes formas. El recién nacido tiene la capacidad de comunicarse con el llanto, a medida que
el bebé se va desarrollando, utiliza el lenguaje oral, permitiendo expresar sus sentimientos,
necesidades y emociones, llevando al nifio a tener una comunicacion y expresion libre.

Dentro del desarrollo del lenguaje se distingue dos etapas importantes que son: la etapa
pre linglistica y la linglistica, estas fases permiten el desarrollo de las nuevas habilidades y
conductas durante el primer afio de vida de las personas. Alrededor de los 2 a los 7 afios de edad
los nifios comienzan el desarrollo de la etapa pre operacional. En esta etapa los nifios van

desarrollando palabras, gestos, simbolos, nimeros e imagenes, durante esa edad los infantes
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utilizan cantidad de palabras para comunicarse, porque logran expresar sus ideas y sentimientos
por medio del lenguaje.

El nacleo familiar e instituciones son los encargados de garantizar la formacion de los
nifios. La escuela se convierte en un espacio de interaccion y comunicacién con las personas,
permitiendo crear lasos afectivos, donde el lenguaje es utilizado como una herramienta para
compartir ideas, experiencias, gustos, intercambiar pensamientos, y emociones por medio de las
palabras.

En este sentido, el lenguaje es un instrumento utilizado por el hombre para interpretar la
realidad social. De esta manera, el lenguaje cumple una funcion importante, ya que, por medio de
este, se logra interpretar significados. Segun Piaget (1984), “El lenguaje, si bien es motor del
desarrollo mental, de la comprensién de lo humano, persiste en sus vinculos con lo simbdlico y la
accion humana en contextos culturales y sociales especificos” (p. 9). Se puede concluir, que los
nifios se enfrentan al mundo de forma comunicativa, es decir, la comunicacién puede darse de

forma cultural y social, lo que posibilita que exista el lenguaje.

2.2 Micro contexto
Esta investigacion se desarrolla en la Institucion Educativa San Juan Bautista en el Municipio
Santacruz de Guachavés, la institucion tiene como mision fomentar al estudiante los valores
como; la responsabilidad, respeto, solidaridad, para formar personas del presente.

La Institucion ofrece el nivel de transicion, basica primaria y basica secundaria. Ofrece a
los estudiantes el titulo de bachiller académico y comercial.

El nivel basico primaria cuenta con zonas verdes, tiendas y el restaurante escolar, que es

dirigido por el Gobierno Nacional de Colombia para el beneficio de cada uno de los estudiantes.
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Para llevar a cabo la realizacion de esta investigacion, se cont6 con 22 nifios, de los cuales
14 son nifios y 8 son nifias, que estan entre las edades de 5 a 6 afios. La investigacion busca ver al
sujeto de estudio tal y como es, que el estudiante se exprese libremente dando a conocer sus
emociones, pensamientos y sentimientos, asi mismo, incentivar la curiosidad, la exploracion y se
transforme la parte personal y social.

La investigacion se lleva a cabo en el grado transicion, se evidencia que los nifios tienen
dificultad para expresarse en publico, en algunas ocasiones tienen inconvenientes para pronunciar
algunos fonemas, son timidos al expresar los que sienten y piensan, sin embargo, les gusta
participar en actividades divertidas como: el juego, la pintura, los cantos y los juegos de roles,
cabe destacar que algunos infantes son independientes al realizar las actividades durante la hora
de clase.

La metodologia que utiliza la docente es de forma tradicional, es claro mencionar que las
clases son monétonas y repetitivas, por ello, es fundamental implementar nuevas estrategias para
la ensefianza de los estudiantes, ya que, lo repetitivo puede ocasionar aburrimiento en los infantes
y estas complicaciones pueden afectar la creatividad, la imaginacion, la espontaneidad, el
desarrollo cognitivo y social de los nifios.

Se puede concluir que, si se crea actividades recreativas se construye un modelo
conductista que ayuda al nifio a fortalecer la expresion oral, la creatividad, la oralidad;
permitiendo al estudiante expresarse de forma libre, dando a conocer sus intereses, ideas,
sentimientos, emociones, de modo que se interactlie de mejor manera con la maestra, comparieros

y personas que estan a su alrededor.
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Relaciones pedagogicas

Relacion Nifos- nifios

Durante la observacion participativa en la Institucion Educativa San Juan Bautista, se
logré evidenciar que los nifios, no comparten ideas, les cuesta generar una conversacion
agradable, flexible y comprensiva. A la hora de realizar actividades creativas, los infantes no se
relacionan, no aportan ideas, en algunas ocasiones desconocen el nombre de sus compafieros; por
ende, se afecta el desarrollo lingiistico e integral de los nifios.

Relacion nifios - Maestra orientadora

La relacion de los nifios y la maestra orientadora es de buena calidad, les brinda el apoyo
suficiente para tener una relacion agradable, donde dia a dia, construyen nuevos aprendizajes. La
maestra no es dréstica a la hora de corregir, ya que, utiliza herramientas pedagdgicas para que el
infante pierda el miedo de expresar lo que siente y asi pueda manifestar sus intereses e
inquietudes.

Relacion nifios - Estudiante maestra

Cuando la maestra estudiante ingresa al salon e interacta con los nifios, ellos generan
lazos afectivos, se crea ambientes armonicos. La maestra estudiante se adapta a las necesidades
de los nifios, en algunas ocasiones los pequefios son distantes, se les dificulta comunicarse y
expresar lo que sienten, no tienen confianza con la maestra estudiante, por lo cual se dirigen con
la maestra titular.

Relacion nifios - Padres de familia

Durante la formacién de los infantes es importante que el padre de familia esté atento a
las necesidades de los hijos. A la hora de salida los padres se dirigen a la maestra titular haciendo

preguntas sobre el rendimiento y comportamiento de los nifios durante las horas de clase. En



algunos hogares la ensefianza de los padres hacia los hijos es constante, ya que, generan
confianza, comunicacion y bienestar para los infantes.

Estudiante maestra - Maestra orientadora

La relacion de la maestra orientadora con la estudiante maestra es de respeto y de
confianza. En los espacios académicos, la maestra orientadora explica la metodologia que va a
utilizar durante la jornada de clases, de este modo, integra a la estudiante maestra para la
realizacion de rondas y canciones infantiles, permitiendo mejorar el aprendizaje y desarrollo

personal y profesional de la estudiante maestra.
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3 Problema de investigacion
3.1  Descripcion

Esta investigacion surge tras la interaccion que se realiz6 con los nifios de 5 a 6 afios de
edad del grado transicion en la Institucion Educativa San Juan Bautista del Municipio de
Santacruz de Guachavés. Durante el proceso de intervencién pedagdgica realizado en el grado
transicién y mediante una observacion participante, se puedo evidenciar que varios de los nifios
guardan silencio y no responden a las preguntas planteadas por la docente orientadora durante la
sesion de clase; asi mismo, se muestran inquietos y nerviosos en el momento de interactuar
verbalmente con sus compafieros y maestra, expresando con dificultad algunas emociones ante la
posible participacion en publico.

La expresion oral es un instrumento de comunicacion verbal que es utilizado
constantemente por la mayor parte de la poblacion del planeta tierra, puesto que, permite
transmitir informacion y mejorar las habilidades y participacion social, de ahi la importancia de
fortalecer este aspecto en los nifios durante la etapa inicial. Alvarado y Vernon (2014):

El preescolar expande su mundo, los significados, el vocabulario y las estructuras

linglisticas con las circunstancias a las que expone a los nifios. Les crea la necesidad de

hablar sobre distintos temas y de explorar diferentes maneras de usar el lenguaje,

buscando el mas apropiado para cubrir esas necesidades de expresion (parr. 8).

De acuerdo a lo anterior, se pude inferir que una de las posibles causas de la escasa comunicacién
gue presentan los infantes se debe a la minima estimulacién verbal por parte de la maestra y el
nucleo familiar, de igual manera, el escaso lenguaje manifestado resulta poco agradable y
apropiado al referirse hacia sus compafieros, porque es soez y ofensivo, provocando ambientes

hostiles entre pares y de poca afectividad.
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El problema presentado en el aula de clases, genera en los estudiantes dificultad al
controlar sus emociones y sentimientos, puesto que, al no participar en las actividades
programadas por la orientadora, conlleva a los infantes a tener una inapropiada socializacion y
participacion. Estos problemas a largo plazo pueden ocasionar alteraciones en el desarrollo y la
formacion personal de los estudiantes.

Segun Cassany (1998) una persona que no pueda expresarse de manera coherente y clara,
“No solo limita su trabajo profesional y sus aptitudes personales, sino que corre el riesgo de hacer
el ridiculo. Debe saber interactuar comunicandose eficazmente con el otro. Por eso, hace falta
ampliar el abanico expresivo del alumno” (p. 13). Es importante rescatar que la expresion oral
ayuda al desarrollo integral del nifio, al no tener una comunicacion coherente y sensata, trae
complicaciones en el aprendizaje académico y personal de los estudiantes, por tanto, es
primordial que la estimulacion esté presente en el aula educativa para generar aprendizajes

significativos.

Tabla 1

Sintomas y Posibles Causas

Sintomas Causas

[

. Silenciosos No responden a preguntas durante la clase por
miedo de la docente o compafieros.

Se sienten inconformes al momento de
. Inquietos interactuar y participar de forma oral.

N

A la hora de participar la maestra los compara
. Nerviosos con otros comparieros, dando paso a la
inconformidad del estudiante.

w

SN

. Miedo Por falta de control emocional durante la clase y
entorno familiar.
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Trabajos y actividades extensas, la metodologia
5. Decaimiento es rutinaria.

Fuente: La presente investigacion.

3.2  Formulacion del problema
¢De qué manera el juego dramatico favorece la expresion oral en los nifios y nifias de 5 a
6 afios del grado transicion del colegio de la Institucion Educativa San Juan Bautista Municipio

de Santacruz de Guachavés?
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4 Justificacion

La presente investigacion se enfoca en desarrollar el juego dramatico para favorecer la
expresion oral en nifios de 5 a 6 afios de edad, ya que la expresion oral permite compartir
informacion con las personas que estan a nuestro alrededor, de tal modo que, a través de las
palabras que expresan los nifios, se logre conocer las necesidades e intereses.

Esta investigacion se realiza con el fin de generar expresion y buena comunicacion dentro
y fuera del aula, mediante el uso del juego dramatico, se crea espacios comunicativos y
participativos, donde el infante esta atento y activo al realizar las actividades.

De este modo, el propdsito de esta investigacion es partir del problema que se esta
presentado dentro de clases, para lograr que los nifios del grado de transicion mejoren la
expresion cuando estén en publico, puedan trasmitir una informacion clara, precisa y coherente,
logren expresar sus sentimientos, emociones, habilidades e ideas, de igual forma, puedan
conseguir un buen uso del lenguaje, por eso, es necesario la implementacion de esta estrategia, ya
que les permite expresarse de forma libre y espontéanea, es claro mencionar que se potencia el
desarrollo de nuevas habilidades destrezas y capacidades. También, en el juego dramético se
emplea personajes Yy roles, esto posibilita que los estudiantes pierdan el miedo, desarrollen la
imaginacion y la creatividad, obteniendo espacios amenos con los nifios dentro del aula y
fortaleciendo las interacciones.

En conclusidn, esta investigacion es valiosa para el desarrollo de los infantes, porque les
permiten comunicarse de una forma clara y coherente, de tal modo que, el infante logre manejar
un vocabulario amplio en el entorno o situacion en la que se presenta. Dentro de la educacion

infantil, es importante incentivar esta estrategia, ya que fortalece el desarrollo integral del nifio.
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5 Objetivos
51  Objetivo general
Fortalecer la expresion oral mediante el juego dramatico en los nifios y nifias de 5 a 6 afios
del grado transicion en el colegio de la Institucion Educativa San Juan Bautista Municipio de

Santacruz de Guachavés.

5.2  Objetivos especificos

1. Identificar las condiciones que afectan a los nifios durante el desarrollo de la expresion
oral del grado transicion de la Institucion Educativa San Juan Bautista.

2. Disefiar una estrategia pedagdgica fundamentada en el juego dramatico para fortalecer
las emociones y la comunicacion en los nifios.

3. Aplicar la estrategia pedagogica en los nifios y nifias de 5 a 6 afios del grado transicion
de la Institucion Educativa San Juan Bautista.

4. Reconocer los cambios de los estudiantes a partir de la estrategia pedagdgica que se

utiliz6 para desarrollo de la expresion oral.
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6 Linea de investigacion

El presente informe final se basa en la linea de investigacion innovaciones pedagdgicas,
definida. Segun Mesias, A. y Gallardo, M. (2000) como:

La innovacion es aquella accion que se la puede contemplar como un proceso donde se

detiene a analizar la vida del docente dentro del aula, la organizacion, la planificacion, la

dinamica que se brinda al interior de una institucién. Su propdsito es mirar mas alla esa

realidad educativa vigente con la intencion de modificar a bien las concepciones y

actitudes que se viene desarrollando dentro de los procesos de ensefianza aprendizaje

inherentes al quehacer educativo. (p.33)

De lo anterior, las innovaciones pedagdgicas permiten el desarrollo de estrategias que
ayudan a generar cambios en las précticas educativas dentro de la institucion, de este modo, el
docente permite mejorar el aprendizaje de los estudiantes, originando una trasformacién en los
procesos educativos.

Asi mismo, la investigacion apoyada en la linea de innovaciones pedagogicas, segun
Mesias, A. y Gallardo, M. (2019sd) permitira:

Estudiar y analizar aquellos procesos y practicas en relacion con los sujetos, la sociedad y

la educacion, orientada desde la perspectiva filosofica personalizate y humanizadora que

responde a dindmicas de los distintos escenarios educativos. Desde esta perspectiva, la
linea de investigacion Innovaciones Pedagdgicas se la asume como el conjunto de ideas,

procesos y estrategias que ayudan a generar cambios en las practicas educativas y

pedagdgicas actuales a partir de la investigacion. (p. 28)

La educacidn tiene que ser capaz de proporcionar herramientas a los nifios y nifias para la

resolucion de problemas dentro y fuera del aula.
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En conclusidn, las innovaciones pedagogicas posibilitan al individuo construir nuevos
conocimientos, puesto que el nifio explora, participa y aprende de sus propias experiencias. Por lo
cual, el docente es quien construye e implementa estrategias creativas, flexibles, divertidas, con el
fin de generar aprendizajes significativos y el estudiante adquirir herramientas para buscar

soluciones que se presentan en la vida cotidiana y busque respuesta a sus necesidades.
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7 Metodologia

7.1 Paradigma

Durante esta investigacion el paradigma que se lleva a cabo es el cualitativo. Segun el autor
Hernandez Sampieri (2010), “La investigacion cualitativa se enfoca en comprender y profundizar
los fendmenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en
relacion con el contexto” (p. 364). En este sentido, esta investigacion busca comprender y dar una
solucion a las necesidades de la poblacion, con el fin de generar cambios de forma participativa, la
poblacion de objeto de estudio se convierte en receptora de un cambio, la cual es implementada
por la investigadora.
7.2 Enfoque

Dentro de esta investigacion se toma el enfoque socio-critico, ya que, se aplica una
estrategia pedagogica con el fin de generar una transformacion en los nifios y nifias por medio de
la estrategia. De acuerdo con Arnal (1992) la teoria critica- social, “Tiene como objetivo
promover las trasformaciones sociales, dando respuestas a problemas especificas presentes en el
seno de las comunidades, pero con la participacion de sus miembros” (p. 4). Esta investigacion
tiene como objetivo una transformacion social, porque da una respuesta a los problemas
especificos dentro de la poblacion. Es necesario conocer el problema interno que se esta
presentando en la institucion, para llegar a la solucién de este problema.
7.3 Meétodo

Para la realizacion del informe final se tomé como base la investigacidén — accion (1.A),
puesto que pretende generar cambios de forma participativa en una poblacién establecida, esta
problematica busca fortalecer la expresion oral de los estudiantes del grado transicion de la
Institucion Educativa San Juan Bautista. Segun sefiala Pérez y serrano (como se cit6 en Rekalde

et al. 2014), “La investigacion-accion, es la union de teoria y practica. Cada vez se demanda con
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mas énfasis una investigacion més abierta, flexible, participativa, asequible a cualquier
profesional y, sobre todo, comprometida en la resolucion de problemas practicos” (p. 4). De lo
anterior se pude decir que, esta investigacion busca una trasformacion para mejorar la poblacion.
7.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion
Las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion, son indispensables para llevar
al desarrollo de la investigacion. Segin Rodriguez (2008):
Efectuar una investigacion, requiere una seleccion de acuerdo del tema objeto de estudio,
de un buen planteamiento de la problematica a solucionar y de la definicion del método
cientifico que se utilizara para llevar a cabo dicha investigacion. Aunado a esto, se
requiere de técnicas y herramienta que auxilien al investigador a la realizacion de su
estudio. Las técnicas son de hecho, recursos o procedimientos de los que se vale el
investigador, para acercarse a los hechos y acceder a su conocimiento, y se apoya en
instrumentos para guardar la informacion tales como: el cuaderno de notas para el registro
de observacién y hechos, el diario de campo, los mapas, la cAmara fotogréfica, la
grabadora, la filmadora, el software de apoyo; elementos estrictamente indispensables

para registrar lo observado durante el proceso de investigacion (parr. 3).

La entrevista

Para recolectar informacion de la investigacion, se tomd como base la entrevista. Segln
Morgan y Cogger (1975), “Una entrevista es una conversacion. Es un proceso interactivo que
involucra muchos aspectos de la comunicacion como el hablar o escuchar, igualmente, ademanes,
posturas, expresiones faciales y otros comportamientos comunicativos” (p. 53). Es decir, la

entrevista es un instrumento que permite recolectar informacion entre dos 0 mas individuos, esta
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técnica facilita descubrir aspectos que estan relacionados con el problema especifico de la
investigacion (ver anexo A).
La observacion participante
La observacion participante es una técnica que se utiliza para la recoleccion de
informacion, esta técnica facilita la interaccion y participacion con la poblacion que se desea
interactuar, Ander (2003) sefala:
La observacion presenta dos acepciones; la primera se relaciona con la técnica de
investigacion, la cual participa en los procedimientos para la obtencion de informacion del
objeto de estudio derivado de las ciencias humanas, empleando los sentidos con
determinada Idgica relacional de los hechos; y la segunda, como instrumento de
investigacion el cual se emplea de manera sistematica para obtener informacion a traves
de los principios del método cientifico buscando la validez y confiabilidad de los datos
obtenidos. (pp. 8-9)
Asi mismo, la observacién participante posibilita estudiar la realidad que se presenta en el
contexto.
La encuesta
Otra técnica dentro de la investigacion es la encuesta, consiste en una interrogacion
escrita para tener la informacion necesaria dentro de la investigacion de modo estructurado. De
acuerdo a Garcia Ferrando (1993) afirma que:
Una encuesta es una investigacion realizada sobre una muestra de sujetos representativa
de un colectivo mas amplio, que se lleva a cabo en el contexto de la vida cotidiana.
Utilizando procedimientos estandarizados de interrogacion, con el fin de obtener
mediciones cualitativo de una gran variedad de caracteristicas objetivas y subjetivas de la

poblacion (parr. 1).
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De este modo, la encuesta permite recolectar datos de la poblacidn que se desea trabajar,
para que asi, el investigador alcance los objetivos propuestos dentro de la investigacion.

Grabacion de audios y videos

Los instrumentos para llevar a cabo la realizacion de la entrevista y observacion
participante son, las grabaciones de videos y audios, esta permite interpretar y documentar la
informacion, ya que, se puede reproducir las veces que se desea con el fin de sacar la informacion
necesaria, ademas, este instrumento es muy Util porque permite la visualizacién de los individuos.
Brigard (1991) plantea que las grabaciones de videos, “Preservan para siempre todas las
conductas humanas que sirven a las necesidades de nuestros estudios” (p. 7).

Registro de datos

Durante el informe final, se emplea como instrumento el registro de datos para obtener
mas informacion del tema a investigar, Losada y Lopez (2003) afirman que:

El término registro lo empleamos indistintamente para referirnos a la accion mediante la

cual el observador anota informacién acerca del comportamiento (o en general la

almacena en algun soporte, sea escritura en papel, grabacién magnetofénica) y para

referirnos al resultado de dicha accion, es decir, las marcas en el papel, los sonidos

grabados en cinta, o los codigos grabados en la memoria. (pp. 245-246)

7.5  Unidad de anélisis

Esta investigacion contd con 22 estudiantes entre los 5 a 6 afios de edad, de los cuales 14
son nifios y 8 son nifias del grado transicion de la Institucion Educativa San Juan Bautista en el
municipio de Santacruz de Guachavés. La institucion busca fortalecer la expresion oral de los
nifos, por ello, los docentes son los encargados de garantizar el aprendizaje y el desarrollo de los

infantes durante el proceso escolar.



Recursos

Talento humano

En esta investigacion los participantes son los infantes, los docentes, la maestra
investigadora y los directivos de la institucion.

Recursos fisicos

La Institucion Educativa San Juan Bautista, posee zonas verdes, canchas y recursos
tecnoldgicos, por ende, es un espacio que tiene lo necesario para llevar a cabo la investigacion,
con el fin de mejorar la expresion oral del grado transicion.

Recursos bibliograficos

Esta investigacion se apoya de recursos bibliograficos, las bibliotecas virtuales, tesis de
grado, lo méas importante fue el internet, ya que, gracias a este medio se puede recolectar gran

variedad de informacion que conlleva al desarrollo del proceso investigativo.
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8 Referente tedrico conceptual del problema

8.1 Categorizacion
Figura 1

Categorias y Subcategorias

Expresion oral

Emociones Comunicacidén

Ambiente Control de

- . Lenguaje Estimulacién verbal
afectivo emociones

Fuente: La presente investigacion.

Emociones

Son reacciones naturales que el ser humano experimenta hacia un estimulo, las respuestas
pueden ser negativas o positivas, durante el desarrollo de los nifios es importante estimular las
emociones para mejorar la autoestima y el desarrollo social e integral, se debe trabajar estos
aspectos para la resolucion de problemas en el diario vivir.

Ambientes afectivos

Generar un ambiente agradable durante las clases, conlleva al estudiante y al docente a
tener empatia, genera respeto consigo mismo, lazos afectivos y sociales. Dentro del aula es
importante desarrollar los ambientes afectivos de aprendizaje, ya que esto permite potenciar

nuevas experiencias, que enriquezcan a los conocimientos de los infantes.
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Control de emociones

Dentro de la expresion oral, es fundamental el control de emociones de los nifios, ya que
les permite controlar las acciones positivas y negativas. El ser humano puede identificar y
reconocer los sentimientos y emociones, puesto que es capaz de responder a situaciones de
amenaza, frustracion, entre otros estimulos que se le presentan en la vida cotidiana.

Comunicacion

La comunicacién entre compafieros, docentes e investigadora es primordial, por lo tanto,
posibilita que los nifios expresen sus ideas, sentimientos e inquietudes, esto no sélo en el aula de
clase, también en el entorno familiar. Por ello, la informacion que recibe o trasmite tiene que ser
entre mas de dos personas, para poder comprender el mensaje que se trasmite.

Lenguaje

Es un método que utiliza el ser humano para expresar sentimientos, ideas, emociones. El
lenguaje se lo trasmite a través de palabras que sean claras, afectivas y precisas. Por esta razén, el
lenguaje se convierte en un sistema de ensefianza-aprendizaje, ya que, a través de este se
trasmiten y adquieren nuevos los conocimientos y saberes.

Estimulacion verbal

La estimulacion verbal, se activa en los primeros afios, ya que el nifio empieza a
desarrollar las habilidades cognitivas, sociales e integrales. También permite una mejor

comunicacion y comprension entre pares, familia, amigos y sociedad.



8.2 Referente documental histérico
Tabla 2

Referente Documental Historico
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ARo Autor

Descripcion

1976 Douglas Barnes

1980 Jean Robin

Expresion oral

1987  Ong

“Hablar se convierte en el primer medio, mediante el cual los estudiantes
exploran las relaciones de lo que ya saben, crean nuevas observaciones o
interpretaciones de la realidad que enfrentan” (p.31).

“Es un proceso que va mas alla de la simple produccion

de sonidos conectados de unos a otros el objetivo es

trasmitir la informacion” (prr.2 ).

“la expresion oral es capaz de existir, y casi siempre ha existido, sin
ninguna escritura en absoluto; empero, nunca ha habido una escritura sin
oralidad” siendo la oralidad un factor importante para fomentar la

escritura se hace necesario implementar en el aula” (p.19).



1993 Tunmer

1994 Cassani

2010 Forzan

2013 Alvarez
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“La expresion oral es saber captar las intenciones de los demas, sus
deseos y pensamientos, los mensajes no verbales que se transmiten a
través de la cara y los gestos, el doble sentido de los mensajes y
metaforas” (p. 17).

“Aprender a comunicarse, o, si ya se domina algo, aprender a
comunicarse mejor y en situaciones mas complejas 0 comprometidas de
las que ya se dominaban” (p.3).

“Los educadores que desean mejorar la expresion oral, deben realizar una
evaluacion constante para analizar el proceso comunicativo de cada uno,
con el objetivo de guiar y realimentar al estudiante, para lograr mayor
fluidez y un mejor aprendizaje”

(p.20).

“La lengua oral es la base fundamental y con frecuencia, unica de la
comunicacion diaria, el medio fonico-acustico es un rasgo universal del

lenguaje humano el cual permite interactuar con el otro” (p.21 ).

Fuente: La presente investigacion.
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8.3  Referente investigativo

A continuacion, se da a conocer el referente investigativo que permite buscar informacion
respecto al informe final que se plantea en el campo educativo, de la misma forma, se encuentran
inmersos niveles como internacional, nacional y regional; que permitié obtener un alcance
durante la investigacion.

A nivel internacional:
Titulo La dramatizacion en el desarrollo de la expresion oral en los nifios de educacién inicial de
la unidad Educativa “huanca Pallaguchi” de la parroquia achupallas, canton Alausi, provincia de
Chimborazo, afio lectivo 2015-2016
Ao 2017
Lugar Ecuador
Autores Luis Alberto Namifia Sanaguara y Ana Sara Romero Sanaguaray
Resumen EI disefio de la investigacion es disefiado en base a las destrezas de desarrollo de
fortalecimiento curricular para educacion inicial, datos que han sido analizadas y cuantificados
Ilegando a las correspondientes conclusiones y recomendaciones, en donde se determina la
urgencia necesidad de incorporar la dramatizacién activa para desarrollar la expresion oral, dando
a los docentes la posibilidad de aplicar actividades innovadoras mediante ejercicios tanto dentro y
fuera del aula. Finalmente se concluyo que la aplicacion de la dramatizacion es una herramienta
vital para fortalecer los conocimientos y ampliar su lenguaje oral, el desarrollo de las habilidades,
hacen mas comunicativos, expresivos, creativos mejoran sus relaciones interpersonales, pierdan
el miedo, sean sociables y amables con las demas personas a través de los juegos lidicos y
dramaticos permiten en los nifios mejorar su desarrollo; se recomienda dirigir estas acciones para

que los estudiantes logren potenciar las habilidades.
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A nivel internacional
Titulo. La expresion oral en los nifios y nifias de Instituciones de Educacion inicial estatales de la
urbanizacion José Quifiones Gonzéles, Chiclayo.

Afo 2018

Lugar Pert Universidad Cesar Vallejo

Autores Br. Sonia Carolina Bobadilla Ubillus Br. Katy Yovana Olivera Carrillo

Resumen Esta investigacion tuvo como objetivo principal el de comparar los niveles de
expresion oral de los nifios y nifias de 4 afios de las Instituciones de Educacion inicial de la
urbanizacion Quifiones - CHICLAYO. Se administro la Prueba de Lenguaje Oral de Navarra 'y
los resultados muestran que en la Instituciones Educativas son sometidas al estudio tienen
resultados muy semejantes. En conclusion, la mayoria de los estudiantes se ubican en el nivel de
retraso del lenguaje oral.

En esta investigacion se recolectan puntos importantes, permitiendo fortalecer y
enriquecer la investigacion que se esta construyendo. Tiene informacion que es de gran utilidad
conservarla durante esta propuesta investigativa.

Es claro mencionar, que algunas instituciones la falta de la expresion oral en los estudiantes
dificulta el aprendizaje y ensefianza durante los primeros afios por eso es necesario que en el
curriculo se implemente estrategias que fortalezcan la expresion oral por medio de estrategias

ludicas y recreativas.

A nivel internacional
Titulo Lectura de cuentos infantiles para mejorar la expresion oral de los alumnos del nivel

inicial de 5 afios de la L.E.P. “mi segundo hogar”

Ano 2019
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Lugar Perd

Autores Cordova Jiménez, Leydi Madalit

Resumen EI disefio y aplicacion sistemética de una serie de sesiones de aprendizaje en las cuales
se utilizo la estrategia didactica de la lectura de cuentos infantiles significativos, propicié un
clima favorable para la escucha y el didlogo participativo elementos que son muy fundamentales
para desarrollar la expresion oral. A nivel de pre test, la mayoria tuvo un nivel de desarrollo en
Inicio, indicando que, antes de la lectura de cuentos, tenian dificultades significativas en su
expresion oral; A nivel de postest, la mayoria tuvo un nivel de desarrollo Logrado,
evidenciandose que la lectura de cuentos de extension breve, con el empleo de imagenes
significativas y caja de sorpresas, es una estrategia que mejora las cuatro

dimensiones de la expresion oral: Fonética, Morfosintaxis, Sintaxis, y Seméntica.

A nivel nacional
En este nivel se encontraron relaciones las siguientes investigaciones.
Titulo La expresion oral: estrategias pedagdgicas para su fortalecimiento.
Afo 2018
Lugar Universidad pedagogica y tecnologica de Colombia
Autores Maryuri Yasmin Bohorquez, Alba Yomary, Andrea Rincon Moreno
Resumen Se realiza un diagnostico el cual evidencia que los estudiantes presentan dificultades
particularmente en los aspectos tales como vocabulario (uso de barbarismos, muletillas y
temeros), poca fluidez, persuasion, coherencia, dominio del escenario, y discurso. Esta
problematica lleva a plantear el interrogante Cémo fortalecer la expresion oral? y cuyo objetivo
es hacer ver a los estudiantes la relevancia de lo oral en la vida cotidiana y la importancia de

tratar esta destreza explicitamente en el aula. Se disefi¢ y aplic6 una propuesta pedagogica
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organizada en tres etapas: una primera etapa de sensibilizacion en la que se desarrollaron bio-
clases con actividades relacionadas con la autoestima, fortalecimiento de vocabulario y
recomendaciones para desarrollar estrategias orales; una segunda etapa de implementacion, alli se
disefiaron y aplicaron ocho bio-clases con el enfoque pedagdgico de la “Interaccion” como
estrategia pertinente de acuerdo al contexto y necesidades de los estudiantes, para lograr un

aprendizaje significativo manteniéndolos motivados y comprometidos y una ultima etapa.

A nivel nacional
Titulo Fortalecimiento de la expresion oral en un contexto de interaccion comunicativa
Afo 2015
Lugar Tunja Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia
Autores Yolima Fernanda Alvarez Rincon Adela Liliana Parra Rivera
Resumen Se realiza un diagnostico el cual evidencia que los estudiantes presentan dificultades
particularmente en los aspectos tales como vocabulario (uso de barbarismos, muletillas y
temeros), poca fluidez, persuasion, coherencia, dominio del escenario, y discurso. Esta
problematica lleva a plantear el interrogante ;Comao fortalecer la expresién oral? y cuyo objetivo
es hacer ver a los estudiantes la relevancia de lo oral en la vida cotidiana y la importancia de
tratar esta destreza explicitamente en el aula. Entre los fundamentos conceptuales y teoricos estan
Reyzabal, Cisneros, Estupifian, Morales y Cortés. Se disefid y aplico una propuesta pedagdgica
organizada en tres etapas: una primera etapa de sensibilizacion en la que se desarrollaron bio-
clases con actividades relacionadas con la autoestima, fortalecimiento de vocabulario y
recomendaciones para desarrollar estrategias orales; una segunda etapa de implementacién, alli se
disefiaron y aplicaron ocho bio-clases con el enfoque pedagdgico de la “Interaccion” como

estrategia pertinente de acuerdo al contexto y necesidades de los estudiantes, para lograr un
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aprendizaje significativo manteniéndolos motivados y comprometidos y una Gltima etapa en la
que se valida la informacién obtenida en la primera y segunda etapas, en la que se destacan

actividades de la vida cotidiana.

A nivel nacional
Titulo Estrategia didactica para el mejoramiento de la expresion oral
Afio 2014
Lugar Bogota Universidad libre de Colombia
Autor Diana Marcela Garavito Pulido
Resumen La importancia de la expresion oral en el desarrollo de este proyecto se fundamenta en
la influencia que ha tenido en el desarrollo de la humanidad ya que a partir de ella el ser humano
consigue transmitir y comprender idea s, sentimientos, y pensamientos. “El arte de hablar con
elocuencia, de conmover y persuadir a la multitud, por lo cual ha jugado un papel esencial desde
los origenes de la historia hasta nuestros dias”1 es decir que la expresion oral es concebida como
una habilidad fundamental en la expresién del pensamiento légico, como una habilidad bésica en
el desarrollo social y politico de cualquier ciudadano ya que por medio de ella es posible no
solamente dirigirse al sentimiento sino también a la razon de acuerdo a lo manifestado por
Galindo?2 . Es decir que hablar con elocuencia ha sido una habilidad generadora de cambios
sociales a nivel mundial; un acto de habla elocuente y estructurado se caracteriza por lograr la
expresion de pensamientos de manera clara, cautivar al receptor por medio de ellos, emplear
ideas ldgicas de los mismos, por medio de las cuales es posible generar un discurso natural,

organizado y apropiado.
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Nivel regional
Para concluir esta parte de la investigacion, se da paso a los aportes investigativos a nivel

regional.

Titulo Actividades musicales, para fortalecer el lenguaje oral en los nifios y nifias del grado
transicion del instituto Bet — EI de pasto.

Ao 2017

Lugar San Juan de Pasto

Autor Rosero Cabrera, Diana Marcela

Resumen Este proyecto de investigacion pretendio fortalecer el lenguaje oral en los nifios y las
nifias del grado de transicion del Instituto Bet _ El de Pasto, con el fin de mejorar su oralidad, ya
que es importante que los nifios y las nifias pronuncien correctamente su lengua materna,
utilizando un adecuado vocabulario teniendo en cuenta su edad, por medio de diferentes
actividades musicales. El proyecto de investigacion inicia con la definicion del problema de
investigacion, su planteamiento y formulacion, enfatizando en las actividades musicales para
fortalecer el lenguaje oral, se realiza la respectiva justificacion de la importancia del proyecto,
teniendo como objetivo determinar como las actividades musicales son una via para fortalecer el
lenguaje oral. Para ampliar las concepciones sobre lenguaje oral y su importancia en la educacion
inicial se dio inicio a la recoleccién y analisis de proyectos y trabajos de grado en diversas
universidades, tanto a nivel internacional, nacional como regional, donde se describe el trabajo
realizado con la primera infancia y lenguaje oral, a partir de esta revision se encuentran los
antecedentes, permitiendo determinar aspectos relevantes en la formacién integral de los nifios y
las nifias. Ademas, se reviso literatura y documentos del MEN concernientes a temas de lenguaje

oral y actividades musicales, estableciendo el marco teérico-conceptual. Se tuvo en cuenta las
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leyes, decretos y reglamentos de la nacion para fundamentar la investigacion, describiendo y
citando articulos que defienden los derechos de los nifios y nifias, su diversidad y su

comunicacion.

Nivel regional
Titulo Expresion oral en el grado tercero de la institucion educativa Chapacual de Yacuanquer en
el Centro educativo Chaguaipe del municipio de Ipiales.
Afio 2018
Lugar San Juan de Pasto
Autor Sandra Patricia Navarro Mufioz Nanci Elena Ordofiez Mufioz
Resumen En el presente trabajo de intervencién pedagdgica en el aula se implementé en los
grados terceros de la institucion educativa Chapacual de Yacuanquer en el Centro educativo
Chaguaipe del municipio de Ipiales. En el departamento de Narifio — Colombia la cual se logré un
estudio investigativo sobre el impacto y tratamiento de la expresién oral como la habilidad que
aporta al desarrollo de este proceso se emple6 el método el método de investigacion accion en
educacién, desde un enfoque de investigacion cualitativa, lo que permitio determinar a través de
la aplicacion de diversos instrumentos, las caracteristicas, cualidades, y debilidades en la
expresion oral de los estudiantes, como también se identifico; las diferentes estrategias didacticas
utilizadas en la practica pedagogica por los docentes, lo que dio lugar a establecer rutas posibles

para el mejoramiento de la expresion oral en el aula.

Nivel regional
Titulo Las relaciones afectivas en el aula de clases y su influencia en el desarrollo de la expresion

oral.
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Ao 2014

Lugar Universidad de Narifio Pasto

Autores Martinez Milton

Resumen El proyecto titulado —Las Relaciones afectivas en el Aula de Clase y su influencia en
el desarrollo de la Expresion oral en estudiantes del grado quinto de la Institucion Educativa
Municipal Francisco de la Villota — Sede Charguayacol pretende detectar y analizar las falencias,
referentes al desarrollo de la expresion oral y la convivencia en el aula escolar, en donde se
forman relaciones afectivas entre estudiantes y profesores. Después de haber realizado las
observaciones, y aplicado las técnicas de recoleccion de informacion como la encuesta y la
entrevista en esta Institucion, se observé que los nifios demostraban inseguridad cuando hablaban
0 hacian alguna presentacion ante sus deméas compafieros y padres de familia, las razones
principales eran el temor que sentian al ser observados y el miedo a caer en el error. Ademas, se
pudo detectar que uno de los problemas que presenta el desarrollo de la expresion oral es el poco
acompafiamiento educativo que tienen los estudiantes por parte de sus padres, ya que estos solo

buscan el sustento diario de sus  familias.

8.4  Referente legal

Este informe final se argumenta en aspectos juridicos que respaldan los derechos
fundamentales de la primera infancia en cuanto a la educacion, ya que es uno de los derechos mas
importantes del ser humano, por esta razén, las instituciones publicas ofrecen educacién gratuita
permitiendo el ingreso a todas las personas.

Para empezar, al desarrollar las habilidades comunicativas para leer, comprender,
escribir, escuchar, hablar y expresarse. El aprendizaje tiene como finalidad el desarrollo de las

nuevas habilidades que hacen parte dentro del desarrollo personal y social de cada persona, por
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ello, el maestro al disefiar una nueva estrategia le permite al nifio y la nifia un pleno desarrollo
integral.

En segundo lugar, se tiene en cuenta la Ley General de Educacion 115 de (1994); en el
articulo 5 llamado fines de la educacion, que atiende los siguientes fines:

El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que le imponen los

derechos de los demaés y el orden juridico, dentro de un proceso de formacion integral,

fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y demés valores

humanos. (p. 2)

En tercera instancia la Ley General de Educacion 115 de (1994), en el articulo 21, aclara
que la expresion oral:

Permite el desarrollo de las habilidades comunicativas béasicas para leer, comprender,

escribir, escuchar, hablar y expresarse correctamente en lengua castellana y también en la

lengua materna, en el caso de los grupos étnicos con tradicién linguistica propia, asi como

el fomento de la aficion por la lectura. (p. 6)

En ese orden de ideas, el desarrollo de las habilidades dentro del aula educativa genera un
gran impacto dentro del desarrollo del nifio. El incrementar estrategias creativas, recreativas y
dindmicas ayuda a los nifios a mejor sus expresiones, verbales y fisicas. De igual forma, el
Ministerio de Educacion Nacional (1997), argumenta que:

Los procesos curriculares se desarrollan mediante la ejecucidn de proyectos ludico
pedagdgicos y actividades que tengan en cuenta la integracién de las dimensiones del desarrollo
humano: corporal, cognitiva, afectiva, comunicativa, ética, estética, actitudinal y valorativa; los

ritmos de aprendizaje; las necesidades de aquellos menores con limitaciones o con capacidades o
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talentos excepcionales, y las caracteristicas étnicas, culturales, linguisticas y ambientales de cada
region y comunidad®. (p. 12).
Por otra parte, la Ley 1098 de 2006, Cddigo de Infancia y Adolescencia, en el articulo 29,
se da a entender que el derecho al desarrollo integral en la primera infancia:
Es la etapa del ciclo vital en la que se establecen las bases para el desarrollo cognitivo,
emocional y social del ser humano. Comprende la franja poblacional que va de los cero
(0) a los seis (6) afios de edad. Desde la primera infancia, los nifios y las nifias son sujetos
titulares de los derechos reconocidos en los tratados internacionales, en la Constitucion
Politica y en este Codigo. Son derechos impostergables de la primera infancia, la atencion
en salud y nutricion, el esquema completo de vacunacion, la proteccion contra los peligros
fisicos y la educacion inicial. (p. 17)
Otro aspecto que se debe tener en cuenta, lo menciona la ley 1170 de 2007, que expide la
ley de teatro colombiano y se dictan otras disposiciones:
El Ministerio de Cultura impulsard y promovera cada dos (2) afios el Festival Nacional de
Teatro, el cual se realizard por modalidades escénicas, en los municipios, distritos y
Departamentos de acuerdo a las redes por modalidades escénicas existentes. Ejemplo:
teatro de sala, teatro de calle, titeres, pantomima, narracion oral, danza teatro, teatro
Infantil, etc., para terminar en un gran Festival Nacional de todas las modalidades o areas
escénicas en una sola ciudad del pais. (p. 2)
Por ultimo, la ley 1170 de 2007, incentiva y promociona la actividad teatral y escénica en

Colombia:

! Ministerio de Educacién Nacional decreto 2247, 11 de septiembre 1997, articulo 12,
https://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-104840_archivo_pdf.pdf
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El Ministerio de Educacion Nacional promocionara dentro de los programas académicos
de los estudios de ensefianza primaria y media la catedra escolar de Teatro y Artes
Escénicas, orientada a que los nifios y nifias y los jovenes se apropien de esta actividad,
conserven la cultura nacional y adopten desde la formacion artistica nuevas visiones de
mundo y se formen como lideres sociales y comunitarios para el futuro del teatro y las

Artes escénicas colombianas?. (p. 2)

A la luz de estas contribuciones, es necesario que dentro de una institucion se realice
actividades artisticas y recreativas como el teatro, ya que estos programas académicos son
fundamentales para fortalecer las habilidades y destrezas de los estudiantes, ademas, que les
permite ser participes en actividades recreativas y generar interés al aprender.

8.5  Referente tedrico conceptual de categorias y subcategorias.

Para abordar el tema de esta investigacion que es la expresion oral, sus respectivas
categorias que son: las emociones y la comunicacion; y las subcategorias: ambiente afectivo,
control de emociones, lenguaje y estimulacion verbal, es indispensable conocer el aporte de
diversos autores a estos conceptos, puesto que con la informacién se obtiene una vision méas
clara.

La expresion oral

Durante la primera infancia para estimular la expresion oral, se utiliza herramientas como:
cuentos, fabulas, canciones, trabalenguas, entre otros. Estos instrumentos favorecen al desarrollo
del lenguaje en los infantes, ya que les permite expresar ideas y sentimientos dentro una

conversacion.

2 Ministerio de Educacién Nacional ley 1170, 07 de diciembre del 2007, articulo 13,
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=33193
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Asi mismo, el lenguaje se lo considera como competencia en el area de lengua castellana,
por ende, Minedu (2015), plantea lo siguiente:

La expresion oral permite comunicarnos de manera efectiva y ayuda a los nifios y nifias a

expresar sentimientos, deseos, estados de &nimo, problemas; argumentar opiniones y

manifestar puntos de vista sobre diversos temas. Esto se refleja en las maneras de hablar y

escuchar. El desarrollo del lenguaje oral en los nifios y nifias de educacién inicial es

importante para una buena socializacion y relacion con el medio, es fundamental para la
adquisicién de aprendizajes y posterior desarrollo de la lectura y escritura. ES necesario
reconocer que la expresién oral de los nifios y nifias es influenciada por la familia y escuela,
por eso, se debe generar espacios para la comunicacion oral donde se respete y valore las

opiniones de todos. (p. 6)

Dentro de la educacion infantil, es de gran utilidad implementar el desarrollo de estrategias,
ya que permiten crear habilidades para fortalecer la expresién oral. Segun Ramirez, J. (2002), la
expresion oral “Es como una habilidad comunicativa que se desarrolla desde perspectivas
pragmaticas y educativas, su caracter coloquial permite definirla como una destreza de dominio
generalizado en los ambitos de la vida cotidiana” (p. 30).

De lo anterior, se puede decir que la expresion oral permite la lectura con voz alta, un
dialogo o conversacion formal, la articulacion de palabras, pronunciacion, respiracion adecuada,
estimulacion verbal, lenguaje corporal, postura, gestos, volumen, fluidez de las palabras, velocidad
y ritmo.

Por su parte, Avendario y Miretti (2006), aclaran que:

Esta herramienta, ademas, toma como base la idea de que la competencia comunicativa

consiste en la capacidad linglistica y extralingliistica para adecuar un texto a una

determinada situacion de comunicacion. También parte de la consideracion de que, a su
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vez, la competencia comunicativa se divide en aspectos linguisticos, pragmaticos y

sociolingisticos. (p. 10)

El autor menciona que la expresion oral es una competencia comunicativa, que se emplea
para expresar con claridad lo que se quiere decir, se lo puede hacer de forma verbal o por medio de
los gestos ante una situacion, es claro mencionar que el receptor debe utilizar un tono de voz
apropiado, dependiendo el tipo de conversacion.

Segun Hernandez (2015), “La expresion oral no se desarrolla de forma aislada en el aula,
puesto que esta puede hacer aportes significativos a procesos como la lectura y la escritura” (p.
36). Es por ello el uso de material didactico dentro del aula y la realizacion de actividades
grupales se torna fundamental, pues lo mencionado, hace posible que los infantes estén en
constante interaccion y obtengan aprendizajes significativos.

También, la expresion oral en palabras de Cervantes (2015):

La expresion oral es como aquella habilidad linguistica que claramente esta relacionada con

la produccion del discurso oral, ademas es una capacidad comunicativa que abarca no sélo

un dominio de la pronunciacion, del Iéxico y la gramética de la lengua, sino también unos

conocimientos socioculturales y pragmaticos. (p.36)

Emociones

Trabajar las emociones en el aula educativa, trae consigo maltiples beneficios a lo largo
de la vida de los estudiantes, ya que les permite desarrollar sus capacidades, habilidades, la
confianza en si mismos y ampliar los lazos afectivos dentro de la sociedad.

Maturana (2002):

Nada nos ocurre, nada hacemos que no esté definido como una accion de una cierta clase

por una emocion que la hace posible. De esto resulta que el vivir humano se da en un

continuo entrelazamiento de emociones y lenguaje como un fluir de coordinaciones
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consensuales de acciones y emociones. Yo llamo a este entrelazamiento de emocién y

lenguaje, conversar. (p. 2)

En todo caso, las emociones definen la manera de actuar y pensar de los nifios, por esa
razén, durante una conversacion se puede expresar: Tristeza, alegria, miedo, y ira. Baena (s.f.),
afirma que: “Si no hay experiencias emocionales adecuadas, el lenguaje no se va a desarrollar”
(p. 3). No obstante, el aprendizaje de los nifios depende en gran medida de las emociones, por
ello, trabajar las emociones dentro del aula de clases es de vital importancia para el desarrollo
personal del infante. Por consiguiente, es primordial que al desarrollar actividades pedagdgicas se
tenga en cuenta las emociones de cada uno de los infantes, ya que cada uno actla y piensa
diferente a los demés. De acuerdo con Gomez (2002):

No podemos separar las emociones de la cognicidn porque los pensamientos estan

impregnados de sentimientos y los significados personales dependen de los afectos. Por lo

tanto, no podemos crear una dicotomia entre emocién y cognicion, ya que la cognicion no
es necesariamente racional y la emocion no es forzosamente irracional, sino que ambos

procesos forman un entramado dialéctico que da un sentido coherente al conocimiento y a

la accion. (p.31)

En ese sentido, las emociones juegan un papel importante dentro del desarrollo del ser
humano, porque cuando se interactla con otra persona se expresan sentimientos. Martinez (2007)
considera que, “Las emociones son estados de animo caracterizados por la agitacion. Se producen
censo percepciones, ideas o recuerdos y tienen tres componentes basicos: fisiologicos, cognitivos
y conductuales” (p. 18).

Del mismo modo, Fernandez (1999):
Las emociones son agitaciones del animo producidas por ideas, recuerdos, apetitos,

deseos, sentimientos o pasiones. Las emociones: son estados afectivos de mayor o menor
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intensidad y de corta duracién. Se manifiestan por una conmocién organica mas o menos
visible, agitacion del animo acompafiada de fuerte conmocién somética. (p. 18)
Bartolomé (2006) menciona que las emociones:
No se manifiestan de la nada; son el resultado de cambios, a veces bruscos y a veces
sutiles, en los modos de organizar la experiencia del mundo y en las formas de
enfrentarnos a la realidad; son el resultado de cambios de pensamiento y de cambios de
comportamiento observable. (p. 18)
Por otro lado, Charles Darwin (1873) enfatiza que:
La expresividad emocional ya sea de manera gestual o comportamental es de todas las
personas, es decir que las emociones son innatas en la persona y que por medio de ellas
nos podemos comunicar a pesar de no pertenecer a la misma cultura, generacion, lengua,

género o edad. (p. 14)

Comunicacion

El ser humano no sélo se comunica con palabras, también se puede expresar con sonidos,
por eso desde los 9 meses los nifios empiezan a decir sus primeras palabras e intentan
comunicarse con la familia y con las personas cercanas a él. Martinez (1998), “La comunicacion
se puede definir como un proceso por medio del cual una persona se pone en contacto con otra a
través de un mensaje, y espera que esta Ultima de una respuesta, sea una opinién, actividad o
conducta” (parr. 5).

El ser humano es social, tiene la facilidad se exprese de diferentes maneras ya sea de

forma oral, escrita, textual, corporal a través del arte, existe cantidad de formas para comunicarse

con las personas que estan alrededor.
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Para transmitir una informacion, el transmisor debe dar una informacién clara, coherente,
precisa, para que, el receptor entienda correctamente la informacién que se desea tramitar. En
primera infancia es fundamental, ya que permite a los nifios él desarrolla habilidades que son
utiles para el transcurso de la vida, la comunicacion permite intercambiar pensamientos e ideas
Ministerio de Educacién Nacional en el Disefio de Curricular (2008):

Para finalizar En la Educacion Inicial, la escuela debe ofrecer variadas y continuas

oportunidades para que los nifios dialoguen, escuchen a sus pares o adultos y comenten e

intercambien ideas sobre lo que escuchan, sienten y quieren. Participando en estas

practicas sociales, los nifios iran adecuando su uso del lenguaje a los diversos contextos

sociales. A mas contacto con las personas, el nifio incrementara su vocabulario. (p. 63)

Asi mismo, la comunicacion permite intercambiar informacion con dos o méas personas
dando paso a recibir diferentes opiniones entre trasmisores y receptores,

Ademas, la comunicacion son interacciones verbales de habilidades de escucha y
clarificacién, el objetivo es informar y generar acciones durante el intercambio de ideas frente a
una conversacion.

Segun Arrugo (2001):

La comunicacion son habilidades que el ser humano usa para interpretar, reproducir,

mantener y trasformar el significado de las cosas. El ser humano implica, estar en

comunicacion dentro de alguna cultura humana, da comunicacién, entonces, constituye la

esencia de la cultura, de la empresa de la vida misma. (p.1)

La comunicacién es una fuente de informacion el receptor puede utilizar simbolos o signos para
comunicarse, con otra persona, de esta manera se convierte en canales que llevan la informacion
hacia otras personas, Hervas (1998) entiende la comunicacion como, “Un procedimiento en el

cual un individuo o varios transmiten a otros mensajes utilizando con intencidn signos con
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sentido desde ambas partes, y por medio del cual se establece una relacion con efectos” (p.12).
Asi mismo, las palabras que se utiliza en una conversacion deben tener coherencia para que el
emisor logre entender lo que el receptor le esta trasmitiendo también, los signos se convierten en
un medio de comunicacién visual ya que al observar una imagen ya hay comunicacion. Es asi que
la comunicacion y, segun Mendo y Garay (citado por Pablo Marin en, 2005), “Se le reconocer
como una interaccion social verbal o no verbal, con fines e intenciones de transmision, y que
influyen en el comportamiento de los sujetos que estan en el contexto comunicacional” (p.12).
Cabe mencionar, que la comunicacion puede ser continua y dindmica esta se convierte en un

espacio de informacion para intercambiar o trasmitir conocimientos.

Ambiente afectivo

Los ambientes afectivos son espacios que generan tranquilidad, armonia, empatia,
sentimientos y actitudes en los nifios. Por ello es importante la decoracién del salon de clase, ya
que se crea ambientes agradables de respeto, confianza, amor, apoyo, calidez, y motivacion.
Ademas, el docente juega un papel fundamental en el aprendizaje de los nifios, puesto que es un
mediador que potencializa las habilidades de los infantes, Assmann (2002) refiere, que el
profesor y alumno estan en formacion, ya que aprenden juntos estos:

Son comparieros, amigos de aprendizaje, coaprendientes uno del otro, en la interaccion,

comprension y afectiva, la funcion educativa al referirse nuevo profesor recupero el

concepto oriental de maestro, asesor, capacitador, docente, entrenador o coach,

facilitador, guia, instructor, maestro, mentor, profesor, promotor y tutor—, ya que no tan

solo ensefian la técnica sino también su arte. Ademas de educar en la disciplina, forma

personas. Incluye el saber espiritual, propicia el aprendizaje holistico (p. 5).
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Los ambientes afectivos son de total importancia para el aprendizaje de los infantes, crear
ambientes agradables célidos permite desarrollar capacidades y habilidades, donde, no se siente
amenazado sino bienvenido y valorado. Parte del rol del profesor es asegurarse de crear en su
aula un ambiente satisfactorio Biggs y Tang, (2007), el docente promueve las emociones
positivas durante el aprendizaje.

Dentro de esta investigacion se crea un ambiente afectivo, ya que la estrategia pedagdgica
“juego dramatico” requiere de espacios agradables, amplios para la realizacion de las actividades
planteadas, mover las plantas, cuadros y materiales para obtener orden y limpieza que invite a
trabajar, también, es importante quitar los bloqueos o control de pensamientos distractores, si
quieres cambiar tus emociones y sentimientos cambia tus pensamientos.

En igual forma, los ambientes afectivos permiten cambiar el modo de pensar y actuar
frente a escenarios Marzano (2000) recomienda “Que los movimientos desapercibidos del cuerpo
y el ejercicio intencional periddico como estrategias para lograr percepciones y actitudes
efectivas acerca de la comodidad en el aula que favorecen el aprendizaje” (p. 10). Sin embargo,
es claro recalcar que los ambientes afectivos generan en los infantes nuevas ensefianzas
permitiéndoles generar aprendizajes significativos durante la formacion escolar.

Ospina (como se cito en Duarte, 2003), “El ambiente es concebido como construccion
diaria, reflexion cotidiana, singularidad permanente que asegure la diversidad y con ella la

riqueza de la vida en relacién” (p. 102).

Control de emociones
El control emocional es un conjunto de capacidades que le permite al ser humano resolver
problemas, también se reconoce las capacidades, destrezas, actitudes de terceras personas; para

conocer las actitudes de las personas es importante conocerse asi mismo, por eso el autocontrol
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permite que la persona conozca sus propios sentimientos, comportamientos y asi poder controlar

sus emociones en situaciones de manera adecuada. Goleman (1996 ), citado por Alviarez 2009:
Indica que la inteligencia emocional es la capacidad de saber utilizar un sentimiento
adecuado a cada problema que nos plantea la experiencia, siendo la inteligencia
emocional la que nos permite tomar conciencia de nuestras emociones, comprender los
sentimientos de los demas, tolerar las pasiones y frustraciones que soportamos en el
trabajo, acentuar nuestra capacidad de trabajar en equipo, y adoptar una actitud empatica

y social que nos brindara més posibilidades de desarrollo personal. (p.97)

De igual manera el control emocional juega un papel importante durante toda la vida, ya que al
conocernos aceptamos como somos, se toma concia de las nuevas experiencias se aprende a
comprender al otro para Goleman, (1997). “El ser humano posee dos mentes, una que piensa, s
la mente racional, y otra que siente, es la mente emocional, ambas constituyen” (p.2). ES asi,
como el ser humano responde a un estimulo, ya que esto se debe a que las emociones se juntan y
responden de forma inmediata.
El hombre posee una mente que piensa y una mente que siente, son dos formas del
conocimiento que interacttan para construir nuestra vida mental. Son dos facultades
relativamente independientes que expresan el funcionamiento de circuitos cerebrales
distintos pero interrelacionados. Pueden ambas mentes estar bien coordinadas, pero si la
pasion surge, se rompe el equilibrio y la mente emocional arrastra a la raz6n que se rinde

y entrega.?

3 Educacion de las emociones, Goleman. D. p. 8
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Es asi que las emociones estan vinculadas por los circuitos neuronales, y estas responden
inmediatamente porque son influenciadas por el cerebro a lo que lleva a disponer a la persona a

prepararse para una accion.

Lenguaje

Desde la gestacion los bebés utilizan un lenguaje con la madre, se comunican a través de
los movimientos corporales mientras estan en el Gtero, de ahi que las primeras semanas son muy
significativas para el nifio, porque ayudaran al desarrollo del lenguaje en afios posteriores.

El desarrollo el lenguaje se encuentra intrinsecamente ligado a la madurez cerebral del
nifio y al contexto familiar. El lenguaje infantil se inicia con un periodo prelinguistico en el que el
bebé emite pequefios balbuceos que se irdn convirtiendo en sonidos, luego, el balbuceo del bebé
se daré hasta generar nuevas palabras como, mama, papa, tete, y a partir de ese momento
aumentara exponencialmente la capacidad del nifio para producir palabras. A los dos afios de
edad, se produce una explosion funcional en su capacidad de adquirir el lenguaje, lo que permite
que haya una conexién mas fluida en los circuitos neuronales que se establecen entre diferentes
areas cerebrales.

En los nifios prescolares, las habilidades del lenguaje siguen progresando, Rodriguez
(2016):

El nifio avanza de manera vertiginosa en el manejo y adquisicion de este proceso, de

manera que a los 5-6 afios, podemos decir que ya ha estructurado la base del lenguaje. A

partir de este momento, tendra que enriquecer y optimizar su manejo, aprender a manejar

la lectura y escritura, perfeccionar el manejo social del mismo y aprender a utilizarlo
voluntariamente como herramienta de pensamiento. (parr.1)

Por otro lado, Sanchez (1996a) manifiesta que:
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La escuela tiene un papel decisivo en el desarrollo del perfeccionamiento del lenguaje, en
especial cuando en la familia estd empobrecido. En este sentido hay que decir que la
excesiva rigidez en la disciplina de clase, la exigencia de estar callados durante largos
periodos de tiempo, pudiera ser negativa, sobre todo en las primeras edades (p.14).

Vygotsky, 1995:

Este planteamiento nos conduce a sefialar que el lenguaje es la principal mediacion entre
el individuo y el mundo, ya que asegura la participacion de este en los procesos histéricos
y sociales, ademas de ser fundamental en la construccion del conocimiento (p. 99).

Asi mismo Tough (1996):

Todos los profesores estén de acuerdo en que el lenguaje no solamente juega un papel
importante en el desarrollo social e intelectual del nifio pequefio, sino que también
proporciona a cada individuo, adulto y nifio, el medio generalmente mas eficaz de
comunicacion. Asi, desde que el nifio es capaz de expresar sus ideas, intenciones y
necesidades mediante el uso del lenguaje, los demas solo pueden adivinar lo que quiere
mediante sus gestos y acciones, mediante el tono de su voz y su expresion facial. (p. 13)

Para Ruiz y Ortega (2000):

El lenguaje es un proceso paulatino en el que el nifio procesa gracias a las continuas
interacciones que se establecen con su entorno. Este aprendizaje se inicia ya con las
primeras percepciones que el bebé es capaz de realizar hasta familiarizarse con el mundo
sonoro que le rodea. En dicho proceso el 6rgano del oido juega un papel relevante, de tal
forma que, si la audicion es buena, el nifio sera capaz de percibir su entorno y de
asimilarlo, pero, si, por el contrario, presenta alguna pérdida de sensibilidad auditiva, el

desarrollo del lenguaje podra verse alterado e incluso interrumpido. (p.16)
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Estimulacion verbal

La estimulacion es fundamental en la primera infancia porque permite el desarrollo
cognitivo, emocional, sociales de los nifios y nifias, potenciando la psicomotricidad, para mejorar
el rendimiento escolar, de los nifios, al igual que la expresion de ideas, sentimientos y emociones.
En virtud de ello, es fundamental que desde los primeros afios los padres y cuidadores, generen
entornos saludables que proporcionen oportunidades de mejora de la estimulacion verbal a los
nifios, Salsogal y Otero (2009) define como, “Esta area ha sido abordada por diversos campos del
conocimiento, asi como Freud mostré la importancia de la experiencia temprana en la formacion
de la personalidad y en la etiologia de la neurosis humana” (p. 29). En este sentido, la
estimulacion en temprana es de vital importancia, ya que le permite al infante desarrollar
destrezas y dimensiones durante la formacion como persona.

Para Ibafiez y Mudarra (2014) “La atencion temprana debe ejercer su funcion preventiva
adoptando las medidas precisas encaminadas a impedir, si es posible, que el nifio-a se vea
afectado en cualquier area de desarrollo” (p. 39). No cabe duda, que a la edad de 6 afios los
infantes disponen una potencia en la cual debe ser estimulado para el desarrollo de grandes
capacidades De acuerdo a Papalia y Duskin (2005), por este motivo, se da a conocer la
importante de la estimulacion, exponiendo que:

Las intervenciones tempranas son mas exitosas cuando comienza de manera prematura y

contintan a través de los afios preescolares y si se les dedica mas tiempo. El cerebro

recibe estimulacidn a través de los sentidos, movimientos y solo se puede llegar a su
maximo potencial a través de otorgarle las oportunidades de aprendizaje en los 6 primeros

afios de vida que es en donde se desarrolla neurolégicamente la inteligencia emocional y

cognitiva. (p. 3)



63

Por lo tanto, es importante implementar estrategias ludicas en los primeros afios de edad,
ya que el aprendizaje y la adaptacion del cerebro asume una serie de informacion que permite la
formacion del infante. Siguiendo con Doman (1999) expone lo siguiente:

La capacidad de los nifios para absorber informacion facilmente en la infancia, es lo que

se conoce como la maleabilidad o plasticidad del cerebro, que desaparece para toda la

vida después de los seis afios y el desarrollo significativo del cerebro ya casi ha terminado

préctica, la su sabiduria ha empezado y crecerd toda la vida (p. 112).

Al mismo tiempo, la estimulacion en la practica es de vital importancia permitiendo a las
maestras potenciar las habilidades y destrezas con calidad, calidez de las experiencias que se

basan en las actividades ludicas y pedagdgicas fortaleciendo el desarrollo integral del infante.

9 Propuesta de intervencién pedagogica

9.1 Titulo

Actuado y creando, mis habilidades voy desarrollando.
9.2 Caracterizacion

Esta estrategia fue disefiada para los nifios de 5 a 6 afios de edad de la Institucion
Educativa San Juan Bautista Municipio de Santacruz de Guachavés. Las actividades fueron
realizadas cada 8 dias dentro y fuera del salon de clase

La propuesta de intervencion pedagdgica recibe el nombre de: Actuando y creando mis
habilidades voy desarrollando, contiene una serie de actividades que fueron implementadas para
fortalecer las emociones y comunicacion de los nifios ya que les permiten a los nifios expresarse,
crear e imaginar personajes.

Para la ejecucion de estas actividades, es importante generar ambientes agradables y

significativos que contengan material didactico y llamativo. Por ello, se aplico la estrategia
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pedagogica que fue un escenario teatral en el que estaba un titere llamado “Brosaquio”, este
personaje es quien interviene durante algunas jornadas escolares. Ademas, cabe resaltar que las
actividades llevadas a cabo se acoplan a las necesidades e intereses de los infantes, ya que se
busca fortalecer la expresion oral por medio del juego dramatico.

Como se indicé anteriormente, el titere cobro un gran valor en algunas actividades, ya que
no estuvo presente en todas las intervenciones; su funcion fue motivar a los nifios al escoger e
interpretar una historia como: la realizacién de adivinanzas, contar cuentos, coplas, juego de roles
entre otros. Ademas, se puso a disposicion de los infantes material creativo, para fomentar la
participacion.

Estos espacios tuvieron como principal objetivo fortalecer la expresién oral por medio del
juego dramético en nifios que tienen dificultades para expresarse de forma oral. Sumado a lo
anterior, es importante mencionar que la investigadora estuvo dispuesta a resolver las dudas e
inquietudes que presenten los nifios durante las sesiones de intervencién. De igual manera, las
actividades permiten el desarrollo de las habilidades cognitivas y sociales, por lo cual, cambia la
estructura de la personalidad individual por la social, los estudiantes también participaron de
forma grupal.

Las actividades ayudaron a que los nifios y nifias escojan el personaje que desean para su
posterior imitacion, de esta manera, las intervenciones y rondas infantiles que se emplean durante
algunas jornadas, posibilitan que los estudiantes generen diferentes movimientos corporales. Por
ello, es importante reconocer que el cuerpo es uno de los factores centrales en el juego dramatico,
ya que, con él se expresan las emociones y sentimientos. Igualmente, se reconoce los estados de
animo de forma gestual y verbal.

Durante las tres fases, 10s nifios se expresan libremente y su particién fue activa. Al

momento de dar a conocer su opinidn, los estudiantes no son juzgados por la investigadora o



65

comparieros, por ende, el infante es espontaneo y puede asumir diferentes roles durante la clase.
Cabe resaltar que las actividades plateadas en cada una de las fases favorecen el desarrollo
integral de los nifios y nifias de la institucion, donde los aprendizajes adquiridos ayudan a su
desarrollo personal.

Se puede decir que el juego dramatico beneficia la expresion oral, ya que permite
relacionarse con otros; al momento de participar los nifios comparten conocimientos y saberes, 1o
cual genera liberacién de tensiones en los problemas internos y externos.

En si, las actividades se realizaron fue con fin de dar una solucion al problema que se
venia presentado en el aula de clase.

Finalmente, esta estrategia busca que los nifios y nifias puedan expresar lo que sienten, y a
través de la actuacion desarrollen la empatia, la autoestima, pierdan el miedo de participar en

publico y en horas de clases, logren desenvolverse con sus pares y compafieros.

9.3  Pensamiento Pedagdgico

El juego dramaético se define como aquellas actividades productivas, que ayudan a los
nifios a mejorar el lenguaje, la pronunciacion, el desarrollo de gestos y las habilidades
comunicativas en los entornos sociales y culturales, también fortalece las emociones y la
autoestima.

Dentro del teatro se utiliza las habilidades corporales, gestuales y orales, por eso Heladio
Moreno (1994) considera que:

A través del teatro el nifio se introduce en un mundo fabuloso, con decoracién y colorido.

La participacion de los sentidos en maltiples actividades creativas, da forma y estructura a

la imaginacion del infante, estimulando asi su capacidad para crear, improvisar y cultivar

el arte en toda su extension. (p. 67)



66

En base a lo anterior, la utilizacion del teatro ayuda a desarrollar la creatividad y la
imaginacion de los nifios.

El juego dramético son actividades ludicas que permiten tomar decisiones de las
situaciones y experiencias que se presentan en la vida cotidiana de los nifios y nifias. Segun
Lépez Tamés (1990) el juego dramatico, “Es un ejercicio que une la espontaneidad del juego con
la voluntad de imitar” (p. 16). De esta manera, el nifio adquiere variedad de aprendizajes,
habilidades motoras y controla las emociones. Asi pues, el juego dramético no requiere
preparacion para el publico, ya que no se siguen las reglas de una actuacion.

Juan Cervera (1993) plantea que el juego dramatico:

Es entendido como actividad ludica la cual los nifios se dedican colectivamente para

producir acciones que le son tan conocidas y las convierten en trama del juego. Dentro del

juego dramatico la dramatizacion en la educacion es la tendencia natural del nifio hacia el
juego, sobre todo el juego de representacién, de esta manera el nifio aprende a ser.

El desarrollo del proceso simbdélico, mediante el cual se ofrece una oportunidad para la

maduracion del nifio, Piaget comenta que lo primordial es, el equilibrio afectivo, e

intelectual, de los nifios. Otro aspecto que detalla como importancia es el

aprovechamiento de las actividades para desarrollar la coordinacion motriz. (p. 16)

En vista de ello, el juego dramatico se convierte en acciones que son representadas por
diferentes personajes. La National Association of Teachers of English (1981), citada por Tomas
Motos (2016), la dramatizacion es un conocimiento propio:

Es una esencia, el estudio de las relaciones personales a través de todas las formas de

expresion o lenguajes posibles, y la reconstruccion ficticia de tales relaciones con el

propdsito de explorarlas y hacerlas manifiestas. Es esencialmente una asignatura practica.

Emplea todas las formas de expresién - danza, expresion corporal, expresion oral,
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improvisacion, juegos y representaciones- aunque todas ellas son técnicas valiosas, no

constituyen por si solas el contenido de un curso completo de dramatizacion pues éste

tiene més que ver con el contenido implicito que con el contenido explicito de la

expresion. (p.7)

Ahora bien, el juego dramético trae cantidad de beneficios para las artes, el lenguaje, la
expresion oral, gestual y escrita, permitiendo al nifio impulsar la creatividad y la imaginacion.
Dentro del aula es importante estimular estos aprendizajes, ya que, fortalece el desarrollo integral
y se deja a un lado la monotonia en horas de clases. Entonces, es necesario abordar los temas de
forma ladica para que los nifios exploren diferentes contextos.

El juego dramético junto a la expresion oral logra en los nifios un mundo de ensefianzas y
aprendizajes, porque se expresan sin ningn temor, dan a conocer sus gustos y disgustos frente a
una situacion y utilizan objetos que estan a su alrededor para darle vida ficticia y traerlos a la
realidad por medio de la imaginacion como los aviones, carros, barcos, entre otros.

En conclusién, el juego dramatico se convierte en un proceso creativo que le garantiza
razonar, pensar, ser critico y desarrollar una serie de destrezas. Por su parte, la dramatizacion en
el aula educativa es un apoyo esencial en las actividades pedagdgicas y didacticas, ya que los

infantes juegan y conviven con los otros generando aprendizajes individuales y colectivos.

94 Referente tedrico conceptual de la propuesta de intervencién pedagdgica

En esta propuesta pedagogica se indaga en primer lugar sobre las escuelas de
pensamiento, ya que se aclara la importancia que tiene esta herramienta.

Una de las escuelas de pensamiento es el constructivismo, Piaget (citado por Serulnikov y
Suarez, 2001) lo definen como la manera en que, “El sujeto interactia con la realidad,

construyendo su conocimiento y, al mismo tiempo, su propia mente. El conocimiento nunca es
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copia de la realidad, siempre es una construccion” (p. 13). Por lo tanto, cabe mencionar que el
conocimiento se lo va formando a partir de la realidad y de la interaccion, por ello, el sujeto
construye sus propios aprendizajes mediante las relaciones que surgen con las personas de su
contexto.

Cabe resaltar que el juego draméatico como estrategia de ensefianza adquiere un papel
trascendental en el desarrollo de los nifios, especialmente en la educacion inicial, dado que, el
juego es libre y se puede expresar con espontaneidad. Un claro concepto del juego dramatico lo
da a conocer Mayor (1987), “Es una situacion interactiva, reciproca y sincronizada donde los
nifios/as adoptan diversos roles, situdndose alternativamente en uno u otro punto de vista,
representan objetos, personas, acciones” (p.1). Esto permite, que el juego dramético desarrolle la
creatividad, la espontaneidad, la afectividad y la parte social de los infantes. Cuando el nifio imita
a un personaje, adquiere experiencias nuevas e innovadoras, puesto que entra en un mundo de
fantasia diferente al habitual.

El juego dramético ayuda en el desarrollo de las habilidades y la coordinacion motriz en
el nifio, Klein (1988) menciona que, “Cuando le preguntan a un nifio de preescolar ¢ Qué hiciste
en la escuela hoy? Ellos espontaneamente mencionan jJugar!, lo que evidencia que los nifios
pequerios tienen la imagen del juego como parte de su experiencia diaria” (p. 34). Por lo tanto, el
juego dramatico se convierte en un medio de aprendizaje para los infantes, ya que, con
movimientos y acciones libres, ellos exploran e indagan situaciones diferentes a su cotidianidad.

Por otra parte, Vygotsky (1987) en su teoria, menciona dos factores del juego dramatico:

En primer lugar, la creacidn de escenas imaginarias usando objetos, los sustitutivos

ayudan a los nifios pequefios a distinguir las ideas internas de la realidad concreta.

En segundo lugar, indica escenarios de actuacion como el respeto por las normas

sociales. En el juego de fantasia, los nifios pequefios limitan voluntariamente sus propias
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acciones cuando, por ejemplo, siguen las reglas de servir una comida, cuidar de una

mufieca enferma, o despegar en un cohete. (p. 1)

En esa medida, el juego es una herramienta valiosa para llevar a cabo el aprendizaje de
todo ser humano, es alli donde los nifios expresan sus emociones, gestos, sentimientos y se
comunican a través de movimientos corporales en la dramatizacion. Sumado a lo anterior, se
adecuan a los personajes dependiendo la historia a representar, de esta forma amplian el
vocabulario.

Eines y Mantovani (2002) definen el juego draméatico como:

Una actividad de naturaleza teatral basada en el juego y la experimentacion, el cual

pretende fomentar la libre expresion, la creatividad y desarrollar aptitudes en diversos

lenguajes, dirigidos por animadores a partir de temas y personajes elegidos por ellos

mismos. (p. 32)

Cabe decir que, el juego dramético ayuda a que los nifios generen lazos afectivos sociales
e intelectuales, mejorando el desarrollo cognitivo y aportando al desarrollo integral en las
diferentes dimensiones tanto sociales, culturales, emocionales, como también a la creatividad e
imaginacion.

Para Farreny (2002), “El juego dramatico es un camino de aprendizaje, a través del cual,
cualquier contenido didactico puede desarrollarse mediante la dramatizacion” (p.16). Es por ello
que, la dramatizacién durante el aprendizaje permite a los nifios conocer, experimentar el
entorno, trasformar la realidad, expresar sus ideas, sentimientos y emociones.

Representando a diferentes personajes, el infante desarrolla la imaginacién y la
creatividad, de esta forma, la dramatizacion complementa al juego.

Segun Juan Cervera (citado por Maria Mora (2009) considera que, “El juego dramatico

puede ser entendido como aquella actividad Iudica en la cual los nifios se dedican colectivamente
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para reproducir acciones que les son tan conocidas que las convierten en la trama del juego”
(pérr.1). Por otra parte, el juego dramatico dentro de las sesiones de clase, posibilita conocer y
controlar las emociones individuales. Igualmente, reconocer las emociones ajenas, lo cual
permite al estudiante ser empatico, ya que, escucha, entiende y comprende el estado de animo
desde la perspectiva del otro, aunque no lo exprese de forma verbal se ve reflejado fisicamente.
En conclusién, el juego dramatico segun Way (1967), ““Ha estado asociado al término
improvisacion o representacion sin un guion” (p. 5). Por ende, el juego dramatico no requiere de
un escenario de actuacion, ya que se lo puede realizar en diferentes contextos; asi pues, sélo se
necesita de lugares amplios, donde los nifios se puedan desplazar libremente y dejar fluir la

espontaneidad durante la clase.

9.5  Plan de actividades y procedimientos
9.5.1 Proceso metodoldgico

Para llevar a cabo el desarrollo de esta investigacion, se emplea una serie de actividades
como el teatro, la masica, los cuentos, adivinanzas, donde se favorece la expresion oral en los
nifios y nifias de la Institucion Educativa San Juan Bautista en el municipio de Santacruz
Guachaves. Ademas, es de vital importancia que los infantes se sientan satisfechos al participar
de las actividades.

Primera fase

Actuando, imaginando y disefiando, el habla con mis amigos voy desarrollando

Para la primera fase, se tiene en cuenta la disposicion de los estudiantes, los materiales a
utilizar, la participacién de los padres de familia, la docente y la investigadora, puesto que son

importantes para el desarrollo de las actividades.
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Para dar inicio, se hace la presentacion del titere Brosaquio, ademas, se programa
actividades orientadas para fortalecer la comunicacion y las emociones de los infantes.

Segunda fase

En el escenario voy aprendiendo y asi con mis amigos nos vamos conociendo

En esta fase, se busca que el nifio desarrolle habilidades para mejorar la expresion oral,
que sea activo a la hora de participar en las actividades, que genere lazos sociales, que no se
averguence de expresar sus ideas frente al publico.

Los escenarios empleados son un medio de transformacion para los infantes, dado que les
permite adquirir roles y dejar fluir su espontaneidad. De igual manera, se tiene en cuenta
canciones, juegos, cuentos, poesias, entre otros.

Tercera fase

Con mis gestos voy saludando y los miedos voy olvidando.

En esta ultima fase se realiza actividades ludicas para la ensefianza y aprendizajes de los
nifios y nifias, asi mismo, se desea la mejora la expresién oral, con el fin de que los infantes
puedan ir adquiriendo habilidades comunicativas y compartir nuevas experiencias con las

personas que estan en su entorno.

9.5.2 Proceso didactico

Para la elaboracion de las actividades se tuvo en cuenta el lugar y la poblacién donde se
va a llevar a cabo la realizacién del informe final, de igual manera, los tres momentos en el que
los infantes tienen la posibilidad de expresar sus sentimientos y emociones; como también la
posibilidad de explorar e imaginar. Logrando asi, una buena comunicacién para dar solucién al
problema que se viene presentando en el aula educativa.

Primer momento
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Actuando e imaginando un nuevo mundo voy experimentado

Durante estas actividades se implementa estrategias recreativas y adaptativas adecuadas a
las necesidades de los infantes, de modo que sean capaces de expresar lo que sienten, y a través
del juego, conozcan las reglas, las normas y estén dispuestos a trabajar en equipo para generar
ambientes significativos.

Segundo momento

Espacios méagicos

Con el juego dramaético los nifios aprenden a ser sociables, comunicativos, desarrollan
habilidades que son Utiles para la expresion oral; de la misma forma, les permite ser creativos e
imaginativos, logrando manifestar sus emociones. En ese mima linea de ideas, se exalta la
importancia que tiene el juego dramatico en la vida de los infantes.

Tercer momento

Caritas felices

Para finalizar este momento, se realizan actividades para que los nifios sean espontaneos,
imaginativos y sociables, de esta manera se fortalece a la expresion oral y se desarrollan aptitudes
para enfrentarse a los desafios de la vida. Ademas, se aporta a la parte cognitiva, afectiva e

integral.
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9.5.3 Plan de actividades
Tabla 3
Plan de Actividades, Primera Fase

Actuando, imaginando y disefiando el habla con mis amigos voy desarrollando

N° Nombre de la Descripcion de la Actividad Categoria 'y
Actividad Subcategoria
1 Lana Para la realizacion de esta actividad se necesita que los nifios se ubiquen de forma Categoria
divertida circular, la investigadora lanza la lana de colores a diferentes estudiantes, ellos tendran Emociones

que responder a diferentes preguntas como: ¢Qué edad tiene?, ,Cuél es su color favorito?, ~Subcategoria

¢Cual es su juguete favorito?, ;Qué deporte le gusta? Ambiente afectivo
El prop6sito de esta actividad es que el nifio participe de forma libre y dé a conocer sus
gustos e interés a sus compafieros.
2 Sigue En el salon de clase la maestra presenta una frase introductoria de un cuento (habia una Categoria
imaginando vez un arbol muy grande) los nifios uniran las palabras para hacer una estructura y comunicacion

coordinar las palabras del cuento. Slibcategania

L . . . Estimulacion verbal
El proposito de esta actividad es que el estudiante desarrolle la creatividad, sea coherente

y no pierda el hilo conductor.
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N°  Nombre de la Descripcion de la Actividad Categoria 'y
Actividad Subcategoria
3 Vuela alto Para la estimulacion verbal, se entrega a cada nifio una bomba de colores, €l tiene que Categoria
inflarla hasta obtener el tamafio deseado. Luego, se la tira al aire y con soplos se la tiene Comunicacion
que elevar sin dejarla caer al piso, y ponerla en un recipiente. Subcategoria
L . . _ , . . Estimulacion verbal
El proposito de esta actividad es que los nifios ejerciten los musculos faciales a traves del
soplo.
4 Describo y En una caja se encuentran diferentes imagenes, los nifios tiene que sacar la imagen, Categoria
dibujo indicarla a sus compafieros y nombrar las caracteristicas; después tienen que plasmarlo en ~ Emociones
su cuaderno. Subcategoria
L s . L Ambiente afectivo
El prop6sito es que el nifio sea creativo y participativo.
5 Circulos En el tablero se encuentran imagenes volteadas, en ellas hay un personaje oculto, a través  Categoria
misteriosos de una cancién los nifios bailan y dejan libre su espontaneidad. Cuando escuchen su Emociones

nombre escogen un namero, y tienen que representar el personaje que les correspondio.

El propdsito es que el nifio sea curioso con las imagenes y pueda expresarse con el cuerpo.

Subcategoria

Control de

emociones
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N°  Nombre de la Descripcion de la Actividad Categoria 'y
Actividad Subcategoria

6 Fantasti frutas ~ La maestra estudiante pide a los nifios que imaginen que tiene un frutero con las frutas que Categoria

ellos deseen. Mas adelante, la investigadora pasa por los asientos para que los nifios Comunicacion
indiquen las frutas que mas les gusta. Después, la plasmaran en el cuaderno. Subcategoria
El propdsito de esta actividad es que los nifios imaginen, participen y reconozcan sus Lenguaje
gustos.

7 Saltos mégicos Los nifios a través de una cancion realizan diferentes saltos, pero tienen que coordinarse con Categoria
sus pares. Posteriormente, los infantes escogen a un compafiero de grupo y crean saltos para  Emociones

que los demas los imiten. Subcategoria

El proposito de esta actividad es que el nifio cree vinculos sociales y afectivos dentro del Control emocional
salon de clase.

8 Adivinanzas Para esta actividad cada uno de los nifios va a leer una adivinanza en voz alta. Cuando el Categoria
infante lea la adivinanza, los nifios tienen 1 minuto para saber de qué se trata. Comunicacion

El propdsito es que los nifios sean participativos, se expresen, socialicen las ideas, se Subcategoria

concentren y amplien el vocabulario. Estimulacion verbal
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N°  Nombre de la Descripcion de la Actividad Categoria 'y
Actividad Subcategoria
9  Aventuraen Dentro del salon de clase los nifios van a leer un cuento por medio de imégenes. Para esto  Categoria
., . i i i . i . . Comunicacion
imagenes se ubican en forma circular y cada uno de los infantes tienen que imaginar y seguir el hilo
Subcategoria
conductor del cuento. :
Lenguaje
El prop6sito de esta actividad es que el nifio utilice diferentes palabras para crear un
cuento y sea coherente, que exprese sus emociones a través de las imagenes. Participe e
imagine.
10 Brosaquio- En el escenario de teatro, el titere “Brosaquio” narra un cuento. Cabe destacar que la Categorias
cuentos historia es apta para la edad de los nifios, ademés es corta para no generar aburrimientoy ~ Emociones
desatencién Subcategorias
‘- .. i S , Control de emociones
El proposito de esta actividad es que el nifio sea participativo y dé a conocer sus
emociones a la hora de presentar el cuento.
11 Mi cancién En esta actividad los nifios van a cantar la cancién que mas les gusta a sus compafieros. Categorias
favorita El prop6sito de esta actividad es que los nifios sean participativos, compartan sus gustos Comunicacion

con los demas, mejoren el vocabulario y se expresen con facilidad.

Subcategorias

Lenguaje
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N°  Nombre de la Descripcion de la Actividad Categoria 'y
Actividad Subcategoria
12 Los pulpos A traves de una cancidn los nifios moveran su cuerpo. Luego, se organizan en grupos para  Categoria
formar lo que en este caso seria las extremidades de los pulpos. Comunicacion
El propésito de esta actividad es que el nifio se exprese con el cuerpo, pueda generar lazos ~ SUPCategoria
. , ) _ . Estimulacion verbal
afectivos con los demaés, y a través de la masica logren estimular la voz.
13  Saltiletras En el tablero se ubica una consonante que estd decorada con diferentes materiales y en Categoria
saldn se organiza varios obstaculos. Los nifios tienen que ir pasando por ellos; una vez Emociones
terminado, los infantes tienen que nombrar palabras que empiecen con esa letra. SDEEIRgANE
L . - . . Ambiente afectivo
El proposito de esta actividad es que los nifios memoricen las palabras, no les de miedo
equivocarse y puedan participar con facilidad ante los comparieros y maestras.
14  Los planetas A cada nifio se le hace la entrega de un planeta diferente, ellos tienen que ubicarse de Categoria
acuerdo al orden del sistema solar. Emociones

Esta actividad se la acomparfia con una cancién que mencione los planetas.
El prop6sito de esta actividad es que el infante desarrolle lazos afectivos con los

compafieros, sea participativo y genere una buena ambientacion.

Subcategoria

Ambiente afectivo
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N°  Nombre de la Descripcion de la Actividad Categoria 'y
Actividad Subcategoria
15 Elpuente estda  Para esta actividad se ubica a los nifios en el patio y se realiza una ronda infantil. La Categoria

quebrado docente e investigadora escogen una fruta, se ubican frente a frente y con sus manos
forman una especie de puente. Los nifios pasan debajo del este y cuando uno de ellos
quede atrapado en él, escoge una fruta y se ubica detras de una de las docentes.

El prop6sito de esta actividad es que los nifios tomen sus propias decisiones y trabajen en

grupo.

Comunicacion
Subcategoria

Lenguaje

Fuente: La presente investigacion.
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Tabla 4
Segunda Fase

En el escenario voy aprendiendo y asi con mis amigos nos vamos conociendo

N°  Nombre de Descripcion de la actividad Categoriay
la Actividad Subcategoria
1 Magi Dentro del saldn de clase se encuentra el titere Ilamado “Brosaquio”, quien va a motivar la Categoria
Emociones
preguntas actividad. Los nifios tienen que presentarse, nombrar las cosas preferidas y dar a conocer sus

Subcategoria
emociones como el miedo, la alegria y el enojo. Control de emociones

El proposito de esta actividad es que el nifio se exprese libremente sin ningun temor al
rechazo por parte de los compafrieros e investigadora.

2 Emojimuecas En el tablero se coloca circulos con numeros del 1 al 20. Los nifios tienen que escoger un Categoria
, . ) . Emociones
ndmero, a su respaldo se encuentran caras con diferentes gestos como: tristes, sonrientes, .
Subcategoria

enojados, serios, pensativos, entre otras. Control emocional
El propdsito es que el nifio imite las caricaturas y utilice los gestos para comunicarse con la
maestra y sus compafieros.

3 Cantarin Tomados de la mano se entona una cancion. Los nifios tienen que cantar en voz altay tener ~ Categoria
., Comunicacion
coordinacion con el grupo. )
Subcategoria

Estimulacion verbal
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patillo soplan hasta pintar el dibujo.

N°  Nombre de Descripcion de la actividad Categoriay
la Actividad Subcategoria
El proposito es que el nifio amplié el lenguaje, conozcan nuevas palabras y coordinen los
tonos de la voz.
4 Creaticuento A traveés de caricaturas los nifios inventan una historieta y cada nifio da a conocer las Categoria
.. i . Emociones
actividades que realiza durante el dia. .
Subcategoria
El propdsito de esta actividad es que el infante tenga sentido de pertenencia. control de emociones
5 Sombras En el escenario de teatro los nifios van a hacer un show con sombras chinescas. Categoria
) ] . o N . ] Comunicacion
divertidas El proposito de esta actividad es que el nifio pueda controlar el vocabulario y emociones a la ]
Subcategoria
hora de expresarse en con sus pares. Estimulacion verbal
6 Mi cuerpo se  Dentro del salon la maestra narra un cuento; los infantes tienen que prestar atencion para Categoria
o ) o Emociones
divierte hacer diferentes movimientos con su cuerpo. i
Subcategoria
El propdsito de esta actividad es que los nifios se expresen corporalmente. Ambiente afectivo
7 Manchas de  Se distribuye una hoja donde se tiene una imagen dependido el género (nifia- nifio). Los Categoria
) . . o Comunicacion
colores infantes con la ayuda de la maestra colocan diferentes pinturas sobre el dibujo y con un

Subcategoria

Lenguaje
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N°  Nombre de Descripcion de la actividad Categoriay
la Actividad Subcategoria
el propdsito de esta actividad es que el nifio sea creativo, estimule el vocabulario ejercitando
los musculos faciales.
8 ¢ Qué tengo En una caja se encuentran imagenes de animales, el infante escoge una imagen y la colocaen Categoria
~ . . L. Comunicacion
en la cabeza? la cabeza. Con ayuda de los compafieros tiene que adivinar que imagen es, y responder a la ]
Subcategoria
pregunta si le gustaria ser ese animal o caricatura. Estimulacién verbal
El proposito de esta actividad es que el nifio a través de las imagenes, logre ordenar las ideas,
mejore la comunicacion y la comprension.
9 Dados En los lados de un cubo se coloca imagenes de los integrantes de la familia. El infante tirael ~ Categoria
L . . .. Comunicacion
divertidos dado y dependiendo de la imagen que caiga, inventa un cuento. ]
Subcategoria
El proposito de esta actividad es que el nifio cree cuentos de acuerdo a la imagen que le Lenguaje
corresponda.
10 Mapade Se entrega a los nifios un mapa que contiene las 5 estaciones siguientes: cantos, cuentos, Categoria
. . . ) ., . Comunicacion
aventura historias, chistes y trabalenguas. Ellos escogen cualquier estacion y la dicen a sus

comparieros.

El proposito de esta actividad es trabajar la memoria, la voz y las emociones.

Subcategoria

Lenguaje
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N°  Nombre de Descripcion de la actividad Categoriay
la Actividad Subcategoria
11 Simon dice Para realizar esta actividad los nifios se ubican en diferentes partes del salon. A la hora de Categoria
L . .. ) L Comunicacion
escuchar “Simon dice”, ellos realizan movimientos con el cuerpo. Por ejemplo: “Simoén dice ]
Subcategoria
que saltemos como ranas”, entonces, se realiza la accion. Lenguaje.
El proposito de esta actividad es que los infantes ejecuten las ordenes, fomenten la escucha y
sean veloces para reaccionar ante un estimulo.
12 Pompas de En un recipiente se mezcla agua y jabon. Los nifios tienen que sumergir el patillo en el Categoria
- L Comunicacion
colores recipiente y soplar lento hasta formar una pompa de jabon. ]
Subcategoria
El propdsito de esta actividad es estimular los masculos faciales para que lograr una Lenguaje
pronunciacion de fonemas mas claros.
13 Rayitas A cada nifio se le entrega una hoja de papel, él tiene que hacer rayas, trazos, garabatos, lo que Categoria
- s . . Emociones
maégicas desee. Después, tiene que decir lo que observa en su hoja.

El proposito de esta actividad es que el infante explore su imaginacién a través del dibujo y

lo dé a conocer a sus pares y profesora.

Subcategoria

Control emocional
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N°  Nombre de Descripcion de la actividad Categoriay
la Actividad Subcategoria
14  Trabalenguas En esta actividad los nifios tienen que aprender un trabalenguas y decirlo a sus compafieros.  Categoria

Los estudiantes tienen un minuto para realizar el ejercicio.
El propdsito de esta actividad es que los nifios estimulen el vocabulario, los fonemas y
pronuncien bien las palabras.

15 Pictogramas  Los nifios escogen un cuento de pictograma. Luego, con voz alta nombran el dibujo y la
maestra lee las palabras.

El propdsito de esta actividad es estimular el lenguaje verbal e fortalecer la memoria.

Comunicacion
Subcategoria

Estimulacion verbal

Categoria
Comunicacion
Subcategoria

Estimulacion verbal

Fuente: La presente investigacion.
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Tercera Fase

Con mis gestos voy saludando y los miedos voy olvidando.
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N°  Nombre de Descripcion de la Actividad Categoria 'y
la Actividad Subcategoria
1 Caja sorpresa En esta actividad la maestra coloca una caja en el salon de clases que esta decorada con Categoria
diversos materiales. Para llegar a la caja, los nifios tienen que hacer saltos de diferentes Emociones
animales. Una vez lleguen a esta, se tiene que adivinar lo que contiene. Se dispone de tres ~ Stbcategoria
i Ambiente afectivo
oportunidades.
El proposito es que el nifio genere curiosidad a las cosas nuevas.
2 Bailay canta En el salon de clase se coloca circulos de colores elaborados en papel. En estos se Categoria
_ . i Emociones
encuentran imagenes de verduras y frutas. Los nifios tienen que pasar por los circulos y )
Subcategoria
realizar gestos de acuerdo a sus preferencias por las frutas y verduras. Ambiente afectivo
El proposito es que el infante sea sociable y conozca que le gusta y que le disgusta.
3 Bailaynote En esta actividad se coloca una cancion para que los nifios bailen imitando los movimientos  Categoria
. Emociones
detengas que la maestra realice.

El proposito de esta actividad es generar armonia y compartir con los compafieros.

Subcategoria

Control de emociones
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N°  Nombre de Descripcion de la Actividad Categoria 'y
la Actividad Subcategoria
4 Un encuentro Para llevar a cabo esta actividad se necesita un espacio tranquilo. Luego, se realiza una Categoria
. — . ) L Emociones
conmigo pequefia meditacion que dura alrededor de 3 minutos, en ella se trabaja la respiraciéon y la

Subcategoria
postura corporal. Ambiente afectivo

El propdsito es que los nifios se relajen tanto fisica como emocionalmente.

5 Silabas En esta actividad se toma imagenes que estan recortadas en forma de triangulo. Se unen dos  Categoria

., , .. ., i . . » . Comunicacion
imagenes de silabas similares como: avion, carton, conejo, cangrejo etc. El nifio relaciona ]
Subcategoria

las iméagenes y las dira en voz alta. Estimulacion verbal
El proposito de esta actividad es que el infante identifique y relacione las frases.
6 Tesoro de En un cofre se encuentran varios juguetes de animales de la selva. Los nifios deben abrir el ~ Categoria
Emociones

animales cofre y sacar un animal. Posteriormente, ellos dicen como se llama el animal, que color es, Subcatedort
ubcategoria

cuéntas patas tiene, si es peligroso y dénde vive. Control de emociones
El propdsito de esta actividad es despertar la curiosidad.

7 De regreso a  En esta actividad se necesita el apoyo de la familia, para ello con anticipacion se pide al Categoria

mi infancia  padre de familia una foto de los nifios cuando eran bebés. Comunicacion

Subcategoria

Lenguaje



86

el color de piel es claro u oscuro, la forma que tiene su cabello, etc.).

El proposito es que conozcan los cambios que tiene su cuerpo a medida que van creciendo.

N°  Nombre de Descripcion de la Actividad Categoria 'y
la Actividad Subcategoria
Después, los nifios observan la fotografia y nombran las caracteristicas del lugar, el
vestuario que utilizan y la postura en la que se encuentran.
El propdsito de esta actividad es desarrollar vinculos hacia los personas que estan en su
entorno.
8 Jugando en En esta actividad los nifios se organizan en grupos y se distribuye materiales como: pelotas,  Categoria
. ) Emociones
el circo aros, cuerdas, etc. Ellos deben interactuar con sus pares para representar una escena de ]
Subcategoria
malabares. Control emocional
El propdsito de esta actividad es que el nifio cree vinculos afectivos y sociales.
9 Noticiero de  En esta actividad se hace uso del escenario de titeres. Los infantes realizan un noticiero de Categoria
. ) . . ) o Comunicacion
nifios chistes, para ello, adquieren roles diferentes, todos tienen que participar. ;
Subcategoria
El proposito de esta actividad es que los nifios sean mas sociables, trabajen en equipo y Lenguaje
desarrollen habilidades comunicativas.
10  ;Quiénsoy? En un octavo de cartulina los nifios se dibujan como ellos piensan que son (si es alto, gordo, Categoria
Emociones

Subcategoria

Control emocional
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N°  Nombre de Descripcion de la Actividad Categoria 'y
la Actividad Subcategoria
11  Dibujaalo En esta actividad el nifio escoge a la persona que mas quiere en la familia y la dibuja en el Categoria
. . .. . ., Emociones
que mas te cuaderno. Se cuenta con un minuto para dar las explicaciones de su ilustracion. ]
Subcategoria
guste El proposito es controlar las emociones y expresar lo que sienten en ese momento. Control emocional
12 Encuentralas La estudiante maestra se dirige al teatro para contar un cuento, por lo tanto, el nifio tiene que Categoria
. . » ) Comunicacion
palabras prestar mucha atencion a la lectura. Al terminar el cuento los nifios resolveran una sopa de ]
Subcategoria
letras respecto al cuento realizado. Ambientes afectivos
El proposito de esta actividad es reforzar la memoria y la atencion.
13  Medivierto  Los nifios a través del acompafiamiento familiar aprenden un poema corto y sencillo. Categoria
. . . ] . . Comunicacion
con mi Posteriormente, los estudiantes tienen que recitar el poema a sus comparfieros y maestra. ]
Subcategoria
familia El proposito de esta actividad es que el nifio comparta las ideas y mejore la comunicacion Lenguaje
familiar.
14 Despacio Para esta actividad se necesita bolas de icopor. El nifio coloca la bola en el suelo y da soplos Categoria

hacia lameta hasta llegar a la meta.

El propdsito de esta actividad es estimular los masculos faciales y la voz.

Comunicacion
Subcategoria

Estimulacion verbal
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N°  Nombre de Descripcion de la Actividad Categoria 'y
la Actividad Subcategoria
15 Tablero de A cada nifio se le hace entrega una tiza de colores. Con ella se realiza dibujos en el piso de ~ Categoria

imaginacion  lo que el infante observa a su alrededor como: arboles, flores, casas, etc. Después, ellos dan
a conocer su dibujo a la maestra y sus comparieros.

El propdsito de esta actividad es el incentivar al desarrollo social, cognitivo y afectivo.

Comunicacion
Subcategoria

Ambiente afectivo

Fuente: La presente investigacion.
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9.5.4 Evaluacion

Dentro de la propuesta pedagdgica, las evaluaciones en la Institucion Educativa San Juan
Bautista del municipio de Santacruz Guachavés, son de gran importancia, ya que, con estas se
puede apreciar el desempefio de los estudiantes. Cabe destacar que la estrategia que se
implementa en la institucion, va dirigida especialmente a los nifios del grado transicion. Por
consiguiente, se valora a partir de un diario pedagogico porque permite plasmar los cambios que
se han venido generando durante la estrategia.

Segun el decreto 2247 de 1997 del capitulo 11 de orientaciones pedagdgicas curriculares
del Ministerio de Educacion Nacional, la evaluacion a nivel preescolar es:

Un proceso integral, sistematico, permanente, participativo y cualitativo que tiene, entre

otros propdsitos:

a) Conocer el estado del desarrollo integral del educando y de sus avances.

b) Estimular el afianzamiento de valores, actitudes, aptitudes y habitos.

c) Generar en el maestro, en los padres de familia y en el educando, espacios de reflexion

que les permitan reorientar sus procesos pedagdgicos y tomar las medidas necesarias para

superar las circunstancias que interfieran en el aprendizaje. (p. 4)

9.5.5 Recursos

Los recursos gque aportan a esta investigacion son los siguientes: talento humano, recursos
bibliogréaficos, fisicos, audiovisuales, tecnoldgicos y financieros.

Talento humano

En esta propuesta de investigacion se trabaja con los nifios y las nifias de 5 a 6 afios de
edad de la Institucién Educativa San Juan Bautista del municipio de Santacruz Guachavés, se

desea una participacion activa por parte de los infantes, para llevar a cabo el desarrollo del plan
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de actividades. Ademas, se pretende generar en los nifios aprendizajes y ensefianzas
significativas.

Sumado a lo anterior, se cuenta con el apoyo de préactica, asesor del informe final de
algunos docentes de la facultad de educacidn quienes brindan apoyo en la realizacion de la
presente propuesta de investigacion.

Recursos bibliogréaficos

Esta investigacion se fundamenta en: bibliotecas virtuales, tesis de grado, lineamientos
curriculares, pagina del MEN, leyes y revistas cientificas.

Recursos fisicos

La Institucion Educativa San Juan Bautista del municipio de Santacruz Guachavés, posee
zonas verdes, canchas, dos salas educativas, elementos deportivos, comedor, mesas, escritorios,
bafios y materiales que son adecuados para la implementacién de la estrategia que es el juego
dramatico. Igualmente, cuenta con material de consumo como: pinturas, cartulina, tijeras,
plastilina, colbdn, tizas, entre otros.

Recursos audiovisuales y tecnoldgicos

Dentro de la institucion se cuenta con sala de computo, video beam, portatiles, tablets,
parlantes y memoria USB.

Recursos financieros

Los recursos que se utilizan para cubrir esta investigacion son financiados por los

recursos propios de mi madre y los ahorros por parte de la investigadora.
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10 Anélisis e interpretacion de resultados

Esta investigacion, partio de la necesidad de mejorar la expresion oral de los estudiantes
de 5 a 6 afios de edad en la Institucion Educativa San Juan Bautista en el Municipio de Santacruz
de Guachavés, en el grado de transicion.

Debido a la situacion que se present6 a nivel mundial por el COVID — 19, un virus que
afectd a todas las personas dejando sus labores, estudios y especialmente perjudicando en los
aspectos sociales y econdémicos; motivo por el cual forzé a la sociedad a tomar un aislamiento,
donde los centros educativos, universidades, entre otros, se vieron obligados a cerrar y tomar
nuevas herramientas para llevar a cabo el proceso educativo.

Este problema surgi6 en el municipio de Santacruz en el corregimiento de Guachavés, por
cuestiones de pandemia, la institucion toma alternativas de ensefianza utilizando la tecnologia y
guias para seguir su proceso educativo.

Para la realizacion de la investigacion, la investigadora realiz6 una entrevista
semiestructurada a la docente que permitio identificar las condiciones que afectan a los nifios en
la expresion oral, duramente la entrevista la maestra orientadora y se dio a conocer el problema
que se presenta en el aula, para dar una solucién al problema se disefié una estrategia que
implemento actividades correspondientes al juego dramatico, la investigadora y maestra llegaron
a un acuerdo para aplicar las estrategias de forma presencial en el lapso de una hora los dias
viernes con la totalidad de 22 nifios y nifias.

Ademas, se tiene presente que las actividades son apropiadas a las necesidades de los
infantes, las actividades que se desarrollaron fueron de gran importancia para llevar al
fortalecimiento de la expresidn oral; es pertinente decir que al momento que se realizo las
actividades los nifios se mostraron interesados y les gustaba las actividades que se desarrollaron,

en la primera fase los nifios y nifias se les dificultaba la participacion entre compafieros y docente.
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Pero al momento de aplicar la estrategia se hizo utilidad a las técnicas e instrumentos de
recoleccion de informacion, las técnicas que mayor informacion brindaron en la investigacion
fue la observacion participante, grabacion de audios y videos, registro de datos, diario de campo,
con las técnicas se logré obtener la informacion necesaria para el desarrollo de la investigacion,
especialmente se obtuvo informacion cuando se realizé actividades libres, juego de roles ya que
hubo comportamientos como: la participacién en grupo e individual, la comunicacién entre ellos,
el compartir, la disposicion al jugar; no obstante, algunos infantes prefirieron no participar y
observar a sus comparieros.

El informe final cuenta con cuarenta y cinco actividades que estan divididas por tres fases
y cada fase consta de 15 actividades la primera fase esta titulada como Actuando, imaginando y
disefiando el habla con mis amigos voy desarrollando dentro de esta fase las actividades estan
seleccionadas por categorias y subcategorias, la segunda fase recibe el nombre, en el escenario
voy aprendiendo y asi con mis amigos nos vamos conociendo, para finalizar con las actividades
la ultima fase se llama, con mis gestos voy saludando y los miedos voy olvidando. Las
actividades que se desarroll6 buscan el cumplimiento de los objetivos ya que las actividades
generaron espacios pedagdgicos significativos y diferentes para los nifios y nifias ya que estaban
acostumbrados a actividades monotonas y comunes dentro del aula.

Como se menciona, se reflejaron avances alcanzados por los infantes en la expresion oral,
por lo tanto, se han mejorado determinadas acciones por medio de la estrategia pedagogica que es
el juego dramatico, puesto que no solo imitan personajes de manera espontanea, los infantes
dramatizan de forma libre personajes que les llama mas la atencién. De igual forma, se
reconocieron los cambios que se obtuvo al momento de aplicar las diferentes actividades para asi

obtener los objetivos deseados.
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Por otra parte, se da inicio a las actividades que se desarrollé durante la investigacion en
primer lugar se encuentra la entrevista a docente la cual brindo informacion para continuar con el
desarrollo de las actividades.

La entrevista que se realiz6 con la maestra orientadora del grado prescolar fue en horas de
la tarde, al llegar al salon de clases la maestra estaba realizado algunas actividades con los nifios.
Cuando se hizo la presentacion con la docente, la profesora mostré interés en la investigacion
hizo diferentes comentarios lo cual fueron amenos para dar paso para la intervencion, para
empezar la intervencion se da a conocer la estructura de la entrevista donde la maestra lee con
atencion para poder responder las preguntas de la forma clara y coherente, el instrumento que se
utiliza dentro esta entrevista es la grabacion de audio, también, se le recalca que la grabacion es
confidencial, de igual modo, la informacion solo se la utiliza para la presente investigacion.

Al responder las preguntas la maestra orientadora se sintié muy segura de su respuesta, lo
que menciona la importancia de la expresién oral que tiene los nifios para expresarse en publico,
también, la docente nombra algunas estrategias que utiliza dentro del aula para potenciar la
expresion oral, <<exponiendo los trabajos>>>, <<realizar una oracion>>, <<utiliza el canto>>,
<<las adivinanzas>>, <<las coplas>>, entre otras actividades. Da a conocer la importancia del
juego dramatico, la docente recalca que, al relacionarse con los nifios de una forma ludica, el
juego dramatico y la expresion oral les permite socializarse, agruparse, establecer relaciones de
amistad, aprenden a defenderse y compartir con el otro, recalca la importancia que tiene estas
actividades para el desarrollo integral y relaciones sociales para expresarse en publico.

Segun los autores. Usman, Yaacob y Rahman (2015) consideran la entrevista como:

Un método valido para ser aplicados en la fenomenologia; la reflexividad es considerada

como uno de los ejes de la rigurosidad en la investigacion cualitativa, esta considera la
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busqueda del investigador por dar sentido de su influencia intencional o involuntaria

sobre el proceso de investigacion. (p.3)

La entrevista semiestructurada permite recolectar informacion y aspectos importantes en
la investigacion puesto que permite un acercamiento al problema que se esté presentando. La
docente al utilizar los cantos, y actividades ludicas permiten a los nifios relacionarse con los
compafieros, también generan lazos afectivos, la docente reconoce el trabajo de cada uno de los
estudiantes en el nifio genera empatia, autoestima y respeto al momento de presentar los trabajos,
la informacion que se obtuvo por parte de la maestra fue enriquecedora y se logré recolectar

datos relevantes para la investigacion.

Figura 2

Entrevista a Docente

Fuente: La presente investigacion

Teniendo en cuenta las diferentes respuestas de la docente, como segundo objetivo fue
disefar la estrategia pedagogica para fortalecer las emociones y la comunicacién de los nifios del

grado transicion, por lo tanto, es importante el desarrollo de esta estrategia ya que busco la
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participacion durante las actividades planteadas, el juego dramatico se convirtié en un escenario
de comunicacion, imaginacion e intervencion con maestra y alumnos dentro de este objetivo es
importante mencionar que el trabajo en equipo e individual fue importante para el desarrollo de
las emocione y comunicacién no obstante, las diferentes actividades también fortalecieron la
empatia entre los mismos.

Al disefar la estrategia se tuvo presente los intereses de los nifios ya que el juego
dramaético se convirtié en un espacio de interaccion y participacion.

Como tercer objetivo especifico se aplico la estrategia para dar una solucion al problema
que se estaba presentando en el aula de clase, por lo tanto, las siguientes actividades estan
organizadas de acuerdo a las subcategorias, se selecciono cinco actividades por cada subcategoria
en ese orden de ideas se da inicio a la primera actividad que se desarroll6 durante la primera fase.

Por esta razon, la estrategia pedagogica que pertenece a la subcategoria ambientes
afectivos y tiene como nombre “Mi lana divertida”, se comienza con una cancion de saludo para
los nifios, una vez terminada la cancion se presenta una lana de dos colores: rosada y blanca,
estos colores Ilaman la atencion de los nifios y se les explica que tienen que lanzarla a cualquier
compafiero y responder las siguientes preguntas: ;Como se llama?, ;Cuantos afios tiene? Ya
explicada la actividad se ubica al grupo en la parte de atras del salén, los nifios se toman de las
manos para formar un circulo, al contar hasta tres, los infantes giran a la derecha y se sientan en
el piso. Luego, la investigadora toma la iniciativa, se lanza la lana entre el grupo y se realiza las
preguntas.

Dentro de esta actividad algunas manifestaciones de los nifios fueron: <<A mi me gusta
el color rojo>>, <<Mi deporte favorito es el fatbol>> a lo que, otro nifio le respondidé <<A mi
también me gusta ese color y ese deporte>>.

Cabe mencionar a Jaramillo (2007) considera que:
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El ambiente del salon de clase es esencial en el favorecimiento del desarrollo fisico, social

y cognitivo de los nifios y las nifias. Resalta a su vez la importancia del desarrollo integral

de las personas inmersas en el proceso educativo, el cual busca promover su integracion

social y critica. (p.4)

En este sentido, la actividad realizada, permitio generar ambientes significativos dentro
del aula de clases, ya que a medida que los nifios iban participando, se respet6 las ideas y
sentimientos de cada uno. Igualmente, los estudiantes estuvieron motivados, se reflejé la
participacién constante durante la actividad, mediante preguntas, respuestas e inquietudes, lo cual
posibilitd activar la parte oral y expresiva del grupo; sumado a esto, se fomento la integracion
social con los nifios.

Igualmente, el ambiente en el aula, promovié el desarrollo fisico, puesto que, los infantes
pasaban la lana a sus pares impulsandola con sus manos, a su vez les permitié conocer a sus

compafieros y compartir con ellos.

Figura 3

Mi Lana Divertida
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Fuente: La presente investigacion.

Continuando con las actividades de la subcategoria ambientes afectivos, como preambulo
a la dinamica, se present6 una cancién al grupo para llamar su atencion y dar continuidad con
mayor disposicion a la actividad “Describo y dibujo”, en ella la maestra estudiante presentd una
bolsa con diferentes iméagenes de animales domésticos y salvajes, previamente, se les pregunto a
los nifios: ¢ Que creen ustedes que hay en la bolsa?, ; Qué sera? Una vez realizadas estas
preguntas, se pidio a cada nifio que pasaran al frente y tomen una imagen de la bolsa y den
respuesta a los siguientes interrogantes ¢Qué animal es? ;De qué se alimenta? ;Donde lo
podemos encontrar? ¢Qué colores tienen?, y asi sucesivamente con todos los nifios. Una vez
terminado este momento, cada infante plasmo la imagen en su cuaderno e indicé a su profesora.

Durante la actividad, los nifios manifestaron: <<Profe, que bonita esa bolsa>>, << Son

juguetes>>, <<Son dulces>>, <<Hay colores>>, <<Tiene pinturas>>, << No sé qué animal es
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esté >>, <<VVoy a dibujar la serpiente, la voy a pintar de varios colores>>, <<Profe, me esta
guedando bonito mi dibujo>>. Se pudo observar que algunos estudiantes no demostraban o
realizaban expresiones gestuales, muchas veces por cuestion del tapabocas, sin embargo, se pudo
escuchar la risa, y las distintas manifestaciones de comparierismo.

Teniendo en cuenta lo anterior, Assmann (2002) refiere que el profesor y el alumno:

Son compafieros, amigos de aprendizaje, coaprendientes uno del otro, en la interaccion,

comprension y afectiva, la funcion educativa. Al referirse nuevo profesor recupero el

concepto oriental de maestro, asesor, capacitador, docente, entrenador o coach,

facilitador, guia, instructor, maestro, mentor, profesor, promotor y tutor, ya que no tan

solo ensefian la técnica sino también su arte. (p. 5)
La actividad ejecutada facilité que el estudiante y el maestro trabajen en conjunto, tal como se
observd en la anterior actividad, gracias a la participacion motivante mediada por el docente,
donde los nifios perdieron el miedo de salir al tablero, ya que al inicio de la actividad los nifios
estaban timidos e inquietos, tenian miedo de pasar al frente, pero los pares y maestra, mediante
las manifestaciones orales positivas desarrollaron adecuadamente la actividad, logrando la
participacién de cada uno de los nifios para caracterizar los animales, donde cada infante expres6
su opinion de manera libre y espontanea sin temor a burlas, rechazo o palabras soeces por parte

de sus comparfieros.

Figura 4

Describo y Dibujo
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Fuente: La presente investigacion.

Se continua con la actividad titulada “Planetas”, se comienza con una cancion
relacionada con el tema, con forme se cant6 la melodia, se ubicé a los estudiantes al fondo del
salon de forma vertical dependiendo la estatura de cada uno de ellos, de igual manera, se entreg6
a los estudiantes una hoja block tenia los planetas. Para ambientar la actividad, se presentd una
cancion llamada el sistema solar, cada uno de los pares tenian que estar atentos a la letra de la
cancion. A medida que se escuchaba la cancion los estudiantes tenian que hacer un salto
indicando el planeta que le correspondio.

En la actividad, los nifios afirmaron: <<Cudles son los planetas>>, <<Profe, me gustaria
ser el planeta tierra>>, <<Coloque otra vez la cancion>>, << Profe, usted dibujo los planetas>>.

Marzano (2000) asegura que, “Los movimientos desapercibidos del cuerpo y el ejercicio

intencional periddico como estrategias para lograr percepciones y actitudes efectivas acerca de la
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comodidad en el aula favorecen el aprendizaje” (p. 10). Entonces, la actividad llevada a cabo,
generd un ambiente en donde los nifios se expresaron de forma libre, mediante la cancion algunos
manifestaron alegria, porque los planetas es un tema que causa curiosidad, en cambio, otros
pequefios, demostraron gran asombro al manipular los planetas, pues estos, tenian diferentes
colores y texturas, lo cual capto la atencion de los estudiantes.

Por medio de la musica los infantes realizaron diversos movimientos corporales, esto
permitié que interactlen con su propio cuerpo y exterioricen sus emociones a través de sus
movimientos, por medio de esta actividad hubo participacién y fue amena durante el desarrollo

de la actividad.

Figura 5

Los Planetas

Fuente: La presente investigacion.
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Se continuo con la actividad “Mi cuerpo se divierte” para iniciar, la investigadora
presenta un cuento titulado “Mueve tu cuerpo” se explico a los estudiantes que primero tienen
que escuchar el cuento para realizar los movimientos. Luego, la investigadora empezd a leer el
cuento y los nifios hacian diferentes desplazamientos, si la investigadora decia: soy una serpiente,
los estudiantes tenian que hacer como las serpientes, si el infante escuchaba: soy un mono, tenia
que hacer movimientos como mono y asi sucesivamente hasta terminar el cuento. De igual
manera las expresiones de los nifios fueron <<Profe, yo no puedo gritar porque estoy enfermo >>,
<< Yo tengo un gato en mi casa>>, << Me gustaria tener un mono >>, << Los leones donde
viven profe>>, << Mi prima tiene un perro y es bravo>>. Se observé que los nifios se divirtieron
realizando esta actividad, al imitar a los animales imaginaron el lugar donde se encontraban los
animales. Marzano (2000), “Recomienda el movimiento desapercibido del cuerpo y el ejercicio
intencional periddico como estrategias para lograr percepciones y actitudes efectivas acerca de la
comodidad en el aula que favorecen el aprendizaje. Vinculacion y confluencia de ideas” (p.12).

Es importante que los docentes dentro del aula de clase generen ambientes de aprendizaje
significativos, que el docente estimule el aprendizaje ya que siempre esta interactuando. Dentro
de la actividad, los estudiantes participaron, generaron vinculos afectivos entre compafieros ya
que la investigadora tuvo buena relacion con los infantes. Por lo tanto, generar un ambiente de
aprendizaje dentro del aula es un reto que tiene el docente, no solo porque interactta con él, sino
que percibe al alumno creando imagen en si mismo y lo importante es como el estudiante aprende
dentro del aula y como el docente ensefia al estudiante para que construya aprendizajes

significativos durante los primeros afios.
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Figura 6

Mi Cuerpo Se Divierte

Fuente: La presente investigacion.

Continuando con la actividad “Saltiletras” se llevo la letra M mayuscula y minuscula en
icopor y decorada con diversos materiales para llamar la atencion de los nifios. Para realizar la
actividad se coloco las letras en el tablero y los nifios se organizaron al rededor del salén.
Ademas, en el piso se ubicd una serie de obstaculos.

La actividad dio inicio, cuando se llamé a los nifios en el orden en que estaban ubicados.
En seguida, se explico en que consistia el ejercicio. Los infantes debian saltar por cada uno de los
aros e irlos contando. Mas adelante, pasaron por conos haciendo un zic zac y al llegar donde se
encuentran las letras y la maestra, los escolares mencionaron algunas palabras que empezaban
con esa letra, ya sea objetos, animales, nombres de personas, entre otros. Posteriormente, se

devolvian por los mismos obstaculos lo mas rapido posible.
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Algunas expresiones de los infantes fueron: <<Profe yo corri mas rapido>>, <<Salta
rapido>>, << Si, vamos a ganar >>.

Saldafia Mufioz (2015), afirma que:

El juego es fuente de aprendizaje porque estimula la accion, la reflexion y la expresion. Es

una actividad que permite investigar y conocer el mundo de los objetos, el de las personas

y su relacion, explorar, descubrir y crear. Los nifios aprenden con sus juegos, investigan y

descubren el mundo que les rodea, estructurandolo y comprendiéndolo. (p. 5).

Dentro de ese marco, la actividad desarrollada fue importante, ya que, al implementar los
juegos dentro de cada tematica, los nifios interacttian con los compafieros y también exploran, lo
cual posibilita que descubran el mundo y se relacionen mas con los compafieros. De igual forma,
se logré que el nifio recuerde lo aprendido, al momento de desarrollar la actividad los nifios
gjercitaron los movimientos corporales, agilidad a la hora de saltar por los obstaculos, también,

los nifios ejercitaron la parte cognitiva.

Figura 7

Saltiletras
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Fuente: La presente investigacion.

Asi mismo, se realizé 10 actividades de la subcategoria de control emocional por lo cual 5
de ellas fueron las mas relevantes.

El control emocional es importante para el ser humano, puesto que permite conocer y
controlar las emociones en diferentes momentos. Al reconocer los estados de animo de uno
mismo, se resuelven los conflictos que se presentan a diario con mayor facilidad.

En seguida, se implementd la actividad denominada “Saltos magicos”, en un principio, se
coloco una cancién movible que sirvié como calentamiento muscular, una vez ya realizado el
calentamiento, se presento la cancion titulada “Brinca y para ya”, durante esta cancidn los nifios y
nifias realizaron movimientos de acuerdo a la letra.

Las manifestaciones de los nifios fueron: <<Profe, hoy salimos al patio>>, <<Qué vamos
hacer>>, <<Esa cancion es muy bonita>>, <<Profe, mi amigo se movio >>.

Para Goleman (2000a):

El control emocional consiste en la capacidad de reconocer sentimientos, emociones y

emplearlos de manera productiva haciendo uso de destrezas, actitudes y habilidades. Esta
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capacidad permite establecer buenas relaciones con el entorno. Educar la inteligencia

emocional se ha convertido en una prioridad para un 6ptimo desenvolvimiento en los

ambitos laborales, académicos y familiares. (parr.3)
Es claro mencionar que, al realizar actividades grupales los infantes logran reconocer las
emociones y establecer las relaciones sociales.

En este caso, la muUsica se convirtié en una herramienta que se utilizé para que los
estudiantes puedan expresar los sentimientos y emociones a través del cuerpo. Ademas, se logré
que los nifios potenciaran la imaginacion, la espontaneidad y la libertad. Cabe resaltar que al
ejecutar la actividad se tuvo en cuenta las necesidades de los estudiantes, pues la mdsica
desarroll6 un papel muy importante en el aprendizaje de los nifios, por ello hubo mejores
relaciones socio-afectivas. De igual manera, el trabajo en equipo fue fundamental en esta
actividad, porque los nifios participaron activamente, favoreciendo a las destrezas y habilidades.

Figura 8

Saltos Méagicos

Fuente: La presente investigacion.
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Avanzando en el tema, la actividad titulada “Brosaquio-cuentos”, inicié ubicando a los
estudiantes en un tapete, se cantd una cancidon para llamar la atencion; posteriormente, se realizd
una serie de preguntas: ¢En la casa leen cuentos? ¢ Les gusta los titeres? ¢ Les gustaria hacer un
titere? Luego, la investigadora present6 a Brosaquio junto al escenario y dio a conocer el nombre
del cuento “A veces me gustaria ser Max”; en ese proceso, la estudiante maestra motivo a los
nifios a participar del cuento e indagé: ¢Saben quién es Max?, ;Ustedes les gustaria ser como
Max?, a medida que se iba narrando la historia, se realiz6 expresiones para sorprender a los
estudiantes.

En ese orden de ideas, los nifios expresaron lo siguiente: <<A mi me gustan los
cuentos>>, <<Quién sera Max>>, <<Ohhhh, ja ja ja, el cuento es muy chistoso>>, <<Ddnde vive
Méax>>, << La cabeza de Méx es naranja>>.

Rodriguez (2000) argumenta que, “Los seres humanos experimentan una gran variedad
de sentimientos o emociones que en algunos momentos no alcanzan a diferenciar porque se
entremezclan unos con otros” (p. 17). Con base a la actividad realizada, se puede decir que al
presentar cuentos empleando titeres, los nifios generan curiosidad y asombro. Se logré observar
que en algunos momentos las emociones de los nifios se entremezclan y no es posible
diferenciarlas, puesto que, las actitudes de Max en varias situaciones no eran las més adecuadas.

La actividad fue amena, puesto que expresaron ideas y opiniones de forma grupal e
individual; la curiosidad y las risas, fueron protagonistas durante el ejercicio, porque se
escucharon diferentes reacciones de los nifios durante ejercicio.

Al utilizar material llamativo los nifios sienten curiosidad por aprender, cuando se utilizd
titeres durante la actividad los nifios poco a poco lograron identificar las emociones actuando de

manera rapida y respondiendo ante un estimulo, al desarrollar esta actividad se evidencio la
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participacion del titere ya que le dio un gran valor al cuento, la utilizacion de estos recursos

ayuda a los nifios a la concentracion y a la imaginacion.

Figura 9

Brosaquio Cuentos

Fuente: La presente investigacion.

Continuando, la actividad titulada “Magipreguntas” comenzé con una cancion llamada
“Ronda para el sol” y una oracion para agradecer a Dios; posteriormente, Brosaquio interactlo
con los nifios y pas6 por cada uno de las mesas de trabajo haciendo preguntas a los estudiantes
como las siguientes: ¢ Cual es ti mayor miedo?, ;Qué quieres ser cuando crezcas?, ;Qué te hace
feliz?, ¢ Qué te gusta hacer cuando estas triste?

Algunos nifios sefialaron, << Me da miedo los fantasmas>>, << No me gustan las
arafias>>, << Profe, quiero ser un super héroe>>, <<No me gusta estar solo>>.

Goleman (1995b) define la inteligencia emocional como:
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La capacidad para reconocer sentimientos propios y ajenos, y el conocimiento para
manejarlos. De alli parte el reto de la nueva era de la ensefianza, en donde se habla de
educar nuestros sentimientos, controlar nuestras emociones y gestionarlas de forma
correcta para poder hacer frente a la adversidad y a los fracasos, y saber relacionarnos con
los demaés, de forma Optima creando herramientas que serviran como ayuda para una vida

mas feliz. (p.10)

El resultado de esta actividad fue motivador, ya que los nifios mostraron interés a la hora
de responder las preguntas, la mayoria de ellos se expresaron con confianza, sin embargo,
algunos se quedaron callados, la voz era muy baja. Se pudo observar que los estudiantes
generaron una conversacion satisfactoria a la hora de hacer preguntas, no obstante, es importante
que como docentes realicemos actividades pedagogicas para controlar las emociones de los
infantes, y asi, no llegar al fracaso cuando se presenten situaciones dificiles en el transcurso de la
vida. Ademas, dentro del aula de clase, con los nifios que expresaron vergiienza al responder las
preguntas, es fundamental que se incentive dinamicas que fortalezcan la participacion de forma
oral, porque esto, les posibilitard compartir experiencias significativas, controlar las emociones y
tener una vida mas auténomay plena.

Figura 10

Magipreguntas
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Fuente: La presente investigacion.

Una de las actividades para el control emocional fue “Emoji Muecas”, ésta consistio en
pegar en el tablero los numeros del 1 al 20. Utilizando una cancidn, los estudiantes salieron al
frente y escogieron el nimero que mas les llamé la atencion; detras del nimero, se encontraba
una imagen de un emoji que representaba una emocién. Luego, los estudiantes representaron la
imagen a traves de los gestos faciales y mencionaron la emocidon. Durante esta actividad los
estudiantes expresaron: << Esta carita esta triste como yo>>, <<Yo queria la carita feliz>>,
<<Profe, yo la hago mejor que mi compafiero>>.

Charles Darwin (1873) argumenta que:

La expresividad emocional ya sea de manera gestual o comportamental es de todas las

personas, es decir, que las emociones son innatas en la persona y que, por medio de ellas

nos podemos comunicar a pesar de no pertenecer a la misma cultura, generacion, lengua,

género o edad. (p. 14)

Esta actividad fue amena y divertida, porque los nifios participaron activamente, se

comunicaron por medio del lenguaje no verbal, dieron a conocer las emociones que estan siempre
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en su diario vivir y las imagenes fueron interpretadas con facilidad. Hoy en dia los nifios conocen
los emojis, por ende, la actividad generé motivacion, ademas posibilito el desarrollo de
habilidades para controlar sus emociones y su estado comportamental.

Al incluir cada una de las actividades pedagdgicas dentro del desarrollo del nifio fortalece
en ellos la inteligencia emocional, obteniendo en el infante un control emocional a la hora de
relacionarse con los otros, obteniendo competencias y habilidades socioemocionales que son

fundamentales para el desarrollo integral.

Figura 11

Emoji Muecas

Fuente: La presente investigacion.

Asi mismo, la actividad “Creaticuento” consistié en observar las imagenes y hacer un

cuento ficticio con las actividades diarias. En primer lugar, se pidid a los nifios hacer grupos de 3,
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ellos salieron al frente a narrar una historia con las iméagenes que estaban plasmadas; todos los
integrantes del equipo debian participar y no perder el hilo conductor.

Durante esta actividad se escuchd expresiones como: <<Profe él no quiere ajuntarme>>,
<< Compafiero, a si no empieza el cuento>>, <<Profe, nosotros le podemos colocar el titulo que
queramos>>, <<Qué imagen es ésta>>, <<Profe usted hizo estos dibujos>>.

Segun Bartolomé (2006):

Las emociones no se manifiestan de la nada; son el resultado de cambios, a veces bruscos

y a veces sutiles, en los modos de organizar la experiencia del mundo y en las formas de

enfrentarnos a la realidad; son el resultado de cambios de pensamiento y de cambios de

comportamiento observable. (p. 18)

En el ejercicio, los estudiantes estuvieron participativos y no hubo ningun rechazo para
realizar la actividad; el creaticuento, posibilitd que los estudiantes manifestaran sus emociones,
esto como resultado de la experiencia vivida, asi mismo, compartieron nuevos saberes,
estimularon la creatividad y la imaginacién. Lo anterior, es importante porque les permitieron a
los infantes afrontar situaciones reales, respetar las ideas y opiniones de los de los demas.
Adicionalmente, la creacion de cuentos ayudo al desarrollo de la inteligencia emocional, porque
se fortalecio el reconocimiento de las emociones, haciendo que los nifios sean mas receptivos a

los cambios inesperados que se les puede presentar.

Figura 12

Creaticuento
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Fuente: La presente investigacion.

Llegado a este punto, se continua con la tercera subcategoria que es el lenguaje. Algunas
de las actividades que se desarrollaron fueron la siguientes:

La actividad “Fantasti frutas” inicié con una cancion para que los nifios prestaran
atencion e hicieran silencio. Luego, se pregunto si conocen las frutas y si las comen todos los
dias. Una vez echas estas preguntas, se pidio que imaginen varias frutas en el escritorio. Mas
adelante, se dio la instruccion de cerrar los 0jos y colocar sus manos debajo de su mesa de
trabajo. La investigadora dijo las siguientes palabras: <<Debajo de mi escritorio tengo una fruta
deliciosa, es grande y jugosa, ¢Qué fruta sera?>>, al escuchar esta frase, los nifios evocaron la
fruta que mas les gustd y la indicaron a sus compafieros y maestra.

Todos los nifios participaron, al tiempo que nombraron la fruta, también realizaron
movimientos corporales con las manos, como si estuvieran lavando, limpiando y consumiendo la
fruta. Para finalizar se compartid la degustacion de un pequefio dulce donde identificaron los

sabores dulces y acidos.
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En el transcurso de la dindmica, los infantes manifestaron: <<Me gusta las frutas
acidas>>, <<Profe, la fruta que mas me gusta son las uvas>>, <<Profe, tengo una manzana muy
grade y es de color rojo>>, <<A mi no me gusta las frutas>>.

Vygotsky (1995) considera que, “El lenguaje es la principal mediacion entre el individuo
y el mundo, ya que asegura la participacion de este en los procesos histéricos y sociales, ademas
de ser fundamental en la construccion del conocimiento” (p. 99). Con esta actividad se logr6 que
los infantes expresaran el lenguaje corporal mediante sus gestos. Ilgualmente, mejoraron la
comunicacion con sus comparieros, puesto que compartieron conocimientos e ideas.

Gracias a la experiencia divertida y enriquecedora, se fortalecio la expresién oral y el
lenguaje. Ademas, se reforzd el tema de los colores, las frutas, los tamafios el respeto por el turno
el compartir con los compafieros, maestra e investigadora, a medida que hicieron movimientos
gestuales, fortalecieron los musculos faciales ya que, el lenguaje se convierte en la principal
meditacion en individud y el mundo.

Figura 13

Fantasti Frutas
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Fuente: La presente investigacion.

Avanzando en el tema, se realiz6 la actividad “Aventura en imagenes”, para ello se
ubico a los estudiantes de forma circular. Luego, se dio a conocer por medio de iméagenes el
cuento titulado “El ladron de las gallinas™; la maestra leyo el titulo y el autor de la obra.

Los nifios debian observar que habia en la pagina del libro y nombrar cada figura
presentada para empezar a leerlo. A medida que se iba cambiando las hojas, tenian que seguir un
hilo conductor, asi pues, el infante imaginaba y creaba la historia.

En la creacion del cuento las expresiones de los estudiantes fueron: <<EI cuento se Ilama
el ladron de las gallinas>>, <<Me gustan mucho los cuentos>>, <<Profe, yo quiero leer>>.

Dominguez y Medina (2019):

El lenguaje no s6lo es un medio de comunicacion oral por el cual los individuos dan a

conocer sus ideas, pensamientos 0 emociones, sino que también hace uso de un conjunto

de signos y simbolos que le permitiran interactuar con su entorno ya que tiene una

funcionalidad comunicativa, social y cognitiva. (p.15)
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Teniendo en cuenta lo que menciona el autor, el lenguaje es fundamental para adquirir
nuevos conocimientos e interactuar con los demas. Durante el desarrollo de la actividad, imagen
tras imagen se fue creando una historia fantéstica, en donde los nifios dieron todo su potencial
imaginativo y participaron libremente. Cuando participaron los nifios en la aventura de imagenes
cada uno actud, participo y pensé de manera diferente, lo cual es importante para adquirir nuevos
aprendizajes durante la edad preescolar.

Figura 14

Aventura en Imagenes

Fuente: La presente investigacion.

En seguida se ejecutd la actividad llamada “Mi cancién favorita” se comenzé con una
cancion llamada “Soy una serpiente” con el fin de ubicar a los nifios al fondo del salén. Una vez
en su sitio, los estudiantes tuvieron que cantar la cancién que mas les gusta y darla a conocer a

sus comparieros, maestra e investigadora.



116

Algunos nifios exclamaron: <<Profe, ; Qué vamos hacer hoy?>>, <<Hace mucho frio>>,
<< Profe, {Hoy vamos a cantar la cancion del sol?>>. Los infantes cantaban con gran
satisfaccion, se expresaban gestual y corporalmente. Una de ellos cantd: <<Mi pollito amarillito,
en la palma de mi mano, de mi mano. Cuando quiere comer bichitos, el rasca el piso, con sus
piecitos. El aletea muy feliz pio pio y si tiene miedo, es del gavilan>>,

Sanchez (1996a) sostienen que:

La escuela tiene un papel decisivo en el desarrollo del perfeccionamiento del lenguaje, en

especial cuando en la familia estd empobrecido. En este sentido hay que decir que la

excesiva rigidez en la disciplina de clase, la exigencia de estar callados durante largos

periodos de tiempo, pudiera ser negativa, sobre todo en las primeras edades. (p. 14)

Tal como lo hace notar el autor, el lenguaje es importante durante los primeros afios de
vida, por ende, el docente cuando desarrollo actividades pedagdgicas por medio del juego
dramaético fortalecid en los nifios la parte comunicativa.

Cuando se realizo el ejercicio los nifios experimentaron, imaginaron y participaron
durante la cancion. En ese sentido, la actividad que se realiz6 fue enriquecedor para los infantes,
mediante la musica se expresaron de dos formas oral y corporal, la corporal se observo por los
diferentes movimientos realizados, ademas, dieron a conocer sus sentimientos por medio de la
palabra y a través de gestos.

Figura 15

Mi Cancién Favorita
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Fuente: La presente investigacion.

Continuando con la actividad “El puente esta quebrado”, se llevo a los estudiantes a la
cancha y se canto la ronda: <<El puente esta quebrado, con que lo curaremos, con cascaras de
huevo, burritos al potrero, que pase el rey, que ha de pasar, con todos sus hijitos menos el de
atras, tras, tras, tras>>, para lo cual, los estudiantes se tomaron de la mano formando una cadena.

Al entonar la cancidn, ellos pasaron por el puente, cuando se menciono tras, tras, tras, uno
de los nifios se quedd dentro del puente; alli se le dieron dos opciones de frutas para escoger; mas
adelante, se ubicaron al respaldo de la docente.

La actividad continué hasta que todos los nifios pasaron. Para finalizar, los infantes
tomaron de la cintura al compafiero del frente e hicieron fuerza para ganar. Al realizar esta
actividad, las expresiones de los estudiantes fueron: <<Siii, vamos a la cancha>>, <<Me toco
detras de la profe>>, <<Y0 no conozco este juego>>, << No empujen >>, <<Profe, estuvo

divertido>>.
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De acuerdo con Gonzélez (2003):

El lenguaje permite a los nifios adquirir y desarrollar, en los primeros afios de su vida, el
instrumento esencial para la representacion, la comunicacion y la socializacién. De ahi
que, el lenguaje se entienda como una actividad humana compleja que permite a las
personas comunicarse entre si. (p. 9)

La actividad permitié que, mediante las rondas infantiles, los nifios usen un lenguaje
adecuado con las personas que estan a su alrededor, asi se logré una conversacion fluida, en la
que se intercambid conocimientos, ideas y preferencias, en este caso por una fruta. El canto de la
ronda, fue clave para la socializacién, porque con ella se estimuld el lenguaje, ya que, al cantar
los nifios estan repitiendo las palabras, amplian el vocabulario y mejoran la pronunciacion. De la
misma forma, el lenguaje como competencia comunicativa, posibilitd en los estudiantes el uso de
la parte auditiva y de cddigos lingtisticos, los cuales fueron indispensables en el juego verbal.

Figura 16

El Puente Esta Quebrado
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Fuente: La presente investigacion.

Una de las actividades que mas llamd la atencion de los estudiantes fue “Manchitas de
colores” se inici6 con una cancion para motivarlos. Después, cada uno se ubicd en los escritorios,
se entreg0 a los nifios una copia que representa el género de cada uno (hombre - mujer) y un
pitillo. La investigadora coloc6 una gota de tempera en la imagen y los infantes tenian que soplar
fuerte para que el color forme una mancha. Es claro mencionar que los colores fueron elegidos
por ellos.

En esta actividad las expresiones de los nifios fueron: <<Profe, no puedo soplar>>,
<<Puedo, ponerle mas colores>>, <<El pitillo se dafid>>, <<Mi dibujo se ve muy chistoso>>.

Aragén (2009) destaca que:

El soplo es otro factor que interviene en la pronunciacion, ya que le permitira al nifio
controlar la fuerza para pronunciar las palabras. Ademas, los ejercicios de soplo acompafian el
trabajo respiratorio porque ayudan a controlar, digerir e intensificar esa salida de aire, lo que
permite la entonacion correcta de las palabras. (p. 28)

En base a lo anterior, las actividades de soplo fortalecen la pronunciacion y conciliacion
de fonemas; a la vez, estos ejercicios ayudan a la pronunciacion de palabras, el tono de la voz,
etc. De igual forma, esta dindmica fue primordial para que los nifios fortalecieran los masculos de

la cara, se estimulara la curiosidad y pasaran un momento de diversién.

Figura 17

Manchitas De Colores
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Fuente: La presente investigacion.

Dentro de la subcategoria de la estimulacién verbal, las siguientes son una muestra de las
actividades que se realizo:

Para empezar con la actividad “Sigue imaginando”, se ubicé a los estudiantes en un
tapete de forma circular, la investigadora inicio con la frase “Habia una vez” los nifios tenian que
ir nombrando palabras o frases para ir construyendo el cuento, una de las reglas fue no repetir las
palabras de los compafieros, En el transcurso de la dindmica, algunas de sus expresiones fueron:
<<Los caballos son grandes>>, <<Yo tengo un caballo en la montafia>>, <<Yo cuido los
animales>>, <<Quiero darle fin al cuento>>. Ademas, cabe sefialar que los nifios participaron en
grupo, imaginaron, dieron a conocer sus ideas y no interrumpieron a sus comparneros.

Segln Sanchez et al. (1996b):

El juego es una actividad que favorece el desarrollo del lenguaje. Los nifios, mientras

juegan, hablan constantemente. El lenguaje y el juego van siempre unidos. Cuando el nifio
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comienza a hablar le gusta jugar con el lenguaje, forma sonidos o palabras, habla con los

labios juntos o con la boca abierta y dice palabras al revés. (p.15)

La estimulacion verbal no sélo es cuestion de hablar, sino que es la forma como el nifio se
expresa e imagina a la misma vez, por ende, se logra un significado trascendental para el
desarrollo personal del nifio. Igualmente, la actividad fue satisfactoria ya que los estudiantes
fueron dejando los miedos a la hora de hablar. Se evidencio el respeto a la hora de participar en el
cuento y fue gratificante el compartir de saberes y experiencias significativas, como docentes de
educacién infantil al realizar actividades que llamen la atencidn de los nifios genera aprendizajes

y experiencias nuevas que son gratificantes en el desarrollo cognitivo del estudiante.

Figura 18

Sigue Imaginando

Fuente: La presente investigacion.
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Prosiguiendo, con la actividad “Adivinanzas” se llevo una cartelera y se la ubico en el
tablero, la investigadora leyo en voz alta después a cada uno de los estudiantes se les entregd una
adivinanza y ellos tenian que salir al tablero y decirlas a sus compafieros y asi proceder a resolver
el enigma entre todos.

Dentro de esta actividad, los infantes manifestaron: <<Me gustan las adivinanzas>>,
<<Profe, yo sé una adivinanza>>, <<Estan muy dificiles >>, <<Esa adivinanza yo si me la se>>,
Papalia y Duskin (2005) la estimulacion verbal:

Son aquellas intervenciones tempranas son mas exitosas cuando comienza de manera

prematura y contindan a través de los afios prescolares y si se les dedica mas tiempo. El

cerebro recibe estimulacion a través de los sentidos, movimientos y solo se puede llegar a

su maximo potencial a través de otorgarle las oportunidades de aprendizaje en los 6

primeros afios de vida que es en donde se desarrolla neurolégicamente la inteligencia

emocional y cognitiva. (p.112)

En este ejercicio los nifios participaron de forma voluntaria, se sintieron cémodos a la
hora de dar sus respuestas y estuvieron motivados expresaron satisfaccion y alegria durante la
actividad. Se logré nuevos aprendizajes y ensefianzas, puesto que, al estimular la expresion
verbal, los nifios desarrollaron con facilidad el lenguaje, por lo tanto, fortalecieron la
pronunciacion, los fonemas, el tono de la voz y aumentd su capacidad cognitiva.

Figura 19

Adivinanzas
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Fuente: La presente investigacion.

Mas adelante, se desarrolld la actividad “Cantarin”, que consistié en cantar una cancion
religiosa que tiene como titulo “El amor de Dios es maravilloso™. Para iniciar se ubico a los
estudiantes al frente del salon y la maestra canto la cancion a los nifios, ellos tenian que repetir la
letra e imitar los movimientos corporales.

A lo largo del ejercicio, los infantes fueron participativos y expresaron frases como:
<<Profe, yo canto fuerte>>, <<Profe, esa cancion es de Dios>>, <<El amor de Dios es grande
cuando nos portamos bien>>, <<Profe, si nos portamos bien el nifio Dios nos trae regalos,
iVerdad profel>>,

Para Storr (2002):

El origen de la musica tal vez sea un misterio, pero, desde su inicio mas temprano parece

haber jugado un papel esencial en la interaccion social. Algunos antrop6logos han

aventurado que la musica vocal puede haber empezado como una forma especial de
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comunicacion con lo sobrenatural, un medio que compartia muchas de las caracteristicas

del habla comun, pero que ademas era una manifestacion diferenciada. (p. 165)

En efecto, al incorporar canciones religiosas en el aula de clase es fundamental, porque
los nifios sienten gran motivacion por su ritmo y letra. Ademas, les permite traer a su memoria
recuerdos y experiencias vividas.

Esta actividad promovié que los infantes se expresaran de forma oral, por eso, cantaron
sin temor, pronunciaron bien las palabras, las dijeron con fuerza y generaron vinculos afectivos
entre compafieros. Por otra parte, a los estudiantes que no conocian esta cancion, les gener6
curiosidad y se sintieron comodos a la hora de interpretarla.

Figura 20

Cantarin

Fuente: La presente investigacion.

La actividad “Que tengo en la cabeza”, inici6 con un canto para Dios, después, cada uno
de los estudiantes tenia que salir al frente y escoger de na bolsa una imagen, luego, ésta la debian
colocar en su cabeza. Una vez realizada esta accion, algunos compafieros decian las

caracteristicas de la imagen para que su par adivinara qué imagen tiene. En medio de este
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proceso, los nifios mencionaron: << Profe, no sé>>, <<Ja, ja, ja, la imagen que tienes dice
miau>>, << Profe, es un ledn>>, << Profe, yo quiero participar otra vez>>.

Tough (1996) sostiene que:

La estimulacion verbal no solamente juega un papel importante en el desarrollo social e

intelectual del nifio pequefio, sino que también proporciona a cada individuo, adulto y

nifio, el medio generalmente mas eficaz de comunicacion. Asi, desde que el nifio es capaz

de expresar sus ideas, intenciones y necesidades mediante el uso del lenguaje, los demas
solo pueden adivinar lo que quiere mediante sus gestos y acciones, mediante el tono de su

voz y su expresion facial. (p. 13)

Por su parte, en el desarrollo de esta actividad se observé que los nifios y nifias cuando
salen al frente necesitan acompafiamiento por parte del maestro, pues él, es quien motiva al
dialogd y al anélisis de la situacion presentada en el aula.

Igualmente, la estimulacion verbal en la actividad jugd un papel muy importante, ya que,
al interactuar con otras personas, los nifios aprendieron una cantidad considerable de palabras,
también, intercambiaron conocimientos a través de la expresion verbal y gestual, cabe destacar
que los nifios realizaron gestos para que su par adivinara la imagen, unos eran muy expresivos, lo
cual facilito descubrir el personaje oculto, mientras que otros no sabian como realizar ciertas
acciones para que su compafiero adivinara, en vista de ello, se emple6 més tiempo para encontrar
el personaje de la imagen. En efecto, la estimulacién verbal fue el medio principal de
comunicacion y de relacion con los otros.

Figura 21

¢ Qué tengo en la cabeza?
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Fuente: La presente investigacion.

En el desarrollo de la actividad “Trabalenguas” para iniciar se explico a los infantes el
significado del trabalenguas, en el tablero se escribi6 un trabalenguas y con ayuda de la
investigadora y maestra se fue pronunciando palabras hasta que los estudiantes se aprendan es
escrito, una vez memorizado los estudiantes tenian que salir al tablero y recitar el trabalenguas
de 2 formas, de forma lenta y rapida, si se confundia el estudiante tenia que volver a repetir la
estrofa del trabalenguas, al pronunciar el trabalenguas la expresiones de los nifios fueron << profe
yo no puedo>>, <<porque existen los trabalenguas>>, << por qué se llaman trabalenguas>>, <<
yo me sé un trabalenguas y es muy dificil>>,<< los trabalenguas son muy dificiles>>.

En el desarrollo de esta actividad los estudiantes participaron de forma individual y
grupal no les dio miedo salir al tablero. Para Zamora (2008), “Hacen referencia a que tipos de
ejercicios bucos faciales se pueden aplicar dentro del aula de clases dependiendo de las
necesidades de los nifios para agilizar el movimiento de lengua y labios” (p.27).

Los ejercicios faciales deben ser adecuados a las necesidades de los estudiantes para

lograr la atencidn y concentracion de las actividades, al incrementar estas actividades dentro de
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los primeros afios fortalece en el nifio la rapidez del vocabulario, los trabalenguas también son
juegos de palabras que combinan los fonemas e incluso al decirlas con rapidez suelen tener
sonidos similares y dentro del aula trae beneficios para los estudiantes ya que fortalece la parte

cognitiva del infante.

Figura 22

Trabalenguas

Fuente: La presente investigacion.
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11 Conclusiones
Después de realizar las actividades y recopilar la informacion para alcanzar los objetivos
de la investigacion se puede argumentar que la importancia de implementar actividades
pedagogicas dentro el aula trae beneficios para los nifios y nifias de 5 a 6 afios de edad, para el

informe final se pude concluir que:

Para el desarrollo de la investigacion se identificd las condiciones que afectan a los nifios
en la expresion oral, por lo tanto, se hizo un acercamiento al Institucion para poder continuar con
el problema de investigacion y asi dar una solucion a la poblacién, a través de la observacion
participante, la entrevista a docente y la encuesta semiestructurada a padres de familia se

identifico las condiciones que afectan la expresion oral a los nifios de 5 a 6 afios de edad.

La estrategia que se disefi6 logré el reconocimiento de emociones, fortalecio a los
estudiantes a tener la capacidad de conocerlas y expresarlas, sobretodo comprender las propias y
la de los demaés; de igual manera, les permitié actuar apropiadamente en las diferentes situaciones
que se les presentan a diario. Por esto, fue importante la estimulacion de emociones a través de

actividades como los cuentos, las adivinanzas, musica y juegos ludicos y recreativos.

La estrategia que se aplico logré contribuir de manera positiva la expresion oral a los
nifios del grado transicién, puesto que se convirtié en un espacio recreativo e innovador, donde se
realizé diferentes actividades, obteniendo resultados novedosos y significativos para el infante.
Asi mismo, el juego dramético posibilito en los estudiantes, el desarrollo de la creatividad, la

imaginacion, mejorar la autoestima, la espontaneidad y a participar de forma grupal e individual.
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Asi pues, las diversas actividades que se realizaron fueron significativas para los pequefios,

especialmente en la expresion oral.

Con las actividades desarrolladas de logro evidencia algunas debilidades de la expresion
oral ya que no todos los nifios participan de la misma forma, o todos tiene la misma disposicién
para participar, de igual, la estrategia que se disefio si tuvo un cambio en los infantes ya que
gracias al juego de roles los nifios también se integran con los otros consiguiendo asi una

comunicacion entre los mismos.

Para concluir es claro mencionar los cambios que tuvieron los estudiantes a través del
juego dramatico ya que permitid el desarrollo de nuevas habilidades, esta estrategia quedé a la
disposicion de los docentes y estudiantes, al aplicar la estrategia del juego dramético brinda
beneficios para los nifios mejora la calidad de vida ya que le permite expresarse libremente en

espacios diferentes y asi el docente sale de lo tradicional.
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12 Recomendaciones
Al comenzar la investigacion se disefiaron cuatro objetivos especificos que se fueron
ejecutando a partir de los intereses de los infantes y para finalizar el informe final es pertinente

dar algunas recomendaciones al momento de implantar la estrategia.

Para el desarrollo de una investigacion es importante tener en cuenta los recursos que se
va a utilizar, dentro de esta investigacion las técnicas e instrumentos que se utilizo fueron de gran
importancia ya que se busc6 una solucion al problema que se presentd dentro del aula ya que, el
juego dramatico es una herramienta educativa puesto que, genera espacios de aprendizaje tanto
escolar como social, permitiendo que los infantes desarrollen la comunicacion de forma libre y

espontanea dando paso a desarrollar habilidades cognitivas y sociales.

La expresion oral es fundamental trabajarla en horas de clase de forma pedagogica, al
narrar historias o realizar una oracion, los nifios participan y dan a conocer sus opiniones y el
método de ensefianza se convierte en forma ludica, novedosa y recreativa. De igual manera, el
lenguaje en los nifios permite relacionarse e interactuar con las personas que estan en su entorno
escolar y socia, mejorando los procesos de socializacion e interaccion, por lo tanto, al momento
de disefiar estrategias se debe de tener en cuenta la disposicion de los nifios para obtener

resultados novedosos.

Al implementar la propuesta y finalizar con el analisis es preciso mencionar que se logré
los objetivos ya que se disefid y aplico la estrategia, se obtuvo grandes avances con la aplicacion
de las actividades se requiere continuar con la implementacion de actividades para fortalecer la

expresion oral por medio del juego dramético, se requiere implementar estas actividades a edades
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mas tempranas para que vayan construyendo conocimientos significativos y asi lograr un buen

manejo a la expresion verbal y no verbal.

Para finalizar, es necesario que el docente en su labor desarrolle habilidades investigativas
en el contexto educativo, ya que estas investigaciones brindan una solucion a los problemas que

se presentan dentro del aula de clase en las diferentes dimensiones del nifio.
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Anexos

Anexo A

Entrevista a Docentes

Institucion Educativa San Juan Bautista. Universidad CESMAG

Proyecto de investigacion de Licenciatura en Educacion Infantil.

Nombre del proyecto:

El juego dramético para el fortalecimiento de la expresion oral en los
nifios de 5 a 6 afos del grado transicion en el colegio Institucion Educativa San Juan Bautista en el
Municipio de Santacruz justificar

Estudiante: Ana Cristina Castillo.

Fecha de la 9 de septiembre 2021
entrevista

Grupo/ sector Grado prescolar
Entrevistado Rosa Maria Casanova
Cargo Docente
Instrumento Grabacion de audio

Introduccion:

La presente entrevista semiestructurada tiene como objetivo principal recolectar informacion del
proyecto de investigacion, tiene como fin indagar el problema que se presenta en el grado transicion que
es la expresion oral en los nifios y nifias de 5 a 6 afos de edad, con el propdsito de plantear las posibles
soluciones al problema de investigacion. La informacion obtenida es confidencial y es utilizada
exclusivamente para fines de la investigacion.
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1. ¢Conoce usted el significado de expresion oral? Si — No — Mencidnelo

2. ¢ Utiliza estrategias para fomentar la expresion oral con los nifios y nifias durante la sesion de clase?

Si — No — Menciodnelas.

3. Mencione que conoce a cerca del juego dramatico

4. ;Considera que el juego dramatico es importante para fortalecimiento de la expresion oral en los

nifos de 5 a 6 afnos?

5.Considerando la importancia de la expresion oral en el desarrollo integral de los nifios y nifias
¢Implementaria algunas estrategias basadas en el juego dramatico para mejorar las dificultades

detectadas a nivel oral en el grupo sujeto de estudio?
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Anexo B

Encuesta Para Padres de Familia

Institucion Educativa San Juan Bautista. Universidad CESMAG

Proyecto de investigacion de Licenciatura en Educacion Infantil

Nombre del proyecto:

El juego dramatico para el fortalecimiento de la expresion oral en losnifios de 5 a 6 afios del grado
transicion en el colegio Institucion Educativa San Juan Bautista en el Municipio de Santacruz

Estudiante: Ana Cristina Castillo

Fecha de la

entrevista

Grupo/ sector Grado prescolar
Entrevistado Padres de familia
Cargo Madre/ Padre
Instrumento Cuestionario

Introduccioén:

La presente encuesta tiene como objetivo principal recolectar informacion del proyecto de investigacion,
tiene como fin indagar el problema que se presenta en el grado transicion que es la expresion oral en los
nifios y nifias de 5 a 6 afios de edad, con el proposito de plantear las posibles soluciones al problema de
investigacion. La informacion obtenida es confidencial y es utilizada exclusivamente para fines de la
investigacion.
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Preguntas

1 La expresion oral son habilidades que le permiten al nifio comunicarse e interactuar de forma
clara y correcta con las personas que estan a su alrededor ;como padre de familia ha notado alguna
dificultad para comunicarse con su hijo/a? Marque la opcion u opciones que considere observa en el

nino/a:

a
b.

C.

d.

Nerviosismo
No responde a sus preguntas
No pronuncia palabras en lapsos de tiempo prolongados

Usa objetos para ocultarse y no responder o comunicarse

¢Por qué cree que sucede esto?

2 ¢ Al llegar a casa su hijo/a dialoga con usted de las experiencias y actividades que desarrollé durante
la jornada de clase?

a. Si
b. No
c. Algunas veces

{por qué?

3 ¢ Cuanto tiempo dedica en el dia para dialogar con su hijo/a?

a.
b.
C.
d.

€.

5 minutos

15 minutos

30 minutos

Mas de 30 minutos

No existe este espacio de dialogo

¢Cual es la tematica principal de ese dialogo?

4 ;Mencione cudles son las palabras que se le dificulta mas a su hijo/a pronunciar?

5. ¢Dentro de la educacidn, la familia es la base del desarrollo integral del nifio/a. Como padre de
familia ( Marque que tipo de contenido visual y auditivo utiliza usted para estimular la expresion oral

en su hijo/a?
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e o T p

Videos YouTube
Canciones infantiles

Cuentos o peliculas

No utiliza ningln recurso/ justifique su respuesta.

Otros ¢cuales?
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Anexo C
Autorizaciéon Para Menores de Edad

UNIVERSIDAD

C E S M A G “Hombres nuevos para tiempos nuevos”

NIT. 800.109.387 - 7 Fray Guillermo de Castellana O.F.M Cap.

VIGILADA MINEDUCACION

AUTORIZACION PARA MENORES DE EDAD

La estudiante investigadora de Licenciatura en Educacion Infantil de la Universidad
CESMAG, Ana Cristina Castillo, implementara actividades del proyecto de investigacion
denominado “El juego dramatico para el fortalecimiento de la expresion oral en los
nifios de 5 a 6 afios del grado transicion en el colegio Institucion Educativa San
Juan Bautista en el Municipio de Santacruz Guachavés, que se llevaran a cabo en
los horarios de clase. Los objetivos de estas clases son: fortalecer la expresion oral,
mejorar la comunicacion y reconocer las emociones.

Solicito autorizar su permiso como padre de familia para
gue su hijo(a) participe de estas actividades y
se tomen fotografias y videos como evidencia. Cabe aclarar que lo anteriormente
mencionado, es de caracter confidencial y sélo sera utilizado exclusivamente con fines
educativos para este proyecto de investigacion.

Fecha

Firma del padre de familia

Fecha

Firma de la investigadora



148

Anexo D

Tarjeta de Agradecimiento

Hoy te quiero darte las gracias por hacer parte

de mi aventura

RECUERDA QUE

CON ESFUERZO Y PERSEVERANCIA
PODRAS ALCANZAR TUS METAS

Con amor la profe Cris
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FECHA: 09/JUN/2022

San Juan de Pasto, 12 de diciembre del 2022

Biblioteca

REMIGIO FIORE FORTEZZA OFM. CAP.
Universidad CESMAG

Pasto

Saludo de paz y bien.

Por medio de la presente se hace entrega del Trabajo de Grado / Trabajo de Aplicacion
denominado El juego dramatico para el fortalecimiento de la expresién oral en los nifios
y niflas de 5 a 6 afios de edad del grado transicion del colegio de la Institucion Educativa
San Juan Bautista, presentado por la autora Ana Cristina Castillo del Programa
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biblioteca.trabajosdegrado@unicesmag.edu.co. Manifiesto como asesor(a) Diana
Marcela Plazas Paz, que su contenido, resumen, anexos y formato PDF cumple con las
especificaciones de calidad, guia de presentacion de Trabajos de Grado o de Aplicacion,
establecidos por la Universidad CESMAG, por lo tanto, se solicita el paz y salvo
respectivo.
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d) Manifiesto (manifestamos) que el Trabajo de Grado o de Aplicacion es original realizado sin violar
o usurpar derechos de autor de terceros y que ostento(amos) los derechos patrimoniales de autor
sobre la misma. Por consiguiente, asumo(asumimos) toda la responsabilidad sobre su contenido
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e) Autorizo(autorizamos) a la Universidad CESMAG para incluir el Trabajo de Grado o de Aplicacion
en los indices y buscadores que se estimen necesarios para promover su difusion. Asi mismo
autorizo (autorizamos) a la Universidad CESMAG para que pueda convertir el documento a
cualquier medio o formato para propositos de preservacion digital.

NOTA: En los eventos en los que el trabajo de grado o de aplicacion haya sido trabajado con el apoyo
0 patrocinio de una agencia, organizacion o cualquier otra entidad diferente a la Universidad CESMAG.
Como autor(es) garantizo(amos) que he(hemos) cumplido con los derechos y obligaciones asumidos
con dicha entidad y como consecuencia de ello dejo(dejamos) constancia que la autorizacién que se
concede a través del presente escrito no interfiere ni transgrede derechos de terceros.

Como consecuencia de lo anterior, autorizo(autorizamos) la publicacion, difusién, consulta y uso del
Trabajo de Grado o de Aplicacion por parte de la Universidad CESMAG y sus usuarios asi:

@® Permito(permitimos) que mi(nuestro) Trabajo de Grado o de Aplicacion haga parte del catalogo de
coleccion del repositorio digital de la Universidad CESMAG por lo tanto, su contenido sera de
acceso abierto donde podra ser consultado, descargado y compartido con otras personas, siempre
gue se reconozca su autoria o reconocimiento con fines no comerciales.

En sefial de conformidad, se suscribe este documento en San Juan de Pasto a los doce dias del mes de
diciembre del afio 2022.

Nombre del autor: Ana Cristina Castillo

Nombre del asesor: Mg. DIANA MARCELA PLAZAS PAZ
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