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Descripcion: el tema abordado en el presente proyecto pedagdgico es el pensamiento holistico,
pensamiento que se busco desarrollar en nifios y nifias de grado transicidn, quienes se encuentran
en una edad prospera para ahondar este tema.

Se recurri6 a la filosofia para nifios como tema principal para crear la estrategia de
intervencion pedagdgica, donde se establecio y se llevo a cabo “Hora de pensar: Filosofia para
nifios” un conjunto de actividades enfocadas a trabajar los diferentes aspectos que conducen a
pensar de manera holistica. Dentro de estos aspectos se encuentra la conciencia de si mismo,
conciencia de la realidad externa, pensamiento critico y el otro como constructor del ser del nifio.

Por medio del plan de actividades y los objetivos de cada una de las intervenciones, se
busco trabajar las habilidades de pensamiento de los nifios y nifias, donde ellos lograron analizar,
cuestionar, pensar, comprender y expresar de manera critica y argumentativa sus ideas,
pensamientos y conocimientos sobre temas relevantes que rodean su diario vivir.

Contenido: este proyecto estuvo conformado por doce capitulos, comenzando por el objeto o
tema de investigacion, seguido de la contextualizacion con su respectivo macro y micro
contexto, el problema de investigacién, teniendo en cuenta la descripcién y la formulacion del
problema, justificacion, objetivos, tanto el general como los especificos, linea de investigacion,
la metodologia con sus elementos, referente tedrico conceptual del problema con su

correspondiente categorizacion, referentes documental histérico, investigativo, legal y tedrico



conceptual de categorias y subcategorias, la propuesta de intervencion pedagégica conformada
por el titulo, la caracterizacién, el pensamiento pedagadgico, el referente tedrico conceptual de la
propuesta de intervencion pedagdgica, mas el plan de actividades y procedimientos con el
respectivo proceso metodoldgico, didactico, el plan de actividades, la evaluacion y los recursos,
se continuo con analisis e interpretacion de resultados, las conclusiones y recomendaciones, se
complementd con la bibliografia y anexos.

Metodologia: el paradigma que se utilizd en este proyecto pedagdgico fue el cualitativo, el
enfoque critico social, el método investigacion accién y como técnicas e instrumentos de
recoleccion de informacion se aplicé; la observacion participante, el registro fotogréfico, la
entrevista semiestructurada, la ficha de entrevista, el taller diagnostico, de seguimiento y final y
el diario de campo.

Linea de investigacion: Infancias desde la educacion, cultura y desarrollo del grupo de
investigacién Maria Montessori.

Conclusiones

Mediante el desarrollo de este proyecto pedagdgico cuya intervencion se dio a través de
la Filosofia para nifios se llegd a las siguientes conclusiones.

En primera instancia se concluyd que la construccidn, elaboracion y aplicacion del
proyecto pedagogico fue positiva, pues dentro de cada espacio se pudo evidenciar el alcance de
los objetivos planteados. A manera general todos los procesos efectuados en la investigacion
tuvieron una ejecucion prospera, puesto que el proyecto, gener6 un aprendizaje también para las
investigadoras.

Las intervenciones que estuvieron encaminadas a fomentar habilidades de pensamiento
critico a través de actividades de filosofia para nifios, fueron bien recibidas por parte de la
poblacidn, pues cada actividad permitié a los nifios y nifias potenciar sus habilidades de analisis,
comprension y toma de decisiones, en donde ellos pudieron pensar y decidir por ellos mismos.
Trabajar el pensamiento critico permitio que los nifios aplicaran su capacidad para reflexionar y
razonar de manera eficiente, lo que los llevo a resolver las situaciones con éxito.

El alcance del objetivo que buscaba inducir la reflexién y la conciencia del nifio sobre si
mismo a través de actividades de filosofia para nifios tuvo un resultado eficiente, puesto que los
nifos pudieron conectarse con sus sentimientos, pensamientos y acciones, donde reconocieron de

ellos mismos diferentes aspectos que los hacian Unicos y especiales. Por otra parte, tuvieron la
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oportunidad de comprender como los percibian las demas personas y con ello se identificaron
como seres valiosos que tienen diferentes preferencias y habilidades.

Las actividades que buscaron fortalecer la identificacion del otro como constructor del ser
del nifio mediante espacios de interaccion filosofica con los demas, permitieron que el nifio
identificara dentro de su entorno a los diferentes agentes (la familia, amigos y sociedad que le
rodea) como principales influenciadores en la construccion de su ser, pues reconocieron que las
actitudes, acciones del dia a dia, los valores y la interaccion en general con la sociedad, influian
en ély en su vida.

Cuando se abordo el objetivo encaminado a motivar mediante actividades de filosofia
para nifios la conciencia de la realidad externa, se obtuvo un buen resultado, ya que se pudo
observar que en los nifios existié una reflexion acerca de la realidad de su entorno, méas
precisamente sobre las personas que le rodean, en quienes confian y de qué manera su medio y la
realidad del mismo influian en él.

Frente a la poblacion sujeto de estudio se pudo visualizar que, en términos generales,
mediante la practica, intervencion y el trabajo de la Filosofia para nifios, se alcanzé el desarrollo
del pensamiento holistico, pues en las respuestas de los nifios se podia evidenciar ese proceso
mental que incita a la reflexion, la conciencia, la razon, la argumentacion y la expresion libre de
todo aquello que se les interrogaba o planteaba.

De acuerdo al papel que tomaron las investigadoras, se pudo concluir que el rol del
docente es fundamental en la Filosofia para nifios, pues se convierte en ese apoyo inmediato que
los nifios buscan para descubrir el aprendizaje, si bien, todo el trabajo fue realizado por ellos, ver
y encontrar ayuda en un guia durante este proceso filosofico sin duda alguna fue de gran
beneficio.

Recomendaciones

Después del desarrollo de este proyecto pedagogico cuya intervencion se hizo a partir de
la Filosofia para nifios se propuso las siguientes recomendaciones.

Implementar la filosofia para nifios como un aspecto fundamental en el crecimiento y
desarrollo integral del infante, ya que, le permite al nifio ser consciente de su realidad, fortalecer
un pensamiento critico, explorar su entorno y decidir por si mismo. Es por esta razon que se
requiere de su aplicacion y es conveniente abordar los temas que hacen parte de la filosofia. Es

necesario trabajarla no solo en la escuela sino también en todos los contextos que rodean al nifio.
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Persistir con la idea de continuar con las investigaciones que aborden o se relacionen con
el tema de Filosofia para nifios, empleando diferentes estrategias, metodologias e instrumentos
que permitan enriquecer el estudio de esta investigacion con el fin de beneficiar a la comunidad
infantil y al grupo de investigacion de la Universidad Cesmag.

Crear espacios donde se involucren a padres de familia, para que sean conocedores y
mediadores en la aplicacion de la estrategia Filosofia para nifios y apoyen a sus hijos con el fin
de fortalecer el pensamiento holistico, el pensamiento critico, y también para que el nifio y la
nifia logren reconocer y afrontar las diferentes realidades que les rodean.

Exaltar el papel del docente en cuanto al abordaje de la Filosofia para nifios, pues resulta
fundamental la intervencion que el profesor hace durante el desarrollo del pensamiento holistico
en los nifios y nifas. Es importante resaltar que ese papel debe ser de mediador, de acompafiante
en el proceso y de guia en las preguntas que los nifios tengan acerca de su realidad, de lo que les
da curiosidad saber del mundo que les rodea y que aun no descubren.

Persistir en la idea de involucrar la Filosofia para nifios en el curriculo estudiantil desde
edad preescolar especialmente en instituciones de caracter publico. Como docentes se puede
proyectar y compartir con el medio esta importante idea, ya que resulta fundamental desde
edades tempranas involucrar la Filosofia en la vida de los nifios y nifias, esto los construye como
seres humanos criticos, razonables y participativos, aspectos elementales para construir mejor la
sociedad colombiana.
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Introduccion

El presente proyecto pedagdgico tuvo como finalidad desarrollar el pensamiento holistico
en los nifios y nifias de grado transicion de la Escuela Corazén de Maria, sede hogar de Cristo,
Fundacion Proinco, por medio de la filosofia para nifios, buscando promover el pensamiento
critico, la conciencia de si mismo, de la realidad externa y el reconocimiento del otro como
constructor del ser del nifio, todo esto motivando en ellos un desarrollo y crecimiento cognitivo,
filosofico, emocional y social prospero.

Haciendo referencia a los acapites que contiene este documento, en primera instancia se
menciona el tema de investigacion, luego se aborda la contextualizacién y dentro de ella el
macro y micro contexto, después se expone el problema de investigacion, junto con su respectiva
descripcion y formulacion de la pregunta que orientd el desarrollo de este proyecto, enseguida se
comparte la justificacion y mas adelante los objetivos que se buscaron alcanzar, primeramente, el
objetivo general y después los objetivos especificos, a continuacién se encuentra la linea de
investigacion, la metodologia y en ella se da a conocer el paradigma, el enfoque, el método, las
técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion y la unidad de andlisis.

Otro aspecto importante a mencionar es el referente tedrico conceptual del problema'y
dentro de este la categorizacion, enseguida se mencionan los distintos referentes, documental
historico, investigativo, legal y tedrico, posteriormente, siendo parte fundamental del proyecto,
se comparte la propuesta de intervencion pedagdgica, en esta se detalla el titulo, la
caracterizacion de la misma, el pensamiento pedagogico utilizado para su elaboracion, el
referente tedrico conceptual y el plan de actividades y procedimientos, el cual estuvo
conformado por el proceso metodoldgico, didactico y el plan de actividades.

Por otra parte, se presenta el analisis e la interpretacion de resultados, segtn lo
organizado en el plan de actividades, anexo a esto se menciona el anélisis de las técnicas
complementarias, y finalmente, se exponen las conclusiones y recomendaciones que surgieron a

partir de la implementacion de las actividades.



1. Objeto o tema de investigacion

El pensamiento holistico en nifios y nifias de grado transicion.
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2. Contextualizacion

2.1 Macro contexto

El pensamiento holistico hace referencia a una doctrina filoséfica establecida por el
filésofo sudafricano Christian Smuts. De acuerdo con el articulo publicado por Bricefio et al
(2010) “Etimologicamente el holismo representa “la practica del todo” o “de la integralidad”, su
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raiz holos, procede del griego y significa “todo”, “integro”, “entero”, “completo”, y el sufijo
ismo se emplea para designar una doctrina o practica.” (p.47)

De la misma manera, Bricefio et al. (2010) plantean que:

la holistica permite entender los eventos desde el punto de vista de las multiples

interacciones que lo caracterizan y tal como se producen en el contexto real, lo cual lleva

a una actitud integradora, como también a una teoria explicativa que se orienta hacia una

comprension multicausal de los procesos, de los protagonistas y de sus contextos. (p.74)

Por otra parte, frente al abordaje holistico, Bricefio et al. (2010) expresan que “es un
camino de obtencidn de conocimiento para clasificacion y aumento de la conciencia sobre la
verdad de la esencia o la naturaleza del ser humano y su entorno.” (p.76)

Resulta importante resaltar también de los aportes de Bricefio et al. (2010) el que expresa
que:

la holistica se refiere a la manera de ver las cosas enteras, en su totalidad, en su conjunto,

en su complejidad, pues de esta forma se pueden apreciar interacciones, particularidades

y procesos que por lo regular no logran percibirse al estudiarse por separado. (p.74)

Ahora bien, en 1970, Mathew Lipman introdujo en la educacién el programa de filosofia
para nifios (FPN), programa en el que se promueve la constante busqueda de la verdad, donde el
nifio aprende el arte de preguntar y cuestionarse en el aula y aprende también a escuchar. Sus
planteamientos estuvieron estrechamente relacionados con el pensamiento de Dewey. Pineda
(2008) respecto a esto expresa que:

La relacién entre Dewey y Lipman se desarrolla por considerar que es posible el

crecimiento personal cuando el individuo entra en proceso de interrelacion con otro. Se

preocupan por una misma fundamentacion pedagdgica considerando al nifio como un

ciudadano en toda la palabra. (p.125)

Dentro de lo planteado por Pineda (2008), el autor menciona también que la Filosofia

para Nifios es “una propuesta de formacion personal y social que, aunque parte en el énfasis en el
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buen razonamiento, se propone especialmente en formar personas capaces de elaborar buenos
juicios ante las diversas circunstancias que se presentan en su vida.” (p.14).

Pineda (2008) menciona también que el gran pionero de FPN en el mundo, el Dr.
Matthew Lipman llego a la hipotesis de que la filosofia podia ser discutida con los nifios. En su
libro Pineda expone que:

Segun el, las habilidades de razonamiento, indagacion, interpretacion y formacién de

conceptos mas basicas debian ser desarrolladas desde la primera infancia, pues, cuando se

dejaban para la vida adulta, llegaban demasiado tarde, es decir, cuando ya se encontraban

arraigadas en las jovenes tendencias hacia el pensamiento desordenado, incoherente y

asistematico. (p.21)

Por otra parte, Mufioz y Giraldo (2014) mencionan que “Segin Lipman (1992), se trata
de convertir el aula tradicional en una comunidad de didlogo o de investigacion conjunta,
participativa y cooperativa, en la que alumnos y profesores busquen conjuntamente las
respuestas a cuestiones planteadas.” (p.124).

2.2 Micro contexto

La Escuela Corazon de Maria Sede Hogar de Cristo, institucién perteneciente a Proinco,
entidad sin &nimo de lucro, ubicada en San Juan de Pasto, sobre el parque residencial Santa
Maria, en el barrio Colon, es una institucion que acoge a nifios y nifias que enfrentan situaciones
sociales de vulnerabilidad que se encuentran entre las edades de 5 a 11 afios; con el fin de
ofrecerles una oferta educativa inclusiva con sentido de transformacién social, en donde puedan
desarrollar todas sus capacidades, habilidades y potencialidades durante su infancia.

Interesadas en favorecer a la comunidad infantil de esta institucion, con el presente
proyecto pedagdgico se busco desarrollar en los nifios la habilidad para pensar holisticamente,
donde se les permitid ser conscientes de sus pensamientos, ddndose la oportunidad de
transformarlos, esto fue fundamental para promover en ellos un cambio interior, un crecimiento
personal y su felicidad, también se les permitié mejorar sus relaciones sociales y por lo tanto, las
distintas dindmicas que tienen con sus entornos inmediatos.

La Fundacién Proinco (2010) plantea como misién y vision:

Somos una organizacion catolica, gestora de desarrollo social, orientada a la generacion

de capacidades de insercion social, de la nifiez, adolescencia y sus familias en condicién

de pobreza, mediante la experiencia aplicada en educacion. Nuestras acciones se
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fundamentan en la responsabilidad, respeto, tolerancia, servicio y compromiso; en

sinergia con nuestros afiliados estratégicos, (...) Para el afio 2025 la fundacion

PROINCO, se consolida como una organizacion competitiva e innovadora a través de un

modelo educativo por competencias, aplicado al desarrollo de capacidades de insercion

social. (Proinco, 2010).

Lo anterior expresa la intencion de formar a la infancia de una manera integral y velar por
su desarrollo y bienestar, considerando las caracteristicas propias de su poblacion (nifios
desplazados, de extrema pobreza, nifios trabajadores, victimas de violencia intrafamiliar, nifios
de la calle etc.)

Dentro de la escuela se brinda una educacidn inclusiva con sentido de transformacion
social, donde la educacion es también flexible y donde se reconoce en los estudiantes los
distintos estilos y capacidades de aprendizaje, se les otorga también una educacion de calidad,
equidad y fundamentada en valores para formar ciudadanos responsables con capacidad de
liderazgo y servicio a la comunidad. El presente proyecto pedagdgico se vinculd a los intereses
de la escuela porque busc6 desarrollar el humanismo y la habilidad de pensamiento que tanto le
hace falta a la sociedad actual.

Relaciones pedagdgicas.

Relaciones nifio — nifio. Se identificd que entre pares los nifios interactian de manera
constante y en sus intervenciones resaltan sus opiniones, pensamientos e ideas, no se dejan
influenciar por lo que sus compafieros mencionan y de manera particular se expresan con
naturalidad. Respecto a su manera de pensar, expresan sus conocimientos, pero, si estos son
motivados a ser abordados, por tal razon, se promovio espacios de interaccion filosofica donde
existio el reconocimiento de si mismos y del medio que los rodea.

Relaciones nifio — maestra. Se evidencio que la relacion es buena y responde a la rutina
de aprendizaje que se ha trabajado con los nifios y que ha funcionado, sin embargo, por
cuestiones de comportamiento, es muy comun que se utilicen actitudes dominantes sobre ellos
para intentar mejorar los comportamientos y actitudes de desorden que suelen ocurrir en el aula.
Dentro de esta rutina se evidencio una ensefianza bastante tradicional, que brinda el espacio para
expresarse, pero, no existe un espacio mas amplio para interactuar filoséficamente y promover el

desarrollo del pensamiento holistico.
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Relaciones nifio — investigadoras. Entre las estudiantes maestras y los infantes la
relacion fue positiva frente al desarrollo de las actividades, la interaccion y el didlogo. Todos los
procesos se dieron de manera espontanea y natural. Los nifios respondieron bien a las
intervenciones que se realizaron y con facilidad demostraron y expresaron lo que buscaban

transmitir evidenciando claramente el desarrollo del pensamiento holistico.
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3. Problema de investigacion

3.1 Descripcién del problema

Actualmente, la sociedad se ve sujeta a cambios acelerados que no brindan el tiempo y
los espacios suficientes para asimilarlos razon por la cual, es necesario pensar asertivamente,
pues de esto dependera el posible entendimiento de los fendbmenos que permean la vida del ser
humano y de esta manera, posibilitar un modus vivendi que tenga como base fundamental la
armonia. Esto se logra partiendo desde edades tempranas, aqui se pueden crear actitudes
positivas para construir un nuevo humanismo que fomente el aprendizaje para la vida.

A través de la observacion realizada en la escuela Corazén de Maria, sede Hogar de
Cristo, Fundacién Proinco, se pudo apreciar que el problema no se encontré en una falencia
como tal de los nifios y nifias, sino en una oportunidad de mejora de actitudes, visiones, sentires,
etc., que son inherentemente humanos, pero que, debido a las dindmicas de vida actual, se han
trastocado, volcando los horizontes de todos y todas Unicamente desde la inmediatez y el
consumismo.

Teniendo en cuenta lo anterior, se comprobd que los nifios y nifias se limitaban a dar
respuestas concretas y a responder especificamente lo que se les pedia porque estaban
acostumbrados a responder con inmediatez, impidiéndoles profundizar sobre los temas, sesgando
el desarrollo oportuno de las habilidades del pensamiento.

Por otra parte, se comprobo que los nifios tienen conocimiento de quienes son, pero no
reflexionan acerca de las caracteristicas que los hacen ser ellos mismos. También los nifios
demostraban conocer su entorno, pero no lograban identificar como las personas que los rodean
influyen en la construccion de ellos mismos. Se debe considerar que el nifio es un ser social y las
acciones de él como las de los demas, tendran un efecto en su vida y en la de los otros.

Por ultimo, se observé que los nifios y nifias reconocian el medio que los rodeaba, pero
no eran plenamente conscientes de las distintas realidades que ocurrian afuera y de cémo estas se
involucraban en su vida.

A partir de lo anterior, se consideré importante desarrollar distintas habilidades de
pensamiento en la escuela, Utiles para la construccion del ser humano y de su sociedad. Se
decidi6 trabajar con nifios que viven distintas situaciones sociales porque se comprobd que ellos
tenian diferentes concepciones de si mismos, de su realidad y de su entorno. Se pensé entonces

necesario abordar estos conocimientos de una manera mas precisa, para incentivar en los nifios y



25

nifias las habilidades de pensamiento necesarias para tener autoconsciencia, autonomia, pensar y
opinar libremente, conocer el pensamiento del otro y resolver distintas situaciones reales de la
sociedad.
3.2 Formulacién del problema

¢Como la estrategia “Hora de pensar: Filosofia para nifios” promueve el desarrollo del
pensamiento holistico en los nifios y nifias de grado transicion de la Escuela Corazén de Maria,

Sede Hogar de Cristo, Fundacion Proinco?
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4. Justificacion

La filosofia para nifios y el desarrollo del pensamiento holistico, buscan entre sus
principales objetivos trabajar el pensamiento critico desde una postura de andlisis y reflexion
sobre todo lo que rodea al ser. Se trata de pensar y razonar de una manera légica donde siempre
se busque actuar de forma coherente ante las diferentes situaciones de la vida diaria.

Por otra parte, estos temas buscan también permitirle al nifio tener conciencia sobre si
mismo, para que pueda reconocerse y saber quién es, inspeccionando su identidad. Esto, le
otorga al infante no solo ver sus dificultades sino también sus capacidades, para asi potenciarlas
y procurar construir un mejor concepto sobre él.

También, dentro de estos temas se aborda el reconocimiento del otro como constructor
del ser del nifio. Este se centra en brindar espacios que permitan a los infantes reflexionar acerca
de como la interaccion con los demas influye en él. La realidad externa es otro punto a
considerar, los seres humanos son seres sociales por naturaleza y construyen la sociedad cuando
interactuan con los demas. Que los nifios tengan conciencia de la realidad externa, los lleva a
considerarse seres importantes, relevantes y participativos dentro de la misma.

Resulto entonces importante desarrollar el pensamiento holistico a partir de la Filosofia
para nifios desde la educacion infantil, puesto que esta etapa es el punto de partida para potenciar
y orientar al ser humano a conocerse y construirse con las mejores bases posibles. Por otra parte,
el pensar holisticamente les permite tener esperanza en el futuro, porque ayuda a visualizar con
mas amplitud el mundo. Entonces, desarrollar el pensamiento holistico desde este proyecto
ayudo a que el nifio se mire como un actor de su realidad y no como un espectador, construyendo
su vida desde la experiencia y la interaccion con el mundo.

Trabajar esta tematica en la ciudad de San Juan de Pasto, resultd ser algo innovador y
novedoso para el que hacer pedagogico del grado transicion, por lo tanto, considerando que la
poblacién del presente trabajo es la infancia y pretendiendo llegar a mas lugares de la ciudad con
la invitacion a trabajar el pensamiento holistico y la filosofia para nifios, se creo la estrategia:
“Hora de pensar: Filosofia para nifios”, la cual, cuenta con actividades de corte filosofico
orientadas a la infancia. Estas actividades se encuentran ajustadas a la edad de los nifios de grado
transicion, para que ellos desde sus capacidades y habilidades, puedan reconocer, reflexionar,
identificar, comprender, entender y pensar de manera critica acerca de su realidad, de quienes

son, de quienes estan a su alrededor y de la realidad externa que les rodea.
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5. Objetivos
5.1 Objetivo general
Promover el desarrollo del pensamiento holistico a través de la estrategia “Hora de
pensar: Filosofia para nifios” en los nifios y nifias de grado transicion de la Escuela Corazon de
Maria, sede Hogar de Cristo, Fundacion Proinco.
5.2 Objetivos especificos
e Fomentar habilidades de pensamiento critico a través de actividades de filosofia para
nifios.
e Inducir la reflexion y la conciencia del nifio sobre si mismo por medio de la filosofia para
nifios.
e Fortalecer la identificacion del otro como constructor del ser del nifio mediante espacios
de interaccidn filosofica con los demas.

e Motivar mediante actividades de filosofia para nifios la conciencia de la realidad externa.
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6. Linea de investigacion

El presente proyecto se vinculd a la linea de investigacion Infancias desde la educacion,
cultura y desarrollo del grupo investigativo Maria Montessori, donde Gallardo y Portilla (s.f)
reconocen que:

La investigacion epistemoldgica, reflexiva, critica y propositiva se tiene en cuenta

elementos trascendentales desde lo psicoldgico, emocional, biolégico, fisico, social,

econdmico, politico, artistico, literario, actitudinal, de cosmovision, imaginarios,
historico, ético, metodoldgico, didactico y pedagogico; para explorar nuevas formas de
entender la infancia desde la educacion, la cultura y el desarrollo y sus respectivos

contextos. (p.2)

Con relacion a lo anterior, este proyecto se fundamentd en la idea de desarrollar el
pensamiento holistico de los nifios y nifias de grado transicion, logrando promover en el nifio una
forma de pensar critica y reflexiva, una conciencia sobre si mismo y un reconocimiento de las
personas y de la realidad externa que les rodea, permitiendo investigar nuevas formas de
concebir conocimientos, nuevas maneras de ver y entender el mundo y su realidad, todo esto
enfocado a promover un desarrollo cognitivo, filos6fico, emocional y social prospero.

Por otra parte, ademas de generar ambientes para el desarrollo del pensamiento holistico
dentro de la educacion infantil, el presente proyecto se vinculé a esta linea de investigacion
porque aporta al conocimiento en el campo de las infancias a través de una investigacion
novedosa, que aborda una tematica que comudnmente no es trabajada. Esto se convierte en un
apoyo fundamental al objetivo de la linea de investigacion que Gallardo y Portilla (s.f) describen
asi: “Generar y divulgar nuevo conocimiento en el campo del saber de las infancias a través de
investigaciones epistemolégicas, de reflexion critica y propositiva con visién interdisciplinar

para elaborar propuestas alternativas y pertinentes a nivel regional, nacional e internacional”.

(p.2).
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7. Metodologia
7.1 Paradigma

El proyecto pedagdgico en mencion aplica el paradigma cualitativo, el cual, de acuerdo
con Gonzales, citado por Chaves, Zapata y Arteaga (2014) “aborda lo real en cuanto proceso
cultural, desde una perspectiva subjetiva, con la que se intenta comprender e interpretar todas las
acciones humanas, las vivencias, las experiencias, el sentir, con el fin de crear formas de ser en el
mundo”. (p.91). En este proyecto se trabajé con nifios y nifias de diferentes contextos sociales y
se les brind¢ alternativas para tomar conciencia de sus realidades. Aqui, las investigadoras
fueron quienes percibieron la subjetividad con la que cada nifio se expresaba y transmitia su
realidad para a partir de esto, obtener datos descriptivos que posteriormente fueron interpretados.

La estrategia “Hora de pensar: Filosofia para nifios” se realizd en el entorno escolar,
interviniendo asi en el diario vivir del nifio, logrando obtener un acercamiento con el infante para
observar como ellos percibian y eran conscientes de su realidad desde la perspectiva natural y
cotidiana. Esto se encontré muy relacionado con el paradigma cualitativo, ya que como
menciona Villegas y Gonzalez, citados también por Chaves, Zapata y Arteaga (2014) “la
naturaleza de la investigacion cualitativa la conforma la vida cotidiana de las personas, las
comunidades y la sociedad en general”. (p.92).

Por otra parte, Chaves, Zapata y Arteaga (2014) mencionan también que

la investigacion cualitativa es holistica, debido a que en su enfoque interpreta a los
contextos, sujeto y grupos desde un punto de vista unificador, que considera que todo funciona
bajo una légica integral que es propia de la organizacién, comunidad o contexto especifico que
se esta estudiando. (p.92)

Lo anterior resultd bastante interesante dentro de este proyecto pedagdgico, pues, como
tema principal se abordo el holismo, el cual, en apoyo con el paradigma abordado, se trabaj6 de
manera global, amplia, incluyendo las particularidades de un todo, unificandolo.

7.2 Enfoque

Este proyecto pedagdgico se clasifico dentro del enfoque critico social porque se centrd
en el interés del conocimiento, ayudando asi a discutir y modificar hechos reales que ocurren con
los nifios en su entorno. Segun Quintero, citado por Nanclares (2014) este enfoque

Permite realizar investigaciones con el interes de conocer para cuestionar, relativizar, asi

como transformar formas imperantes de la sociedad y proponer alternativas para su
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cambio o mejoramiento, igualmente este enfoque contribuye a que se articulen los aportes

de lo tedrico y lo préactico (p.16)

Desde otro punto de vista, Sdnchez, citado por Nanclares (2014) respecto a este enfoque

lo concibe como el enfoque critico-dialéctico, que ofrece al investigador la posibilidad de

analizar y vivenciar, es decir estar inmerso con el objeto de estudio generando, con ello la
reflexion tan necesaria en este tipo de investigacion, que permite acercarse con el objeto
de estudio, de tal manera que se pueda visualizar desde diferentes visiones. (p16)

En consecuencia, este enfoque se relaciono con la investigacion, ya que la idea de la
filosofia para nifios es promover y desarrollar el pensamiento holistico que, de manera
individual, cada nifio investigado lo trabajo. El pensamiento holistico busca generar un
conocimiento auténomo y amplio de lo que sucede, donde la persona pueda reflexionar, tomar
conciencia, modificar y aportar a su forma de pensar.

7.3 Método

Para el presente proyecto se utilizé el método investigacion accion, puesto que este:
“consistente en una practica reflexiva social en la que interactiian la teoria y la practica con miras
a establecer cambios apropiados en la situacion estudiada.” (Lewis citado por Pifiero y
Colmenares, 2008). En este sentido, este método guarda coherencia tematica con el problema
abordado durante la investigacion que, al ser de corte filosofico, permite reflexionar y describir
de manera amplia lo ocurrido dentro de los fendmenos observables acontecidos durante los
procesos de intervencion pedagdgica llevados a cabo con los nifios y nifias; en los que se busco
conocer aspectos de la conciencia de su ser partiendo de la realidad y de la actitud natural de
cada uno.

De igual manera, el método investigacion accioén en su modalidad practica: “busca
desarrollar el pensamiento practico, hace uso de la reflexion y el didlogo, transforma ideas y
amplia la comprension.” (Pifiero y Colmenares, 2008). En concordancia, el método investigacion
accion, la tematica y la estrategia implementada en este proyecto pedagogico, vinculan la
reflexion como habilidad de pensamiento y el didlogo como medio para expresarlo, para
efectivamente transformar ideas y concepciones, ampliando la comprension de la realidad.

En apoyo al presente proyecto, el método investigacion accién permitio orientar la
construccion de la estrategia pedagdgica que se implemento, en cuanto a su proceso

metodologico, para el cual Jiménez (2018) considera dentro del mismo la generacion holistica y



31

flexible de pasos, que se estructuraron de la siguiente manera: reconocimiento y exploracion,
definicion de la idea inicial, estructuracion del plan general, implementacion y el desarrollo de
etapas de la accion. Siguiendo los anteriores pasos se generd la estrategia pedagdgica que dio
respuesta al problema de investigacion formulado en este proyecto, la cual responde y alcanza
los objetivos planteados.
7.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion

Para la recoleccion de informacion de datos relevantes y significativos, proyectandose
siempre a la recopilacion de informacion oportuna, completa y con veracidad, en este proyecto se
utilizé para cada objetivo las siguientes técnicas e instrumentos.

Observacion participante

Marshal y Rossman, como se cito en Pifieiro (2015), definen la observacion participante
como: "la descripcion sistematica de eventos, comportamientos y artefactos en el escenario
social elegido para ser estudiado™ (p.82). Esta técnica de recoleccion resulté bastante Gtil en la
recogida de informacion porque fue el medio por el cual las investigadoras percibieron todas las
respuestas de los nifios y nifias. Esta observacion permitio captar actitudes, demostraciones,
respuestas gestuales y expresiones que ayudaron a recolectar la informacién necesaria durante la
aplicacion de las actividades.

Registro fotogréfico

Augustowsky, G. (2017) menciona que: “se utiliza la fotografia como un medio para la
recoleccion de informacion durante el trabajo de campo; se trata de un modo de registro, una
manera de levantar, de capturar datos de la empirica” (p.10). Este instrumento fue favorable en la
recoleccion de informacion, debido a que las respuestas de los nifios durante el desarrollo de las
actividades involucraron demostraciones fisicas, este registro facilitd tener una basqueda de
respuestas claras y concretas.

Entrevista semiestructurada

Consiste en una comunicacion interpersonal establecida entre el investigador y el
investigado, con el fin de obtener respuestas verbales a las preguntas e interrogantes planteados
sobre un problema para resolver. (Diaz et al., 2013). Esta técnica fue apta en la recoleccion de
informacion en el presente proyecto pedagdgico porque permitid recoger las respuestas

subjetivas de los nifios sobre sus habilidades para pensar de manera critica, también la conciencia
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que tienen de si mismos, la percepcidn que tienen del otro como constructor de su sery la
conciencia que tienen de la realidad externa.

Ficha de entrevista

Segun Arias, J (2020): “La ficha de entrevista es un instrumento presentado en un
documento, cuyo fin principal es recolectar informacidn de la persona entrevistada para el
estudio, puede realizarse tanto de forma manual como computarizada y solo puede ser editada
por el investigador, por lo que el entrevistado no debe maniobrarla. La ficha de entrevista no
precisa de validacion por medio de una prueba estadistica; sin embargo, es importante que
algunos expertos en el tema la revisen para darle el visto bueno.” (p.31)

Taller diagnostico — Taller de seguimiento — Taller final

El taller diagnéstico segin Cano (2012): “Reside de un andlisis colectivo de una situacion
o0 problema, a fin de comprenderlo en sus diferentes componentes, su complejidad, su
multicausalidad, y su dimension situacional y estructural a partir de una mirada diacronica y
sincrénica del mismo” (p.38).

Por otra parte, Cano, A (2012) menciona que, el taller de seguimiento “Consiste en un
analisis del desarrollo de determinadas acciones, durante el proceso de su implementacion, con el
fin de observar obstaculos y facilitadores, visualizar su potencial estratégico en funcion de los
objetivos iniciales, y aportar informacion a fin de tomar decisiones que rectifiquen o ratifiquen
elementos de la estrategia de trabajo. (p.39).

Y por altimo se encuentra el taller final que, de acuerdo con Cano, A (2012) este consiste
en el: “andlisis del grado de cumplimiento de determinados objetivos previamente formulados -
linea de base-, del logro o no de los resultados esperados, de la emergencia de hechos
inesperados, asi como del proceso grupal de trabajo colectivo”. (p. 39). El interés de estos
talleres fue que en conjunto se generaran los resultados y la informacion necesaria de un proceso
conformado por un inicio, un nudo y un desenlace, para posteriormente realizar un analisis de la
informacion y poder ver como por medio de la estrategia aplicada se logro en los nifios
desarrollar el pensamiento holistico.

Diario de campo

De acuerdo con Martinez, L (2007): “El Diario de Campo es uno de los instrumentos que
dia a dia nos permite sistematizar nuestras practicas investigativas; ademas, nos permite

mejorarlas, enriquecerlas y transformarlas” (p.77). Este instrumento describio los contextos, las
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relaciones y situaciones pedagogicas que sucedieron en el desarrollo de las actividades, también
las manifestaciones del nifio frente a lo trabajado, las consideraciones interpretativas de lo
ocurrido y no menos importante el aporte tedrico a la temética abordada. Esta técnica fue
bastante conveniente a la hora de plasmar todo lo percibido, para posteriormente realizar el
proceso de triangulacion de la informacion.
7.5 Unidad de andlisis

Se trabajo con veinte participantes, entre nifios y nifias de grado transicion de la Escuela
Corazon de Maria sede Hogar de Cristo, perteneciente a la Fundacién Proinco, quienes brindan
un servicio educativo de bésica primaria a los infantes de la ciudad de Pasto que viven distintas
situaciones de vulnerabilidad. La escuela se caracteriza por apoyar la inclusion educativa con
sentido de transformacion social, a través del proyecto se busco entonces desarrollar en cada uno
de ellos el pensamiento holistico para procurar un proceso de comprension y andlisis favorable

de la realidad del nifio.
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8. Referente tedrico conceptual del problema

8.1 Categorizacion

Figura 1
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Fuente: elaboracion propia, 2022.

8.2 Referente documental historico

Pensamiento holistico

El filsofo griego Aristoteles en los afios (3842, C.- 322 a. C) fue uno de los primeros en
reflexionar sobre aspectos del holismo al abordar el concepto en su obra. “Metafisica” en donde
segun ¢él, “El todo es mayor que la suma de las partes”. En consecuencia, el filosofo francés
Augusto Comte (1798-1857) utiliza el concepto para comprender la ciencia en su conjunto.

En 1884 Comte, desarrolla diversos momentos del desarrollo del pensamiento que
configuran un proceso de inteleccion, cuyo acceso obtiene cada quien, segun su historia personal,
y lo expresa la humanidad como un holos, a partir de sinergias y eventos que expresan los
estados de conciencia de la sociedad o el nivel de conocimiento de un pueblo, de una cultura o de
una institucion. Lo reduce en varias etapas, dentro de ellas esta la etapa holistica, en la que el
pensamiento esté en posibilidad de integrar experiencias, relacionar conocimientos, vincular
acciones, dimensiones, interpretaciones, inferencias, con trasfondos de posibilidades abiertas. El

pensamiento holistico pareciera caotico: esta en permanente indagacion, esta abierto a la
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comprension, esta orientado hacia variadas interpretaciones y dispuesto a apreciar posibilidades,
a percibir diferentes maneras de entender, de percibir el ser y las cosas. Por eso el pensamiento
holistico conduce a percibir los eventos con amplitud, con apertura, pues interpreta que la
realidad es una y es compleja, es una, pero maltiple, es el aqui y el ahora, pero tiene una filiacion
historica sorprendente.

El término holismo fue acufiado en 1926 por el soldado e intelectual africano Jan
Christian Smuts (1870-1950) en su obra "Holismo y evolucién" en donde segun él, el todo no es
la mera suma de sus partes, ya que el todo y sus partes se influyen y se determinan mutuamente.
Contradiciendo lo que habia afirmado Aristételes.

Filosofia para nifios

Matthew Lipman (1969) propone “La filosofia para nifios (FpN)”, tras considerar las
deficiencias en el &ambito cognitivo y de pensamiento con que llegaban los estudiantes a la
universidad, se planted la cuestidn de por qué se daban tales lagunas y deficiencias. Especulando
sobre el problema de la ensefianza, lleg6 a la conclusion de que la educacion que se daba a los
estudiantes tendia mas a ensefiarles a memorizar que a pensar. También descubri6 que en el
curriculo como estaba disefiado se suponia que el estudiante aprendia por si mismo a reflexionar
y a pensar, sin necesidad de saber como hacerlo. Con este programa no se propone convertir a
los nifios en fildsofos profesionales, sino desarrollar y mantener en ellos una actitud critica,
creativa y cuidadosa del otro.

El Programa de Filosofia para Nifios, dentro de la reflexion filosofica y concretamente de
la ética, lo que pretende no es cambiar necesariamente las creencias de los nifios, sino ayudarles
a encontrar razones mejores y mas solidas para creer en aquellas cosas en las que, después de una
cuidadosa reflexion, ellos han elegido creer. Por ello, no pretende basicamente proporcionar
valores y maximas, sino facilitar y clarificar el proceso de valoracion.

8.3 Referente investigativo

Dentro de este referente se mencionan distintas investigaciones de tipo internacional,

nacional y regional, que aportan directamente a este proyecto pedagdgico, puesto que, permiten

ver cOmo se aborda la temaética elegida en diferentes contextos y niveles educativos.


https://nucleovisual.com/evolucion/
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Tabla 1

Referente investigativo internacional Espafia 1

Titulo de la investigacion: Aprender a pensar: didlogo filosofico en Educacién Infantil.
Autores: Laia Jubierre Cantos.
Afo de publicacion: 2017.

Descripcion

La mision principal de la escuela deberia ser educar a los nifios y nifias para vivir en sociedad,
haciendo de ellos personas responsables e independientes, capaces de tomar sus propias
decisiones, promoviendo la capacidad de pensar por si mismos y de forma critica. En el
presente trabajo de fin de grado se propone un proyecto de aula que tiene como objetivo
principal promover las habilidades del pensamiento mediante el diadlogo filoséfico en los nifios
y nifias de primer curso de Educacién Infantil para que aprendan a pensar por si mismos. Para
ello se ha hecho una investigacion sobre los fundamentos tedricos sobre las que debe
desarrollarse el proyecto de aula, analizando la importancia del pensamiento filoséfico con
nifios y los trabajos que ya se han hecho al respecto. Para poder llevar a cabo el proyecto de
aula, se ha desarrollado el plan de accién, donde se especifican las competencias, los
contenidos, las actividades y la evaluacion que se implementaran para obtener los objetivos
esperados.

Fuente: Aprender a pensar: didlogo filosofico en Educacién Infantil. (2017).
Tabla 2

Referente investigativo internacional Republica Dominicana 2

Titulo de la investigacion: Filosofia para Nifios y Nifias (FPNN): una oportunidad diferente
para pensar en la escuela.

Autores: Mabel Marta Artidiello Moreno.

Afo de la publicacién: 2018.

Descripcion

El proposito de este articulo consiste en destacar la importancia y los beneficios del programa
Filosofia para Nifios y Nifias (F p NN), a través de la presentacion de las novelas que
constituyen el apoyo y la guia que comprende el programa, el papel del profesor y el método
de la comunidad de indagacién. El estudio ha sido posible en virtud de un modelo que describe
y evalUa de forma sistematica a partir de la lectura de textos de Matthew Lipman y de algunas
investigaciones consultadas con relacion al tema. Se concluye que la comunidad de indagacion
y el dialogo filoséfico favorecen la condicion para que se produzca el interés por la curiosidad,
la reflexién, el pensamiento critico, la autonomia y el respeto para pensar en la escuela.

Fuente: Filosofia para Nifios y Nifias (FPNN): una oportunidad diferente para pensar en la
escuela. (2018).
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Tabla 3

Referente investigativo internacional Ecuador 3

Titulo de la investigacion: Desarrollo holistico a través de actividades ludicas de los nifios de
educacion inicial de la unidad educativa “Roberto Alfredo Arregui” en el periodo lectivo
2017-2018.

Autores: Liliana Alexandra Arguello Quingatufia.

Afo de la publicacién: 20109.

Descripcion

El propdsito del presente estudio fue analizar la incidencia de las actividades ludicas en el
desarrollo holistico de y nifios de Educacion Inicial (grupo de 4 a 5 afios), para lo cual se
desarroll6 una investigacion bibliogréfica y de campo que permitio, por un lado, fundamentar
con literatura actualizada sobre las posibilidades de las actividades ludicas y de la formacion
holistica en las distintas dimensiones de desarrollo infantil. El universo de estudio lo
constituyeron los nifios de educacion inicial subnivel dos grupos de 4 a 5 afios de la Unidad
Educativa Roberto Alfredo Arregui. En cuanto a la parte pragmatica, se disefié una propuesta
de intervencidn consistente en el desarrollo de experiencias de aprendizaje con actividades
esencialmente ludicas, debidamente planificadas en relacion a cada uno de los aspectos del
circulo holistico: emocional, social, espiritual, cognitivo, fisico, afectivo y expresivo. Se
concluye que las actividades ludicas son ideales para promover el desarrollo holistico, dado
gue permiten potenciar las actitudes, habilidades socio emocionales, cognitivas, psicomotoras,
expresivas, afectivas y espirituales.

Fuente: Desarrollo holistico a través de actividades ludicas de los nifios de educacidn inicial de la

unidad educativa “Roberto Alfredo Arregui” en el periodo lectivo 2017-2018. (2019).
Tabla 4

Referente investigativo nacional Bogota 1

Titulo de la investigacion: Filosofia para nifios: propuesta para el desarrollo del pensamiento
critico en estudiantes de educacion media.

Autores: Esperanza Chimbi Rojas.

Afio de publicacion: 2016.

Descripcion

En el presente trabajo se contemplan las principales caracteristicas del programa Filosofia para
Nifios como alternativa para el desarrollo de habilidades de didlogo en jovenes. Por lo cual se
generan espacios en el aula en los cuales se proyecta la filosofia a través de la
problematizacion de temas que se relacionen con el diario vivir de los estudiantes, ya que es
propicio que se establezca un vinculo con su realidad. Al ser concretos y poco analiticos, se
presentan una serie de actividades dirigidas dentro de las cuales se fomentara la participacion,
indagacion y surgimiento de ideas para que se tomen en consideracion destrezas propias del
pensamiento critico.

Fuente: Filosofia para nifios: propuesta para el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes

de educacion media. Bogota, (2016).
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Tabla s

Referente investigativo nacional Bogota 2

Titulo de la investigacion: Filosofia para nifios: un reto para la educacion ética y en valores.
Autores: Carlos Fernando Velasco.
Afo de publicacion: 2017.

Descripcion
La presente investigacion busca fundamentar la propuesta de la implementacion del programa
de Filosofia para Nifios en instituciones educativas dentro del nivel de Educacién Basica
Primaria como una forma de abordar, desde el dialogo argumentativo, la solucién de conflictos
escolares que afectan la convivencia y, en algunos casos, el bienestar de los estudiantes en la
vida cotidiana, aprovechando la receptividad de los nifios, asi como el desarrollo de
habilidades cognitivas, llevandolos a un anélisis critico de las situaciones mencionadas. A
pesar de la ensefianza de elementos éticos, dentro de las normas familiares y la escolaridad, los
estudiantes no se apropian de los mismos, lo que dificulta en muchas ocasiones su actuar en la
vida cotidiana dentro de un ambiente de sana convivencia. Teniendo como referencia el hecho
de que los actos propios afectan directa o indirectamente a las personas que rodean a quien los
ejecuta, aparecen situaciones controversiales que en algunas ocasiones generan conflictos.
Fuente: Filosofia para nifios: un reto para la educacion ética y en valores. Bogota, (2017).

Tabla 6

Referente investigativo nacional Bogota 3

Titulo de la investigacion: Filosofia en nifios: una experiencia que les ayuda a desarrollar el
pensamiento critico.

Autores: Victor Andrés Rojas Chavez

Afio de publicacion: 2019.

Descripcion

Dicho proyecto nace a partir de un acercamiento al programa de Filosofia para Nifios en el afio
de 1998 por parte de algunos docentes y estudiantes de licenciatura en Filosofia, quienes
encontraron en esta propuesta una interesante posibilidad para el cultivo del pensar filosofico
en diversos tipos de realidades sociales. De esta manera se iniciaron acciones de investigacién
y de practicas profesionales en las cuales se ha buscado comprender y promover la perspectiva
social de Filosofia para Nifios. En el proyecto de Filosofia para Nifios, esta ligado de manera
directa, a la practica en la que se construye el conocimiento: «pensar por uno mismo, es pensar
con otros»; es encontrarse con otras perspectivas que pueden ayudar a cada uno de los
participantes, a revisar sus propias posturas de pensamiento.

Fuente: Filosofia en nifios: una experiencia que les ayuda a desarrollar el pensamiento critico.

Bogotd, (2019).




Tabla 7

Referente investigativo regional San Juan de Pasto, Universidad de Narifio 1
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Titulo de la investigacion: Efectos de la discusion socréatica y deteccion de informacién
sesgada en el desarrollo de las habilidades de pensamiento critico en los estudiantes de
séptimo semestre del programa de psicologia de la Universidad de Narifio en el periodo B de
2009.

Autores: Yurani Edith Castro Ortega y Carolina del Rosario Toro Ortiz.

Afo de publicacion: 2015.

Descripcion

El pensamiento es una capacidad que se desarrolla a lo largo de la vida, la mayoria de
personas piensan dentro de unos estandares basicos los que permitan ser parte de un entorno
social, sin embargo, lo ideal del pensamiento, como otras capacidades que el ser humano
posee, es desarrollarlo en su maxima expresion. La educacion para el siglo actual ha de estar
basada en aprender a pensar de forma autonoma (autoexpresion y analisis) y el curriculo y las
estrategias de ensefianza pueden contribuir para desarrollar e incrementar este tipo de
pensamiento critico. Este proyecto en concordancia con el proyecto en curso revela que
desarrollar el pensamiento critico es fundamental para todo ser humano, pues ser conscientes
de lo que sucede, como sucede, por que sucede y hacia donde me lleva lo que sucede permite
conocer la realidad y tomar mejores decisiones. Esta investigacién denota también la
importancia de que en el siglo XXI se trabaje en el aula esta tematica, pues, lo que realmente
deberia importarle a la educacion ya no se limita solo a transmitir conocimiento, sino que el
estudiante sepa qué hacer con ese conocimiento, donde y como ponerlo en practica en su vida
y Si es necesario a partir de este, transformarse.

Fuente: Efectos de la discusion socratica y deteccion de informacion sesgada en el desarrollo de

las habilidades de pensamiento critico en los estudiantes de séptimo semestre del programa de
psicologia de la Universidad de Narifio en el periodo B de 2009. (2010).
Tabla 8

Referente investigativo regional San Juan de Pasto, Universidad Mariana 2

Titulo de la investigacion: La lectura critica como estrategia pedagogica para promover
pensamiento critico en los estudiantes de los grados 10 y 11 desde lengua castellana en el
Liceo de la Merced Maridiaz afo lectivo 2015.

Autores: Yazmin Vanessa Benavides Alban y Rosa Mirian Portilla Burbano.

Afo de publicacion: 2016.

Descripcion

estrategia pedagdgica para promover pensamiento critico herramienta que otorgara al
estudiante una vision profunda y reflexiva de su realidad permitiéndole interactuar con su

la posibilidad de creacion literaria formar estudiantes capaces de pensar criticamente no
solamente sobre contenidos académicos sino tambien sobre problemas de la vida diaria es un
objetivo de gran importancia tanto para sistema educativo como para la sociedad en general

El interés de esta investigacion se centra en el analisis de los aportes de la lectura critica como

percepcion del mundo y la de los demas para gestar una nueva mirada que le dé a la estudiante
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promover experiencias que estimulen el ejercicio del pensamiento critico es fundamental en un
mundo complejo como el nuestro donde la informacidn ya no es un problema pero si lo es la
valoracion critica de la misma. Esta informacion apoya el proyecto en curso pues revela la
importancia de trabajar el pensamiento critico desde la educacion y explica la trascendencia
gue abordar este tema tiene en el desarrollo del ser humano.

Fuente: La lectura critica como estrategia pedagdgica para promover pensamiento critico en los

estudiantes de los grados 10 y 11 desde lengua castellana en el Liceo de la Merced Maridiaz afio
lectivo 2015. (2016).
Tabla 9

Referente investigativo regional San Juan de Pasto, Universidad Mariana 3

Titulo de la investigacion: Analisis del uso de estrategias pedagogicas creativas e
innovadoras de los docentes del programa de terapia ocupacional de la Universidad Mariana.
Autores: Natalia Martinez Gallardo.

Afio de publicacion: 2019.

Descripcion

La educacion es un proceso que debe ofrecer el mayor grado de calidad que le sea posible en
términos de ensefianza para lograr impactar en el aprendizaje y lograr que los estudiantes
desarrollen un pensamiento critico, habilidades cognitivas mas complejas que les permita crear
y generar aportes a la problematica social desde su quehacer, pero, lograr esos objetivos
resulta un poco complejo. La tarea para lograr estas metas en la educacion se dirige por los
métodos de ensefianza utilizados por los docentes para favorecer la formacion integral de
profesionales aptos y bien capacitados para desenvolverse laboralmente y para ello el docente
debe contar con un perfil. Este proyecto revela la importancia de la educacion en el desarrollo
del pensamiento critico por medio de estrategias que permitan este desarrollo, pues se
fundamenta que la idea es brindarle al estudiante todas las herramientas posibles para que él
tome lo que conoce Yy lo transforme en pro de beneficiarse a si mismo y a sus entornos
inmediatos.

Fuente: Analisis del uso de estrategias pedagogicas creativas e innovadoras de los docentes del

programa de terapia ocupacional de la Universidad Mariana. (2019).

8.4 Referente legal
Para llevar a cabo el presente proyecto se consideré importante tener en cuenta algunos
articulos, decretos y leyes que respaldaron los diferentes temas que se abordaron. Para comenzar
es importante mencionar las leyes que amparan a la educacion en el pais como lo es el Articulo
67 de la Constitucion Politica de Colombia, el cual menciona que
La educacidn es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcion
social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los
demas bienes y valores de la cultura. La educacion formara al colombiano en el respeto a
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los derechos humanos, a la paz y a la democracia; y en la practica del trabajo y la

recreacion, para el mejoramiento cultural, cientifico, tecnoldgico y para la proteccion del

ambiente. (Constitucion Politica de Colombia, 1991, art. 67).

En consideracion, este proyecto se enfoco en favorecer el proceso educativo que por
derecho todos los nifios del pais merecen recibir sin importar su condicién de vida, por lo tanto,
toda accion del proyecto estuvo encaminada a contribuir al acceso del conocimiento y la
construccién del nifio como un ser integral y social con proyeccién a aportar a su entorno.

Por otra parte, se resalta del Codigo de Infancia y Adolescencia el Articulo 31, el cual
alude que

Para el ejercicio de los derechos y las libertades consagradas en este Cadigo los nifios, las

nifias y los adolescentes tienen derecho a participar en las actividades que se realicen en

la familia, las instituciones educativas, las asociaciones, los programas estatales,

departamentales, distritales y municipales que sean de su interés. (Cédigo de Infancia 'y

Adolescencia, art. 31).

Con relacion a este proyecto pedagogico, se buscd que con la estrategia abordada se
permitiera al nifio ser consciente de su realidad y convertirse en un actor participativo dentro de
la misma, haciendo valer este derecho dentro de su cotidianidad y permitiéndose conocer y darse
a conocer en los distintos escenarios donde pueda participar contribuyendo asi a su formacion
personal.

Tambien, el Decreto 2247 de 1997, donde se mencionan las Orientaciones Curriculares y
dentro de estas, el Articulo 11, item b

b) Participacion. Reconoce la organizacion y el trabajo de grupo como espacio propicio

para la aceptacion de si mismo y del otro, en el intercambio de experiencias, aportes,

conocimientos e ideales por parte de los educandos, de los docentes, de la familia y

demas miembros de la comunidad a la que pertenece, y para la cohesion, el trabajo

grupal, la construccion de valores y normas sociales, el sentido de pertenenciay el

compromiso personal y grupal. (Decreto 2247 de 1997).

Dentro de los principios de la Educacion Preescolar, es fundamental considerar el item
mencionado anteriormente, puesto que aqui se resalta la importancia de darle un espacio y
reconocimiento a la aceptacion del nifio sobre si mismo y al otro, lo cual dentro del proyecto se

abordo en dos de los objetivos especificos.
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Por otra parte, se refirio también de la Ley 1804 de 2016, el Articulo quinto, donde se
resalta que

La educacion inicial es un derecho de los nifios y nifias menores de seis (6) afios de edad.

Se concibe como un proceso educativo y pedagdgico intencional, permanente y

estructurado, a través del cual los nifios y las nifias desarrollan su potencial, capacidades y

habilidades en el juego, el arte, la literatura y la exploracién del medio, contando con la

familia como actor central de dicho proceso. (Ley 1804 de 2016).

Varios de los objetivos de este proyecto pedagdgico se apoyaron en la importancia que
existe en darle al nifio la oportunidad de explorar su medio, pues cuando se menciona la idea de
generar en el nifio una consciencia de la realidad externa y también un reconocimiento del otro
como constructor del ser del nifio, se le motiva a explorar su medio, mas precisamente sus
entornos inmediatos y reconocer en ellos aquello y quienes los construye.

Se consideraron también, los Lineamientos Curriculares del Ministerio de Educacion
Nacional y dentro de estos los cuatro pilares de la educacion preescolar, resaltando el pilar
Aprender a ser, el cual propone que

Mas que nunca, la funcién esencial de la educacion es propiciar en todos los seres

humanos la libertad de pensamiento, de juicio, de sentimientos y de imaginacion que se

necesitan para que sus talentos alcancen la plenitud y de esta manera puedan ser artifices,
en la medida de lo posible, de su destino. Este desarrollo del ser humano que va del
nacimiento al fin de la vida, es un proceso dialéctico que comienza por el conocimiento
de si mismo, a través de las relaciones con los demaés; de la individualizacién en la

socializacion. (Lineamientos Curriculares, 1994).

De esta manera, el pilar en mencidn busca entonces propiciar en todos los nifios y nifias
la libertad de pensamiento, sentimientos e imaginacion, necesarios para potenciar todas las
habilidades del ser humano. El desarrollo del pensamiento holistico es fundamental para la
construccion armonica y transversal del nifio en los distintos saberes que la educacion demanda
aprender durante su infancia, de esta manera, resulta fundamental partir desde esta etapa y
contribuir al presente y al futuro del nifio, pues es objetivo de la educacion y deber de los

maestros hacer cumplir ese proposito.
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8.5 Referente Tedrico conceptual

Para este proyecto pedagdgico se tomaron los aportes de diferentes autores que resaltan la
esencia de lo que significan y abordan las distintas categorias, sub categorias y el tema central
del proyecto en mencion. Se comienza ahondando el pensamiento holistico, donde Saldivar del
Angel. et al. (2018) menciona que

Para la real academia espaiola el pensamiento holistico “Es una forma de comprender la

interaccion entre los seres vivos y todo lo que les rodea y viceversa”. “Holistico”

significa “completo”, asi que pensamiento holistico “Es una forma de pensamiento

completo en el que se engloba todo lo que ha sido creado”. (682)

Para la educacion infantil es fundamental promover el desarrollo del pensamiento
holistico, ya que, este impulsa la creacion de nuevos pensamientos, que le van a permitir al nifio
formarse en varios aspectos de su vida, siendo conocedor de diferentes contextos y adaptandose
a ellos.

Seguido de la anterior definicion de pensamiento holistico, se suma otro exponente que
alude a este concepto, Astucuri (2014) menciona que

El pensamiento holistico hace referencia a una tendencia o corriente que analiza los

eventos desde el punto de vista de las multiples interacciones que lo caracterizan. Se

refiere a una actitud frente a todo lo que acontece a nuestro rededor, que nos orienta a su
comprension y comprension de una manera integradora, descubriéndolas como procesos
de sistemas complejos con multiples interrelaciones entre si y con el todo que los abarca.

(p.7)

De acuerdo a lo expresado anteriormente, el tener un pensamiento holistico les permite a
los nifios comprender y entender acerca de lo que les rodea, de una manera mas amplia, lo que
los lleva a realizar un analisis e interpretacion. En la educacion infantil, es importante que los
nifias y niflas comiencen a pensar holisticamente, de esta manera podran ampliar sus respuestas,
conocimientos y aprendizajes.

Entre otras de las definiciones de pensamiento holistico, se encuentra la de Monga y
John, como se cit6 en Lopez (2018), quienes definen este concepto como aquel que, “implica una
mayor orientacion al contexto o campo como un todo, incluyendo la atencion a las relaciones
entre un objeto focal y el campo, y una preferencia por explicar y predecir los acontecimientos

sobre la base de tales relaciones.” (p.2).
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El pensamiento holistico permite en los infantes, interpretar y pensar acerca de los
diferentes contextos que se encuentran a su alrededor, lo que conlleva a explicar y entender
acerca de lo que sucede en cada uno de esos espacios.

Ahora bien, desde una mirada mas amplia, el pensamiento holistico segin Sanchez
(2014)

Implica la actitud abierta a la historia, a los acontecimientos, a percibir contextos, ideas y

situaciones dentro de multiples relaciones. El pensamiento holistico es relacional: est4 en

la posibilidad de integrar experiencias, relacionar conocimientos, vincular acciones,

dimensiones, interpretaciones, inferencias con trasfondos de posibilidades abiertas. (p.23)

De aqui la importancia del pensamiento holistico en la educacion infantil, ya que, este
supone comprender los diferentes espacios donde se interactta con las demas personas,
compartiendo experiencias, pensamientos e ideas, que de alguna manera les facilita conocer ain
mas de un tema y de esta manera ampliar sus conocimientos.

No menos importante, dentro de este tema se concluye con el concepto de Tax (2014)
quien afirma que

El pensamiento holistico es una totalidad, porque las partes no pueden explicarse sin la

existencia del todo, sino que se entiende solamente cuando hay una conciencia de

relacion armonica y dindmica porque mantienen entre si una red de relaciones y permite
la comprension de la existencia de forma total no parcializada como la vision cientifica.

(p.24)

En la educacion infantil, el desarrollo del pensamiento holistico brinda la habilidad para
pensar en un todo y no solamente conceptos independientes y particulares, de esta manera el nifio
alcanza a desarrollar una vision amplia de lo llega a conocer y de como todo lo que rodea a eso
influye y transforma.

Después de abordar el tema principal, se indagan las dos categorias que nacen de este
tema, estas son el holismo y la conciencia. Dentro del holismo es crucial indagar e investigar
aspectos tedricos que enrigquecen este concepto. Para ello, se resalta lo expuesto por Bricefio. et
al. (2010) quien menciona que

El holismo es una doctrina filos6fica contemporanea que tiene su origen en los

planteamientos del filosofo sudafricano Smuts (1926), precursor de este enfoque en su

libro Holismo y evolucion. Etimolégicamente el holismo representa “la practica del todo”
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o “de la integralidad”, su raiz holos, procede del griego y significa “todo”, “integro”,

“entero”, “completo”, y el sufijo ismo se emplea para designar una doctrina o practica.

Por esta razon la holistica es definida como un fenémeno psicolégico y social, enraizado

en las distintas disciplinas humanas y orientada hacia la busqueda de una cosmovision

basada en preceptos comunes al género humano. (p.3)

Haciendo referencia a lo mencionado por el autor, es fundamental que en la educacion
infantil se pueda implementar el holismo porque este le permite al nifio tener una propia
cosmovision, donde se generare curiosidad y dudas que llevaran al nifio a pensar, aprender y
construir un concepto completo e integro de las cosas que le rodean.

Desde otro punto de vista y complementando el aporte anterior, se destaca a Wernicke
(1999) quien supone que

La palabra "holismo" proviene del griego holo, que significa entero, completo. El

holismo, como movimiento educativo y terapéutico, se interesa por la interrelacion entre

todos los planos mencionados y su influencia reciproca. El holista interactta en forma
global, también desde los roles educativo o terapéutico. El holista cree que es imposible
actuar de otra manera: cuando se interactda, se lo hace con todos los planos del otro
simultdneamente, se quiera 0 no, se tome conciencia de ello o no. En la practica esto
quiere decir que si se elige ejercer sobre otros una influencia -digamos intelectual-
necesariamente siempre tal influencia se desarrollard también sobre sus moléculas, su

biologia, sus emociones y su espiritu, y no solamente sobre su intelecto. (p.5)

Segun lo citado es fundamental que el infante tome conciencia de su actuar y no
solamente de su intelecto, sino también que genere ese pensamiento sobre sus acciones, sobre la
influencia de €l para el medio que lo rodea y sobre todo que piense en sus emociones y su
espiritu.

En este orden de ideas Mijangos (2014), expone también que el holismo es, “Un
paradigma de lectura de la realidad y constituye una propuesta humaniza-dora que considera al
individuo en su globalidad, es decir, contempla a las personas realmente inte-rrelacionadas con
su entorno” (p.2). De aqui surge la importancia de considerar a este modelo como una filosofia
de préctica para la educacion infantil, donde el nifio pueda sumergirse en el entorno que lo rodea

de una manera mas amplia, relacionandose con el todo.
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Resaltando otros autores, se identifica a Dominguez (2014), quien dentro de la
concepcién de holismo expresa que

El holismo es una corriente que aspira formar al individuo con las destrezas y habilidades

manuales e intelectuales de la escuela del dltimo siglo, pero sin menospreciar sus

sentimientos, intuiciones y fantasia, con la aplicacién de las estrategias que permitan
desarrollar tanto la creatividad como la ética y la espiritualidad en el nifio y en el adoles-
cente. Es decir, se hace énfasis en la formacidn artistica, como la musica, expresion
corporal (danza, deporte), el desarrollo moral y su formacion espiritual; habilidades que
ayudaran al ser humano a insertarse en este mundo global, en el entorno socio-econémico
exitosamente, y con la dis- posicion de herramientas para a ser feliz, tolerante, solidario,

lo cual le permitiria superar la crisis moral que caracteriza a la sociedad de del siglo XXI.

(p-2)

Conforme con lo anterior, para la infancia resulta indispensable el holismo, porque da
lugar a un amplio conocimiento logrando estimular en el nifio varias capacidades y habilidades
que le permitiran desenvolverse mejor en su presente y en su futuro logrando un desarrollo
integral y una formacion adecuada y capacitada para enfrentar los nuevos retos del siglo XXI.

Para finalizar, entre los distintos aportes de autores que distinguen al holismo, se cita a
Dantas (2019) quien menciona que el holismo

Es un término ocupado para designar tesis que defienden la existencia de sistemas (en

distintas disciplinas cientificas, filosoficas, linguisticas, entre otras) que no pueden ser

comprendidos a partir de sus partes, sino por las relaciones entre ellas. Aungue sean
considerados los valores de los componentes de los sistemas, solamente apropiandose de
una vision ‘global’, por asi decirlo, es posible comprender el sistema. El ‘todo’ del
holismo posee un sentido no simplemente por la suma de sus partes, sino considerando un
tipo de sinergia entre ellas. El todo posee una unicidad que no puede conseguirse por la

simple suma de sus partes. (p.18)

Es importante resaltar de acuerdo a lo anterior que el holismo trabaja conjuntamente
todos los aspectos que se presentan en la vida cotidiana del ser humano. El holismo se
fundamenta en la relacion mutua entre ser humano y el entorno, convirtiéndose entonces el
ambiente, el contexto y el ser humano en un todo, debido a que se relacionan entre si unos con

otros.
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Ahora bien, dentro de la categoria del holismo surgen dos subcategorias que son
pensamiento critico y el otro como constructor del ser del nifio. En relacién a la primera,
resulta importante mencionar a Robert Ennis (1985) a quien se reconoce como uno de los
tedricos mas influyentes que se han propuesto definir el pensamiento critico. Para Ennis citado
por Lépez (2013)

El pensamiento critico se concibe como el pensamiento racional y reflexivo interesado en

decidir qué hacer o creer. Es decir, por un lado, constituye un proceso cognitivo complejo

de pensamiento que reconoce el predominio de la razon sobre las otras dimensiones del
pensamiento. Su finalidad es reconocer aquello que es justo y aquello que es verdadero,

es decir, el pensamiento de un ser humano racional. (p.43)

De acuerdo con lo anterior, el pensamiento critico hace referencia a esa reflexion,
raciocino y analisis que se puede llegar a aplicar a toda situacion que ocurre en el entorno y que,
sin duda alguna, tras someterlas a esta forma de pensamiento se obtendran respuestas mas
acertadas y pertinentes sobre lo que se busca entender.

Ademas, dentro del mismo articulo se menciona lo descrito por Beltrdn y Pérez quienes
son citados por Lépez (2013) y mencionan que

El pensamiento critico es una actividad reflexiva; porque analiza lo bien fundado de los

resultados de su propia reflexion como los de la reflexion ajena. Hace hincapié en el

hecho de que se trata de un pensamiento totalmente orientado hacia la accién. Siempre
hace su aparicion en un contexto de resolucion de problemas y en la interaccidn con otras
personas, mas en funcion de comprender la naturaleza de los problemas que en proponer

soluciones. (p.43)

En relacién a lo mencionado por el autor, es de notar que el pensamiento critico resalta la
importancia de la reflexion, donde esta habilidad permite pensar con detenimiento y atencién
para estudiar la situacion, concepto, realidad, etc., donde la conclusion a la que se llegue sea la
comprension y opinion de una verdad concreta.

Por otra parte, resulta interesante mencionar que dentro de los grandes intentos por
definir el pensamiento critico se entiende que este concepto se encuentra arraigado a la
subjetivad con la que cada persona lo alude, por tal razon, resulta dificil concebir una Gnica

definicion, sin embargo, se resalta en este apartado lo mencionado por Elder y Paul (2005)
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El pensamiento critico es el proceso de analizar y evaluar el pensamiento con el proposito

de mejorarlo. El pensamiento critico presupone el conocimiento de las estructuras mas

basicas del pensamiento (los elementos del pensamiento) y los estandares intelectuales
mas basicos del pensamiento (estandares intelectuales universales). La clave para
desencadenar el lado creativo del pensamiento critico (la verdadera mejora del

pensamiento) esta en reestructurar el pensamiento como resultado de analizarlo y

evaluarlo de manera efectiva. (p.7)

De esta manera, el pensamiento critico se entiende como aquella habilidad que toda
persona puede lograr a través de analisis exhaustivo y la reflexion plena de lo que se piensa a fin
de mejorarlo. Para este proyecto y sin duda alguna para la educacion en general, esta habilidad
de pensamiento, significa la oportunidad mas pertinente para hacer del proceso de aprendizaje
una realidad significativa y verdaderamente util, donde los conocimientos no se queden en la
teoria absoluta, sino, que se conviertan en un pilar de saberes con sentido.

En otros términos, se resalta también, lo planteado por Marcelo y Calero (2018) quienes
mencionan que el pensamiento critico

Examina la estructura de los razonamientos sobre cuestiones de la vida diaria, y tiene una

doble vertiente analitica y evaluativa. Intenta superar el aspecto mecanico del estudio de

la l6gica. Es evaluar el conocimiento, decidiendo lo que uno realmente cree y por qué. Se

esfuerza por tener consistencia en los conocimientos que acepta y entre el conocimiento y

la accion. (p.21)

En este orden de ideas, se tiene en cuenta, de acuerdo al autor, dos factores importantes,
las cuestiones de la vida diaria y también la capacidad para evaluar el conocimiento y entender
qué se cree y por qué se lo cree. Esto, desde muy temprana edad, resulta fundamental en la
construccién de seres humanos capaces de defender sus ideas, sus puntos de vista y sus
concepciones, lo que actualmente la sociedad demanda en las nuevas generaciones, personas con
criterio capaces de defender y proponer.

Desde otra perspectiva y desde una mirada mas amplia, resumiendo lo explayado por
Newman, citado también por Elder y Paul (2005) se expresa que el pensamiento critico

Lleva al dominio del contenido y al aprendizaje profundo. Desarrolla la apreciacion por la

razon y la evidencia. Anima a los estudiantes a descubrir y a procesar la informacion con

disciplina. Les ensefia a los estudiantes a pensar arribando a conclusiones, a defender
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posiciones en asuntos complejos, a considerar una amplia variedad de puntos de vista, a
analizar conceptos, teorias y explicaciones; a aclarar asuntos y conclusiones, resolver
problemas, transferir ideas a nuevos contextos, a examinar suposiciones, a evaluar hechos
supuestos, a explorar implicaciones y consecuencias y a cada vez mas, aceptar las
contradicciones e inconsistencias de su propio pensamiento y experiencia. (p.9)

De acuerdo con lo anterior, el pensamiento critico es la esencia de un pensamiento
productivo, creativo, motivador y realmente significativo, entonces, es fundamental ponerlo en
practica, involucrarlo en el aula, exponerlo frente a los estudiantes y mas importante adn,
promoverlo e indagarlo.

Haciendo alusion a otra de las subcategorias del holismo, el otro como constructor del
ser del nifio, resulta importante mencionar que, dentro de esta concepcion, se tiene en cuenta la
identidad de la persona como punto de partida para explicar a lo que verdaderamente se
encuentra sujeta esta subcategoria. Una vez entendido esto, es importante considerar lo
mencionado por Goncu, citado por Brooker y Woodhead (2008)

El desarrollo de la identidad personal es un proceso dinamico que se implanta entre las

multiples actividades y relaciones del nifio en las situaciones diarias que se producen en

el hogar, en la comunidad y en el jardin de infancia. La mejor manera de describir la

identidad es como el resultado de procesos de construccion, co-construccion y

reconstruccion, llevados a cabo por el nifio mediante las interacciones con sus padres,

maestros, comparieros y las demas personas. (p.6)

En relacion a lo mencionado por el autor, efectivamente la identificacion del otro como
constructor del ser del nifio, hace referencia a la influencia que el medio tiene sobre la identidad
la persona. Se refiere entonces, a la manera en como el otro interviene y aporta en la
construccidn del ser de cada uno. Entonces, resulta importante, que, desde la infancia, el nifio
sepa identificar distintos aspectos de los demas y tras ello, cuestionar si estos son provechosos o
no para él, en su construccion como persona.

Desde otro punto de vista, Porta (2014), quien cita a Erikson y a Sepulveda, presenta a la
identidad como

Un proceso dependiente de aspectos propios del sujeto y de las interacciones graduales

que éste realice con el medio. Este proceso se evidencia en el discurso y en las
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interacciones llevadas a cabo con otros, integrando la experiencia social, las experiencias

propias y los roles sociales. (p.17)

Haciendo referencia a lo anterior, la sociedad y las interacciones con el medio son lo que
netamente construye al ser en su convivencia diaria y este proceso se va construyendo
gradualmente a medida que el ser humano crece.

Indagando un poco mas las concepciones de Porta (2014) se expresa también que

La pregunta mas importante que se hace el ser humano como ser social y cultural es,

quién soy yo. Pero para encontrar su respuesta se requiere de toda la vida porque se

construye con los elementos que proporciona la cultura al sujeto, articulandose en su

trayecto de forma particular y podriamos decir que Unica. (p.62)

Esos elementos que menciona la autora, hacen referencia principalmente a todos los
aspectos que se comparten en la interaccion con los demaés y sabemos bien que los primeros y
principales circulos influyentes y constructores de la identidad del nifio durante su primera
infancia son; la familia y la escuela, son estos los lugares de donde el nifio tomaré los aspectos
mas influyentes para construirse a si mismo.

Por otra parte, la interaccion social es fundamental en relacion al concepto de identidad,
Olguin y Soto (2015) expresan que

La integracién con otros, por otra parte, implica la busqueda de alternativas de accion y

de reconocimiento desde otros, a través de la incorporacion a grupos de reflexion y de

accion en diversos ambitos. Esto posibilita el poner la definicidn de identidad propia al
servicio de los otros, e implica también un criterio de realidad, en tanto requiere

acomodar a ésta los deseos segun sus posibilidades de realizacion. (p.8)

En esa interaccion y reconocimiento del otro como constructor del ser, resulta
fundamental identificar que este proceso es reciproco y que, asi como se recibe del otro, aspectos
para construirse a si mismo, el otro también los recibe para construirse. Aqui, es fundamental
entonces promover la practica de valores, principalmente la tolerancia y la empatia para el
reconocimiento del otro a partir del respeto.

Completando lo anterior, y trayéndolo més especificamente a la interaccion que existe
entre el nifio y sus entornos inmediatos, se menciona a Traslavifia (2020) quien en su tesis

expresa que
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Frente al concepto de identidad desde una mirada individual, colectiva y social, es de

vital importancia reconocer que la forma como el individuo va reafirmando su identidad

se da partir de un “otro”, donde interviene el contexto en el que este crezca y con el cual

se integra con otros que forman parte de un colectivo. (p.65)

En relacion a lo mencionado, el otro y el medio influyen considerablemente en la
construccién de la persona, y no necesariamente esta influencia se da en la adultez, sino que el
ser humano, como ser social, desde su primera interaccion con el medio se ve ya influenciado
por él 'y por las personas con las que frecuenta aqui.

A continuacion, se expone la teoria correspondiente a la segunda categoria de este
proyecto pedagogico, la cual es, la conciencia, para esta Rozo (2007), expresa que: “la palabra
conciencia denota la capacidad para la reflexién en el sentido de saber lo que uno sabe o de ser
capaz de pensar acerca de lo que uno sabe.” (p.164)

Se toma en cuenta también los aportes de William, citado por Rozo (2007) quien expone
que

La conciencia no puede entenderse como una entidad independiente, hecha de algun tipo

de material psiquico. Para el autor la conciencia es un proceso cognoscitivo que tiene una

funcién en la experiencia y esa funcion es conocer. James, en contra de asociacionistas y

estructuralistas, consideraba que el campo de la conciencia no es un agregado de partes

separables, sino una corriente continua. Cada momento de conciencia es un todo Unico.

(p.164)

Lo dicho anteriormente se refiere a las capacidades de los seres humanos, aquellas que
permiten la adquisicion del conocimiento y dentro de este la vivencia de experiencias, lo que
permite conocer y tomar conciencia de aquellas acciones, emociones, sentimientos y
pensamientos que ocurren en el dia a dia de una persona.

Considerando a uno de los exponentes mas importantes dentro de la pedagogia, se resalta
a Piaget, citado por Rozo (2007) donde se argumenta que

La conciencia no puede entenderse como un campo particular de la mente, como un lugar

del cual entrarian o saldrian informaciones o elementos de cualquier tipo. Segun su vision

constructivista, la conciencia es una construccion de conductas originales, que emergen

de otras conductas, las cuales seran reestructuradas por aquella. (p.165)
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De acuerdo con el parrafo anterior, la conciencia va apareciendo conforme a las etapas
del desarrollo por las que el individuo va atravesando, lo cual, cobra sentido a traves de las
experiencias y de la edad en la que se encuentra cada persona, donde el ser humano se
concientiza y es conocedor del entorno que le rodea.

Junto con Piaget se destaca dentro de este articulo a otro precursor de la pedagogia como
lo es Vygotsky, citado por Rozo (2007)

La conciencia es basicamente un contacto social consigo mismo, y el origen de su analisis

debe dirigirse al estudio del nifio y su relacion con el entorno social y la adquisicion del

lenguaje. Su concepcidn social de la conciencia no excluye los factores bioldgicos
presentes en especies subhumanas, pero el hecho relevante esta en que el humano se

conoce a si mismo en la medida en que conoce a los otros. (p.3)

En los nifios y nifias el contacto con los demas y consigo mismo es el origen de un
analisis sobre la conciencia, es fundamental que se presenten acercamientos con el ambiente que
los rodea, porque esto les permite a los infantes tener un autocontrol, compartir ideas,
comunicarse y tomar conciencia de la concepcion social.

Por otra parte, se tiene en cuenta dentro de la concepcion de conciencia a Izaguirre (2010)
quien comenta que

La conciencia se define como el conocimiento que el ser humano tiene de si mismo,

como distinto de los demas de sus existencia y actividad. Conocimiento exacto y

reflexivo de las cosas “actuar con plena conciencia”. Autoconocimiento, reflexion,

discernimiento, ética, juicio y percepcion. (p. 2)

Para tener conciencia se necesita reflexionar acerca de las situaciones o sucesos que
pasan cotidianamente, ademas, es importante conocerse a si mismo, de esta manera se podra
actuar correctamente, teniendo en cuenta valores, ética, moral, entre otros.

De esta categoria se despliegan dos subcategorias que en conjunto con las anteriores dan
sentido al presente proyecto. Es importante mencionar la subcategoria de conciencia de si
mismo Yy dentro de ella los autores que la sustentan, comenzando por Santana, Feliciano y
Jiménez, citado por Campo (2014), quienes la definen como

La valoracion global que incorpora todas las formas de autoconocimiento y de

sentimientos de evaluacion de si mismo, y que supone la eleccion de un determinado
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modo de comportamiento ante unas circunstancias especificas en un rango desde lo

positivo hasta lo negativo. (p.68)

De esta forma, la conciencia de si mismo permite al ser humano profundizar en su
interior, en sus ideas, principios, sentimientos, propositos, etc., y de manera articulada, proyectar
todo esto a su presente y futuro, con un fin prospero que dia a dia le permita al infante
construirse, crecer y progresar.

Otros de los autores que reflejan la concepcion de conciencia sobre si mismo son Markus
y Kunda, citado por Loperena (2008) donde se expresa que “El autoconcepto es un proceso que
se construye en interaccidn reciproca del sujeto con el medio y que influye en la conducta,
mediado por el afecto y la motivacion” (p. 310). Por lo tanto, la consciencia de si mismo en el
nifio es un proceso que inevitablemente se ve influido por el entorno y principalmente, por las
personas mas allegadas a él, por tal razon, es fundamental considerar un correcto y adecuado
manejo de este conocimiento.

Complementando a los autores ya mencionados, se suma la concepcién de Amar (1998),
quien reconoce a la conciencia de si mismo como

La estructuracion de esquemas mentales, que le permite a los sujetos tener un

conocimiento muy articulado de si mismos, de sus destrezas y debilidades, sus logros y

fracasos, sus preferencias, sus formas de actuar, y, por tanto, como una forma muy

particular de representar su realidad en interaccion con otras verdades ya legitimadas. (p.

220)

En consideracion a lo anterior, se entiende entonces, que la conciencia de si mismo le
permite al nifio reconocer todas aquellas caracteristicas que lo identifican y que lo convierten en
un ser Unico e irrepetible.

Por otra parte, dentro de la conciencia de si mismo, se debe considerar factores que en
esencia permiten este acto reflexivo y que, para la construccion humana son indispensables, para
ello Mestre, Samper y Pérez, citado por Campo (2014) sefialan que el proceso de la conciencia
de si mismo

Esta mediado por variables de tipo social, madurativo y de personalidad, y va

evolucionando desde una regulacion ejercida externamente, hasta un proceso de

autorregulacion que le permite al nifio adquirir un sentido de confianza en si mismo, de
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autocontrol sobre la vida y sentimientos propios que lo preparan para la toma de

decisiones y solucion de problemas. (p.68)

Entendiéndolo desde este punto, el nifio, como ser social, se ve influenciado por el medio
en la construccion de su autoconcepto, de ahi la importancia de promover en él ese
reconocimiento sobre si mismo y esa conciencia sobre quién es, para que los factores externos no
influyan de manera negativa en la construccion de su identidad.

Siendo asi, resulta indispensable comprender, la conciencia de si mismo desde un
enfoque cognoscitivo, pues L Ecuyer, citado por Loperena (2008) considera en su modelo de
desarrollo del autoconcepto que

Entre los dos y cinco afios el nifio afirma su yo y construye las bases del autoconcepto.

Esto se hace evidente con el uso del lenguaje y con ciertas conductas, donde la imitacion,

la comunicacion con los adultos y con sus pares se intensifica y el juego adquiere gran

importancia. Hacia los tres afios la construccion del sentido de identidad y la conciencia
mas clara de si mismo, se desarrolla y manifiesta a través de las posesiones; la
diferenciacion de los demés y la identificacion con los otros. Al ingresar a la escuela el
nifio se enfrenta a un contexto diferente que le demanda nuevas formas de
comportamiento y de relacién con otras personas, se amplian sus experiencias y tiene que
aprender normas y codigos del mundo de los adultos, a los que quiza se adapta pero que

aun no comprende. (p. 317)

En consideracion a lo anterior, es donde el presente proyecto cobra importancia pues,
resulta fundamental que exista una intervencion pedagogica que por medio de estrategias le
permita al nifio conocer y desarrollar ese pensamiento holistico que aborda la conciencia de si
mismo, de una manera sensata, en donde el nifio logre comprender los conceptos, ideas,
sentimientos, caracteristicas y demas, que nacen y por naturaleza, estan en él.

Como otra subcategoria de la conciencia procede la conciencia de la realidad externa.
Frente a esta concepcion se considera importante ahondar el término desde un enfoque
sociologico pues, en el presente proyecto, la realidad externa se encuentra directamente
relacionada con la realidad social. Para ello Rodriguez, citado por Pavez (2012) menciona que
“Se considera que la vida de los individuos es un fendémeno social desde el nacimiento y, por lo

tanto, toda la vida social esta afectada por las fuerzas y el poder de la estructura social” (p. 90).
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Efectivamente, el ser humano por naturaleza se debe a la interaccion social, la cual, de manera
innata va a influir, afectar o beneficiar el desarrollo del ser.

Profundizando un poco mas el anterior aporte, Berger y Luckmann, citado también por
Pavez (2012), en su enfoque constructivista sefialan que

El ser humano es un producto social y todo su desarrollo esta socialmente construido e

interferido, incluso la infancia. En la construccion social de la realidad se registran los

momentos de externalizacion, objetivacion e internalizacion a través del proceso de
socializacion primaria y secundaria donde se internaliza la realidad objetiva. La
socializacion primaria se lleva a cabo especialmente en la familia y funciona por pautas
mas emocionales que racionales, a la vez que mediatizada por un fuerte control social:
cémo debo ser y qué debo hacer, a través de la identificacion de los otros significantes.

La socializacion secundaria, en cambio, se desarrolla en ciertas instituciones destinadas

para este fin, como la escuela, la iglesia, el ejército, etc. La socializacion requiere ciertas

imposiciones a las nifias y los nifios para su amoldamiento social, lo que trae como

consecuencia la adjudicacion de un lugar en el mundo social. (p. 90)

Partiendo de lo anterior, el nifio como ser social desde su nacimiento se ve influenciado
por los adultos responsables de él; la familia y su entorno, por lo tanto, es de considerar aqui que
él en su infancia comience a conocer de su realidad externa y hacer parte de ella, de ahi la
importancia de abordarla desde el aula de clase.

Retomando el articulo que se ha venido tratando, resulta conveniente mencionar también
a James y Prout, citados por Pavez (2012), quienes consideran que

Las nifias y los nifios son y deben ser vistos como agentes; es decir, como actores sociales

que participan en la construccién y determinacién de sus propias vidas, de quienes les

rodean y de las sociedades en que viven. Las nifias y los nifios no son objetos pasivos de

la estructura y los procesos sociales. (p.94)

Ahora bien, desarrollar en los nifios este pensamiento holistico les permite adquirir
conciencia de su realidad externa y esto los llevard a comprender por qué y como su presencia y
aporte en la sociedad es relevante, asi como también les permitird ver que su realidad puede
transformarse y cambiar.

Aludiendo a lo mencionado y orientandolo hacia una mirada educativa, Chica y Rosero

(2012), mencionan que
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Los nifios y nifias como seres educables, inmersos en la educacion, entran al proceso de
humanizacién y caracterizan su desarrollo individual. Se apropian de la experiencia de la
sociedad, de la cultura, de la ciencia; y finalmente, la condicion de educabilidad posibilita
su proceso de autoformacion, integracion, participacion reflexion y su capacidad para
intuir, describir lo que ven y lo que no ven, llegar al conocimiento, es decir, desarrollar
sus competencias de caracter cognitivo, comunicativo y valorativo, con las cuales se
posicionan en el mundo en forma significativa y propositiva. (p.88)
Entonces, la intervencion pedagdgica es clave para el desarrollo y la toma de conciencia
de este pensamiento, pues, el entorno educativo es parte de la realidad externa y es un medio que

conduce a analizar, reflexionar y que sin duda alguna permite transformar.

9. Propuesta de intervencién pedagogica
9.1 Hora de pensar: Filosofia para nifios

9.2 Caracterizacion

La presente propuesta de intervencion pedagogica estuvo dirigida a los nifios y nifias de
grado transicion de la Escuela Corazén de Maria sede Hogar de Cristo, Fundacion Proinco,
quienes conformaban un grupo de 20 estudiantes, entre las edades de 5y 6 afios. Eran nifios
activos y curiosos, que les encantaba estar en movimiento y colocando a prueba sus habilidades
fisicas, cognitivas y sociales. Jugaban, reian mucho y se encontraban en una etapa préspera para
interactuar con sus pares y aprender nuevos saberes.

Teniendo en cuenta lo anterior, a través de este proyecto pedagdgico se buscd trabajar la
Filosofia para nifios, donde se llevo a cabo distintas actividades desarrolladas por sesiones, en las
cuales fue evidente el uso de habilidades, destrezas y capacidades para el desarrollo del
pensamiento holistico, lo que condujo a los nifios y nifias a pensar criticamente, ser conscientes
de si mismos, de la influencia del otro en su ser y tener consciencia de su realidad externa. Se
buscé promover el desarrollo del pensamiento holistico porque este es un modo de pensar natural
y propio del ser humano que conduce a pensar ampliamente y concebir el mundo desde una
mirada global.

Cada sesion estuvo compuesta por un orden de intervencidn que iniciaba con un saludo
de bienvenida permitiendo visualizar la disposicion de la poblacion de trabajo, posterior a esto se

desarrollaba una actividad para adentrar a los nifios a la tematica a trabajar y finalmente se
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entraba de lleno al desarrollo de la actividad programada. Cabe resaltar que las actividades
estuvieron orientadas siempre a la filosofia para nifios, donde ellos podian ser autbnomos y libres
de expresar su pensar y sentir frente a las tematicas y actividades que se abordaban. Al ser un
trabajo desarrollado por sesiones, a medida que se fue avanzando se vio reflejado el progreso del
desarrollo del pensamiento holistico.

La finalidad de esta propuesta partio del cumplimiento de los objetivos especificos del
proyecto, donde como primer paso se consider6 importante fomentar habilidades de pensamiento
critico a través de actividades de Filosofia para nifios, pues estas habilidades permiten que el
nifio analice, argumente, comprenda y proponga soluciones a sus problemas. El segundo paso dio
cumplimiento a la idea de inducir la reflexién y la conciencia del nifio sobre si mismo por medio
de la filosofia para nifios, esto se llevé a cabo porque era fundamental que el nifio sea consiente
de quién es, de donde viene, de qué y quienes le rodean, de cuales son sus habilidades y
debilidades, cuéles son sus fortalezas y destrezas, donde esta y hacia dénde quiere ir, pues si se
conoce a si mismo podra transformar su realidad y proyectarse a un futuro préspero. El tercer
paso respondié a fortalecer la identificacion del otro como constructor del ser del nifio mediante
espacios de interaccion filosofica con los demas, resultd importante porque el nifio se reconocid
como un ser social y comprendid que quienes le rodean influyen en su vida y en la construccion
de la misma, por eso es valioso que él tome una posicion reflexiva ante lo que las demas
personas le aportan. El cuarto paso radicaba en motivar mediante actividades de filosofia para
nifios la conciencia de la realidad externa, fue clave porque esto les ayudd a conocer lo que
sucede en los diferentes ambientes y contextos que los rodean y de esta manera poder apreciar

ampliamente la realidad, para entender como desenvolverse en ella y en general, en el mundo.

9.3 Pensamiento pedagogico

Resulta importante destacar que para la construccion de la propuesta de intervencion
pedagogica denominada: “Hora de pensar: Filosofia para nifios”, se tomaron los aportes de
grandes representantes frente a los conceptos de Holismo y Filosofia para nifios.

Se inicia mencionado al holismo, considerando en primera instancia lo planteado por
Gerez, E (2018) quien propone que el termino holismo

se utiliza para describir o explicar a la realidad o las realidades diversas, como entidades

totalizadoras, en donde todos sus elementos estan profundamente interrelacionados y

conectados, formando asi un conjunto de compuestos que trabajan de una manera mas



58

completa y abarcadora, actividad que es superior e irreductible a la simple suma de sus

partes individuales. (p.1)

En consideracién al autor que aborda este concepto, se contempl6 esta definicion desde
una mirada pedagogica y se le asocid a la idea de que el ser humano, a lo largo de su vida, se
encuentra en un constante y continuo aprendizaje, y dentro de ese proceso, no se limita a
aprender Gnicamente de un concepto, sino que aprende en totalidad. Se entiende entonces que el
aprendizaje se da de manera amplia y total, no se aprende Unicamente de algo, sino que se
aprende de la influencia de ese algo en lo otro.

Se concibe también que el conocimiento se modifica y se complementa constantemente
debido a que el pensamiento conforma una compleja red de combinaciones de conceptos. No se
busca entonces acumular conocimientos, sino que, de manera holistica, se buscar integrar esos
conocimientos a la vida, al autoconocimiento y al conocimiento de lo externo.

Asi las cosas, desde una mirada pedagogica, el aporte del holismo es que el aprendizaje
se da como actividad grupal entre alumnos y docentes, todos aprenden unos de otros. EIl alumno
no es solo un espectador, sino que es el actor principal de su aprendizaje. Entonces, la educacion
debe ser entendida como un todo y ho como una suma de materias, pues los conocimientos
conforman un todo y el aprendizaje debe ser asi, holistico, amplio, total.

Ahora bien, considerando los aportes pedagdgicos de la Filosofia para nifios, Educando
juntos (2019) menciona que

Filosofia para Nifios es un programa creado en 1969 por el filsofo y educador

estadounidense Matthew Lipman para ensefiar a pensar, critica y creativamente a nifios

entre los 3 y los 18 afios puesto que, para formar sociedades verdaderamente libres y

solidarias, se requiere desarrollar el pensamiento de los individuos. (p.1)

De acuerdo a lo mencionado en el parrafo anterior, el aporte pedagdgico de la Filosofia
para nifios es dar paso a que los infantes den respuesta a la mayoria de preguntas que
habitualmente tienen, preguntas que responden a su existencia y a su cotidianidad. Esto, como
consecuencia, genera en ellos mayor conciencia de lo que pasa a su alrededor y en su realidad.
Se propone entonces conducirlos a la reflexion desde la escuela, favoreciendo asi el ejercicio de
pensar por si mismos, tomar conciencia de sus actos y pensar y reflexionar acerca de las distintas
realidades externas que les rodean. Todo esto, con el fin de formar personas y ciudadanos

criticos, responsables, sensibles y tolerantes frente a la interaccion con las demas personas.
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Por otra parte, Educando juntos (2019) manifiesta que

“Filosofia para niflos” promueve en los estudiantes el ejercicio de “filosofar” y con ello

desarrolla las destrezas de pensamiento ldgico. Es un curriculum, basado en 7 novelas

breves, que introducen progresivamente a los nifios en diversos temas filoséficos, segun
su edad. Se enfrenta al nifio a problemas l6gicos y se busca que se haga consciente de las

reglas logicas que aplica en sus juicios. (p.1)

El curriculo que se menciona anteriormente esta conformado por 7 novelas que
respectivamente corresponden a: ELFIE 3 a 6 afios - Conocimiento de uno mismo. KIO y GUS 5
a 6 afos - Conocimiento del entorno. PIXIE 7 a 8 afios - El lenguaje, el cuerpo, la amistad, la
creatividad. HARRY 9 a 12 afios - Logica y temas filosoficos variados. LISA 12 a 14 afios - La
reflexion ética. SUKI 12 a 16 afios - Reflexion estética: literatura y arte. MARK 16 a 18 afios -
La sociedad, las leyes, la democracia.

Resulta importante destacar también lo mencionado por Educando juntos (2019) cuando
respecto al curriculo en mencion afirman que: “El programa induce a “jugar” con éstas,
potenciando asi su pensamiento creativo. El ejercicio de “filosofar” se realiza en grupo. La clase
se convierte en una comunidad de investigacion”. (p.1). Este programa entonces utiliza la
literatura y el juego como estrategias para aprender a pensar criticamente, potenciando el
pensamiento creativo. Como este ejercicio se realiza dentro del aula no se produce solo, se
realiza en equipo, lo que convierte a la clase en una comunidad de investigacion, pues se busca
que los estudiantes aprendan a expresar sus puntos de vista, a escucharse entre ellos, y a

desarrollar actitudes colaborativas.

9.4 Referente tedrico conceptual de la propuesta de intervencion pedagogica

Resulta importante mencionar dentro de este apartado la Filosofia para nifios, la cual
mencionada por el blog Filonenos (2015): “posibilita un aprendizaje significativo, estimula la
reflexion y ayuda al cuestionamiento y replanteamiento de aquellos temas que pueden tener
interés para los nifios y adolescentes seguin su edad, situacion y contexto.”.

Segun lo anterior, mediante este programa se les brinda a los nifios la posibilidad de
pensar de manera significativa, de que cada pensamiento e interrogacion se cuestione y se
entienda de una manera mas amplia, mirando todas las posibilidades existentes para

comprenderlo, partiendo desde los intereses de los nifios, no se propone abordar temas que para
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su edad aun no son interesantes sino, cuestionarse aquellos hechos que generan en ellos
curiosidad.

Ahora bien, Filonenos (2015) menciona también que el programa considera fundamental
gue como meétodo de intervencion se tome al didlogo, ya que este es:

realizado en una comunidad que busca, trabaja e investiga conjuntamente. Pretende, pues,

mediante el desarrollo de habilidades cognitivas, emotivas y sociales, que aprendan a

pensar de modo critico y creativo, que es la inica manera de preparar ciudadanos en una

democracia. Esto conlleva un modo de entender la educacion, una manera de trabajar y

una determinada disposicion y preparacion del profesorado.

El dialogo es elemental en cualquier proceso de aprendizaje, pero, como se menciona
anteriormente, en la Filosofia para nifios es el medio estratégico para trabajar en comunidad. La
Filosofia permite ese intercambio de saberes que en el compartir con el otro se enriquece y se
amplia, entonces, esta intervencion es entonces fundamental porque dialogar, hablar, compartir,
conversar dentro del aula como acto humano y natural acompafado de bases filosoficas, sin duda
alguna favorece el proceso de ensefianza y aprendizaje.

También, es importante destacar que el programa de Filosofia segin Filonenos (2015)
pretende:

desarrollar las habilidades cognitivas para posibilitar la reflexién critica y auténoma sobre

valores, utilizando para ello una metodologia dial6gica y unos materiales expresamente

elaborados para este fin. Se trata, pues, de un proyecto educativo, que desarrolla una
programacion (curriculum y materiales) e implica una metodologia (el didlogo en una
comunidad de investigacion).

En consideracion, ese aporte que la Filosofia para nifios realiza desde la ética y los
valores es realmente favorable, pues, los valores, son la base para la formacién humana y social
de la persona, no existe comunidad que funcione sin las consideraciones éticas y morales que
hacen que la vida se desenvuelva socialmente. Entonces, ensefiar y aprender Filosofia y valores
en el aula, desde edades tempranas, hacen de la educacion un proceso realmente formativo, que

trasciende y se convierte en el acceso mas 6ptimo al conocimiento.
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9.5 Plan de actividades y procedimientos
9.5.1 Proceso metodoldgico

Dentro de la construccion del plan de actividades se organizé una metodologia acorde
a cumplir con los objetivos de la presente investigacion, para ello se elaboré una ruta
metodoldgica compuesta por cuatro fases dirigidas exclusivamente a la poblacién sujeto de
estudio, para garantizar el cumplimiento y alcance de la misma.

Fase de pensamiento critico: “Mi pensamiento se vuelve critico”. En esta fase se
buscé que el nifio se convirtiera en el protagonista dentro del proceso de transmision y
adquisicion de aprendizajes, con el fin de que sea él mismo quien logre construir su propio
conocimiento, pues el desarrollo del pensamiento holistico y la Filosofia para nifios busca en
cierta medida que el nifio adquiera la habilidad de poder pensar por si mismo, para que piense
criticamente y pueda asi considerar otras formas de ver lo que le rodea. En esta primera fase se
ejecutaron ocho actividades que buscaron motivar el pensamiento critico y forjar las habilidades
de los nifios y nifias frente a esta forma de pensar.

Fase de conciencia de si mismo: “Me conozco, tengo conciencia sobre mi”.
Trabajando desde la pedagogia, en esta fase se realizaron actividades y conversatorios que
buscaban potenciar la conciencia del nifio sobre si mismo, aqui se realiz6 una reflexion sobre sus
aspectos personales, los cuales los hacen ser Gnicos y especiales. Se buscé trabajar también el
auto concepto, el cual le permite al nifio ubicarse en la realidad desde un punto méas personal.
Para esto, se llevaron a cabo ocho actividades donde el nifio expuso las caracteristicas,
preferencias, gustos y aspectos que lo identificaban.

Fase el otro como constructor del ser del nifio: “El otro, me construye, me edifica”.
Desde una perspectiva social, en esta fase se busco que el nifio identifique dentro de su primer
entorno social, la familia, a aquellas personas que lo construyen e influyen en él, conduciéndolo
a una reflexion sobre el entorno que lo rodea diariamente y que de manera inevitable se vincula 'y
se relaciona con €l. En esta fase se realizaron ocho actividades orientadas principalmente a la
familia para permitirle al nifio reconocer dentro de la misma las actitudes y demostraciones que
los integrantes de este circulo le brindan y lo construyen.

Fase conciencia de la realidad externa: “;Qué ocurre afuera? Conozco mi realidad
externa”. Partiendo desde la comprension del entorno social que rodea a los nifios y nifias, en

esta fase se dio la oportunidad a los nifios de reconocer los diferentes contextos que los rodean,
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que si bien es cierto son cercanos y frecuentes, la mayoria de veces no se tiene un conocimiento
maés profundo sobre ellos. Aqui los nifios también reflexionaban sobre los comportamientos y
acciones que deben tener dentro de estos espacios. Para ello, se realizaron ocho actividades en
las que los nifios demostraron valores, comportamientos, actitudes y reflejaron también el rol que
desempefiaban dentro de estos espacios.
9.5.2 Proceso didactico

Resulté fundamental que para abordar el proceso didactico de este proyecto se tengan
en cuenta los tres momentos que se explican a continuacion.

Primero: “Un momento para compartir”. Se llevo a cabo un momento de interaccion
filosofica entre los nifios y las investigadoras, haciendo alusién a un AVD, se realizaron
actividades en donde los nifios de manera autdnoma pensaron de manera holistica. Un saludo,
una ronda, un juego, una cancion, un habito, les permitio pensar, sentir y expresarse abiertamente
compartiendo con los demas.

Segundo: “Un momento para pensar”. Considerando la importancia de continuar
desarrollando el pensamiento holistico, en cada sesidn se realizaron actividades que permitieron
centrar los aprendizajes en; la conciencia de si mismo, la conciencia de la realidad externa, el
pensamiento critico y el otro como constructor del ser del nifio. Utilizando estrategias y
materiales que motivaron estos aprendizajes y donde constantemente se practico la filosofia para
nifilos como medio para ahondar esta habilidad de pensamiento.

Tercero: “Un momento para hacerlo realidad”. Teniendo en cuenta la importancia de la
reflexion dentro del desarrollo del pensamiento holistico, se realizé un momento filosofico de
recopilacion de experiencias y consideraciones subjetivas al finalizar cada una de las actividades,
esto permitié ver el resultado de las actividades propuestas observando las habilidades
alcanzadas del pensamiento holistico.

9.5.3 Plan de actividades
Tabla 10

Plan de actividades

No Nomt_)r_e de la Objetivo de la actividad Descripcion de la actividad Categorla{
actividad Sub categoria
¢Quién esta Conocer caracteristicas Se presento a los nifios una ficha Conciencia/
1 bajo la propias de los nifios y nifias que contenia un dibujo haciendo Conciencia de
mascarilla? y también aspectos de su alusion a su fotografia, la cual si mismo.
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personalidad que los
llevaban a tener conciencia
de si mismaos.

debian colorear. Debajo de esta
fotografia se encontraban

diferentes espacios para plasmar
aspectos de su personalidad como:
nombre, edad, comida favorita, qué
querian ser cuando sean grandes y

sus aficiones favoritas.
Materiales: fichas y colores.

Mi persona de
confianza.

Brindar un espacio para que
los nifios reconocieran el
significado de la confianza e
identificaran a la persona en
quien mas confiaban,
logrando asi que
reconocieran de su realidad
externa a alguien en quien
confiar.

Ubicados en cada uno de sus
puestos, los nifios escucharon el
cuento: “La confianza”. Este
cuento fue narrado por medio de
imagenes para captar la atencién de
los nifios. Una vez termino la
narracion, se realiz6 una serie de
preguntas acerca de la confianza.
Posterior a esto, utilizando
plastilina, se les pidio a los nifios
que moldearan a la persona en
quién mas confiaban.
Materiales: imagenes del cuento y
plastilina.

Conciencia/
Conciencia de
la realidad
externa.

Mi cubito
familiar.

Permitir a los nifios que
reconocieran a los
integrantes de su familia
como primer circulo de
influencia comportamental y
actitudinal, lo cual
interviene en la construccion
del ser de cada uno de ellos.

Creando su propio cubito familiar,
cada nifio respondio a dos
preguntas que las investigadoras
realizaron a partir del lanzamiento
del cubo. Las preguntas fueron:
¢Como te trata esta persona? Y
¢Como te sientes con esta persona?
Materiales: ficha guia de los cubos,
colores, pegante y tijeras.

Holismo/ El
otro como
constructor del
ser del nifio.

Las historias
de “Pepito

salvando al
mundo”.

Reflexionar y analizar las
distintas situaciones que
realizaba el personaje del
cuento y responder cuales
eran buenas o malas y por
qué, permitiendole al nifio
pensar de manera critica.

Ubicados en cada uno de sus
puestos, se narraron las historias de
“Pepito salvando al mundo”. Se les

indicé a los nifios las imagenes de
las historias donde ocurrian
diversas acciones y se les pregunto
cuél accion es buena y cudl accion
es mala y por queé.
Materiales: imagenes del cuento.

Holismo/
Pensamiento
critico.

Espejito,
espejito
¢ Quién soy
yo?

Reconocer distintos aspectos
que todos los seres humanos
tienen y que los hacen
unicos en el mundo, lo cual,
permitié en el nifio tener
conciencia sobre quién era.

Utilizando un espejo de mano para
poder observar su reflejo, el nifio
respondio las preguntas que se
encontraban alrededor del espejo.
Las preguntas eran netamente de
autoconocimiento y reflexion sobre

Conciencia/
Conciencia de
si mismao.
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si mismo, por ejemplo: ¢Cual es mi
nombre?, ;De donde soy?, ;En qué
soy bueno?, entre otras.
Materiales: espejo y preguntas
impresas.

Este es mi
entorno.

Construir un escenario
donde se visualizaban los
entornos que rodean al nifio
y las personas que dentro de
éstos influian en él,
permitiendo al nifio
reconocer e identificar su
realidad externa.

En una ficha se organizaron en
distintos circulos los entornos
cercanos al nifio. El nifio recorto y
pego las personas que dentro de
estos entornos influian en él y
mencionaron gqué acciones
realizaban con estas personas, por
ejemplo: ¢Qué haces con tu
profesora?, ;Qué haces con tu
abuelo?, {Qué haces con el
médico?, entre otras.
Materiales: hojas oficio, imagenes
de personajes, tijeras, pegante,
colores y marcadores.

Conciencia/
Conciencia de
la realidad
externa.

Me parezco
tanto a mis
papas.

Reconocer en si mismos
aquellas caracteristicas
fisicas que compartian tanto
CON mama como con papa,
permitiendo en los nifios
comprender que sus padres
los construian como seres
humanos.

Se presento a los nifios una ficha
que contenia la representacion de
ellos mismos y la de sus padres en
dibujos. Por medio de lineas, se
unid la parte del cuerpo que se
parecia a la de su madre o su padre.
Posterior a esto, de manera
individual, cada nifio explico a las
investigadoras cada una de las
asociaciones.
Materiales: ficha y colores.

Holismo/ El
otro como
constructor del
ser del nifio.

Responde: ¢Si
0 no?

Pensar y analizar distintas
acciones que han ocurrido
en el mundo. Algunas eran
I6gicas y otras no, esto ponia
a prueba la l6gicay la
reflexion del nifio y
promovia su pensamiento
critico.

Se presento a los nifios distintas
tarjetas con acciones que han
ocurrido en el mundo y que
llevaban a preguntarse, si esa
accion podia ocurrir o no. Los
nifios se tomaban un momento para
pensar y analizar de manera ldgica
y coherente. Posterior a esto,
respondieron a las preguntas que
las investigadoras realizaron.
Materiales: tarjetas con acciones.

Holismo/
Pensamiento
critico.

¢Cémo me
siento?

Concientizar a los nifios y
nifias de sus propias
emociones y representarlo
por medio de una
manualidad, lo cual, le dio la

Se narr0 el cuento “El monstruo de
las emociones”. Después de
escuchar el cuento y observar las
imagenes, se le pidi6 al nifio que se
identificara con alguna de las

Conciencia/
Conciencia de
si mismao.
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oportunidad al nifio de
conocerse a si mismo
emocionalmente.

emociones que se haya
mencionado. Haciendo uso de
bombas y harina, cada uno de los
nifios cred un monstruo que

representaba cual era la emocién

que con mas frecuencia sentia.

Materiales: cuento, bombas de
colores, harina, marcador negro,
0jos de plastico y lanas de colores.

10

Yo suefio con
SCr...

desempefian en la sociedad y

promovio la conciencia de la

Identificar las distintas
profesiones que se

elegir lo que sofiaban ser
cuando fueran grandes, esto

realidad externay la
influencia que tenia la
misma sobre el nifio.

Se realiz6 la lectura de algunas
adivinanzas a los nifios, ellos de
manera conjunta dieron respuesta a
cada una adivinando la profesion.
Posterior a esto, se les entrego una
ficha donde se encontraban todas
las profesiones mencionadas, ellos
debian elegir cual era la que
sofiaban ser cuando fueran grandes
y después colorearla.
Materiales: adivinanzas impresas,
fichas y colores.

Conciencia/

Conciencia de

la realidad
externa.

11

¢Como me
siento cuando
mamay

papa...?

Permitir a los nifios
identificar sus sentimientos
frente a distintas situaciones

que podian ocurrir con sus
padres, esto les ayudo a los
nifios a comprender que sus
padres los construian
emocionalmente.

Se realizd una tarjeta que permitio
visualizar las diferentes
expresiones fisicas que tienen las
personas cuando sienten: tristeza,
miedo, asombro, enojo,
tranquilidad y felicidad. Una vez
realizada la tarjeta se pregunto, de
manera individual a cada nifio,
sobre distintas situaciones que
podian ocurrir con sus padres, por
ejemplo: ¢Como te sientes cuando

tu papa te regafia? o ¢ Como te
sientes cuando tu mama cocina
para ti? El nifio respondio haciendo
uso de su tarjeta.
Materiales: elementos impresos de
la tarjeta y pegante.

Holismo/ El
otro como
constructor del
ser del nifio.

12

,Como
reconocer un
monstruo
bueno o malo?

Generar conciencia en los
nifos a partir de una
manualidad donde se logro
identificar las acciones de la
vida diaria que se podian
convertir en monstruos
buenos o malos, esto

Mediante el uso de distintos
materiales se les pidi6 a los nifios
crear dos monstruos, uno bueno y
uno malo, por medio de los cuales

el nifio expres6 desde su
pensamiento critico, cuéles
acciones de la vida diaria

Holismo/
Pensamiento
critico.

fomento la posicion critica

consideraba que podian convertirse
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de los nifos frente a las
acciones que realizaban en
su cotidianidad.

en monstruos buenos o malos. Por
ejemplo: estudiar todos los dias se
convertia en un monstruo bueno.
Utilizar palabras groseras para
responder podia convertirse en un
monstruo malo.
Materiales: lanas de color amarillo
y rojo, silicona liquida, ojos de
plastico, foami, tijeras y pitillos.

13

Todos tenemos
algo especial.

Reconocer gustos y
disgustos para conocerse a si
mismos, permitiéndoles a
los nifios tener conciencia
sobre si mismos frente a lo
que les agradaba o no.

Se canto la cancion titulada:
“Todos tenemos algo especial”,
creada por las investigadoras, la
cual, permitié preguntarle a cada

nifio sus gustos y disgustos frente a
la comida, el deporte, las prendas
de vestir y los animales. Posterior a
la reflexion que la cancion permitia
realizar, los nifios en una ficha
plasmaron sus gustos y disgustos
coloreando y resaltando estos.

Materiales: fichas y colores.

Conciencia/
Conciencia de
si mismao.

14

Una tarjeta
para mama y/o

papa.

Construir una tarjeta para ser
entregada a papd y mama, en
donde los nifios pudieron
expresar como se sentian
frente a las distintas
situaciones que ocurrian en
la cotidianidad del hogar con
relacion a sus padres,
permitiendo tener conciencia
de su realidad externa en el
hogar y como éstas influian
en su formacion.

Se entregd a los nifos la ficha de la
tarjeta para que ellos la decoraran y
colorearan. Al terminar, los nifios
respondieron a las preguntas que se
encontraban en la tarjeta con
relacion a las situaciones de su
hogar. Las respuestas se
escribieron en las tarjetas y
posterior a esto cada nifio entregd
la tarjeta a papé y/o mama.
Materiales: fichas de la tarjeta y
colores.

Conciencia/
Conciencia de
la realidad
externa.

15

Me construyo
en valores.

Permitirles a los nifios
identificar distintos valores
gue sus compafieros tenian y
que podian aprender de
ellos. Esto le dio la
oportunidad al nifio de
reconocer en sus pares
aspectos que podian
construir su ser.

Se dio a cada nifio una ficha que
contenia la silueta de un nifio o una
nifia. Esta silueta debia completarse
con distintas prendas de vestir que

tenian escritas sobre ellas, valores

que podian ser visualizados en los
nifios. Se selecciond a algunos

nifios para que entregaran las

prendas. Haciendo un trencito,
todos los nifios pasaron por los

puestos recogiendo sus prendas de

vestir para vestir su figura.

Holismo/ El
otro como
constructor del
ser del nifio.




67

Materiales: fichas, prendas de
vestir impresas y pegante.

16

Emocionario.

Reflexionar a partir de
distintas situaciones sobre
las emociones o
sentimientos que los
personajes de las tarjetas
podian estar percibiendo, lo
cual fortalecio el
pensamiento critico del nifio
a partir del anélisis y la
reflexion.

Se presento a los nifios diferentes
tarjetas donde se encontraban
varias situaciones que requerian de
una respuesta. El nifio identifico
queé esta sucediendo en esa
situaciéon y como podia ayudar.
Materiales: Tarjetas.

Holismo/
Pensamiento
critico.

17

Mi rehilete de
valores.

Reflexionar acerca de los
valores que cada persona
podia tener, haciendo uso de
diferentes fichas, para
después crear una
manualidad.

Ubicados en cada uno de sus
puestos los nifios prestaron
atencion a las diferentes fichas,
seguido de esto escogieron 4
valores que lo representaban para
elaborar un rehilete de colores,
donde en cada punta se escribieron
los valores que los nifios eligieron.
Finalmente, se les brind6 una
reflexion acerca de la importancia
de reconocer sus valores y
aplicarlos en su vida diaria.
Materiales: hojas de colores,
palillos, pitillos, pegante y tijeras.

Conciencia/
Conciencia de
si mismo.

18

¢Qué esta
pasando?

Reflexionar acerca de las
diferentes situaciones que
afectaban el medio que los

rodea, fortaleciendo sus

valores y ética.

Se les presentd a los nifios unas
iméagenes en las que se encontraban
diferentes situaciones que ocurrian

en el dia a dia y que afectaba la
convivencia, ejemplo: dos sefiores

peledndose, una sefiora gritando,

etc. Lo que llevd a los nifios a
reflexionar acerca de esas acciones
y pensar en las consecuencias que
podian traer. Materiales: imagenes

impresas.

Conciencia/
Conciencia de
la realidad
externa.

19

Titiriteando.

Reflexionar acerca de las
acciones buenas y malas que
se presentaban en la familia,
permitiéndoles reflexionar y

evitar ciertas acciones,
ayudandolos a construir su
ser.

Se ubico a los nifios en sus lugares
de estudio, con ayuda de titeres, las
investigadoras representaron
diferentes escenas, entre ellas, las
buenas y malas, por ejemplo: en la
buena, la madre saluda a las demas
personas y una mala, el padre
pateando un perrito de la calle. Los
nifios observaron detenidamente

Holismo/ El
otro como
constructor del
ser del nifio.
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estas acciones, seguido de esto se
les permitio opinar y reflexionar
acerca de lo observado.
Materiales: titeres.

20

Sigue la pista.

Analizar y resolver los
acertijos por medio de la

interpretacion de pistas,
apoyandose en imagenes
que indicaban la respuesta
correcta. Este ejercicio les

permitio a los nifios pensar y

analizar de manera critica.

Ubicados cada uno en sus puestos,
se les indicd a los nifios una serie
de acertijos que contenian pistas e
imagenes. Las pistas se leyeron a
los nifios y ellos analizaron y
pensaron de manera critica,
resolvieron el acertijo mencionado
el objeto que se encontraba entre
las imagenes que se presentaron.
Materiales: Acertijos impresos.

Holismo/
Pensamiento
critico.

21

El mary sus
amigos.

Concientizar al nifio por
medio de la narracion de un
cuento que somos seres
Unicos e irremplazables en
medio de la diversidad,
complementando esto con la
realizacion de una
manualidad para incentivar
y llevar al nifio a la
reflexion.

Se narrd el cuento: “El mar y sus
amigos” el cual invitd a los nifios a
reflexionar sobre las diferencias
que todos poseian y que los hacian
Unicos y especiales. Después de
esto se les brindd a los nifios los
diferentes materiales para realizar
la manualidad: “el mar en una
botella”.

Materiales: cuento, botella plastica,
escarcha azul y plateada, piedras de
pecera, peces plasticos y silicona.

Conciencia/
Conciencia de
si mismao.

22

Cantando voy
ayudar.

Invitar al nifio a reflexionar
acerca de la ayuda que se
debia brindar en los hogares
mediante la cancion: “Voy a
ayudar”, para asi promover
la conciencia de la realidad
externa.

Se ubico a los nifios en circulo y se
entono la cancion “Voy a ayudar”,
se les pidi6 que realicen los
respectivos movimientos y canten
la cancion.

Materiales: Talento humano.

Conciencia/
Conciencia de
la realidad
externa.

23

¢Qué aprendo
de ustedes?

Reflexionar acerca de
algunas personas que
ayudaban al crecimiento e
influian positivamente en el
desarrollo de los nifios,
tomando como base su
profesion o cargo que
desempefiaban.

Se les presento a los nifios
diferentes fichas, en las que se
encontraban representados algunas
personas con cargos diferentes, se
les pidio a los nifios que
identificaran cada uno de los
cargos y mencionaran qué es lo que
mas les llamaba la atencion de ese
personaje y que podian aprender de
ellos.

Materiales: fichas.

Holismo/ El
otro como
constructor del
ser del nifio.
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24

Juguemos,
¢Verdadero o
falso?

Responder verdadero o falso
sobre distintas tarjetas con
dibujos y preguntas que
hacian pensar a los nifios de
manera critica y analitica.

Ubicados en circulo, se explicé a
los nifios el significado de las
palabras verdadero y falso.
Posterior a esto se indico unas
tarjetas que contenian preguntas
acerca de situaciones o acciones
que podian ocurrir y que podian ser
verdaderas o falsas. Los nifios
analizaron y respondieron a las
preguntas.
Materiales: Tarjetas verdadero o
falso.

Holismo/
Pensamiento
critico.

25

ElReyy la
Reina.

Permitir a los nifios y nifias
identificar en si mismos y en
los demas, caracteristicas
personales que los
conviertan en un Rey y a
una Reina con el fin de que
fueran consientes sobre si
mismos.

Se presentd a los nifios una corona
de Rey y Reina, la cual debian
completar con distintos objetos de
su preferencia, escogiendo entre
ellos su color favorito, comida
favorita, etc. Después de realizar la
corona, se los ordené en parejas y
se le pidid a cada nifio que
identificara en el otro las
caracteristicas que coloco en su
corona.

Material: corona de papel, dibujo
de objetos, colores, tijeras y
pegante.

Conciencia/
Conciencia de
si mismao.

26

¢Cbémo debo
comportarme?

Reconocer cuales debian ser
los comportamientos
adecuados para tener en
distintos lugares que los
nifios frecuentaban teniendo
asi conciencia de la realidad
externa.

Haciendo uso del juego el
avioncito, en cada casilla se ubico
la imagen de uno de los lugares que
los nifios frecuentaban en su
cotidianidad ej: la iglesia, el
colegio, el hospital, etc. Se ubicé a
los nifios en fila 'y se los hizo jugar,
donde cayera la piedra el nifio
debia reconocer el lugar y como
tenia que comportarse ahi.
Materiales: cinta, imagenes de
lugares y piedra.

Conciencia/
Conciencia de
la realidad
externa.

27

Presiona el
boton.

Descubrir por medio de un
juego qué persona es la que
mas influia y aportaba en el
desarrollo integral del nifio.

Se dividio a los nifios en dos
grupos, un grupo de nifios y otro de
nifias. Al frente de cada grupoy a
la misma distancia se colocaron 4
botones, representando: color azul
al papa, amarillo a la mama, verde
al abuelo y rosado a la abuela. Se
realizé una serie de preguntas

Holismo/ El
otro como
constructor del
ser del nifio.
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acerca de los cuidados y el apoyo
en casa, ejemplo: ;Quién prepara tu
comida?, ¢Quién te pide ayuda para
organizar la casa? Donde cada uno
de los nifios paso y presiond el
bot6n que respondia a la pregunta
mencionada.
Materiales: botones creativos.

Permitir a los nifios pensar
en situaciones que podian
predecir al final de distintos

Se presento a los nifios cinco
cuentos cortos por medio de
imagenes, los cuales, no tenian un

o final, unicamente contenian el Holismo/
Y al final... cuentos. Con esto los nifios L .
28 S : . inicio y el nudo del cuento. Los Pensamiento
¢Queé paso? | proponiany suponian lo que - . ) o
. ) . nifios proponian los posibles critico.
podia ocurrir al final, . . ) .
. . finales que podian ocurrir y asi
fortaleciendo asi su manera .
o complementaban las historias.
de pensar de forma critica. N i
Materiales: cuentos impresos.
Se organizo a los nifios en mesa
redonda y se le brind¢ a cada uno
de ellos una hoja dividida en 3
partes, donde se les pidio6 dibujar
en cada una de ellas una cosa que
. le causaba temor 0 miedo. Después
Plasmar por medio de I
o de esto, se les pidié que de forma
dibujos las cosas que a los .
o . ordenada comentaran qué
nifios les causaban miedo, - - . o
e dibujaron y también que ubicaran Conciencia/
Escalera del para luego clasificarlas en L C
29 ) . esos 3 dibujos en la escalera de los | Conciencia de
miedo. una escala de menor, medio . ] . P
. niveles: mayor, medio y menor, de si mismo.
0 mayor dependiendo del . ;
. : acuerdo al nivel de miedo que le
nivel de miedo que se le .
. . tenian a cada cosa representada. Y
tenia a cada representacion. : s
finalmente se realizo un
conversatorio acerca de como
aceptar y enfrentar estos miedos.
Materiales: hoja de papel, lapiz,
colores, borrador, tijeras, escalera
de niveles y cinta.
Realizar un llavero que Ubicados en cada uno de sus
contenga distintas cartas que puestos se les paso a los nifios
indicaran acciones que todas | cartas que contenian acciones que
La llave de la las personas deben realizar se debian realizar para mantener Conciencia/
30 buena en el dia a dia para mantener | una sanay buena convivencia, por | Conciencia de
X . una buena y sana ejemplo: saludar, pedir permiso, la realidad
convivencia. . . )
convivencia. Esto le ayudar, no tirar basura en las calles, externa.

permiti6 al nifio formarse en
ciudadania y ser consciente
de su participacion en la

escuchar a los demas, esperar el
turno, entre otras. Se explicé a los
nifios cada una de las cartas y
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realidad externa que le
rodea.

después el nifio las pintd y decoro,
y con ayuda de las investigadoras
se organizé el llavero.
Materiales: Cartas impresas,
colores, cintas de colores, y
perforadora.

31

Manilla de la
amistad.

Identificar los valores y
cualidades que cada
estudiante tenia, para luego
comprender como el otro es
constructor del ser de cada
uno.

Se comenzo socializando acerca de
valores y cualidades que las
personas tenian, seguido de esto se
les entrego a los nifios una ficha en
la que debian decorar de manera
creativa una manilla, para luego
recortarla, una vez elaborada esta
manilla, las investigadoras
eligieron parejas y cada pareja
expreso lo que le gustaba de la otra
personay cOmo se sentia con ella.
Materiales: ficha, colores, tijeras,
pegante.

Holismo/ El
otro como
constructor del
ser del nifio.

32

Pienso, luego
marco.

Fortalecer el pensamiento
I6gico por medio de juegos
de correspondencia, en
donde se debian unir objetos
pensando de manera
coherente. Con esto los
nifos lograron pensar de
manera critica.

Se entregd a cada nifio distintos
juegos de correspondencia
plasmados en fichas. Utilizando
colores, unieron los objetos que se
encontraban relacionados, por
ejemplo, en el juego de animales y
alimentos: el conejo se unia con la
zanahoria. Y asi con el resto de
juegos de correspondencias.
Materiales: Fichas con juegos de
correspondencia y colores.

Holismo/
Pensamiento
critico.

Fuente: elaboracion propia, 2022.

9.5.4 Evaluacion

La evaluacién fue un proceso que se realizo a través del analisis de las respuestas que

cada uno de los investigados expuso posterior a la aplicacion de las actividades. La evaluacion se

convirtio entonces en un trabajo constante, con el que se determinaron los alcances de los
objetivos planteados en este proyecto pedagdgico.

El tipo de evaluacidn aplicada fue un resultado subjetivo que no concluy6 en una

calificacion numérica, ya que se enfoc6 més en el desarrollo del pensamiento holistico donde se

logro analizar las respuestas de los infantes a la hora de pensar, comprender, interiorizar, analizar

y reflexionar.
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El andlisis de las respuestas que brindo la poblacion, se realizé posterior a cada actividad
propuesta en el plan de actividades, evidenciando la experiencia que el nifio y la nifia obtuvieron
con su aplicacion. En este tipo de andlisis fue importante la confianza que se le brindo a la
poblacidn, para que sintieran la libertad de expresarse y trasmitir lo que percibieron.

Con este tipo de evaluacion, se buscé que los nifios y las nifias mantengan un dialogo
constante con las investigadoras, expresando verbalmente sus pensamientos, concepciones,
razonamientos y sentimientos. A los nifios y nifias que hacen parte de la investigacion se les
explico que este proceso de evaluacion se evidencia por medio de las actividades de filosofia
para nifios, con el fin de desarrollar en ellos un pensamiento holistico y ampliar su manera de
pensar y de conocer, donde puedan ser mas criticos y reflexivos frente a ellos mismos y el medio

que los rodea.

9.5.5 Recursos

Es necesario considerar dentro de este apartado todos los recursos que fueron utilizados
para el desarrollo de cada actividad incluyendo materiales fisicos, espacios, talento humano y
demas. Los recursos empleados fueron los siguientes:

Recursos espaciales: zonas verdes y salones de la Escuela Corazon de Maria, Sede
Hogar de Cristo.

Recursos mobiliarios: sillas, pupitres y tablero.

Recursos audiovisuales: computador, tablet y celular.

Recursos materiales de consumo: colores, cartulinas, colbdn, marcadores, lana, palitos
de madera, pitillos, 0jos locos, cintas, hojas de papel, escarcha, pinturas, espejo, teatro de
sombras, cajas de carton, botellas plasticas, lapices, lapiceros y fichas guias.

Recursos materiales didacticos: cuentos, disfraces, imagenes para narrar cuentos,
titeres, escenario para titeres y tarjetas de acciones.

Recursos humanos: investigadoras, nifios y docentes.



73

10. Anélisis e interpretacion de resultados

10.1 Analisis e interpretacion de resultados de categorias y subcategorias

A continuacion, se presentan los resultados de las actividades implementadas para
desarrollar el pensamiento holistico, considerando las categorias de holismo y conciencia, de las
cuales se despliega, el pensamiento critico, el otro como constructor del ser del nifio, la
conciencia de si mismo y conciencia de la realidad externa. En consideracion a lo anterior, se
realizé la descripcion de la actividad implementada, se citdé lo mencionado por los nifios y nifias
durante el desarrollo de la misma, se respaldd esto con la concepcion de autores y por ultimo se
expuso el pensamiento de las investigadoras, logrando asi la triangulacion de la informacion.
Pensamiento critico

En este espacio se comparten los resultados de las actividades orientadas al objetivo
especifico que busco fomentar habilidades de pensamiento critico a través de actividades de
filosofia para nifios, con las cuales, se promovio en el nifio la habilidad para pensar criticamente,
permitiéndose a si mismo reflexionar, argumentar, opinar, cuestionar y responder acerca de las
diferentes situaciones que ocurrian en su dia a dia.

En primera instancia, se desarrollo la actividad Responde si 0 no. Se presento a los nifios
diferentes tarjetas, en cada una de ellas se encontraban situaciones logicas e ildgicas, y se les
preguntaba si eso podia ocurrir 0 no, los nifios se tomaban un momento para pensar la situacion y
cuestionarla, preguntarse a si mismos si eso podia ocurrir 0 no y posterior a esto argumentar su
respuesta.

En la visualizacion de una de las tarjetas un nifio menciond: «las abejas no pueden leer,
porque es una abeja normal y los animales no leen». En otra de las tarjetas un estudiante dijo:
«si, los tiburones viven en el mar profe, porque el mar es muy grande». En una tarjeta diferente,
una nifia sonriod y dijo: «las jirafas no pueden conducir porque no tienen manos». Los nifios en su
mayoria demostraron conocer la realidad de las situaciones y lograron diferenciar entre lo 16gico
e ilégico argumentando sus respuestas.

En relacion a lo planteado por Diaz (2021)

El pensamiento l6gico hace referencia al uso de la razon, mediante la cual el ser humano

es capaz de analizar la informacion que le llega a través de los sentidos y llegar a

conclusiones utilizando relaciones de causalidad, deducciones, aplicando una serie de

reglas. (parrafo 1)
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Con la realizacion de esta actividad se evidencio que los nifios y nifias lograron pensar de
manera critica cuando se permitieron comprender la realidad de las situaciones y dar una
respuesta l6gica y argumentativa. Dentro de este proceso ellos analizaron y expresaron sus ideas
de una manera critica, promoviendo asi un pensamiento mas amplio.

Figura 2

Responde si 0 no

Fuente: elaboracidon propia, 2022. 7

Luego, se realizé la actividad ¢ Codmo reconocer un monstruo bueno o malo? Se les pas6
a los nifios los materiales para crear un monstruo bueno y uno malo. Mientras los elaboraban, se
hizo un conversatorio acerca de las acciones buenas y malas que se presentan en la cotidianidad,
los nifios escucharon, participaron y se involucraron en la conversacion. Después de terminar los
monstruos, se los invitd a pensar que las acciones buenas se convierten en monstruos buenos y las
acciones malas en malos.

A la hora de hacer el conversatorio una nifia comento: «ese es un monstruo malo porque
estd mal empujar a nuestros comparfieros». Otro nifio dijo: «ese se convierte en monstruo malo
porque no hay que ser desobediente». En el momento en que se expuso una accion buena, un nifio

intervino diciendo: «ese es monstruo bueno porque es bueno comer verduras». La mayoria de nifios
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sabian cuales acciones son buenas y cuales son malas, eligiendo correctamente el monstruo que le
correspondia a cada accion.

Lo anterior, se relaciona con el pensamiento de Roldan (2020), quien afirma que:

El pensamiento critico es esencial para la vida de los nifios, su curiosidad natural ayuda a

sentar las bases de este tipo de pensamiento. El pensamiento critico nos obliga a escoger la

mejor informacidn, a analizarla y a tomar decisiones al respecto. (Roldan, 2020, parrafo 4)

Esta actividad les permiti6 a los nifios y nifias pensar de manera critica frente a su
comportamiento, analizar y reflexionar acerca de las acciones buenas y malas que pueden
realizar en la cotidianidad. El saber elegir entre las acciones buenas y malas, cuestionando si son
favorables o no y el argumento que los nifios y nifias exponen frente a estas situaciones, fue lo
que reflejé su habilidad para pensar criticamente. Por otra parte, la consciencia de sus actos los
lleva a comportarse de la manera mas acertada posible y esto mejora el desenvolvimiento del
nifio en la sociedad.

Figura 3

¢, Cémo reconocer un monstruo bueno o malo?

Fuente: elaboracion propia, 2022.

Maés adelante se realizo la actividad denominada Sigue la pista. Se les presentd a los

nifios varios acertijos que estaban conformados por tres iméagenes. Se les pidi6 a los nifios que
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analizaran y mencionaran qué objetos miraban, ellos respondian de manera coherente y acertada.
Posterior a hacer el reconocimiento, se les pidi6 asociar los objetos y mencionar en qué lugar los
podian encontrar a todos juntos para asi resolver los acertijos. Algunas respuestas fueron
correctas y otras no, pero al final entre todos lograban acertar la respuesta.

Los nifios en su mayoria coincidian en la identificacion de los objetos, pero a la hora de
responder en dénde los encontraban todos juntos, variaban sus respuestas, sin embargo, fueron
acertando mientras mas pensaban y analizaban. Un nifio menciond: «profe, los gorros, globos y
pastel se encuentran en la tienda» a lo cual un nifio intervino diciendo: «pero también estan en
las fiestas de cumpleafios». En otro acertijo una nifia expresé: «el balon de basquet, la merienda
y el bolso estan en el salon de clases, mire profe» y los sefiald.

En la opinidn de Espitia 'y Forero (2014)

Una caracteristica importante de las personas criticas es la capacidad de reflexionar

acerca de las diferentes situaciones que se le presenten; considerando posibles soluciones.

También se ajusta a la conviccion de que la cualidad innata y pura del nifio, caracterizada

por su curiosidad e imaginacién, se relaciona con el pensamiento reflexivo, el cual se

potencia particularmente en el espacio escolar. (p.36).

Esta actividad permitio evidenciar que los nifios pensaban de manera critica, en el
momento que reflexionaban y argumentaban las distintas opciones en donde podian encontrar los
objetos y también en donde era mas coherente ubicarlos. Compartir con los compafieros las
diferentes ideas y opiniones que tenian respecto a los acertijos afianzé méas su pensamiento

critico, ya que mediante el debate e intercambio de pensamientos este se fortalecio.
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Figura 4

Sigue la pista

Fuente: elaboracion prbbia, 2022.

Por ultimo, se realiz6 la actividad Pienso, luego marco. Se les entregé a los nifios y nifias
una ficha guia en la que se encontraban cuatro juegos de correspondencia. Utilizando colores,

lapiz y borrador, se explico cada uno de los juegos y se les pidié a los nifios que los realicen.

Al realizar esta actividad uno de los nifios dijo: «la abeja va a la flor porque el
camaleon y el gusano no le dan comida». Y otro nifio agrego: «si, porque las abejas siempre estan
en las flores». En otro juego de correspondencia una nifia menciond: «el perrito vive en una casa,
la abejita en el panal y el pez en el agua profe». Otro nifio que estaba cerca dijo: «las abejas también
pueden vivir en una casa, pero no en la casa del perro porque se las come y lo pican». Con esta
actividad se observo que los nifios tienen la capacidad para pensar de manera critica acerca de lo
que sucede a su alrededor.

Desde el punto de vista de Furedy y Furedy citado por Lopez (2013)

La habilidad de pensar criticamente supone destrezas relacionadas con diferentes

capacidades como, por ejemplo, la capacidad para identificar argumentos y supuestos,

reconocer relaciones importantes, realizar inferencias correctas, evaluar la evidencia y la
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autoridad, y deducir conclusiones. (p.3)

Con la actividad realizada, se observo la habilidad de los nifios para identificar, reconocer
y relacionar el habitat con los animales que se mostraban en la ficha guia. Cuando los nifios
argumentaron la soluciéon de las correspondencias se evidencio su capacidad para pensar de
manera critica. Se reconocio a la argumentacién y el analisis como habilidades de pensamiento
critico que se abordaron dentro de esta actividad.
Figura 5

Pienso, luego marco

Fuente: elaboracion propia, 2022.

Conciencia de si mismo.

En el siguiente texto, se presentan los resultados alcanzados en las actividades que
estuvieron encaminadas a inducir la reflexion y la conciencia del nifio sobre si mismo a través de
actividades de filosofia para nifios. Cada una de las actividades realizadas buscé que los nifios y
nifias alcancen esa reflexion y conciencia sobre aquello que los hacia ser ellos mismos; su
identidad, sus gustos, sus emociones y sus caracteristicas; con el fin de promover el desarrollo
del pensamiento holistico.

Se inici6 con la actividad Espejito, espejito quien soy yo. Las estudiantes investigadoras

Ilevaron fuera del salén de clases a cada uno de los nifios para utilizar el espejo y hacerles una
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serie de preguntas. Al ver su reflejo en el espejo se sentian a gusto y decian cosas bonitas de ellos
mismos. Los nifios respondieron las preguntas de manera consciente, se tomaban el tiempo de
reflexionar y pensar lo que iban a responder.

Figura 6

Espejito, espejito, quien soy yo
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Fuente: elaboracion propia, 2022.

A la hora de preguntarles a los nifios distintas caracteristicas de ellos mismos, uno de
ellos dijo: «yo vivo con mi mama, pero ella esta separada de mi papa». EI mismo nifio respondio:
«lo que mas me hace feliz es una fiesta, porque podemos jugar con todos y jugar con los
regalos». Otra nifia mencioné: «soy buena lavando loza y trapeando». En la pregunta “;De donde
vienes?” un nifio respondid: «yo vengo de Venezuela, alla naci, pero ahora estoy aqui». En los
nifios existe una reflexion y conciencia de si mismos, en especial sobre aquellos aspectos que los
ubican en el presente.

Corroborando lo anteriormente expuesto, Markus y Kunda, citado por Loperena (2008),
mencionan que: “el auto concepto es un proceso que se construye en interaccion reciproca del
sujeto con el medio y que influye en la conducta, mediado por el afecto y la motivacion”. (p.6).

La actividad motivé a los nifios a reconocer distintos aspectos de ellos mismos, aspectos

que todos los seres humanos tienen y que los hacen unicos en el mundo. Los nifios realizaron un
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ejercicio de autoconciencia y reflexion, esto se evidencio cuando respondieron a las preguntas
recordando muchos aspectos de su identidad y su vida, compartiéndolos y dandolos a conocer.
Todo esto los indujo a tener conciencia sobre si mismos, lo que favorece la identidad de su sery
con ello la forma de proyectarse y reconocerse ante los demas.

Se continuo con la actividad ¢Quién esta bajo la mascarilla? Los nifios recibieron una
ficha guia, en la cual debian personalizar al dibujo que llevaba la mascarilla. En su interior se
mostraban espacios donde los nifios debian escribir, dibujar y colorear distintas caracteristicas y
preferencias de ellos mismos.

Figura7

¢ Quién esta bajo la mascarilla?
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Fuente: elaboracion propia, 2022.
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En el espacio de “Y0 quiero a” un nifio se dibujé a si mismo Y dijo: «yo me dibujo aqui
porque soy la persona que yo mas quiero». Otros nifios dibujaron a su mama, a sus abuelitos,
hermanos, a diferentes integrantes de sus familias. En el espacio de “;Qué quieres ser cuando
seas grande?” una nifia menciond: «yo quiero ser profesora, porque me gusta ensefiar y dibujar».
Los nifios son capaces de reconocer distintas caracteristicas de ellos mismos y expresarlas.

Para Mestre, Samper y Pérez, citado por Campo (2014)

La conciencia de si mismo, va evolucionando desde una regulacion ejercida

externamente, hasta un proceso de autorregulacion que le permite al nifio adquirir un

sentido de confianza en si mismo, de autocontrol sobre la vida y sentimientos propios que

lo preparan para la toma de decisiones y solucion de problemas. (p. 68)

Con esta actividad, se dio a los nifios la oportunidad de tener consciencia de si mismos,
en el momento en el que identificaron y reconocieron aspectos personales y de su vida. Cuando
los nifios dieron respuesta a las preguntas y plasmaron en la actividad lo que conocen de si
mismos se corrobor6 que efectivamente hubo un ejercicio de autoconocimiento y que existié
conciencia sobre si mismos.

En otra oportunidad se llevé a cabo la actividad El rey y la reina. Se present6 una corona
para nifios y otra para nifias. Cada corona tenia distintas casillas que debian ser completadas. Las
casillas correspondian a “Color favorito”, “Con quién vives”, “Comida favorita”, “Edad”, “A
quién amas” y “Como te sientes hoy”. Los nifios llenaron los espacios correspondientes, y
cuando terminaron se la colocaron en su cabeza. Finalmente, se los llamé a cada uno al frente

para que compartan la informacion de su corona.
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Figura 8

El rey y la reina

Fuente: elaboracidon propia, 2022.

En el desarrollo de la actividad una de las nifias mencioné: «dibujé pollo, porque es mi
comida favorita». Otro nifio dijo: «amo a mis abuelitos». Otro de los nifios menciono: «yo vivo
con mi mama, mi padrastro y mi hermanito». Los nifios conocian sus gustos y lo que les agrada
de su vida, permitiendo observar esa conciencia sobre si mismos.

De acuerdo a lo anterior, Vision (2021) alude que

El desarrollo personal de los nifios y nifias es un proceso que se inicia en la familia 'y se

construye con las relaciones seguras y afectivas que establecen con las personas que los

rodean, por eso explorar sus gustos y preferencias con actividades recreativas es tan

importante como brindar una crianza con ternura. (parrafo 1)

En esta actividad, los nifios y nifias lograron pensar y destacar de ellos caracteristicas,
gustos y disgustos. Se evidencio una conciencia de si mismos en el momento en el que el nifio
reconocio caracteristicas de €l y las plasmo en la corona, y también cuando en el compartir los
nifios notaban que eran diferentes a los demas, esto efectivamente indujo al nifio a la reflexion y
la conciencia de si mismo. Este reconocimiento de diferencias amplia la manera de conocerse y

conocer al otro.
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Se continu6 con la actividad EI mar y sus amigos. Se inicio6 con la presentacion del
cuento “Cuento sobre la amistad y el mar para nifios”, luego se realizd un conversatorio acerca
de lo observado y se dejo claro que todas las personas tienen caracteristicas diferentes que nos
hacen Unicos y especiales. Seguido de esto se explico brevemente la manualidad del mar en una
botella proxima a ejecutar.

Figura 9

El mar y sus amigos
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Fuente: elaboracion propia, 2022.

En el momento en el que se realizé el conversatorio, uno de los nifios menciond: «yo, no
soy igual que mi compariero». Otra de las nifias dijo: «yo, tengo ojos verdes y los de mi
compariero son cafés». Se observo que los nifios y nifias apreciaban sus diferencias y lo que ellos

tenian de especial, dando evidencia de que si existe una conciencia de si mismos.
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Complementando lo anterior con el blog Educacion infantil (2015)

En la Educacion Infantil es muy importante el proceso de construccion de la identidad del

nifio. A partir del descubrimiento de sus propias caracteristicas, el nifio descubre que es

persona por si mismo, se diferencia de los demas, y promueve un desarrollo positivo de
su autonomia y autoconfianza. Es importante ayudar, a través de la educacion, a que el
nifio se describa de la manera mas real y objetiva posible en los aspectos esenciales de su

ser: gustos, preferencias, habilidades, fortalezas. (parrafo 1)

Con la aplicacion de esta actividad se constata que los nifios y nifias reconocen sus
caracteristicas fisicas y que ademas se diferencian de los otros, existiendo asi una reflexién de si
mismos. Se evidencio que existid consciencia de los nifios sobre si mismos cuando en la
manualidad reconocieron, al igual que en el cuento, que muchos de los peces que incluian en la
botella tenian diferencias de la misma manera que ellos con sus compafieros, esto sin duda
alguna fortalece la conciencia de si mismo y le aporta al proceso de construccién de su
personalidad.

El otro como constructor del ser del nifio

En este apartado se muestra el analisis correspondiente a los resultados alcanzados en las
actividades enfocadas en fortalecer la identificacion del otro como constructor del ser del nifio
mediante espacios de interaccion filosofica con los demés. Con estas actividades se le permitio al
nifio comprender la forma en como él se construye a si mismo con la existencia de otros agentes
como la familia, amigos y la sociedad.

Se dio apertura con la actividad denominada Mi cubito familiar. A cada uno de los nifios
y nifias se le entregd la plantilla del cubito en la que se encontraban representados los integrantes
de una familia, se explico a los nifios que debian colorear Gnicamente aquellos que hacian parte
de su familia. Se prosiguioé a armar el cubo y después de tenerlo listo, cada estudiante salié del
aula de clases acompafiado de una de las investigadoras, ahi debia responder a las preguntas:

¢Como te sientes con esa persona? y ;Como te trata esa persona?
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Figura 10

Mi cubito familiar

=

Fuente: elaboracion propia, 2022.

A la hora de jugar con el cubo, una de las nifias respondi6: «mi papa me trata bien, me
trae regalos», se volvio a tirar el cubo y sali6 el hermano, respondiendo a la pregunta dijo: «mi
hermano me trata bien, me da muchos abrazos», se volvid a lanzar el cubo y salié el abuelo, ella
dijo: «mi abuelo me trata bonito, me trae fichas y me siento bien con él». Otro de los
participantes comenzo a tirar el cubo y salié la mama4, respondiendo a las preguntas dijo: «mi
mama me trata un poco mal, porque no hice caso y me pegd». La mayoria de los nifios y nifias
expusieron que se sentian bien con las personas que los rodean, siendo conscientes de la realidad
en sus entornos familiares.

Teniendo en cuenta a Flaquer (1998), él afirma que
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La formacion de los menores de edad en el ndcleo familiar es uno de los factores que mas
influye en el proceso de desarrollo humano; puesto que, es a temprana edad cuando se
inicia el proceso de adoptar conductas y a seguir pautas que poco a poco van forjando el
comportamiento de la persona. Sin embargo, hay situaciones que se presentan en el
entorno familiar y que son un ejemplo de la necesidad de principios y valores fortalecidos
desde el seno familiar ya que es la mas influyente en el aprendizaje de valores y de
patrones de conducta. (p.180)

A traves de esta actividad, los nifios y nifias demostraron ser conscientes del trato que
recibian de las personas que los rodean, expresaron sus emociones, cdmo se sentia con ellas y de
qué manera esas personas influian en su comportamiento y forma de ser, todo esto permiti6
comprobar que la actividad les sirvio a los nifios para identificar dentro de su familia, como cada
integrante le aporta en la construccion de su ser.

Se continu6 con la actividad Presiona el boton, se organizé a los nifios en dos columnas,
una de nifios y otra de nifias, al frente de cada fila, se coloco un pupitre con los botones que
mostraban a los integrantes de una familia como: papa, mama, abuela y abuelo. Se realizaron
preguntas como: ¢Quién te da regalos?, ;Quién siempre te abraza?, ¢;Quién te ensefia a respetar?,
¢Quién juega contigo?, ¢Quién ayuda a lavar tu ropa?, ;Quién te ayuda en las tareas?, ;A quién
recurres cuando tienes un problema? Etc. Cada uno de los nifios respondia tocando el botdn de

acuerdo a la pregunta que se les realizaba.



87

Figura 11

Presiona el botén
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En la pregunta: ;Quién te ayuda en las tareas? Una nifia menciono6: «profe puedo
presionar dos botones a mi mami y a mi papi, ellos me ayudan siempre en mis tareas». En la
misma pregunta un nifio dijo: «solo me ayuda mi mama4, porque no tengo papa» y un nifio
afiadio: «profe mire yo siempre presiono el botdn de mamé», en la pregunta ;Quién pelea
contigo? un nifio expresd: «mi abuelo pelea conmigo porque él ya esta viejito y le enoja todo» y
otra nifia no presiond nada y dijo: «nadie pelea conmigo profe». La mayoria de nifios
respondieron a las preguntas que las investigadoras hacian, ademas sabian que el pap4, la mama,
el abuelo y la abuela hacen parte de su vida e influyen en la construccion de él mismo.

Para Lopez, citado por Suarez (2018) se describe que

La influencia de la familia en el proceso de educacién y en el desarrollo de los nifios y

nifias se evidenciara en las diferentes dimensiones evolutivas y, a su vez, estas

caracteristicas adquiridas en cada familia se interconectaran con los contextos

socializadores externos como lo son la escuela y el grupo de iguales (p.5)

Esta actividad prueba que el nifio identifica en su hogar a las personas que le aportan en

su diario vivir. Que el nifio reconozca en su familia a las personas que le aportan, lo lleva a
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reconocer al otro como constructor de su ser, pues el nifio aprende de estas acciones y tiene un
ejemplo a seguir, lo que futuramente lo llevara a tomar acciones, valores y comportamientos
similares de las personas cercanas. También se corrobora que la familia es el mayor agente de
influencia en el nifio de edad preescolar, pues la dependencia que se tiene de estas personas es
completa y dentro de ella se transmiten todo aspecto que determine la construccion del nifio
COMO un ser.

Otra de las actividades que se aplico fue Manilla de la amistad. Se realiz6 un
conversatorio con los nifios acerca de los valores y las cualidades que tienen las personas,
después, se indico a los estudiantes las manillas impresas. Se los organizo en parejas y se les
pidio que la decoren y escriban en ellas el valor que reconocen en el otro.

Figura 12

Manilla de la amistad

Fuente: elaboracion propia, 2022.
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En el conversatorio acerca de los valores y cualidades un nifio menciond: «profe, yo
pienso que soy amigable porgue tengo muchos amigos». Otro nifio dijo: «el respeto es cuando no
gritamos y dejamos hablar a las profesoras». Cuando se organizaron las parejas se logro percibir
que existio un conversatorio entre las binas, una nifia le dijo a otra: «tu eres responsable porque
siempre traes el cuaderno de rayas». Otro nifio le dijo a su compafiero: «me gusta cuando
jugamos, me gusta que seamos amigos». Los nifios resaltaron en su mayoria valores como la
amistad, respeto y responsabilidad, pues son lo que més ven reflejados en su diario vivir con sus
comparieros. Se dieron la oportunidad de reconocer en el otro estos valores y cémo influyen en la
construccion de ellos mismos.

En la opinion de Corro (2013)

La interaccion y su resultado, depende de las caracteristicas del propio pequefio y de la

forma de actuar de los agentes sociales; los agentes sociales son los encargados de

satisfacer sus necesidades e incorporarlo al grupo social (la madre, el padre, los
hermanos, los otros familiares, compafieros y amigos, maestros y otros adultos). El grupo

social donde nace el nifio, necesita de la incorporacién de éste para mantenerse y

sobrevivir y, por ello, “ademas de satisfacer sus necesidades, le transmite la cultura

acumulada a lo largo de todo el curso del desarrollo de la especie”. (p.30)

De acuerdo con lo mencionado, el proceso de socializacion es una interaccion entre el
nifio y su entorno. La interaccion depende de las caracteristicas del nifio y de la forma de actuar
de los agentes sociales; aquellos que se encargan de satisfacer sus necesidades y hacer que haga
parte de la sociedad. De esta manera los nifios aprenden a socializar y a relacionarse con las
personas de su alrededor, formando lazos de amistad.

Por medio de las manillas de la amistad, esta actividad, les permiti6 a las parejas
reconocer en su compariero el valor que resalta del otro. El reconocer los valores de otra persona
y de si mismos evidencia el aporte que el otro hace en la construccion del ser del nifio, pues el
observar al otro practicar un valor se convierte en un ejemplo a seguir.

Para finalizar se realizé la actividad llamada ¢ Qué aprendo de ustedes? Se indicé
la ficha guia en la que estaban plasmados distintos personajes y sus profesiones. Se reflexiond
acerca de quiénes eran estas personas, que profesiones y que labores cumplian. Los nifios por lo
general mencionaban las experiencias que habian vivido con estos personajes. Después se les

pidio que coloreen aquellos personajes que reconocian y con quienes habian interactuando, para
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posterior a esto, de manera individual comentar esas experiencias.

Figura 13

¢ Qué aprendo de ustedes?

Fuente: elaboracion propia, 2022.

Entre las experiencias que los nifios comentaban, un nifio menciond: «yo voy al
doctor cuando me duele el estomago y alla me colocan suero». Otro nifio expreso: «los policias
estan en el parque que queda cerca a mi casa». También una nifia dijo: «los odontélogos son los
que nos cuidan los dientes y nos cepillan».

Como menciona Cobo (2010)

Cada uno de nosotros tenemos actitudes hacia casi todas las cosas o personas del mundo

en las que hayamos pensado en algin momento. Las actitudes son las formas de

reaccionar (conductas, comportamientos) a algun estimulo producido por un ser vivo o
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por alguna otra cosa. Las actitudes se componen de tres elementos: el cognitivo, el

emocional y el conductual. (p.116)

Con esta intervencion se evidencié la conciencia que el nifio tiene acerca de las distintas
personas del exterior que en algin momento interacttan con él. El reconocer las profesiones y las
acciones que se realizan dentro de las mismas, tomando una postura argumentativa y
reflexionando sobre la manera en cémo influyen en ellos y que relacion comparten, permitio
probar que el nifio comprende que el otro lo construye cuando interactta con él, brindandole y
dejandole aprendizajes.

Conciencia de la realidad externa

En esta seccion se realizo el analisis de las intervenciones que responden al objetivo de
motivar mediante actividades de filosofia para nifios la conciencia de la realidad externa. Con
estas actividades se alcanzo en el nifio una reflexion acerca de la realidad de su entorno,
especificamente sobre aquellas personas que le rodean, donde pueda identificar a sus padres
como primeros agentes de influencia sobre él mismo y también la conducta adecuada que deben
tener en sus diferentes entornos.

Se dio apertura con la actividad Cantando voy a ayudar. Los nifios entonaron la cancion
“Voy a ayudar” y realizaron los movimientos explicados. Luego de cantar, se hizo un
conversatorio sobre la ayuda que se debe brindar en los hogares. Los nifios y nifias participaron,
se movieron y entonaron la cancién compartiendo sus ideas sobre cémo ayudar en la realidad del

hogar.
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Figura 14

Cantando voy a ayudar

Fuente: elaboracidon propia, 2022.

Mientras se cantaba la cancion una nifia mencioné: «yo ayudo a mi mama a lavar los
platos». Otro nifio dijo: «yo ayudo a desempolvar». También, cuando se realizaban los
movimientos como “desempolvar” un nifio dijo: «yo en mi casa desempolvo y organizo mis
juguetes». Los nifios tenian consciencia sobre la importancia de ayudar en el hogar, logrando
observar que efectivamente hay un conocimiento sobre esa realidad externa.

Segun Martinez (2010)

La educacion es necesaria para todo ser humano, pues, bien orientada e integral puede

servirle para interpretar su realidad, ya que relaciona sus distintos componentes y

conforma un universo de posibilidades, aprende y sustenta su ubicacién en la sociedad, en

general, y de la vida, en particular. (p.100)

Con esta actividad se evidencia que los nifios al ayudar en sus hogares son conscientes de
que esa ayuda tiene un gran beneficio en su vida, contribuyendo esto a generar un buen ambiente
en el hogar, tomando asi conciencia de la realidad de este entorno. En consideracion, la actividad

se convierte en un motivante para promover la consciencia de la realidad externa que rodea al
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nifio y en el compartir se siguen como ejemplo las acciones de los demas para incluirlas en el
aporte que cada uno realiza en su hogar.

Continuamente se realizo la actividad denominada ¢ Cémo debo comportarme? Se
realiz6 el juego “el avioncito”, se organizaron dos filas y se procedio a dar una breve explicacion
del juego. En cada casilla se encontraban representados los diferentes contextos que frecuentan
los nifios como: la iglesia, el parque, el hospital, la casa y la escuela. Todos los nifios, en su
turno, respondieron como debian comportarse en el lugar que el juego indicaba acorde a donde
caia la piedra que ellos lanzaban. Los infantes participaron, compartieron sus ideas y
desarrollaron la actividad sin ningun inconveniente.

Figura 15

¢Como debo comportarme?

Fuente elaboracion propia, 2022.



94

Al jugar al avioncito un nifio mencion0: «en la iglesia yo no grito». Otro nifio dijo: «en el
hospital no hay que correr por los pasillos». También, en la casilla del parque una nifia comento:
«hay que cuidar los juegos y no irse con personas desconocidas». Los nifios tenian consciencia
sobre como comportarse correctamente en los distintos espacios que frecuentaban.

Lo descrito se corrobora con Toledo, citado por Duran (2019) quien afirma que

El comportamiento, es el conjunto de actos exhibidos por el ser humano y esta

determinado por su entorno social como familiar, espiritual y laboral en el que vive; los

contextos, en los cuales el comportamiento se desarrolla son muy amplios y variados
como los valores culturales, personales, la ética, el ejercicio de la autoridad, las relaciones
humanas, la persuasion, la influencia propia del individuo, la genética y sus gustos

personales. (p.17)

Que el nifio sea consciente de codmo debe comportarse en los distintos contextos en los
que se desarrolla, hace que su convivencia sea oportuna y le sirve como medio para aprender de
la realidad externa. La actividad permitié a los nifios reconocer los lugares que frecuentan y
motivarles a tomar una postura adecuada frente a los comportamientos en estos lugares
reconociendo la realidad de los mismos.

Posteriormente, se desarrollo la actividad ¢ Qué esta pasando? Las investigadoras
indicaron unas fichas donde se podia observar acciones buenas y malas, seguido de esto hubo un
conversatorio donde se invitaba a reflexionar a los nifios acerca de esas situaciones. Las
respuestas de los infantes fueron coherentes y acertadas, comprendiendo de igual manera lo que

se estaba exponiendo.
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Figura 16

¢ Qué esta pasando?

Fuente: elaboracion propia, 2022.

En esta actividad, cuando las investigadoras preguntaron: «;estara bien tomar las cosas
de otra persona?». Uno de los nifios respondié: «esta mal, hay que pedir antes». Otra imagen
representaba un rayon en la pared, otro nifio menciond: «eso esta mal, las paredes no se rayan».
Otra ficha representaba a un nifio burl&ndose de otro, uno de los nifios dijo: «si se burlan de mi,
les pego» e inmediatamente otro nifio le respondid: «no, golpear esta mal».

Considerando los aportes de Puché et al. (2009)

Entre los aspectos relevantes del desarrollo del criterio moral, es importante reconocer los

cambios que para los nifios tiene la nocion de justicia. El criterio moral surge como un

argumento que describe sus puntos de vista frente a un hecho social de naturaleza

conflictiva. (p.71)

Con el desarrollo de esta actividad, cuando los nifios observaban las imagenes con las
situaciones y se tomaban el tiempo para reflexionar y argumentar sus respuestas frente a las
distintas acciones buenas y malas, se pudo evidenciar que los nifios fueron capaces de
comprender la realidad externa que de su medio social y responder a esos actos de manera justa y

oportuna.
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Finalmente, se ejecutd la actividad Este es mi entorno. Se inicié con una explicacion
acerca de los principales entornos que rodean a los; la familia, la escuela, el barrio y la ciudad, y
también qué personas se encuentran ahi. Se les pasé a los nifios una ficha guia que contenia los
diferentes entornos y a las personas que hacen parte de ellos. Los nifios debian reconocer que
miembros conocian de estos lugares y ubicarlos. Los infantes desarrollaron la actividad con
orden, hacian un reconocimiento de manera acertada seleccionando a quien ubicar y a quien no.

Figura 17

Este es mi entorno

Fuente: elaboracion propia, 2022.

Durante el desarrollo de la actividad un nifio dijo: «en mi familia no esta mi abuelito, él
se murid». Una nifia también menciond: «en la ciudad yo veo a los policias» Otro nifio también

dijo: «mi vecina tiene dos gatos, ella me da comida a veces». Se logré identificar que la mayoria
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de los nifios lograron reconocer sus entornos cercanos y por lo general expresaban qué acciones
realizaban las personas que conforman estos ambientes.

De acuerdo con Berger y Luckmann, citado por Pavez (2012)

La socializacion primaria se lleva a cabo especialmente en la familia y funciona por

pautas mas emocionales que racionales, a la vez que mediatizada por un fuerte control

social: como debo ser y qué debo hacer, a través de la identificacion de los otros
significantes. La socializacion secundaria, en cambio, se desarrolla en ciertas
instituciones destinadas para este fin, como la escuela, la iglesia, el ejército, etc. La
socializacion requiere ciertas imposiciones a las nifias y los nifios para su amoldamiento

social, lo que trae como consecuencia la adjudicacion de un lugar en el mundo social. (p.

90)

Con esta actividad es posible ver que los nifios logran reconocer sus entornos mas
cercanos, saben qué personas encuentran en estos medios e identifican qué acciones realizan con
ellas. Con el reconocimiento y la organizacion que los nifios hicieron de las distintas personas
que se encuentran el medio social se comprob6 que existié una consciencia por parte de ellos le
la realidad social que les rodea, quienes estan a su alrededor y el papel que ellos desempefian en
sus vidas.

10.2 Analisis e interpretacion de resultados de técnicas complementarias

En este aparatado, se mencionan las técnicas e instrumentos utilizados para realizar la
recoleccion de informacion, con base en ellos, se realizo el anélisis e interpretacién. Las técnicas
e instrumentos que se abordaron fueron la entrevista semiestructurada y los talleres; de
diagnostico, seguimiento y final. Ahora bien, el analisis que se decidid realizar fue un analisis en
conjunto, pues estas dos técnicas permitieron vincularse e interpretarse en torno a las
subcategorias de trabajo.

Se inicio con la entrevista semiestructurada, en donde se resalté la naturaleza del didlogo
que se obtuvo en la aplicacion de la ficha de entrevista. En consideracion a la subcategoria de
Conciencia sobre si mismo, se reconocieron cuatro preguntas que fueron: ;Quién eres t0?,
¢ Cudles son tus habilidades?, ;Cuéles son tus miedos? y ¢Qué te gusta hacer en tu tiempo libre?
Estas preguntas fueron contestadas por los nifios y nifias, y respectivamente respondieron: «yo,
soy un humano», otro nifio expreso: «soy habil jugando futbol», otra nifia respondié: «a mi me

dan miedo los payasos» y frente a la Gltima pregunta un nifio expreso: «me gusta ir al parque con
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mi tio y mi hermano porque alla jugamos los tres». Estas preguntas de tipo personal y de
reflexion sobre si mismo, permitieron evidenciar que los nifios contaban con ese criterio para
pensar por si mismos y para reflexionar e indagarse acerca de los distintos aspectos que los
hacian ser ellos mismos.

Ahora bien, frente a las manifestaciones percibidas durante la aplicacion de los talleres
que llevaban por nombre general “Soy un mini filosofo” ante el taller de diagnostico, se
resaltaron los aportes de los nifios cuando en el conversatorio y usando su birrete expresaron lo
siguiente: «yo soy Diana, una nifia feliz, que le gusta bailar y jugar a las escondidas. Me gusta el
color verde porque me gustan los arboles. Soy buena barriendo, tendiendo las camas y
dibujando». Se evidencio entonces, que los nifios tenian la capacidad de reconocer distintos
aspectos de si mismos y se considerd importante resaltarlos y valorarlos.

Amar (1998), reconoce a la conciencia de si mismo como

La estructuracion de esquemas mentales, que le permite a los sujetos tener un

conocimiento muy articulado de si mismos, de sus destrezas y debilidades, sus logros y

fracasos, sus preferencias, sus formas de actuar, y, por tanto, como una forma muy

particular de representar su realidad en interaccion con otras verdades ya legitimadas. (p.

220)

De esta forma, tanto las preguntas de la entrevista como el taller diagndstico permitieron
evidenciar que el objetivo especifico que buscaba inducir la reflexion y conciencia del nifio sobre
si mismo por medio de la filosofia para nifios se alcanzo con los infantes y este fortalecio la
perspectiva filosofica en los nifios, en el reconocimiento de si mismos y en la importancia de
valorar quienes eran.

Resulta importante mencionar también, las preguntas de la entrevista que se orientaban a
la subcategoria de Conciencia de la realidad externa, las cuales fueron: ¢En qué lugar te sientes
seguro? ¢En qué lugar no te sientes seguro?, ;Qué quieres ser cuando seas grande, y por qué? y
¢ Te gusta la vida que vives dia a dia?, los nifios respectivamente respondieron: «me siento
seguro en mi casa y en la escuela». Otra nifia menciono: «no me siento segura en la calle, me da
miedo por los ladrones de nifios». Frente a la otra pregunta, un nifio expreso: «yo quiero ser
médico», el mismo nifio respondid: «quiero ser medico porque ellos hacen cirugias y salvan la
vida de los enfermos» y en la Ultima pregunta una nifia expresd: «si me gusta, me gusta venir a la

escuela y también me gusta estar con mis papas». Durante la entrevista, se evidencio la
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conciencia del nifio sobre la realidad externa, los nifios eran capaces de reconocer lo que viven
afuera, con quienes experimentan distintas situaciones y también lo identifican como parte de sus
vidas, resulto entonces importante brindar los espacios necesarios para que el nifio reconociera,
reflexionara y tuviera asi conciencia de su realidad.

En consideracion, frente a las manifestaciones percibidas durante la aplicacion del taller
de seguimiento, el cual formo parte de los talleres de “Soy un mini filosofo”, se resaltaron los
aportes de los nifios cuando en el conversatorio y usando su birrete por segunda vez manifestaron
lo siguiente: «yo confio en mis papas, porque ellos me cuidan y me dan comida. Me siento feliz
con mi familia 'y con las profes. Conozco mi barrio, el parque, el trabajo de mi papa y también la
policia». Mientras los nifios expresaban lo que conocian y percibian de su realidad externa, se
observo que los nifios conocian esta, sabian qué sucedia en ella, pero cuando se les brindaba el
espacio para reflexionar, para reconocer, para interiorizar este aspecto, distinguian y valoraban
ain mas lo que existia en esa realidad.

Rodriguez, citado por Pavez (2012) menciona que “Se considera que la vida de los
individuos es un fenémeno social desde el nacimiento y, por lo tanto, toda la vida social esta
afectada por las fuerzas y el poder de la estructura social” (p. 90). Fue de notar, mediante la
aplicacion de la entrevista y el taller de seguimiento que el objetivo orientado a motivar mediante
actividades de filosofia para nifios la conciencia de la realidad externa, efectivamente ocurrio, y
que, si se brindaron espacios para filosofar, para reconocer, analizar, pensar y reflexionar sobre
la realidad, los nifios y nifias lo consiguieron y desde sus capacidades respondieronn con
argumentos y criterio.

Para finalizar, es también relevante mencionar, las preguntas de la entrevista que se
orientaban a la subcategoria de El otro como constructor del ser del nifio, las cuales fueron: ;Qué
haces cuando tienes un problema, hay alguien que pueda ayudarte a resolverlo?, ;Cuél es el
momento mas feliz que recuerdes hasta ahora? y ¢ Cual es el momento mas triste que recuerdes
hasta ahora? Esta parte de la entrevista tomd un poco méas de tiempo para ser respondida y entre
las manifestaciones de los nifios respectivamente, respondieron lo siguiente: «cuando tengo un
problema lloro, y si, me puede ayudar mi maméa o mi abuelita». Otro nifio expreso: «el momento
mas feliz es cuando voy al parque con mis papas y me compran dulces». Y ante la ultima
pregunta un nifio dijo: «el momento mas triste es que mi abuelita se fue de la casa y dejé sus

chanclas». Con estas respuestas, se evidencio que los nifios identificaban a los otros como
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agentes influyentes en su vida, principalmente a los integrantes de su familia, pues este era uno
de los entornos mas cercanos y de mayor impacto.

Relacionando lo anterior, con las manifestaciones distinguidas durante la aplicacion del
taller final, de “Soy un mini fil6sofo”, se resaltaron las expresiones de los nifios cuando en el
conversatorio y usando su birrete por tercera vez manifestaban lo siguiente: «yo confio en mi
mama4, porque ella me cuida y me ama. Mi familia es mi lugar seguro, ellos me dan de comer y
cuando me golpeo me curan. Soy feliz con mi mama y mi hermana y soy triste cuando ellas no
estan, cuando no las puedo ver». Se evidencio aqui el reconocimiento de la influencia que el otro
tiene sobre el ser de los nifios, como su familia se convertia en el circulo de construccion
principal de ellos mismos y como las acciones de los demaés influian en ellos.

En cuanto a la teoria, Traslavifia (2020) en su tesis expresa que

Frente al concepto de identidad desde una mirada individual, colectiva y social, es de

vital importancia reconocer que la forma como el individuo va reafirmando su identidad

se da partir de un “otro”, donde interviene el contexto en el que este crezca y con el cual

se integra con otros que forman parte de un colectivo. (p.65)

Se reconocio entonces que, tras finalizar la entrevista y los talleres, el objetivo
encaminado a fortalecer la identificacion del otro como constructor del ser del nifio mediante
espacios de interaccion filosofica con los demas, dio la oportunidad a los nifios y nifias de pensar
en las personas que los rodean y verlos como seres que los construyen, de esta manera
reconocieron e identificaron actitudes, palabras y acciones que influian en ellos y que los

beneficiaban o afectaban.
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11. Conclusiones

Mediante el desarrollo de este proyecto pedagdgico cuya intervencién se dio a través de
la Filosofia para nifios se lleg6 a las siguientes conclusiones.

En primera instancia se concluyé que la construccion, elaboracion y aplicacion del
proyecto pedagdgico fue positiva, pues dentro de cada espacio se pudo evidenciar el alcance de
los objetivos planteados. A manera general todos los procesos efectuados en la investigacion
tuvieron una ejecucion prospera, puesto que el proyecto, gener6 un aprendizaje también para las
investigadoras.

Las intervenciones que estuvieron encaminadas a fomentar habilidades de pensamiento
critico a través de actividades de filosofia para nifios, fueron bien recibidas por parte de la
poblacion, pues cada actividad permitié a los nifios y nifias potenciar sus habilidades de analisis,
comprension y toma de decisiones, en donde ellos pudieron pensar y decidir por ellos mismos.
Trabajar el pensamiento critico permitio que los nifios aplicaran su capacidad para reflexionar y
razonar de manera eficiente, lo que los llevo a resolver las situaciones con éxito.

El alcance del objetivo que buscaba inducir la reflexién y la conciencia del nifio sobre si
mismo a traves de actividades de filosofia para nifios tuvo un resultado eficiente, puesto que los
nifos pudieron conectarse con sus sentimientos, pensamientos y acciones, donde reconocieron de
ellos mismos diferentes aspectos que los hacian Unicos y especiales. Por otra parte, tuvieron la
oportunidad de comprender como los percibian las deméas personas y con ello se identificaron
como seres valiosos que tienen diferentes preferencias y habilidades.

Las actividades que buscaron fortalecer la identificacion del otro como constructor del ser
del nifio mediante espacios de interaccion filosofica con los demas, permitieron que el nifio
identificara dentro de su entorno los diferentes agentes (la familia, amigos y sociedad que le
rodea) como principales influenciadores en la construccion de su ser, pues reconocieron que las
actitudes, acciones del dia a dia, los valores, y la interaccidn en general con la sociedad, influian
en él y en su vida.

Cuando se abordo el objetivo encaminado a motivar mediante actividades de filosofia
para nifios la conciencia de la realidad externa, se tuvo un buen resultado, ya que se pudo
observar que en los nifios existio una reflexion acerca de la realidad de su entorno, mas
precisamente sobre las personas que le rodean, en quienes confian y de qué manera su medio y la

realidad del mismo influian en él.
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Frente a la poblacion sujeto de estudio se pudo visualizar que, en términos generales,
mediante la practica, intervencion y el trabajo de la Filosofia para nifios, se alcanzé el desarrollo
del pensamiento holistico, pues en las respuestas de los nifios se podia evidenciar ese proceso
mental que incita a la reflexion, la conciencia, la razon, la argumentacion y la expresion libre de
todo aquello que se les interrogaba o planteaba.

De acuerdo al papel que tomaron las investigadoras, se pudo concluir que el rol del
docente es fundamental en la Filosofia para nifios, pues se convierte en ese apoyo inmediato que
los nifios buscan para descubrir el aprendizaje, si bien, todo el trabajo fue realizado por ellos, ver
y encontrar ayuda en un guia durante este proceso filosofico sin duda alguna fue de gran

beneficio.

12. Recomendaciones

Después del desarrollo de este proyecto pedagdgico cuya intervencion se hizo a partir de
la Filosofia para nifios se propuso las siguientes recomendaciones.

Implementar la filosofia para nifios como un aspecto fundamental en el crecimiento y
desarrollo integral del infante, ya que, le permite al nifio ser consciente de su realidad, fortalecer
un pensamiento critico, explorar su entorno y decidir por si mismo. Es por esta razon que se
requiere de su aplicacién y es conveniente abordar los temas que hacen parte de la filosofia. Es
necesario trabajarla no solo en la escuela sino también en todos los contextos que rodean al nifio.

Persistir con la idea de continuar con las investigaciones que aborden o se relacionen con
el tema de Filosofia para nifios, empleando diferentes estrategias, metodologias e instrumentos
que permitan enriquecer el estudio de esta investigacion con el fin de beneficiar a la comunidad
infantil y al grupo de investigacion de la Universidad Cesmag.

La aplicacion de la estrategia se abordd en el presente proyecto fue importante trabajarla
en la poblacidn infantil, ya que es una comunidad que estéa en pleno desarrollo, en constante
aprendizaje y son agentes fundamentales para generar cambios en la sociedad, quienes en un
presente y pronto mafiana seran los ciudadanos que construyan el mundo.

Crear espacios donde se involucren a padres de familia, para que sean conocedores y
mediadores en la aplicacion de la estrategia Filosofia para nifios y apoyen a sus hijos con el fin
de fortalecer el pensamiento holistico, el pensamiento critico, y también para que el nifio y la
nifia logren reconocer y afrontar las diferentes realidades que les rodean.
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Exaltar el papel del docente en cuanto al abordaje de la Filosofia para nifios, pues resulta
fundamental la intervencion que el profesor hace durante el desarrollo del pensamiento holistico
en los nifios y nifas. Es importante resaltar que ese papel debe ser de mediador, de acompariante
en el proceso y de guia en las preguntas que los nifios tengan acerca de su realidad, de lo que les
da curiosidad saber del mundo que les rodea y que aun no descubren.

Persistir en la idea de involucrar la Filosofia para nifios en el curriculo estudiantil desde
edad preescolar especialmente en instituciones de caracter publico. Como docentes se puede
proyectar y compartir con el medio esta importante idea, ya que resulta fundamental desde
edades tempranas involucrar la Filosofia en la vida de los nifios y nifias, esto los construye como
seres humanos criticos, razonables y participativos, aspectos elementales para construir mejor la
sociedad colombiana.
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Formato diario de campo
Figura 18

Formato diario de campo
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“Hora da penzar: Filosofia para nifios™ una estrategia para promover al desarrolle dal pensamisnto holistice

en los mifios v nifias de grado transicién de la Ezeuela Corazdén de Maria, sade hogar de Cristo, Fundacién Proince

DIARIO DE CAMPO N° 1
Actividad: | Fecha:
Obzervador/investigador:
Categoria — subcategoria:
Ohbjetive subeategoria:
Lugar — espacio:
Técnica aplicada:

Consideraciones
Unidad de analiziz interpretativas rezpecto al
obietivo

Dezeripeidn de contextos, relacionsz
¥ zituaci pedagdzi

Antores, teorias o
referenciaz

OBSERVACIONES:

EEFERENCIAS

Fuente: elaboracion propia, 2022.




Anexo 2
Formato ficha de entrevista
Figura 19

Formato ficha de entrevista
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“Hora de pensar: Filosofia para nifios™ una estrategia para promover el
desarrollo del pensamiento holistico en los nifios v nifias de grado fransicion de

la Escuela Corazon de Maria, sede hogar de Cristo, thdacién Proinco

Escrita Medio digital Audio| | Video

FICHA DE ENTREVISTA
Nombre del entrevistado: Fecha
Formato de la entrevista: Duracion:

Institucion: Grado:

Edad:

Objetivo de la entrevista:

filosofia para nifios.

Movwilizar la reflexion v la conciencia del nifio sobre si mismo a través de actividades de

Preguntas:

1. ;Quién eres ta?
i Cuiles son tus habilidades?
iCuales son tus miedos?

i Qué te gusta hacer para divertirte?

- N A

10. ;Te gusta la vida que vives dia a dia? jPor qué?

i Qué quieres ser cuando seas grande? ;Y por que?

i Qué haces cuando tienes un problema? ;Hay alguien que te pueda ayudar a resolverlo?

ZEn qué lugar te sientes seguro? ;En que lugar no te sientes seguro?

i Cual es el momento mas feliz que recuerdes hasta ahora?

iCual es el momento mas triste que recuerdes hasta ahora?

Permiso para la publicacion de la entrevista:

Si No

Fuente: elaboracion propia, 2022.
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Anexo 3
Formato registro fotografico
Figura 20

Formato registro fotografico

“Hora de pensar: Filosofia para nifios™ una estrategia para promover el desarrollo del pensamiento holistico en los nifios y nifias
de grado transicién de la Escuela Corazon de Maria, sede hogar de Cristo, Fundacién Proinco

RECISTRO FOTOGRAFICO

[Actividad: [ Fecha:

FOTOGRAFIAS

DESCRIPCION

Fuente: elaboracion propia, 2022.
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internet, aceptamos que el Trabajo de Grado o de Aplicacion circulara con un alcance mundial.

c) Aceptamos que la autorizacidon que se otorga a través del presente documento se realiza a titulo
gratuito, por lo tanto, renunciamos a recibir emolumento alguno por la publicacién, distribucion,
comunicacion publica y/o cualquier otro uso que se haga en los términos de la presente
autorizacion y de la licencia o programa a través del cual sea publicado el Trabajo de grado o de
Aplicacion.

d) Manifestamos que el Trabajo de Grado o de Aplicacién es original realizado sin violar o usurpar
derechos de autor de terceros y que ostentamos los derechos patrimoniales de autor sobre la
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misma. Por consiguiente, asumimos toda la responsabilidad sobre su contenido ante la Universidad
CESMAG y frente a terceros, manteniéndose indemne de cualquier reclamacion que surja en virtud
de la misma. En todo caso, la Universidad CESMAG se compromete a indicar siempre la autoria
del escrito incluyendo nombre de los autores y la fecha de publicacion.

e) Autorizamos a la Universidad CESMAG para incluir el Trabajo de Grado o de Aplicacion en los
indices y buscadores que se estimen necesarios para promover su difusion. Asi mismo
autorizamos a la Universidad CESMAG para que pueda convertir el documento a cualquier medio
o formato para propésitos de preservacion digital.

NOTA: En los eventos en los que el trabajo de grado o de aplicacion haya sido trabajado con el apoyo
0 patrocinio de una agencia, organizacion o cualquier otra entidad diferente a la Universidad CESMAG.
Como autores garantizamos que hemos cumplido con los derechos y obligaciones asumidos con dicha
entidad y como consecuencia de ello dejamos constancia que la autorizacion que se concede a través
del presente escrito no interfiere ni transgrede derechos de terceros.

Como consecuencia de lo anterior, autorizamos la publicacién, difusion, consulta y uso del Trabajo de
Grado o de Aplicacion por parte de la Universidad CESMAG y sus usuarios asi:

e Permitimos que nuestro Trabajo de Grado o de Aplicacion haga parte del catalogo de coleccion del
repositorio digital de la Universidad CESMAG, por lo tanto, su contenido sera de acceso abierto
donde podra ser consultado, descargado y compartido con otras personas, siempre que se
reconozca su autoria o reconocimiento con fines no comerciales.

En sefal de conformidad, se suscribe este documento en San Juan de Pasto a los 9 dias del mes de
diciembre del afio 2022

Argy Danela Bostdos

Nombre del autor: Angy Daniela Bastidas Cabrera | Nombre del autor: Maria Isabel Castillo Castro

Nombre del autor: Diana Marcela Salazar Ramos Nombre del autor:

—

Francis€o David Delgado Montero
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